
Plano de Trabalho do Núcleo Executivo 
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Acções Actividades Equipa

J F M A M J J A S O N D Institucionais Técnicos Humanos Financ. Materiais

Cronograma Responsáveis Recursos

OBS

Reuniões plenárias 
ordinárias do CLASS

Agenda de 
trabalhos a definir 
pelo NE, 
oportunamente

2 12 19 2
CMS/GAS                           
NE                                       
Assessor da Rede Social 

Secretariado Técnico 
da Rede Social  e 
Núcleo Executivo

Equipa RS e 
NE

3 Téc. Equipa RS 
1 sociólogo           
2 administrativos  
2 sociólogas         
1 Téc. 
Informática          

1 coffee-
break para 
50 pessoas

Meios 
Informáticos, 
Material 
desgaste             
Sala Auditório

Reuniões plenárias 
extraordinárias ou 
temáticas do CLASS

Reuniões 
plenárias 
extraordinárias 
e/ou temáticas do 
CLASS (datas a 
definir)

CMS/GAS                          
NE

Secretariado Técnico 
da Rede Social  e 
Núcleo Executivo

Equipa RS e 
NE

3 Téc. Equipa RS 
1 sociólogo           
2 administrativos  
2 sociólogas         
1 Téc. 
Informática          

1 coffee-
break para 
50 pessoas

Meios 
Informáticos  
Material 
desgaste     
Sala Auditório

Serão 
efectuadas 
reuniões 
extraordinári
as sempre 
que 
necessário 
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Reuniões 
ordinárias 
semanais do  N.E. 
Reuniões 
temáticas com 
grupos de 
trabalho 

X X X X X X X X X X X Todas as entidades do 
N.E.

Secretariado Técnico 
da Rede Social  e 
Núcleo Executivo

Equipa RS e 
NE

3 Téc. Equipa RS 
1 sociólogo           

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para gestão 
da área Rede 
Social

Meios 
Informáticos  
Material 
desgaste    
Sede da Rede 
Social

Grupo de trabalho 
NPISA X X X X X X X X X X

CMS/GAS                           
ISS                                      
Criar-t, ACES, CPBES 
Arrentela, CPBES Fernão 
Ferro, SCMS

Representantes das 
entidades no grupo 

Equipa RS e 
NE

1 Téc. Eq.  RS      
1 Administrativo

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para gestão 
da área Rede 
Social

Meios 
Informáticos  
Material 
desgaste    
Sede da Rede 
Social

Grupo de trabalho  
Rede+ x X X X X X X X X X X

CMS/GAS                           
Criart-t                                 
CPBES Arrentela                
ACES                                  
SCMS                                 
ISS

Representantes das 
entidades no grupo 

Equipa RS e 
NE

1 Téc. Eq. RS      
1 Administrativo

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para gestão 
da área Rede 
Social

Meios 
Informáticos  
Material 
desgaste    
Sede da Rede 
Social

Elaboração de 
proposta de 
grafismo e edição 
do 2º Diagnóstico 
Social do 
concelho e 2º 
PDS 2010-2012

x X X X X X X X X X X X
CMS/GAS                           
NE                                   
CMS/SAGE

Anabela Soares 
Eugénia Rodrigues    
Carlos Pepe               
Orlando Garcia           

Equipa RS e 
NE            
Técnicos do 
SAGE

3 téc. Equipa RS  
1 sociólogo           
1 administrativo    
Técnicos do 
SAGE

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para edições 

Material 
informático, 
material 
desgaste

Página na Internet X X X X X X X X X X X X CMS/GAS                           
CMS/GIRP

Anabela Soares         
Eugénia Rodrigues 
Rui Costa                   
Técnicos do GIRP

Equipa RS     
Técnicos do 
GIRP

Equipa RS            
Técnicos do 
GIRP

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para gestão 
do site da  
Rede Social

Material 
informático, 
material 
desgaste

Acções de 
divulgação/gestão 
conteúdos do site 
e newsletter

X X X X X X X X X X X X CMS/GAS

Anabela Soares         
Eugénia Rodrigues 
Rui Costa                   
Técnicos do GIRP

Equipa RS     
Técnicos do 
GIRP

Equipa RS            
Técnicos do 
GIRP

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para gestão 
do site da  
Rede Social

Material 
informático, 
material 
desgaste

Acções de 
divulgação junto 
da Comunicação 
Social

X X X X X X X X X X X

CMS/GAS                           
NE                                       
CMS/Divisão de Com. 
Social

Anabela Soares 
Eugénia Rodrigues 
Carlos Pepe               
Técnico da DCS

Equipa RS e 
NE                 
Téc.da DCS

3 técnicos GAS    
1 Téc. DCS           

Valor 
previsto 
GOPO/2011 
para gestão

Material 
informático, 
material 
desgaste

Operacionalização do 
N.E.

Divulgação da Rede 
Social
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Workshops para a 
elaboração do 
PA/2011

X X CMS/GAS                           
NE                                       

Anabela Soares 
Eugénia Rodrigues    
Carlos Pepe               
Orlando Garcia  
Núcleo Executivo       

Equipa RS 3 Técnicos GAS   
1 sociólogo           

Valor 
previsto 
GOPO/2011 
para 
elaboração 
do PA/2011

Material 
informático, 
material 
desgaste    Sala 
de reuniões

Monitorização do 
PA/2011 X X X X X X X X X X

CMS/GAS                           
NE                                       
Assessor da Rede Social 

Anabela Soares      
Eugénia Rodrigues   
Carlos Pepe               
Teresa Filipe              
Orlando Garcia        
Núcleo Executivo

Equipa RS e 
NE

Equipa técnica 
RS                  1 
Sociólogo             
1 administrativo 

Valor 
previsto 
GOPO/2011 
para 
monitorizaçã
o do PA/2011

Meios 
Informáticos, 
Material 
desgaste     
Sala de 
reuniões 

Elaboração e 
monitorização do 
Plano de Acção 2011
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Acompanhamento 
técnico das 
Comissões 
Sociais de 
Freguesia

X X X X X X X X X X X CMS/GAS                         
NE

N.E.              técnicos 
do GAS

Equipa RS, 
Técnicos do 
GAS e NE

Técnicos do GAS 
Téc.  Membros 
NE              

Valor 
previsto 
GOPO/2011 
para 
acompanham
ento técnico 
das CSF 

Meios 
Informáticos, 
Material 
desgaste      

Monitorização dos 
PA/2011 dos 
Projetos 
Territoriais

X X X X X X X X X CMS/GAS                         
NE

Orlando Garcia 
Teresa Filipe              
Carlos Pepe

Equipa RS e 
NE

2 técnicos do 
GAS                      
1 sociólogo          
1 administrativo

Valor 
previsto 
GOPO/2011 
para 
monitorizaçã
o dos 
Projectos

Meios 
Informáticos, 
Material 
desgaste      

Diagnóstico Contínuo 
do concelho do Seixal 

Elaboração da 
Base de Dados da 
Rede Social com 
vista ao 
Diagnóstico 
Contínuo 

X X X X X X X X X X X X
CMS/GAS                           
Assessor da RS                
CMS/Div. Informática

Anabela Soares 
Orlando Garcia 
Eugénia Rodrigues 
Carlos Pepe Núcleo 
Executivo

Equipa RS e 
NE

3 Técnicos GAS   
1 sociólogo           
1 Técnico da DI

Valor 
previsto 
GOPO/2011 
para a 
elaboração 
da Base de 
Dados da 
Rede Social

Meios 
Informáticos, 
Material 
desgaste      

Actividades do 
CONSIGO 
(reuniões e 
actividades 
planeadas para 
2010)

X X X X X X X X X X X X

Comissões Sociais de 
Freguesia

CMS/GAS                           

Anabela Soares         
Isabel Rosinha           
Ricardo Loureiro        
Orlando Garcia 

GAS               
Coop. Pelo 
Sonho - 
Casa Abrigo  
UMAR            
MDM              
OPUS GAY   
CNAD            

Actividades do 
PMIG para 2011 X X X X X

Equipa GAS

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para o PMIG   

Material 
informático, 
material 
desgaste   Sala 
de reuniões    
Espaços 
diversificados  X X XX X X X

Plano Municipal para a 
Igualdade de Género 
do concelho do Seixal 
(PMIG)
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Actividades da 3ª 
Edição da 
Semana Social 

17 
a 
19 

CMS/GAS                           
NE                                 

Anabela Soares         
Eugénia Rodrigues 
Carlos Pepe               
Núcleo Executivo       
Equipa Técnica do 
GAS

Técnicos do 
GAS  NE

Técnicos do GAS 
Membros NE        

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para a 3ª 
Edição da 
Semana 
Social 

Material 
informático, 
material 
desgaste   Sala 
Auditório             
Espaços 
diversificados 

Elaboração do 
Relatório de 
Avaliação  da 3ª 
Edição da 
Semana Social 

X X CMS/GAS
                             
Eugénia Rodrigues 
Técnicos do GAS

Eugénia 
Rodrigues 

Eugénia 
Rodrigues Não se aplica 

Material 
informático, 
material 
desgaste

Elaboração da 
CSM - Grupo 
Técnico Operativo 

X X X X X X X X X X X X

CMS/GAS                           
CMS/PDM                           
CMS/SIG                             
CMS/DI                      

                          
Anabela Soares         
Eugénia Rodrigues    
Carlos Pepe               
Orlando Garcia           

Eugénia 
Rodrigues             
Carlos Pepe         
Orlando Garcia     
Ana Mestre           
Isabel Moreira      
Sónia Pina            
Rute Pina             
Júlio Marquês       

Elaboração das 
versões do 
Relatório da Carta 
Social Municipal  

X X CMS/GAS                           
CMS/PDM 

Grupo Técnico 
Operativo 

Eugénia 
Rodrigues             
Carlos Pepe         
Orlando Garcia     
Ana Mestre           

3ª Edição da Semana 
Social  

Elaboração da Carta 
Social Municipal 

Eugénia 
Rodrigues      
Carlos Pepe  
Orlando 
Garcia            
Ana Mestre    

Valor 
previsto em 
GOPO/2011 
para a 
elaboração 
da Carta 
Social 
Municipal 

Material 
informático, 
material 
desgaste   Sala 
de trabalho         

Apresentação da 
CSM  e aprovação 
em reunião 
plenárias do 
CLASS 

X X
CMS/GAS                           
CMS/PDM                           
CMS/SIG                             

Anabela Soares         
Eugénia Rodrigues    
Carlos Pepe               
Orlando Garcia        

Eugénia 
Rodrigues             
Carlos Pepe          
Orlando Garcia     
Ana Mestre           
Isabel Moreira       
Sónia Pina            
Rute Pina              

Material 
informático, 
material 
desgaste   Sala 
Auditório             
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