
esPAÇO MArÇO FOrA D`hOrAs
Antigos Refeitórios da Mundet

29 de Fevereiro a 29 de Março
Todas as 5.as, 6.as e sábados,
das 21.30h às 1h

Programa
Todos os dias de funcionamento
Espaço Saúde Jovem

29 de Fevereiro (6.ª feira)
Abertura
21.30h – 

23.00h –

1 de Março (sábado)
XIII Festival de Música Moderna 
Corroios’ 2008 (3.ª sessão)
22h –

24h –
€

6 de Março (5.ª feira)
Noite Alternativa
22h –

23.30h –
€

7 de Março (6.ª feira)
3 Fora D’horas  – Noite Antena 3
22h –
23.30h –

€

8 de Março (sábado)
Noite Reggae
22h –

23h 
24h –

€

13 de Março (5.ª feira)
Noite Extrema
22h –
23.30h –

€

14 de Março (6.ª feira)
3 Fora D’horas  – Noite Antena 3
22h –
23.30h –

€

15 de Março (sábado)
Noite Rato – 8 anos a Clickar
23h –
24h –

€

19 de Março (4.ª feira)
Noite Seixalmoda – Apresentação 
dos Estilistas e Modelos
22h –

€

20 de Março (5.ª feira)
Noite Projecto Ficções
21.30h –

22.15h –
22.30h –

27 de Março (5.ª feira)
Café-teatro com a Animateatro
23.30h –

28 de Março (6.ª feira)
3 Fora D’horas  – Noite Antena 3
22h –
23.30h –

€

29 de Março (sábado)
Encerramento
22h –

23.30h –

€

Este ano, em Março, sai da casca!



EXPOSIÇÕES

8 Municípios…8 Objectivos para 
o Milénio 

Movimentos Solidários

Participantes: 

Movimentos Associativos – Um 
Olhar sobre o Associativismo 
Juvenil do Concelho

Arte Fora D’Horas – Exposição 
Colectiva de Pintura

Múltiplos de 5
Exposição colectiva de escultura

MÚSICA

XIII Festival de Música Moderna 
Corroios’ 2008

3.ª Sessão – 

€

4.ª Sessão –

€

Final do Concurso –

€

Espectáculos no Tambor Q Fala 

Músicas Que Fizeram História
Ana Tomás (voz) e José Carita 
(Guitarra Clássica)

CineMusic 08

€

Punk Rock

Vídeo-Projecção

Post Punk

Vídeo-Projecção

CINEMA

Mostra de Cinema Documental 
– “Objectivo 2015”

WORKSHOPS

Projecto Move-te

Workshop de Tiro ao Alvo
com Arco

Introdução à Astrologia Prática

€

Introdução ao Tarot

€

Processos Fotográficos 
Alternativos – Goma Bicromatada 
e Cianotipia

DESPORTO

Caminhada “Aljustrel – Couto 
Mineiro”

Campeonato Nacional Universitário 
de Surf e Bodyboard

+ MARÇO JOVEM

Dá-me Música

Desenvolvimento Sustentável

Artes In Rua

Projecto “Crescer a Dançar”

4.ª Grande Mostra de Jogos
de Estratégia – Cartas

SEIXALMODA 

Seixalmoda 2008

€


