
MAPAS DE TURNOS DO CONCELHO DO SEIXAL

Artº 11 nº1 do Decreto-lei nº 53/2007 de 8 de março alterado pelo Decreto-lei nº 172/2012 de 1 de agosto

PERMANENTE PERMANENTE PERMANENTE

MARÇO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

BENTO LINOSegunda01-03-2021
LUSITANATerça02-03-2021
DUARTE RAMOSQuarta03-03-2021
MOURA CARNEIROQuinta04-03-2021
NOVA SANTA MARTASexta05-03-2021
ALÉM TEJOSábado06-03-2021
DO VALEDomingo07-03-2021
NOVA AMORENSESegunda08-03-2021
BENTO LINOTerça09-03-2021
UNIVERSOQuarta10-03-2021
BENTO LINOQuinta11-03-2021
BENTO LINOSexta12-03-2021
ABREU CARDOSOSábado13-03-2021
FONSECADomingo14-03-2021
NUREISegunda15-03-2021
BENTO LINOTerça16-03-2021
SERUCA LOPESQuarta17-03-2021
BENTO LINOQuinta18-03-2021
BENTO LINOSexta19-03-2021
SILVA CARVALHOSábado20-03-2021
BENTO LINODomingo21-03-2021
CENTRAL DA AMORASegunda22-03-2021
VALE BIDARRATerça23-03-2021
DO VALEQuarta24-03-2021
NOVAISQuinta25-03-2021
ALÉM TEJOSexta26-03-2021
BENTO LINOSábado27-03-2021
BENTO LINODomingo28-03-2021
SANTA MARTA DO PINHALSegunda29-03-2021
ALVES VELHOTerça30-03-2021
MATOS LOPESQuarta31-03-2021

MAIO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

SANTA MARTA DO PINHALSábado01-05-2021
ALVES VELHODomingo02-05-2021
MATOS LOPESSegunda03-05-2021
BENTO LINOTerça04-05-2021
BENTO LINOQuarta05-05-2021
BENTO LINOQuinta06-05-2021
LUSITANASexta07-05-2021
DUARTE RAMOSSábado08-05-2021
MOURA CARNEIRODomingo09-05-2021
NOVA SANTA MARTASegunda10-05-2021
ALÉM TEJOTerça11-05-2021
DO VALEQuarta12-05-2021
NOVA AMORENSEQuinta13-05-2021
BENTO LINOSexta14-05-2021
UNIVERSOSábado15-05-2021
BENTO LINODomingo16-05-2021
BENTO LINOSegunda17-05-2021
ABREU CARDOSOTerça18-05-2021
FONSECAQuarta19-05-2021
NUREIQuinta20-05-2021
BENTO LINOSexta21-05-2021
SERUCA LOPESSábado22-05-2021
BENTO LINODomingo23-05-2021
BENTO LINOSegunda24-05-2021
SILVA CARVALHOTerça25-05-2021
BENTO LINOQuarta26-05-2021
CENTRAL DA AMORAQuinta27-05-2021
VALE BIDARRASexta28-05-2021
DO VALESábado29-05-2021
NOVAISDomingo30-05-2021
ALÉM TEJOSegunda31-05-2021

ABRIL 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

BENTO LINOQuinta01-04-2021
BENTO LINOSexta02-04-2021
BENTO LINOSábado03-04-2021
LUSITANADomingo04-04-2021
DUARTE RAMOSSegunda05-04-2021
MOURA CARNEIROTerça06-04-2021
NOVA SANTA MARTAQuarta07-04-2021
ALÉM TEJOQuinta08-04-2021
DO VALESexta09-04-2021
NOVA AMORENSESábado10-04-2021
BENTO LINODomingo11-04-2021
UNIVERSOSegunda12-04-2021
BENTO LINOTerça13-04-2021
BENTO LINOQuarta14-04-2021
ABREU CARDOSOQuinta15-04-2021
FONSECASexta16-04-2021
NUREISábado17-04-2021
BENTO LINODomingo18-04-2021
SERUCA LOPESSegunda19-04-2021
BENTO LINOTerça20-04-2021
BENTO LINOQuarta21-04-2021
SILVA CARVALHOQuinta22-04-2021
BENTO LINOSexta23-04-2021
CENTRAL DA AMORASábado24-04-2021
VALE BIDARRADomingo25-04-2021
DO VALESegunda26-04-2021
NOVAISTerça27-04-2021
ALÉM TEJOQuarta28-04-2021
BENTO LINOQuinta29-04-2021
BENTO LINOSexta30-04-2021

Nos serviços Permanentes a farmácia mantém-se em funcionamento desde a hora da abertura

até à hora de encerramento do dia seguinte.

Os municipais e 3ª feiras de Carnaval, 16/2, para pessoal técnico abrangido pelo C.C.T.
Feriados obrigatórios e facultativos: 1/1, 2/4, 4/4, 25/4, 1/5, 3/6, 10/6, 15/8, 5/10, 1/11, 1/12, 8/12, 25/12



MAPAS DE TURNOS DO CONCELHO DO SEIXAL

Artº 11 nº1 do Decreto-lei nº 53/2007 de 8 de março alterado pelo Decreto-lei nº 172/2012 de 1 de agosto

PERMANENTE PERMANENTE PERMANENTE

JUNHO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

BENTO LINOTerça01-06-2021
BENTO LINOQuarta02-06-2021
SANTA MARTA DO PINHALQuinta03-06-2021
ALVES VELHOSexta04-06-2021
MATOS LOPESSábado05-06-2021
BENTO LINODomingo06-06-2021
BENTO LINOSegunda07-06-2021
BENTO LINOTerça08-06-2021
LUSITANAQuarta09-06-2021
DUARTE RAMOSQuinta10-06-2021
MOURA CARNEIROSexta11-06-2021
NOVA SANTA MARTASábado12-06-2021
ALÉM TEJODomingo13-06-2021
DO VALESegunda14-06-2021
NOVA AMORENSETerça15-06-2021
BENTO LINOQuarta16-06-2021
UNIVERSOQuinta17-06-2021
BENTO LINOSexta18-06-2021
BENTO LINOSábado19-06-2021
ABREU CARDOSODomingo20-06-2021
FONSECASegunda21-06-2021
NUREITerça22-06-2021
BENTO LINOQuarta23-06-2021
SERUCA LOPESQuinta24-06-2021
BENTO LINOSexta25-06-2021
BENTO LINOSábado26-06-2021
SILVA CARVALHODomingo27-06-2021
BENTO LINOSegunda28-06-2021
CENTRAL DA AMORATerça29-06-2021
VALE BIDARRAQuarta30-06-2021

AGOSTO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

CENTRAL DA AMORADomingo01-08-2021
VALE BIDARRASegunda02-08-2021
DO VALETerça03-08-2021
NOVAISQuarta04-08-2021
ALÉM TEJOQuinta05-08-2021
BENTO LINOSexta06-08-2021
BENTO LINOSábado07-08-2021
SANTA MARTA DO PINHALDomingo08-08-2021
ALVES VELHOSegunda09-08-2021
MATOS LOPESTerça10-08-2021
BENTO LINOQuarta11-08-2021
BENTO LINOQuinta12-08-2021
BENTO LINOSexta13-08-2021
LUSITANASábado14-08-2021
DUARTE RAMOSDomingo15-08-2021
MOURA CARNEIROSegunda16-08-2021
NOVA SANTA MARTATerça17-08-2021
ALÉM TEJOQuarta18-08-2021
DO VALEQuinta19-08-2021
NOVA AMORENSESexta20-08-2021
BENTO LINOSábado21-08-2021
UNIVERSODomingo22-08-2021
BENTO LINOSegunda23-08-2021
BENTO LINOTerça24-08-2021
ABREU CARDOSOQuarta25-08-2021
FONSECAQuinta26-08-2021
NUREISexta27-08-2021
BENTO LINOSábado28-08-2021
SERUCA LOPESDomingo29-08-2021
BENTO LINOSegunda30-08-2021
BENTO LINOTerça31-08-2021

JULHO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

DO VALEQuinta01-07-2021
NOVAISSexta02-07-2021
ALÉM TEJOSábado03-07-2021
BENTO LINODomingo04-07-2021
BENTO LINOSegunda05-07-2021
SANTA MARTA DO PINHALTerça06-07-2021
ALVES VELHOQuarta07-07-2021
MATOS LOPESQuinta08-07-2021
BENTO LINOSexta09-07-2021
BENTO LINOSábado10-07-2021
BENTO LINODomingo11-07-2021
LUSITANASegunda12-07-2021
DUARTE RAMOSTerça13-07-2021
MOURA CARNEIROQuarta14-07-2021
NOVA SANTA MARTAQuinta15-07-2021
ALÉM TEJOSexta16-07-2021
DO VALESábado17-07-2021
NOVA AMORENSEDomingo18-07-2021
BENTO LINOSegunda19-07-2021
UNIVERSOTerça20-07-2021
BENTO LINOQuarta21-07-2021
BENTO LINOQuinta22-07-2021
ABREU CARDOSOSexta23-07-2021
FONSECASábado24-07-2021
NUREIDomingo25-07-2021
BENTO LINOSegunda26-07-2021
SERUCA LOPESTerça27-07-2021
BENTO LINOQuarta28-07-2021
BENTO LINOQuinta29-07-2021
SILVA CARVALHOSexta30-07-2021
BENTO LINOSábado31-07-2021

Nos serviços Permanentes a farmácia mantém-se em funcionamento desde a hora da abertura

até à hora de encerramento do dia seguinte.

Os municipais e 3ª feiras de Carnaval, 16/2, para pessoal técnico abrangido pelo C.C.T.
Feriados obrigatórios e facultativos: 1/1, 2/4, 4/4, 25/4, 1/5, 3/6, 10/6, 15/8, 5/10, 1/11, 1/12, 8/12, 25/12



MAPAS DE TURNOS DO CONCELHO DO SEIXAL

Artº 11 nº1 do Decreto-lei nº 53/2007 de 8 de março alterado pelo Decreto-lei nº 172/2012 de 1 de agosto

PERMANENTE PERMANENTE PERMANENTE

SETEMBRO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

SILVA CARVALHOQuarta01-09-2021
BENTO LINOQuinta02-09-2021
CENTRAL DA AMORASexta03-09-2021
VALE BIDARRASábado04-09-2021
DO VALEDomingo05-09-2021
NOVAISSegunda06-09-2021
ALÉM TEJOTerça07-09-2021
BENTO LINOQuarta08-09-2021
BENTO LINOQuinta09-09-2021
SANTA MARTA DO PINHALSexta10-09-2021
ALVES VELHOSábado11-09-2021
MATOS LOPESDomingo12-09-2021
BENTO LINOSegunda13-09-2021
BENTO LINOTerça14-09-2021
BENTO LINOQuarta15-09-2021
LUSITANAQuinta16-09-2021
DUARTE RAMOSSexta17-09-2021
MOURA CARNEIROSábado18-09-2021
NOVA SANTA MARTADomingo19-09-2021
ALÉM TEJOSegunda20-09-2021
DO VALETerça21-09-2021
NOVA AMORENSEQuarta22-09-2021
BENTO LINOQuinta23-09-2021
UNIVERSOSexta24-09-2021
BENTO LINOSábado25-09-2021
BENTO LINODomingo26-09-2021
ABREU CARDOSOSegunda27-09-2021
FONSECATerça28-09-2021
NUREIQuarta29-09-2021
BENTO LINOQuinta30-09-2021

NOVEMBRO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

NUREISegunda01-11-2021
BENTO LINOTerça02-11-2021
SERUCA LOPESQuarta03-11-2021
BENTO LINOQuinta04-11-2021
BENTO LINOSexta05-11-2021
SILVA CARVALHOSábado06-11-2021
BENTO LINODomingo07-11-2021
CENTRAL DA AMORASegunda08-11-2021
VALE BIDARRATerça09-11-2021
DO VALEQuarta10-11-2021
NOVAISQuinta11-11-2021
ALÉM TEJOSexta12-11-2021
BENTO LINOSábado13-11-2021
BENTO LINODomingo14-11-2021
SANTA MARTA DO PINHALSegunda15-11-2021
ALVES VELHOTerça16-11-2021
MATOS LOPESQuarta17-11-2021
BENTO LINOQuinta18-11-2021
BENTO LINOSexta19-11-2021
BENTO LINOSábado20-11-2021
LUSITANADomingo21-11-2021
DUARTE RAMOSSegunda22-11-2021
MOURA CARNEIROTerça23-11-2021
NOVA SANTA MARTAQuarta24-11-2021
ALÉM TEJOQuinta25-11-2021
DO VALESexta26-11-2021
NOVA AMORENSESábado27-11-2021
BENTO LINODomingo28-11-2021
UNIVERSOSegunda29-11-2021
BENTO LINOTerça30-11-2021

OUTUBRO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

SERUCA LOPESSexta01-10-2021
BENTO LINOSábado02-10-2021
BENTO LINODomingo03-10-2021
SILVA CARVALHOSegunda04-10-2021
BENTO LINOTerça05-10-2021
CENTRAL DA AMORAQuarta06-10-2021
VALE BIDARRAQuinta07-10-2021
DO VALESexta08-10-2021
NOVAISSábado09-10-2021
ALÉM TEJODomingo10-10-2021
BENTO LINOSegunda11-10-2021
BENTO LINOTerça12-10-2021
SANTA MARTA DO PINHALQuarta13-10-2021
ALVES VELHOQuinta14-10-2021
MATOS LOPESSexta15-10-2021
BENTO LINOSábado16-10-2021
BENTO LINODomingo17-10-2021
BENTO LINOSegunda18-10-2021
LUSITANATerça19-10-2021
DUARTE RAMOSQuarta20-10-2021
MOURA CARNEIROQuinta21-10-2021
NOVA SANTA MARTASexta22-10-2021
ALÉM TEJOSábado23-10-2021
DO VALEDomingo24-10-2021
NOVA AMORENSESegunda25-10-2021
BENTO LINOTerça26-10-2021
UNIVERSOQuarta27-10-2021
BENTO LINOQuinta28-10-2021
BENTO LINOSexta29-10-2021
ABREU CARDOSOSábado30-10-2021
FONSECADomingo31-10-2021

Nos serviços Permanentes a farmácia mantém-se em funcionamento desde a hora da abertura

até à hora de encerramento do dia seguinte.

Os municipais e 3ª feiras de Carnaval, 16/2, para pessoal técnico abrangido pelo C.C.T.
Feriados obrigatórios e facultativos: 1/1, 2/4, 4/4, 25/4, 1/5, 3/6, 10/6, 15/8, 5/10, 1/11, 1/12, 8/12, 25/12



MAPAS DE TURNOS DO CONCELHO DO SEIXAL

Artº 11 nº1 do Decreto-lei nº 53/2007 de 8 de março alterado pelo Decreto-lei nº 172/2012 de 1 de agosto

PERMANENTE PERMANENTE PERMANENTE

DEZEMBRO 2021

DIA SEMANA
TODO O CONCELHO DO 

SEIXAL
DIA MÊS

BENTO LINOQuarta01-12-2021
ABREU CARDOSOQuinta02-12-2021
FONSECASexta03-12-2021
NUREISábado04-12-2021
BENTO LINODomingo05-12-2021
SERUCA LOPESSegunda06-12-2021
BENTO LINOTerça07-12-2021
BENTO LINOQuarta08-12-2021
SILVA CARVALHOQuinta09-12-2021
BENTO LINOSexta10-12-2021
CENTRAL DA AMORASábado11-12-2021
VALE BIDARRADomingo12-12-2021
DO VALESegunda13-12-2021
NOVAISTerça14-12-2021
ALÉM TEJOQuarta15-12-2021
BENTO LINOQuinta16-12-2021
BENTO LINOSexta17-12-2021
SANTA MARTA DO PINHALSábado18-12-2021
ALVES VELHODomingo19-12-2021
MATOS LOPESSegunda20-12-2021
BENTO LINOTerça21-12-2021
BENTO LINOQuarta22-12-2021
BENTO LINOQuinta23-12-2021
LUSITANASexta24-12-2021
DUARTE RAMOSSábado25-12-2021
MOURA CARNEIRODomingo26-12-2021
NOVA SANTA MARTASegunda27-12-2021
ALÉM TEJOTerça28-12-2021
DO VALEQuarta29-12-2021
NOVA AMORENSEQuinta30-12-2021
BENTO LINOSexta31-12-2021

Nos serviços Permanentes a farmácia mantém-se em funcionamento desde a hora da abertura

até à hora de encerramento do dia seguinte.

Os municipais e 3ª feiras de Carnaval, 16/2, para pessoal técnico abrangido pelo C.C.T.
Feriados obrigatórios e facultativos: 1/1, 2/4, 4/4, 25/4, 1/5, 3/6, 10/6, 15/8, 5/10, 1/11, 1/12, 8/12, 25/12


