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Reivindicagao exige intervencao da Administragao do Porto de Lisboa
Usufruto pleno da Baia do Seixal
depende do seu desassoreamento

GUE PERMITAM
PLEMA
HAVEGABILIDADE

0 desassoreamento da Baia do Seixal € uma necessidade sentida por todos quantos utilizam este
recurso natural para lazer, desporto ou atividade econémica. No dia 27 de marco, a Camara Municipal
do Seixal, a Associacao Naval Amorense, o Clube de Canoagem de Amora e a Associagao Nautica do
Seixal juntaram-se junto a Ponte da Fraternidade para uma acao de reivindicagdo que exige a interven-
cao das entidades responsaveis.

«A Administracao do Porto de Lisboa adjudica todos os anos a dragagem de muitos milhdes de metros
clbicos e bastaria que incluisse a area da Baia nesses concursos para que a solucao fosse encontra-
da», acredita o presidente da Camara Municipal do Seixal. 3
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Associacao Humanitaria dos Bombeiros Mistos de Amora

Autarquia oferece nova viatura

para combate a incendios

UM VEICULO Tanque Téc-
tico Florestal (VTTF) foi a oferta
da Camara Municipal do Seixal,
apoiada por uma comparticipacio
daJunta de Freguesia de Amora, no
13.2 aniversario do corpo de bom-
beiros da Associacdo Humanitéria
dos Bombeiros Mistos de Amora
(AHBMA), celebrado no dia 1 de
abril. Anovaviaturajunta-se aos 18
veiculos operacionais e duas em-
barcagdes ao servico da corpora-
¢d0,de Amora e do concelho.

A associagdo conta com um qua-
dro de comando completo, 68 ope-
racionais e 2 especialistas, estando
instalada numa antiga fabrica, on-
depagaumarendamensalde 2850
euros.Em 2016, aautarquia apoiou
a associacdo com 156 771 euros
referentes a comparticipacdo anu-
al, 8 000 euros de apoio extraor-
dindrio e mais 64 882,50 euros de
apoio a candidatura da construcio
do quartel ao POSEUR (Programa
Operacional de Sustentabilidade e

Eficiéncia do Uso de Recursos).

A candidatura, que esta penden-
te, a ser aprovada financia o equi-
pamento até 85 por cento, com
fundos europeus, sendo os res-
tantes 15 por cento assegurados
pela Camara Municipal do Seixal.
Para viabilizar o equipamento, a
autarquia atribuiu um terreno si-
tuado junto a Estrada Nacional 10 e
apoiou o financiamento dos proje-
tos de execugdo.

A sessao solene foi dirigida
por Odete Gongalves, presidente
da assembleia geral da AHBMA, e
contou com a atribui¢do das me-
dalhas de assiduidade a uma bom-
beira e a um bombeiro. A Liga dos
Bombeiros Portugueses distinguiu
ainda Luis Gomes por 35 anos de
servigo enquanto soldado da paz.

0 comandante do corpo de bom-
beiros agradeceu aos 6rgios de di-
re¢do «o esfor¢o e confianga» na
«aquisicdo de equipamentos de
combate a incéndio e de protecdo

individual, as obras de remode-
lacdo do quartel e a aquisi¢do de
novas viaturas, permitindo melho-
res condigdes para os nossos bom-
beiros». Carlos Falcdo lembrou as
ocorréncias de 2016: 4451 servi-
¢os de prestacdo de assisténcia e
socorro; 237 respostas ariscos tec-
nolégicos; 175 riscos mistos; e 839
operagoes de salvamento.

A presidente da direcgdo da
AHBMA explicou que o corpo de
bombeiros cresceu e tem «com-
pleto o seu quadro de comando».
Referiu ainda «a falta de apoio
do Poder Central, que nos atribui
mensalmente um subsidio na or-
dem dos 5 mil euros» e sublinhou
«a enorme expectativa com que
aguardamos a lei de financiamento
dos corpos de bombeiros». Lucia
Soares enfatizou igualmente que
«sem o apoio da Camara Municipal
do Seixal a sustentabilidade do
nosso corpo de bombeiros nio se-
ria possivel».

Associacao Humanitaria dos Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal
Providéncia cautelar poe em causa socorro a populacao do concelho

Em resultado de um processo judi-
cial por despedimento de um bom-
beiro que violou de forma grave e
irreparavel os seus deveres profis-
sionais, a Associa¢cdo Humanitaria
dos Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal (AHBMCS) viu aprovado
por decisao do Tribunal Judicial
da Comarca de Lisboa, Juizo do

Trabalho do Barreiro, um procedi-
mento cautelar de arresto de depo6-
sitos bancérios, ficando todas as
suas contas indisponiveis a partir
de 30 de margo de 2017.

A Camara Municipal do Seixal es-
ta solidaria com a AHBMCS e nao
compreende que independente-
mente da legalidade que as su-

portam, sejam tomadas medidas
completamente desprovidas de
sentido de justica e de preservagao
do bem comum. Considera ainda a
situagao impeditiva de prestagao
de socorro a populacao, impedindo
a atividade humanitaria de um cor-
po de bombeiros que serve apro-
ximadamente 120 000 pessoas

O presidente da Junta de Fre-
guesia de Amora admitiu alguma
tristeza por «ver os nossos bom-
beiros despender tantos esforgos e
recursos para manter dignas umas
instalacdes precarias e que ndo
podem de modo algum ser defini-
tivas». Manuel Aragjo sublinhou
de igual modo «que os bombeiros
de Amora, como qualquer corpo
de bombeiros portugueses, ndo
podem estar dependentes da boa
vontade do Poder Local e da socie-
dade civil, mas ao abrigo de uma
lei-quadro que preveja o seu finan-
ciamento no ambito do Or¢amento
do Estado.

O presidente da Camara Muni-
cipal do Seixal mostrou «indigna-
¢do face a ndo aceitagdo das can-
didaturas para aquisicdo de duas
novas viaturas para combate a
incéndios florestais apresentadas
pelas nossas associagdes humani-
tarias de bombeiros mistos, assen-
tes na area florestal do concelho,

e colocando em causa, de forma
cega, a devida remuneracgao de 90
trabalhadores, 20 da associagao e
70 elementos de um dos mais ati-
VoS corpos de bombeiros do pais.

Lembre-se ainda que esta associa-
¢ao integra o Dispositivo Especial
de Combate a Incéndios Florestais,
em articulagao com todas as for-

quando as nossas corporagdes sao
chamadas para atuar em incéndios
florestais em todo o pais».

Governo tem que investir

no novo quartel

Joaquim Santos elencou as ne-
cessidades sentidas pelos bombei-
ros nacionais: recursos, equipa-
mentos, meios humanos e finan-
ciamento. Neste contexto, assegu-
rou que «independentemente de
maior ou menor comparticipacdao
por parte do POSEUR, estamos na
disposicdo de investir num novo
quartel para a AHBMA compartici-
pando o valor necessario para ha-
bilitar a freguesia e o concelho com
melhores meios de socorro as su-
as populacdes». Salientou, porém,
«que ndo pode, numa competéncia
do Estado Central e perante a dis-
ponibilidade de fundos europeus,
ser o Poder Local ainvestir sozinho
no equipamento».

¢as e entidades integrantes ou co-
operantes, disponibilizando meios,
recursos e pessoal para a efetiva
operacionalizagao deste disposi-
tivo anual, combatendo fogos que
assolam distritos de norte a sul, e
apoiando logisticamente aquelas
operacoes.
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Reivindicacdo exige intervencao da Administracao do Porto de Lisboa

Usufruto pleno da Baia do Seixal

depende do desassoreamento dos canais

O DESASSOREAMENTO da
Baia do Seixal é uma necessidade
sentida por todos quantos utilizam
este recurso natural para lazer,
desporto ou atividade econémi-
ca. No dia 27 de marg¢o, a Camara
Municipal do Seixal, a Associagio
Naval Amorense (ANA), o Clube
de Canoagem de Amora (CCA) e
a Associacdo Nautica do Seixal
(ANS) juntaram-se junto a Ponte
da Fraternidade para uma acdo de
reivindicacdo que exige a interven-
¢do dasentidades responsaveis pe-
laintervencdes na area.
Ant6niodo 0, presidente dadire-
¢do da ANS, explica que «o deseja-
vel seria que a Baia fosse navegavel
em todos os pontos na maré baixa
ou meia maré, de modo a que pu-
déssemos ter a pratica desportiva
menos condicionada». As provas

da modalidade de vela sdo realiza-
das ao fim de semana. Rui Lopes,
da direcdo da ANA, explica que «na
maré alta temos excelentes condi-
¢des para acolher provas regionais
ou nacionais, é muito dificil fazer
corresponder essas provas com o
mapa de marés, 0 mesmo acontece
comas provas de natacdo em aguas
abertas», afirma.

«0snossos clubes ndo se podem
candidatar a organiza¢do de uma
prova nacional de canoagem por-
que o tempo de maré nao é sufi-
ciente para realizar todas as rega-
tas, pelo que s6 podemos acolher
provas regionais», complementa
ainda Jodo Paulo Duarte, presiden-
tedadirecdo do CCA.

José Jer6nimo navega no catraio
«Maria Ninguém». O navegador
de embarcacdes tradicionais con-

ta que «tem muita dificuldade em
sair para navegar no Tejo» e que
quando tem regatas no rio, como
é caso da Bartolomeu Dias ou da
Funda¢do Champalimaud, tem
que «deixar o barco amarrado ao
cais». Estas regatas, diz, valorizam
o Tejo e a Administragdo do Porto
de Lisboa (APL). «Ndo podemos
ter um Seixal a dois tempos, en-
quanto em terra a cdmara aposta
na qualidade da 4gua da Bafa e in-
veste em desenvolver a ligacdo do
Seixal ao rio, quem tem capacidade
e responsabilidade de intervengao
ndo acompanhay, desabafa.
Aresolucgio do problema depen-
de de dragagens e a responsabi-
lidade da intervencdo é da APL, a
qual tem jurisdi¢do local e a com-
peténcia da gestdo dos recursos
hidricos, fixando as respetivas

obrigag¢des e condicionamentos.
Joaquim Santos, presidente da
Camara do Seixal, explica que a au-
tarquia ja efetuou reunides com «o
secretario de Estado do Ambiente,
com o secretario de Estado das
Pescas e com a presidente da APL,
a quem manifestamos o nosso ob-
jetivo de que se possa acrescentar
a dragagem da Baia do Seixal nos
concursos que a APL adjudica to-
dos os anos».

A intervencdo de dragagem de
todos os canais da Baia incide so-
bre uma area de 1 milhdo de me-
tros cubicos de agua e tem um va-
lor estimado de cerca de 5 milhdes
de euros. «A APL adjudica todos
os anos a dragagem de muitos mi-
lhdes de metros ctibicos e bastaria
que incluisse a area da Baia nesses
concursos para que a solugio fosse

encontrada, acredita o presidente
da Camara Municipal do Seixal.

A pretensdo faz ainda mais
sentido se recordarmos que a au-
tarquia protocolou com a APL, o
Grupo ETE e a Libertas - Grupo
Imobiliario o desenvolvimento de
um estudo de viabilidade econé-
mica do Porto de Recreio do Seixal,
equipamento que responde a ne-
cessidade identificada pelo Plano
Estratégico do Porto de Lisboa
de criagdo de uma rede integrada
de infraestruturas no estuario do
Tejo.Ou seja, paraalém de umares-
ponsabilidade da APL, a navega-
bilidade da Baia do Seixal deveria
ainda constituir uma prioridade de
investimento desta entidade. m

Joaquim Santos, presidente da Camara Municipal do Seixal
«Autarquia esta disposta a apoiar a dragagem,
mas APL deve liderar processo»

O presidente da Camara Muni-
cipal do Seixal esteve na Ponte
da Fraternidade acompanhado
por Joaquim Tavares, vereador
do Ambiente, Energia e Servigos
Urbanos da Camara Municipal do
Seixal.

Joaquim Santos recordou que «a
Administracao do Porto de Lisboa
(APL) deixou de fazer a manuten-
cao dos canais da Baia do Seixal» e
que é «a Secretaria de Estado das

Pescas que tem a tutela sobre a
APL>».

Neste sentido, o presidente da
Camara Municpal do Seixal afirmou
gue com esta reivindicagao «0 que
pretendemos é que o Ministério
do Ambiente e o Ministério do Mar
se unam a Camara Municipal do
Seixal na resolugao do probleman.
«A Camara do Seixal esta disposta
a apoiar a dragagem, em particular
Nno que respeita a canais secunda-

rios necessarios ao funcionamento
da Estagao Nautica do Seixal e dos
nucleos de nautica de recreio Baia
do Seixal e de Amora, desde que
sejaaAPL a liderar todo o processo
e a fazer o investimento necessa-
rio Nnos canais principais, uma vez
que este supera em muito as pos-
sibilidades do nosso orgamento
e ultrapassa as competéncias do
municipio», contextualizou.
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Pinhal do General
Construcao de nova passagem hidraulica

esta a ser construida uma nova passagem hi-
betdo (box-culvert), uma vez que a passagem
s, sofreu um colapso estrutural, dando-se

Na Rua Luis Dourdil, no Pinhal do General,
draulica em elementos pré-fabricados em
hidraulica existente, construida ha mais de 30 ano
o abatimento do terreno.

As box-culvert ja foram colocadas na

dasjuntas e iniciaram-se 0S trabalhos

totalidade, foi feito o isolamento € impermeabilizagao
de aterro na zona de passagem dotransito.
Aintervencdo incluird aindaa remodelacéo do coletor de aguas residuais pluvia is existente.
A obra esté a ser executada pela Camara Municipal do Seixal, em parceria com a Comissao
de Administragao da AUGI FF71 do Pinhal do Generale representa um investimento de cerca

de 85 mil euros.

adaGraca,em Corroios
Requalificacao do largo

requalificagéo do atrio
eria entre a Camara Mu

a Paréquia de Corroios.
tervencoes ao nivel do paviment

|greja da Nossa Senhor

Encontram-se a decorrer obras de da lgreja da Nossa Senhora
da Graga, em Corroios, huma parc nicipal do Seixal, a Junta de
Freguesia de Corroios €
Estdo a ser realizadas in

e calcetamento do atrio.
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Deliberacoes da Camara Municipal do Seixal

Reuniao de 30 de marco

PRESIDENCIA

* Tomada de posigao: Pela reposi-
cao das condigoes de navegabili-
dade da Baia do Seixal.

¢ Ata da reunido ordinaria de 16
de margo de 2017. Aprovacao.

¢ Hasta publica, mediante licita-
¢ao, para concessao de licenca de
uso privativo do dominio publico
para implantagao de quiosque pa-
ra cafetaria/restaurante no pas-
seio ribeirinho de Arrentela, uniao
das freguesias do Seixal, Arrentela
e Aldeia de Paio Pires. Processo n.°
1/m/2017. Adiamento de ato pu-
blico. Ratificagao do despacho n.°
464-PCM/2017, de 20 de margo.

PELOURO DO URBANISMO,
MOBILIDADE E CULTURA

* Regulamento de Compensagoes
do Municipio do Seixal. Versao de-
finitiva. Aprovagao.

PELOURO DO AMBIENTE,
ENERGIA E SERVICOS
URBANOS

e Contratagao publica. Procedi-
mento de ajuste direto para a
execucao da empreitada de remo-
delacao da rede de abastecimen-
to de dgua em Vale de Milhacos,
freguesia de Corroios (Lote 1 -
Avenida de Vale de Milhagos € Lote
2 - Avenida da Fabrica da Pélvora).
Processon.® 11/2017. Abertura de
procedimento.

Freguesia de Amora

PELOURO DA
EDUCACAO, JUVENTUDE
EMODERNIZAGAO
ADMINISTRATIVA

* Atribuicéo de bolsas de estudo
a alunos do ensino superior. Ano
letivo 2016-2017. Pagamento da
3.2tranche. Aprovacgao.

* Contrato-programa a cele-
brar entre o Municipio do Seixal
e a Associagao de Escoteiros de
Portugal - Grupo 242 de Corroios.
Comparticipagao financeira.

¢ Concessao de uso privativo do
dominio puablico municipal para
criacao de espago exterior desti-
nado a Escola Profissional Bento
de Jesus Caraga. Minuta de con-
trato. Aprovagao.

PELOURO DO DESPORTO,
OBRAS E ESPACO PUBLICO

* Protocolo a celebrar entre o
Municipio do Seixal e a Associagao
de Apoioa Comunidade dos Paises
com Lingua Oficial Portuguesa.
Aprovagao de minuta.

PELOURO DOS
RECURSOS HUMANOS E
DESENVOLVIMENTO SOCIAL

* Projeto Municipal de Teatro
Sénior (Des)dramatizar. Contrato-
-programa e comparticipagao fi-
nanceira.

As deliberacdes sdo publicadas
na integra na ata da reunido, dis-
ponivel em cm-seixal.pt

Aditamento ao alvarade licenca
de loteamenton.’1/1978

Nostermos don.°2 do artigo 78.° do Decreto-Lei n.°555/99, de 16 de
dezembro, com a redacgado atualizada, torna-se publico que a Camara
Municipal do Seixal emitiu em 6/02/2017 o 1.° aditamento ao alvara
de licenca de loteamenton.®° 1/1978 (n.° 7/2017), em nome de Maria
Gregdrio da Silva, na sequéncia dos despachos n.> 1281/VJG de
27/4/2016 e 352/VJG de 6/02/2017, relativo ao loteamento sito
em Brejo do Duque, Correr de Agua, freguesia de Amora, descrito na
Conservatéria do Registo Predial de Amorasob on.°6316/20060605
da freguesia de Amora, deste municipio.

O presente aditamento altera, no lote 2, 0 seguinte:

¢ A drea de implantacao da edificacdo para 116 m? e a area de cons-

trucdo para 233 m?;

« E autorizada a construgdo de um anexo com a area de 30 m2.

Seixal, 21 de fevereiro de 2017

0 presidente da Camara Municipal do Seixal
Joaquim Cesario Cardador dos Santos

Inscrigoes até dia 2 de maio

Candidaturas abertas
para guarda-noturno

ENCONTRAM-SE ABER-
TAS as candidaturas para o preen-
chimento de 14 vagas de guarda-
noturno.

0 servico de guarda-noturno
é exercido por um agente que
ronda e vigia os arruamentos da
respetiva area de atuacdo, prote-
gendo pessoas e bens, em colabo-
racdo com as forcas de seguranga
e de protecdo civil, prestando o
auxilio que lhes for solicitado.

Este agente permanece na area
onde exerce a sua atividade du-
rante o periodo de prestacido de
servico, podendo ser contactado
pelos moradores em caso de ne-
cessidade.

Os candidatos podem optar pe-
las seguintes areas de interven-
¢do em cada uma das freguesias
do concelho:

Freguesia de Amora
Nucleo urbano antigo de Amora

Cruz de Pau
Fogueteiro/Paivas

Freguesia de Corroios
Valadares/Marisol/Quinta da
Queimada
Corroios/Quintade S. Nicolau
Quinta do Brasileiro/Miratejo
Quinta da Marialva

Santa Marta do Pinhal

Freguesia de Fernao Ferro
Redondos

Foros da Catrapona/Laranjeiras/
/Flor da Mata

Lobateira/Pinhal da Palmeira
Vila Alegre/Pinhal do General

Unido das Freguesias
do Seixal, Arrentela

e Aldeia de Paio Pires
Pinhal de Frades

A licenga para guarda-noturno
é atribuida apds candidatura e

Freguesia de Fernao Ferro
Aditamento ao alvarade licenca
de loteamento n.° 10/1992

Nos termos do n.° 2 do artigo 78.°
do Decreto-Lei n.° 555/99, de
16 de dezembro, com a redacao
atualizada, torna-se publico que a
Camara Municipal do Seixal emitiu
em 6/02/2017 o 1.° aditamento
ao alvara de licenca de loteamen-
to n.° 10/1992 (n.° 6/2017), em
nome de José da Silva Martins e
Raul Martins, na sequéncia da de-
liberagao municipal n.° 206/2014,
de 11 de setembro, e despachos

n.>s 1461/PCM/2016, de 22 de
agosto, e 3213/VJG/2016, de 10
de novembro, relativo ao loteamen-
to sito em Fernao Ferro, fregue-
sia de Fernao Ferro, descrito na
Conservatéria do Registo Predial
do Seixal sob o n.°00277,/080785
da freguesia de Fernao Ferro, des-
te municipio.

O presente aditamento altera o po-
ligono base de implantagao das
construgoes em todos os lotes,

selecdo através de concurso pu-
blico.

As areas de intervencio e os
seus limites, bem como informa-
cOes sobre os requisitos e proce-
dimentos necessarios para con-
correr podem ser consultados no
Editaln.241/2017.

Tanto o edital como os formu-
larios de candidatura estdo dis-
poniveis nos Servigos Centrais
da Camara Municipal do Seixal,
nas lojas do municipe ou em cm-
-seixal.pt.

No préximo numero do Seixal
Boletim Municipal sera publica-
do um mapa com todas as areas
de intervencio. E de referir ainda
que estas areas foram definidas
pela Camara Municipal do Seixal,
em parceria com as juntas de fre-
guesia e forcas de seguranga, ten-
do sido alteradas e criadas novas
areas para o exercicio da ativida-
de de guarda-noturno.

sem alteragdo da area bruta ma-
xima de construgao, passando de
114 m?, para 228 m2.

Seixal, 17 de fevereiro de 2017

O presidente da Camara
Municipal do Seixal
Joaquim Cesario
Cardador dos Santos
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Fatura eletronica da agua e débito direto
Saiba como obter descontos

A Camara Municipal do Seixal lan-
¢a o repto aos municipes para que,
até aofinal do més de abril, adiram
a faturagao eletrénica do consumo
de agua. Ao fazé-lo, estdo a bene-
ficiar de um desconto automatico
de 2,50 euros, a creditar na fatu-
ra do més de maio. Caso optem
pelo débito direto, poupam ainda
mais 2,50 euros. Quem ja aderiu
a fatura eletrénica da agua bene-

ficia igualmente dos referidos des-
contos. Recorde-se que este é um
processo comodo, seguro e amigo
do ambiente. Assim que a fatura
é emitida, o consumidor recebe-a
no seu email, com a indicacao da
data em que o montante a pagar
sera debitado da conta. Um servi-
¢o rapido e que evita deslocagoes
desnecessarias. Para além disso,
a faturacao eletrénica e o paga-

mento por débito direto estao regu-
lamentados em termos de privaci-
dade e tém validade legal e fiscal,
a garantia de seguranca para os
aderentes. Esta € uma alternativa
ecolégica que reduz a utilizagao do
papel e protege o ambiente.
Adiraem cm-seixal.pt, nos Servigos
Centrais da Camara Municipal do
Seixal e nas lojas do municipe.

Fatura Eletrénica da Agua
e Débito Direto

Adira e poupe a dobrar!

Frente ribeirinha de Arrentela

Hasta publica para
implantacao de quiosque

A CAMARA Municipal do
Seixal informa que se encontra a
decorrer o procedimento de has-
ta publica para adjudicagdo de
concessao de licenga de uso pri-
vativo do dominio publico, com
vista a implantag¢do de um quios-
que para prestar um servico de
cafetaria/restaurante. O espaco
com a area maxima de 100 m?
localiza-se na frente ribeirinha

de Arrentela, em frente a Quinta
da Fidalga, sendo o valor base de
adjudicacdo de 1400 euros/més.

A hasta publica ird decorrer
no dia 9 de maio, a partir das 16
horas, no Auditério dos Servicos
Centrais da Camara Municipal
do Seixal. Até ao termo da data
de realizacdo do ato publico, os
interessados poderdo obter os
esclarecimentos que considerem

necessarios e proceder a con-
sulta dos elementos do procedi-
mento junto da Divisdo de Gestao
Urbanistica e Empreitadas nos
Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal, na Alameda
dos Bombeiros Voluntarios, n.®
45, Seixal.

Mais informacdes disponiveis
em cm-seixal.pt. m

Até dia 9 de abril na FIL,
no Parque das Nacoes
Seixal na Nauticampo 2017

No ambito da estratégia de promogao do Seixal como destino nau-
tico, a autarquia esta presente na Nauticampo 2017, que comegou
nodia 5 e se encontra a decorrer até dia 9 de abril na FIL, no Parque
das Nagoes.

Trata-se do maior evento de atividades nauticas, lazer ao ar livre,
desporto e aventura em Portugal e um dos mais antigos da Europa,
estando ja na sua 48.? edicao. Para além da mostra de produtos,
a Nauticampo é também um espaco de interatividade, experi-
mentacgao e debate de ideias das varias atividades e modalidades
presentes.

0 Seixal tera um espago proprio onde disponibiliza informagoes so-
bre a Estacao Nautica Baia do Seixal e o0 municipio, onde promove
passatempos, degustagdes e ateliés.

No dias 6 e 7 de abril realiza-se o atelié N6s de Marinheiro. No dia 9
de abril, as 14 horas, no auditério do Pavilhdo 1, tera lugar a apre-
sentagao «Seixal - Um Destino Nautico», apds a qual ird decorrer
mais uma degustagao inspirada na Rota do Bacalhau.

Nao deixe de visitar o stande do municipio na Nauticampo, com um
novo formato, uma nova imagem e uma nova mensagem: «Seixal,
uma baia no coragao do Tejo».
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Bruno Esteves, arbitro profissional
Eu voto pelo hospital no Seixal ...

«.. porque se nos dizemos europeus e queremos ser desenvolvidos, um dos setores
mais importantes € o dos cuidados de salde. Mas nao vale a pena andarmos a apre-
goar aquilo que nao existe. Se ndo temos condicoes de salide para 0s nossos cida-
daos, faztodo o sentido que as pessoas se unam e que consigamos ter um hospital no
Seixal», afirmou o arbitro Bruno Esteves.

Bruno Esteves conhece bem o concelho do Seixal, onde cresceu e viveu muitos anos
e onde tem familia. E gestor de stocks numa marca automével e tenta conciliar esta
atividade profissional com a arbitragem: «E dificil porque durante o dia trabalho, ao fim
do dia treino e aos fins de semana temos os jogos», afirma.

No entanto, «a arbitragem € uma paixao que cresce dia apés dia, jogo apos jogo.
Queremos sempre fazer mais e melhor com justica desportiva», diz Bruno Esteves.
Comecou esta atividade em 1995-1996, tendo chegado ao futebol profissional em
2008. Faz parte da direcdo do Nticleo dos Arbitros de Futebol de Aimada e Seixal.
Quanto a situacao de sobrelotacédo do Hospital Garcia de Orta, Bruno Esteves decide-
se por um cartao vermelho: «<Basta ver a dimensao populacional dos dois concelhos. O
ndmero de cidadaos tanto em Almada como no Seixal obriga a que haja outro hospital
no Seixal. Se olharmos o tempo de espera para uma urgéncia ou para uma consulta de
especialidade, verificamos a necessidade urgente de um hospital no Seixal».

Projeto Contagiar Saude envolve 200 jovens
Iniciativa debate promocao da saiide nas escolas

Promovido pela Camara Municipal do Seixal, no ambito do Projeto Seixal Saudavel e do Plano
Educativo Municipal, o Projeto Contagiar Salde esta a percorrer as escolas secundarias Alfredo dos
Reis Silveira, Manuel Cargaleiro e de Amora e basicas Nun’Alvares, Paulo da Gama, da Cruz de Pau,
de Corroios, Pedro Eanes Lobato e Ant6nio Augusto Louro.

0 projeto tem como objetivo contribuir para a promogao da satide dos jovens, com particular inci-
déncia na salide psicolégica, recorrendo a dindmicas de grupo e promovendo a producao de mate-
riais preventivos a partilhar entre pares. Deste modo promove-se a reflexao e incentiva-se o debate
com as turmas em torno de temas especificos.

No total das nove escolas participantes estao envolvidos duzentos alunos e os temas abordados
variam de escola para escola, indo desde o desenvolvimento e a sexualidade na adolescéncia,
passando pelo desenvolvimento emocional e a gestao das emocoes, até a prevencgao da toxicode-
pendéncia.

As sessdes sdo dinamizadas por técnicas da autarquia com formagao em psicologia e decorrem
nas escolas aderentes, com quatro sessoes de 90 minutos por turma. As sessoes sobre a tematica
da prevencgao da toxicodependéncia sdo dinamizadas em parceria entre a Camara do Seixal e a
Equipa de Tratamento de Aimada/ARSLVT.

No dia 10 de maio, a festa de encerramento, uma iniciativa interescolar, inclui a entrega dos di-
plomas de participacao as turmas e docentes envolvidos e uma mostra dos produtos tematicos

realizados pelas turmas.

Participe nas atividades no concelho
Comemoracoes do Dia Mundial da Saide

A Camara Municipal do Seixal
associa-se as comemoracoes do
Dia Mundial da Salde com duas
iniciativas que se realizama 7 e 9
de abril.

No dia 7 de abril, realiza-se a
sessdo Conversas com a Saude:
Vamos Falar sobre a Depressao!.

E porque o desporto e a atividade
fisica fazem bem a salde, no dia
9 de abril, tera lugar a Caminhada
Seixal+Saudavel, entre a an-
tiga Companhia de Lanificios
de Arrentela até ao Centro
Humanitario Estuario do Tejo da
Cruz Vermelha Portuguesa, no
Seixal, onde se ira realizar a forma-
¢ao humana de uma cruzvermelha
e uma aula de zumba. No local, ira
decorrer ainda a Campanha Um
Voto pelo Hospital no Seixal.
Participe nestas iniciativas e ce-
lebre o Dia Mundial da Salde no
Seixal.

Programa

Dia 7 de abril, sexta-feira
Conversas com a Salide: Vamos
Falar sobre a Depressao!

Das 20.30 as 22.30 horas
Oradora: Maria Emilia Marques,
psicéloga clinica e professora
associada no Instituto
Universitario de Ciéncias
Psicolégicas, Sociais

e daVida (ISPA)

Atuacao de uma classe de alunos
do Polo do Seixal da Escola

da Msica do Conservatério
Nacional

Para publico em geral

Auditério Servigos Centrais

da Camara Municipal do Seixal
Organizagao: Camara Municipal
do Seixal

Inscrigdes gratuitas através
dotelefone 918 657 918 ou do
email seixal.saudavel@cm-seixal.pt
(indicar nome e contacto telefénico)

Dia 9 de abril, domingo
Caminhada Seixal+Saudavel
9.30 horas

Ponto de encontro na Companhia
de Lanificios de Arrentela

10 horas

Caminhada até ao Centro
Humanitario Estuario do Tejo da
Cruz Vermelha Portuguesa, Seixal
11 horas

Chegada ao Centro Humanitario
Estudrio do Tejo da Cruz Vermelha
Portuguesa, Seixal

Formacao humana de uma cruz
vermelha

Aula de zumba

Campanha Um Voto pelo Hospital
no Seixal

Para populacao em geral
Participagao gratuita
Organizagao: Camara Municipal
do Seixal e Centro Humanitario
do Estuario do Tejo da Cruz
Vermelha Portuguesa, Seixal

Dia Mundial
da Salide

Seixal Saudavel, 7 e 9 de abril de 2077

Dia 7 de abril, das 20.30 horas as 22.30 horas
Conversas com a Sauide:
Uamos Falar sobre a Depressdo!

Auditorio dos Servicos Centrais da Camara Municipal do Seixal
Inscricées gratuitas e obrigatorias (indicar nome
e contacto telefdnico): seixal.saudavel@cm-seixal.pt ou 918 657 918

Dia 9 de abril, das 9.30 as 12.30 horas

Caminhada Seixal+Saudavel
Campanha 1 Uoto pelo Hospital no Seixal

Frente Ribeirinha de Arrentela e Seixal

by

Wi
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HOSPITAL Wy
MO CONCE!
LR

Entrevista com a Comissao de Utentes de Saude do Concelho do Seixal

«Esta € uma luta
que nao pode parar»

A COMISSAO de Utentes
de Saude do Concelho do Seixal
(CUSCS) reforgou-se ao reunir as
antigas comissdes corresponden-
tes as freguesias. A ideia foi juntar
esfor¢os e pugnar por causas co-
muns que sirvam toda a popula¢do
do concelho.

Apesar de ja ter no horizonte a
construcdo do hospital no conce-
lho no Seixal e do novo Centro de
Saude de Corroios, a CUSCS man-
tém a luta pela reabertura dos ser-
vigos de atendimento permanen-
te de Corroios, Amora e Seixal; o
apetrechamento com meios para
realizacdo de exames complemen-
tares de diagnoéstico; o recruta-
mento de mais médicos e enfer-
meiros de familia; e a construgio
das extensdes de satide dos Foros
de Amora e de Aldeia de Paio Pires.

No ambito desta unido de esfor-
¢os em torno de causas comuns, 0
Seixal Boletim Municipal falou com
José Sales Luis, Maria Jodo Santos e
José Lourencgo.

Seixal Boletim Municipal
(SBM) - Qual a intencdo de uni-
ficar as comissoes de utentes de
saude?

José Sales Luis (JSL)- As co-
missdes de utentes de saude do
concelho do Seixal nasceram em
2002 e logo de inicio deram ori-
gem a um abaixo-assinado para a
construcdo do Centro de Saide de
Aldeia de Paio Pires. Ja tinhamos o
mesmo simbolo, onde constavam
as seis freguesias, mas era muito
extenso e passou a aparecer a de-
signacdo «do Concelho do Seixal».

Lutamos das mais diversas formas
pelas causas de satide do conce-
lho, com exemplos conhecidos na
reabertura dos servicos de aten-
dimento permanente (SAP), na
construcdo de centros e extensodes
de saude, e nas muitas acdes pelo
hospital no concelho, entre outros.
0 que acontece agora é uma recon-
versdo da Comissdo de Utentes de
Sadde do Concelho do Seixal, que
sempre existiu.

SBM - E quanto as outras co-
missoes locais?

JSL - Tentamos a extin¢do das
pequenas comissdes locais no sen-
tido de juntar esforcos e objetivos.
Aluta por centros ou extensoes de
saude, por mais médicos de fami-
lia ou pelo hospital no concelho, é
uma luta de todos, por melhores
condi¢des de saide no municipio.

SBM - Que equipamentos de
satide sentem como mais urgen-
tes?

José Loureng¢o (JL) - Que
se perspetiva ter uma resposta
mais breve é o Centro de Saude
de Corroios, devido ao crescimen-
to da popula¢do, nomeadamente
em Santa Marta de Pinhal. A ca-
mara municipal atribuiu terreno
e o centro esta em fase de projeto.
Mas sdo igualmente urgentes as
extensdes de Foros de Amora ou
de Aldeia de Paio Pires ou, como é
evidente, o hospital no concelho.
Ha muitas outras necessidades.
As proprias condi¢des dos equipa-
mentos, como acontece em Pinhal
de Frades. Ou a reconversdo do

centro de saide de Amora, ja efe-
tuada, com mais sete salas para
novos médicos, mas ainda insufi-
ciente para responder a popula-
¢do, por exemplo.

JSL - A falta de médicos, de
enfermeiros e de pessoal admi-
nistrativo continua a ser muito
grave. E hd uma disting¢do entre as
Unidades de Satde Familiar (USF)
e os antigos centros de saude, quer
ao nivel de utentes quer de médi-
cos, com diferencgas salariais, de
disposicdo da sala ou de atendi-
mento, etc. As Jornadas da Saude
constituirdo uma boa oportuni-
dade para as pessoas conhecerem
estas diferencas.

Maria Jodo Santos (M]S) - O
equipamento informatico e os pro-
gramas utilizados estdo também
obsoletos. E nota-se uma clara fal-
ta de material, mesmo que s6 de
uma simples pomada, uma liga-
dura ou uma gaze para fazer um
penso.

SBM - Quando é que vao de-
correr e o que pretendem com
essas Jornadas da Saude?

JSL - Tém lugar no inicio de
maio, nas instala¢oes dos Servicos
Centrais da Camara Municipal
do Seixal, e sdo promovidas pela
CUSCS, com o apoio da autarquia.
Pretendem debater a situagdo dos
cuidados de saude primarios e
hospitalares aqui no concelho.

SBM - Falta ainda uma politi-
ca equitativa de satide?

M]S - Asatde esta doente.

JSL - Antigamente os seguros

de sallde eram uma pequena parte
da oferta. As companhias de se-
guros e os bancos viram uma boa
oportunidade de negécio e hoje
comecam a ser a maior parte. E
é por isso que se tenta esvaziar e
acabar com o Servico Nacional de
Saude (SNS).

JL - A destruicdo do SNS ndo é
recente. Teve inicio em 1986 com
a implementagdo das taxas mode-
radoras. Logo a seguir o caminho
da privatiza¢do. Mais de metade
dos hospitais do pais ja sio priva-
dos. O nosso SNS ja foi uma refe-
réncia mundial, no seu contetido
marcadamente social, igualitario
e abrangente, mas estd a ser esva-
ziado. Os grupos privados que ge-
rem estes hospitais mantém hoje
mais de metade da sua faturacdo
pagapelo Estado.

SBM - As comissdes sdo com-
postas por utentes. Como é que
os utentes podem aderir para
trabalhar convosco?

JSL - Basta entrarem em con-
tacto connosco para aderirem.
Mesmo juntando todas as comis-
sdes nds ndo somos muitos. E esta
é uma luta a que nunca vemos o
fim.

MJS - E uma luta que n3o po-
de parar. Independentemente da
construcdo do hospital no conce-
lho, ndo podem ser esquecidos os
cuidados de saude primarios. Em
algumas zonas do concelho existe
uma populag¢do idosa com poucos
meios de subsisténcia e com difi-
culdades financeiras para se des-
locar. Uma deslocagdo de Aldeia

de Paio Pires ao Centro de Saude
do Seixal em transporte publico é
muito dispendiosa, demora muito
tempo e nem todos podem pagar.
JSL - Chegala e ndo tem médico.

SBM - Todas estas conquistas,
a instalacao do hospital no con-
celho ou o novo Centro de Satide
de Corroios decorrem da luta,
mas sao direitos. Estdo ainda in-
satisfeitos?

JL - Existe um Plano Nacional
de Saude. Que nio tem sido cum-
prido. Comecando pelos equipa-
mentos, pela falta de material e de
programas informaticos e mesmo
médicos. Mas passa também pela
promocio da satide. E inexistente.
O plano prevé a literacia em sau-
de, que a populagdo tenha conhe-
cimentos sobre o tema. Também
ndo existe. Trata-se de um investi-
mento em prevengao que permite
poupar em tratamento, que nio
existe. Seria preciso o dobro dos
enfermeiros, os célebres enfer-
meiros de familia de que sempre
se fala, e que também ndo existem
nos centros de satude. Ndo existe
investimento em saude mental.
Por exemplo, em Corroios, para
um total de 45 mil utentes existe
uma Unica psicdloga em recursos
partilhados. Também estd prevista
a compra de um equipamento de
dentista para o concelho. Um con-
celho com 160 mil pessoas podera
vir a ter uma sala de dentista...com
uma sé pessoa. Claro que ha mui-
tos privados. Mas é isto é 0 SNS? m
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Os 70 anos do Dia Nacional da Juventude
Debate sobre a histdria da luta
do movimento associativo juvenil

PARA ASSINALAR os 70
anos do Dia Nacional da Juventude,
a Camara Municipal do Seixal, no
ambito do Marco Jovem, promo-
veu um debate no auditério dos
Servicos Centrais da autarquia no
dia 29 de margo.

Estiveram presentes turmas
da Escola Secundaria Manuel
Cargaleiro e da Escola Secundaria
Jodo de Barros, bem como Daniel
Figueiredo, vereador da Juventude
da Camara Municipal da Moita, e
representantes da Associa¢do de
Municipios da Regido de Settibal e
de associag¢des juvenis.

0 objetivo deste encontro foi dar
a conhecer a histoéria desta data,
as lutas travadas pelos jovens an-
tes do 25 de Abril, como era a vida
de um jovem durante a ditadura e
quais os desafios que se colocavam
aquem queria pertencer a uma or-
ganizacdo juvenil naquela época,
bem como a evolucdo das associa-
¢des juvenis e de estudantes de-
pois da Revolucao dos Cravos.

Assim, foram convidados
preletores de varias geracgdes,
que deram a conhecer a histo-
ria do movimento associati-
vo: Vanessa Silva, vereadora da
Juventude da Cidmara Municipal
do Seixal, Ruben de Carvalho,
jornalista e antigo dirigente da
Pré-Associagdo dos Estudantes
do Ensino Secundario de Lisboa,
Maria da Piedade Morgadinho,
antiga dirigente do Movimento
de Unidade Democratica (MUD)
Juvenil, Maria Jodo Macau, antiga
dirigente estudantil, Ana In4cio,
da Associagdo Projeto Ruido, e Ana
Carolina Martins, da Associac¢do de
Estudantes da Escola Secundaria
Manuel Cargaleiro.

Anos40e50

Maria da Piedade Morgadinho
falou sobre o MUD Juvenil, criado
em 1946, e o seu papel na mobili-
zagdo da juventude na resisténcia
ao fascismo: «0 MUD Juvenil exis-
tiu numa época de repressdo, mas
desenvolveu uma atividade con-
sideravel em defesa dos direitos
e das aspiragdes mais profundas
da juventude», afirmou Maria da
Piedade Morgadinho, que expli-
cou que o movimento chegou a ter
mais de 20 mil aderentes, tendo
tido também um papel muito im-
portante na divulgacdo cultural.

Anos 60

Ruben de Carvalho explicou que
as associagoes tinham um funcio-
namento democratico, apesar de
seviver em ditadura. Referiu ainda
asRIA (reunibesinterassociagdes),
que eram uma forma de as associa-
¢Oes de estudantes «disfarcarem o
que era proibido: qualquer tipo de
unido ou organizacdo» e destacou
a crise estudantil de 1962, em que
o governo proibiu as comemora-
¢oes do Dia do Estudante, tendo
havido estudantes espancados e
presos, instalagdes universitarias
sitiadas e cantinas ocupadas.

Anos70e80

Maria Jodo Macau falou sobre a
sua experiéncia nas associa¢des
de estudantes no Seixal no final
dos anos 1970, principio dos anos
1980, em que se vivia «de forma
muito intensa os valores de Abril».

Falou ainda do papel da associa-
¢do de estudantes na realizag¢do de
iniciativas que marcaram aquela
época, bem como na luta contra os
exames do 12.2ano.

Anos 90

Vanessa Silva deu a conhecer as
principais lutas nas escolas na dé-
cada de 90, «que eram pela avalia-
¢do continua e contraa PGA (Prova
Geral de Acesso)». Em relacdo ao
ensino superior, «lutava-se contra
o pagamento das propinas e contra
as provas globais».

Por fazer parte da associacdo de
estudantes da sua escola, integrou
uma comitiva recebida pela minis-
tra da Educagdo Manuela Ferreira
Leite, durante uma manifestagio
em Lisboa. No entanto, o que aca-
bou por marcar essa iniciativa foi
a atitude menos correta de alguns
alunos que levou a que umjornalis-
talhes chamasse «Geracdo Rasca».
A expressdo provocou criticas e
tornou-se um simbolo de contesta-
¢do, levando os alunos a opor outra
ideiaa esta: «Geracdo a Rascan.

A atualidade

Por fazer parte do movimento
associativo juvenil, Ana Inacio co-
nhece bem a dificuldade de legali-
zagdo das associagdes juvenis e de
estudantes. Outro aspeto que res-
salvou foi estar contra os exames
nacionais: «Nés somos avaliados
durante 3 anos, porque é que 90
minutos tém que definir a nossa
entrada na faculdade?».

Ana Carolina Martins também
falou daluta dos estudantes contra
0S exames nacionais, bem como
contra a privatizacdo de servicos
nos refeitérios. Como presidente
de uma associacdo de estudantes
sente que «ha perda de espirito de
luta» e que os alunos ndo partici-
pam nas iniciativas: «As vezes sin-
to que os nossos alunos nao tém
genica paralutar». m

Marco Jovem Seixal E Moji
Mes da juve
celebrado c

0 MARCO Jovem Seixal
preencheu o més passado com
diversas iniciativas dirigidas aos
jovens do concelho de forma a ce-
lebrar da melhor maneira o més
dajuventude no Seixal.

Teatro, musica, debate e des-
portos urbanos marcaram as ul-
timas iniciativas do programa,
embora as celebragdes do Dia do
Estudante ainda entrem pelo més
de abril. Estavam previstas para
25 de marco, mas devido as condi-
¢des meteorolégicas foram adia-
das para 8 de abril.

As alteracdes meteorologicas
também nao ajudaram a realiza-
¢dodo concerto de Surmana Praca
Luis de Camaes, no Seixal, na ini-
ciativa A Pala no Camdes. Por isso,
a sua atuacgdo teve lugar no bar do
restaurante Mundet Factory, tam-
bém no Seixal.

Surma é Débora Umbelino, uma
artista de Leiria, mas com sons
que vém de locais bem mais ex6-
ticos. Surma é o seu projeto one-
-woman-band, onde domina te-
clas, samplers, cordas, vozes e loop
stations, que mostrou ao publico
do Seixal no dia 24 de margo.

Nesta noite, a muasica tomou
mesmo conta do Margo Jovem,
porque também teve lugar a final
do Canta! - Concurso Interescolas
de Talentos Musicais. (ver texto na
pagina11).

O teatro também esteve pre-
sente, com a atuac¢do do Projeto
Ficcdes no Centro de Apoio ao
Movimento Associativo Juvenil
(CAMA]J) para apresentar uma
adaptacdo da peca «Felicidade»,
uma comédia que evidencia as con-
dicionantes, tantas vezes sinistras,
do desejo e da felicidade humana.
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ntude

pm diversidade

A proposta para dia 28 de margo foi
uma manhd animada com desportos
urbanos na Escola Secundaria Manuel
Cargaleiro, organizada em parceria com
a Academia dos Patins. Acrobacias com
skates, patins e bicicletas estiveram na
ordem do dia na iniciativa Tour Agarra a
Vida.

Enquantoisso, 0o Auditdrio dos Servicos
Centrais da Camara Municipal do Seixal
recebeu o debate 70 anos do Dia Nacional
daJuventude (ver texto na pagina 10).

No dia 31 de margo abriu pela primeira
vez as portas o Espaco 58. A funcionar
no CAMA], ira permitir a divulgacdo de
projetos musicais de jovens (a solo ou em
grupo) oriundos do concelho do Seixal
com sessOes de musica mensais, que se-
rao transmitidas pela internet, via strea-
ming /Youtube.

O primeiro convidado do Espaco
58 foi Don Nuno, um rapper natural de
Arrentela.

Comemoracao

do Dia do Estudante

0 Dia do Estudante e o Dia da Juventude
vao ser assinalados no dia 8 de abril, sa-
bado, das 15 as 19 horas, na Quinta da
Fidalga, em Arrentela.

Associacgdes juvenis do concelho jun-
taram-se para a realizacdo de um espeta-
culo com atuagdes de grupos de danca e
de musica. Havera ainda uma mostra as-
sociativa na qual as associacoes poderao
mostrar o seu trabalho. A entrada é livre.
Participa!

Concurso Interescolas de Talentos Musicais

Jonas David
vence o Canta!

JONAS DAVID, da Escola Secundaria
Dr. José Afonso, foi o vencedor do Canta! -
Concurso Interescolas de Talentos Musicais.
A grande final teve lugar no Auditério
Municipal do Férum Cultural do Seixal, no
dia 24 de margo.

Osegundo prémio foi para Leonor Serddio,
da Escola Secundaria Manuel Cargaleiro,
e o terceiro para Edvender Cardoso, da
Escola Secundaria de Amora. Os trés ven-
cedores vao ter a oportunidade de atuar no
Seixalmoda 2017, no dia 6 de maio.

0 Canta! - Concurso Interescolas de
Talentos Musicais integra o programa do
Marco Jovem. Na semana de 6 a 10 de margo,
as associagdes de estudantes organizaram,
em cada uma das escolas secundarias do
concelho, eliminatoérias deste concurso, sele-
cionando dois participantes.

Nas semanas que antecederam a grande
final, os nove alunos selecionados, com o
apoio de musicos profissionais, ensaiaram
as suas atuagdes e musicas, preparando-se
para a grande final onde cantaram ao vivo
com uma bandano Auditdério Municipal.

0 espetaculo também foi apresentado por
alunos: Telmo Antunes e Barbara Lemos, da
Escola SecundariaJodo de Barros.

No evento esteve presente Vanessa Silva,
vereadora da Camara Municipal do Seixal,
que felicitou todos os participantes por pro-
porcionarem «umanoite cheiade momentos
felizes» e também os musicos, por ajudarem
os jovens artistas a preparar-se para o espe-
taculo.

«Queremos que voem, é por que isso apos-
tamos neste concurso organizado pelas as-
sociagdes de estudantes. Queremos mostrar
os talentos que existem e encorajar os jovens
avirao palco mostra-los. E estamos certos de
que ainda ha muitos talentos por descobrir,
afirmou Vanessa Silva.

Os vencedores
Jonas David, o grande vencedor da noi-
te, afirmou estar estupefacto: «Ndo estava

a espera, ndo vim aqui propriamente para
ganhar, foi mais para participar, mas acabou
por ser um boénus para a minha participa-
cao».

0 jovem ndo quer descurar os estudos,
mas também gostava «que a musica nio fos-
se s6 um hobby», por isso sonha com um
projeto a solo. A musica que interpretou,
«Seguir», um original seu, surgiu de uma
viagem que fez sozinho a Franca e onde co-
nheceu pessoas novas.

Enquanto Jonas participou no Canta! pela
primeira vez, Leonor Serddio é uma repe-
tente, pois no ano passado ja tinha partici-
pado, tendo ficado, igualmente, em segundo
lugar. Mas tal como o vencedor, apostou num
original, intitulado «I Need You». Mas ndo
é algo que a desmoralize: «Sem isto ndo ti-
nha a experiéncia que tenho hoje, estive a
trabalhar com musicos profissionais e isso
deu-me um a-vontade no palco que eu ndo
tinha antes. Além disso, é um incentivo para
continuara a tentar ser melhor».

«Adrenalina e felicidade» foram as pala-
vras que usou para descrever o que estava a
sentir, acrescentando: «A musica é um esca-
pe para mim, que me faz sair da rotina, que
me da prazer. Gostava de ingressar neste
caminho, por isso vou estar de olhos abertos
para qualquer oportunidade».

Quanto ao Canta!, considera que «é uma
iniciativa brutal, que da oportunidade a um
publico mais jovem de experimentar coisas
novas, é espetacular».

Tal como os seus colegas, uma musica
original também foi a aposta de Edvender
Cardoso, que ficou em terceiro lugar com
«Numa Jura»: «A primeira parte da musi-
ca fala de quando acreditas numa pessoa, a
segunda parte é quando estas desiludido».
Mas desilusdo ndo era um sentimento que
Edvender estava a sentir: «Dedico este pré-
mio a mim mesmo, acho que merego, estou
orgulhoso». O seu objetivo é «garantir o meu
publico, fazer o meu trabalho, mostrar a mi-
nha cena, fazer musica e videos».
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Marcha Seixal, Marés de Leitura
Leitura e local de encontro
de culturas e saberes

«No tempo em que eu ainda trepava as arvores - ha muitos, muitos anos,
ha dezenas de anos atras, media apenas pouco mais de um metro, calga-
va o nimero vinte e oito e era tao leve que podia voar (...)». O excerto de «A
Histéria do Sr. Sommer» de Patrick Stskind foi um dos textos escolhidos
para ser lido em voz alta por uma aluna na 1.2 Marcha da Leitura que de-
correu no dia 30 de marco.

A iniciativa contou com o envolvimento da comunidade educativa de 25
escolas do concelho e a participagao de todos os agrupamentos de esco-
las do municipio e teve o objetivo de assinalara 11.% edicdo da Semana da
Leitura, numa organizac¢ao da Biblioteca Municipal do Seixal, da Rede de
bibliotecas escolares e das bibliotecas das escolas.

«Sonhamos muito este dia, foi muito trabalhado por todos os professores
e alunos» afirmou Joao Paulo Proenga, coordenador interconcelhio para
as bibliotecas escolares para os concelhos do Seixal, Aimada e Set(bal. <A
leitura é condigdo de cidadania: ler, escrever, contar sdo condicoes essen-
ciais para o ser humano», defendeu ainda.

Os alunos encontraram-se junto a Escola Basica Paulo da Gama, onde
decorreu a primeira leitura de textos escolhidos por eles mesmos, e foram
percorrendo a frente ribeirinha ao longo das margens da Baia do Seixal
até a Quinta dos Franceses, frente a biblioteca municipal. O cenario esco-
Ihido para o quarto e Gltimo momento de leitura.

Os mais de 500 alunos transportaram cartazes onde se podiam ler men-
sagens como «Sou Leituran, «Ler E Imaginar», «Ler E Aprenders, «Ler E Fixe»
ou«LeituraE Cultura», entre outras. Paulo Rodrigues, professor biblioteca-
rio da Escola Basica Carlos Ribeiro, relatou um trabalho antecedente que
incluiu «as escolhas dos textos, a preparagao dos momentos de leitura, a
realizagao dos cartazes» e explicou que «o trabalho de professor bibliote-
cario nao se confina ao interior da biblioteca da escola».

Os autores lidos foram também muitos, Patrick Suskind, mas também
Luisa Ducla Soares, Vinicius de Moraes, Aimada Negreiros, Luis de
Camodes, Florbela Espanca e até mesmo Luis Filipe Castro Mendes, o
atual ministro da Cultura, entre muitos outros. Ana Paula Gongalves, pro-
fessora bibliotecaria da Escola Secundaria Alfredo dos Reis Silveira, conta
que «na nossa escola, foram os alunos que escolheram os excertos, de
livros que ja tinham lido e existem na biblioteca».

Alunos de todas as escolas tiveram momentos em que leram para o0s
outros, muito atentos, que brindaram cada leitura com palmas. No final
foi lido em conjunto um «Manifesto a Leitura», escrito por duas professoras
bibliotecarias hoje aposentadas, Alice Santos e Isabel Tavares, responsa-
veis pelo inicio da rede de bibliotecas escolares no concelho.

Uma destas professoras, Alice Santos, esteve presente e defendeu que «o
papel dos professores bibliotecarios é dar a ler, partilhar a leitura, e abrir
horizontes para que os alunos crescam enquanto cidadaos conscientes e
com conhecimento para se inserirem na sociedade».

«Hoje tivemos a Baia com maré baixa, mas a leitura em alta», brincou
Jorge Gongalves. O vereador da Camara do Seixal saudou em especial «os
alunos que participaram» e afirmou que «assim como esta iniciativa, e tal
como a escola publica, a leitura é local de encontro de diferentes culturas
e saberes, onde aprendemos valores e fazemos amigos».

Ministro da Educacao visita
Escola Basica Carlos Ribeiro

Pavilhao desportivo
é necessario e urgente

«NOS QUEREMOS pedir
a colaboragio para nos ajudar a
erguer um pavilhdo desportivo
aqui na nossa escola». Com estas
palavras, Mafalda Menino, aluna
da Escola Basica Carlos Ribeiro
(EBCR), foi a voz da necessidade
sentida pela comunidade educa-
tiva do Agrupamento de Escolas
de Pinhal de Frades, na visita que
o ministro da Educacio fez ao es-
tabelecimento de ensino, a 24 de
mar¢o, Dia Nacional do Estudante.

Tiago Branddo Rodrigues veio a
sede do agrupamento para conhe-
cerasoito propostas do Orcamento
Participativo da Escola, um projeto
do Ministério de Educacio, no dia
em que decorria o processo elei-
toral. Entre as propostas estava ja
em destaque a importancia dada
a educagdo fisica, uma vez que du-
as delas contemplavam mais, me-
lhores e maior variedade de equi-
pamentos e materiais para estas
atividades.

O ministro respondeu a aluna
com a garantia de que «essa é uma
questdo ja falada com a diretora do
agrupamento» e que «vamos tra-
balhar para isso». Maria do Carmo
Branco, diretora do agrupamento,
assegura que se «o material de des-
gaste em desporto implica a exis-
téncia de verbas e os alunos estdo
sensibilizados paraisso, o pavilhdo
desportivo € umanecessidade des-
de a construgdo da escola, ha 22
anos, que ndo pode ser resolvida
com o or¢amento participativo» e
confirma que o agrupamento e o
ministério estdo «a trabalhar para

encontrar amelhor solucdo».

«Também partilhamos com
o senhor ministro a necessidade
do pavilhdo desportivo escolar»,
conta Cecilia Costa, presidente da
associacdo de pais da Escola Basica
de Pinhal de Frades (EBPF), de on-
de vém muitos dos alunos que no
2.2 e 3.2 ciclos integram a EBCR.
Laura Costa Gomes, presidente da
associacdo de pais da EBCR, afir-
ma que a sua «filha também veio
da EBPF, onde ha um espago des-
portivo coberto, e ao chegar aqui
s6 faz desporto quando esta bom
tempo», salientando que «os alu-
nos ao sairem daqui no 9.2 ano vio
para escolas onde serdo avaliados
entre colegas que ndo tiveram esta
lacuna».

Com o desporto em desvanta-
gem na EBCR, existem diversas
mais-valias em frequentar esta
escola. Tiago Brandao Rodrigues
pode confirma-lo, ao ser recebi-
do por 25 alunos de entre os mais
de 100 participantes no projeto
I'm a Rock Star. O ministro conhe-
ceu e contactou ainda com jovens
participantes nos projetos Ser
Mais, Educagdo para os Valores,
Educacdo para a Saudde, Servigo
de Psicologia e Orientagdo, Eco-
-Escolas, Solidarius e Clube de
Matematica.

Ja o projeto Novo Exterior, Novo
Interior visa transferir as mesas e
cadeiras da sala dos alunos para
um espago exterior relvado e co-
locar sofés e paletes com almofa-
das em sua substituicdo e ganhou a
eleicioda 1.2 edicdo do Orcamento

Participativo nas Escolas na EBCR.
De acordo com o regulamento do
Ministério de Educacdo (ME), que
determina um euro por cada aluno
da escola, sera contemplado com
550 euros para ser realizado.

Tiago Brandao Rodrigues afir-
ma que «este orgamento partici-
pativo é uma verdadeira educa-
¢do para a cidadania» e salienta a
possibilidade dada pela primeira
vez aos alunos para «entenderem
como se vota, como se faz campa-
nha eleitoral, como se protegem
as nossas ideias, como se tem to-
lerancia pelas ideias dos outros e
como se pode valorizar um espaco
que é para muitos estudantes a sua
segunda casan.

A vereadora da Educacgdo da
Camara Municipal do Seixal acom-
panhou a visita e congratula-se
por, «ao constatar o sucesso deste
projeto do ME, o ministro se ter de-
morado a conhecer melhor a capa-
cidade de intervencao, de criagdo
e de integracdo da nossa comuni-
dade escolar, ja de si um exemplo
de participagdo ativa e de envolvi-
mento de pais, alunos, professores
eauxiliares na vida daescola».

Vanessa Silva explica igualmen-
te que «esta comunidade educati-
va ndo quis deixar de aproveitar a
oportunidade para colocar ao mi-
nistro da Educag¢do a necessidade
de construir um pavilhao desporti-
vo escolar na EBCR, num momento
em que pdde constatar no local a
caréncia e ser sensibilizado para
esta necessidade de investimen-
to». m
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Biblioteca Municipal do Seixal

Atividades para varios publicos

EM MARCO, a Biblioteca
Municipal do Seixal desenvolveu
atividades para publicos diver-
sificados.

A Bebeteca é sempre um lu-
gar muito especial onde os bebés
participam em iniciativas, com
orientacdo técnica da Associa¢do
Acrescer, que ajudam ao seu de-
senvolvimento e ainda mostram
aos pais como é importante par-
ticipar em atividades desde pe-
queno.

No dia 4 de marco decorreu a
iniciativa Massagem para Bebés,
em que os pais aprenderam co-
mo a aproximagao, o toque e a
respiracdo tém poderes fantas-
ticos para acalmar e mimar os
mais pequeninos. O dia 25 foi dia
de ioga, uma atividade de con-
centracdo e relaxamento para
bebés, estimulando, ao mesmo

tempo, 0 seu movimento.

No polo de Corroios da Biblio-
teca Municipal realizou-se, no
dia 20 de mar¢o, uma sessao de
leitura no ambito do projeto Uma
Aventura nas Férias da Pascoa. A
partir deste livro de Ana Maria
Magalhaes e Isabel Al¢ada, da co-
lecdo «Uma Aventura», e que se
passa em varios locais do con-
celho do Seixal, os participantes
partiram a descoberta do nosso
patrimoénio com a ajuda dos per-
sonagens Teresa, Luisa, Caracol,
Pedro, Chico, Jodo e Faial.

No dia 18 de margo, destaque
para duas iniciativas de celebra-
¢ao de datas importantes.

0 Dia do Pai foi assinalado com
o atelié de expressdo plastica
Prendas e Prendinhas, em que
os participantes elaboraram pe-
quenas prendas e postais com

diferentes materiais.

Para comemorar o Dia Interna-
cional do Livro Infantil, teve lugar
o Aprender a Contar Histérias,
um workshop de promogao e in-
formacdo de técnicas para contar
histérias dirigido a pais, encar-
regados de educacdo e educado-
res. A iniciativa permitiu ainda
conhecer melhor os diferentes
formatos de livros existentes no
mercado e a sua adequagdo as
diferentes faixas etarias.

Também para um publico
adulto, tem estado a decorrer o
Aprender Numa Tarde, uma ofi-
cina de competéncias basicas
em tecnologias da informagao
com colaboragdo da Associagdo
R@to que permite a utilizadores
iniciados e sem experiéncia em
tecnologias de informagdo obter
conhecimentos que lhes permi-

tam agGes simples como escrever
um texto, enviar um email ou na-
vegar nainternet.

De 3 a 14 de margo esteve
ainda patente uma mostra do-

cumental que assinalou os 150
anos do nascimento do escritor
Raul Brandio e as suas obras.

Trés Vozes a Campanica convidaram Filipa Pais
Auditorio recebeu Vitorino, Janita Salomeé e Pedro Mestre

Incluido nas comemoragdes do 43.°
aniversario do 25 de Abril, 0 espeta-
culo Trés Vozes a Campanica decor-
reu no Auditério Municipal, no dia
25 de margo, e teve casa cheia para
receber as melodias alentejanas
de Vitorino, Janita Salomé e Pedro
Mestre.

0 espetaculo teve como convidada
a cantora Filipa Pais e abordou o
repertorio dos trés musicos que o
publico do Seixal tdo bem conhece
e tao prontamente entoou e aplau-
diu. A noite foi também dedicada
ao cancioneiro tradicional alente-
jano e uma bonita homenagem ao
Alentejo e as suas gentes.

De 21 de abrila 7 de maio,

no Jardim do Fogueteiro, em Amora

O Livro em Festa - Feirado Livro
do Concelho do Seixal

0 Livro em Festa esta de volta. Este ano, decorre entre 21 de abrile 7 de
maio, no Jardim do Fogueteiro, na freguesia de Amora.

Para além de se poderem encontrar neste espaco os livros mais recen-
tes e algumas edigoes mais antigas a precos convidativos e com descon-
tos, a Feira do Livro oferece ainda aos visitantes uma série de atividades
educativas, musica, animacao e encontros com autores.

A Camara Municipal do Seixal e a Junta de Freguesia de Amora organi-
zam esta iniciativa, que pretende criar e incentivar habitos de leitura, a
semelhanca do trabalho que é realizado pela Biblioteca Municipal do
Seixal, onde se cria a aproximagao das pessoas ao mundo dos livros.
Aaberturado Livro em Festa tera lugar no dia 21 de abril, as 21.30 horas.
Visite a feira do livro do Seixal e entre no mundo magico das histérias.
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Programa Pinte a Sua Casa
Recuperacao dafachada
de edificios dos niicleos
urbanos antigos

No ambito do programa Pinte a Sua Casa foram entregues por
Manuela Calado, vereadora da Camara Municipal do Seixal, materiais
de pintura a municipe Lucinda Gongalves para que esta possa pintar o
seuimovel no Seixal.

Este programa da Camara Municipal do Seixal é dirigido a proprieta-
rios, senhorios e inquilinos dos nicleos urbanos antigos de Amora,
Arrentela, Aldeia de Paio Pires e Seixal que podem obter apoio da au-
tarquia para a aquisicao de materiais de pintura (tintas plasticas e rolo
préprio) para recuperagao da fachada do seu imével.

A aplicacao da pintura fica por conta dos proprietarios, senhorios e
inquilinos com candidatura aprovada mas, para além dos materiais de
pintura, dispoem ainda de acompanhamento do processo por parte
dos técnicos da autarquia, nomeadamente a verificagao do estado
de conservacao/degradacao das areas a pintar, o estudo cromatico
dessas areas, o calculo da quantidade de tinta necessaria e a correta e
efetiva aplicagao das tintas.

Acresce ainda que todas as obras efetuadas ao abrigo deste programa
estao isentas de pagamento das taxas normalmente devidas nestes
casos, previstas no Regulamento Municipal das Taxas de Edificacao
e Urbanizacao.

Segundo Manuela Calado, que esteve acompanhada por Anabela
Soares, da Divisao de Desenvolvimento Social e Cidadania, o Pinte a
Sua Casa permite «requalificar o edificado dos ndcleos urbanos an-
tigos e, a0 mesmo tempo, revitalizar os bairros, apoiando quem tem
casas cujas fachadas necessitam de ser recuperadas, mas nao tem
condigdes econdémicas para adquirir os materiais».

A vereadora afirmou que o que se pretende € «nao deixar degradar os
imoveis e também tornar os bairros mais alegres e fazer com que as
pessoas se sintam melhor a viver na sua casar. Afinal, os niicleos urba-
nos antigos sao caracterizadores da histéria do concelho e dos modos
de vida das populagoes, por isso «tem sido objetivo da autarquia pre-
servar a sua identidade historica e patrimonial».

De facto, Lucinda Gongalves, que herdou um edificio no Seixal com 70
anos, conhece bem a importancia de preservar a histoéria, da qual faz
parte o seu imovel. «A Gltima vez que o prédio foi pintado foi ha muitos
anos, agora até parece que ja nem sequer tem tinta», afirmou.

Sem possibilidades econémicas para adquirir as tintas, recorreu ao
programa Pinte a Sua Casa: «Quando soube que havia esta oportuni-
dade, vim a Camara Municipal do Seixal e fui muito bem atendida. Esta
iniciativa é excelente. Agora vou ficar com o prédio mais bonito. Assim
que o tempo estiver bom, comeco logo a pintar».

Para se candidatar ao programa Pinte a Sua Casa, dirija-se ao Balcao
de Atendimento dos Servicos Centrais da Camara Municipal do Seixal
ou a uma Loja do Municipe, onde Ihe sera fornecido um formulario
que deve preencher. Apds analise do seu caso sera contactado pela
autarquia.

Coloquio Povo Palestino: Que Direitos?

«Insistimos em nao
desaparecer»

UM TERRITORIO ocupado
ha 70 anos, um povo que luta pelo
direito de viver num pais que seja
seu. Este € o retrato dum povo que
reivindica um Estado Palestino
independente. Reivindicacdo ne-
gada por Israel que prossegue a
politica de colonatos e um conflito
armado sem fim. Juntamente com
a Margem Ocidental, a Faixa de
Gaza representa 22 por cento da
Palestina histérica. E nessa parte
que a Autoridade Palestina reivin-
dicaacriagdo do Estado Palestino.

Alertar para a situacdo levou
a realizacdo do coléquio Povo
Palestino: Que Direitos?, no dia
29 de margo, no auditério dos
Servicos Centrais da Camara
Municipal do Seixal, organizado
pelo Movimento pelos Direitos do
Povo Palestino e pela Paz no Médio
Oriente (MPPM), com o apoio da
Camara Municipal do Seixal e da
Missao Diplomética da Palestina.

Na sessdo de abertura, Joaquim
Santos, presidente da Camara
Municipal do Seixal, afirmou:
«queremos sensibilizar a opinido
publica para a agressdo aos di-
reitos humanos e para o direito a
independéncia daquele povo». O
autarca contextualizou a situagdo:
os palestinos sdo mais de 11 mi-
lhdes a viver em territdrios ocu-
pados ou na didspora, e cerca de 7
milhdes sdo refugiados. O Estado
da Palestina aguarda a sua con-
cretizagdo, 70 anos ap6s a decisao
da ONU que decretou a constitui-
¢do de dois estados. O de Israel
foi criado em 1948. Mas o povo
da Palestina vive «sob um cerco
imposto, com a cumplicidade dos

Estados Unidos da América e da
Unido Europeia. Israel, através da
guerra ou de colonatosilegais, con-
tinua a espoliar um povo que luta
pelaindependéncia.

Fadi Alzaben, da Missdo Diplo-
matica da Palestina, salientou
que estes eventos «sao uma jane-
la de esperanca para a Palestina.
Desde que foi criado o Estado de
Israel, enfrentamos a coloniza-
¢do da Palestina, ndo esquecendo
0 muro que separa a Cisjordania
e Jerusalém Oriental do resto de
Israel. Sdo 700 quilémetros de um
muro vergonhoso, a que demos o
nome de “apartheid”». Para o re-
presentante da missdo diploma-
tica «este é um conflito politico-
-territorial. O povo palestino foi
abatido pela catastrofe (nakba).
A colonizagdo foi feita para subs-
tituir palestinos por colonos, daf
a limpeza étnica para expandir as
fronteiras de Israel. E importante
denunciar a situacgdo. Insistimos
emnao desaparecer».

0 evento teve a presenca de Adel
Yussef Sidarus, do MPPM, que refe-
riu ser «a Faixa de Gaza um campo
de concentragio de 2 milhdes de
pessoas». Este condenou a atuagio
do secretario-geral da ONU: «ce-
deu a pressdo de Israel e dos EUA,
no caso do relatério que denuncia-
vaapolitica de Israel».

Seguiu-se avisualizagdo do filme
sobre a ocupacdo da Palestina e
a forma como o sionismo impul-
sionou a criagdo dum estado inde-
pendente para os judeus no terri-
tério palestino. Este foi ampliado
quando os judeus perseguidos pe-
lo nazismo encontraram reftigio

em Israel. A sessdo continuou com
um debate moderado pela verea-
dora Manuela Calado que disse
que o Seixal «integra o movimento
Municipios pela Paz, em parceria
com o Conselho Portugués para a
Paz e Cooperacio, pelo que fazia
sentido acolher um debate que re-
flete aanexag¢do de um povo».

Foram colocadas questdes so-
bre o lobbyjudaico sustentado pelo
EUA, a atuagdo da ONU, e como a
arte e as redes sociais podem dis-
seminar a informacdo e alertar
consciéncias.

Fadi Alzaben mencionou o
Acordo de Pazde 1993, que crioua
Autoridade Palestina liderada por
Arafat. Para salientar: «queremos
viver em paz, mas estamos a lutar
com um estado monopolista que
ndorespeitaalei».

Joaquim Santos exprimiu a mo-
tivagdo do municipio: «no Seixal
vamos continuar a espalhar uma
mensagem de esperanca, chaman-
do a atengdo das pessoas para a
luta do povo palestino».

0 encerramento aconteceu com
declamacdo de poemas de autores
palestinos, por alunos da Escola
Secundaria Dr. José Afonso. Foi
ainda inaugurada a exposicdo foto-
grafica Gaza - Testemunho de Uma
Agressao. Esta retrata a agressao
de 2014, considerada a mais mor-
tifera desde a ocupacgdo israelita.
Causou 2 131 mortos, provocou
danos nas infraestruturas publi-
cas e deixou centenas de milhares
de pessoas sem eletricidade, agua
potavel ou cuidados de satde. Esta
patente até dia 12 de abril, nos
Servicos Centrais.
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Plano de Investimentos nos Equipamentos Desportivos
Visitas ao Amora Futebol Clube
e ao Clube Recreativo da Cruzde Pau

No &mbito do Plano de Inves-
timentos nos Equipamentos
Desportivos implementado pe-
la Camara Municipal do Seixal,
realizou-se, dia 1 de abril, uma vi-
sita ao Amora Futebol Clube e ao
Clube Recreativo da Cruz de Pau.
Joaquim Santos, presidente da au-
tarquia do Seixal, acompanhado do
vereador do pelouro do Desporto,
Obras e Espaco Publico, José Carlos
Gomes, e do presidente da Junta
de Freguesia de Amora, Manuel
AraUjo, reuniu-se com as diregoes
a fim de avaliar o resultado das in-
tervencgoes realizadas e analisar
outras necessidades.

No Amora Futebol Clube (AFC) o
apoio para as obras de melhora-
mento da rede pluvial contigua aos
relvados representou um investi-
mento de mais de 38 mil euros.
Este vai solucionar as inundacoes
que ocorriam nos campos de trei-
nos. Segundo Carlos Henriques,
presidente do clube, «<com o apoio
da camara municipal podemos ago-
ra desenvolver plenamente a nossa
atividade».

Os eleitos visitaram os campos de

treino da academia do AFC, onde
350 jovens integram as equipas de
formacgao. Durante a visita, 0 campo
principal da Medideira foi também
discutido. Para este, esta previsto
um novo complexo desportivo, cuja
viabilidade ficou ameacada pela
penhora e venda do estadio. Carlos
Henriques disse que «a sua concre-
tizacao criara uma nova centralida-
de para a Medideira».

No Clube Recreativo da Cruz de Pau
(CRCP), clube direcionado para a
atividade recreativa, de que é exem-
plo a sua orquestra, ligeira mas
que também aposta na vertente
desportiva ao promover o Grande
Prémio de Atletismo da Cruz de
Pau, o apoio da Camara Municipal
do Seixal, no valor de 5 mil euros,
permitiu a reparacao da bancada
telescopica da sala de desporto. O
presidente do CRCP, Julio Marqués,
mencionou que a direcao esta a
realizar uma consulta de mercado
para que «seja efetuada a motori-
zacao da bancada, que funciona
manualmente. Esta permite a ren-
tabilizagdo méaxima do espaco para
as nossas atividades, bem como

dos projetos comunitarios, ja que
somos solicitados por muitas insti-
tuicoes».

A importancia do movimento as-
sociativo foi destacada pelo pre-
sidente da Junta de Freguesia de
Amora: «no caso do AFC, estamos
perante um clube que aposta na
formacao, e que com novas insta-
lagbes podera dar um passo em
frente. J& no CRCP, devido a muita
atividade que desenvolve, € sempre
necessario fazer adaptacdes». Para
Manuel Araujo, «enquanto parcei-
ros do movimento associativo es-
tamos disponiveis a ajudar, porque
reconhecemos o papel que tém na
comunidade».

Relativamente as necessida-
des identificadas pelos clubes,
Joaquim Santos esclareceu que a
camara ird analisar ambas as situ-
acoes com vista a avaliar o apoio
da camara a sua futura concreti-
zacao. Para o autarca, 0 movimen-
to associativo popular estad sem-
pre presente na vida municipal,
dai que «as autarquias estejam
sempre ao lado das coletivida-
des».

Associacao Unitaria de Reformados,
Pensionistas e Idosos do Seixal

Uma casa para todos

A Associagao Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos do Seixal
(AURPIS) assinalou 0 36.° aniversario com uma sessao solene no cen-
tro de dia da instituicao. A celebracao decorreu no dia 14 de margo e
incluiu a atuagao do Grupo Coral e Instrumental Baia do Seixal.

Com um centro de dia, um lar e creche social, a AURPIS conta com mais
de 130 trabalhadores e apoia 500 pessoas por dia, 200 das quais no
domicilio. A instituicdo tem 22 viaturas, presta servico de lavandaria
aos utentes e esta em processo de certificar a qualidade dos seus
Servigos.

«Todos os dias precisamos do apoio dos amigos desta casa, juntos
pagamos um empréstimo bancario de dois milndes de euros para
tornar realidade o nosso lar e creche social, equipamento que teve um
custo de 4 milhdes», saudou José Silva, presidente da AURPIS. «<Somos
uma associagao que honra o passado, projetando-se no futuro, e man-
tendo-se ao lado dos mais desprotegidos. O nosso lar tem 60 camas e
acolhe 30 pessoas com reforma minima, sem apoio da familia. E uma
casa para todos», contextualizou José Silva.

Anténio Santos, presidente da Unido das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires, evocou 0 nome de Leonor Monteiro pa-
ra homenagear todos «os que ao longo destes 36 anos se dedicaram
a esta instituicao e a quem devemos o seu sucesso atual». O autarca
salientou ainda «0 empenho de todos os que atualmente trabalham
na AURPIS, dos corpos dirigentes aos funcionarios. Um trabalho que
merece o reconhecimento e o apoio do nosso Poder Local», disse.
«Enquanto vereadora da Camara Municipal do Seixal aprendi muito
com estas associagoes, com 0 vosso trabalho e o vosso exemplo»,
afirmou Manuela Calado, responsavel pelo pelouro dos Recursos
Humanos e Desenvolvimento Social da autarquia. A vereadora recor-
dou «a vontade dos homens e mulheres que apés o 25 de Abril sonha-
ram um pais com mais igualdade e maior solidariedade e comegcaram
aconstrui-lo a partir da sua terra.

«O Poder Local e as institui¢oes deste concelho nasceram desse sonho
e trabalham todos os dias na construgao desta terra e deste pais»,
afirmou ainda Manuela Calado. <Somos um municipio com 160 mil ha-
bitantes, apenas dois lares sociais e gostariamos que o Poder Central
assumisse as suas responsabilidades e se juntasse a este trabalho
de dotar o concelho dos equipamentos que merecemos, em Corroios,
Miratejo, Casal do Marco ou Fernao Ferro, entre outros», concluiu.

A sessao solene foi dirigida por Francisco Arnaut, presidente da mesa
da assembleia geral da AURPIS, e contou ainda com a presenca de
Corélia Loureiro, madrinha da instituicao e ex-vereadora da Camara
do Seixal, Fernando Sousa, presidente da Unido das Associagoes
de Reformados, Pensionistas e Idosos do Concelho do Seixal, e
Américo Costa, em representacao da Assembleia Municipal do Seixal.
Igualmente representados estiveram a Associagao Humanitaria dos
Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal, Santa Casa da Misericordia e
Esquadra da Policia de Seguranga Piblica do Seixal.
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Uma equipa com talento e potencialidades

Lobatos Volley na Final 4 da Taca de Portugal de Voleibol

A equipa feminina de seniores do
Clube de Praticantes de Voleibol
Lobatos Volley participou na Final
4 da Taga de Portugal de Voleibol
2017 de Seniores Femininos. A
competicaoteve lugarnosdiasle
2 de abiril, no Pavilhao Desportivo
Municipal da Pévoa do Varzim,
numa organizagao da Federagao
Portuguesa de Voleibol.

No dia 1 realizaram-se os dois
jogos da semifinal. O Atlético
Voleibol Clube de Famalicao ven-
ceu o Ginasio Clube Vilacondense
por 3-0.

0 Clube de Praticantes de Voleibol
Lobatos Volley defrontou a equipa
do Leixoes Sport Club, tendo per-
dido por 3-1. A equipa de Amora
venceu o primeiro set, mas as
adversarias acabaram por dar a
volta. No entanto, as jogadoras
do Lobatos Volley provaram que
conseguem responder bem em
momentos de dificuldade e des-
vantagem.

Assim, a final acabou por ser dis-
putada entre o Leixdes Sport Club
que perdeu na final com o Atlético
Voleibol Clube de Famalicao, ten-
do oresultado ficado em 1-3.

A equipa feminina de seniores
Lobatos Volley tem sido uma ver-

dadeira surpresa, com 0S exce-
lentes resultados alcangados nos
Gltimos anos. Comegou como um
projeto desportivo, pedagbgico
e educativo, mas a equipa aca-
bou por se destacar no voleibol
na margem sul, tendo sido a pri-
meira equipa feminina a chegar
a 1.2 Divisao Nacional. O facto de
terem sido apuradas para a Final
4 da Taca revela o seu talento e
potencialidades.

Segundo declaragoes presta-
das a Federacao Portuguesa de

™.

Voleibol, Nuno Maria, treinador
da equipa Lobatos Volley, refe-
riu que «estavam em campo du-
as equipas com objetivos muito
diferentes, ja que o Leixdes SC
lutava pelo titulo de campeéao e
nés lutamos para nao descer de
divisao. Pelo que ja mostramos,
e pelo que ficou hoje bem pa-
tente, creio que estas jogadoras
nao merecem descer de divisao.
Estou muito orgulhoso porque o
objetivo era motivar este grupo
para os jogos do campeonato e

creio que fizemos um bom jogo
e deixdmos uma boa imagem do
nosso voleibol».

Daniana Esteves, capita da equi-
pa de Amora, afirmou que «a nos-
sa exibicdo da-nos alento para os
jogos que nos faltam disputar no
campeonato, pois conseguimos
responder bem em momentos de
dificuldade e desvantagemb.

Associacao
ANatureza Ensina
Campea
no corta-mato
regional

A Associacao A Natureza Ensina
conquistou o titulo de campea
regional de corta-mato em vete-
ranos masculinos, no dia 19 de
fevereiro, na Quinta do Conde.
O clube de Corroios conquistou
ainda o titulo de vice-campedo
feminino do distrito, no escalao
absoluto, e obteve 0 5.° lugarem
seniores.

A associagao nasceu em 2009
com o objetivo de construir uma
quinta pedagégica, sonho de
que nao desistiu. O atletismo
surgiuem 2012 etem dado bons
resultados a estes atletas, cerca
de 100, 20 dos quais federados
na Associacao de Atletismo de
Setdbal.

Ainda sem sede nem socios, a
associagao avanga em breve
com a quotizagao. O clube parti-
cipa em provas de pista, estrada,

cross e trail.

Prova envolveu 211 atletas de varias equipas nacionais
Campeonato Nacional de Boccia na Torre da Marinha

O Pavilhao Municipal da Torre da
Marinha acolheu de 3 a 5 de mar-
¢o uma jornada do Campeonato
Nacional de Boccia e de Boccia
Sénior, organizada pela Associagao
de Paralisia Cerebral de Almada-
-Seixal (APCAS) e pela Associagao
Nacional de Desporto. Durante os
trés dias, 211 atletas, em represen-
tacao de varias equipas nacionais,
disputaram estas competigoes. No

Campeonato Nacional de Boccia
Sénior - Zona Sul realizaram-se
58 jogos, tendo a vitéria cabido a
Associagcao de Reformados do
Forte da Casa, partilhando o pé-
dio com o Ginasio Clube de Tomar
e a Associagao de Reformados de
Alverca do Ribatejo, em 2.° e 3.°
lugar, respetivamente. Quanto a
classificagao final da Fase Regional
Centro, Sul e llhas do Campeonato

Nacional de Boccia destaque-se o
2.° lugar obtido por André Ramos,
atleta da APCAS, na categoria BC1
- Individual. A realiza¢ao desta
jornada no concelho reconhece o
apoio dado pela Camara Municipal
do Seixal na area da deficiéncia e
vai ao encontro dos objetivos da au-
tarquia de estender a pratica des-
portiva a toda a populagao.

Liga de Futsal

do Concelho
do Seixal
E. Leclerc
10.? Jornada
1.2Liga
GD Fernao Ferro-Qt.2 Princesa 12-5
Casal do Marco - CP Siderurgia 6-0
GC Corroios-Cariocas FC 55
PCR - Cabeco Vide 22
C Benfica Seixal - Aguias V. Milhagos  3-0
Desportivo Paivas-Qt.? Laranjeiras ~ 6-3
8.2 Jornada
2.2Liga - Série A
Seixal C 1925- GD Criar-T 2-6
CRCruz de Pau-GFA Encosta Sol 55
AMF Catrapona-URJFerndoFerro  5-8
CP Corroios -GD Cavadas 6-3
8.2 Jornada
2.%Liga - Série B
CRD Cavaquinhas-CCRAltoMoinho  2-4
AAPinhal General-AMFlordaMata  4-2
Amora FC-CADC Fénix 50
CDR Fogueteiro- Paio Pires FC 7-2
Classificacao 1.7 Liga
Equipa Pts
1.2CDC Casal do Marco 28
2.2,CBenficaSeixal 22
3.2,Ginasio Clube de Corroios 20
4.2, NNAV Cabeco Vide 20
5.2, Cariocas FC 17
6.2, GD Fernao Ferro 16
7.2, Aguias de Vale Milhagos 15
8.2, CC Desportivo Paivas 14
9.2, Qt.? Laranjeiras 9
11.2, GDCR Qt.? Princesa 4
10.2,Portugal Cultura e Recreio 5
12.2, CPSiderurgia Nacional 2
Classificacao 2.° Liga
SérieA
Equipa Pts
1.2, URJ Ferndo Ferro 19
2.2,GD Cavadas 19
3.2,CP Corroios 18
4.2 Seixal C 1925 15
5.2, CRCruzde Pau 7
6.2, AMF Catrapona 6
7.2,GD Criar-T 6
8.2, GFAEncosta Sol 4
Classificacao 2.° Liga
SérieB
Equipa Pts
1.2, CCR Alto Moinho 21
2.2, Amora FC 18
3.2CDR Fogueteiro 18
4.2, CRD Cavaquinhas 16
5.2, AAPinhal General 7
6.2, Paio Pires FC 6
7.2 AM Flor da Mata 6
8.2, CADC Fénix 3
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Manutencao de zonas
ajardinadas

Os funcionarios da junta de freguesia realizam regularmente
acoes de desmatacao e limpeza dos terrenos, bermas, pas-
seios e zonas ajardinadas por toda a freguesia.

Recentemente, decorreu uma agao de limpeza e manutencao
de zonas ajardinadas e canteiros na Torre da Marinha, nomea-
damente junto ao parque infantil.

Novo espaco
para contentores

A Unido das Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio
Pires procedeu a criagdo de um novo espaco para colocacgado de
contentores no Ponto de Recolha de Monos e Residuos Verdes,
na Rua Jacinto Prado Coelho, em Arrentela.

Este Ponto de Recolha de Monos e Residuos Verdes ja funciona-
va no local, no entanto, a partir de agora, conta com uma zona
pavimentada em lajeta para melhor delimitar o espaco.

Construcao de passeios

A junta de freguesia procede regularmente a construcéo e
manutengao de calgadas e passeios, tendo em conta que
constituem uma parte importante do espaco publico urbano
destinado aos peoes.

Na Rua Padre Pio, em Pinhal de Frades, foi construido um novo
passeio, permitindo a populagao circular em seguranca.

Loja 20, Mercado Municipal de Ferndo Ferro, R. Luisa Todi, 2865-675 Fernao Ferro - Tel.: 215 979 195 - jf-fernaoferro.pt

Iniciativa FF esta a decorrer

A lniciativa FF (IFF) teve a 2.2 sessao de apuramento para a final
no dia 2 de abril no saldo da Associacao de Amigos do Pinhal
do General. A atividade consiste na apresentagao de jovens
talentos na area do canto e é promovida pela Comissao de Apoio
a Atividades Juvenis (CAAJU), a qual € promovida pela junta de
freguesia e integra o movimento associativo.

0 concurso de talentos é dirigido a jovens entre os 12 e os 20
anos e este ano envolve cerca de 20 jovens. Lembre-se que 0s
jovens talentos de 2016 participaram na celebragao do aniver-
sario da freguesia e os 11 finalistas foram acompanhados por
40 musicos da Orquestra Juvenil da Grupo Recreativo Escola de
Samba Bota no Rego, de Sesimbra, numa das noites das Festas
Populares de Fernao Ferro.

Xl Grande Prémio de Atletismo

0 XI Grande Prémio de Atletismo de Ferndo Ferro percorreu
as ruas da freguesia no dia 12 de marco. A competicao foi
organizada pela Unido Recreativa Juventude de Fernao Ferro
e Zatopeques de Fernao Ferro e contou com 283 atletas em
representacao de 23 clubes.

A classificacao coletiva foi ganha pelo Centro Cultural e
Recreativo do Alto do Moinho. Em 2.° lugar ficou a Associagao A
Natureza Ensina e em 3.°, 0 Grupo Desportivo do Cavadas.
Vanessa Silva, vereadora da Camara Municipal do Seixal, e
Carlos Reis, presidente da Junta de Freguesia de Fernao Ferro,
participaram na entrega de prémios da prova, que foi apoiada
pelas duas autarquias.

Novo jardim e parque infantil

Um novo jardim e um novo parque infantil sdo ja visiveis junto
a lgreja de Ferndo Ferro. A obra de requalificagdo do espaco,
da responsabilidade da junta de freguesia e com o apoio da
Camara Municipal do Seixal, prossegue a bom ritmo. O parque
infantil tem um novo piso e novos brinquedos, um escorrega e
um baloico, que ja se encontram no local.

0 espaco renovado, que inclui ainda uma zona de convivio,
conta ja com novas arvores e relvado, estando preparado para
acolher as familias nos primeiros dias de primavera e nas ma-
nhas e tardes de verao.




18 INFORMACOES

SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 682 6 ABRIL 2017

P& 707127127 ) Horarios

fertagus i}
SETUBAL | SEIXAL | LISBOA

%y Dias itls
£ 15 I I I 1 1

M 33 13 0O 03 03 03 03 03 03 03 03 03 03 03 03 03 13 43 43
53 33 13 13 13 23 23 23 23 23 23 23 13 13 13 23 23 43

43 23 23 23 43 43 43 43 43 43 43 23 23 23 43 43

53 33 33 33 53 33 33 33
43 43 43 43 43 43
53 53 53 53 53

53l (*)
%1 Sabados

[HY 5] o 7§ s} ofiofsifiofi3fsafisRic]17§as 1020 fo1 §2o§o3)
Ml 55 23 28 25/ 28 23 25 23 8l 25 28 2B o8 pa o8 8l 2B B 2B

53 B3 B3 53 B3| 53 B3 53 53| 53 53| 53 53| 53 53 53| 53 53

24 Domingos e feriados

[HY ) o} 7} ) offiofi1Jiof13fiafisHic)17)18]10 o001 foofos]
M 53 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

53| B3| B3| B3 3| 53| B3 53| B3| 53| 53| 53| 53| 53| 53| 53| 53 53

©

W% P ((\Q e
' N O o e

)) 52‘ 05‘“0 < %\@ N(\o «0° ?‘og, o %e\e?* qj\"@ ?\0«@

)26 )5° )3° )4' )5° )9' )2t )3' )2' )

Sublinhados: com partidas de Setiibal, os restantes partem de Coina
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Sublinhados: com destino a Setiibal, os restantes terminam em Coina.
Aos dias tteis o comboio das 8.13 horas termina no Fogueteiro

Atendimento Publico

da Camara Municipal do Seixal

0 atendimento publico dos pelouros da Camara Municipal

do Seixal é realizado mediante marcacao prévia, de segunda a
sexta-feira, das 9 as 17.30 horas, através dos gabinetes

de apoio aos vereadores.
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Central da Amora

Numero Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal
1212279530

Bombeiros Mistos de Amora
212255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegagao do Seixal
1212227 746 | 212 222 222

Policia de Seguranca Publica
Divisao Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 212 276 500
Cruz de Pau | 212260 350
Seixal | 212273 230

Corroios | 212548 410

Guarda Nacional Republicana
Aldeia de Paio Pires | 265 242 594
Ferno Ferro | 265 242 592

Saltide 24| 808 242 424

Unidades de Saude

UCSP de Amora | 212274 200
UCSP de Corroios | 212 548 350/55
UCSP do Seixal| 212277 188

USF Amora Saudavel | 212 274 230/31
USF CSlI Seixal | 212277 183

USF Cuidar Saude | 212277 191
USF FF-MAIS | 212 128 230

USF Pinhal de Frades | 212 260 070
USF Rosinha | 212273 500

USF Servir Saude | 212 556 429
USF Torre | 212 274 320/30/05

UCSP: Unidade de Cuidados
de Saude Personalizados
USF: Unidade de Saude Familiar

Hospital Garcia de Orta - Alimada
| 212 940 294

SOS - Mulheres Vitimas de Violéncia
| 800 202 148

Linha 65 - Apoio a Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes
| 800 208 875

Seguranca Social /
/Servigo Local de Amora
| 300 502 502

TELEFONES UTEIS

Camara Municipal do Seixal
Geral | 212 276 700

Espaco Cidadania | 210 976 220
Posto de Turismo | 212 275 732
Seixal Limpo | 210 976 011
Canil/Gatil Municipal | 210 976 200
Leitura do Consumo de Agua

| 800 500 210

Piquete de Aguas e Esgotos
| 210 976 000
A partir das 17 horas | 210 976 046

Piquete de Contadores
| 212 276 700
A partir das 17 horas | 210 976 046

Protecao Civil Municipal
1919 374 732

Assembleia Municipal do Seixal
1210 976 225

Freguesias

Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernéo Ferro | 215 979 195
Unido das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires
1211 316 223

EDP
Informacdes | 800 505 505
Avarias | 800 506 506

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

Conservatoéria do Registo
Civil do Seixal | 212 271 188

Conservatoéria do Registo Predial
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280

Reparticao de Finangas
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710

Centro de Emprego | 212 267 230

TAXIS
Expresso taxis
| 212 250 265 | 212 250 270

| 968 485 593 | 917 297 278

Coop taxis
| 211 581 132 | 966 781 220
1932 711 132 | sms: 4901 taxi ja

Nobre Guerreiro

Universo

AH|WIN|R

Central da Amora

ABREU CARDOSO | R. Cidade Setbal, 1-B,
Corroios | 212 545 585

ALVES VELHO | R. Luis de Camdes, 27,

Torre da Marinha | 212 211 132

ANA BRANCO | R. da Liberdade, 105-A,

Bairro Novo | 212 220 959

BENTO LINO | Av. de Vale de Milhagos, 34,
Corroios | 212 532 601

BIOTIFAR | R. José Carlos Ary dos Santos, 2-A,
Miratejo | 212 536 351

CENTRAL | Av. General Humberto Delgado,
9-11, Paio Pires | 212 210 365

CENTRAL DA AMORA | R. MFA, loja 22, Amora
| 212 257 108

CENTRAL DE VALE DE MILHACOS |

R. Alexandre Herculano, 2 A, Vale de Milhacos

| 212 530 256

DO VALE | R. da Cordoaria, 5 B,

Cruz de Pau | 212 255 919

DUARTE RAMOS | Centro Comercial Belsul, 11,
Lj. 29, Cruz de Pau | 212 268 930
FOGUETEIRO | Av. 1.° de Maio, 93 Ae B,
Fogueteiro | 212 229 522

FONSECA | P4tio das Artes, 36 loja C8,
Estrada dos Foros de Amora

| 212 259 813

FOROS DE AMORA | Estrada dos Foros

de Amora, 120-A-B | 212 260 579

GODINHO | Largo da Igreja, 51, Seixal

| 212 213 580

LUSITANA | Rua Jodo Gil, 2 | 212 277 959
PINHAL DE FRADES | R. Dr. Raul Machado,
lote 52, Pinhal de Frades | 212 244 224
MATOS LOPES | R. Jodo Gil, 2, Arrentela

| 212 277 956

MOURA CARNEIRO | RioSul Shopping,

Loja 0.044 A | 212 277 868

NOBRE GUERREIRO | Av. Marcos de Portugal,
20-A, Amora | 212 276 470

NOVA AMORENSE | R. Oliveira Martins, 4-B,
Paivas | 212 268 818

NOVA DE CORROIOS | Av. Rui Gracio, 84 - A/B,
Santa Marta do Pinhal | 213 462 687

NOVAIS | Av. José Antonio Rodrigues, 89-A,
Aldeia de Paio Pires | 212 225 495

NUREI | R. da Igreja, Lt. 831 A, r/c,

Ferndo Ferro | 212 120 384

QUINTA DA TORRE | Av. 25 de Abril, 65,

Torre da Marinha | 212 224 750

QUINTA DE S. JOAO | Pct.? Quinta de S. Jodo, 7,
Arrentela | 212 225 509

ROMANA | R. Gil Vicente, 25, Vale de Milhagos
| 212 546 293

SAO BENTO | R. Ana Castro Osério, 10-A, Amora
| 212 225 539

SEIXAL | Av. Vasco da Gama, n.° 15, Seixal

| 212 222 658

SERUCA LOPES | Trav. Paz, 4-B, Casal do Marco
| 212 210 369

SOUSA MARQUES | Av. Luis de Camaes, 2,
Miratejo | 212 555 006

ST.2 MARTA DO PINHAL | R. Mario Sampaio
Ribeiro, 7, St.2 Marta do Pinhal | 212 255 300
UNIVERSO | Av. 25 de Abril, 60 B, Corroios

| 212 535 084

VALE BIDARRA | R. Luis de Camdes, Lt. 350,
Fracgdo A e B, Ferndo Ferro | 212 121 121

FichaTécnica
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4 abril a 3 junho

Das 10 as 20.30 horas e sdbado,

das 14.30 as 20.30 horas — exposicdo
José Afonso - Geografias

de Uma Vida

Biblioteca Municipal do Seixal

15 abril a 27 maio

Das 15 as 19 horas — exposicdo
Um Fotégrafo na Revolugao,

de Sérgio Valente
Galeria Municipal de Corroios

21 abril a 7 maio
O Livro em Festa -

Feira do Livro
Jardim do Fogueteiro

21, 24, 26 e 27 abril

Das 10 ds 12 horas
ou das 14.30 ds 16.30 horas — atelié

Cartazes do 25 de Abril

Nucleo da Mundet

21 abril, sexta-feira
21.30 horas — concerto

Ossos do Oficio
22.45 horas — concerfto
Ramp

Praca 1.° de Maio, Seixal

22 abril, sabado

15.30 horas — atelié

Liberdade em Flor
Biblioteca Municipal do Seixal

21 horas — desfile e concerto

Bandas da Sociedade Filarmonica
Uniao Seixalense e da Sociedade
Filarmonica Democratica Timbre

Seixalense + coro da Unisseixal
Praca 1.° de Maio, Seixal

21.30 horas — teatro
Projecto Giacometti -
Quarteto Artemsax & Lino

Guerreiro
Cinema S. Vicente,
Aldeia de Paio Pires

23 abril, domingo

16 horas — espetdculo infantil

O Mundo da Sara

Praca 1.° de Maio, Seixal

24 abril, segunda-feira
Espetdculo de comemoracdo do
43.° aniversario do 25 de Abril

22 horas — concerto
Deolinda

24 horas
Fogo de artificio

0.30 horas — concerto
Agir

Praca 1.° de Maio, Seixal

25 abril, terca-feira
9 horas — saudacdo ao Poder Local
Democrdatico e ao 25 de Abril

Bandas Filarmonicas

da Sociedade Filarmonica
Democratica Timbre
Seixalense, Sociedade
Filarmonica Unido Seixalense,
Sociedade Filarmonica

Unido Arrentelense

e Sociedade Filarmonica

Operaria Amorense
Servicos Centrais da Cdmara
Municipal do Seixal

e Praca 1.° de Maio, Seixal

10 horas — afletismo

33.% Estafeta 25 de Abril

Ruas de Arrentela

11.30 horas — Inauguracdo

Praca Central da Torre da Marinha
Banda da Sociedade Filarmdnica
Unido Arrentelense e da Escola

de Artes do Independente

Futebol Clube Torrense

Torre da Marinha

15 horas — desfile
Comemoracgao do 43.°
aniversario do 25 de Abril
Avenida da Lliberdade, Lisboa

28 abril, sexta-feira
15 horas — langcamento do livro

«A Delegacao Escolar
do Concelho do Seixal
1933-2004 - Membdrias Vivas
de uma Instituicao: Um

Percurso... Muitas Vidas»
Auditdrio dos Servicos Centrais
da Cdmara Municipal do Seixal

29 abril, sabado
11 horas — inaugura¢cdo
Sede do Grupo de Futsal

e Amigos da Encosta do Sol
Urbanizacdo Encosta do Sol, Aldeia
de Pqio Pires

15.30 horas — festa

Jogos do Seixal
Complexo Municipal de Atletismo
Carla Sacramento

16 horas — apresentacdo do livro
«Memodria e Vida em Tempos
de Abril - Estérias

de Liberdade e Libertacao»,

de Maria José Mauricio
Galeria Municipal Augusto Cabrita

21.30 horas — concerto

Salvador Sobral
Comemoracdo

do Dia Infernacional do Jazz
Auditério Municipadl,

Férum Cultural do Seixal

4 maio, quinta-feira

15 horas — langcamento
Jornal Interescolar
Auditério dos Servicos Centrais
da Cadmara Municipal do Seixal

6 maio, sabado
11 horas — inauguracdo

Sede da Casa do Educador
Edificio Custédio Borja, Amora

17 horas — langcamento do livro
«Chaos e Marés»,

de Eufrazio Filipe
Galeria Municipal Augusto Cabrita

10 maio, quarta-feira
14 horas — encontro

Movimento Associativo
da Area das Pessoas Idosas

no Municipio do Seixal
Auditério Municipal,

Férum Cultural do Seixal

10 a 13 maio

Feira de Projetos Educativos
Quinta da Marialva, Corroios

13 maio, sabado

21.30 horas — concerto

Ary, o Poeta das Cancgoes
Joaquim Lourenc¢o e convidados
Auditério Municipal,

Férum Cultural do Seixal

27 maio, sabado

21.30 horas — concerto

Paulo Ribeiro

Espetaculo inspirado na poesia
de Manuel da Fonseca
Auditério Municipadl,

Férum Cultural do Seixal

3 junho, sabado
21.30 horas — teatro

«A Madrugada»
Associacdo Cultural Rugas
Auditério Municipal,

Férum Cultural do Seixal
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Populacao participa

na vida municipal MAISPARTICIPAGAO MELHOR FUTURD

Quase 3 mil
pessoas em 26

48 debatesdo —
FOrum Seixal

403

INTERVENGOES

o3ts
".A.'

O Férum Seixal € um espaco de debate realizado pela Cama- 48 . ‘ .
ra Municipal do Seixal desde 2004. Ao longo destes anos, a . . .
iniciativa tem permitido que todos - municipes, instituicdes, DEBA‘I‘ES . . )

movimento associativo, comunidade escolar, agentes econé-
micos - deem a sua opiniao sobre diversos temas da vida
municipal. .
Em 2014, o Férum Seixal regressou com um novo ciclo de
debates com o lema «Mais Participacao, Melhor Futuro»,

tendo-se realizado, até fevereiro de 2017, 48 debates ._ .
sobre 26 temas diferentes. Apostando na descentrali- w
zagao, as sessoes decorreram em todas as freguesias
do concelho e em horario pés-laboral, permitindo a
\ /
plblica sobre a revisdo do Plano Diretor Muni- 0
cipal e a necessidade de construcao do hos- & 0
pital no concelho, em 2015 foram abordados Ny

participacdo de 2903 pessoas e um total de 403
o
. o % LIRS
temas estruturantes para a vida municipal, como L 4( NI S

2903

PARTICIPANTES
2o ool
() ()

turo do concelho e da populacao, com a discussao

intervencoes por parte dos participantes.
Depois de, em 2014, o Forum Seixal se ter debru-
cado sobre duas questoes estratégicas para o fu- | /

a mobilidade e transportes, a privatizagao da agua e \‘ 'S \‘ °

dos residuos, a reconversao urbanistica e carta social. Foi ‘\‘ \‘ \‘ ~
também em 2015 que se realizou o primeiro debate de um S e 8O
total de 13 sobre a municipalizacdo da educacao, tema que LS Y
continuou a ser abordado em 2016. S 8
Foram também alvo de debate diversas obras de proximi- L ‘\
dade, como a requalificacao de infraestruturas urbanisticas . “ 2
em Santa Marta do Pinhal e a requalificagao da zona central “ R}
de Corroios, a execugao do parque de estacionamento em .

Pinhal de Frades e a qualificacao dos espacos exteriores na
Quinta de Santa Rita, na Torre da Marinha.

A requalificacao do passeio ribeirinho do Seixal deu lugar a
dois debates, tendo-se realizado ainda encontros para apre-
sentar a populacdo obras como a construgao da Escola Basi-
ca de Santa Marta, da Praca Central da Torre da Marinha ou
do Nucleo de Nautica de Recreio de Amora.

Os objetivos de aproximar a autarquia da populacao e au-
mentar a sua participacdo na vida do municipio mantém-se,
por isso, o Forum Seixal continua, com mais debates sobre
temas importantes para quem vive e trabalha no concelho.
Participe!
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Por uma escola publica universal

Contra a municipalizacao da educacao

Entre 26 de maio de 2015 e 8 de junho de
20186, realizaram-se 13 sessdes do Férum
Seixal com o tema «Municipalizacao da
educacao, naol.

Através destas sessoes, 0s representantes
da Camara Municipal do Seixal e presiden-
tes das juntas de freguesia do concelho
transmitiram a toda a comunidade educati-
va a sua posicao face a intengdo do Estado
de municipalizar a educacao e, ao mesmo
tempo, ficaram a conhecer a opiniao de

todos aqueles que participam no processo
educativo: 6rgaos das escolas, associacoes
de pais e de estudantes, professores, fun-
cionarios, pais e alunos. A concluséo foi
unanime: tanto o Poder Local como a comu-
nidade educativa estdo unidos na luta con-
tra a municipalizacao da educacao.

Através do Programa Aproximar, o Estado
pretendia transferir para as autarquias
mais competéncias nas areas da educacao,
saulde, seguranca social e cultura. Ao nivel

A necessidade urgente de um novo

equipamento

Ja conhece o hospital

no Seixal?

Entre maio e novembro de 2014, decor-
reu um ciclo de seis encontros sobre a
construcao do hospital no Seixal, no am-
bito do Férum Seixal. Com o tema «Ja co-
nhece o hospital no Seixal?», esta iniciati-
va pretendeu dar a conhecer o projeto e
as valéncias deste equipamento de sau-
de e demonstrar a necessidade urgente
da sua construgao. Esta iniciativa percor-
reu todas as freguesias do concelho.

Em relagdo aos cuidados de salde pri-
marios, foi referido o facto de haver ape-
nas um Servico de Apoio Permanente a
funcionar no concelho e que, aos domin-
gos, encerra as 16 horas, e ainda a falta
de médicos de familia. E de referir que,
segundo dados de julho de 2016, ainda
existem 28 279 utentes sem médico de
familia, ou seja, 16,3 % da populacao ins-
crita nos centros de salde.

Quanto a cuidados hospitalares, o equi-
pamento de referéncia para esta area,

o Hospital Garcia de Orta, que foi cons-
truido para dar resposta a 150 mil habi-
tantes, esta a servir 450 mil pessoas dos
concelhos de Almada, Seixal e Sesimbra,
encontrando-se sobrelotado.

QOutra das questoes referidas nos debates
foi a falta de cumprimento por parte do Go-
verno: o hospital no Seixal ja deveria estar
construido em 2012, segundo um acordo
assinado em 2009 entre o Ministério da
Salde e a Camara Municipal do Seixal.

O hospital no Seixal, um equipamento de
proximidade, vocacionado para o servigo
ambulatério, esta agora mais perto de ser
uma realidade, pois o atual Governo ins-
creveu uma verba no Orgamento do Esta-
do para 2017 para relangar o projeto e o
concurso para a sua construgao. Mas até
abrir as portas, Poder Local, comissoes
de utentes e populagao nao vao baixar
0s bragos, tal como o afirmaram nas ses-
soes do Férum Seixal.

da educacao, o diploma que estabelecia a
delegacdo de competéncias, o Decreto-Lei
n.° 30/2015, foi publicado em fevereiro de
2015 com o objetivo de transferir para os
municipios a responsabilidade em &reas
como politicas educativas, administracdo
da escola, curriculo, organizagcdo pedagd-
gica e administrativa e gestao de recursos.
Nas diversas sessoes, que contaram com
um total de 66 intervengodes, a delegacao
de competéncias proposta foi considerada

conjuntural, efémera, geradora de desi-
gualdades, de discrepancias e de diver-
géncias de atuacao, sem contribuir para o
reforgo da escola publica.

Os 531 participantes nas sessoes do Fo6-
rum Seixal revelaram-se contra a muni-
cipalizacao da educacao e assumiram o
compromisso de continuarem juntos a
construir e defender um sistema de ensino
publico universal, gratuito e de qualidade
para todos.
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Espaco publico e equipamentos

Obras de construcao
e requalificacao

A Cémara Municipal do Seixal tem vin-
do a realizar obras de requalificagao do
espaco publico e a construir equipamen-
tos, melhorando e qualificando a vida da
populacao. As intervengdes tém vindo a
ser apresentadas aos municipes através
de diversas sessdes do Férum Seixal,
permitindo-lhes conhecer os projetos e
apresentar sugestoes. O total das 10 ses-
soes do Férum Seixal sobre esta tematica
contou com 530 participantes e 99 inter-
vengoes.

Em dezembro de 2014, destaque para
a apresentagao do projeto de criagao de
uma nova area de estacionamento em
Pinhal de Frades, entre a Avenida 25 de
Abril e as ruas Mario Lopes Domingues e
Dr. Raul Machado.

No primeiro semestre de 2015, decorre-
ram mais duas sessoes do Férum Seixal
para apresentar as intervengdes de re-
qualificacdo do espaco publico em S.®
Marta do Pinhal, em Corroios, e na Quinta
de S.® Rita, na Torre da Marinha, assu-
midas pela Camara Municipal do Seixal,
uma vez que, em ambos os locais, os lote-

adores nao concluiram as obras que eram
da sua responsabilidade.

Em Santa Marta do Pinhal, a autarquia
procedeu aos arranjos exteriores e requa-
lificagdo de infraestruturas urbanisticas
entre as ruas Natéalia Correia, Anténio Ga-
ribaldi e Avenida Vieira da Silva. Na Urba-
nizagcao de S.* Rita, na Torre da Marinha,
a Camara Municipal do Seixal também
requalificou os espacgos exteriores, redefi-
nindo passeios, espacos pedonais, areas
verdes, acessibilidades e estacionamento.
No segundo semestre de 2015 foram apre-
sentadas no ambito do Férum Seixal mais
trés obras de requalificagao.

A primeira, em julho, foi a requalificagcao
do espaco publico na zona central de Cor-
roios, na envolvente a Rua dos Corticeiros,
Rua da Igreja e Avenida 25 de Abril. Uma
obra que passou pelo reordenamento do
estacionamento e da circulagdo automé-
vel, requalificacao dos espacgos verdes e
reformulacao das zonas pedonais e das
redes de drenagem pluvial.

A segunda, em setembro, foi a requalifica-
cdo do espaco publico em Miratejo, com

Discussao publica do Plano Diretor Municipal

intervencbes nas zonas verdes, passeios,
criagcao de mais lugares de estacionamen-
to, pavimentacgéo de algumas areas e revi-
sdo da sinalizacao e iluminacao publica.

A terceira, realizada em outubro, foi a apre-
sentagdo da requalificagcdo do passeio ri-
beirinho do Seixal, uma obra que, pela sua
dimensao e impactos na vida da populagao
da zona urbana antiga do Seixal, foi ainda
tema de outra sessdo do Férum Seixal um
ano depois, em 2016, para realizacao de
um ponto de situagdo. Esta intervencao
visa a criagao de novos espacos pedonais
e ciclaveis com prolongamento do passeio
ribeirinho, redesenhar acessos e redefi-
nir estacionamentos, valorizar 0s espagos
coletivos e requalificar infraestruturas. O

projeto da Escola Basica de S.® Marta do
Pinhal foi apresentado em junho de 2016.
As obras decorrem a bom ritmo, prevendo-
-se a sua abertura no ano o inicio do ano
letivo 2017-2018.

Outro projeto apresentado em 2016 e
cuja obra se encontra a decorrer foi o da
requalificacdo da area da antiga Piscina
Municipal da Torre da Marinha, criando
uma praca central para usufruto da popu-
lacao.

Ja este ano, no més de marco, foi dada
a conhecer no Férum Seixal a 1.% fase da
obra do Nucleo de Nautica de Recreio de
Amora, com a criacdo de uma area de
acostagem para embarcagdes de recreio
de pequeno porte e de desporto nautico.

A discussao publica da proposta de revisao do Plano Diretor Municipal (PDM) do
Seixal decorreu entre 2 de janeiro e 28 de marco de 2014, periodo durante o qual
se realizaram seis sessoes do Forum Seixal, para que os municipes pudessem colo-
car questoes, dar sugestoes e contribuir para a construcao do futuro do concelho.
Para além das sess6es de abertura e encerramento, realizaram-se quatro sessoes
em que foram abordados os quatro principais eixos estratégicos do PDM: Reestru-
turacao do Espaco Urbano e Consolidacao do Sistema de Mobilidade e Transportes;
Desenvolvimento Economico Sustentavel; Protecao do Espaco Natural e Valoriza-
cao Ambiental e Promocao da Equidade e da Coesao Social.

No total das seis sessoes, que decorreram em todas as freguesias do concelho,
participaram 633 pessoas, permitindo a autarquia fazer um balango muito positivo

FRHTATE
& = SEMAL

do Férum Seixal. E de referir que, durante o periodo de discussao ptblica, houve
ainda 86 consultas da proposta de PDM, 66 atendimentos, 16 reunioes e 156
participacoes escritas enviadas pelos municipes.

Estes 86 dias de elevada participacao na vida coletiva do municipio permitiram
incluir no PDM propostas e sugestoes concretas da populacao, contribuindo para a
versao final do documento.

A revisao do PDM do Seixal entrou em vigor no dia 4 de marco de 2015, apés publi-
cacao em Diario da Reptblica. Foi o segundo PDM revisto e atualizado da penin-
sula de Setiibal e o quarto da Area Metropolitana de Lisboa a ser aprovado, sendo
um instrumento indispensavel no planeamento e gestao territorial do concelho
entre 2015 e 2025.
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Residuos, agua, saneamento

e ambiente

Defender os direitos
da populacao

0 Férum Seixal também foi um espaco de
debate sobre questoes relacionadas com a
defesa dos direitos da populacao: a priva-
tizagao dos residuos, a gestao publica da
agua e saneamento e 0s impactos ambien-
tais do complexo da Siderurgia Nacional.

A Amarsul € a empresa responsavel pelo
Sistema Multimunicipal de Valorizagao e
Tratamento de Residuos Solidos da mar-
gem sul do Tejo. Apos revelada a intencao
do Governo de privatizar a EGF, parte da
empresa Amarsul detida pelo Estado, a Ca-
mara Municipal do Seixal realizou, em maio
de 2014, a sessao Melhor Ambiente, contra
a Privatizagcao dos Residuos. O objetivo foi

Intervencao
da autarquia

Planos
e estratégias
municipais

A estratégia municipal em matéria de am-
biente, protecado civil, politica social, mobi-
lidade e transportes e pratica desportiva
foi debatida no Férum Seixal, com a par-
ticipacao de 208 pessoas que fizeram 28
intervencgoes.

0 Plano Municipal de Emergéncia de Prote-
cao Civil abrange toda a area do municipio
e é um documento orientador sobre a uni-
dade nas agoes a desenvolver, nos meios a
empregar, bem como a adequacao das me-
didas a adotar em caso de emergéncia. Em
fevereiro de 2014, o Férum Seixal debateu
a revisao deste plano, que se encontrava

esclarecer a populagao sobre os riscos da
privatizacao, nomeadamente o aumento
acentuado dos pregos e taxas de residuos,
pior prestacao de servigos e transformagao
da gestao de residuos num negocio.

A «Gestao pulblica da agua e saneamen-
to» foi o tema em destaque na sessao do
Forum Seixal que decorreu em junho de
2015, no Moinho de Maré de Corroios.
Foram debatidas as medidas legislativas
que tém sido tomadas para a reestrutura-
cao dos servicos de agua e saneamento e
que, previsivelmente, conduzirdo a priva-
tizagao destes servigos, nao s6 em Portu-
gal, mas em toda a Uniao Europeia.

em fase de consulta puiblica.

A Carta Social Municipal do Seixal, enquan-
to instrumento de planeamento estratégico
da politica social do municipio, esteve em
destaque na sessdo do Férum Seixal que
decorreu em junho de 2015.

Em debate em julho de 2015 estiveram a
mobilidade e os transportes no concelho
do Seixal, onde foram debatidas a deficien-
te cobertura geogréafica, horarios insufi-
cientes e dificuldades de articulagéo entre
os operadores de transportes publicos.
Dar a conhecer as estratégias de orienta-
cdo e incentivo a pratica desportiva com
vista @ promocdo do bem-estar e quali-
dade de vida da populacao foi o objetivo
do Férum Seixal realizado em outubro de
2015, onde foi apresentado o Plano Mu-
nicipal de Desenvolvimento Desportivo do
Concelho do Seixal.

Em junho de 2016, os participantes do
Férum Seixal ficaram a conhecer melhor
a Carta Ambiental do Municipio do Seixal,
um instrumento de planeamento territorial
com incidéncia sobre 13 areas de interven-
cao ambiental.

¥ FORUM
4 = SHXAL

0 Férum Seixal sobre os impactos ambien-
tais do complexo da Siderurgia Nacional
que decorreu em fevereiro de 2016 foi
um debate muito participado. A principal
conclusao deste encontro foi a necessi-
dade de se encontrarem novas formas
de luta para um problema que se arrasta

Qualidade de vida
para a populacao
Reconversao
urbanistica e

infraestruturas

Ap6s o 25 de Abril de 1974, o Poder Lo-
cal Democratico do Seixal herdou 160
areas urbanas de génese ilegal (AUGI),
correspondendo a mais de mil hectares
e 11 por cento da area do concelho. Ao
longo dos anos, a Camara Municipal do
Seixal tem vindo a trabalhar em par-
ceria com as comissdes de moradores
no sentido de reconverter estas areas,
constituindo atualmente um caso de su-
cesso na reconversao urbanistica.

A suspensao parcial do anterior Plano
Diretor Municipal (PDM) em 2013 per-
mitiu a reconversao de algumas AUGI,

Recolha Porta-a-
de Cartio em

Esmabelecimentos
Comearciais

ha muitos anos com emissao de particu-
las e fumos, deposicao de escorias a céu
aberto e ruido, apesar de ser reconhecida
a mais-valia em termos econémicos e de
emprego desta atividade industrial. No
total destes trés debates houve 207 par-
ticipantes e 34 intervencoes.

mas foi com a aprovagao do novo PDM
em 4 de marco de 2015 que os proces-
sos de reconversao sofreram uma evo-
lucdo significativa, permitindo o reforco
do investimento na realizacao de infra-
estruturas.

A reconversao urbanistica no concelho e
0s casos mais especificos do Pinhal do Ge-
neral e do Pinhal Conde da Cunha foram
alvo de sessoes do Forum Seixal sempre
muito participadas.

E de referir ainda os debates em torno da
construgao de infraestruturas quer nos
Morgados, em Fernao Ferro, quer nos Fo-
ros de Amora. Nos Morgados encontram--
se em execugao obras de remodelacao e
execucdo das redes de agua e saneamen-
to. Nos Foros de Amora, a obra contempla
o prolongamento do intercetor da Quinta
do Damiao e a construgao de coletores
e ramais de esgotos, beneficiando cinco
ruas que correspondem a 20 ramais do-
miciliarios.

Estes cinco debates foram dos mais par-
ticipados, com a presenca de 474 muni-
cipes e 74 intervengdes do publico.
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2 Dobre as laudas para
dentro pelo picotado

3 Dobre pelo meio

4 Faca a Ultima dobra e
guarde o seixal acontece

instrucoes
para dobragem

Guarde para consultar mais tarde

Pascoa
para todas
as idades

O Seixal assinala a Pascoa com duas iniciativas distintas e publicos diversos.

Do Oleo Se Faz Luz - A Pascoa na Ludoteca é uma atividade dirigida a criancas entre
0s 4 e os 12 anos e consiste num atelié de producido de velas, feitas a partir do dleo
alimentar usado. Para além de ludica, a iniciativa tem um fim ambiental e sensibiliza
os participantes para a reutilizacio deste tipo de residuos, atribuindo-lhes um novo uso.

Na Semana Santa, o Simbolismo Cristao da Igreja de Arrentela é uma visita guiada
ao templo de Arrentela, patriménio muito antigo e repleto de histéria. A iniciativa
convida-o a descobrir esta igreja de que ja havia noticia em 1522, data presente numa
das lapides tumulares junto a capela-mor. Contudo, o templo hoje conservado é de data
posterior, remontando a segunda metade do século X VIIL

Com a visita ao templo de Arrentela, numa visdo da histéria e do patriménio, dirigida
a todas as idades, a Pascoa no concelho respeita a memoria e o passado. Ainda assim,
através de um atelié de reciclagem, numa atividade direcionada para os mais novos,
tem também uma visdo de futuro.

Participe.

Crescer com livros

Casa daimaginacao, de histérias e de encontros, a Biblioteca Municipal mantém
uma atividade regular dirigida a criancas e jovens. O equipamento fica situado
no Forum Cultural do Seixal, com nucleos em Amora e Corroios, e para além de
possibilitar o empréstimo, leitura e consulta no local de um vasto acervo para
a infancia e juventude, possui ainda um setor de audiovisual e um servico de
informatica.

Para jovens dos 13 aos 18 anos, com os ateliés O Mundo Maravilhoso de Tim
Burton, Estampa ao Teu Estilo, Fazedores de Historias, ou dos 8 aos 18, como é
o caso da atividade Hoje Sou... Bibliotecario, os mais novos sdo conduzidos por
atividades de valorizacao dos livros, dos saberes neles contidos e da imaginacao.

O equipamento oferece ainda para criancas entre os 4 e os 12 anos as atividades
Arca de Histérias e A Hora do Conto, em torno de «A Adivinha do Rei» de Alice
Vieira. Brincar Livre é também uma atividade ludica, desta feita dirigida a um
publico mais abrangente: criancas dos 6 aos 36 meses, desde que acompanhadas
por um adulto, e dos 3aos 12 anos.

Vdrias oportunidades para crescer saudavel, para crescer com livros.
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6 ABRIL
quinta-feira

Das 10 as 12.30 horas e das 14 as 17.30 horas
O Mundo Maravilhoso de Tim Burton

Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo para grupos: 210 976 100

ou bibliotecajovem@cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal e/ou nas escolas
basicas e secundarias do concelho

7 ABRIL
sexta-feira

Das 10 as 12 horas ou das 14.30 as 16.30 horas
A Descoberta de Um Moinho

Dia Nacional dos Moinhos

Visita acompanhada

Participacdo gratuita

Inscricdo (1)

Nucleo do Moinho de Maré de Corroios

Das 20.30 as 22.30 horas

Conversas com a Saude: Vamos Falar sobre
a Depressdo!

Encontro | Debate

Inscricdo: 918 657 918 ou seixal.saudavel@
cm-seixal.pt

Auditério dos Servicos Centrais da Camara
Municipal do Seixal

8 ABRIL
SABADO

Das 9 as 20 horas

XIX Torneio Moinho de Maré - Sub-12/16
Ténis de campo

Clube Recreativo e Desportivo Brasileiro-
-Rouxinol

9.30 horas

Amora em Movimento - Marginal de Amora
Vdrias atividades desportivas

Org. Junta de Freguesia de Amora

Marginal de Amora

9.30 horas

Amora em Movimento - Parque do Serrado
Varias atividades desportivas

Org. Clube Associativo Desportivo Cinza Fénix
Parque do Serrado, Amora

Das 10 as 12 horas

Animacao Desportiva de Arrentela

Vérias atividades desportivas

Passeio ribeirinho de Arrentela, junto a Quinta
da Fidalga

14 horas
Torneio de Sueca 25 de Abril
Centro Cultural e Desportivo das Paivas

Das 15 as 17 horas

A Descoberta de Um Moinho

Fim de Semana dos Moinhos Abertos
Visita acompanhada

Participacdo gratuita

Inscricdo (D

Nucleo do Moinho de Maré de Corroios

Do Oleo Se Faz Luz - A Pascoa na Ludoteca
Atelié. Criancas entre os 4 e 0s 12 anos
Gratuito

Inscricdes: 210 976 011 ou div.ambiente.salubri-
dade@cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal - Espaco
Ludoteca

16 horas

Jogos Tradicionais

Org. Nucleo dos Naturais e Amigos da Vila de
Cabeco de Vide

Parque Urbano das Paivas

16.30 horas

Arca de Histoérias

Criancas dos 4 aos 12 anos

Inscricdo: 210 976 100 ou bibliotecajunior@
cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal

Das 21 as 22.30 horas

Xl Gala Gimnica de Aniversario

Org.: Centro Cultural e Recreativo do Alto do
Moinho

Pavilhdo Municipal do Alto do Moinho

9 ABRIL
DOMINGO

Das 545 as 20.30 horas

1.2 Marcha Atlantica

Org: Clube Associativo Santa Marta do Pinhal
Partida e chegada a Quinta da Marialva,
Corroios

Das 9 as 12 horas

Manhaés Desportivas

Vdrias atividades desportivas

Org.. Comisséo organizadora das manhas
desportivas, Gindsio Clube de Corroios, Centro
de Convivio e Desportivo de Vale de Milhacos
e Grupo Desportivo e Cultural Aguias de Vale
de Milhacos

Parque Urbano Quinta da Marialva, Corroios

Das 9.30 as 12.30 horas

Caminhada Seixal+Saudavel
Participacdo gratuita

Frente Ribeirinha de Arrentela e Seixal

10 horas

Area de Participacdo do Seixal

Vérias atividades desportivas

Org.: Unido das Freguesias do Seixal, Arrentela
e Aldeia de Paio Pires, Camara Municipal do
Seixal e Comiss&do Desportiva de Freguesia
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

14 horas

Passeio de Barcos Dragao - Movimento
Associativo de Fernao Ferro

Org.: Junta de Freguesia de Ferndo Ferro, As-
sociacdo Naval Amorense (ANA), movimento
associativo

Baia do Seixal (junto a ANA)

Das 14 as 17 horas

Abertura do Moinho de Maré de Corroios ao
Publico

Fim de Semana dos Moinhos Abertos
Participacdo gratuita

Inscricdo (D

Nucleo do Moinho de Maré de Corroios

Das 15 as 18 horas

Tardes Desportivas

Jogos tradicionais

Grupo Desportivo Cultural Aguias de Vale de
Milhacos

16 horas

Branca de Neve

Teatro infantil por Paulo Lage, Lisboa
Duracéo: 45 minutos

M/ 3 anos

Ingresso: 4 euros | 3 euros Animamigos
Producéo: Animateatro

Cinema S. Vicente

Das 16 as 17 horas

Na Semana Santa, o Simbolismo Cristao
da Igreja de Arrentela

Visita guiada

Participacdo gratuita

Inscricdo (1)

Igreja Paroquial de Arrentela

11 ABRIL
TERCA-FEIRA

Das 15 as 17 horas

Estampa ao Teu Estilo

Atelié

Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo para grupos: 210 976 100 ou bibliote-
cajovem@cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal

12 ABRIL
QUARTA-FEIRA

Das 15 as 17 horas

Fazedores de Historias

Atelié

Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo prévia para grupos: 210 976 100 ou
biblioteca.jovem@cm-seixal.pt

Nucleo de Corroios — Biblioteca Municipal do
Seixal

15 ABRIL
SABADO

Das 17 as 19 horas

Convivio dos Jogos Tradicionais

Org. Nucleo dos Naturais e Amigos da Vila de
Cabeco de Vide

E. Leclerc, Amora

18 ABRIL
TERCA-FEIRA

9.30 horas

Valorizacdo do Patriménio Cultural
do Seixal e Turismo Sustentavel
Acdo de sensibilizacdo

Inscricdo (1)

Nucleo do Moinho de Maré de Corroios

Das 15 as 17 horas

Estampa ao Teu Estilo

Atelié. Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo para grupos: 210 976 100 ou bibliote-
cajovem@cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal

20 ABRIL
QUINTA-FEIRA

Das 10 as 12 horas ou das 14.30 as 16.30 horas
Uma Histoéria, Um Livro... Um Dia Divertido
Atelié. Inscricédo (1

Nucleo da Mundet

Das 10 as 12.30 horas e das 14 as 17.30 horas
O Mundo Maravilhoso de Tim Burton
Jovens dos 13 aos 18 anos

Inscricdo para grupos: 210 976 100 ou bibliote-
cajovem@cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal e/ou nas escolas
bésicas e secundarias do concelho
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6 A 20 DE ABRIL

De segunda a sexta-feira, das 10 as 12 horas
ou das 14.30 as 16.30 horas

A Descoberta da Fotografia

Atelié

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo da Mundet

A Pé por Aldeia de Paio Pires

Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo urbano antigo de Aldeia de Paio Pires

A Pé por Amora

Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo urbano antigo de Amora

A Pé por Arrentela

Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo urbano antigo de Arrentela

Conhecer Melhor... Espaco, Simbolismo e
Arte na Igreja Paroquial de Arrentela
Visita tematica

Grupos

Inscricédo (1

Igreja Paroquial de Arrentela

Quem Conta Um Conto Acrescenta-lhe Um
Ponto...

Atelié

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo da Mundet

Um Mapa para Descobrir
Atelié

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo da Mundet

De terca a sexta-feira, das 9 as 12 horas e das
14 as 17 horas

Cortica ao Milimetro

Exposicao temporaria

Nucleo da Mundet - Edificio das Caldeiras de
Babcock & Wilcox

De terca a sexta-feira, das 9 as 12 horas e das
14 as 17 horas

Sédbado e domingo, das 14 as 17 horas

600 Anos de Moagem no Moinho de Maré
de Corroios

Exposicao de longa duracdo

Moinho de Maré de Corroios

Barcos, Memérias do Tejo
Exposicéo de longa duracao
Ntcleo Naval

O Seixal no Foral de Almada de 1513
Exposicdo temporaria
Moinho de Maré de Corroios

De terca a sexta-feira, das 10 as 11 horas ou
das 14.30 as 15.30 horas

Estaleiro de Brincadeiras

Atelié

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo Naval

De terca a sexta-feira, das 10 as 11.30 horas ou
das 14.30 as 16 horas

A Roda de Uma Olaria Romana

Visita temética

Grupos

Inscricdo (1)

Olaria Romana da Quinta do Rouxinol e 4rea
envolvente

Um Perna-Longa no Moinho
Visita tematica

Grupos

Inscricédo (1

Moinho de Maré de Corroios

De terca a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 16.30 horas

Circuito da Pélvora Negra

Visita temética

Grupos

Inscricédo (1

Fabrica de Pdlvora de Vale de Milhacos

Danca dos Barcos
Visita tematica
Grupos

Inscricédo (1
Nucleo Naval

Descobertas no Ecomuseu - Moinho de
Maré

Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1D

Moinho de Maré de Corroios

Descobertas no Ecomuseu - Nucleo da
Mundet

Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo da Mundet

Descobertas no Ecomuseu - Nucleo Naval
Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Nucleo Naval

Descobre a Maquina a Todo o Vapor
Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Fabrica de Pélvora de Vale de Milhacos

Dominé dos Cereais

Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Moinho de Maré de Corroios

Jogando a Pares
Visita tematica
Grupos

Inscricdo (1)
Nucleo Naval

O Ratinho de Cortica
Visita temética
Grupos

Inscricdo (1

Nucleo da Mundet

Quem ao Moinho Vai, Enfarinhado Sai
Visita temética

Grupos

Inscricédo (1

Moinho de Maré de Corroios

Quiz de Barcos
Visita temética
Grupos
Inscricédo (1
Nucleo Naval

Visita Acompanhada ao Moinho de Maré de
Corroios

Grupos

Inscricéo (1

Moinho de Maré de Corroios

Visita Acompanhada ao Ntcleo da Mundet
Grupos

Inscricdo (1)

Ndcleo da Mundet

Visita Acompanhada ao Nucleo Naval
Grupos

Inscricdo (D

Ntcleo Naval

De terca a sexta-feira, das 10 as 18 horas
Hoje Sou... Bibliotecario!

Atividades ludicas

Criancas e jovens dos 8 aos 18 anos
Inscricdo (2)

Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira, das 10 as 20 horas
Sabado, das 14.30 as 20 horas

Brincar Livre

Atividades ludicas

Criancas dos 6 aos 36 meses (acompanhados
por um adulto) e dos 3 aos 12 anos

Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira - 10.30 e 16.30 horas
«A Adivinha do Rei», de Alice Vieira - Hora
do Conto

Vamos Jogar a Adivinhar - Atelié
complementar a Hora do Conto

Criancas dos 4 aos 12 anos

Inscricdo para grupos (2)

Biblioteca Municipal do Seixal

De quarta a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 15.30 horas

Visita Acompanhada ao Espaco Meméria -
Tipografia Popular do Seixal

Grupos

Inscricdo (1)

Espaco Memoria — Tipografia Popular no Seixal

De quarta a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 16.30 horas

Gutenberg no Seixal

Visita tematica

Grupos

Inscricdo (1)

Espaco Memoria — Tipografia Popular no Seixal

De terca-feira a sdbado, das 10 as 17 horas
A Esséncia da Forma

Exposicao temporaria

Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

A decorrer até 12 de abril

De segunda a sexta-feira, das 9 as 17 horas
Gaza - Testemunho de Uma Agressao
Exposicéo fotografica

Org.: MPPM — Movimento pelos Direitos do
Povo Palestino e pela Paz no Médio Oriente
Atrio dos Servicos Centrais da Camara Munici-
pal do Seixal

A decorrer até 13 de abril

De segunda a sexta-feira, das 9 as 17.30 horas
Férias Desportivas da Pascoa

Vrias atividades desportivas

Jovens

Org.: Movimento associativo

Varios locais do concelho

A decorrer até 29 de abril

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Sébado, das 14.30 as 20.30 horas
Quotidianos 2

Exposicéo de pintura de José Santa-Barbara
Inauguracéo dia 11 de marco, sdbado, as 16
horas

Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita

A decorrer até 3 de junho

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Sébado, das 14.30 as 20.30 horas

José Afonso - Geografias de Uma Vida
Exposicéo

Biblioteca Municipal do Seixal

De 15 de abril a 27 de maio

De terca-feira a sdbado, das 15 as 19 horas
Sérgio Valente, Um Fotégrafo na Revolucéao
Exposicao de fotografia da Cooperativa Arvore
e Edicbes Afrontamento

Integrada no programa de comemoracdes do
25 de Abril de 1974

Galeria Municipal de Corroios

(M Inscricao: 210 976 112 ou ecomuseu.se@
cm-seixal.pt
(2) Inscricéo: 210 976 100

Contactos e informacoes
em cm-seixal.pt




Atividades divertidas
e saudaveis nas Férias
Desportivas da Pascoa

As Férias Desportivas da Pascoa decorrem a partir de dia 5 de abril,
proporcionando atividades divertidas e saudaveis a criancas e jovens do
concelho durante o periodo de pausa escolar.

Movimento associativo, comunidade escolar e instituicdes sociais,
com o apoio da Camara Municipal do Seixal, criaram 36 centros de
férias que promovem atividades em equipamentos municipais e que
sdo acompanhadas por técnicos devidamente qualificados. Atividades
aquaticas e ao ar livre, xadrez, orientacdo e escalada sdo algumas das
atividades que os participantes podem praticar. Destaque para o convivio
de orientacido que tera lugar no Parque do Serrado, em Amora, no dia 12 de
abril, reunindo todos os centros de férias.

Mais informacoes em cm-seixal.pt.

Iniciativas valorizam
patrimoénio do concelho

De forma a assinalar o Dia Nacional dos Moinhos, que se celebra a 7 de abril, e o
Fim de Semana dos Moinhos Abertos, que decorre a 8 e 9 de abril, o Ecomuseu
Municipal do Seixal vai realizar diversas iniciativas nestas datas no Nucleo do
Moinho de Maré de Corroios. O objetivo é sensibilizar a populacio para o valor
patrimonial dos moinhos tradicionais e, a0 mesmo tempo, assumir o papel dos
moinhos enquanto espagos de encontro no seio das comunidades.

Nos dias 7 e 8 de abril realizam-se as visitas acompanhadas A Descoberta de Um
Moinho, sendo que, no dia 8, tera também lugar a apresentacdo do espetaculo
Canto Maior pelo Conselho Local para o Desenvolvimento do Miratejo. No dia
9, domingo, o Moinho de Maré estara aberto ao publico das 14 as 17 horas.

No dia 18 de abril assinala-se ainda o Dia Internacional dos Monumentos e
Sitios,com a acao de sensibilizacio Valorizacio do Patriménio Cultural do Seixal
e Turismo Sustentavel, as 9.30 horas, também no Moinho de Maré de Corroios.

A participacdo nas iniciativas é gratuita, mas requer inscricio através do
telefone 210 976 112 ou do email ecomuseu.se@cm-seixal.pt.

equipamentos
municipais

Auditério Municipal

Férum Cultural do Seixal
Quinta dos Franceses, Seixal
T. 210 976 103 - 915 635 090
(reservas)

Biblioteca Municipal do Seixal
Quinta dos Franceses, Seixal
T.210 976 100

Nicleo de Amora

Largo da Rosinha, Amora

T. 210 976 165

Nucleo de Corroios

Rua 1° de Maio 13, Corroios
T.210 976 180

Centro de Apoio ao Movimento
Associativo Juvenil

Rua Paiva Coelho 34, Seixal
T.212275 674

Cinema S. Vicente

Av. General Humberto Delgado,
20 A, Aldeia de Paio Pires

T. 210 976 103 ou 915 635 090
(dias Uteis)

Complexo Municipal de Atletismo
Carla Sacramento

Av. Seixaliada, Cruz de Pau

T.210 976 120

Ecomuseu Municipal do Seixal
Nucleo da Mundet

Servicos centrais e exposicdes
Praca 1.° de Maio, Seixal

T.210 976 112

Espaco Memodria - Tipografia
Popular do Seixal

Praca Luis de Camdes 39-41, Seixal
Extensdo Campo Arqueolégico
da Quinta de S. Pedro

Rua da Quinta de S. Pedro, Corroios

Extensao da Fabrica de Pélvora
de Vale de Milhacos

Av. Fébrica da Pdlvora, Vale de
Milhacos

Nucleo da Olaria Romana

da Quinta do Rouxinol

Rua Rouxinol, Miratejo

Nucleo da Quinta da Trindade
Av. MUD Juvenil, Seixal

T.210 976 133

Nucleo Moinho de Maré de Corroios
Rua Rouxinol, Miratejo

T. 212 540 467

Nucleo Naval

Av. Republica, Arrentela

T.210 976 176

Espaco Arte Jovem
Largo do Mercado, Miratejo
T.212 275 684

Estacdo Nautica Baia do Seixal
Cais de acostagem

Av. Dom Nuno Alvares Pereira, Seixal
T. 919 306 580

Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita
Quinta dos Franceses, Seixal

T. 210 976 105

Galeria Municipal de Corroios

Rua Cidade de Leiria 1A, Corroios
T.915 633 228

Oficina da Juventude do Miratejo
Largo do Mercado, Miratejo
T.212 275 684

Parque Desportivo Municipal
da Verdizela

Av. Verdizela, Verdizela

T. 210 976 155

Pavilhdo Desportivo Escolar
Alfredo dos Reis Silveira

Av. 25 de Abril, Torre da Marinha
T.212271 627

Pavilhdo Desportivo Escolar
Antonio Augusto Louro

Av. Vale da Romeira, Arrentela
T. 212 277 200 ou 910 017 954

Pavilhdo Desportivo Escolar
Manuel Cargaleiro

Rua Bento de Moura Portugal,
Fogueteiro

T.210 131948

Pavilhdo Desportivo Escolar
Pedro Eanes Lobato

Praceta Joaquim Pinto Malta, Amora
T. 212211 020

Pavilhdo Municipal da Torre da
Marinha

Rua Independente Futebol Clube
Torrense, Torre da Marinha
T.210 976 138

Pavilhdo Municipal do Alto
do Moinho

Rua Jodo de Deus 24, Alto do
Moinho

T. 210 976 240

Piscina Municipal de Amora
Rua Domingos Bomtempo, Cruz
de Pau

T.210 976 125

Piscina Municipal de Corroios
Av. Rui Gracio, Santa Marta do
Pinhal

T.210 976 130

Pista Municipal de Aeromodelismo
Av. Vieira da Silva, Santa Marta do
Pinhal

T.210 976 120

Posto Municipal de Turismo
Rua Sociedade Unido Seixalense,
Seixal

T.212275732

Quinta da Fidalga

Av. da Republica, Arrentela

T. 212 275 637 (servicos centrais)
Oficina de Artes Manuel Cargaleiro
Av. da Republica, Arrentela

T.210 976 108

Pinturas do quotidiano

Autor multifacetado e prolifico, José Santa-Barbara tem-se dedicado a multiplas areas
e atividades que vao desde o design grafico, industrial e de equipamento urbano,
interiores e mobilidrio, ao desenho, pintura, ceramica, gravura, ilustracao, escultura,
tapecaria, gravura e medalhistica. A concecdo do logotipo da CP ou capas dos discos de

Zeca Afonso estdo entre os seus muitos e criativos trabalhos.

Ao Seixal, trouxe um conjunto de obras em pintura, que podem ser vistas na Galeria de
Exposicoes Augusto Cabrita até ao dia 29 de abril. A mostra, intitulada Quotidianos 2,
reune pedacos da vida real por ele pintados, imagens do quotidiano e da passagem dos

dias.

Uma pintura que questiona o que vemos todos os dias, mas que por ser tao banal se apaga
perante os nossos olhos.
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