Teatro da Terra estreia-se
com Shakespeare
Companhia fixa-se

no Seixal 19

Sessao do Forum Seixal Escola Basica Dr. Anténio Camara municipal avanca
Populacao participa Augusto Louro, Arrentela com novas solugoes

em Estudo sobre Comunidade e autarquia ambientais

Poluentes Atmosféricos protestam novamente Produtos naturais

5 contra o amianto eliminam ervas

na escola 15 daninhas 16
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Investimento mun1c1pal de mais de 200 mil euros nas escolas do Concelho :

Comissoes de utentes manifestam-se em Lisboa
Autarquia do Seixal participou

no protesto pela reabertura da urgéncia
pediatrica do Hospital Garcia de Orta

As Comissoes de Utentes da Satide do Seixal e de Aimada concentraram-se a
porta do Ministério da Salde no dia 22 de janeiro, para exigir a reabertura de
urgéncia pediatrica noturna. Durante o protesto, entregaram um manifesto
aos servicos da tutela, no qual expressam a intencao de manter a luta até que
asituacdoseresolva. 11
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Liga Portuguesa
Contra o Cancro
com instalacoes
no Seixal

Foi inaugurada, no dia 18 de
janeiro, a Delegacao do Seixal
da Liga Portuguesa Contra o
Cancro, um espago para apoio
ao doente oncolégico e a sua fa-
milia. As instalagoes foram cedi-
das pela autarquia.
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Visita as escolas
basicas do 1.2 ciclo

Para conhecer melhor o fun-
cionamento das escolas e as
necessidades de quem nelas
trabalha e estuda, Maria Joao
Macau, vereadora do pelouro da
Educacao, tem realizado visitas
aos jardins de infancia e as es-

- colas basicas da rede publica do
concelho.
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Visita ao ,Ce_antro
Comunitario
de Arrentela

0O Centro Comunitario de
Arrentela Varias Culturas Uma
. S6 Vida promove respostas para
familias de contextos socioeco-
némicos vulneraveis. O presi-
dente da camara municipal e a
vereadora do Desenvolvimento
Social visitaram a instituicao.

Pag. 9

Acoes antigraffiti
nas escolas

A Camara Municipal do
Seixal, através do Gabinete
de Participacao, e em conjun-
to com a Policia de Seguranca
Publica - Escola Segura, esta a
promover acoes de sensibiliza-
cao antigraffiti nas escolas dos
2.° e 3.° ciclos, para sensibilizar
para a preservacao do patrimo-
nio.
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6 a 20 de fevereiro

seixal

O Seixal sob diferentes olhares

A agenda Seixal Acontece divulga as iniciati-
vas a decorrer de 6 a 20 de fevereiro.

Ja no dia 7, tem oportunidade de assistir
ao vivo ao talk show da RTP «Depois, Vai-se
a Ver e Nada», apresentado por José Pedro
Vasconcelos, que vai ser gravado no Auditério
Municipal do Férum Cultural do Seixal. A en-
trada é gratuita.

Outras propostas sao a exposicao coletiva
Fotografias de Colecao, patente na Galeria
Municipal de Corroios até dia 14 de margo, e
musica com o espetaculo Pela Rua Fora, no
Cinema S. Vicente.

Para assinalar o Dia dos Namorados, pode
optar pela visita animada Uma Quinta com

a co ntece Coracao, na Quinta da Fidalga, ou pela tertd-

twitter.com/CMSeixal

lia Namoros e Casamentos a Antiga, promo-
vida pelo Ecomuseu Municipal na Sociedade

youtube.com/user/MunicipioSeixal )
DISTRIBUICAO ‘
GRATUITA

flickr.com/photos/cmseixal
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Por mais satude,
ambiente
e servico publico

Estive presente na concentracido organizada pelas
Comissoes de Utentes da Satide do Seixal e de Almada a porta
do Ministério da Satide no dia 22 de janeiro, para exigir a rea-
bertura de urgéncia pediatrica noturna do Hospital Garcia de
Orta (HGO).

Fui mostrar solidariedade com a populagido que decidiu
manifestar-se e reafirmar que a tutela deve tomar medidas
rapidas para a reposicdo do servico. Esta é uma situacao pre-
ocupante, estd em causa a saude das pessoas, que ja ha dois
meses, durante a noite, ndo tém acesso a urgéncia pediatrica
do HGO.

Continuaremos a insistir e a desenvolver acdes para que a
situagio se resolva. A urgéncia pediatrica do Garcia de Orta é
uma necessidade, ndo pode estar encerrada.

Outro assunto relevante foi a emissado de parecer favoravel
para a construgdo do aeroporto no Montijo, mesmo que con-
dicionado, por parte da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Como temos sempre defendido, consideramos que o aero-
porto no Montijo ndo é solugdo. Este é um projeto sem futuro
e que daqui por alguns anos estara esgotado, enquanto, numa
primeira fase do novo Aeroporto de Lisboa no Campo de Tiro
de Alcochete, far-se-ia mais obra pelo valor que se prevé para
aopgao Montijo.

Acrescem os impactos sobre o ambiente a satde e o bem-
-estar das populacdes, cujas residéncias se situam no cone de
aterragem e de descolagem previsto. E porisso que considero
que a opcdo pela Base Aérea n.2 6 no Montijo ndo é a op¢do
mais adequada para a populagdo, nem para o pais.

No concelho do Seixal, e apesar de nao ser da competéncia
da autarquia, a Camara Municipal do Seixal tem promovido
diversos estudos ambientais para avaliar os impactos da ativi-
dade industrial no concelho: estudos sobre particulas e sobre
poluentes atmosféricos, ambos encomendados ao Instituto
Superior Técnico, bem como um estudo epidemioldgico e
ambiental.

Teatro daTerra
no Seixal

O Teatro da Terra estreou-se no Seixal com a pega Sonho
de Uma Noite de Verdo, de William Shakespeare, apresen-
tada em varias sessdes.

Esta companhia teatral, dirigida por Maria Jodo Luis,
que é também a encenadora da pega, inicia assim uma
parceria com a Cimara Municipal do Seixal que pretende
proporcionar ao publico teatro de qualidade e produgdes
inovadoras com caracter regular.

A Camara Municipal do Seixal continua a aposta na cultu-
ra,com um ambicioso programa de investimento, no valor
de quatro por centro do seu orgamento.

Também com impactos positivos ao nivel ambiental, social
e econdmico é a implementagdo do projeto Laboratério Vivo
para a Descarbonizacio, que ira permitir, através de solu¢des
tecnolégicas, uma maior utilizagdo das energias renovaveis,
a reducdo da pegada de carbono e a melhoria da gestio de
residuos.

Estdo ainda a ser utilizados na valorizacido do espaco pu-
blico novos métodos, menos poluentes e alternativos ao uso
do glifosato, para eliminag¢do de ervas daninhas. Um deles é o
equipamento de monda térmica, uma tecnologia inovadora
sem uso de herbicidas, o outro é um novo produto de origem
natural que comeg¢amos a utilizar.

A protecdo do ambiente e da satide constitui um dos nossos
maiores desafios, mas assumimos o compromisso de fazer
cada vez mais e melhor, apostando no desenvolvimento sus-
tentavel, garantia de qualidade de vida.

Nareunido da Camara Municipal do Seixal de 30 de janeiro
foi aprovada uma tomada de posi¢do pela suspensio e rene-

Destaco ainda...

Seixal promove
potencialidades
na Nauticampo

0 municipio do Seixal vai estar presente na Nauticampo
2020, a maior feira de atividades nauticas de lazer, des-
porto e aventura do pais, que serealiza de 12 a 16 de feve-
reiro na FIL, no Parque das Nag¢des, em Lisboa.

0 objetivo é promover as potencialidades nauticas e tu-
risticas do concelho no stande da Camara Municipal do
Seixal, nomeadamente a Estacdo Nautica Baia do Seixal, e
dar a conhecer os projetos dos novos centros nauticos do
Seixal e de Amora.

gociacdo do processo de transferéncia de competéncias para
os municipios.

Consideramos que o atual processo de transferéncia de
competéncias, como foi concebido e aplicado, coloca em
causa a sustentabilidade financeira das autarquias locais,
agrava desigualdades e implicara pior funcionamento de um
conjunto de servigos publicos, com particular destaque para
aeducacdo e paraasaude.

Nodia 12 dejaneiro, participei na conferéncia Os Caminhos
da Descentralizacdo, que o Jornal de Noticias organizou no
Porto, com autarcas de varios pontos do pais, e a principal
conclusdo que saiu deste encontro foi a de instar o Governo
a suspender imediatamente a aplicacdo da Lei n.2 50/2018,
de 16 de agosto, quanto a obrigatoriedade da transferéncia
em 2021 de todas as competéncias nela previstas para os
municipios.

0 nosso objetivo é retomar o processo negocial com carac-
ter universal, que garanta a todos condi¢des de igualdade.
Defendemos que uma verdadeira descentraliza¢do de com-
peténcias tem de implicar debate, negociagdo e regras claras
e precisas, para evitar que direitos fundamentais, constitu-
cionais e universais tenham respostas diversas em diferentes
partes do territorio.

b o G~ K

Joaquim Cesdrio Cardador dos Santos
Presidente da Camara Municipal do Seixal

Forum Seixal
apresentou Estudo sobre
Poluentes Atmosfeéricos

A Camara Municipal do Seixal e o Instituto Superior
Técnico estdo a desenvolver um estudo sobre poluentes
atmosféricos na unido das freguesias do Seixal, Arrentela
e Aldeia de Paio Pires.

Este Estudo de Poluentes Atmosféricos foi apresentado
a populagdo numa sessdo do Férum Seixal. ExplicAmos
a populacdo que o objetivo é saber mais sobre o ar que
respiramos e que precisamos do envolvimento de todos.
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Abertura da Delegacao do Seixal da Liga Portuguesa Contra o Cancro
Municipio com mais respostas ao doente oncologico

Foi inaugurada no dia 18 de ja-
neiro a Delegacao do Seixal da
Liga Portuguesa Contra o Cancro
(LPCC), uma mais-valia para a po-
pulacao, que passa agora a dispor
de um espaco para apoio ao doen-
te oncolégico e a familia, através
da disponibilizacao gratuita de um
conjunto de valéncias.

As instalacoes, na Rua Francisco
Zambuijal, n.° 2 B, Paivas, Amora,
foram cedidas pela Camara
Municipal do Seixal, através de
contrato de comodato, represen-
tando um investimento de cerca
de 83 800 euros, na aquisi¢ao do
imdvel e no apoio para a aquisi-
¢ao de materiais e equipamentos
necessarios ao funcionamento da
valéncia.

Na abertura do novo equipa-
mento estiveram Joaquim
Santos, presidente da Camara
Municipal do Seixal; a vereadora
Manuela Calado, do pelouro do
Desenvolvimento Social; Américo
Costa, da assembleia municipal;
Manuel Araudjo e Antonio Santos,

respetivamente presidentes da
Junta de Freguesia de Amora e da
Unido das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires;
Francisco Cavaleiro, presidente
da LPCC, e Eduardo Marques, da
Delegacao do Seixal da LPCC.
Apobs descerrar as placas alusivas
ao momento, 0s presentes visita-
ram o espaco, ao que se seguiu um
apontamento musical com Ricardo
Dias e as intervencdes dos repre-
sentantes do municipio e da LPCC.
Eduardo Marques, da Delegacao
do Seixal do LPCC, agradeceu o en-
volvimento e apoio do municipio e
das juntas de freguesia no projeto,
«acreditando no nosso trabalho e
no nosso objetivor. Também agra-
deceu a todos os que «contribui-
ram para isto seja uma realidade».
Francisco Cavaleiro, presidente da
LPCC, frisou que abertura do es-
paco «é fruto do envolvimento das
pessoas localmente, funcionarios,
voluntarios, entidades oficiais do
municipio» e disse que estas de-
legacOes «sdo fundamentais pa-

Situacao urbanistica no Casal do Marco
Autarquia discute solucao com os moradores do Bairro 1.° de Maio

Resolver a situacao urbanistica
no Bairro 1.° de Maio, no Casal do
Marco, foi o objetivo de mais uma
reuniao entre o executivo munici-
pal, a associagao de moradores e
osresidentes.

O bairro data de meados dos
anos 70 do século passado e
nasceu da necessidade de rea-
lojar os moradores do Pinhal das
Areias.

Foram construidos 88 fogos, da
responsabilidade da associacao
de moradores, com o apoio finan-
ceiro do entao Fundo de Fomento
de Habitagao (FFH) e com a
Camara Municipal do Seixal co-
mo responsavel pela execucao
das obras de infraestruturas.

A associagao de moradores fun-
cionou como intermediaria entre
o0s moradores e o FFH no paga-
mento das rendas devidas. Com
a declaracao de liquidagao total
do empréstimo, surge a necessi-
dade da resolugao urbanistica do
territério, com a legalizagao das
construgoes existentes.

Joaquim Santos, presidente da
Camara Municipal do Seixal, e

Maria Joao Macau, vereadora do
pelouro do Urbanismo, acompa-
nhados por técnicos municipais,
estiveram no Bairro 1.° de Maio
para apresentar uma proposta
de solugao e ouvir os moradores.
Essa proposta assenta em quatro
fases: a alteragao dos estatutos
da associacao de moradores,
permitindo a futura alienacao
das construcoes existentes;
a constituicao de direito de su-
perficie do terreno pela Camara
Municipal do Seixal a favor da
associacao de moradores; a
elaboracao de um loteamento
municipal, para constituicao de
lotes e regras de legalizacao das
construgoes existentes e, por fim,
alegalizacao das construcoes.
Joaquim Santos explicou: «Esta é
a nossa proposta. E durante todo
0 processo vocés terao sempre o
apoio da camara municipal, nds
estamos disponiveis para vos
ajudar naquilo que for necessa-
rio».

Maria Joao Macau disse que esta
situacao «merece uma atencao
especial pelo nimero de familias

ra 0 apoio ao doente oncologico».
Referiu a importancia da informa-
¢ao, dos programas de rastreio na
peninsula de Setlbal, ao nivel da
prevencao primaria, bem como a
angariacao de fundos, «para que
possamos fazer investigacao para
encontrar a cura para o cancro».
Para o presidente da Camara
Municipal do Seixal, Joaquim
Santos, estas instalagdes concre-
tizaram-se «gracas ao trabalho de
parceria» entre todas as partes e
enalteceu «a persisténcia, entre-
ga e capacidade de trabalho» das
pessoas envolvidas. Considerou
que o espaco «tem condicoes para
prestar um bom servico a popu-
lacdo, designadamente apoiar as
pessoas que infelizmente tém de
lidar com esta doenca», e por isso
0 municipio «apoiou este projeto».
Concluiu que a delegagao «sera
das mais dindmicas do pais e das
mais abrangentes, e tudo faremos
para que consigam atingir os vos-
S0S objetivos».

que envolve» e que a autarquia
«estad a apresentar um caminho,
que tera de ser feito de forma fa-
seada, pois € um processo lento
€ que nao se resolve de um dia
para o outro».

Foi ainda apresentada pela au-
tarquia uma proposta para os es-
pacos exteriores no bairro, com
criacao de estacionamento e de
um polidesportivo.

e

tarquia afirmou que a Delegacao dcla.VISeixal
C a o Cancro sera das mais dinamicas do pais

Valéncias

As valéncias que a delegacao disponibiliza, a titulo gratuito, sdo apoio
ao doente e a familia; apoio social, psico-oncolégico, apoio juridico,

fisioterapia e cabeleireiro.

Na area de bem-estar, disponibiliza reiki, tagas tibetanas, atelié de
manualidades e biblioteca, e ainda, a partir de marco, ioga, pilates e

meditacao.

A delegacao tem ainda a valéncia de momentos de entreajuda, atra-
vés do grupo Vencer e Viver (atendimento a mulheres mastectomiza-
das). Também participa em acdes de prevencao primaria e secunda-

ria, entre outras.

Contactos: 211 953 492, 910 492 657 e delegacaoseixal@ligacon-

tracanco.pt.

Os moradores colocaram ques-
toes sobre o direito de superficie,
a responsabilidade de cada mo-
rador, problemas das habitagoes
€ obras que podem ou nao ser re-
alizadas. Sobre os espacos exte-
riores, referiram como alternativa
ao polidesportivo a construgao de
uma sede maior para a associa-
¢ao, visto que a existente é peque-
na para a atividade da mesma.

O presidente da Camara Muni-
cipal do Seixal afirmou que a au-
tarquia vai «analisar as questoes
apresentadas do ponto de vista
juridico e politico» e solicitou aos
moradores que apresentem uma
proposta dos equipamentos que
consideram necessarios.
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Entrega de morangueiros
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Sessao do Forum Seixal em Aldeia de Paio Pires

Populacao participa em Estudo
sobre Poluentes Atmosfericos

Em mais uma sessao do Forum Seixal, foi dado a conhecer a populacio o Estudo sobre Poluentes Atmosféricos que se encontra
adecorrer em Aldeia de Paio Pires, Seixal e Arrentela, e aforma como os residentes podem participar e ajudar a obter mais
informacgoes sobre a qualidade do ar que respiramos. Se viver nestas areas e quiser participar, pode fazé-lo.

NA SESSAOQ estiveram
presentes Joaquim Tavares, vice-
-presidente da Camara Municipal
do Seixal, Américo Costa, daassem-
bleia municipal, Anténio Santos,
presidente da Unido das Freguesias
do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio
Pires (UFSAAPP), e elementos do
seu executivo, Marta Almeida, do
Instituto Superior Técnico (IST),ea
sua equipade trabalho.

Joaquim Tavares explicou que o
Estudo de Poluentes Atmosféricos
esta a ser desenvolvido numa par-
ceria entre Camara Municipal do
Seixal, IST e UFSAAPP.

«0 objetivo é obter uma avalia-
¢do da qualidade do ar, que é deter-
minante para o desenvolvimento

de medidas para a prote¢do da sau-
de das populacdes», afirmou o au-
tarca. Disse ainda que este estudo
«ndo devia estar a ser realizado pe-
la autarquia, mas sim pelo Estado,
que tem essa competéncia». No en-
tanto, considera que sdo dados es-
senciais para a satuide e o ambiente
no nosso concelho: «Quanto mais
depressa tivermos evidéncias,
mais depressa exigimos junto das
fontes poluidoras a suaresolugdo».

Anténio Santos reforgou esta
ideia, afirmando que é preciso «da-
dos concretos sobre os indices de
polui¢do no municipio e nestas trés
freguesias em particular», e desta-
couaimportancia do envolvimento
dapopulagio.

Distribuicido

de morangueiros

Segundo explicou Marta Almei-
da, do IST, o Estudo sobre Poluen-
tes Atmosféricos assenta em trés
tipos de dados: amostragem de
particulas, biomonitorizacdo com
liquenes (fungos que vivem em
simbiose com um organismo fo-
tossintético, geralmente uma alga)
e biomonitorizagdo com moran-
gueiros.

Para obter a amostragem de par-
ticulas, foram colocados na Arena
Multiusos de Paio Pires dois amos-
tradores que permitirdo a caracte-
rizacdo quimica das particulas de
PM2,5. Quanto a biomonitorizacio
com liquenes e com moranguei-

= - AR &1
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tambem com a presenca do presidente daUniao das Freguesias
do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires, Antonio Santos

Entregade liquenes

ros, é feita a partir da distribuicio
dos mesmos pelas areas do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires.
Sdo ambos organismos vivos que
absorvem os poluentes na atmos-
fera e retém a maior parte dos ele-
mentos do meio que os rodeia, pelo
que a sua analise ap6s 75 dias de
exposi¢do permitira fazer um ma-
padadistribuicdo de poluentes.
Para a obtencdo destes dados,
foi solicitada a participacdo da po-
pulacdo residente nas trés areas,
para que coloquem os liquenes e
0S morangueiros nos seus espagos
exteriores, ao nivel do rés do chao
ou primeiro andar, de forma que
fiquem expostos a atmosfera.
Durante a sessdo, foram distri-

buidos morangueiros e liquenes
e dadas informagoes sobre como
proceder e cuidados a ter.

Carla Lourenco reside em Aldeia
de Paio Pires e resolveu participar
no estudo porque acha que «nao
devemos apenas dizer que algo es-
ta mal, devemos fazer alguma coisa
e contribuir paraa solugao».

Fernando Penteado mora em
Pinhal de Frades e participa porque
seinteressa «pelas questdes doam-
biente» e é uma forma de «comba-
ter o excesso de poluicdo».

Quem estiver interessado em
participar no estudo, pode con-
tactar o IST através do telefone
219 946 156 ou do email qualida-
dedoar@ctn.tecnico.ulisboa.pt. m
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PARA SI!

O vereador José Carlos Gomes visitou as obras na Avenida 25 de Abril

Cruzamento elevado entre a Av. da Liberdade e a Rua Gil Vicente

Parque Municipal do Serrado
Centro de Treinos do Amora Futebol Clube

Prosseguem as obras no Centro de Treinos do Amora Futebol Clube, no Parque
Municipal do Serrado, em Amora.

Estdo a ser construidas as bancadas, que serao cobertas por uma pala que se projeta
e balancaem altura.

Estao também a ser feitos os acabamentos no interior dos balnearios.

0 centro de treinos tera um campo de futebol destinado a treinos e iniciativas rela-
cionadas com a modalidade, bem como todas as infraestruturas necessarias para a
préatica do futebol. Serao ainda tratadas as zonas envolventes.
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Avenida da Liberdade

Quinta das Laranjeiras, Fernao Ferro
Obras de pavimentacao

No ambito de um protocolo entre a Camara Municipal do Seixal e a Associacao de
Moradores da Quinta das Laranjeiras, foram repavimentadas as avenidas da Liberdade e
25 de Abril, em Fernao Ferro.

Foi também executado um cruzamento elevado na Avenida da Liberdade com a Rua Gil
Vicente como medida de acalmia de transito.

Estas obras constituem uma intervengao fundamental para a melhoria da circulagao e
seguranga rodoviaria.
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Portugal Cultura e Recreio Clube Associativo de Santa Marta do Pinhal
Construcao do pavilhao na fase final Construcao do complexo desportivo

As obras de construcdo do novo pavilhdo do Portugal Cultura e Recreio estdo numa Jaestacolocadaa e§trutura metalica do Complexo Desportivo do Clube Associativo
fase bastante avancada. de Santa Marta do Fjlnhal. X

Estéo a ser feitos os acabamentos nos balneérios, para instalacéo da rede de abas- Segue-se a colocacao da estrutura de apoio a nova bancada.

tecimento de agua, rede de drenagem de aguas pluviais e rede elétrica. 0 edificio estéa a ser construido num terreno localizado entre a Rua Anténio Garibaldi
Ailuminagao artificial na nave principal e no mezzanine (onde funcionaréa o ginasio) eaAvenida Vieira da Silva.

esta concluida, bem como a estrutura da bancada, que tera capacidade para 250

pessoas.

0 pavilhdo esta a ser construido na zona do polidesportivo, cujo recinto foi fechado e
permitira o desenvolvimento da pratica desportiva e a realizacao de eventos duran-
tetodo oano.

P INVESTIMENTO B2 ‘/
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Avenida Marechal Gomes da Costa, Torre da Marinha
Pavimentacao de novo estacionamento

J = e : | ’ A Camara Municipal do Seixal criou uma nova zona de estacionamento na Avenida

; { g K y f L Marechal Gomes da Costa, na Torre da Marinha, e procedeu a sua pavimentacgao. O
Avenida Vasco da Ga ma, Fernao Ferro estacionamento tem 60 lugares, trés deles para pessoas com mobilidade reduzida.
Requalificagéo do espago pl‘lblico Esta intervencao esta a ser realizada no ambito da implementacao de estaciona-

mento condicionado na Urbanizacao Quinta de Santa Rita, de forma que sejam pro-
porcionados mais lugares de estacionamento para a populagao.

Prossegue a requalificagao do espaco publico em Fernao Ferro, com execucao de pas-
byt . seios naAvenida Vasco da Gama.
l.{ Esta requalificacao decorre no ambito da intervencao do Gabinete de Participacao da
% Camara Municipal do Seixal em Fernao Ferro.
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Inquéritos a decorrer até 31 de maio
Participe no Recenseamento
Agricola

0 Recenseamento Agricola 2019 iniciou-se em outubro do ano passado e
esta a decorrer até ao dia 31 do préximo més de maio, através da recolha
de dados dirigida a todas as exploracoes agricolas do territorio nacional.
0 recenseamento é realizado pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE)
de 10em 10 anos.

Os agricultores sao contactados por entrevistadores devidamente iden-
tificados. Os entrevistadores sdo os responsaveis pela realizacdo das
entrevistas, registo e validagao de dados junto dos agricultores. As res-
postas ao recenseamento sao obrigatorias e confidenciais.

Os agricultores sao contactados pelos entrevistadores para agendar ou
realizar a entrevista.

O INE apela a colaboracéo dos agricultores, uma vez que o Recen-
seamento Agricola «¢ um importante instrumento para a caracterizacao
da agricultura do pais» e 0 «<conhecimento rigoroso é essencial para de-
senvolver a agriculturan.

Este recenseamento assume-se ainda «como a Unica fonte exaustiva
de informacao sobre o setor agricola, pois recolhe dados sobre todas as
exploragdes agricolas nacionais, proporcionando resultados a niveis geo-
graficos muito detalhados, como a freguesia ou 0 municipio».

Para mais esclarecimentos, contacte o INE através do telefone
800 102 019 ou do email ra2019@ine.pt.

Flor da Mata, Arrentela

Emitido 0 2.° aditamento

ao alvarade licenca de loteamento
n.°1/1969 (n.° 2/2020)

Nos termos do n.° 2 do artigo 78.° do Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de dezem-
bro, com a redagao atualizada, torna-se publico que a Camara Municipal do
Seixal emitiu em 9-1-2020 o 2.° aditamento ao alvara de licenca de loteamento
n.°1/1969 (n.° 2/2020), em nome de Arménio Madeira Inacio e Outro, na sequén-
cia dos despachos n.s 1107/VMJM/2019, de 11 de junho, e 46/VMJM/2020,
de 8 de janeiro, proferidos no uso das competéncias delegadas/subdelegadas
através do Despacho n.° 2074/PCM, de 6-9-2019, relativo aos prédios sitos em
Flor da Mata, descritos na Conservatéria do Registo Predial do Seixal, sob os
n.” 579/19860220 e 6774/20090818, da freguesia de Arrentela, atual uniao
das freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires, e inscritos na matriz
predial urbana, respetivamente sob os artigos n.” 6269 e 3235, da referida uniao
das freguesias deste municipio.
O presente aditamento altera o seguinte:
- Ousodo lote 5 de habitagdo para comércio/servicos;
- Adreado lote 10, passando a ser de 429,85 m?, e a retificagdo dos seus limites;
- Apossibilidade de edificagdo de anexos no lote 10.
Seixal, 20 de janeiro de 2020

O presidente da Camara Municipal do Seixal

Joaquim Cesario Cardador dos Santos

Freguesia de Fernao Ferro

Emitido 0 4.° aditamento

ao alvarade licenca de loteamento
n.°26/2007 (n.°1/2020)

Nos termos do n.° 2 do artigo 78.° do Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de dezem-
bro, com a redagdo atualizada, torna-se publico que a Camara Municipal do
Seixal emitiu, em 6-1-2020, o 4.° aditamento ao alvara de licenca de loteamento
n.° 26/2007 (n.° 1/2020), em nome de Administracdo Conjunta da AUGI FF43,
44, 83 e 84, na sequéncia do Despacho n.° 6/VMJM, de 6-1-2020, relativo ao lo-
teamento sito em Morgados Novos, Redondos e Morgados llI, freguesia de Fernao
Ferro, deste municipio.
0 aditamento referido adita ao alvara e seus aditamentos os prédios descritos no
mesmo.
Seixal, 17 de janeiro de 2020

O presidente da Camara Municipal do Seixal

Joaquim Cesario Cardador dos Santos

Camara municipal aprova tomada de posicao
Pela suspensao e renegociacao
de transferéncia de competéncias

A Camara Municipal do Seixal apro-
vou, na reuniao de 29 de janeiro,
uma tomada de posicao na qual
defende a suspensao e renegocia-
¢ao do processo de transferéncia de
competéncias, exigindo ao Governo
que suspendaalein.?50/2018, de
16 de agosto, bem como dos respe-
tivos diplomas setoriais de transfe-
réncia de competéncias.

Aautarquia pede uma nova negocia-
¢ao do processo de descentraliza-

¢ao de competéncias que garanta o
caracter universal e que propicie 0s
meios necessarios e suficientes ao
exercicio desses poderes, em bene-
ficio dos cidadaos.

Para o municipio, a transferéncia de
competéncias apresenta-se como
«uma oportunidade» para reforgar
a prestacao de servigo publico as
populacoes, defendendo nesse
processo o fortalecimento do Poder
Local Democratico e do servico pU-

blico prestado e ndo o seu contrario.
O executivo aprovou ainda, entre
outros, um conjunto de apoios ao
movimento associativo concelhio,
no valor global de cerca de 65 mil
euros, para qualificagao de equi-
pamentos, com destaque para a
comparticipacao de cerca de 54
mil euros a Criar-T - Associagao de
Solidariedade, para apoiar a execu-
¢ao de projetos para a construgao
de uma creche social.

Reunido de 29 de janeiro

Deliberacoes da Camara
Municipal do Seixal

Presidéncia

» Tomada de posicdo: Pela sus-
pensdo imediata da aplicagdo da
Lei n.2 50/2018, de 16 de agosto.
Transferéncia de competéncias.

« Ata da reunido ordinaria de 15
dejaneiro de 2020. Aprovacio.

Pelouro da Cultura,
Participacio, Habitacio,
Juventude e Desenvolvimento
Social

* Sociedade Musical 5 de Outu-
bro. Contrato-programa e compar-
ticipagdo financeira.

» Desafetacdo do dominio publi-
co para o dominio privado munici-
pal de uma parcela, com a area de
3 000 m?, sita na Quinta de Vale de
Chicharos, e constitui¢do de direito
de superficie sobre a mesma parce-
la, a favor da Criar-T - Associagio
de Solidariedade. Aprovagao.

e Criar-T - Associacdo de

Solidariedade. Apoio para a exe-
cucdo dos projetos de arquitetu-
ra e especialidades, destinada a
construcdo de resposta de creche.
Contrato-programa e compartici-
pacdo financeira.

» Minuta de contrato-promessa
de compra e venda de bens iméveis
a celebrar no ambito do procedi-
mento para a aquisi¢cdo de imo6-
veis destinados ao realojamento
de agregados familiares residen-
tes no loteamento Quinta Vale de
Chicharos. Aprovacio

Pelouro do Ambiente,

Bem-Estar Animal, Servicos

Urbanos e Protecao Civil

* Protocolo de cooperagdo cele-
brado entre o Municipio do Seixal
e a SOGILUB - Sociedade de Gestao
Integrada de Oleos Lubrificantes
Usados, Lda., com vista a gestdo
ambientalmente equilibrada dos

Abastecimento publico no concelho
Analises atestam excelente qualidade da agua

Para cumprimento do disposto no
Decreto-Lei n.° 306/2007, de 27
de agosto, alterado pelo Decreto-
-Lein.®152/2017, de 7 de dezem-
bro, e do Decreto-Lei n.° 23/2016,
de 3 dejunho, a Camara Municipal
do Seixal efetua regularmente a
monitorizagao da qualidade da
agua de abastecimento publico.

Entre 1 de julho e 30 de setembro
de 2019, foram efetuadas na to-
talidade 104 analises do controlo
de rotina 1, 35 do controlo de roti-
na 2 e 5 do controlo de inspecao,
nas zonas de Belverde, Casal do
Marco, Cruz de Pau, Fernao Ferro,
Ponta dos Corvos, Santa Marta
e Torre da Marinha. Foi também

6leos lubrificantes usados e pro-
duzidos no Municipio do Seixal.
Adenda. Aprovacio.

* Regulamento do Abasteci-
mento de Agua e do Saneamento
de Aguas Residuais do Municipio
do Seixal. Tarifario. Atualizacdo
das tarifas dos artigos 1.2a 19.2 do
AnexoV.

* Regulamento do Servico de
Gestao de Residuos Urbanos do
Municipio do Seixal. Tarifario.
Atualizacdo das tarifas dos artigos
1.2e2.2doAnexol.

Pelouro da Educacao,

Urbanismo e Recursos

Humanos

¢ Projeto Desfiles de Carnaval
2020. Contratos-programa e com-
participagdes financeiras.

As deliberagées sdo publicadas na in-
tegra na ata da reunido, a qual pode ser
consultada em cm-seixal. pt

realizado o controlo operacional
por meio de 18 analises a agua de
reservatorios e 48 a de captacoes.
Os resultados relativos aquele pe-
riodo, na agua da rede publica, re-
velaram caracteristicas bacterio-
|6gicas, quimicas e organoléticas
adequadas e podem ser consulta-
dos em cm-seixal.pt.
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Joaquim Santos foi o anfitriao da reuniao dos 2.

Mobilizacao das populacoes
Movimento Municipios
pela Paz prepara ano 2020

No dia 14 dejaneiro, osrepresentantes de 23 municipios reuniram-se
no Seixal para fazer um balanco do trabalho realizado e preparar o ano
de 2020, tendo como objetivo desenvolver mais agoes publicas

de sensibilizacdo e mobilizacao das populacdes em defesa da paz.

0 MOVIMENTO Munici-
pios pela Paz esteve reunido no
dia 14 de janeiro nos Servigos
Centrais da Camara Municipal do
Seixal. Os 23 municipios presen-
tes partilharam experiéncias e
saberes, apresentaram o traba-
lho ja realizado e avangaram com
as perspetivas e agenda de inicia-
tivas para 2020.

0 Movimento Municipios pe-
la Paz foi lancado pela Camara
Municipal do Seixal e pelo
Conselho Portugués para a Paz e
Cooperacdo (CPPC) em outubro
de 2016, com o objetivo de desen-
volver acdes publicas de sensibi-
lizacdo e mobilizacio das popu-
lagdes em defesa da paz. Desde
entdo, tém sido cada vez mais
municipios a juntar-se a este mo-
vimento presidido pelo Seixal.

Um dos pontos altos da sua ati-
vidade foi o Encontro pela Paz
promovido em 2019, em Loures,
ecujasegundaedicdo serealizara
em Setubal, no dia 30 de maio de
2020. Alias, o Encontro pela Paz
foi um dos temas mais referidos
durante a reunido, sendo espera-
do com expectativa.

Os municipios fizeram-se
representar por autarcas e téc-
nicos que deram a conhecer as
iniciativas e projetos realizados,
dando contributos para o Plano
de Atividades para 2020. Foi
ainda apresentada uma propos-

O Movimento
Municipios

pela Paz nasceu
daideiade queos
municipios sao
potenciadores
dapaze que,se
se unirem,
poderao ir mais
longe na defesa
dapaz,da
solidariedade

e da cooperacao

ta de site para o Movimento de
Municipios pela Paz, de forma
que se partilhe e divulgue infor-
magao.

Joaquim Santos, presidente
da Camara Municipal do Seixal,
Manuela Calado, vereadora do
pelouro do Desenvolvimento
Social, e Ilda Figueiredo, pre-
sidente da dire¢do nacional do
CPPC, estiveram presentes neste
encontro.

Joaquim Santos explicou que o
Movimento Municipios pela Paz

é «um movimento informal que
nasceu da ideia de que os muni-
cipios sdo potenciadores da paz
e que, se se unirem, serdo ainda
mais fortes e poderio ir mais lon-
ge na defesa da paz, da solidarie-
dade e da cooperagio».

Manuela Calado também falou
sobre o esfor¢o conjunto dos mu-
nicipios, dizendo que «cada um
trabalha no seu territério, mas
juntos neste movimento parti-
lhamos saberes e experiéncias».
A vereadora referiu ainda algu-
mas iniciativas realizadas no
concelho do Seixal no ambito da
paz, cooperagdo e integragdo: a
viagem de autarcas e técnicos a
Palestina, a colénia de férias no
Seixal com jovens da Palestina, o
espetaculo do Grupo de Folclore
da Palestina Awda, o proje-
to Povos, Culturas e Pontes nas
escolas do concelho, o festival
Seixal World Music e o Encontro
Intercultural Saberes e Sabores.
Foram ainda assinaladas datas
como o Dia Internacional da Paz,
o Dia Internacional do Desporto
para o Desenvolvimento e a Paz
e uma exposicdo evocativa dos
bombardeamentos nucleares de
Hiroxima e Nagasaqui.

Ilda Figueiredo fez um balan-
¢o do trabalho realizado, acres-
centando que «sem paz ndo ha
desenvolvimento e progresso
social».

_ e -
O presidente e a vereadora do Desenvolvimento Social
visitaram a instituicao "

Visita ao Centro Comunitario de Arrentela
Varias Culturas Uma So6 Vida
Autarquia vai apoiar

obra de requalificacao

0 Centro Comunitario de Arrentela Varias Culturas Uma S6 Vida promo-
ve respostas sociais que visam a inclusao de familias oriundas de con-
textos socioeconémicos vulneraveis. Joaquim Santos, presidente da
Camara Municipal do Seixal, acompanhado pela vereadora do pelouro
do Desenvolvimento Social, Manuela Calado, visitou a instituicao para
conhecer o trabalho do centro.

No Centro Comunitario de Arrentela funcionam as valéncias de acdo
social, que acompanha 500 familias; os servigcos de acompanhamento
das familias beneficiarias do Rendimento Social de Insercdo, bem co-
mo o Gabinete de Insercao Profissional.

A equipa do centro é também responsavel pelo CAF (Componente de
Apoio a Familia para o 1.° ciclo) e AAAF (Atividades de Animacao e Apoio
a Familia para o pré-escolar), localizada na sede do Agrupamento de
Escolas Nun'Alvares, que da resposta a 40 criangas.

No sentido de criar outras respostas para a area geografica da Quinta
do Cabral, Quinta da Boa Hora e zonas envolventes, a instituicao dispo-
nibiliza ainda 0 acesso a meios digitais através do Espaco Comunidade.
Outro dos projetos € o Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas, através do qual sdo distribuidos cabazes alimentares.

A diretora de servigos, Amalia Pratas, e a coordenadora do centro,
Natércia Pedro, receberam o executivo municipal e deram conta desta
atividade, através da visita as instalacoes.

Para a coordenadora, uma das necessidades prende-se com
0 espaco: «tornou-se exiguo, devido ao crescimento da equi-
pa. Atualmente temos 30 colaboradores para desenvolver as va-
rias respostas sociais». Falou ainda sobre a resposta de CAF
que se esta condicionada: «temos 80 criancas em lista de espe-
ra, devido também a falta de espacgo, a escola disponibilizou-
-nos uma sala, mas necessitamos de um espago proprio», explicou.
Outra das necessidades passa pela requalificagao do espago exis-
tente: «com a substituicao de janelas, pavimentos, renovagao das
casas de banho e trabalhos de eletricidade teremos mais conforto
térmico e eficiéncia energética», referiu a coordenadora. Nesse sen-
tido, a instituicao candidatou-se ao Plano de Agao Integrado para as
Comunidades Desfavorecidas (PAICD). O valor elegivel da intervencao
€ de 52 mil euros, com a comparticipagao do municipio fixada em
50 por cento do valor das obras, como explicou Joaquim Santos, que
adiantou que a candidatura aguarda aprovagao.

Quanto ao futuro, as responsaveis pela instituicdo equacionam a pos-
sibilidade de «<num terreno anexo ao centro se implementar um edificio
modular que responda ao crescimento da atividade».

Joaquim Santos referiu que o executivo esta a efetuar visitas as insti-
tuicoes sociais do concelho: «Hoje viemos conhecer o vosso trabalho
e saber de que forma podemos contribuir para melhorar o servico que
prestam a comunidade. Sao uma resposta de proximidade com a qual
queremos cooperar para reforgar a coesao social no nosso territorio».
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A Conversa com os Pais -

a Confusao Esta Instalada?

Direitos e deveres dos pais

em debate no dia 21 de fevereiro

Apds uma primeira sessao descentralizada, com lugar no audit6-
rio da Junta de Freguesia de Amora, no dia 22 de novembro, o ci-
clo A Conversa com os Pais - a Confusao Esta Instalada? volta ao
auditério dos Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal no
dia 21 de fevereiro, as 19 horas. A participagao € gratuita, sujeita
a inscricdo, que pode ser realizada através do email ucc.seixal@
arslvt.min-saude.pt.

«0 Adolescente e a Familia: Direitos e Deveres dos Pais» € o tema
dasessao de fevereiro que recebe como orador o jurista Francisco
Rosso e tem moderacao a cargo da psicéloga Renata Benavente,
do Agrupamento de Centros de Salde (ACES) Aimada-Seixal.
Ociclo de workshops A Conversa Com os Pais - a Confusdo Esta
Instalada? teve inicio em 2012 e é uma organizagdo da Camara
Municipal do Seixal, da Escola Secundaria Dr. José Afonso e da
Unidade de Cuidados na Comunidade do ACES Almada-Seixal.

0 objetivo deste projeto € debater temas que preocupam pais,
encarregados de educacgao e a comunidade educativa em geral,
contando com a colaboragao de especialistas para esclarecer
ddvidas recorrentes na educacao dos jovens e contribuir para a
adocao e estratégias promotoras de comportamentos saudaveis.
Sao realizadas trés sessoes por ano letivo, uma por periodo es-
colar.

A sessao que decorreu em novembro, em Amora, abordou o te-
ma «Pais com Balizas» e teve como oradoras a psicéloga clinica
Soraia Gomes e a psicologa criminal Inés Branco.

A 8 de maio realiza-se a 3.7 sessao deste ano letivo com o tema «O
Papel da Familia na Prevengao de Comportamentos Violentos».

Nao ha casos em Portugal

Informacoes
Uteis sobre
coronavirus

SE ESTA atento as no-
ticias, sabe que foi detetado
na China um coronavirus, o
2019-nCoV, que causa doengas
respiratorias potencialmente
graves.

Os coronavirus sdo conhecidos
por causar infecdes no ser hu-
mano, normalmente associadas
ao sistema respiratério, poden-
do ser parecidas a uma gripe co-
mum ou evoluir para uma doen-
¢amais grave, como pneumonia.

Este virus foi identificado pe-
la primeira vez em humanos na
cidade chinesa de Wuhan, pro-
vincia de Hebei, tendo sido con-
firmados casos em outros paises.

Em Portugal, ndo foram confir-
mados casos e por isso ndo estdo
indicadas medidas especificas de
protecao.

Alias, o Centro Europeu de
Prevencdo e Controlo de Doencas
(ECDC) considera que existe,
neste momento, uma probabili-
dade moderada de importacdo
de casos infetados para os paises
da Unido Europeia ou do espago
econdémico europeu, desde que
sejam cumpridas as medidas
adequadas de prevencgdo e con-
trolo de infegao.

Mas caso tenha regressado da
China ou contactado com um do-
ente infetado, deve informar o
SNS 24 através do telefone 808
242424,

Os sintomas associados a in-
fecdo pelo novo coronavirus sdo
febre, tosse e falta de ar. Em casos
mais graves, pode levar a pneu-

NOVO | NEW | #2555

CORONAVIRUS 2019-nCoV

RECOMENDACGOES | RECOMMENDATIONS | %

Quando espirrar ou tossir,

tape o nariz e a boca com

lengo de papel ou com o
antebrago

When coughing or sneezing,
cover your mouth and nose
with tissue paper or with
your forearm

s > AR B
I LR

Lave frequentemente as

maos com 4gua e sabao

ou use solugao a base de
dlcool

Wash your hands frequently
with soap and water or an
alcohol-based solution

Il><

Evite contacto proximo
com pessoas com infe¢éo
respiratoria

Avoid close contact with
people suffering from
respiratory infections

B
2

EM CASO DE DUVIDA LIGUE
IF IN DOUBT, CALL

HAEMBERR - T BRI

e

monia grave com insuficiéncia
respiratoria aguda, faléncia re-
nal e de outros 6rgdos, e eventual
morte.

As formas de transmissdo ain-
da estdo em investigacdo pelas
autoridades internacionais. A
transmissdo de pessoa para
pessoa foi confirmada, embora

SNS 24 €

80824 24 24

e, 4095, 120 DGS

ainda ndo se conhegam mais por-
menores.

Sabe-se que o periodo de incu-
bacgdo (até ao aparecimento de
sintomas) da doencga é de 14 dias.
O tratamento para a infe¢do por
este novo coronavirus € dirigido
aos sinais e sintomas que os do-
entes apresentam. m

Dadivas de sangue no concelho do Seixal

Conheca os proximos locais darecolha

A Associacdo dos Dadores Bené-
volos de Sangue do Concelho do
Seixal promove regularmente a rea-
lizacdo de recolhas. A doagao de
sangue é um ato de solidariedade
importante para preservar a vida.
Além disso, € um processo simples
e sem dor. Se € uma pessoa sauda-
vel e tem entre os 18 e 0s 65 anos,

participe nas préximas agoes. As re-
colhasacontecementreas9eas 13
horas, nas seguintes datas e locais:
Dia 9 de fevereiro, domingo

Clube Recreativo da Cruz de Pau
Rua de Bissau, Amora

Dia 16 de fevereiro, domingo
Associacao de Amigos do Pinhal
do General

Rua Ricardo Jorge, Pinhal

do General

Dia 1 de marco, domingo
Paroquia de Corroios

Rua Nossa Senhora da Graca,
Corroios

J
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Comissoes de utentes manifestam-se em Lisboa

Autarquia do Seixal participou
no protesto pela reabertura da urgéncia
pediatrica do Hospital Garcia de Orta

As Comissoes de Utentes da Saude do Seixal e de Almada concentraram-se a porta do Ministério da Saude no dia 22 de janeiro,
para exigir areabertura de urgéncia pediatrica noturna. Durante o protesto, entregaram um manifesto aos servicos da tutela,

no qual expressam a intencao de manter a luta até que a situacio se resolva.

«A SAUDE é um direito,
sem ela nada feito» e «A pedia-
tria no Garcia faz falta noite e dia»
foram as palavras de ordem das
dezenas de utentes que se con-
centraram a frente do Ministério
da Saudde, para exigir a reabertura
da urgéncia pediatrica noturna do
Hospital Garcia de Orta (HGO).

Joaquim Santos, presidente da
Camara Municipal do Seixal, e a
vereadora Manuela Calado, do pe-
louro do Desenvolvimento Social,
juntaram-se a populacdo e a
Comissdo de Utentes da Satde do
Concelho do Seixal neste protesto.

A concentragdo surgiu na se-
quéncia do encerramento notur-
no da urgéncia pediatrica, que se

verifica desde 18 de novembro,
sem que o Governo tenha encon-
trado a prometida solu¢do que
tem vindo a equacionar nas reu-
nides efetuadas com as comissodes
de utentes e as autarquias.

Recorde-se que a falta de pedia-
tras ja afeta o hospital hd mais de
um ano, quando sairam 13 profis-
sionais. Foram contratados dois
pediatras, estd a decorrer um con-
curso para cinco vagas na pedia-
tria, processo que a comissdo de
utentes diz desconhecer como se
encontra.

José Lourenco, da Comissdo de
Utentes da Saude do Concelho do
Seixal, expressou a sua preocupa-
¢do com as «discrepancias entre

as declaragdes» da ministra da
Sadde e do presidente do conselho
de administragdo do HGO, nomea-
damente quando a ministra disse
que «talvez em margo» as urgén-
cias noturnas seriam reabertas,
enquanto a administracdo hospi-
talar apontou como «irrealista a
abertura no prazo previsto».
Lembrou ainda que a alterna-
tiva encontrada para mitigar os
efeitos do encerramento, que pas-
sa pelo alargamento do horario
em duas unidades de satide em
Almada e no Seixal, «<ndo é uma
verdadeira alternativa porque ndo
é feita por especialistas em pedia-
tria, mas por médicos de familia
sobrecarregados com o alarga-

Joaquim Santos juntou-se ao protesto

mento do horario e o atendimento
complementar ao fim de semanan.

Luis Leitdo, da Unido de Sindi-
catos de Setubal, referiu «a ne-
cessidade de reforcar um servi-
¢o publico essencial para que as
populagées tenham acesso a cui-
dados de saude diferenciados. O
excedente orcamental anunciado
pelo Governo niao pode ser feito
através do desinvestimento na
sauden.

ParaJoaquim Santos, o que exis-
te é um servico de pediatria num
hospital de referéncia encerrado
ha mais de 2 meses. «Hoje viemos
mostrar a nossa solidariedade
com a populacdo que decidiu ma-
nifestar-se e reafirmar que a tutela

deve tomar medidas rapidas. Esta
é uma situagdo preocupante, esta
em causa a saude da populagio,
que durante a noite nio tem aces-
so a urgéncia pediatrica do HGO».
Apoés a entrega do manifesto na
secretaria geral do Ministério da
Saude, o autarca afirmou: «O que
transmitimos é que continuamos
aaguardar a abertura da urgéncia.
Aurgéncia pediatrica do Garcia de
Orta é uma necessidade, ndo pode
estar encerrada», reiterou.

No fim de janeiro, a comissdo de
utentes foi informada pela minis-
tra que o concurso ficou deserto e
queird avancar paraa contratacdo
direta de pediatras.m

Inscricoes abertas para 2020
Cursos de Preparacao para o Nascimento e Parentalidade

As inscricdes para os Cursos de
Preparacao para o Nascimento e
Parentalidade estdo a decorrer. Os
cursos iniciam-se a partir da 28.2
semana de gravidez e destinam-se
a gravida/casal/familia inscritos
nas unidades de salde do munici-
pio. Esta iniciativa resulta da par-
ceria entre a Unidade de Cuidados
na Comunidade (UCC) do Seixal do
Agrupamento de Centros de Salde

(ACES) Almada-Seixal, a Camara
Municipal do Seixal, o Hospital
Garciade Ortae a PSP.

Os cursos iréo funcionar de se-
gunda a quinta-feira no Pavilhao
Municipal Torre da Marinha, as se-
gundas e quartas-feiras, das 14 as
16 horas; e no Complexo Municipal
de Atletismo Carla Sacramento, as
tercas e quintas-feiras, das 16 as
18 horas, e as segundas e quartas-

-feiras, das 17 as 19 horas.
Realiza-se também o Curso de
Recuperagao Pés-Parto, as tercas
e quintas-feiras, das 14 as 16 ho-
ras, no Complexo Municipal de Atle-
tismo Carla Sacramento. Para mais
informacoes e inscrigoes, os inte-
ressados devem contactar a UCC
Seixal do ACES Almada-Seixal pelo
telefone 212 274 819 ou pelo email
ucc.seixal@arslvt.min-saude.pt.
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Investimento municipal de mais de 200 mil euros nas escolas do concelho

Novos equipamentos em 11 espacos

A Camara Municipal do Seixal instalou novos equi-

pamentos em 11 espacos de jogo e recreio de jar-
dins de infancia e escolas basicas do 1.° ciclo do
concelho.

Foram instalados trés tipos de equipamentos: um
adaptado aos alunos do pré-escolar, com brinque-
dos mola e labirinto, e dois adequados aos alunos
do 1.° ciclo, um com labirinto, brinquedos mola e
baloico, e outro com um Parque Aventura.

Na Escola Béasica da Quinta de Nossa Senhora do
Monte Sido, em Arrentela, foram ainda feitas duas
pinturas termoplasticas no pavimento com o jogo
foguetao e o jogo do caracol.

A instalacao destes equipamentos implicou um
investimento municipal de 203 195 euros.

Investimento continuado

A Camara Municipal do Seixal tem feito um in-
vestimento continuado na area da educacao, quer
através da intervencao e requalificacdo de todos os
estabelecimentos de ensino da responsabilidade da
autarquia, quer com a criacao de novos equipamen-
tos educativos ou pelo desenvolvimento de novos
projetos que permitam potenciar o alcance da edu-
cacao publica.

S6 no ano passado, foram investidos 6 milhoes de
euros no parque escolar do concelho, com interven-
coes em 16 escolas, nomeadamente obras de am-
pliacao e requalificacdo de equipamentos e obras
de manutencao como pinturas, substituicao de pa-
vimentos, requalificacao de instalacoes sanitarias e
outros melhoramentos.

Este ano, o investimento continua. As obras de
requalificacdo e ampliacao das escolas basicas de
Aldeia de Paio Pires e da Quinta de Santo Anténio,
em Amora, vao ser concluidas, e continuarao as
obras de requalificacdo em todas as escolas do en-
sino basico.

Vao ser ainda preparados os concursos para a
requalificacdo e ampliacao das escolas basicas de
Arrentela, do BairroNovo, de SantaMarta de Corroios,
dos Foros de Amora e da Quinta da Cabouca, bem co-
mo dos novos jardins de infancia na Quinta de Sao
Nicolau, em Corroios, e do Fogueteiro, em Amora.

™,
"\

Labirinto e brinquedos mola

Escola Basica de Vale de Milhagos
Escola Basica Infante D. Augusto, Amora
Escola Basica Nun’Alvares, Arrentela

Parque Aventura
Escola Basica D. Nuno Alvares Pereira, Corroios
Escola Basica de Amora

Labirinto e brinquedos mola e Parque Aventura
Escola Basica da Quinta da Medideira, Amora

Escola Basica da Quinta da Princesa, Amora

Escola Basica da Quinta de Nossa Senhora

do Monte Siao, Torre da Marinha
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de jogo e recreio

Labirinto, brinquedos mola e baloico
Escola Basica da Quinta das Inglesinhas, Amora
Escola Basica da Quinta das Sementes, Amora
Escola Basica do Bairro Novo, Seixal
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Projeto Povos, Culturas e Pontes
Oficinas sensibilizam para a paz
e cidadania global

No sentido de assinalar o Dia Internacional dos Direitos Humanos,
realizou-se no dia 11 de dezembro, na Escola Secundaria Manuel
Cargaleiro, uma sessao de sensibilizagao sobre o tema «Seguranca,
Defesa e Paz», promovida no ambito do projeto Povos, Culturas e
Pontes - Oficinas Paz e Cidadania Global.

A sessao abordou factos histéricos que conduziram a ambientes de
guerra e opressao, referindo-se personalidades que se destacaram
pela defesa da paz e sensibilizando os jovens para a importancia de
defender os valores da paz e dos direitos humanos.

A acao foi dinamizada pelo Conselho Portugués para a Paz e
Cooperacao (CPPC) e envolveu cerca de 200 alunos. Também esteve
patente na escola uma exposicao sob a mesma tematica.

As Oficinas Paz e Cidadania Global sdo dinamizadas em parceria,
entre professores, autarquia e técnicos especializados na area da
sociedade civil, através de uma metodologia pioneira, interligada
com a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, trabalhando em
contexto escolar.

0 objetivo é criar um espaco de desenvolvimento e reflexao em que os
alunos possam aprender e experienciar, desenvolvendo um trabalho
transformador, mobilizando-os para a construcéo de sociedades
mais justas e inclusivas, no respeito pela diversidade e na defesa dos
direitos humanos.

Participam nestas oficinas as escolas secundarias de Amora, Dr. José
Afonso, Manuel Cargaleiro, Alfredo dos Reis Silveira e as escolas basi-
cas de Corroios e Dr. Carlos Ribeiro, abrangendo 49 turmas.

0 projeto é cofinanciado pelo POR2020 e integra os seguintes par-
ceiros e dinamizadores: Camara Municipal do Seixal (entidade ges-
tora), Centro de Informagao e Divulgagao Amilcar Cabral, Fundacao
Gongalo da Silveira, CPPC, R@to - Associagao para a Divulgagao
Cultural e Cientifica. Também sao convidadas outras entidades quan-
do se considera oportuno.

thom

Visita a escolas e jardins de infancia

Maior proximidade
com a comunidade
educativa

AVEREADORA do pelouro
da Educacdo da Camara Municipal
do Seixal, Maria Jodo Macau, esta
a realizar visitas aos jardins de
infancia e escolas basicas da rede
publica do concelho do Seixal.

0 objetivo desta iniciativa é co-
nhecer melhor o funcionamento
das escolas e verificar o resultado
de pequenas ou grandes interven-
¢Oes e ainstalacdo de equipamen-

tos ludicos realizadas pela autar-
quia.

Ao mesmo tempo, pretende-se
escutar as necessidades e a opi-
nido de quem trabalha e estuda
nos equipamentos escolares e
projetar o futuro.

No dia 24 de janeiro, a vereado-
ra, acompanhada por técnicos da
autarquia, visitou as escolas basi-
cas Infante D. Augusto, na Cruz de

Pau, e da Quinta da Princesa, em
Amora. No dia 30 de janeiro, este-
ve nas escolas basicas de Vale de
Milhagos e da Quinta de S. Nicolau,
em Corroios.

Esta relacdo de proximida-
de entre a Camara Municipal do
Seixal e a comunidade educativa
do concelho é para manter e ird
continuar com mais visitas as es-
colas.m

O Seixaljazz Vai a Escola chegou ao 1.° ciclo
Projeto é um sucesso junto da comunidade educativa

Desde o 1.° periodo letivo que o
projeto O Seixaljazz Vai a Escola se
encontra a percorrer diversos es-
tabelecimentos de ensino publico,
com o objetivo de formar publicos
para este género musical.

Nesta edicao, o projeto, que ape-
nas abrangia os alunos dos 2.° e
3.° ciclos do ensino basico, passou
aintegrar também o o 1.° ciclo.

As sessoes tém contado com a pia-
nista Isabel Rato, acompanhada
por Jodo Custddio no contrabaixo,
e sdo ja consideradas um sucesso
pela comunidade educativa envol-
vida. Realizaram-se oito sessoes
entre novembro de 2019 e janeiro
de 2020 com o envolvimento de
285 alunos.

Para os 2.° e 3.° ciclos as sessoes

comecaram durante o més de ou-
tubro com o Concerto Comentado
pelo Quinteto de Isabel Rato, o qual
contou com 230 alunos e profes-
sores. Entretanto, decorrem 24
workshops com a pianista para as
oito escolas aderentes ao projeto.
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WA vereadorada Educ}‘ -

Escola Basica Dr. Anténio Augusto Louro, Arrentela

Comunidade e autarquia
protestam novamente contra
0 amianto na escola

A comunidade escolar da Escola Basica Dr. Antonio Augusto Louro, em Arrentela, realizou um novo protesto no dia23
de janeiro, pela remoc¢ao dos materiais com amianto que existem no estabelecimento escolar. Ao mesmo tempo, exigem
amarcaciao de uma data para a suaremocao pelo Ministério da Educacao.

ENTRE AS 8 e as 10 horas
da manh3, a escola esteve encerra-
da e a sua porta reuniram-se alu-
nos, pais, professores e funciona-
rios para exigir que o Ministério da
Educacio resolva esta situagdo.

Os telheiros com amianto tém
vindo a degradar-se e caem peda-
¢os da cobertura nos recreios, cau-
sando grandes riscos para a saude
de quem ali estuda e trabalha, uma
vez que o amianto contém particu-
las téxicas e cancerigenas.

Recorde-se que, em outubro
de 2019, a Unido de Pais do Agru-
pamento de Escolas Dr. Anténio

Augusto Louro (UPAAL) ja tinha re-
alizado a marcha de protesto «Nao
ao Amianto», que reuniu 600 pesso-
as, para alertar para esta situagdo.
Vasco Belchior, presidente da
Unido de Pais do Agrupamento de
Escolas Dr. Anténio Augusto Louro,
explicou que, desde a marcha, o
Ministério da Educag¢do ndo deu
qualquer resposta. A Direcdo Geral
dos Estabelecimentos Escolares
(DGESstE) sinalizou o estabeleci-
mento de ensino como escola prio-
ritaria, mas nao foi marcada qual-
quer data paraoinicio das obras.
«A DGESstE disse que ha um in-

Antigraffiti nas escolas
Acoes sensibilizam
para a preservacao do patrimonio

A Camara Municipal do Seixal, através do Gabinete de Participagao, e
em conjunto com a Policia de Seguranca Piblica - Escola Segura, esta
a promover agoes de sensibilizagao antigraffiti juntos de alunos dos 2.°
e 3.° ciclos. Trata-se de uma iniciativa que pretende fomentar o civis-
mo e a cidadania e sensibilizar para a preservagao do patriménio. Ao
mesmo tempo, foram dados a conhecer os projetos municipais Murais
Comunitarios, onde, legalmente, os jovens poderao dar azo a sua criati-
vidade, e o Kit Limpa Tags, para a limpeza de graffiti.

As ac¢des envolvem 15 turmas do 7.° ano das escolas basicas Paulo da
Gama e Nun’Alvares e da Escola Secundéria Joao de Barros.

vestimento de 77 mil euros para
a retirada do amianto, mas nio
avanca com datas. N6s queremos a
marcagdo de uma data para retirar
o0 mais depressa possivel o amianto
da escola», disse Vasco Belchior.

O protesto contou com a presen-
¢a de Maria Jodo Macau, vereadora
do pelouro da Educagdo da Camara
Municipal do Seixal, Anténio Santos,
presidente da Unido das Freguesias
do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio
Pires, e José Lourencgo, da Unido
Concelhia das Associagdes de Pais
e Encarregados de Educacdo do
Seixal.

Autarquia solidaria

Maria Jodo Macau afirmou: «Es-
tamos solidarios e preocupados.
Nédo tem havido resposta da parte
do Ministério da Educagdo (ME) de
quando vao remover o fibrocimen-
to e é preciso um plano urgente para
aremocdo destas coberturas».

Avereadoralembrou que acama-
ra municipal enviou o ultimo oficio
ao ME em outubro de 2019 a dar
conta desta situacdo, mas também
da falta de investimento no parque
escolar: «Ha aqui um outro nivel
de intervencdes que nio estdo sa-
tisfeitas, nos blocos, nos campos

de jogos, no logradouro da escola e
que nos oferecem grandes preocu-
pagdes ao nivel da seguranca e do
bem-estar desta comunidade esco-
lar; ja para nio falar na insuficiéncia
de pessoal ndo docente.»

Anténio Santos diz que «esta é
uma situacdo que se arrasta ha anos
e que é um risco para a seguranca e
saude de todos». Afirma ainda que
«é preciso que o Governo venha aos
locais e veja com os seus proprios
olhos, porque sé assim se tomam
as decisoOes certas, ndo é sentados
no gabinete que podem decidir sem
conhecer arealidade».
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Camara municipal avanca com novas
solucoes ambientais

Produtos naturais eliminam
ervas daninhas

Em janeiro, a Camara Municipal do Seixal deu inicio a uma nova
metodologia de trabalho para eliminacao de ervas daninhas, re-
correndo a um produto de origem natural composto pelas substan-
cias Katoun Gold e Chikara.

Recorde-se que, em 2019, a autarquia ja tinha comegado a utilizar
outro meio complementar de controlo de pragas e infestantes: a
eliminacado de ervas s6 com agua, utilizando equipamentos de
monda térmica, uma tecnologia inovadora sem uso de herbicidas.
Juntam-se agora os produtos biolégicos Katoun Gold e Chikara.

0 Katoun Gold é uma substancia natural extraida das plantas e co-
mum na natureza. Atua por contacto, ou seja, nao atua nas raizes,
nem nas sementes presentes no solo, mas assegura uma eficacia
sobre as infestantes mais problematicas. Eum produto facil e
seguro de aplicar, sem emissao de ruido ou gases poluentes, sem
riscos de vibracao, de projecao de pedras ou danos fisicos para o
operador ou transeuntes.

0 Chikara complementa na perfeicao a agao do Katoun Gold,
pois distribui-se nos primeiros centimetros do solo e quando as
sementes comegam a emitir as primeiras radiculas, estas mes-
mas entram em contacto com a substancia ativa e ndo crescem.
Infiltra-se apenas nos primeiros 10-12 cm de profundidade e é ali
gue permanece até ser completamente degradada no solo, ndo
contaminando os lencdis freaticos.

Com esta medida, a Camara Municipal do Seixal da mais um pas-
so no controlo eficaz da vegetacao espontanea em meio urbano
preservando, ao mesmo tempo, 0 meio ambiente e a salde de
pessoas e animais.

Podadedrvores

N

r’_g_;_des viarias

Acodes de valorizacao dos espacos publicos

Mais proximidade,
melhor qualidade de vida

EM 2020, as agoes de in-
tervengdo conjunta da Camara
Municipal do Seixal foram refor-
¢adas, com a iniciativa a decorrer
todas as quartas-feiras e, quinze-
nalmente, aos sdbados.

Estas a¢des tém como objetivo a
valorizag¢do dos espagos publicos
do concelho, proporcionando uma
melhor qualidade de vida, e uma
maior proximidade com a popula-
¢do, além de tornar o Seixal cada
vez mais limpo.

A iniciativa percorre todo o
concelho, por localidades, areas
ou ruas, sendo que as ultimas se
realizaram na Bela Vista (Cruz de
Pau), em Corroios (Rua Dr. Manuel
de Arriaga) e em Ferndo Ferro (Rua
Cidade de Evora).

A iniciativa conta com equipas
multidisciplinares da autarquia,
compostas por cerca de 50 traba-
lhadores, e varios veiculos, inter-
vindo em 4reas como 4gua e sane-
amento, espacos verdes, higiene

urbana e salubridade, fiscalizagao
municipal, transito e mobilidade
e manutencdo do espaco publico.
Joaquim Santos, presidente da
Camara Municipal do Seixal, e os
vereadores da autarquia acompa-
nham as intervengdes dos traba-
lhadores municipais e contactam
com os municipes para recolher
sugestdes e opinides sobre outras
intervengdes necessarias em ca-
da area, reforcando a proximidade
entre autarquia e populagdo. m

Grupo Seixal Ambiental
Acao de limpeza na frente
ribeirinha de Amora

0 Grupo Seixal Ambiental realizou mais uma agao de limpeza, desta vez
na frente ribeirinha de Amora, no dia 19 de janeiro. Participaram 52 pes-
soas e foram recolhidos 1050 quilos de residuos.

Este grupo integra um conjunto de entidades parceiras e voluntarios,
entre as quais a Camara Municipal do Seixal, e tem como objetivo a pro-
mogao de atividades e iniciativas de defesa ambiental.

Aorganizacao repete a iniciativa no 3.°domingo dos meses impares, con-
tribuindo para uma Baia do Seixal mais limpa. Para este ano, estdo assim
previstas mais seis acoes: 15 de marco, 17 de maio, 19 de julho, 20 de
setembro e 15 de novembro. Participe.
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Banda Sinfonpica da Guarda Nacional Republicana

Concerto de Ano Novo da Banda d’Arrentela e Anjos no Pavilhao Municipal da Torre da Marinha

Concertos de Ano Novo em Amora, Arrentela e Corroios
Seixal cumpre tradicao de iniciar ano com misica

A tradicao de celebrar o primeiro
més do ano com mdsica ndo podia
deixar de ser cumprida no concelho
do Seixal, onde esta faz parte dasua
identidade. Do Pavilhao Municipal
da Torre da Marinha a Sociedade
Filarménica Operaria Amorense
(SFOA), passando pelo Pavilhao
Multiusos do Parque Urbano da
Quinta da Marialva, em Corroios,
foram trés as oportunidades para
celebrar a tradigao. Todos estes
eventos contaram com o0 apoio da
Camara Municipal do Seixal.

O primeiro concerto realizou-se
no dia 11 de janeiro no Pavilhao
Municipal da Torre da Marinha. A

banda da Sociedade Filarménica
Uniao Arrentelense convidou os ir-
maos Sérgio e Nelson Rosado para
uma noite de casa cheia que tam-
bém contou com a participacao es-
pecial de Susana Guerra. A possibili-
dade de ver atuar os Anjos e de ouvir
os éxitos intemporais desta dupla
do concelho que atingiu dimensao
nacional foi assim um dos grande
atrativos de um concerto que teve
direcao musical do maestro Luis
Moreira da Silva.

Promovido pela Junta de Freguesia
de Corroios, a 17 de janeiro, o
Pavilhao Multiusos do Parque
Urbano da Quinta da Marialva aco-

Promover a arte e os artistas
Exposicoes coletivas e individuais
nas galerias do concelho

A exposicao Um Olhar sobre a
Obra de Eca de Queiroz esta pa-
tente na Galeria de Exposicoes
Augusto Cabrita do Férum Cultural
do Seixal até dia 29 de fevereiro e
reline desenhos de Albino Moura,
Cidalia Rodrigues, Edgardo Xavier,
Helena Garcez, Helena San
Payo, José Eliseu, Manuela Costa
Pinto, Mariana Sampaio e Mario
Vintee Um.

A mostra foi organizada e produ-
zida pela Camara Municipal do
Seixal para assinalar o centena-
rio da morte do autor de O Crime
do Padre Amaro, Os Maias e A
Reliquia, cujas comemoragoes
decorreram em 2001 e volta a es-
ta galeria no ambito do Ciclo de
Apresentacao do Acervo Artistico
Municipal, o qual visa divulgar pu-
blicamente as obras que integram
acolegao de arte da autarquia.

Igualmente integrada neste ciclo
esta patente na Galeria Municipal
de Corroios, desde o dia 1 de fe-
vereiro e até 14 de margo, a ex-
posicao Fotografias de Colecao,
uma coletiva de Nelson Cruz,
Fernando Rocha, Teodoro Briz,
Teresa Trindade, Rosa Reis, Guta
de Carvalho, Augusto Cabrita e
Nuno Perestrelo.

Esta exposigcao coletiva segue-
-se a mostra de pintura de Lisete
Emidio, intitulada A Cor das Pala-
vras, que esteve patente no mes-
mo espaco entre 7 de dezembro e
18 de janeiro. Nesta exposicao, a
pintora nascida em 1954 no con-
celho de Aljustrel da cor aos no-
mes, substantivos, ideias e ideais,
assim como ao que apenas con-
segue pintar e considera indizivel.
Durante os (ltimos meses de de-
zembro e janeiro, também as fre-

Iheu a atuagédo da Banda Sinfénica
da Guarda Nacional Republicana,
dirigida pelo maestro Joao Aires
Moreira da Silva, no qual foram
executadas obras de Tchaikovsky,
Frederico de Freitas, James Barnes,
Antonin Dvorak, Johann Strauss Il e
Hans Christian Lumbye.

Dirigido pelo maestro Jacinto Mon-
tezo, o concerto de Ano Novo que de-
correu na SFOA no dia 18 de janeiro
contou com a banda filarménica da
casa e teve a participacao especial
do Coro Seixal Vocalis, de alunos
do Colégio As Joaninhas e incluiu
momentos de dancas de salao e
sevilhanas.

guesias de Amora e Corroios rece-
beram exposicoes de artes plas-
ticas. Assim, a Galeria Municipal
de Corroios acolheu desde 14 de
dezembro e até 25 de janeiro a
exposicao coletiva de pequeno
formato Ambiente Urbano, orga-
nizada pela ARTES - Associagao
Cultural do Seixal. Por sua vez, o
Auditério da Junta de Freguesia
de Amora recebeu VIVA, a primei-
ra exposicao individual do artista
urbano Bruno Santos, mais co-
nhecido por BAMS. O trabalho do
grafitter amorense esteve patente
desde o dia 11 de janeiro e pdde
ser visitado até dia 20 de janeiro.

no Pavilhao Multiusos da; Quintada Ma_m'alva,' Corroios g ¥

Exposicao Ambiente Urbano, na Galeria Municipal de Corroios
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Ecomuseu Municipal do Seixal

Atividades promovem

o0 conhecimento

do patrimonio local

0 Ecomuseu Municipal do Seixal realiza regularmente ateliés,
workshops e visitas, cujo objetivo é dar a conhecer o patriménio
e a historia do concelho. Estes sao destinados a varios publicos,
das criancas aos adultos, individualmente ou em grupo.

0 ULTIMO trimestre de
2019 foi muito dindmico em ter-
mos de atividades. A Tipografia
do Papeleiro Doido esteve no
Nucleo da Mundet, no Seixal, para
dois workshops, um para ensinar
como reciclar papel e outro para
construir sacos de papel recicla-
do. No mesmo local, realizou-se
um atelié de escrita criativa para
professores e ainda o atelié Quem
Conta Um Conto Acrescenta-lhe
Um Ponto..., tendo por base len-
das e histdrias tradicionais locais
e nacionais.
Dias especiais como o Hallo-

Concerto disponivel em cm-seixal.pt/espaco-58/
Laura Fleont encerrou o ano no Espaco 58

Laura Fleont terminou a 3.2 edigao
do Espaco 58, iniciativa que tem
como palco o CAMAJ - Centro de
Apoio ao Movimento Associativo
Juvenil, no Seixal. No concerto que
se realizou no dia 21 de dezembro,
a vocalista e lider do projeto Laura
Fleont apresentou-se em formato
de duo, acompanhada pelo pianis-
ta Rui Luis.

Identificada com a sonoridade

punk/rock, mas assumindo-se co-
mo alien band, Laura Fleont € um
projeto nascido em Almada com
inspiragao nas «paisagens artisti-
cas underground da Margem Sul
até a magja noturna de Sintra». O
projeto assume o nome da lider da
banda e nasceu quando a mesma
comecou a escrever musica, que
posteriormente levou ao estudio
Music Forge para o desenvolver.

No ambito do Espaco 58, desde
2017, ja atuaram 17 projetos oriun-
dos do distrito, a maioria do conce-
lho, que durante uma hora tiveram
oportunidade de partilhar a sua
musica com todo o universo online,
através de um concerto transmi-
tido em live streaming. Todos os
concertos continuam disponiveis
para ver e ouvir em cm-seixal.pt/
/espaco-58/.

ween, o aniversario do concelho
e o Natal também foram assinala-
dos com ateliés de artes plasticas.

As visitas tematicas aos varios
nucleos do Ecomuseu Municipal
contam a histoéria do patriménio
do concelho. A Descoberta de
Uma M4aquina a Vapor permite a
exploragdo einterpretacdodo cir-
cuito de producio da pélvora ne-
gra da antiga Fabrica de Pélvora
de Vale de Milhacos, incluindo
visita aos edificios das caldei-
ras e com especial incidéncia na
observacdo da maquina a vapor
em funcionamento. A Danca dos

Barcos permite a exploracdo da
exposicdo Barcos, Memoérias do
Tejo, a partir da realizacdo de
atividades de descoberta, de ob-
servacgdo e de expressdo plastica
em torno dos modelos de barcos
expostos.

Na visita O Choco Vai ao Esta-
leiro, os visitantes assistem a um
teatro de fantoches cheio de his-
toérias dos barcos do Tejo na com-
panhia de um choco louco e dos
seus amigos.

A programacdo em 2020 conti-
nuaa proporcionar muitas ativida-
des. Consulte-a em cm-seixal.pt. m
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o presid‘ente e avereadora da Cultura da autarquia
estiveram presentes na estreia e felicitaram Maria
Joao Luis

Teatro da Terra estreia-se com Shakespeare

Companhia fixa-se no Seixal

0 Teatro da Terra subiu ao palco do Auditério Municipal pela primeira
vezno dia 23 de janeiro, numa das cinco noites de apresentacao de Sonho
de Uma Noite de Verdo, da autoria de William Shakespeare, com encena-

¢do de MariaJoao Luis e figurinos de Dino Alves.

SONHO DE Uma Noite de
Verdo, de William Shakespeare,
foi o texto escolhido para apre-
sentar a companhia Teatro da
Terra ao publico do concelho, que
desde este primeiro momento fi-
cou bem seguro da qualidade e
seriedade do trabalho desenvol-
vido por este coletivo.

Em palco, Demétrio e Helena e
Lisandro e Hérmia sdo os pares
mais ou menos romanticos, mais
ou menos desavindos ou corres-
pondidos, consoante os mandos e
desmandos das fadas e elfos que
povoam os bosques nas cercanias
de Atenas.

Com um texto classico encena-
do de forma inovadora por Maria
Jodo Luis, com figurinos de Dino
Alves e musica ao vivo compos-
ta e dirigida por José Peixoto, o
Sonho de Uma Noite de Verdo do
Teatro da Terra atinge momen-
tos de grande hilaridade com as
tropelias de Puk, elfo a mando
do Rei dos Duendes Oberon, ou

com a paixdo intensa que Titania,
Rainha das Fadas, vem a sentir
por Fundilhos, um egocéntrico
ator de uma trupe de teatro que
se encontra a encenar uma peca
para apresentar num casamento.
Trupe esta que, quer pelo texto,
quer pela interpretagao, oferece
igualmente momentos de enor-
me comicidade.

A primeira noite deste sonho
reuniu Joaquim Santos, presiden-
te da Cadmara Municipal do Seixal,
e Maria Jodo Luis, encenadora da
peca e diretora da companhia.

Confessando maior gosto «por
dizer as palavras dos outros»,
a também atriz Maria Jodo Luis
explicou que «o Teatro da Terra
é uma companhia fundada por
mim e pelo meu companhei-
ro de vida, o iluminador Pedro
Domingos», constituindo um
projeto nascido «da vontade de
criar pontes entre o teatro pro-
fissional e as comunidades onde
nos inserimos». Neste contexto,

a diretora da companhia agrade-
ceu a Camara Municipal do Seixal
«por receber o Teatro da Terra
no seu concelho» e salientou «o
caracter exemplar deste acolhi-
mento e desta nossa parceria».

Joaquim Santos congratulou-
-se «por podermos acolher no
nosso municipio uma companhia
de teatro profissional, ainda mais
por ter entre os seus objetivos
o envolvimento com a comuni-
dade». O presidente da camara
municipal afirmou ainda que «o
concelho do Seixal tem apostado
na cultura para todos desde o 25
de Abril e salientou «o papel das
entidades publicas no acesso a
cultura das populagdes», subli-
nhando que «se na discussdo do
Or¢camento do Estado o Governo
procura regatear menos de um
por cento para investir na cultu-
ra, o Municipio do Seixal dedica-
-lhe ja quatro por cento no ano de
2020».

Projeto municipal promove valorizacao
dos idosos pela arte

Teatro sénior (Des)dramatizar
estreianovapeca

Quem Vem La? é o nome da nova pega do Projeto Municipal de Teatro
Sénior (Des)dramatizar que, no dia 12 de dezembro, teve estreia no
Auditério Municipal do Férum Cultural do Seixal.

A peca nao procura apresentar respostas, nem tao pouco apresentar
solucdes perentérias, antes questionar e refletirem torno da identida-
de dos outros. Serdo estranhos? Serdo proximos?

Criado em 2001, o Projeto Municipal de Teatro Sénior (Des)dramatizar
é promovido pela Camara Municipal do Seixal junto das associagoes
de reformados, pensionistas e idosos, tendo em vista a ocupagao cria-
tiva dos cidadaos seniores. Relagdo de grupo, confianca, memdria,
autonomia, conhecimento de si mesmo, salde mental, valorizagao
pela arte e efeitos terapéuticos do riso sdo algumas das dinamicas
trabalhadas pelo projeto.

Workshops e ateliés de danca
Grupo de Folclore Estrelinhas
do Sul tem inscricoes abertas

No dia 23 de novembro, o Grupo de Folclore Estrelinhas do Sul (GFES)
realizou um Workshop de Dancas Tradicionais que constituiu uma
oportunidade para uma tarde plena de convivio, animagdo, movi-
mento e musica. A iniciativa decorreu no ambito de um ensaio aberto
realizado pelo grupo.

0 grupo tem também a decorrer 0s primeiros ensaios para a época de
2020 e tem abertas inscrigoes para todos 0s que se queiram juntar
a um coletivo, cuja atividade se estende desde workshops e ateliés
de danca a participagao em festivais de folclore nacionais e interna-
cionais. Os interessados podem contactar o GFES através das suas
paginas nas redes sociais ou do nimero de telefone 932 065 047.
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Universidade Sénior do Seixal comemora 13 anos

Novas instalacoes vao responder aos desafios

A Unisseixal - Universidade Sénior
do Seixal assinalou no dia 11 de ja-
neiro o 13.° aniversario. A sessdo
solene reuniu no Auditério Municipal
do Férum Cultural do Seixal alunos,
professores e colaboradores da ins-
tituicdo, que através da promogao
de atividades socioculturais tém
contribuido para a qualidade de vida
dos seniores do concelho.

Em 13 anos, a Unisseixal passou
de 239 alunos para 823, distribui-
dos por quatro polos localizados no
Seixal, Paivas, Amora e Corroios, nos
quais 95 professores ensinam 104
disciplinasa 130 turmas.

Na sua intervencao, Mariana
Mareco, reitora da Unisseixal, des-
tacou o papel da institui¢do, «<ndo sé
pelas aulas em que se aprende, mas
pelas atividades que proporciona:
visitas, tardes culturais e convivios».
A promogao do envelhecimento ati-
vo é apanagio da Unisseixal, que é
reconhecida como universidade de
exceléncia pela RUTIS - Rede de
Universidades da Terceira Idade.

A reitora destacou que 50 estrangei-
ros residentes no concelho frequen-
tam a Unisseixal e, sobre a escassez

de espacos, mencionou: «Estamos
a trabalhar na solucao apresentada
pela Camara Municipal do Seixal,
com a adaptacédo do edificio do
Grémio da Lavoura para as nossas
futuras instalacoes».

Jaime Ribeiro, presidente da Casa
do Educador, historiou 0 movimen-
to das universidades seniores ini-
ciado em 1972 com a abertura da
Universidade de Toulouse aos adul-
tos, «a que se seguiu o modelo anglo-
saxonico, que prima nao pela aquisi-
cao de diplomas, mas pela abertura
a populagao com vista a promover
uma vida plena de saber. Movimento
que seguimos no Seixal, esta € uma
universidade de realizacao pesso-
al, em que as pessoas se sentem
bem. Esperamos com as novas ins-
talacdes ultrapassar os mil alunos»,
manifestou.

Eduardo Rosa, em nome das fre-
guesias do concelho, reconheceu
o trabalho que a Unisseixal faz, «o
qual assume importancia na comu-
nidade e na qualidade de vida dos
seniores»

Maria Jodo Macau, vereadora do
pelouro da Educacéao, lembrou o

Santa Casa da Misericordia do Seixal
Tomada de posse dos novos orgaos sociais

Fundada em 1961, a San-ta Casa
da Misericordia do Seixal (SCMS)
€ uma instituicdo com um papel
de extrema importancia pelo tra-
balho social que desempenha jun-
to da comunidade. Hoje, as suas
valéncias contemplam dois cen-
tros comunitarios, duas creches
familiares, centros de atividade
de tempos livres em duas escolas
basicas, salide na sede da insti-
tuicao, medicina no trabalho, resi-
déncias temporarias e realojamen-
to social de familias e misericordia
cultural. A instituicao realizou no
dia 23 de janeiro a sessao da to-
mada de posse dos 6rgaos sociais
para o quadriénio de 2020-2023.
Estiveram presentes personalida-
des de varias instituicoes, designa-
damente autarcas da Assembleia
e da Camara Municipal do Seixal,
juntas de freguesia e Uniao das
Misericérdias Portuguesas.

Maria de Lurdes Brites, enquanto
presidente ainda em exercicio da
assembleia geral, leu o termo de
tomada de posse e 0 nome dos no-
vos membros, iniciando-se a leitu-
ra do compromisso da Irmandade

da Santa Casa da Misericordia do
Seixal pela nova presidente deste
orgao, Coralia Loureiro, que assu-
miu as fung¢des, bem como os res-
tantes novos membros.

Para Edison Dias, o provedor ree-
leito, pertencer aos 6rgaos sociais
da Misericordia «faz-nos sentir
orgulhosos e com espirito de luta
permanente nos desafios que en-
frentamos para dar resposta as
necessidades dos mais desafor-
tunados».

0 provedor sublinhou «a importan-
cia de criar uma estrutura de apoio
aos idosos, a Unidade de Cuidados
Continuados da SCMS» e mostrou-
-se convicto numa misericérdia
«mais forte e vamos preparar a
instituicao para os desafios que
temos pela frente», porque «que-
remos contribuir para que esta co-
munidade e este concelho sejam
mais respeitados e valorizados».

O presidente das Uniao das Miseri-
cordias Portuguesas (UMP), Ma-
nuel Lemos, considerou <bom ha-
ver uma interacao entre autarquia
e misericordia, porque os utentes
sao 0s mesmos» e valorizou o

AvereadoradaEducacio, Maria Joio Macau, esteve presente na ceriménia

processo que a Camara Municipal
do Seixal esta a desenvolver pa-
ra responder as necessidades da
Unisseixal, primeiro ao adquirir o an-
tigo edificio do Grémio da Lavoura,
no Fogueteiro, e agora com a sua
adaptacao: «Estamos a trabalhar
no projeto base de arquitetura e na
elaboracao do contrato de comoda-
to para cedéncia das instalagoes a
Casa do Educador».

projeto da Unidade de Cuidados
Continuados, colocando a UMP «a
disposicao» da SCMS e da autar-
quia «para ajudar no ambito exclu-
sivo da nossa cooperagao com o
Estado».

0 presidente da Camara Muni-
cipal do Seixal, Joaquim Santos,
agradeceu o trabalho dos que ter-
minaram, continuam ou iniciam
funcoes na SCMS e desejou que

A autarca referiu que este trabalho
enquadra-se no projeto do executivo
municipal para que «todos tenham
as mesmas oportunidades, sendo
a Unisseixal promotora da inclusao
através do seu projeto social e for-
mativo». Referiu que o orgcamento
municipal prevé cinco milhdes para
a educacao, «area prioritaria para o
Municipio do Seixal».

Seguiu-se a atribuicao de diplomas

de reconhecimento aos professo-
res com 10 ou mais anos de ensino
no projeto. A sessao terminou com
a atuacao de uma banda especial:
os professores das disciplinas mu-
sicais interpretaram Zeca Afonso,
Adriano Correia de Oliveira e José
Mario Branco.

/

presidente dacamara esteve presente na cerim
Misericordia do Seixal

«prestem o melhor servico possivel
anossa comunidade».

O autarca afirmou que o todos
0S parceiros «sao importantes,
em conjunto com o municipio, na
construgao e transformacao do
concelho, colocando-o nos mais
elevados patamares de desen-
volvimento», mas frisou que «tem
faltado o Estado Central» nesse
desafio. Joaquim Santos lem-

f*- Pmada de posse dos orgaos sociai:
; >

brou que um dos 25 novos equi-
pamentos sociais necessarios
para o concelho é a Unidades de
Cuidados Continuados da Santa
Casa e disse congratular-se pelo
apoio da Unido das Misericordias
a esta estrutura. «Esperemos que
0 Governo também o faca e que o
equipamento se concretize, tam-
bém com o apoio municipal e de
outras instituicoes».
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Eco Run traz a Paio Pires glérias do atlestismo nacional
Prova contou com cerca de 900 atletas

A5.%edicaodo EcoRun D. Paio Peres
Correia decorreu no dia 26 de janei-
ro, na Urbanizagao Encosta do Sol,
em Aldeia de Paio Pires. A prova de
corta-mato contou com a participa-
¢ao de 880 atletas em representa-
¢ao de 60 clubes e foi apadrinhada
por caras bem conhecidas do atle-
tismo, como Paulo Guerra, Albertina
Dias e Carla Sacramento.

Na competicao participaram atle-
tas populares e federados, de ben-
jamins a veteranos, que também

contaram com 0 apoio de outros
nomes sonantes da modalidade,
como Ezequiel Canario e Alberto
Maravilha.

No setor masculino, o vencedor
foi o atleta Jorge Robalo, do Vitéria
Futebol Clube. No feminino, des-
taque para a prestagao da atleta
Catarina Carmo, do Clube Pedro
Pessoa.

Na classificagcao por equipas, a
Associacao A Natureza Ensina obte-
ve 0 1.° lugar, seguindo-se a Escola

de Atletismo Rosa Oliveira. Quanto
ao 3.° lugar foi para o Clube Pedro
Pessoa. A prova foi organizada pelo
Grupo de Futsal Amigos da Encosta
do Sol com apoio da Camara
Municipal do Seixal e integrou o0 33.°
Troféu de Atletismo do Seixal.

Na entrega de prémios aos vence-
dores esteve o vereador José Carlos
Gomes, em representacao da
Camara Municipal do Seixal, acom-
panhado por representantes do mo-
vimento associativo.

Campeonato Nacional de Estrada 2020
Atletas da Associacao A Natureza Ensina
conquistam o podio

A Associagao A Natureza Ensina
(ANE) participou no Campeonato
Nacional de Estrada que se reali-
zou no dia 11 de janeiro, nas ime-
diagoes do Estadio Nacional, em
Oeiras, e cujo percurso passou pela
marginal.

A prova de 10 quiléometros juntou
atletas de varios escaldes da ANE,
que alcangaram lugares cimeiros na
competicao.

Destaque para a equipa feminina
de veteranas que obteve 0 2.° lugar.
No escalao de adaptados estiveram
em evidéncia: Dina Oliveira e Nuno
Alves, que subiram ao lugar mais al-
to do pddio, e o atleta Carlos Cristdo
que foi o0 2.° classificado. Por sua
vez, Vanda Augusto sagrou-se vice-
-campea nacional no escalao F65,
representando assim um exemplo
de superagao.

Em femininas absolutas, a ANE fi-
cou na 11.7 posigao, entre 28 equi-
pas participantes. Na geral, os atle-
tas masculinos da ANE ficaram na
36.2 posigao.

Este foi um dia de gléria para a equi-
pade Corroios e que abre boas pers-
petivas para a época em curso.

Promover a inclusao pelo desporto
APCAS recebeu Prémio Mérito
Desportivo - Personalidade
do Ano

0 dia 29 de janeiro foi especial para a APCAS - Associagao de
Paralisia Cerebral de Aimada-Seixal, ao ser distinguida com o Prémio
Mérito Desportivo - Personalidade do Ano, durante a 24.2 Gala do
Desporto, no Casino Estoril, e que teve como tema «Mais Salde, Mais
Desporto».

A Confederagao do Desporto Portugal conferiu a distingdo a APCAS,
sob proposta da Federacao Portuguesa de Desporto para Pessoas
com Deficiéncia. Desde 2011 que a APCAS desenvolve um projeto
inovador reconhecido internacionalmente gracas ao trabalho de
dezenas de técnicos e voluntarios, num total de varias centenas de
acoes realizadas. A APCAS envolve mais de 7 mil pessoas com defici-
éncia. Dos projetos e programas destacam-se os seguintes: Escola de
Boccia; Todos por Um; Boccia com Todos e para Todos; Participar +;
Desporto com Sentido; Escola da Vida Ativa; Natacao Terapéutica e
Grupo de Danga Wheeldance.

0 projeto Desporto com Sentido € um projeto que cria ferramentas e
manuais especificos para a pratica da educacao fisica nas escolas do
1.°ciclo para pessoas com necessidades especiais.

Para o presidente da APCAS, José Patricio, a distingao representou
«um privilégio, uma profunda gratidao por este reconhecimento do
nosso esforgo, empenho e dedicagao diarios. S6 possivel gracas aos
atletas e as familias... Sdo a esséncia, a motivagdo, a nossa maior
exigéncia.»

Jogos do Seixal 2020
Circuito de Torneios de Xadrez
jacomecou

Os Jogos do Seixal 2020 ja comecaram e o xadrez € uma das modali-
dades que esta em destaque e que conta com um elevado nimero de
praticantes no nosso municipio. O Circuito de Torneios de Xadrez teve
inicio no Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho, no dia 19 de
janeiro, e no Pavilhao Municipal da Torre da Marinha, no dia 1 de fe-
vereiro. Seguem-se os torneios que vao decorrer no Clube Recreativo
da Cruzde Pau, a 22 de margo, e no Grupo Desportivo do Cavadas, no
dia 31 de margo, ambos ao domingo, a partir das 14.30 horas.

O circuito encerra com o torneio no Nicleo do Sporting Clube de
Portugal do Seixal, a 27 de junho, sabado, as 21 horas. Se € adepto
da modalidade, inscreva-se num torneio perto de si. As inscrigoes po-
dem ser efetuadas no local, até 15 minutos antes de cada torneio. Os
Jogos do Seixal sdo organizados em parceria pela Camara Municipal
do Seixal, juntas de freguesia e movimento associativo.
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XVl Torneio Indoor 4X4
Clube Desportivo e Recreativo
do Fogueteiro realiza competicao

0 XVI Torneio Indoor 4X4 vai acontecer em 2020 numa organizagao
do Clube Desportivo e Recreativo do Fogueteiro (CDRF), com o apoio
da Camara Municipal do Seixal. Acompeticao vai decorrer até ao més
de junho e contou com uma confraternizagao no dia 4 de janeiro.
Nesta edi¢ao participam 135 equipas divididas pelos escaloes de pe-
tizes, traquinas e benjamins em representacao de 58 agremiagoes.
0 escalao dos mais pequenos divide-se em A e B, com 30 equipas no
primeiro e 9 no segundo. J& o escalao de traquinas também se divide
em A e B, que contam com 35 e 24 equipas, respetivamente. Por sua
vez, 0 escalao de benjamins recebe 21 equipas na competicaoAe 16
na B. Os jogos decorrem no pavilhdo do CDRF, aos sabados e domin-
gos, entre as 8 e as 20 horas, e as entradas sao gratuitas.

Competicao divulgou capoeira no Seixal
Copa Muzenza dinamizou
170 participantes

Organizada pelo Centro Cultural e Desportivo das Paivas (CCDP)
e apoiada pela Camara Municipal do Seixal e Junta de Freguesia
de Amora, a Copa Muzenza decorreu no salao da Associagao
Humanitaria dos Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal no dia 7
de dezembro.

0 torneio de capoeira teve como objetivo divulgar a modalidade no
concelho, promovendo a adesao de praticantes e procurando afirmar
também a afirmagao do CCDP enquanto centro de formacao de capo-
eira. O evento reuniu cerca de 95 atletas e praticantes de varios pon-
tos do pais e do estrangeiro, nomeadamente de Inglaterra, Espanha e
Italia, mas também seguidores e admiradores da modalidade soman-
do um total de 170 participantes.

Parque Municipal do Serrado acolheu Corta-Mato Distrital Escolar
Alunos do Seixal representam distrito na prova nacional

A participagao dos estabelecimen-
tos escolares do ensino publico e
privado do Seixal no Corta-Mato
Distrital Escolar saldou-se na con-
quista de varios pédios que dao
direito a participar no Corta-Mato
Escolar Nacional, na Figueira da
Foz, dia 14 de fevereiro.

A competigao distrital decorreu
no dia 13 de janeiro no Parque
Municipal do Serrado, numa or-
ganizagdo da Camara Municipal
do Seixal, apoiada pelo Desporto

Escolar da Peninsula de Setlbal, e
somou 2527 alunos participantes.

A equipa iniciada feminina da
Escola Basica de Vale de Milhacgos,
composta por Ménica Portugal,
Rita Junceiro, Joana Souto, Erica
Moreira, Urania Cunha e Kamille
Novas, obteve o 1.° lugar. Outras
classificagoes de destaque incluem
os 1.° lugares dos juvenis Rita
Nunes, aluna da Escola Secundaria
Manuel Cargaleiro, e Leandro
Monteiro, da Escola Secundaria de

Amora; mas também os 2.° luga-
res dos infantis Pedro Caldas, do
Colégio Atlantico, Filipa D'Avo, da
Escola Basica de Vale de Milhagos,
do iniciado Afonso Alcaso e do juve-
nil Jacinto Gaspar, ambos alunos da
Escola Secundaria Dr. José Afonso,
e do janior Luis Santos; e a 3.2 clas-
sificacao dainiciada Nicole Lima, da
Escola Basica da Cruz de Pau. Sao
estes 0s alunos que irao competir
na prova nacional, com excegao de
Pedro Caldas e Luis Santos.

Clube de Canoagem de Amora
Campeonato Regional de Fundo na Baia do Seixal

0 Clube de Canoagem de Amora
(CCA) vai realizar, no dia 16 de fe-
vereiro, 0 Campeonato Regional de
Fundo na Baia do Seixal. A prova de
canoagem tera inicio as 9 horas na
frente ribeirinha de Amora.

E de referir que o CCAterminou o ano
desportivo de 2019 como a 4.2 me-
Ihor equipa de Portugal e ainda co-
mo campea nacional de veteranos.
No ranking nacional de competi-
¢oes, o CCA obteve 440 pontos, ou
seja, mais 20 do que nem 2018, o
que comprova 0 Seu percurso as-
cendente.

0 culminar da época teve lugar com
a 22.2 Subida Internacional do Rio
Arade, de Portimao a Silves, num
percurso de 12 quilémetros. O CCA,
pelo terceiro ano consecutivo, saiu
vencedor na classificagao coletiva,
entre mais de 400 atletas, 23 clubes
e 230 embarcacoes.

Ja em 2020, o atleta do CCA Tiago
Henriques foi novamente chama-
do a integrar a selecao nacional de
sub-23 e foi ainda chamado pela
Federagao Portuguesa de Canoa-
gem para o Encontro Nacional de
Esperancas Olimpicas, organizado
pelo Comité Olimpico de Portugal,
(COP) que decorreu no Porto. Um

GAMIPIEQINATO)
REGIONAL
DE FUNDO

CANOAGEM

2020
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evento que pretendeu enquadrar
os atletas integrantes no Projeto
de Esperancas Olimpicas e os seus

- oH
16 FEVEREIRO

zona ribeirinha de amora

treinadores no espirito da Equipa
Portugal, com vista a participagao
nos Jogos Olimpicos de Paris 2024.
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Sublinhados: com partidas de Setibal, os restantes partem de Coina
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Sublinhados: com destino a Setiibal, os restantes terminam em Coina.
Aos dias lteis o comboio das 8.13 horas termina no Fogueteiro

Atendimento Publico

da Camara Municipal do Seixal

0 atendimento publico dos pelouros da Camara Municipal

do Seixal é realizado mediante marcacao prévia, de segunda a
sexta-feira, das 9 as 17.30 horas, através dos gabinetes

de apoio aos vereadores.
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Numero Nacional de Socorro
1112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal
1212279530

Bombeiros Mistos de Amora
|212 255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegagao Foz do Tejo — Margem Sul
| 212227 746

Policia de Seguranca Publica
Divisao Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 212 276 500
Cruz de Pau | 212260 350
Seixal | 212273 230

Corroios | 212548 410

Guarda Nacional Republicana
Aldeia de Paio Pires | 265 242 594
Ferndo Ferro | 265 242 592

Satide 24| 808 242 424

Unidades de Saude

UCSP de Amora | 212274 200
UCSP de Corroios | 212 548 350/55
UCSP do Seixal| 212277 188

USF Amora Saudavel | 212 274 230/31
USF CSI Seixal | 212277 183

USF Cuidar Saude | 212277 191
USF FF-MAIS | 212 128 230

USF Pinhal de Frades | 212 260 070
USF Rosinha | 212273 500

USF Servir Saude | 212 556 429
USF Torre | 212 274 320/30/05

UCSP: Unidade de Cuidados
de Saude Personalizados
USF: Unidade de Saude Familiar

Hospital Garcia de Orta - Aimada
| 212 940 294

SOS - Mulheres Vitimas de Violéncia
| 800 202 148

Linha 65 - Apoio a Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes
| 800 208 875

Seguranca Social /
/Servico Local de Amora
| 300 502 502

TELEFONES UTEIS

Camara Municipal do Seixal
Geral | 212 276 700

Espaco Cidadania | 210 976 220
Posto de Turismo | 212 275 732
Seixal Limpo | 210 976 011
Canil/Gatil Municipal | 210 976 200
Leitura do Consumo de Agua

| 800 500 210

Piquete de Aguas e Esgotos
| 210 976 000
A partir das 17 horas | 210 976 046

Piquete de Contadores
| 212 276 700
A partir das 17 horas | 210 976 046

Protecao Civil Municipal
| 212 275 681

Assembleia Municipal do Seixal
| 210 976 225

Freguesias

Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernéo Ferro | 215 979 195
Unido das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires
|211 316 223

EDP
Informacdes | 800 505 505
Avarias | 800 506 506

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

Conservatoéria do Registo
Civil do Seixal | 212 271 188

Conservatoéria do Registo Predial
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280

Reparticao de Finangas
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710

Centro de Emprego | 212 267 230

TAXIS
Expresso taxis
| 212 250 265 | 212 250 270

| 968 485 593 | 917 297 278

Coop taxis
| 211 581 132 | 966 781 220
1932 711 132 | sms: 4901 taxi ja

Nova Santa Marta

0 N[O S WM |-

Além Tejo

ABREU CARDOSO | R. Cidade Setubal, 1-B,
Corroios | 212 545 585

ALEM TEJO | Av. Dr. Arlindo Vicente, 20 A e 20 B
Torre da Marinha | 212 223 736

ALVES VELHO | R. Luis de Camdes, 27,

Torre da Marinha | 212 211 132

BAIRRO NOVO | R. da Liberdade, 105-A,

Bairro Novo | 212 220 959

BENTO LINO | Av. de Vale de Milhagos, 34,
Corroios | 212 532 601

BIOTIFAR | R. José Carlos Ary dos Santos, 2-A,
Miratejo | 212 536 351

CENTRAL DA AMORA | R. MFA, loja 22, Amora
| 212 257 108

CENTRAL DE PAIO PIRES | Av. General
Humberto Delgado, 9-11, Paio Pires

1212 210 365

DO VALE | R. da Cordoaria, 5 B,Cruz de Pau

| 212 255 919

DUARTE RAMOS | Centro Comercial Belsul, 11,
Lj. 29, Cruz de Pau | 212 268 930

FLOR DA MATA | Av. 23 de julho, 56

| 213 157 308

FOGUETEIRO | Av. 1.° de Maio, 93 Ae B,
Fogueteiro | 212 229 522

FONSECA | Patio das Artes, 36 loja C8,
Estrada dos Foros de Amora

| 212 259 813

FOROS DE AMORA | Estrada dos Foros

de Amora, 120-A-B | 212 260 579

GODINHO | Largo da Igreja, 51, Seixal

| 212 213 580

HOLON VALE DE MILHAGOS | R. Alexandre
Herculano, 2 A, Vale de Milhacos | 212 530 256
LUSITANA | Rua Jodo Gil, 2, Arrentela

| 212 277 959

PINHAL DE FRADES | R. Dr. Raul Machado,
lote 52, Pinhal de Frades | 212 244 224
MATOS LOPES | R. 25 de Abril, 20 r/c, Amora

| 212 246 355

MOURA CARNEIRO | RioSul Shopping,

Loja 0.044 A | 212 277 868

NOBRE GUERREIRO | Av. Marcos de Portugal,
20-A, Amora | 212 276 470

NOVA AMORENSE | R. Oliveira Martins, 4-B,
Paivas | 212 268 818

NOVA SANTA MARTA | Av. Rui Gracio, 84 - A/B,
Santa Marta do Pinhal | 213 462 687

NOVAIS | Av. José Anténio Rodrigues, 89-A,
Aldeia de Paio Pires | 212 225 495

NUREI | R. da Igreja, Lt. 831 A, r/c,

Ferndo Ferro | 212 120 384

QUINTA DA TORRE | Av. 25 de Abril, 65,

Torre da Marinha | 212 224 750

ROMANA | R. Gil Vicente, 25, Vale de Milhagos
| 212 546 293

SAO BENTO | R. Ana Castro Os6rio, 10-A, Amora
| 212 225 539

SEIXAL | Av. Vasco da Gama, 15, Seixal

| 212 222 658

SERUCA LOPES | Trav. Paz, 4-B, Casal do Marco
| 212 210 369

SILVA CARVALHO | Praceta Emidio Santana,

6 - 6 A| Aldeia de Paio Pires | 210 993 415
SOUSA MARQUES | Av. Luis de Camaes, 2,
Miratejo | 212 555 006

ST.2 MARTA DO PINHAL | R. Mério Sampaio
Ribeiro, 7, St.2 Marta do Pinhal | 212 255 300
UNIVERSO | Av. 25 de Abril, 60 B, Corroios

| 212 535 084

VALE BIDARRA | R. Luis de Camdes, Lt. 350,
Fracgdo A e B, Ferndo Ferro | 212 121 121
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Eventos, Patrimonio e Cultura




Assista ao talk show
com Lena d’Agua

Esta sexta-feira, 7 de fevereiro, assista ao vivo ao talk show Depois, Vai-se a Ver e Nada,

[ ]
s e I xa I apresentado por José Pedro de Vasconcelos. O programa da RTP é gravado a partir das

21 horas, no Auditério Municipal do Férum Cultural do Seixal, e tem como convidada

acon t ece especial Lena dAgua.

O talk show semanal de José Pedro Vasconcelos € construido em torno de uma
DISTRIBUICAO
GRATUITA —‘

personalidade relevante do panorama nacional ou internacional e de temas da atualidade
que tenham que ver com esse convidado. O tom da conversa é descontraido e a atualidade

 SBM746 seIxaL Levante ?s seusl b.llhe:tes na~bllhete|ra do Férum Cultural do Seixal, das 10 as 19 horas.
6 de fevereiro de 2020 camara municipat Entrada livre, sujeita a lotacdo da sala.

6 a 20 de fevereiro

é escrutinada com provocacao e humor.

Diferentes
olhares
sobre

o Seixal

Estd patente na Galeria Municipal de Corroios a exposicdo Fotografias de Colecéo, uma
coletiva de fotdgrafos que estdo intrinsecamente ligados ao concelho do Seixal através
das suas obras e vivéncias profissionais e criativas.

Trata-se de uma oportunidade para (re)ver e (re)encontrar os trabalhos da autoria de
Nelson Cruz, Fernando Rocha, Augusto Cabrita, Rosa Reis, Guta de Carvalho, Teodoro
Briz, Teresa Trindade e Nuno Perestrelo, fotégrafos com diferentes olhares e opcdes
estéticas que, ao longo dos anos, colaboraram ou tém colaborado regularmente com a
autarquia do Seixal.

Esta mostra estd integrada no Ciclo de Apresentacao do Acervo Artistico Municipal, o
qual tem como objetivo apresentar publicamente as obras que integram a colecéo da
autarquia.

Para visitar até 14 de marco na Galeria Municipal de Corroios, na Rua Cidade de Leiria
1A, Corroios.

Aberto de terca-feira a sabado, das 15 as 19 horas. Informacdes pelo telefone 915 633
228.

Pela Rua Fora
no Cinema S. Vicente

O projeto Pela Rua Fora, formado pelo cantor e guitarrista Claudio Alves e pelo
harmonicista Goncalo Sousa, explora um universo musical sem fronteiras onde
imperam a improvisacdo e o didlogo musical.

Para a musica e compositora Mili Vizcaino, Pela Rua Fora «é€ uma construcao sélida
baseada no efémero, o assobio de um pdssaro urbano feito espuma no passeio, maré
de sonhos, baile de dedos, um canto a vida mais além do palco».

O Cinema S. Vicente recebe o projeto Pela Rua Fora no dia 8 de fevereiro, sabado, as
21.30 horas. Em palco estardo os musicos Claudio Alves, na guitarra e voz, Goncalo
Sousa, na harmonica e o convidado especial Sebastian Scheriff, na percussao.
Ingresso: 5 euros. Bilhetes em Ticketline.pt e nos locais habituais.




7 fev. sexta

Das 10 as 12 e das 14.30 as 16.30 horas
Quem Conta Um Conto
Acrescenta-lhe Um Ponto...

Atelié . Grupos . Inscricéo (1)
Nucleo da Mundet

21 horas
Depois, Vai-se a Ver e Nada

Talk show com a apresentacéo de José
Pedro Vasconcelos

Convidada: Lena dAgua

Entrada livre, sujeita a lotacdo da sala
Auditério Municipal do Férum Cultural
do Seixal

8 fev. sabado

Das 10 as 13 horas

Desenhar para Conhecer
a Quinta da Fidalga: em
Frente a Oficina de Artes,

o Loureiro
Oficina de desenho . Inscricdo (5)
Quinta da Fidalga

17.30 horas
Dia da Internet Mais
Segura

Formacéo . Inscricdo (4)

Parceria: Centro de Internet Segura,
Centro de Competéncia TIC — ESE/IPS
Biblioteca Municipal do Seixal

E Se... Fossemos os
Melhores Especialistas a
Descodificar as Emocdes?

Oficina de exploracdo emocional para pais e
bebés dos 12 aos 23 meses

Inscricdo (3)

Orientacdo técnica: Associacdo Acrescer
Biblioteca Municipal do Seixal

Literacia para a Saude -
Acao de Sensibilizacao
para o HPV

Inscricdo (4)
Parceria: Liga Portuguesa Contra o Cancro
Biblioteca Municipal do Seixal

2130 horas
Enluarada - Uma Epopeia
Sertaneja

Teatro . M/ 14 anos . Ingresso: 5 euros
Org.: Animateatro
Espaco Animateatro, Amora

Pela Rua Fora
Musica . M/ 6 anos . Ingresso (6)
Cinema S. Vicente

15 fev. sabado

mhoras

Il Jornadas do
Desenvolvimento Infantil
- Perturbacodes no

Desenvolvimento

Conferéncia . Inscricao (7)

Org.: Deslocar Palavras — Centro Terapéutico
e Pedagdgico

Auditério Municipal do Férum Cultural

do Seixal

Das 15 as 17 horas

Historias & Memoérias -
Namoros e Casamentos

a Antiga

Tertulia . Inscricdo (1

Sociedade Filarmdnica Unido Arrentelense

Oculos de Carnaval

com Cereais
Atelié . Inscricdo (1)
Nucleo do Moinho de Maré de Corroios

7730 horas

E Se... Fossemos os
Melhores Exploradores
do Mundo?

Oficina de exploracdo sensorial para pais
e bebés dos 6 aos 11 meses

Inscricéo (3)

Orientacao técnica: Associacdo Acrescer
Biblioteca Municipal do Seixal

ZThoras
Gala de Aniversario Frades
d’Ouro 2020

Centro de Solidariedade Social de Pinhal de
Frades

16 fev. domingo

9 horas
Campeonato Regional de
Fundo

Canoagem
Org.: Clube de Canoagem de Amora
Zona ribeirinha de Amora

930 horas

34.° Grande Prémio
de Carnaval do Alto
do Moinho

Atletismo . Inscricdo (8)

Org. Centro Cultural e Recreativo
do Alto do Moinho

Ruas de Corroios

Das 14.30 as 16.30 horas

Uma Quinta com Coracao
Visita animada . Inscricdo (5)
Capela da Quinta da Fidalga

e ainda...
6 a 20 fev.

8 e 15 de fevereiro, sébado
16.30 horas

Arca de Historias
Animacéo de leitura

Dos 4 aos 12 anos

Biblioteca Municipal do Seixal

De 11 a 14 de fevereiro
De terca a sexta-feira, das 10 as 11
e das 14.30 as 16.30 horas

Oculos de Carnaval

com Cereais
Atelié . Grupos . Inscricdo (1)
Nucleo do Moinho de Maré de Corroios

12 e 19 de fevereiro, quarta-feira
Das 15 as 17 horas

Trajetorias Experimentais
Inscricéo (4)

Oficina de Artes Manuel Cargaleiro,

Quinta da Fidalga e outros locais

De 18 a 21 de fevereiro
De terca a sexta-feira, das 10 as 11
ou das 14.30 as 15.30 horas

Danca dos Barcos
Visita . Grupos . Inscricdo (1)
Nucleo Naval

O Choco Vai ao Estaleiro
Visita . Grupos . Inscricdo (1
Nucleo Naval

De 19 a 21 de fevereiro
De quarta a sexta-feira, das 10 as 11
e das 14.30 as 15.30 horas

A Descoberta da Prensa
de Gutenberg
Visita . Grupos . Inscricdo (1)

Extenséo no Espaco Memdria — Tipografia
Popular do Seixal




Até 12 de fevereiro
De terca a sexta-feira, das 10 as 20 horas
Séabado, das 10 as 13 horas

CERCISA - Aos Nossos
Olhos

Exposicédo de CerciArte e Movimento
Entrada livre
Espaco Arte Jovem

Até 29 de fevereiro

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Sabado, das 14.30 as 20.30 horas
Mensagens de Amor, Quem

as Nao Tem?
Exposicéo . Entrada livre
Biblioteca Municipal do Seixal

Um Olhar sobre a Obra
de Eca de Queiroz

Exposicéo coletiva de desenho
Entrada livre
Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita

]
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Até 14 de margo
De terca-feira a sdbado, das 15 as 19 horas

Fotografias de Colecao
Exposicéo coletiva . Entrada livre
Galeria Municipal de Corroios

Até 27 de dezembro
De terca-feira a sdbado, das 10 as 12.30
e das 14 as 17 horas

A Esséncia da Cor
Exposicdo de Manuel Cargaleiro
Entrada livre

Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

De terca a sexta-feira, das 10 as 20 horas
Sébado, das 14.30 as 20 horas

Brincar Livre

Bebés dos 6 aos 36 meses, acompanhados
por um adulto, e criancas dos 3 aos 12 anos
Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas

Hoje Sou... Bibliotecario!
Dos 8 aos 18 anos . Inscricédo (2)
Biblioteca Municipal do Seixal
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Mais saude e desporto para todos!

Consulte o programa em cm-seixal.pt

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Sabado, das 14.30 as 20.30 horas

Visitas a Biblioteca
Municipal

Inscricéo (3)
Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira, das 10 as 12 horas
e das 14 as 17 horas
Sébado e domingo, das 14 as 17 horas

600 Anos de Moagem no
Moinho de Maré

de Corroios
Exposicdo de longa duracéo
Moinho de Maré de Corroios

Barcos, Memoérias do Tejo
Exposicéo de longa duracao
Ntcleo Naval

Wgaasexta—feira, as 10.30 e 16.30 horas
O Grande e Ruim Graou,
de Ingrid Chabbert - Hora
do Conto

Amigos Improvaveis -
Atelié complementar

a Hora do Conto
Dos 4 aos 12 anos . Inscricédo (2)
Biblioteca Municipal do Seixal

De quarta a sexta-feira, das 10 as 12
ou das 14.30 as 16.30 horas

Visitas Acompanhadas

ao Ecomuseu Municipal
Grupos . Inscricdo (1)
Nucleos e extensdes do Ecomuseu Municipal

1) Inscricdo: 210 976 112 | ecomuseu.se@
cm-seixal.pt

2) Inscricdo: 210 976 100 | biblioteca junior@
cm-seixal.pt

3) Inscricdo: 210 976 100 | biblioteca.ludote-
ca@cm-seixal.pt

4) Inscricao: 210 976 100 | biblioteca.seixal@
cm-seixal.pt

5) Inscricao: 212 275 785 | arte.se@cm-seixal.
pt

6) Ingresso: 5 euros (50 % de desconto para
jovens até 25 anos, reformados e trabalhado-
res das autarquias do Seixal)

7) Inscricdo: jornadas.deslocarpalavras@
gmail.com

8) Inscricdo até dia 13 de fevereiro: joaquim.
maia@cm-seixal.pt | secretaria@ccram.pt

Contactos e informacdes
em cm-seixal.pt

DIVERSAS MODALIDADES

VARIOS LOCAIS

12 MESES DE JOGOS

» areas de participacdo > xadrez
» atividades nauticas > artes marciais

» danca > atividades gimnicas
» jogos tradicionais » futsal
» atletismo > caminhadas

Organizacao:

sSEIXBL

cdmara municipat

juntas de freguesia
movimento associativo




Uma Quinta
com Coracao

A Capela da Quinta da Fidalga € o espaco privilegiado para acolher a visita animada
Uma Quinta com Coracdo.

A fidalga D. Maria Bernardina recebe os visitantes e convida-os para uma viagem
a0 seu tempo, quando via o seu amor passar de barco junto a Quinta da Fidalga...
Mas esta quinta, o seu palacete, a sua capela e os seus jardins conheceram muitas
historias, muitos amores, que querem ser partilhados.

A iniciativa acontece no dia 16 de fevereiro, domingo, das 14.30 as 16.30 horas.

E uma atividade que pode ser usufruida em familia, mas todos podem participar, de
modo gratuito, mas com inscricdo prévia, pelos seguintes contactos: 212 275 785 ou
arte.se@cm-seixal.pt.

Oficina de exploracao
sensorial para pais

e bebés

A Biblioteca Municipal do Seixal vai receber a oficina de exploracédo sensorial para pais e
bebés E Se... Fossemos os Melhores Exploradores do Mundo?

A sessdo é dedicada a familias com bebés ainda muito pequeninos, mas ja muito crescidos
na sua fantastica capacidade de explorar o mundo.

A oficina, com orientacao técnica da Associacao Acrescer, realiza-se no dia 15 de fevereiro,
sabado, as 17.30 horas. A lotacdo é de 4 a 12 bebés. Podem participar bebés dos 6 aos 11
meses, acompanhados, sendo necessdria a inscricdo prévia pelo telefone 210 976 100 ou
email biblioteca.ludoteca@cm-seixal.pt.

equipamentos
municipais

Auditério Municipal

Forum Cultural do Seixal
Quinta dos Franceses, Seixal
T. 210 976 100

Biblioteca Municipal do Seixal
Quinta dos Franceses, Seixal
T.210 976 100

Nucleo de Amora

Largo da Rosinha, Amora
T.210 976 165

Nucleo de Corroios

Rua 1.° de Maio 13, Corroios
T.210 976 180

Centro de Apoio ao Movimento
Associativo Juvenil

Rua Paiva Coelho 34, Seixal
T.212275 674

Centro de Recolha Oficial de
Animais de Companhia do Seixal
Av. da Republica 175, Arrentela

T. 210 976 200

Cinema S. Vicente

Av. General Humberto Delgado,
20 A, Aldeia de Paio Pires

T. 210 976 172 (dias Uteis)

Complexo Municipal de
Atletismo Carla Sacramento
Av. Seixaliada, Cruz de Pau
T.210 976 120

Ecomuseu Municipal do Seixal
Nucleo da Mundet

Servicos centrais e exposicoes
Praca 1° de Maio, Seixal

T.210 976 112

Espaco Memoéria - Tipografia
Popular do Seixal

Praca Luis de Cambes 39-41,
Seixal

Extensdo Campo Arqueoldgico
da Quinta de S. Pedro

Rua da Quinta de S. Pedro,
Corroios

Extensao da Fabrica de Pélvora
de Vale de Milhacos

Av. Fabrica da Pdlvora, Vale de
Milhagos

Nucleo da Olaria Romana

da Quinta do Rouxinol

Rua Rouxinol, Miratejo

Nucleo da Quinta da Trindade
Av. MUD Juvenil, Seixal

T.210 976 133

Nucleo Moinho de Maré de
Corroios

Rua Rouxinol, Miratejo
T.212275778

Nucleo Naval

Av. Republica, Arrentela

T.210 976 176

Espaco Arte Jovem
Largo do Mercado, Miratejo
T. 212 275 684

Estacdo Nautica Baia do Seixal
Cais de acostagem

Av. Dom Nuno Alvares Pereira, Seixal
T. 919 306 580

Galeria de Exposicdes Augusto
Cabrita

Quinta dos Franceses, Seixal
T.210 976 105

Galeria Municipal de Corroios
Rua Cidade de Leiria 1A, Corroios
T. 915 633 228

Oficina da Juventude do
Miratejo

Largo do Mercado, Miratejo
T.212 275 684

Parque Desportivo Municipal
da Verdizela

Av. Verdizela, Verdizela

T.210 976 155

Pavilhdo Desportivo Escolar
Alfredo dos Reis Silveira

Av. 25 de Abril, Torre da Marinha
T.212 271627

Pavilhdo Desportivo Escolar
Anténio Augusto Louro

Av. Vale da Romeira, Arrentela
T. 212 277 200 ou 910 017 954

Pavilhdo Desportivo Escolar
Manuel Cargaleiro

Rua Bento de Moura Portugal,
Fogueteiro

T.210 131948

Pavilhdo Desportivo Escolar
Pedro Eanes Lobato

Praceta Joaquim Pinto Malta, Amora
T.212 211 020

Pavilhdo Municipal da Torre da
Marinha

Rua Independente Futebol Clube
Torrense, Torre da Marinha
T.210 976 138

Pavilhdo Municipal do Alto
do Moinho

Rua Jodo de Deus 24, Alto do
Moinho

T. 210 976 240

Piscina Municipal de Amora
Rua Domingos Bomtempo, Cruz
de Pau

T.210 976 125

Piscina Municipal de Corroios
Av. Rui Grécio, Santa Marta do
Pinhal

T.210 976 130

Pista Municipal de
Aeromodelismo

Av. Vieira da Silva, Santa Marta
do Pinhal

T.210 976 120

Posto Municipal de Turismo
Rua Sociedade Unido Seixalense,
Seixal

T.212275732

Quinta da Fidalga

Av. da Republica, Arrentela

T. 212 275 637 (servicos centrais)
Oficina de Artes Manuel
Cargaleiro

Av. da Republica, Arrentela
T.210 976 108
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