
A LIBERDADE QUE NOS UNE 

PARQUE MUNICIPAL DO SERRADO — AMORA

20
2414 a 18 maio

FEIRA DE 
PROJETOS  
EDUCATIVOS



9 horas
ABERTURA DA FEIRA
Desfile de abertura com os Tocá Rufar

9.30 horas
BREVE MOMENTO PROTOCOLAR 
Presença do executivo municipal, presidentes das juntas de freguesia 
e convidados

Receção

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
RECEÇÃO E INFORMAÇÕES
Câmara Municipal do Seixal

Espaço da Rádio Escolar

Das 14 às 15 horas
R.T.E. – RÁDIO, TELEVISÃO ESCOLAR
Escola Secundária Manuel Cargaleiro

Espaço de Eventos Performativos

10 horas
CANÇÃO COREOGRAFADA «A GAIVOTA»  
Coreografia da canção «A Gaivota» por alunos do pré-escolar e 1.º ano 
do ensino básico
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica D. Nuno 
Álvares Pereira
Para todos os alunos 

10.05 horas
CANTIGAS DE ABRIL 
Cantar a canção «Somos livres», com o apoio de um encarregado de 
educação
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica da Quinta de 
Nossa Sra. do Monte Sião
Para todos os alunos 

10.15 horas
ÍDOLOS DA ESCOLA 
Espetáculo musical
Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato
Para todos os alunos

11 horas
OFICINA DE TEATRO DE TÉCNICA VOCAL E CORPORAL
Realização de diversas dinâmicas de grupo, no âmbito da técnica 
vocal (práticas de voz/elocução) e corporal (componentes 
estruturais do movimento/expressão/improvisação)
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico

12 e 14 horas
WORKSHOP DE DANÇAS DE RUA 
Dinamização de workshop de hip-hop e afro
Associação Ok Dança
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 horas
VEM DESCOBRIR O TEU INSTRUMENTO NA FEIRA 
Apresentação da orquestra do 2.º ciclo e respetivos instrumentos
Escola de Música do Conservatório Nacional – Polo do Seixal
Para todos os alunos

15.45 horas
GRUPO DE PERCUSSÃO SONS DO MUNDO 
Um grupo de alunos toca instrumentos de percussão, auxiliados 
por um cavaquinho. Recriam uma roda de samba e cantam
Escola Secundária de Amora

Tenda de Projetos Escolares

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
Registo digital do que os alunos sabem/aprenderam sobre o tema 
do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
Agrupamento de Escolas Dr. António Augusto Louro – Escola Básica 
da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ANIMAIS E OUTROS QUE TAIS – HOTEL DE INSETOS 
Na noite mais aterradora do ano, o pequeno Martim irá viver uma 
aventura repleta de sustos e emoções. Mas é no final da noite, no 
regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico
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14 maio

14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 
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regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básicoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Siãoda Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
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CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
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14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 



9 horas
ABERTURA DA FEIRA
Desfile de abertura com os Tocá Rufar

9.30 horas
BREVE MOMENTO PROTOCOLAR 
Presença do executivo municipal, presidentes das juntas de freguesia 
e convidados

Receção

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
RECEÇÃO E INFORMAÇÕES
Câmara Municipal do Seixal

Espaço da Rádio Escolar

Das 14 às 15 horas
R.T.E. – RÁDIO, TELEVISÃO ESCOLAR
Escola Secundária Manuel Cargaleiro

Espaço de Eventos Performativos

10 horas
CANÇÃO COREOGRAFADA «A GAIVOTA»  
Coreografia da canção «A Gaivota» por alunos do pré-escolar e 1.º ano 
do ensino básico
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica D. Nuno 
Álvares Pereira
Para todos os alunos 

10.05 horas
CANTIGAS DE ABRIL 
Cantar a canção «Somos livres», com o apoio de um encarregado de 
educação
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica da Quinta de 
Nossa Sra. do Monte Sião
Para todos os alunos 

10.15 horas
ÍDOLOS DA ESCOLA 
Espetáculo musical
Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato
Para todos os alunos

11 horas
OFICINA DE TEATRO DE TÉCNICA VOCAL E CORPORAL
Realização de diversas dinâmicas de grupo, no âmbito da técnica 
vocal (práticas de voz/elocução) e corporal (componentes 
estruturais do movimento/expressão/improvisação)
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico

12 e 14 horas
WORKSHOP DE DANÇAS DE RUA 
Dinamização de workshop de hip-hop e afro
Associação Ok Dança
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 horas
VEM DESCOBRIR O TEU INSTRUMENTO NA FEIRA 
Apresentação da orquestra do 2.º ciclo e respetivos instrumentos
Escola de Música do Conservatório Nacional – Polo do Seixal
Para todos os alunos

15.45 horas
GRUPO DE PERCUSSÃO SONS DO MUNDO 
Um grupo de alunos toca instrumentos de percussão, auxiliados 
por um cavaquinho. Recriam uma roda de samba e cantam
Escola Secundária de Amora

Tenda de Projetos Escolares

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
Registo digital do que os alunos sabem/aprenderam sobre o tema 
do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
Agrupamento de Escolas Dr. António Augusto Louro – Escola Básica 
da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ANIMAIS E OUTROS QUE TAIS – HOTEL DE INSETOS 
Na noite mais aterradora do ano, o pequeno Martim irá viver uma 
aventura repleta de sustos e emoções. Mas é no final da noite, no 
regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
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14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 



9 horas
ABERTURA DA FEIRA
Desfile de abertura com os Tocá Rufar

9.30 horas
BREVE MOMENTO PROTOCOLAR 
Presença do executivo municipal, presidentes das juntas de freguesia 
e convidados

Receção

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
RECEÇÃO E INFORMAÇÕES
Câmara Municipal do Seixal

Espaço da Rádio Escolar

Das 14 às 15 horas
R.T.E. – RÁDIO, TELEVISÃO ESCOLAR
Escola Secundária Manuel Cargaleiro

Espaço de Eventos Performativos

10 horas
CANÇÃO COREOGRAFADA «A GAIVOTA»  
Coreografia da canção «A Gaivota» por alunos do pré-escolar e 1.º ano 
do ensino básico
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica D. Nuno 
Álvares Pereira
Para todos os alunos 

10.05 horas
CANTIGAS DE ABRIL 
Cantar a canção «Somos livres», com o apoio de um encarregado de 
educação
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica da Quinta de 
Nossa Sra. do Monte Sião
Para todos os alunos 

10.15 horas
ÍDOLOS DA ESCOLA 
Espetáculo musical
Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato
Para todos os alunos

11 horas
OFICINA DE TEATRO DE TÉCNICA VOCAL E CORPORAL
Realização de diversas dinâmicas de grupo, no âmbito da técnica 
vocal (práticas de voz/elocução) e corporal (componentes 
estruturais do movimento/expressão/improvisação)
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico

12 e 14 horas
WORKSHOP DE DANÇAS DE RUA 
Dinamização de workshop de hip-hop e afro
Associação Ok Dança
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 horas
VEM DESCOBRIR O TEU INSTRUMENTO NA FEIRA 
Apresentação da orquestra do 2.º ciclo e respetivos instrumentos
Escola de Música do Conservatório Nacional – Polo do Seixal
Para todos os alunos

15.45 horas
GRUPO DE PERCUSSÃO SONS DO MUNDO 
Um grupo de alunos toca instrumentos de percussão, auxiliados 
por um cavaquinho. Recriam uma roda de samba e cantam
Escola Secundária de Amora

Tenda de Projetos Escolares

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
Registo digital do que os alunos sabem/aprenderam sobre o tema 
do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
Agrupamento de Escolas Dr. António Augusto Louro – Escola Básica 
da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ANIMAIS E OUTROS QUE TAIS – HOTEL DE INSETOS 
Na noite mais aterradora do ano, o pequeno Martim irá viver uma 
aventura repleta de sustos e emoções. Mas é no final da noite, no 
regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico
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do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
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Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 

do Parque Metropolitano da Biodiversidade do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
À DESCOBERTA DO PARQUE 
9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas

Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico
Câmara Municipal do SeixalCâmara Municipal do SeixalCâmara Municipal do SeixalCâmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas

do Parque Metropolitano da Biodiversidade 

Para alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básicoPara alunos do 1.º ciclo do ensino básico

14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 



9 horas
ABERTURA DA FEIRA
Desfile de abertura com os Tocá Rufar

9.30 horas
BREVE MOMENTO PROTOCOLAR 
Presença do executivo municipal, presidentes das juntas de freguesia 
e convidados

Receção

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
RECEÇÃO E INFORMAÇÕES
Câmara Municipal do Seixal

Espaço da Rádio Escolar

Das 14 às 15 horas
R.T.E. – RÁDIO, TELEVISÃO ESCOLAR
Escola Secundária Manuel Cargaleiro

Espaço de Eventos Performativos

10 horas
CANÇÃO COREOGRAFADA «A GAIVOTA»  
Coreografia da canção «A Gaivota» por alunos do pré-escolar e 1.º ano 
do ensino básico
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica D. Nuno 
Álvares Pereira
Para todos os alunos 

10.05 horas
CANTIGAS DE ABRIL 
Cantar a canção «Somos livres», com o apoio de um encarregado de 
educação
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica da Quinta de 
Nossa Sra. do Monte Sião
Para todos os alunos 

10.15 horas
ÍDOLOS DA ESCOLA 
Espetáculo musical
Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato
Para todos os alunos

11 horas
OFICINA DE TEATRO DE TÉCNICA VOCAL E CORPORAL
Realização de diversas dinâmicas de grupo, no âmbito da técnica 
vocal (práticas de voz/elocução) e corporal (componentes 
estruturais do movimento/expressão/improvisação)
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico

12 e 14 horas
WORKSHOP DE DANÇAS DE RUA 
Dinamização de workshop de hip-hop e afro
Associação Ok Dança
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 horas
VEM DESCOBRIR O TEU INSTRUMENTO NA FEIRA 
Apresentação da orquestra do 2.º ciclo e respetivos instrumentos
Escola de Música do Conservatório Nacional – Polo do Seixal
Para todos os alunos

15.45 horas
GRUPO DE PERCUSSÃO SONS DO MUNDO 
Um grupo de alunos toca instrumentos de percussão, auxiliados 
por um cavaquinho. Recriam uma roda de samba e cantam
Escola Secundária de Amora

Tenda de Projetos Escolares

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
Registo digital do que os alunos sabem/aprenderam sobre o tema 
do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
Agrupamento de Escolas Dr. António Augusto Louro – Escola Básica 
da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ANIMAIS E OUTROS QUE TAIS – HOTEL DE INSETOS 
Na noite mais aterradora do ano, o pequeno Martim irá viver uma 
aventura repleta de sustos e emoções. Mas é no final da noite, no 
regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 



9 horas
ABERTURA DA FEIRA
Desfile de abertura com os Tocá Rufar

9.30 horas
BREVE MOMENTO PROTOCOLAR 
Presença do executivo municipal, presidentes das juntas de freguesia 
e convidados

Receção

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
RECEÇÃO E INFORMAÇÕES
Câmara Municipal do Seixal

Espaço da Rádio Escolar

Das 14 às 15 horas
R.T.E. – RÁDIO, TELEVISÃO ESCOLAR
Escola Secundária Manuel Cargaleiro

Espaço de Eventos Performativos

10 horas
CANÇÃO COREOGRAFADA «A GAIVOTA»  
Coreografia da canção «A Gaivota» por alunos do pré-escolar e 1.º ano 
do ensino básico
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica D. Nuno 
Álvares Pereira
Para todos os alunos 

10.05 horas
CANTIGAS DE ABRIL 
Cantar a canção «Somos livres», com o apoio de um encarregado de 
educação
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica da Quinta de 
Nossa Sra. do Monte Sião
Para todos os alunos 

10.15 horas
ÍDOLOS DA ESCOLA 
Espetáculo musical
Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato
Para todos os alunos

11 horas
OFICINA DE TEATRO DE TÉCNICA VOCAL E CORPORAL
Realização de diversas dinâmicas de grupo, no âmbito da técnica 
vocal (práticas de voz/elocução) e corporal (componentes 
estruturais do movimento/expressão/improvisação)
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico

12 e 14 horas
WORKSHOP DE DANÇAS DE RUA 
Dinamização de workshop de hip-hop e afro
Associação Ok Dança
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 horas
VEM DESCOBRIR O TEU INSTRUMENTO NA FEIRA 
Apresentação da orquestra do 2.º ciclo e respetivos instrumentos
Escola de Música do Conservatório Nacional – Polo do Seixal
Para todos os alunos

15.45 horas
GRUPO DE PERCUSSÃO SONS DO MUNDO 
Um grupo de alunos toca instrumentos de percussão, auxiliados 
por um cavaquinho. Recriam uma roda de samba e cantam
Escola Secundária de Amora

Tenda de Projetos Escolares

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
Registo digital do que os alunos sabem/aprenderam sobre o tema 
do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
Agrupamento de Escolas Dr. António Augusto Louro – Escola Básica 
da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ANIMAIS E OUTROS QUE TAIS – HOTEL DE INSETOS 
Na noite mais aterradora do ano, o pequeno Martim irá viver uma 
aventura repleta de sustos e emoções. Mas é no final da noite, no 
regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 



9 horas
ABERTURA DA FEIRA
Desfile de abertura com os Tocá Rufar

9.30 horas
BREVE MOMENTO PROTOCOLAR 
Presença do executivo municipal, presidentes das juntas de freguesia 
e convidados

Receção

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
RECEÇÃO E INFORMAÇÕES
Câmara Municipal do Seixal

Espaço da Rádio Escolar

Das 14 às 15 horas
R.T.E. – RÁDIO, TELEVISÃO ESCOLAR
Escola Secundária Manuel Cargaleiro

Espaço de Eventos Performativos

10 horas
CANÇÃO COREOGRAFADA «A GAIVOTA»  
Coreografia da canção «A Gaivota» por alunos do pré-escolar e 1.º ano 
do ensino básico
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica D. Nuno 
Álvares Pereira
Para todos os alunos 

10.05 horas
CANTIGAS DE ABRIL 
Cantar a canção «Somos livres», com o apoio de um encarregado de 
educação
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica da Quinta de 
Nossa Sra. do Monte Sião
Para todos os alunos 

10.15 horas
ÍDOLOS DA ESCOLA 
Espetáculo musical
Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato
Para todos os alunos

11 horas
OFICINA DE TEATRO DE TÉCNICA VOCAL E CORPORAL
Realização de diversas dinâmicas de grupo, no âmbito da técnica 
vocal (práticas de voz/elocução) e corporal (componentes 
estruturais do movimento/expressão/improvisação)
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico

12 e 14 horas
WORKSHOP DE DANÇAS DE RUA 
Dinamização de workshop de hip-hop e afro
Associação Ok Dança
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 horas
VEM DESCOBRIR O TEU INSTRUMENTO NA FEIRA 
Apresentação da orquestra do 2.º ciclo e respetivos instrumentos
Escola de Música do Conservatório Nacional – Polo do Seixal
Para todos os alunos

15.45 horas
GRUPO DE PERCUSSÃO SONS DO MUNDO 
Um grupo de alunos toca instrumentos de percussão, auxiliados 
por um cavaquinho. Recriam uma roda de samba e cantam
Escola Secundária de Amora

Tenda de Projetos Escolares

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
Registo digital do que os alunos sabem/aprenderam sobre o tema 
do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
Agrupamento de Escolas Dr. António Augusto Louro – Escola Básica 
da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ANIMAIS E OUTROS QUE TAIS – HOTEL DE INSETOS 
Na noite mais aterradora do ano, o pequeno Martim irá viver uma 
aventura repleta de sustos e emoções. Mas é no final da noite, no 
regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 



9 horas
ABERTURA DA FEIRA
Desfile de abertura com os Tocá Rufar

9.30 horas
BREVE MOMENTO PROTOCOLAR 
Presença do executivo municipal, presidentes das juntas de freguesia 
e convidados

Receção

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
RECEÇÃO E INFORMAÇÕES
Câmara Municipal do Seixal

Espaço da Rádio Escolar

Das 14 às 15 horas
R.T.E. – RÁDIO, TELEVISÃO ESCOLAR
Escola Secundária Manuel Cargaleiro

Espaço de Eventos Performativos

10 horas
CANÇÃO COREOGRAFADA «A GAIVOTA»  
Coreografia da canção «A Gaivota» por alunos do pré-escolar e 1.º ano 
do ensino básico
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica D. Nuno 
Álvares Pereira
Para todos os alunos 

10.05 horas
CANTIGAS DE ABRIL 
Cantar a canção «Somos livres», com o apoio de um encarregado de 
educação
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica da Quinta de 
Nossa Sra. do Monte Sião
Para todos os alunos 

10.15 horas
ÍDOLOS DA ESCOLA 
Espetáculo musical
Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato
Para todos os alunos

11 horas
OFICINA DE TEATRO DE TÉCNICA VOCAL E CORPORAL
Realização de diversas dinâmicas de grupo, no âmbito da técnica 
vocal (práticas de voz/elocução) e corporal (componentes 
estruturais do movimento/expressão/improvisação)
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico

12 e 14 horas
WORKSHOP DE DANÇAS DE RUA 
Dinamização de workshop de hip-hop e afro
Associação Ok Dança
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 horas
VEM DESCOBRIR O TEU INSTRUMENTO NA FEIRA 
Apresentação da orquestra do 2.º ciclo e respetivos instrumentos
Escola de Música do Conservatório Nacional – Polo do Seixal
Para todos os alunos

15.45 horas
GRUPO DE PERCUSSÃO SONS DO MUNDO 
Um grupo de alunos toca instrumentos de percussão, auxiliados 
por um cavaquinho. Recriam uma roda de samba e cantam
Escola Secundária de Amora

Tenda de Projetos Escolares

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
Registo digital do que os alunos sabem/aprenderam sobre o tema 
do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
Agrupamento de Escolas Dr. António Augusto Louro – Escola Básica 
da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ANIMAIS E OUTROS QUE TAIS – HOTEL DE INSETOS 
Na noite mais aterradora do ano, o pequeno Martim irá viver uma 
aventura repleta de sustos e emoções. Mas é no final da noite, no 
regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 



9 horas
ABERTURA DA FEIRA
Desfile de abertura com os Tocá Rufar

9.30 horas
BREVE MOMENTO PROTOCOLAR 
Presença do executivo municipal, presidentes das juntas de freguesia 
e convidados

Receção

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
RECEÇÃO E INFORMAÇÕES
Câmara Municipal do Seixal

Espaço da Rádio Escolar

Das 14 às 15 horas
R.T.E. – RÁDIO, TELEVISÃO ESCOLAR
Escola Secundária Manuel Cargaleiro

Espaço de Eventos Performativos

10 horas
CANÇÃO COREOGRAFADA «A GAIVOTA»  
Coreografia da canção «A Gaivota» por alunos do pré-escolar e 1.º ano 
do ensino básico
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica D. Nuno 
Álvares Pereira
Para todos os alunos 

10.05 horas
CANTIGAS DE ABRIL 
Cantar a canção «Somos livres», com o apoio de um encarregado de 
educação
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica da Quinta de 
Nossa Sra. do Monte Sião
Para todos os alunos 

10.15 horas
ÍDOLOS DA ESCOLA 
Espetáculo musical
Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato
Para todos os alunos

11 horas
OFICINA DE TEATRO DE TÉCNICA VOCAL E CORPORAL
Realização de diversas dinâmicas de grupo, no âmbito da técnica 
vocal (práticas de voz/elocução) e corporal (componentes 
estruturais do movimento/expressão/improvisação)
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico

12 e 14 horas
WORKSHOP DE DANÇAS DE RUA 
Dinamização de workshop de hip-hop e afro
Associação Ok Dança
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

15 horas
VEM DESCOBRIR O TEU INSTRUMENTO NA FEIRA 
Apresentação da orquestra do 2.º ciclo e respetivos instrumentos
Escola de Música do Conservatório Nacional – Polo do Seixal
Para todos os alunos

15.45 horas
GRUPO DE PERCUSSÃO SONS DO MUNDO 
Um grupo de alunos toca instrumentos de percussão, auxiliados 
por um cavaquinho. Recriam uma roda de samba e cantam
Escola Secundária de Amora

Tenda de Projetos Escolares

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CARLA INFANTE E MÓNICA OLIVEIRA
Registo digital do que os alunos sabem/aprenderam sobre o tema 
do 25 de Abril, trabalhado ao longo do ano letivo
Agrupamento de Escolas Dr. António Augusto Louro – Escola Básica 
da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ANIMAIS E OUTROS QUE TAIS – HOTEL DE INSETOS 
Na noite mais aterradora do ano, o pequeno Martim irá viver uma 
aventura repleta de sustos e emoções. Mas é no final da noite, no 
regresso a casa, que ele e os seus pais terão a melhor surpresa de 
todas.
Diálogo e consulta de imagens e registos escritos, bases para a 
construção de um hotel de insetos com tarefa, com materiais reais 
ou em suporte papel
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 horas
ESTUDO+
Importância dos hábitos de estudo e da organização do material de 
trabalho, bem como as principais mudanças entre a transição de 
ciclos. Posteriormente, os visitantes serão convidados a realizar 
minidesafios de leitura, escrita, interpretação de texto, resumos, 
cálculo mental, fazer a mochila, organização de material, entre 
outros
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares
Dirigido a todos os alunos das escolas do ensino público, ensino 
particular e cooperativo e instituições particulares de solidariedade 
social do concelho do Seixal
Para alunos do 4.º ano e 2.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 14.30 horas
KUBOPLAY 
Atividade lúdica de programação utilizando o Kit Kubo
A atividade é desenvolvida pelos alunos do 2.º ciclo do Clube de 
Programação e Robótica, os mesmos irão ajudar/demonstrar a 
utilização do kit a outros alunos
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

15 / 15.30 / 16 / 16.30 horas
AMBIENTE NO MUNDO (CLIMA) E CULTURA (PAÍSES 
FRANCÓFONOS) 
Jogos e construção de gráficos termopluviométricos
Agrupamento de Escolas João de Barros – Escola Básica de Corroios
Para todos os alunos

9.30 / 10.15 / 11 horas
PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL
Atividade para trabalhar a parte da programação e do pensamento 
computacional em que os alunos podem criar sequências de ações 
para resolver desafios.
Agrupamento de Escolas Paulo da Gama
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

Tenda de Projetos Municipais
Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
SEIXAL CRIATIVO 
Apresentação do projeto Seixal Criativo, mostra de projetos dos 
alunos e demonstração de tecnologias (impressão 3D, Óculos 
AR/VR, vídeo 360º) e workshop de Game Design.  
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 3.º ciclo do ensino básico e secundário

9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 horas
ATELIÊ MARCA A PÁGINA 
Oficina de expressão plástica de elaboração de marcadores de 
página em formato de livro, recorrendo a diferentes materiais
Câmara Municipal do Seixal 
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
ATELIÊ CONSTRUÇÃO DE UM CRAVO 
Elaboração de um cravo
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.30 / 11.30 / 14.30 / 15.30 / 16.30 horas
À DESCOBERTA DO PARQUE 
Dinamização de jogos/atividades sensoriais subordinadas ao tema 
do Parque Metropolitano da Biodiversidade 
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

14.30 / 15.30 horas
ATELIÊ ARTISTA EM LIBERDADE... ARRISCA! 
Descobrir e falar sobre o ato de criar em liberdade, usando as 
mesmas ideias, materiais e técnicas que os artistas
Câmara Municipal do Seixal
Para alunos do ensino básico

Tenda da Rede de Bibliotecas Escolares
9.30 horas
DESGARRADA POÉTICA 
Leitura de poema alusivo aos 50 anos de Abril, com desgarrada de 
leitura pelos alunos visitantes do ateliê
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – Escola Básica Nun’Álvares
Para alunos do 1.º e 2.º ciclo do ensino básico

10.30 horas
ATELIÊ A CASA DA POESIA 
A partir deste livro de José Jorge Letria, construir «casas da poesia» 
em origami e nelas escrever versos soltos ou acrósticos. Como 
motivação ouvir a música «A Casa» de Vinicius de Moraes e 
ler/ouvir ler algumas estrofes do livro
Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades – Escola Básica Carlos 
Ribeiro

11.30 horas
HISTÓRIAS LIDAS E CONTADAS 
Mediação de leitura/histórias cantadas pela prof.ª Elisabete Rosa 
Machado, colaboradora das bibliotecas escolares das escolas 
básicas da Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião e da Torre da 
Marinha
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João e da Quinta Nossa Sra. do 
Monte Sião
Para alunos do pré-escolar, 1.º e 2.º anos do ensino básico

14.30 horas
«OU ISTO OU AQUILO», DE CECÍLIA MEIRELES 
Apresentação cantada e coreografada pelas turmas do 2.º ano da 
Escola Básica da Quinta de São João
Agrupamento de Escolas Nun’Álvares – bibliotecas escolares das 
escolas básicas da Quinta de São João, da Torre da Marinha e da 
Quinta de Nossa Sra. do Monte Sião
Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico

Espaço Viver o Teatro nas Escolas
9.30 / 10 / 10.30 / 11 / 11.30 / 12 / 14.30 / 15 / 15.30 / 
16 / 16.30 / 17 horas
DANCEMOS A PRIMAVERA 
Como saberei estar e ser eu dentro da natureza que me rodeia? 
Conhecendo-a, respeitando-a e exprimindo-me. Ser livre é 
também conhecer o que me rodeia e jogar os seus limites.
Através da música, da dança e da expressão dramática propomos 
um pequeno baile que celebre a natureza e que seja feito nela. 
Através de canções originais que são danças, brincadeiras ou jogos, 
os petizes experimentarão temas da natureza.
Sérgio Prieto e Cláudio Pereira
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

Espaço do Desporto

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
INSUFLÁVEIS
Câmara Municipal do Seixal

Das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais (jogo do burro, sapo, argolas, 
bola à lata, enrola a garrafa, etc.) 
Núcleo de Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS TRADICIONAIS
Dinamização de jogos tradicionais
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS
Campo de voleibol, balizas de futebol, campo de badmínton, 
circuito de softball
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
GYM ZONE
Atividades de ginástica localizada e step
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira – Curso Profissional de 
Desporto

Das 9.30 às 12.30 horas
ATELIÊ LÚDICO-DESPORTIVO
Dinamização de atividades desportivas
Escola Secundária Dr. José Afonso – Curso Profissional de Técnico 
de Apoio à Gestão Desportiva

Espaço de Jogos 1

Das 9.30 às 12.30 e das 14 às 17.30 horas
CLUBE ALTA MENTE – JOGOS DE TABULEIRO & SPEED-
STACKING
Speed Stacking – atividade de desenvolvimento da concentração, 
da agilidade e do gosto pela escola.
Jogos de tabuleiro de desenvolvimento do raciocínio lógico, da 
capacidade de imaginação e do gosto pela escola.
Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira
Para alunos do 5.º ao 12.º ano

Espaço de Jogos 2

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE À VOLTA DOS LIVROS 
Jogo do tipo Jogo da Glória, com perguntas sobre a biblioteca 
escolar e livros infantis
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços
Para alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 horas
JOGO GIGANTE CIDADE SEGURA 
Incentivar o desenvolvimento de práticas 
de cidadania para uma cultura de 
segurança rodoviária
Câmara Municipal do Seixal / Núcleo da Escola Segura da GNR de 
Almada
Para alunos do 1.º ciclo do ensino básico

9.30 / 10.15 / 11 / 11.45 / 14.30 / 15.15 / 16 / 16.45 
horas
JOGO GIGANTE 25 DE ABRIL, SEMPRE!
Dinamização de um jogo da glória sobre o 25 de Abril, que 
pretende homenagear quem arriscou tudo pela liberdade e 
principalmente contribuir para que recordemos sempre esta data 
tão importante para a democracia que hoje vivemos em Portugal. 
Câmara Municipal do Seixal / Escola Secundária Dr. José Afonso
Para alunos dos 3.º e 4.º anos, 2.º e 3 .º ciclos do ensino básico e 
secundário

14.30 / 15 / 15.30 / 16 / 16.30 / 17 horas
DOMINÓ DA LIBERDADE 
Jogo didático de peças de dominó em madeira com palavras, em 
que os alunos irão jogar e descobrir as palavras ligadas ao 25 de 
Abril.
A partir da reflexão dos alunos sobre o conceito de liberdade este 
foi o resultado. Vem jogar connosco!
Agrupamentos de Escolas Dr. António Augusto Louro e Nun’Álvares
Para alunos do ensino básico e secundário

15.30 / 16.30 horas
6BRICKS COM A RITA 
6bricks tem como objetivo aprender a brincar, com seis peças de 
lego. 
Através de atividades lúdicas e exercícios, abrangemos todas as 
áreas curriculares e proporcionamos uma aprendizagem efetiva, 
divertida e com impacto na construção do conhecimento das 
crianças.
Agrupamento de Escolas de Vale de Milhaços – Escola Básica de 
Corroios N.º 1
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 1
Das 9.30 às 12.30 e das 14.30 às 17.30 horas
PATINAGEM
Espaço para a prática de patinagem
Criar-T – Associação de Solidariedade
Para todos os alunos

Espaço Parcerias 2

9.30 / 10.15 / 11.30 / 14 / 15.15 horas
CREACTIVITYBUS
Espaço concebido para despertar a engenhosidade, a destreza e a 
criatividade das crianças, com o objetivo de fomentar a conceção 
de soluções originais para problemas simples 
BPI + Fundação La Caixa
Para alunos do ensino básico e secundário 



PARTICIPE NA FEIRA

VISITE AS EXPOSIÇÕES PERMANENTES

VENHA CONHECER O TRABALHO 
DA COMUNIDADE EDUCATIVA 

DO CONCELHO DO SEIXAL


