
HARMONIA E MOVIMENTO
EXPOSIÇÃO COLETIVA DE PINTURA DO ATELIER 

PAULA GAGO – ESCOLA OFICINA D’ARTES

DE 21 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO DE 2023





A Câmara Municipal do Seixal entende a cultura 
enquanto serviço público que assegura o direito 
de todos ao acesso, à criação e à fruição 
artística, e deste modo tem o gosto de acolher 
e apresentar, na Galeria Municipal de Corroios, 
a exposição Harmonia e Movimento, coletiva de 
pintura do Atelier Paula Gago – Escola Oficina 
d’Artes.

O conhecimento e a experiência de Paula Gago, 
adquirida ao longo dos anos, tem contribuído 
para que a Escola-Oficina d’Artes se afirme como 
espaço que se dedica à formação artística com 
o objetivo de divulgar e implementar as várias 
vertentes artísticas.

O Município do Seixal tem percorrido um 
caminho amplo, consistente, coerente, regular 
e harmonioso, que tem proporcionado o 
crescimento e desenvolvimento das artes 
visuais no concelho, ao fomentar e apoiar o 
associativismo artístico e os agentes artísticos; 
ao incentivar e envolver a comunidade escolar 
e a população na conceção e fruição das mais 
diversificadas atividades; ao construir e colocar à 
disposição da população equipamentos culturais 
e ao produzir e apoiar, com regularidade, 
um amplo e variado conjunto de atividades 
formativas e de lazer.

Sejam bem-vindos!

PAULO SILVA
Presidente da Câmara 
Municipal do Seixal





1961

Aos 10 anos um gosto especial pelos trabalhos 
manuais, fomentado pela sua mãe, aliado à 
perfeição com que um seu irmão elaborou um 
trabalho de Botticelli no liceu e o entusiasmo que 
o mesmo demonstrava pelo desenho, levaram-
na à descoberta das artes.

Cursou Artes Visuais, Cerâmica, Complementar 
de Arte dos Tecidos e Equipamento e Decoração 
na Escola António Arroio; frequentou a Escola 
Ricardo Espírito Santo e o IADE.

Decoradora, professora no ensino oficial, 
formadora credenciada pelo IEFP (Instituto de 
Emprego e Formação Profissional).

O sonho de ter uma Escola de Artes sempre 
alimentou o objetivo de Paula Gago. Assim, abre 
o seu ateliê em 1980, como monitora de artes, 
e em 1986 cria a Escola de Desenho, Pintura e 
Cerâmica num âmbito de uma sólida formação 
artística com professores convidados.

Entre 1997 e 2002, em parceria com o IEFP, o seu 
ateliê participa no programa Escolas-Oficinas, a 
partir do qual Paula Gago elabora e coordena 
várias ações onde recupera ofícios tradicionais, 
tais como, vitral, pintura  decorativa, lacados, 
encadernação, decoradores de loiça e arte 
floral.

Esteve envolvida em diversos projetos, como  
associações de arte, edição de brochuras, 
atividades com escolas, participação em 
exposições com o seu ateliê e coletivas.

Em 2023 mantém as aulas no seu ateliê e, em 
simultâneo, é formadora no IEFP.

PAULA GAGO



Harmonia e Movimento surge-nos pela graciosidade e beleza dos corpos, pelo sublime fluir dos 
movimentos, captando a nossa atenção e despertando emoções.
Foi o fascínio pela dança que nos motivou a colocar em tela os nossos sentimentos, transportando-
-nos para o imaginário. É um estado contemplativo de introspeção.
Mas essa dança também é dor e sofrimento, que através de uma pincelada expressiva tentamos 
transmitir nos ensaios das sapatilhas, onde dissertámos sobre as poses.



ANA BELA LEITÃO
Adágio, óleo s/ tela, 80x60 cm



A Paula Gago …

O seu olhar observador e critico faz com que o mundo seja visto de uma maneira intensa.
Como Mestra, adora transmitir os seus conhecimentos, conseguindo sempre atingir os objetivos a 
que se propõe. Tendo o dom da oralidade faz com que os seus alunos captem pequenos detalhes 
e ultrapassem barreiras. Eles são levados a olhar... ver... observar... sentir... colocando na tela as suas 
emoções.
As suas obras são de grande técnica, imaginação e criatividade.
É uma lutadora, fazendo tudo com intensidade e perfeição.
Teimosa e por vezes um pouco ríspida, sendo humilde e altruísta, é um ser humano admirável de 
fácil trato, que pelo seu conhecimento e postura não passa despercebido.

As alunas

FERNANDA OLIVEIRA
Em Pausa, óleo s/ tela, 

70x50 cm



FERNANDA OLIVEIRA
Em Pausa, óleo s/ tela, 

70x50 cm



LURDES SANTOS
Ensaio, óleo s/ tela, 80x60 cm



LUZ MOTA
Enlevo, óleo s/ tela, 

70x60 cm



LOURDES SANTOS

FERNANDA OLIVEIRA

ANA BELA LEITÃO

MARIA LEMOS

LUZ MOTA

Ensaios das sapatilhas, óleo s/ tela



MARIA LEMOS
Momento, óleo s/ tela, 80x60 cm



LURDES SANTOS
Equilíbrio e Elegância, 
óleo s/ tela, 70x50 cm



PAULA GAGO
A Arte do Movimento I, óleo s/ tela



GALERIA MUNICIPAL DE CORROIOS
Rua Cidade de Leiria, 1 A, 2855–133 Corroios
T. 915 633 228
dc.galerias.municipais@cm-seixal.pt.
Terça-feira a sábado, das 15 às 19 horas
Encerra aos domingos, feriados, segundas-feiras 
e mês de agosto


