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Apesar da apresentacdo da Declaracdo de responsabilidade, que acompanha todos os projetos,

algumas vezes verifica-se que os regulamentos em vigor ndo sdo cumpridos, 0 que podera provocar

danos significativos em caso de ocorréncia de sismos, além da frequente fendilhacdo em edificios

correntes.

Tendo como objetivo melhorar a qualidade das constru¢cdes dos edificios no concelho do Seixal,

propfe-se a aprovagdo de um conjunto de regras a que os projetos de estruturas e fundacgbes de

edificios, a apresentar na Camara Municipal do Seixal, devem obedecer:

1-

Memdria descritiva e justificativa:
1.1 - Introducdo — deverd ser indicado o requerente do processo, a localizacdo, a composicdo, o
tipo de utilizacdo do edificio ou das diversas zonas, se as houver, e a conformidade do projeto da
estrutura com o de arquitetura.
1.2 - Descricéo geral da estrutura:

1.1.1 - Superestrutura — descricdo sumaria das caracteristicas da constru¢do projetada, na
perspetiva dos elementos que interessam ao calculo estrutural, nomeadamente as suas
dimens0es globais, numero de pisos, modulagéo, etc. Descrigdo geral do tipo de solugédo
estrutural adotada, do seu comportamento e dos motivos da sua escolha.

1.1.2 - Fundagdes — devera ser referido explicitamente se existem sondagens geotécnicas ja
efetuadas. Em caso negativo, deve ser dada a justificacdo para esse facto. Em qualquer
dos casos, devem ser descritas as hipbteses para dimensionamento das funcdes e
métodos construtivos e a sua compatibilizacdo com as construgdes adjacentes.

4.1 - Materiais — devem ser indicados todos os materiais utilizados nas estruturas resistentes da
construcao.

4.2 - AcBes — deverdo ser quantificadas todas as acdes consideradas, justificando as néo
consideradas.

4.3 - Combina¢cBes de acdes — descricdo das combinacbes de acdes consideradas para
verificacdo da seguranca em relagcdo aos diversos estados limites ultimos e de utilizacao.

4.4 - Métodos de calculo — devera ser indicado e descrito o modelo de calculo utilizado e
identificadas todas as simplificagbes assumidas, devidamente justificadas. Dever-se-a ainda
demonstrar a adequabilidade do modelo a estrutura em analise.

Caso sejam utilizados programas de calculo automatico, deverdo ser indicados os métodos de
analise em que se baseiam.

4.5 - Métodos de dimensionamento — deverao indicar-se os métodos de dimensionamento para

cada um dos seguintes elementos:
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Lajes;
Escadas;
Vigas;
Pilares;
Paredes resistentes;
Muros de suporte;
Sapatas e outros elementos de fundagéo;
Outros elementos estruturais.
4.6 - Omissoes.

4.7 - Regulamentacédo e bibliografia.

2 - Célculos justificativos:
2.1 - Discretizacdo da estrutura — devera ser feita sobre a planta da edificacdo dos diversos
porticos ou «modelos estruturais» que compdem a estrutura, segundo as direcdes consideradas,
devidamente identificados.
Se for o caso, deverdo ser desenhados a escala, devidamente cotados, com a numeracdo dos
nés e das barras.
Devera ainda ser indicada permanentemente a correspondéncia entre a discretizacdo e as
designacgdes dos elementos estruturais constantes dos desenhos e dos calculos justificativos.
2.2 - Analise sismica — a andlise sismica da estrutura podera ser feita em alternativa, através da
andlise estética ou dinamica, devendo ser apresentadas justificacdes para a opgéo efetuada:
a) Analise estatica
Consideragbes gerais:
A analise estatica s6 pode ser aplicada a estruturas «correntes» e desde que satisfacam as
condicbes estipuladas no RSA, artigo 30.4. No caso de constru¢des que nao verifiguem essas
condicbes, poder-se-a fazer uma analise simplificada, desde que se cumpra o disposto no
artigo 30.5 do RSA, com B =0.22 3,
Desenvolvimento da analise:
Verificacdo das condicGes de estrutura «corrente»;
Definicdo do tipo de estrutura;
Frequéncias préprias;
Coeficiente sismicos;
Valores e distribui¢cdo das forgas estaticas;
Distribuicdo das forgas pelos poérticos ou «modelos estruturais» adotados;
(Chama-se a atencéo para a necessidade do cumprimento do estipulado no artigo 32.°. do

RSAEP, devendo as forgas sismicas ser aplicadas com excentricidades regulamentares).
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b) Andlise dindmica

Consideragbes gerais:

Devera ser feita referéncia sobre o tipo de andlise utilizada, nomeadamente sobre se é feita

utilizando espectros de resposta, de poténcia ou por acelerogramas;

Desenvolvimento da andlise;

Rigidez dos diversos elementos;

Quantificacdo das massas;

Frequéncias proprias e modos de vibracgéo;

Coeficiente de sismicidade;

Fatores de participacao;

Caracterizacdo da acao sismica;

Esforcos resultantes.
2.3 - Estados limites ultimos — deverdo ser indicados os esfor¢cos atuantes de célculo e
apresentado o célculo das armaduras para os elementos estruturais indicados no n.° 1.7.
2.4 - Estados limites de utilizacdo — deveréo ser feitas verificagbes em relacéo aos estados limites
de fendilhacéo e deformacéo, nos casos de lajes e vigas em que as suas dimensdes, vaos, altura

e cargas atuantes o aconselhem.

3 - Pecas desenhadas — as pecas desenhadas seréo feitas a escalas convenientes e deverdo
conter a definicdo geométrica de todas as pegas estruturais, bem como a rigorosa pormenorizagdo
das armaduras, incluindo pormenores construtivos (ndo € permitida a representagdo de vigas,

utilizando «um quadro de vigas» e uma viga tipo).

4 - Resultados da analise estrutural — deverdo ser apresentados 0s elementos da analise estrutural
gue servem de base a verificagdo da seguranca em relacao aos diversos estados limites.
4.1 - Dados — a apresentacdo dos dados devera ser feita de modo que se torne possivel a
qualquer revisor de projetos formular e reproduzir a andlise efetuada, para o que devera incluir,
entre outros elementos:
Discretizacao e definicbes geométricas e de massas de estrutura;
Propriedades dos elementos estruturais;
Tipos de apoios;
Propriedades dos materiais;
Acdes consideradas e seus parametros definidores.
4.2 - Resultados — os resultados da analise estrutural a apresentar deverdo permitir a sua analise
critica e detetar possiveis incorre¢fes. Assim, devem apresentar-se os resultados de acdo e os

das diversas combinagdes de agdes.
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4.3 - Nas construgbes de pequeno porte (edificios de um piso, destinados a habitacao) sera

dispensado o dimensionamento para as a¢des sismicas.

4.4 - Os projetos de estabilidade das construcdes situadas em zonas de reconversao urbanistica,

gue se pretendam legalizar, deverao ser instruidos com os seguintes elementos:

a) Memoria descritiva e justificativa, onde devera ser indicado o requerente do processo, a

localizacdo, a composi¢ao, o tipo de utilizacdo do edificio ou das diversas zonas, se as houver.

b) Descrigdo geral da superstrutura existente, bem como os meios utilizados na sua verificagdo

(ex.: ensaios de carga, visualizacao direta dos elementos, etc.).

¢) Plantas estruturais devidamente cotadas com a definicdo geométrica dos elementos que

constituem a superstrutura.

d) Planta de fundacédo e descricdo do tipo de fundacao utilizada, indicando a sua profundidade

média.

e) Materiais — devem ser indicados todos os materiais utilizados na estrutura resistente da

construcao.

f) Termo de responsabilidade, pelos elementos fornecidos e assegurando a estabilidade e

seguranca de construcéo.
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