Dia 20 de setembro, 14 a 28 de setembro
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34.7 Seixaliada
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apoio e 122 projetos
para as escolas
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Reconhecimento do trabalho dos bombeiros na defesa das populacoes

Obrigado aos nossos bombeiros
pela dedicacao e coragem
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Inicio do ano letivo
Nova escola e mais salas
de jardim de infancia

No inicio deste ano letivo as criancas dos jardins de infancia
e escolas do 1.° ciclo da rede plblica vao encontrar as suas
escolas mais bonitas e com melhores condi¢oes de trabalho.
A nova Escola Basica de St.? Marta do Pinhal, em Corroios,
abriu ontem, dia 13 de setembro, estando equipada com 12
novas salas para o 1.° ciclo e trés de jardim de infancia. Vao
ainda abrir nos proximos dias mais trés novas salas de pré-
escolar nas escolas basicas de Vale de Milhagos, Quinta da
Courela e Quinta da Princesa. 12, 13
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OBRIGADO ADS NOSSOS BOMBEIROS
PELA DEDICAGAO E CORAGEM

Reconhecimento do trabalho dos bombeiros na defesa das populagdes

Obrigado aos nossos bombeiros
pela dedicacao e coragem

0S BOMBEIROS do Seixal
e as suas familias estiveram reuni-
dos num almogo de confraterniza-
¢do promovido pelas duas associa-
¢6es humanitarias de bombeiros
mistos do municipio, em parceria
com a Camara Municipal do Seixal.
0 encontro decorreu na Quinta
Valenciana, no dia 10 de setembro,
com o objetivo de agradecer e reco-
nhecer o trabalho realizado pelos
soldados da paz do municipio um
pouco por todo o pais.

0O reconhecimento faz ainda
mais sentido no 3.2 ano com mais
area ardida em Portugal desde
1980, ano em que se iniciaram os
registos oficiais. Os dados foramre-
velados no inicio de setembro pelo
Sistema Europeu de Informacao de
Incéndios Florestais e a data conta-
bilizavam ja cerca de 224 mil hec-
tares queimados, a que se vieram a
juntar outros tantos dos incéndios
registados na primeira quinzena
de setembro.

Ainda que os nimeros deste ano
estejam abaixo dos 426 mil hecta-
res de 2003 e dos 339 mil ardidos
em 2005, suplantam ja em muito
os 182 mil de 1991, o quarto ano
com mais area afetada. Com os 224
mil hectares ardidos este ano, o
nosso pais somou pouco menos
de metade dos 559 mil hectares
ardidos em toda a Unido Europeia,
sendo que dos 1416 incéndios
que afetaram mais de 30 hectares
ocorridos no territério da Unido
Europeia, 225 tiveram lugar em
territorio portugués.

Integrados no DECIF - Dispo-
sitivo Especial de Combate a In-

céndios Florestais, em 2017, os
corpos dos bombeiros mistos do
concelho do Seixal e de Amora fo-
ram chamados a socorrer popu-
lagdes de diversos pontos do pais,
como aconteceu nos incéndios de
Gois, Pedrogdo Grande, Figueiro
dos Vinhos ou, mais recentemente,
daSerta.

Super-mulheres

e super-homens

A homenagem prestada pelas
associacdes de bombeiros e Poder
Local do concelho contou com uma
atuagio da fadista Diamantina que,
entre musicas, confessou sentir-se
«num filme ou numa banda dese-
nhada, rodeada de tantos herdis,
super-mulheres e super-homens,
com tudo o que fazem pelos ou-
tros e pelo pais». A ocasido contou
ainda com intervencdes, em que
se destacou a auséncia de Carlos

Falcdo, comandante do corpo
de bombeiros mistos de Amora,
por se encontrar em servi¢o no
Comando Distrital de Operagdes
de Socorro de Settbal.

Considerando a homenagem
«mais do que merecida», o co-
mandante do corpo de bombeiros
mistos do concelho do Seixal lem-
brou que «infelizmente muitos de
noés ndo podem estar presentes,
porque continuam a decorrer ope-
racdes em todo o pais e 0s nossos
bombeiros estdo envolvidos nos
teatros mais complexos». José
Raimundo homenageouigualmen-
te as familias dos bombeiros e pe-
diu: «Orgulhem-se dos bombeiros,
cuja identificacdo no uniforme traz
0 VOSSO nome e as veias o vosso
sangue.»

A presidente da Associacdo Hu-
manitaria dos Bombeiros Mistos
de Amora lamentou «que ndo se

Joaquim Santos,

Presente na iniciativa, Joaquim
Santos assinalou «todo o
sentido, num ano particular-
mente dificil de incéndios em
Portugal, em promover um con-
vivio entre os bombeiros e as
suas familias e homenagear
e agradecer todo o trabalho,
dedicacao e coragem, em prol
das populagdes e do pais».

0 presidente da Camara Muni-
cipal do Seixal assegurou que
«0 Poder Local e as diregoes
das duas associagoes estao a
trabalhar para termos no con-
celho a melhor resposta de for-

nobre atividade».

faca uma homenagem a nivel na-
cional, para homenagear todos os
bombeiros de Portugal» e lembrou
a dificuldade que os bombeiros
tém para se juntar todos e conviver.
«0s bombeiros estdo no quartel,
fora ou dentro do distrito, nas suas
missoes, e os familiares veem-se
privados da sua companhia, disse
Lucia Soares.

«E dificil exprimir por palavras
o reconhecimento que estes ho-

presidente da Camara Municipal do Seixal
«Prosseguimos areivindicacao
por financiamento que dignifique
esta nobre atividade»

cas humanitarias e bombeiros, com melhores condigbes de socorro,
nao s6 com novas instalagées, mas também com mais e melhores
viaturas e equipamentos adequados. Juntos prosseguimos a reivin-
dicagao junto do Poder Central por financiamento que dignifique esta

mens e mulheres merecem por
tudo o que tém feito e superado
no socorro as populacdes, com sa-
crificio daqueles que amam e que
hoje estdo aqui ao seu lado», consi-
derou Nuno Silva, vice-presidente
da Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Mistos do Concelho do
Seixal. m
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Autarcas reclamam via estratégica

Conclusao da Estrada
Regional 10 é urgente

A NECESSIDADE de garantir a
mobilidade no concelho e na regido mo-
tivou a visita do presidente da Camara
Municipal do Seixal, Joaquim Santos, ao
local onde permanece inacabado o viadu-
to de Corroios, via integrante da Estrada
Regional (ER) 10. Esta foi a forma de rei-
vindicar a construc¢do urgente da ER10,
infraestrutura que permitird ligar os con-
celhos de Almada, Seixal, Barreiro e Moita.

A concretizacdo desta obra ficou salva-
guardada com a reserva de espaco canal
no Plano Diretor Municipal desde 1993,
sendo que a ERintegra o Plano Rodovidrio
Nacional desde 1999. «A Camara Mu-
nicipal do Seixal tem exigido aos suces-
sivos governos a concretizagdo desta in-
fraestrutura», explicou Joaquim Santos,
que acrescentou: «kEm 2008, no ambito
dos estudos da Terceira Travessia do Tejo
(TTT), a Estradas de Portugal iniciou o
estudo prévio sobre a ER10 que continua
no papel até hoje».

Joaquim Santos informou ainda que
a autarquia pretende avang¢ar com uma
solugdo para resolver a mobilidade local:
«Iremos langar o concurso publico em
2018 para construir o trogo até Amora. O

valor do investimento sera de 3,6 milhoes
de euros. Mas a via deve continuar até ao
Seixal, passar em ponte para o Barreiro e
prosseguir até a Moita com ligacdo a A33.
E isso é competéncia do Governo».

0 vereador da Mobilidade Jorge Gon-
calves esclareceu que «a partir do mo-
mento em que o Governo abandonou a
TTT, o0 que estamos a assumir € a resolu-
¢do do problema de mobilidade local».

Para Eduardo Rosa, presidente da Junta
de Freguesia de Corroios «esta é uma via
importante, devido ao caos que se regista
em hora de ponta». Opinido corroborada
por Manuel Aratjo, presidente da Junta
de Freguesia de Amora: «Quem circula na
EN10 verifica que as filas a partir da Cruz
de Pau sdo permanentes, esta alternativa
melhorara o fluxo de trafego».

Segundo José Louren¢o da comissdo de
utentes, «em Corroios existe um intensi-
dade de trafego que se distribui cada vez
maisaolongo do dia. AER10 deve ser con-
cluida pelo governo, mas reconhecemos o
esfor¢o da Camara Municipal».

Da visita ao local saiu a decisdo de
solicitar uma reunido ao Ministro das
Infraestruturas. m

Unidade de Cuidados Continuados
Integrados de Arrentela

Equipamento essencial
na area social e de saude

A CONSTRUCAO da Unidade de
Cuidados Continuados Integrados (UCCI)
de Arrentela, um projeto da Santa Casa da
Misericérdia do Seixal, € um anseio antigo
das instituicoes e populagdo do concelho do
Seixal. Apesar de todas as diligéncias ja efe-
tuadas, este equipamento continua por cons-
truir, pelo que, no dia 8 de setembro, autarcas
da Camara Municipal do Seixal, Assembleia
Municipal do Seixal e da Unido das Freguesias
do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires
juntaram-se a dire¢do da Santa Casa da Mise-
ricérdia do Seixal e de elementos da Comissdo
de Utentes de Sauide do Concelho do Seixal, no
local onde a UCCI sera construida, para aler-
tar para anecessidade desta infraestrutura.

Existe ja um projeto-base para esta uni-
dade, elaborado pela autarquia, que cedeu
também o terreno «com 10 mil metros,
avaliado em cerca de 700 mil euros», recor-
dou Joaquim Santos, presidente da Camara
Municipal do Seixal. O autarca afirmou que
«a execucdo deste projeto, que contempla 68
camas, sendo 34 de longa duragdo, permitira
colmatar a necessidade que est4 consignada
pelo Ministério da Saude para esta tipologia,
ja que, de momento, existem apenas 30 ca-

mas de cuidados continuados na ARIFA, em
Amora. E um investimento na ordem dos 5
milhdes de euros, mas a autarquia esta tam-
bém disponivel a apoiar financeiramente».

Alfredo Monteiro, presidente da Assem-
bleia Municipal, disse que «no Programa Ope-
racional de Lisboa os fundos sdo reduzidosea
area dasaude/social ndo foi priorizada».

Antdnio Santos, presidente da unido das
freguesias destacou aimportancia deste equi-
pamento «face ao défice de camas desta tipo-
logia no nosso municipio».

Edison Dias, provedor da Santa Casa da
Misericérdia do Seixal, destacou que «ja can-
didatamos o projeto a programas de apoio
do governo por duas vezes, a Gltima em 2011,
mas ndo obtivemos financiamento. E des-
de entdo até agora as respostas do Estado
Central para a concretizacdo deste equipa-
mento ndo existiramy.

José Lourenco, da Comissdo de Utentes de
Satde do Concelho do Seixal, disse que este
equipamento « é uma necessidade imperiosa
para o nosso concelho».

No final, as entidades presentes concorda-
ram enviar um oficio conjunto ao Ministro da
Saude, solicitando uma reunido. m
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Avenida 25 de Abril, Pinhal de Frades ‘>
: @i Remodelacao darede
de abastecimento de agua

Na Avenida 25 de Abril, em Pinhal de Frades, encontra-se a decor-
rer a remodelacao da rede de abastecimento de agua, sendo que,
amedida que as secgdes da nova rede entram em funcionamento,
sao requalificados todos os ramais de ligacao e executados os
passeios.

Sera também executada a repavimentacao das valas naavenida e
arruamentos contiguos que sejam intervencionados.

Frente Ribeirinha de Arrentela
Requalificacao do pontao
e dos passeios

ACamara Municipal do Seixal esté a realizar uma intervencao na frente ri-

beirinha do Seixal e de Arrentela, que tem como objetivo a requalificacao

daquela area para melhor usufruto por parte da populacédo. Na Frente

Ribeirinha de Arrentela, para além da reparagao do piso, foi realizada, no

espaco em frente a Quinta da Fidalga, a substituicdo do revestimento do

pontao, com colocagao de um novo piso mais resistente, e foi efetuado o
= prolongamento do passeio (piso amarelo).

Parque Urbano dps Almeiroes
Abertura ao publico dia 24 de setembro

A Camara Municipal do Seixal esta a proceder a colocacao de equipamentos infantis e mobiliario urbano no
Parque Urbano dos Almeirdes, em Aldeia de Paio Pires. Sdo as intervengdes finais num equipamento que abrird
as portas ao pliblico no dia 24 de setembro, a partir das 9.30 horas, com uma Area de Participacdo Desportiva.
No Parque Urbano dos Almeirdes foram criadas zonas de espacos verdes e construidos percursos pedonais
e campos informais para a pratica de futebol e voleibol. O parque terd ainda um circuito de manutengao com
diversos equipamentos para a pratica desportiva como bancos de alongamentos e abdominais, barras de ele-
vacao e de flexdes, traves de equilibrio, entre outros. Estdo também a ser criadas zonas de estadia.

Este equipamento implicou um investimento municipal de 142 943, 68 euros.

Requalificacao

de espaco publico
Pavimentacao
de viasem Amora

A Camara Municipal do Seixal e
Junta de Freguesia de Amora reali-
zaram uma obra de requalificagao
de espaco plblico na Av. Marcos
Portugal, Rua Domingos Bomtempo,
Rua Francisco Valenca e Rua Leal da
Camara, que incidiu nas areas de es-
~ tacionamento, qualificacdo de areas
pedonais e remodelagao de espagos
" verdes.
- A obra encontra-se em fase final e
recentemente a Camara Municipal do
. Seixal procedeu a pavimentagao dos

AN
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Foros de Amora
Requalificacao da Rua Bento de Moura Portugal

Encontra-se em execucao a colocagao de lancil para posterior construcao de passeio na Rua Bento de Moura
! Portugal e na Rua das Oliveiras, ligando as Paivas aos Foros de Amora.
Esta intervencgao integra a obra de remodelagao de infraestruturas de agua e saneamento nos Foros de Amora.
Aremodelacao da rede de abastecimento de agua na Rua Bento de Moura Portugal e Rua das Oliveiras encontra-se
executada, estando em falta as ligacGes a rede existente. Serdo também requalificados todos os ramais domicilia-
rios, 0 que podera originar breves interrupcdes no abastecimento de agua a populacao.
Serao ainda executados sumidouros e respetivos ramais na Rua Bento de Moura Portugal, Rua das Nespereiras e
Rua dos Loendros. :
Com esta intervencao, procurou-se ainda beneficiar as construgées na envolvente com a remodelacao das ligagcoes
existentes a rede de saneamento.
Seréa ainda executada a repavimentagao dos arruamentos intervencionados.

Nucleo de Nautica de Recreio de Amora
Area de acostagem quase concluida

Encontra-se em fase de conclusdo a obra de instalagado de equipamentos nauticos multifuncionais e amoviveis
no Ndcleo de Nautica de Recreio de Amora. Estao a decorrer os trabalhos de acabamentos, colocagao da pedra
de capeamento, do deck e do saibro compactado.

No local, ficara a funcionar uma area de acostagem para embarcacdes de recreio de pequeno porte e de
desporto nautico (barcos dragao e embarcacoes de desporto nautico). Foi criada uma estrutura flutuante, em
forma de T e uma ponte de acesso, tendo sido ainda construida uma muralha em cestos de gabides, junto a
Associacao Naval Amorense, para prote¢ao da zona devido as marés.

Esta obra estéa a ser realizada pela Camara Municipal do Seixal, com comparticipacgao financeira do Programa
Operacional Regional de Lisboa - POR Lisboa 2020.

Mais seguranca

nas estradas
Pintura de marcas
rodoviarias

A Camara Municipal do Seixal esta a
realizar uma empreitada de pintura
de marcas rodoviarias em varias loca-
lidades do concelho, com o objetivo de
melhorar as condigoes de seguranca
nas estradas, quer para 0s peoes, quer
para os condutores. Aintervencao inclui
a pintura de eixos de via, passadeiras e
sinalizagao de cruzamentos.

i = i
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Quinta das Laranjeiras,

Fernao Ferro
Limpezade troco
davala‘

Na Rua Bartolomeu de Gusmao, na

Quinta das Laranjeiras, em Fernao

Ferro, foi efetuada a limpeza do fundo ¥,
da vala e a regularizacao dos taludes,
numa extensao aproximada de 180 me-
tros, com recurso'a maquina giratéria
retroescavadora e camido. As terras e
vegetacao sobrantes foram transpor-
tadas e depositadas em vazadouro. A
intervencao teve lugar no inicio de se-

L tembro.

Alto dos Bonecos, Aldeia de Paio Pires
Requalificacao da Avenida
1.°de Maio

Na Avenida 1.° de Maio, no Alto dos Bonecos, entre Aldeia de Paio

Pires e Casal do Marco, esta a decorrer a obra de requalificacdo de
K’ infraestruturas e espaco publico.

Esta a ser executada a remodelacédo da rede de drenagem pluvial, i
com execucao do coletor, caixas de visita e sumidouros e respetivos
ramais.

A remodelagao da rede de abastecimento de agua ja foi executada,
seguindo-se as ligacoes a rede existente e a requalificagcdo de todos
0s ramais domiciliarios.

Esta intervencao incluira ainda a execugdo do passeio entre a Rua
Alfredo Keil e a Rua Tomaz de Mello e a repavimentacao da Avenida
1.° de Maio.
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Obras no Movimento Associativo Popular

Coreto da Sociedade Musical 5 Outubro

O coreto da Sociedade Musical 5 de Outubro esta a ser recuperado por uma equipa do
Departamento de Conservacao e Restauracdo da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Lisboa. Esta obra representa um investimento municipal de 48 337 euros.
E de referir que, este ano, vao ser realizadas também intervencdes na coletividade, nomeada-
mente reparagao de portas, janelas e portadas e pinturas interiores e exteriores.

Centro de Solidariedade Social Pinhal de Frades

Na zona do antigo ringue do Centro de Solidariedade Social Pinhal de Frades, esta a ser construi-
do um pavilhdo polidesportivo. Isto permitira a coletividade ter melhores condicdes para a pratica
desportiva e cultural.

Aobra esta a ser realizada com investimento da Camara Municipal do Seixal de 440 mil euros.

Sociedade Filarmonica Uniao Seixalense

As instalagdes da Sociedade Filarménica Unido Seixalense recebem novos melhoramentos.
Com o apoio da Camara Municipal do Seixal, o edificio-sede da coletividade esta a ser alvo de
uma requalificacéo da cobertura, no valor de 43 726,09 euros. Também vao ser realizados este
ano outras obras de repara¢ao e manutengao na SFUS.

mEE H
l....-. l
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Grupo Desportivo Cultural e Recreativo Quinta da Princesa
No Grupo Desportivo Cultural e Recreativo Quinta da Princesa esté a ser finalizada a pintura

exterior do edificio e recuperagado da cobertura. Esta intervencao, no valor de 59 350 euros, vem
requalificar as instalagdes do clube.

Tl —_

Sociedade Filarméonica Uniao Arrentelense

Encontram-se a decorrer, com o apoio da Camara Municipal do Seixal, as obras de remodelacao
exterior do edificio-sede da Sociedade Filarménica Unido Arrentelense. A intervengao, no valor de
63 670 euros, inclui reabilitacdo e pintura do edificio-sede e reparacédo da cobertura.

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho

No Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho estéo a ser reabilitados os balneérios e as
zonas de circulagao em torno do Pavilhdo Municipal, uma obra com investimento da autarquia no
valor de 146 218, 75 euros.
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Incentivo a recuperacao de fachadas de edificios

Reabilite o Seu Prédio
é programa de sucesso

JOAQUIM SANTOS, pre-
sidente da Camara Municipal do
Seixal, acompanhado pela verea-
dora Manuela Calado e por Ma-
nuel Aratjo, presidente da Junta
de Freguesia de Amora, visitou
um dos edificios que esta a ser in-
tervencionado no ambito do Pro-
grama Reabilite no Seu Prédio, na
Praceta de Bombadinca, na Cruz
de Pau.

Este programa, promovido pela
Camara Municipal do Seixal, pre-
tende estimular a recuperacdo do
parque habitacional privado. E di-
rigido a administracdes de condo-
minio ou proprietarios de edificios
multifamiliares, que podem can-
didatar-se a uma comparticipacio
financeira para a recuperacdo de
fachadas do patriménio edificado,
desde que os edificios tenham li-
cenca de utilizagdo com 10 anos
oumais.

Segundo explicou Joaquim San-
tos, «temos mais de 80 mil edifi-
cios no concelho que precisam de
um incremento na sua reabilita-
¢do. Nos Nucleos Urbanos Antigos
implementamos as Areas de
Reabilitagido Urbana (ARU), ja com
89 processos parareabilitar os edi-
ficios, 51 deles no Nucleo Urbano
Antigo do Seixal, por isso achadmos
que deviamos implementar outro
programa para quem hecessita de
reabilitar fora dessas areas».

E tal como as ARU, também o
Reabilite o Seu Prédio estd a ter
uma forte adesdo. A autarquia
ja aprovou 33 candidaturas,
num investimento municipal de
34200 euros.

«E bom para as freguesias e para

comparticipa!

A sua camara municipal

o concelho, para os habitantes, pa-
raas empresas, e permite devolver
parte do IMI que as pessoas pagam,
apesar de, no concelho termos re-
duzido a taxa do IML E claro que
também estamos a fazer o inverso.
Para edificios degradados ou em
ruinas estamos a majorar o IMI em
30 por cento, e estamos a solicitar
areparagdo ou demoli¢do dos edi-
ficios», explicou o presidente da
autarquia.

Com a candidatura aprovada ao
Reabilite o Seu Prédio, o valor da
comparticipa¢cdo municipal é de
200 euros por piso intervenciona-
do, sendo contabilizados os pisos
visiveis exteriormente na fachada
aintervir. Além disso, as obras rea-
lizadas no ambito deste programa
beneficiam de uma reducio de 95
por cento na taxa de ocupacdo do
espaco publico.

Sofia Barbosa é arquiteta e filha
de Manuel Casilhas, proprietario
de um edificio com mais de 40 anos
na Praceta de Bombadinca, um dos
primeiros a beneficiar do progra-
ma. Considera que o Reabilite o

Seu Prédio «é uma mais valia»: «Se
ndo existirem estes incentivos, as
pessoas tém tendéncia a deixar os
edificios degradarem-se e nds, pro-
prietarios, temos todo o interesse
nestes apoios».

0 edificio, por ter cinco andares,
recebera mil euros de comparti-
cipacdo municipal, para além da
reducdo de 95 por cento na taxa
de ocupagio do espaco puiblico. «E
uma ajuda bem vinda», afirmou
Sofia Barbosa.

Para Manuel Araujo, esta «é uma
excelente iniciativa, porque este
tipo de obras sdo sempre onerosas,
e com esta ajuda, esperamos que a
cidade comece a ter outro tipo de
colorido».

Candidaturas

As candidaturas deverdo ser for-
malizadas em requerimento pro-
prio disponivel no Balcéo Unico da
Camara Municipal do Seixal e nos
Servigos Online, em cm-seixal.pt,
site onde também podera consul-
tar as normas regulamentares e
outras informagoes. m

Sessoes de apoio gratuitas
para o tecido econémico local
Inscricoes abertas
para Cafés Tematicos

No ambito da estratégia de desenvolvimento do municipio e da di-
namizacao da Incubadora de Empresas Baia do Seixal, ira realizar-
-se, a partir de setembro, a iniciativa Cafés Tematicos.

Tratam-se de eventos bimestrais, dividido por temas de carater
empresarial, dirigidos ao tecido econémico local: representantes
de micro ou pequenas empresas, assim como a pessoas com
ideias de negdcio. O objetivo desta iniciativa é auxiliar os empre-
sarios e futuros profissionais da area dotando-os de ferramentas
praticas para o desenvolvimento das suas atividades e areas de
negocio, através de partilha de experiéncias, contactos e parce-
rias, promogao de novas ideias e negdcios e informagao sobre
legalidade e fiscalidade.

Os Cafés Tematicos sdo organizados pela Camara Municipal
do Seixal e as empresas de consultoria Finance 4 You e
WideConsulting e tém lugar na Incubadora de Empresas do Seixal,
sempre as quarta-feiras, das 9.30 as 13 horas, sendo que a pri-
meira sessao se realiza no dia 20 de setembro.

A participacao é gratuita, bastando inscrever-se até dois dias
antes da data das sessodes, através do email desenvolvimento.
econémico@cm-seixal.pt. As sessoes so se realizam com o minimo
de seis participantes até ao limite maximo de 20.

Sessoes

Dia 20 de setembro de 2017

¢ Modelo de negbcios

¢ Uma equipa motivada é uma equipa produtiva

Dia 15 de novembro de 2017

¢ Plano de negbcios

* Inventarios: uma ferramenta essencial para os seus bons
resultados

Dia 17 de janeiro de 2018
* Marketing, o planeamento que faltava
¢ Plano financeiro

Dia 14 de marco de 2018
» Gestao de tesouraria e financeiro
» Coaching e lideranca

Dia 16 de maio de 2018

* Marketing digital

* Processos e procedimentos sao essenciais na gestao
do seu negocio.
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Camara municipal atenta as condicoes de ensino
Construcao da Escola Basicados 2.° e 3.° ciclos
de Fernao Ferro é urgente

A Camara Municipal do Seixal, reu-
nida na sessao de 7 de setembro,
tomou posicao pela construgao
da Escola Basica dos 2.° e 3.° ci-
clos de Fernao Ferro. A autarquia
considera ser um equipamen-
to fundamental para os alunos
da freguesia. Recorde-se que € a
Escola Basica Carlos Ribeiro, se-
de do Agrupamento de Escolas de
Pinhal de Frades, a abranger as es-
colas da freguesia de Fernao Ferro,

e que conta com cerca de 10 tur-
mas a mais. Durante a reuniao, o
presidente da Camara Municipal
Joaquim Santos informou que esta
necessidade ja foi assinalada com
uma acao realizada no dia 25 de
agosto, junto ao terreno previsto
para a construcao do equipamento.
Desta resultou ainda a resolu¢ao de
solicitar uma reuniao ao ministro da
Educacao.

A necessidade de construgao da

escola encontra-se identificada ha
mais de dez anos e esta reconhe-
cida na Carta Educativa Municipal.
Desde 2006 que o estabelecimen-
to de ensino tem um terreno atri-
buido pela Camara Municipal do
Seixal, na Quinta das Laranjeiras,
na Rua dos Loureiros.

A construcao desta escola permiti-
ria acolher 750 alunos dos 2.° e 3.°
ciclos e teria capacidade para 25
salas com 30 alunos por turma.

Deliberacdes da Camara Municipal do Seixal

Reuniao de 7 de setembro

PRESIDENCIA

* Tomada de posigao: Pela constru-
cdo da Escola Basica dos 2.° e 3.°
ciclos de Fernao Ferro.

¢ Informacodes.

¢ Ata da reunido ordinaria de 3 de
agosto de 2017. Aprovagao.

* Protocolo de colaboracao celebra-
do entre o Municipio do Seixal e a
ANIMALIFE. Aditamento. Aprovagao
de minuta.

* Protocolo de colaboracao cele-
brado entre o Municipio do Seixal
e a AMOVER - Associacdo de Movi-
mentos Estratégicos de Referéncia.
Resolugao.

* Doacao a favor do Centro Cultural
e Recreativo do Alto do Moinho da
parcela de terreno com a area de
2 752 m?, a destacar de prédio risti-
o, sito na Quinta da Niza, freguesia
de Corroios (inscrito na matriz pre-
dial ristica da freguesia de Amora,
sob parte do artigo cadastral nd-
mero um, Seccao G e descrito na
Conservatoéria do Registo Predial de
Amora sob o n.° 8782/20091013,
titulada pela Escritura de Doagao
n.° 55/81, de 25 de Abril de 1981).
Revogacao.

* Compensacao ao Centro Cultural
e Recreativo do Alto do Moinho.
Aprovacao.

PELOURO DO URBANISMO,

MOBILIDADE E CULTURA

¢ Contratacao publica. Concurso
plUblico para a empreitada do
Polidesportivo da Mundet-Seixal.
Processo n.° DPMU.DGUE.O2.
DP.2017. Relatoério final e adjudica-
cao.

¢ Mapa do Ruido do Municipio
do Seixal. Atualizacdo. Processo
n.° PUMC.DPTM.2017. Aceitagao.

¢ Sociedade Filarménica Unido
Arrentelense. XXVIII Festival de
Bandas da Arrentela. Contrato pro-
grama e comparticipagao financeira.
¢ Sociedade Filarmonica Operaria
Amorense. VIl Festibandas. Con-
trato-programa e comparticipagao
financeira.

¢ Sociedade Filarménica Unido
Seixalense. Obras na coletividade.
Contrato-programa e comparticipa-
¢aofinanceira.

* Animateatro. Aquisi¢ao de viatura.
Contrato-programa e comparticipa-
¢aofinanceira.

PELOURO DO AMBIENTE,

ENERGIA E SERVICOS URBANOS

« Contratacao publica. Concurso pU-
blico para a execugao da rede de dre-
nagem de aguas residuais domés-
ticas e pluviais da Verdizela. Fase
| e ll. Processo n.° 27/DAS/2016.
Retificagao da minuta do contrato.

¢ Contratacao publica. Ajuste direto
para a execugao da empreitada de
requalificacdo da Rua Bento Moura
de Portugal, Foros de Amora, Amora.
Processo n.° 61/2017. Inicio do pro-
cedimento.

¢ Contratacao publica. Ajuste direto
para a execucao da empreitada de
remodelacao da rede de abasteci-
mento de 4gua em troco da Av. 25
de Abril, Pinhal de Frades, Arrentela
(entre a Rua da Saudade e a Rua da
Esperanca). Processo n.° 26/2016.
Prorrogacao do prazo de execucao.

¢ Contratacao publica. Ajuste direto
para a execucao da empreitada de
requalificacao da Av. 1.° de Maio, Alto
dos Bonecos, Aldeia de Paio Pires.
Processon.®2/2017. Prorrogacéo do
prazo de execucao.

* Protocolo a celebrar entre 0 Mu-
nicipio do Seixal e a Associacdo das

Indlstrias Navais e os estaleiros
navais Navaltagus - Reparacao e
Construgao naval, Lda., Venamar -
Construcoes e Reparagoes Navais,
Lda. e Cecilio & Carlos Sanfins, Lda.
Plano de monitorizagédo ambiental
dos estaleiros navais do Municipio
do Seixal. Aprovacao de minuta.

PELOURO DA EDUCACAO,
JUVENTUDE E MODERNIZACAO

ADMINISTRATIVA

e Acoes Jovens 2017 (1.2 fase).
Projeto Ficgoes. Contrato-programa
e comparticipacao financeira.

e Acoes Jovens 2017 (2.2 fase).
Movimento associativo juvenil. Con-
tratos-programa e comparticipagoes
financeiras.

* Nomeacao do Gestor da Quali-
dade. Aprovagao.

PELOURO DO DESPORTO,

OBRAS E ESPACO PUBLICO

* Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar en-
tre a Camara Municipal do Seixal e
a Uniao Recreativa Juventude de
Fernao Ferro. Comparticipacgao fi-
nanceira.

PELOURO DOS
RECURSOS HUMANOS E

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

* Projeto Povos, Culturas e Pontes.
Contratos-programa e comparticipa-
coes financeiras.

¢ Associacao de Reformados e
ldosos da Freguesia de Amora.
Valéncia de creche. Contrato-pro-
grama e comparticipagao financeira.
¢ Associacao de Reformados e
ldosos da Freguesia de Amora.
Programa de desenvolvimento social

CLDS 3G Ser Seixal. Contrato progra-
ma e comparticipagao financeira.

* Programa Escolhas 6.% Geragdo
do Municipio do Seixal - Programa
Escolhas 6.7 Geragao - Projeto
Empoderar E6G:REDE (Rede Por-
tuguesa de Jovens pela Igualdade
de Oportunidades entre Mulheres
e Homens), Programa Escolhas 6.
Geragao - Tutores de Bairro: ARIFA
(Associacao de Reformados da
Freguesia de Amora) e Programa
Escolhas 6.2 Geracao - Projeto Estas
n@ Mira: APE (Associacao de Pais e
Encarregados de Educacdo da EB1
José Afonso). Contratos-programa e
comparticipagoes financeiras.

* RUGAS - Associacao Cultural.
Projeto municipal de teatro sénior
(Des)Dramatizar. Contrato-programa
e comparticipagao financeira.
*AMUCIP - Associagao para o
Desenvolvimento das Mulheres
Ciganas Portuguesas. Contrato-
-programa e comparticipagao finan-
ceira.

¢ UDIPSS - Uniao Distrital das
Instituicoes Particulares de Soli-
dariedade Social de Setlbal. «Cha-
ma da Solidariedade». Contrato-
-programa e comparticipagao finan-
ceira.

*MURPI - Confederacao Nacional
de Reformados, Pensionistas e
ldosos. Federacao Distrital de
Setlbal. 16.° Piquenicao Distrital.
Contrato-programa e comparticipa-
caofinanceira.

*MURPI - Confederacao Nacional
de Reformados, Pensionistas e
ldosos. Federacao Distrital de
Setubal. Assinatura do jornal «A
Voz dos Reformados». Contrato-
-programa e comparticipacgao finan-
ceira.

¢ Conselho Portugués para a Paz e
Cooperacao. Contrato-programa e

comparticipacao financeira.

* Associacoes de imigrantes do con-
celho do Seixal. Contratos-programa
e comparticipacdes financeiras.

¢ Plano anual de apoio as institui-
coes religiosas 2017. Contratos-
-programa e comparticipacoes finan-
ceiras.

* Plano anual de transportes pa-
ra instituicdes da area da infancia
2017. Contratos-programa e com-
participacoes financeiras.

¢ Plano anual de apoios as insti-
tui¢des de infancia do concelho do
Seixal 2017. Contratos-programa e
comparticipacoes financeiras.

¢ Associacgdo Unitaria de Reforma-
dos, Pensionistas e Idosos de Paio
Pires 2017. Contrato-programa e
comparticipacao financeira.

¢ Associacdo Unitaria de Reforma-
dos, Pensionistas e Idosos de Amora
2017. Contrato-programa e compar-
ticipacao financeira.

¢ Associacdo Unitaria de Reforma-
dos, Pensionistas e Idosos de Cor-
roios 2017. Contrato-programa e
comparticipacao financeira.

* Associacao de Reformados, Pen-
sionistas e ldosos de Pinhal de
Frades 2017. Contrato-programa e
comparticipacgao financeira.

¢ Associagao de Reformados,
Pensionistas e Idosos de Arrentela
2017. Contrato-programa e compar-
ticipacgao financeira.

e Associagao de Reformados,
Pensionistas e Idosos do Fogueteiro
2017. Contrato-programa e compar-
ticipagao financeira.

¢ Associacao Unitaria de Reforma-
dos, Pensionistas e ldosos do Seixal
2017. Contrato-programa e compar-
ticipagao financeira.

As deliberagbes sdo publicadas na integra na
ata da reunido, disponivel em cm-seixal.pt
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De 16 a 24 de setembro

Semana Europeia da Mobilidade

EM ABRIL de 2002 duran-
te a Semana Verde, em Bruxelas,
foi langada a Semana Europeia da
Mobilidade (SEM) com o objetivo
de encorajar os municipios euro-
peus a introduzirem e a promo-
verem transportes mais susten-
taveis.

Desde entdo, entre 16 e 22 de
setembro, os cidaddos europeus
celebram a Semana Europeia da
Mobilidade, onde tém a oportuni-
dade de usufruir de uma semana
inteira de atividades dedicadas a
mobilidade sustentavel, procuran-
do-se ainda promover um debate
alargado sobre a necessidade da
mudancga de comportamentos re-
lativamente a mobilidade, em es-
pecial a utilizacdo do automdvel
particular.

Ano apds ano esta iniciativa tem
vindo a ganhar dinamismo e, em
2016, participaram mais de 2400
cidades de 60 paises, sendo que
mais de metade das cidades imple-
mentou medidas permanentes na
gestdo damobilidade, nas acessibi-
lidades e no apoio a deslocagdo em
bicicletaeapé.

A Semana Europeia da Mobi-
lidade celebra este ano a sua 16.2
edicdo (18.2 Dia Europeu Sem
Carros) e é dedicada ao tema «A
Partilhar Chegamos Mais Longe»,
procurando dar destaque a mo-
bilidade verde, partilhada e inte-
ligente, promovendo solugdes de
mobilidade partilhada e realgando
os beneficios dos meios de trans-
porte mais ecolégicos.

A Camara Municipal do Seixal
em parceria com a Agéncia Mu-
nicipal de Energia do Seixal
(AMESEIXAL), associa-se uma
vez mais a Semana Europeia da
Mobilidade e ird desenvolver di-
versas iniciativas onde todos

podem participar. Consulte o pro-
grama e inscreva-se através do te-
lefone 210 976 011 ou do email
divambiente.salubridade@cm--
seixal.pt

Programa
Dia 16 de setembro, sabado
9.30 horas

Percurso Pedestre Rede Natura
2000 Planalto das Lagoas - Sitio
Fernido Ferro/Lagoa de Albufeira
Rede de Trilhos de Interpretacdo
Ambiental do Municipio do Seixal
Grau de dificuldade - médio;
Distancia - 7 km; Aconselha-se
ouso de chapéu, calcado
confortavel e protetor solar.
Partida - Belverde

10 horas

Area de Participacdo Desportiva
Parque da Quinta dos Franceses,
Seixal

16.30 horas

Hora do Conto - Teméaticada
Mobilidade
Leitura da obra O Pequeno Carro
Vermelho escrita por Nicola Baxter
eilustrada por Davis Melling
Biblioteca Municipal do Seixal

Dia 18 de setembro,
segunda-feira
14.30 horas

Sessao de Esclarecimento:
Bicicleta - Direitos
e Obrigacdes
Servicos Operacionais da Cimara
Municipal do Seixal

Dia 19 de setembro, terca-feira
10 horas

Visitas aos operadores de trans-
portes publicos - Metro Sul do Tejo

Dias20 e 21 de setembro,
quarta e quinta-feira
10 horas

Acoes de formacdo na comuni-
dade escolar: A Bicicleta - Direitos
e Obrigacdes
Escola Secundaria Alfredo dos
Reis Silveira

Dia 20 de setembro,
quarta-feira
17 horas

Apresentacdo da Carta
Ambiental do Municipio
do Seixal
Casado Educador do Concelho
do Seixal

Dia 21 de setembro,
quinta-feira

15horas

Passeio em embarcacdo
tradicional do Tejo

Cais do Seixal

Dia 23 de setembro, sabado
10 horas
Espaco Mobilidade

Conheca soluges de mobilidade
sustentavel. Test drive de veiculos
amigos do ambiente

Parque da Quinta dos Franceses,
Seixal

Dia 24 de setembro, domingo
9.30 horas

VI Pedalada pela Baia do Seixal
Partida: Estagdo Fluvial

da Transtejo, Seixal.

Apresentacao da Carta Ambiental
do Municipio do Seixal

A Carta Ambiental do Municipio do Seixal (CAMS) constitui um impor-
tante instrumento de gestao, que permite conhecer a situacao am-
biental do municipio. Nela sao identificadas 13 areas tematicas que
permitem dar a conhecer o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido.
Para cada uma das areas foi seguida uma metodologia de trabalho
e feita a sua caracterizacao e diagnéstico. Foram ainda identificados
os problemas e desafios ambientais, que foram depois vertidos em
indicadores (Sistema de Indicadores), apontando os caminhos a se-
guir (Plano de Agao), tendo em vista a promogao do desenvolvimento

sustentavel.

No dia 20 de setembro, as 17 horas, a Casa do Educador do Concelho
do Seixal recebe a apresentagao plblica da Carta Ambiental, numa
sessao dirigida aos parceiros da Carta Ambiental, trabalhadores da
autarquia e populagao em geral. Uma sessao onde pode ficar a co-
nhecer melhor a politica de sustentabilidade da Camara Municipal do
Seixal e as linhas de atuagao definidas para os préximos anos.

Consulte o portal QualAr da Agéncia Portuguesa do Ambiente
Dados sobre a qualidade do ar

A qualidade do ar é o termo que
se usa, normalmente, para tra-
duzir o grau de poluicao noar que
respiramos, sendo que a ma qua-
lidade do ar tem efeitos nocivos
sobre 0 ambiente e a salde.

A Agéncia Portuguesa do Am-
biente (APA), na qualidade de
autoridade nacional, disponibi-
liza ao publico os dados sobre a
qualidade do ar, fornecidos pela

comissao de coordenacao e de-
senvolvimento regional na area
da respetiva competéncia terri-
torial.

O concelho do Seixal integra a
Area Metropolitana de Lisboa e
apenas dispde de uma estacgao
de medigao da qualidade do ar,
situada na Aldeia de Paio Pires,
e gerida pela pela Comissao de
Coordenacao e Desenvolvimento

Regional de Lisboa e Vale do
Tejo (CCDR-LVT). Sao ja conhe-
cidos os varios pedidos que a
Camara Municipal do Seixal fez
ao Ministério do Ambiente para
ainstalagao de mais estacoes de
medicao de qualidade do ar, mas
sem sucesso.

Os dados da qualidade do ar no
territério nacional sao disponi-
bilizados no portal QualAr, em

qualar.apambiente.pt. Este por-
tal constitui uma base de dados
online sobre a qualidade do ar,
na qual é possivel saber a qua-
lidade do ar numa determinada
zona, bem como a previsao do
indice da qualidade do ar para o
dia seguinte, que esta disponivel
a partir das 12 horas. Pode ainda
ser consultado o histérico diario,
mensal e anual para cada zona.
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7,@ Encontro

Unidade de Cuidados ¢
na Comunidade do Seixal

Grupos Vulnerdveis
Cuidar em Rede

Dias 25 e 26 de setembro,
Servicos Centrais da camara do Seixal
O acesso aos cuidados de saude

A Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) do Seixal, que integra o
Agrupamento de Centros de Salide Almada Seixal, comemora o 7.° ani-
versario, com a realizagdo de um encontro cuja tematica incide sobre a
acessibilidade e a equidade nos cuidados de salde. Este decorre dias
25 e 26 de setembro, no auditério dos Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal.

«Grupos Vulneraveis: Cuidar em Rede», € o tema do encontro que reunira
profissionais da area da salde, para abordar a necessidade de investir
na salide da populagao, no sentido de oferecer cuidados de qualidade no
momento adequado e no local apropriado. Durante os dois dias decorrem
debates, mesas redondas e conferéncias que realcam a necessidade de
cuidados de proximidade na promocao da salde e prevengdo da doenca
e refletem as boas praticas ao nivel da rede da prestacao dos cuidados de
salde. Conhega o programa em cm-seixal.pt.

Programa

Dia 25 de setembro, 9 horas

Mesa de abertura

¢ Joaquim Santos, presidente da Camara Municipal do Seixal

« Rosa Matos, presidente da Administragao Regional de Saude
de Lisboa e Vale do Tejo

* Fernando Marques, presidente da CRIAR-T-Associacao

de Solidariedade

 Sérgio Branco, presidente da Secgao Regional do Sul da Ordem
dos Enfermeiros

« Luis Amaro, diretor executivo do Agrupamento de Centros de Salde
de Aimada Seixal

* Paula Realista, vogal de enfermagem

¢ Susana Santos, coordenadora da Unidade de Cuidados

na Comunidade do Seixal

9.30 horas

Debate: Grupos Vulneraveis: Que Respostas?

11.30 horas

1.? Mesa: Respostas Integradas no Concelho do Seixal

15 horas

Conferéncia: Confidencialidade/Sistemas Informaticos:

Uma Controvérsia

16 horas

2. Mesa: Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados -
Presente em Momentos de Vulnerabilidade

Dia 26 de setembro, 9.30 horas

Conferéncia: As Necessidades Nutricionais ao Longo do Ciclo de Vida
11 horas

1.2 Mesa: Epidemias do Século XXI

14.30 horas

2. Mesa: Uma Intervengao Fundamental

15.30 horas

Conferéncia: Razoes para Vacinar

A Chama da Solidariedade esta no Seixal

Concelho é exemplo
no trabalho social

0 CONCELHO do Seixal re-
cebeu a Chama da Solidariedade
numa cerimoénia que se realizou
no dia 8 de setembro, no Parque
Urbano das Paivas.

A Chama da Solidariedade é
o simbolo da Festa da Solidarie-
dade, iniciativa organizada pe-
la Confederacdo Nacional das
Instituicdes de Solidariedade des-
de 2007, com o objetivo de propa-
gar osvalores que unem as diferen-
tes institui¢cdes de solidariedade
do pais. A Chama da Solidariedade
representa a paixado de pessoas e
institui¢cdes que tém como missao
diaria o bem estar do outro.

Entre setembro de 2017 e junho
de 2018,a Chamada Solidariedade
vai passar por todos os conce-
lhos do distrito de Setubal. O seu
percurso comegou no conce-
lho do Seixal, onde a Chama da
Solidariedade ficard até dia 10 de
outubro, passando por diversas
iniciativas e institui¢des. Depois
sera entregue ao municipio de
Almada e segue para Palmela,
Santiago do Cacém, Sines, Alcacer
do Sal, Grandola, Barreiro, Moita,
Alcochete, Montijo, Sesimbra e
Setdbal. A viagem culmina na Festa
da Solidariedade no dia 8 de ju-
nho de 2018, em que a Chama da
Solidariedade sera entregue a ou-
tro distrito do pafis.

Este ano, a iniciativa conta
com o apoio da Unido Distrital
das Institui¢cdes Particulares de
Solidariedade Social de Settibal
(UDIPSSS) e dos municipios do dis-
trito de Settibal.

Na ceriménia que assina-
lou a chegada da Chama da

Solidariedade ao concelho, esti-
veram presentes autarcas, repre-
sentantes e utentes de diversas
instituicdes sociais. Destaque pa-
ra a presenca de Joaquim Santos,
presidente da Camara Municipal
do Seixal, Alfredo Monteiro, pre-
sidente da Assembleia Municipal
do Seixal, Manuela Calado, verea-
dora da autarquia, Manuel Aratjo
e Antdnio Santos, presidentes da
Junta de Freguesia de Amora e da
Unido das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires,
respetivamente, e Fernando Sousa,
presidente da UDIPSSS.

Domingos Sousa, presidente
da Caritas Diocesana de Setubal,
foi quem entregou a Chama da
Solidariedade a Fernando Sousa.
O presidente da UDIPSSS, que tam-
bém dirige uma institui¢do social
no municipio do Seixal, lembrou
que «o nosso concelho é solidario
e esta muito a frente no que é pres-
tar apoio a quem precisa, criando
condigOes para as instiuti¢oes tra-
balharem».

Fernando Sousa, por suavez, en-
tregou a Chama da Solidariedade a
Joaquim Santos.

«0 Seixal é um exemplo na soli-
dariedade, com uma Rede Social
com 236 parceiros, que tem feito
um trabalho extraordinario, com
institui¢des fortes, voluntarias,
que todos os dias ddo o melhor de
si para a populacio, tendo sempre
a seu lado o Poder Local: Camara
e Assembleia Municipal, e juntas
de freguesia, formando um corpo
unido e coeso para enfrentar as di-
ficuldades de todos os dias», disse
o presidente da Camara Municipal

do Seixal.

O autarca destacou ainda «o
trabalho meritério de voluntarios,
profissionais e dirigentes de insti-
tuicdes, que fazem trabalho social
notavel para ajudar quem precisa».
O presidente da Camara Municipal
do Seixal fez depois a entrega sim-
boélica ao padre Geraldo Finatto,
em nome do Centro Paroquial de
Amora, a primeira instituicdo a
ser a fiel depositaria da Chama da
Solidariedade no concelho.

«As institui¢des vivem gracas a
paixdo que existe dentro de cada
um de nés para servir o outro e do
apoio que recebemos, porque pre-
cisamos uns dos outros», afirmou o
padre Geraldo Finatto.

Manuel Aratijo destacou a im-
portancia deste ato simbdlico:
«Esperamos que a passagem da
Chama pela freguesia e pelo con-
celho possa servir para mobilizar
consciéncias e para, cada vez mais,
estreitarmos lagos de solidarieda-
de para com quem precisa».

0 momento foi de emog¢do, mas
também de festa, com a atuagdo
do Grupo de Cavaquinhos Os Rou-
xinbis, da Associagdo Unitaria
de Reformados, Pensionistas e
Idosos de Corroios, o Grupo Além
Terra, da Associacdo de Refor-
mados, Pensionistas e Idosos de
Arrentela, e o Grupo Cantar de
Amigo, da Associagdo Unitaria de
Reformados, Pensionistas e Idosos
do Casal do Marco.
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Iniciativas a partir de setembro

Rececao a Comunidade Educativa

Integrada no Plano Educativo Municipal, a Rececdo a Comunidade Educativa 2017-

-2018 abrange um vasto conjunto de iniciativas.

Programa

1 a30de setembro,

das 10 as 20.30 horas

Mostra bibliografica

De Volta a Escola

Biblioteca Municipal do Seixal
19 e 30 de setembro, 10.30 horas
Ouvir e Contar, o Que Custa

E Comecar

Biblioteca Municipal do Seixal -
Polo de Amora

15 de setembro a 20 de outubro
Exposicao Valorizagao e Defesa
da Escola Pablica

Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal

16 de setembro, 10 horas
Passeio de Barcos Dragao

Para professores do 1.° ciclo

do ensino basico do concelho
20 de setembro e 11 de outubro,
das 15 as 17 horas

Fazedores de Historias
Biblioteca Municipal do Seixal -
Polo de Amora

21 de setembro, 10 horas
Apresentacao do Plano Educativo
Municipal 2017-2018
Auditério dos Servicos Centrais
da Camara Municipal do Seixal
21,22,28, 29 de setembro
e12,13,19 e 26 de outubro
10,14.30 e 15 horas

0 Mundo Maravilhoso

de Tim Burton

Biblioteca Municipal do Seixal,
Polo de Amora, Polo de Corroios
e escolas do ensino basico

e secundario do concelho

21 de setembro, 15 horas

28 e 29 de setembro, 9 horas
Passeios no Tejo a bordo

do varino Amoroso

22 de setembro, 18 horas
Inauguragao da exposicao

O Patriménio Perto de Nos
CinemasS. Vicente

Aldeia de Paio Pires

22 de setembro, 21.30 horas
Anténio Zambujo - Espetaculo
musical para a comunidade educativa
Auditério Municipal

do Férum Cultural do Seixal

23 de setembro,

das 10 as 18 horas

Festa da Crianga

Parque Urbano das Paivas

23 de setembro, 21 horas
Inauguragao da exposicao
Drive in Arte

Estrada Nacional 10, Paivas, Amora

27 de setembro, 18 horas
Apresentacao do projeto Rede

de Trilhos de Interpretacao Ambiental
do Municipio do Seixal - Seixal APPé
(aplicativo movel)

Auditério dos Servigos Centrais
da Camara Municipal do Seixal
29 de setembro, 13 e 27

de outubro, das 10 as 12 horas
Visitas ao Arquivo Municipal
Servicos Centrais da Camara
Municipal do Seixal

Setembro a outubro,

das 10 as 20.30 horas

Hoje... Sou Bibliotecario
Biblioteca Municipal do Seixal
Setembro a dezembro,

10.30 € 16.30 horas

Hora do Conto: A Lenda do Cavalo
de Troia e atelié complementar

a Hora do Conto: A Cavalo Dado
Biblioteca Municipal do Seixal -
Espaco Janior

3 de outubro a 4 de novembro,
das 10 as 20.30 horas

Mostra Bibliografica: Histérias com Bicho

Biblioteca Municipal do Seixal

19 de outubro, 18 horas

Langcamento do livro Fazes Parte desta
Historia

Escola Secundéaria Dr. José Afonso

23 de outubro a 1 de novembro
Exposicao A Escola Desce ao Rio
Servigos Centrais

da Camara Municipal do Seixal

Concerto para a comunidade educativa
Espetaculo com Antonio Zambujo

Dirigido a comunidade educativa, ira realizar-se, no dia 22 de setembro, as 21 horas, no
Auditério Municipal do Férum Cultural do Seixal, um espetaculo com Antonio Zambuijo.

0 objetivo da Camara Municipal do Seixal com esta iniciativa € criar um momento de con-
vivio e partilha entre todos agueles que contribuem para o sucesso da escola publica no
concelho do Seixal, desejando a todos um bom ano letivo.

Para a boa disposicao ira contribuir com certeza o repertério de Anténio Zambujo, entre
o0 qual se encontram temas bem conhecidos do publico como Pica do 7 Lambreta, Algo
Estranho Acontece, Flagrante, Zorro ou Quando Tu Passas Por Mim.

Com a sua mdsica, Antonio Zambujo viaja pelo fado, pelo cante alentejano, pelos ritmos
brasileiros, sem nunca deixar de ser singular, contando histérias através da mdsica, com
sentimento, verdade e entrega.

Um momento (nico e de festa para assinalar o regresso as aulas e celebrar aimportancia
da educacao no concelho do Seixal.

12 programas de apoio e 122 projetos para as escolas
Apresentacao do Plano Educativo Municipal

0 Plano Educativo Municipal (PEM) vai ser apresentado a comunidade educativa no dia
21 de setembro, as 10 horas, no Auditério dos Servigos Centrais da Camara Municipal do
Seixal.

0 PEM permite aos professores e alunos das escolas publicas do municipio realizarem um
conjunto de projetos em areas tao diversificadas como as artes, o patriménio, a leitura, o
ambiente, a salde, a seguranca, a cidadania, o desporto e os tempos livres. Integra ainda
uma oferta de programas de apoio regulares, onde se insere a agao social escolar, 0 apoio
ao movimento associativo de pais e encarregados de educacao e a atribuicao de bolsas
de estudo, entre outros projetos que garantem o regular funcionamento dos edificios
escolares.

No ano letivo 2017-2018, o PEM oferece a comunidade educativa 12 programas de apoio
e 122 projetos promovidos pelos servicos da Camara Municipal do Seixal.

0 PEM ja se encontra online, em cm-seixal.pt, pelo que as escolas de todos os niveis de
educacao e ensino da rede publica podem consultar os programas de apoio aos projetos
e atividades escolares e inscrever-se através do preenchimento de fichas de candidatura,
também disponiveis online.

O sucesso do PEM depende do trabalho coletivo e do envolvimento de toda a comunidade
educativa na sua concretizagao. Bom ano letivo 2017-2018!

‘ﬁ.‘h

\j} Plano Educativo
Municipal
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Escola Basica José Afonso

Escola Basica da Paivas

Qualificacdo do parque escolar

Investimento na es

A CAMARA Municipal do
Seixal tem vindo a realizar um con-
junto muito significativo de obras,
com o objetivo qualificar os espa-
cosdas escolas do 1.2 ciclo ejardins
deinfincia darede publica.

Para além de varios melhora-
mentos efetuados durante o ano
letivo transato, durante a interrup-
¢do letiva de verdo realizaram-se
dezenas de outras intervencoes,
com o objetivo de criar melhores
condig¢des de trabalho para toda a
comunidade educativa. As obras
incidiram sobretudo nas instala-
¢Oes sanitarias, renovacdo de pa-
vimentos, revestimentos, espagos
exteriores, coberturas, pinturas,
melhoramentos nas cozinhas e co-
locagdo de brinquedos e telheiros
nos recreios e representaram, no
total, um investimento municipal
naordem dos 925 mil euros.

A vereadora do pelouro da
Educacgdo da Camara Municipal do
Seixal, Vanessa Silva, tem visitado
as escolas intervencionadas para
verificar a execugdo das obras e as
condigdes das escolas apds requa-
lificacdo.

Escolas intervencionadas

Jardim de Infincia da Cruz de
Pau - remodelacdo de instalacoes
sanitarias, pintura de salas, pavi-
mento vinilico em refeitdrio e zo-
nas de sujos, instalacdo de bancada,
colocagdo de brinquedo infantil e
sombreamento exterior

Escola Basica do Fogueteiro
- Instalacdo de lava maos de co-
mando nido manual, pintura do re-
feitério e ginasio, revisdo dos vaos
de janela do refeitdrio e ginasio e

criacdo de instalacdo sanitaria
adaptada

Escola Basica das Paivas - Pavi-
mento vinilico no refeitério, substi-
tuicdo da cobertura e remodelagio
total da cozinha

Jardim de Infincia Quinta do
Conde de Portalegre - Instalacdo
de lava mdos de comando ndo ma-
nual e pintura das salas

Escola Basica da Quinta das In-
glesinhas - Anulacdo dainstalagio
sanitdriana cozinha

Escola Basica da Quinta das Se-
mentes - Pavimento vinilico no
ginasio, em sala de jardim de infan-
cia, nos gabinetes e salas de apoio e
pintura de salas

Escola Basica da Quinta da Prin-
cesa - Pintura e revisdo dos equi-
pamentos da cozinha e pintura das
salasdo 1.2ciclo e zona suja

Jardim de Infincia da Quinta da
Princesa - Pintura interior do edi-
ficio

Escola Basica Infante D. Augusto
- Criacdo de rampa para acesso a
escola

Escola Basica de Foros de Amo-
ra - Pintura exterior

Jardim de Infincia de Foros de
Amora - Pintura exterior e interior,
arranjos exteriores e revisao das
instalagdes sanitarias

Escola Basica de Amora - Cons-
trucdo de telheiro, criacdo de es-

paco de arrumos e de refeitério,
remodelacdo de instalagdes sanita-
rias e do espago do alpendre

Escola Basica da Quinta da Me-
dideira - Remodelacdo de todas
as instalagdes sanitdrias, pinturas
interiores, colocagdo de pavimento
vinilico e instalacdo de brinquedo
infantil

Escola Basica do Bairro Novo -
Substitui¢do dos vaos de janela,
aplicacdo de estores interiores e
pinturas interiores

Escola Basica de Aldeia de Paio
Pires - Pinturas interiores, benefi-
ciacdo das salas de apoio e de pro-
fessores e colocacdo de pavimento
vinilico em refeitorio

EscolaBasica do CasaldoMarco-
Substituicdo de portas exteriores
e de estores das janelas, pintura do
refeitdrio, pintura exterior, instala-
¢do de lava mdos de comando ndo
manual e de brinquedo infantil

Jardim de Infincia do Casal do
Marco - Pintura da cozinha e salas,
instalacdo de estores na clarabéia
dorefeitdrio e pintura exterior

Escola Basica da Torre da Mari-
nha - Construgdo de telheiro, subs-
tituicdo de janelas e remodelagdo
deinstalagdes sanitarias

Escola Basica de Arrentela -
Construcgdo de telheiro, instalagio
de tabela de basquete e de brinque-
dos infantis, pavimento vinilico em
sala de jardim de infincia e pintura
do refeitdrio e cozinha
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Escola Baﬂca da Torre da Marinha

cola publica

Escola Basica da Quinta de S.
Joao - Aplicagdo de pedrasem soco
de fachada, revisdo das instalagGes
sanitdrias, pintura das escadas e
instalacdo de tabela de basquete

Escola Basica da Quinta da Cou-
rela - Pintura exterior e interior,
revisdo de instalacdes sanitarias,
colocagdo de estores nas salas de
aula e instala¢do de brinquedo in-
fantil

Escola Basica de Pinhal de Fra-
des - Tratamento de humidades,
pinturas interiores em salas do jar-
dim de infancia, beneficiacio das
instalagdes sanitarias e remodela-
¢do da cobertura do refeitdrio

Escola Basica Quinta N.2 Sr.2 do
Monte Sido - Requalifica¢do do
espaco exterior com execucdo de
zonas de sombreamento

Escola Basica D. Nuno Alvares
Pereira - Pintura e colocacdo de
pavimento vinilico em sala do jar-
dim de infancia

Escola Basica de Vale de Mi-
lhagos - Pintura das salas de aula
e dasala de refeicdes, remodelacio
de instalagdes sanitdrias, pintura
exterior e construcao de telheiro

Escola Basica de Miratejo - Pa-
vimento vinilico em sala do jardim
de infancia, pintura, remodelacdo
de duas instalag¢des sanitdrias e
instalacdo de brinquedo infantil

EscolaBasicadoAltodoMoinho-
Anulacdo das instalacdes sanita-
rias na cozinha, substituicdo de
azulejos, das coberturas em fibro-

cimento e de telheiros, pintura do
refeitorio, beneficiacdo de equipa-
mentos infantis e pintura exterior

Escola Basica Quinta da Cabou-
ca - Construgao de telheiro, substi-
tuicdo de caixilharias, aplicagdo de
estores, substituicdo de pavimento
vinilico, colocacgio de estrutura de
sombreamento

Escola Basica de Corroios - Subs-
tituicdo de janelas, pintura de vaos
de escada, colocagdo de estores in-
teriores e pinturas interiores

Jardim de Infincia da Quinta de
S. Nicolau - Colocagao de pavi-
mento vinilico da sala do refeito-
rio, colocacdo de estores interio-
res, rampa no corredor, sistema de
exaustdo na copa e instalagdo de
brinquedo infantil

Escola Basica José Afonso - Subs-
tituicdo do pavimento do ginasio e
trabalhos na despensa da cozinha

Escola Basica de St.2 Marta de
Corroios - Requalificagdo do espa-
¢o exterior

Escola Basica de Fernao Ferro -
Instalagdo de lava mdos de coman-
do ndo manual na cozinha, coloca-
¢do de infraestruturas para ligacdo
de maquina de lavar roupa e pintu-
ras interiores

Escola Basica dos Redondos -
Substituicdo do pavimento de en-
trada, aplicagdo de relva sintética
nos canteiros e instala¢do de bebe-
douro. m

Inicio do ano letivo

Nova escola e mais salas de jardim de infancia

No inicio deste ano letivo as
criancas dos jardins de infancia
e escolas do 1.° ciclo da rede
plblica vao encontrar as suas
escolas mais bonitas e com me-
Ihores condigdes de trabalho.
Para além dos melhoramentos
nas escolas que tém vindo a de-
correr, o concelho do Seixal vai
ter novas salas de 1.° ciclo e de

jardim de infancia, abrangendo
desta forma um universo de 450
criangas.

Foi em ambiente de grande
alegria entre pais, alunos e
professores que a nova Escola
Béasica de St.? Marta do Pinhal,
em Corroios, abriu ontem, dia
13 de setembro. A escola esta
equipada com 12 novas salas

para o 1.° ciclo e trés de jardim
de infancia. Vao ainda abrir nos
proximos dias mais trés novas
salas de pré-escolar nas esco-
las basicas de Vale de Milhacgos,
Quinta da Courela e Quinta da
Princesa, procurando assim dar
resposta a uma necessidade da
populagao.

Escola Basica PaulodaGama

Requalificagao em curso
Visita as escolas Paulo da Gama e Joao de Barros

A necessidade de obras na
Escola Basica Paulo da Gama e
na Escola Secundaria Jodo de
Barros tém sido duas preocupa-
¢oes insistentemente colocadas
quer pela autarquia, quer pela
comunidade educativa.

Durante a interrupgao letiva do
verao, a Escola Basica Paulo da
Gama foi finalmente submetida
a uma intervencao por parte do
Ministério da Educacao, a qual
incidiu sobre as coberturas dos
pavilhdes de aulas e do pavilhao
administrativo, com a remogao
das placas de fibrocimento e

colocagao de novas coberturas.
No ambito de outra intervencao
realizada pela escola, o espaco
exterior destinado a atividade
fisica foi também alvo de melho-
ramentos, com a colocagao de
relva sintética.

Na Escola Secundaria Joao de
Barros foram realizadas algu-
mas intervengoes, com a subs-
tituicao dos contentores onde
tém decorrido as aulas, e inicia-
ram-se os trabalhos de limpeza
dos terrenos onde se encontram
as obras paradas ha varios anos,
no sentido de retomar as mes-

mas, 0 que devera acontecer em
breve.

A vereadora da Educagao da
Camara Municipal do Seixal,
Vanessa Silva, esteve em ambas
as escolas no dia 30 de agosto,
onde verificou o ponto de situa-
¢ao dos trabalhos, reforgando o
apoio da autarquia e a pertinén-
cia das varias acoes realizadas
em conjunto com a comunidade
educativa ao longo dos Ultimos
anos.
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Festa do Avante! é o maior evento

Celebracao de
emocratico e

povo livre

A FESTA do Avante! cons-
titui o maior evento politico e cul-
tural em Portugal e teve lugar na
Quinta da Atalaia, na freguesia de
Amora, no concelho do Seixal, en-
tre 1 e 3 de setembro. No ultimo
ano, o recinto da festa foi alarga-
do a Quinta do Cabo, permitindo
o crescimento e qualificacdo de
varios espacos, tais como alguns
standes regionais, o Auditério
1.2 de Maio, o Espaco Crianga, o
Palco Arraial, o Espaco Central e o
Avanteatro.

Na festa estdo presentes as
diferentes regides do pais, com
sua identidade prépria, gastro-
nomia especifica, tradi¢des e cos-
tumes particulares. Do Algarve
ao Minho, do interior continen-
tal aos arquipélagos dos Agores
e Madeira, é com a defesa da cul-
tura particular de cada geografia
que se afirma um pais democrati-
co e um povo livre.

E esta expressdo diversa da
identidade cultural portugue-
sa, a que se juntam igualmente
diversos nomes internacionais,
que também se revela nos mui-
tos espetdculos musicais da festa,
por onde passaram a Orquestra
Sinfonietta de Lisboa e o Coro
Lisboa Cantat numa celebracdo
dos 100 anos decorridos sobre a
Revolugdo de Outubro de 1917,
Antdnio Zambujo, Jodo Gil, Gisela
Jodo, os projetos Lingua Franca
e Mao Verde, Paulo de Carvalho,

Rui Veloso, Cl3a, Carlos Bica,
Fogo Fogo, Hélder Moutinho,
Jodo Afonso, Margem Soul, Julio
Pereira e Regula, entre muitos ou-
tros.

A festa decorreu a toda a hora
e em toda a parte e ndo foi feita sd
com musica; também no Espago
Central, onde estiveram em rele-
vo temas da atualidade nacional e
internacional através de debates
eexposi¢oes; no Cine Avante! com
a celebracdo da animacdo russa e
a exibicdo de obras de Eisenstein,
Ken Loach ou de Marco Martins,
entre outros; ou no Avanteatro,
onde foram lembrados o centena-
rio do nascimento do dramaturgo
Romeu Correia e os 150 anos de-
corridos sobre o nascimento do
escritor Raul Brandao.

0 evento fez-se também nos
espacos dedicados ao fado, as ar-
tes, aos livros e aos discos, a ci-
éncia, a emigracao, a solidarieda-
de internacional, a juventude, a
mulher e a crianga. E a animagio
esteve sempre presente no Café-
Concerto, Palco AGIT, Palco Novos
Valores, Palco Solidariedade,
Palco Alentejo, Palco Settbal ou
Palco Arraial. Toda esta vida, em
festa pode ainda ser apreciada a
partir de uma roda gigante insta-
lada este ano pela segunda edigdo
consecutiva na Festa do Avante!.

A corresponder a uma oferta
muito expressiva e variada estive-
ram muitos milhares de visitan-
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olitico e cultural de Portugal
’

» um pais

> de um

tes reunidos no Seixal, ponto de
encontro de homens e mulheres,
jovens e criangas, na defesa de
valores de camaradagem e soli-
dariedade entre portugueses, e
de Portugal com o Mundo, imple-
mentados com a Revolugio de 25
de Abril de 1974 e consagrados
na Constituicdo da Republica
Portuguesade 1976.

Assim acontece porque a cele-
bracdo da liberdade de expres-
sdo e de pensamento conquistada
com a Democracia em Portugal,

que a Festa do Avante! representa
e defende, retine em apenas trés
dias um grande nimero de cria-
dores e artistas, escritores, pen-
sadores, musicos, fotégrafos, pin-
tores, atores, cineastas, coredgra-
fos, encenadores, artesios, etc.
Com eles, os muitos voluntarios
que, com o seu trabalho gracioso,
constroem a festa, e as muitas mi-
lhares de pessoas que a visitam...
etodos os anos regressam. m

Desporto na Festa do Avante!

Milhares de praticantes
e mais de 30 modalidades

0 TRABALHO desenvol-
vido na area desportiva por atle-
tas, técnicos, coletividades, esco-
las e municipios é valorizado na
Festa do Avante!. A presenca do
desporto na iniciativa é também
uma tradicdo e celebra o artigo
constitucional que defende que
«todos tém direito a cultura fisi-
ca e ao desporto», pondo em mo-
vimento milhares de praticantes
em mais de 30 modalidades.

Entre estas iniciativas, a
mais emblematica talvez seja a
Corrida da Festa, a que se junta
uma caminhada, que percorre
um total de 11,4 km e conta com
expressiva participag¢dao popu-
lar e informal, somando mais de
3000 participantes anualmen-
te. Destaque-se ainda o Torneio
Avante Jovem, em futsal, que
contou com 96 equipas dos dis-
tritos de Setubal e Lisboa e que,

apesar de ter tido inicio antes
do evento, teve as finais na ini-
ciativa.

Para além destas provas, com
vertente competitiva, decorre-
ram igualmente outros torneios
e demonstracoes, ou foi dada a
possibilidade de experimentar
ou conhecer modalidades tao
dispares como slide, escalada,
jogos tradicionais, xadrez, ma-
traquilhos, ioga, ginastica, artes
marciais, boxe, kickboxing, dan-
cas de saldo, patinagem artistica,
andebol, basquetebol e héquei
em patins, entre outras. Numa
visdo inclusiva e democratica da
pratica desportiva, a festa aco-
lheu igualmente modalidades
adaptadas, caso de boccia, danga
adaptada, andebol e basquete-
bol em cadeira de rodas.

As coletividades do Seixal ndo
poderiam deixar de estar pre-

sentes, tendo as muitas modali-
dadesdesportivas dafesta conta-
do com a participag¢do do Centro
de Solidariedade Social de
Pinhal de Frades, Independente
Futebol Clube Torrense, Casa
do Povo de Corroios, Portugal
Cultura e Recreio, Santa Casa da
Misericérdia do Seixal, Centro
Cultural e Desportivo das Paivas,
Ledo Altivo Associagdo, Amora
Futebol Clube, Criar-T Seixal
Héquei, Clube do Pessoal da
Siderurgia Nacional, Associagdo
de Paralisia Cerebral de Almada-
-Seixal, entre tantas outras. m
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Entrevista a pianista Olga Prats e ao maestro Antdnio Vitorino d’Almeida

«Sao duas atitudes distintas
face ao piano, a musica e a pauta»

UM PIANO - Interpreta-
¢do e Improviso é um espeta-
culo que decorre no Auditério
Municipal do Férum Cultural do
Seixal, dia 30 de setembro, por oca-
sido do Dia Mundial da Musica. O
concerto junta em palco a pianis-
ta Olga Prats e o maestro Anténio
Vitorino d’Almeida, numa noite em
que seimprovisa, mas em que tam-
bém se segue a pauta.

A primazia é dada ao piano,
nunca descurando a importancia
da palavra que valoriza a musica
e acarinha a audiéncia, revelan-
do histérias em torno dos textos
musicais, dos compositores, dos
estilos e das suas diferentes épo-
cas. Nesta entrevista, Olga Prats e
Antoénio Vitorino d’Almeida expli-
cam porque é que estamos perante
um espetaculo tnico e imperdivel.

Seixal Boletim Municipal
(SBM) - Que espetaculo é Um
Piano - Interpretac¢io e Impro-
viso?

Anténio Vitorino d’Almeida
(AVA) - Tudo o que a Olga vai tocar
é com pauta...

Olga Prats (OP) - ...e tudo o que
o Anténio vai fazer é de improvi-
so. Estd muito definido o lugar de
cada um. Em comum hé o piano,
mas duas formas distintas de o
utilizar. Eu, primeiro, seguindo a
pauta e apresentando o estilo; o
Antoénio, depois, faz um improviso.
E em conjunto falamos sobre cada
uma das pegas que eu executei. O
Anténio tem um grande poder co-
mo comunicador... e é um criador
fabuloso em tudo o que faz.

SBM - Como chegaram a este
formato?

OP - Ja nos conhecemos ha mui-
tos anos. Isto comegou com um de-
safio do Anténio. Ambos gostamos
muito do palco, de falar, e de que o
publico usufrua do nosso didlogo.

SBM - Que tipo de repertorio
pode esperar o publico?

OP - Ja o tenho pensado, mas
nada definido. Vou juntar dife-
rentes tipos de musica de danga,
de diversas épocas, e de diversos
compositores, e confrontar es-
sas diferencas. Mazurcas, valsas,
tango, dangas de saldo... e depois
desenvolve-se. Uma coisa que nos
fara ter que olhar para o relégio. Se
ndo, vamos por ali fora.

SBM - Sera entao, sobretudo,
musica de danga?

OP - As dangas serdo s6 um dos
temas. Havera varios temas. O que
se sublinha é a diferenca de estilos
sobre um mesmo tema... Ja fiz e re-
fiz mil vezes o programa na minha
cabeca. O que me preocupa é o que
sera mais interessante tocar, pa-
ra que, a partir dai, se desenvolva
uma conversa que dé ao publico
uma oportunidade para conhecer
coisas pouco tocadas em concerto.
Tudo o que vou buscar pertence
a um repertério menos conheci-
do, menos tradicional. Vai ouvir-se
bastante musica portuguesa, gos-
tava mesmo de tocar uns trabalhos
de um jovem que compoOs para
mim. E muito bom saber que ha
gente nova que se interessa pelos
intérpretes... sobretudo por pes-

soas que se interessam por eles,
enquanto compositores. Essa par-
tilha é muito compensadora.

SBM - E o maestro ja sabe o
queaOlgairatocar?

AVA - N3o sei, njo... Se soubesse
era péssimo. Ha duas coisas igual-
mente mas. Ir para um concerto
sem estar preparado. Ir para um
improviso demasiado preparado.
Ambos saem mal. O improviso tem
que serverdadeiro...

OP - S3o duas atitudes distintas,
de dois pianistas, em relagdo ao
piano, a musica e a pauta.

SBM - O que diriam que apro-
xima e distancia o maestro
Antonio Vitorino d’Almeida da
pianista Olga Prats?

OP - Para mim, o palco é a fonte
da vida de um muisico. E em cima
dessas madeiras de um palco que
esta a nossa forca, a nossa adre-
nalina. E o desafio que nos pde a
prova. Em cima do palco nunca te-
nho nada, fora do palco sim. Assim
que ponho o pé no palco é magico.
E assim que, com esta bonita ida-
de, subo ao palco e me sinto con-
fortavel... julgo que para o Anténio
também é assim. Enquanto assim
for para os dois, 0 Antdnio tem aqui
companhia.

AVA - E no palco que superamos
aquela vontade de ficar em casa...
imediatamente antes de um con-
certo a ultima coisa que me apete-
ce fazer é um concerto. E comum
estar a bocejar, mesmo a dormir,
e os organizadores muito aflitos.
Chego ao palco e parece que acor-

do nesse mesmo momento. E uma
coisainstantinea.

OP - Nao sei se nesta coisa de
nos atirarmos a desafios e improvi-
sos ndo seremos também caso raro
ou mesmo unico... leva-se sempre
tudo muito escrito.

SBM - Com um percurso tao
longo e consagrado porque con-
tinuam a desafiar-se?

OP - £ sempre diferente e ha
sempre surpresas. No dia 1 de
agosto ao fim da tarde, no Porto,
entre estas homenagens que me
fizeram por 65 anos de carreira,
encontramos a Casa da Musica
cheia, com gente em pé... e sempre
aaplaudir, como quem quer mais.

AVA - Nunca viumahomenagem
com a Casa da Musica cheia. E era
o grande publico, amigos também,
mas em nimero muito irrisério.

OP - Uma pessoa sente que nao
esteve ali por acaso. Que deixou
qualquer coisa de seu. E de espe-
cial. Por isso, sempre que aparece
uma oportunidade, aceitamos.

SBM - A componente de desa-
fio é importante?

OP - No caso deste concerto é
um desafio entre duas pessoas que
se conhecem ha muitos anos. Com
o piano, que é o nosso instrumento
de sempre, e naquela sala. Uma sa-
la muito especial para mim.

SBM - Quer a Olga quer o
maestro ja tocaram no Auditorio
Municipal do Seixal. Que recor-
dagoes guardam da sala e do pu-
blico?

OP - Estive na abertura da sala
com o Fernando Lopes-Graga. Com
aquela responsabilidade enorme
que era tocar coisas do Graga com
o Graca a frente. Comegou nas ul-
timas filas e veio por ali fora até se
sentar na primeira para discutir
comigo se eu poderia tocar primei-
ro isto ou primeiro aquilo, depois
de o programa ja estar estabeleci-
do. Mas eu ja o conhecia, ja estava
habituada. Também estive no con-
certo de aniversario dos 25 anos do
Forum Cultural do Seixal. Guardo
essa gravacdo. Fico feliz sempre
que tenho oportunidade dela tocar,
sobretudo obras do Graga.

AVA - Toquei na sala muitas ve-
zes. Varias, com o Grupo de Metais
do Seixal, talvez umas dez vezes,
entre tantas outras. Até um aniver-
sario passei naquela sala...

OP - Osorganizadores tém preo-
cupacgoes semelhantes a nossa, de
dar a conhecer a musica portugue-
sa. Sempre estive empenhada em
divulgar a musica do meu pais.

AVA - N3o é muito comum ouvir-
-se a musica de compositores por-
tugueses em Portugal. Os média
dizem que o publico ndo percebe,
mas o que acontece é que sao 0s
média que mentem. O publico por-
tugués interessa-se por musica e
pela musica portuguesa. As televi-
sbes fazem horas de publicidade
gratuita a esses festivais de rock de
verdo...e ndo ddo mais de uma nota
de rodapé sempre que um grande
pianista como o Artur Pizarro da
um concerto. Ndo é honesto. Ndo
é o publico que ndo se interessa.
S6 passam o que querem vender.
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Jornadas Europeias do Patriménio

Patrimonio e natureza

SUBORDINADAS AO te-
ma «Patriménio e Natureza», as
Jornadas Europeias do Patriménio
2017 decorrem a nivel nacional,
entre 22 e 24 de setembro. O Seixal
associa-se uma vez mais a esta ini-
ciativa e prolonga as comemora-
¢Oes até dia 30 de setembro, asso-
ciando-se também as comemora-
¢des do Dia Mundial do Turismo,
com um conjunto de atividades de
promocao turistica e de divulgacio
do patrimdnio histdrico e natu-
ral do concelho. As iniciativas sio
desenvolvidas em parceria com
a Direcdo-Geral do Patriménio
Cultural e a Administracdo do
Porto de Lisboa.

A Fabrica da Pélvora de Vale de
Milhagos é um dos locais de co-
memoragdo, com duas atividades
a decorrer: o projeto Cuidar da
Natureza e do Patrimoénio e a visita
Novos Sons e Historias no Lugar da
Fabrica.

Também no ambito destas jor-
nadas e assinalando em simulta-
neo o Dia Mundial do Turismo, po-
dera participar, a 23 de setembro,
num Circuito Turistico, ou, no dia

27 de setembro, num passeio no
Tejo. As inscri¢des sdo gratuitas e
decorrem até dia 20 de setembro.

Programa
Dia 23 de setembro, sabado
9.30 horas
> Cuidar da Natureza e do patrimé-
nio com os escoteiros
Parceria com o Grupo 242 da As-
sociagdo de Escoteiros de Portugal
Fabrica de Pélvora de Vale de
Milhacos
Inscrigdes pelo tel. 210 976 112
ou pelo email ecomuseu.se@cm-
seixal.pt
Dia 24 de setembro, domingo
21horas
> Novos Sons e Histdrias no Lugar
da Fabrica
Atuacdo do Grupo de Cantares
do Clube Associativo de Santa
Marta do Pinhal e visita parcial ao
Circuito da P6lvora Negra
Fabrica de Pélvorade Vale
de Milhacos
Inscri¢des pelo tel. 210 976 112
ou pelo email ecomuseu.se@cm-
seixal.pt

Dia 27 de setembro,
quarta-feira

10 horas

>Dia Mundial do Turismo

Passeio no Tejo a bordo do va-
rino Amoroso e visita ao Espaco
Meméria - Tipografia Popular
do Seixal e ao Moinho de Maré de
Corroios

Saida da Doca de Alcintara, em
Lisboa

Inscri¢des pelo tel. 212 275 732
ou 915 335 347, ou pelo email
posto.municipal.turismo@cm-se-
xal.pt ou nos servigos online

Dia 30 de setembro, sabado
9horas

> Circuito Patriménio e Natureza
do Seixal - Percurso pedestre na
Rede Natura 2000: Sitio de Ferndo
Ferro/Lagoa de Albufeira, almogo
e visita ao Nucleo Naval, a Quinta
da Fidalga e Oficina de Artes
Manuel Cargaleiro

Partida: Quinta da Fidalga, Arren-
tela

Inscrigdes pelo tel. 212 275 732
ou 915 335 347, ou pelo email
posto.municipal.turismo@cm-
seixal.pt ounos servigos online. m

Artes 2017 - Coletiva de Artes Plasticas
Promover a fruicao cultural

A exposicdo ARTES 2017 - Coletiva de Artes Plasticas foi inaugurada no
dia 9 de setembro, na Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita. A mostra
da a conhecer o que se faz ao nivel das artes plasticas no concelho atra-
vés das 33 obras patentes. Por entre telas e porcelanas, pode-se apre-
ciar a criatividade dos artistas locais. Este ano Carlos Mareco foi o artista
convidado, o qual escolheu o retrato pintado a aguarela.

Durante a inauguracao atuou o Grupo de Danca Terpsi. Esta contou com
a presenca de Umbelina Ribeiro, presidente da ARTES - Associagao
Cultural do Seixal, que mostrou a sua satisfagao por «passados 28 anos
a ARTES continuar a manter estas iniciativas». Também presente esteve
Anténio Santos, presidente da Unido das Freguesias do Seixal, Arrentela
e Aldeia de Paio Pires e em representacao da Camara Municipal do
Seixal, esteve o vereador José Carlos Gomes que elogiou o trabalho da
associagao em prol do desenvolvimento cultural do concelho. A coletiva
pode ser visitada até dia 14 de outubro.

i l’il _'--gfmmm

Inscricoes abertas
Visita gratuita ao Palacio Palmela

Deformaaassinalarodia 5 de Outubro,em que se celebraa Implantagao
da Replblica, a Camara Municipal do Seixal vai promover nesta data
uma visita gratuita a sede da Procuradoria-Geral da Republica, no
Palacio Palmela, em Lisboa. Pela sua histéria e pelo seu valor artistico,
o Palacio Palmela € um monumento representativo da sociedade por-
tuguesa dos Ultimos séculos. Classificado como imével de interesse
publico, para a maioria dos visitantes este monumento tem sido uma
descoberta, ndo so pelo seu interior, mas pela beleza dos seus jardins.
Avisita decorre das 10 as 12 horas, sendo que o ponto de encontro é as
9.45 horas, em frente ao Palacio Palmela, na Rua da Escola Politécnica,
140, 1269-269 Lisboa. A visita é limitada a 25 participantes. As inscti-
coOes podem ser feitas através do telefone 915 335 347.
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Inscricoes a decorrer até 6 de novembro
Kid’s Guernica promove a paz
e a educacao ambiental

A 6.2 edicao do projeto Kid’s Guernica tem como tema «Arrabida Biosfera»
e continua a promover junto das criancas e jovens a vontade de partilhar
as suas ideias de modo a poderem desenhar em grupo as suas visoes da
paz e da promogao ambiental.

As inscricOes estao a decorrer até ao dia 6 de novembro de 2017 e podem
participar todas as criancas e jovens que frequentem os 2.° e 3.° ciclos
do ensino basico e secundario da rede escolar plblica, cujos municipios
integrem a Associacao de Municipios da Regido de Setlbal (AMRS).

0 projeto incentiva a criagdo artistica e a um pensamento critico e refle-
Xivo sobre a tematica desta edigdo, bem como a aquisicdo de objetivos
pedagogicos e didaticos, sobre o tema da paz, biosfera e educagdo am-
biental.

Ainiciativa é responsabilidade da AMRS, com o apoio dos municipios as-
sociados, através das respetivas areas educativas.

Mais informacdes sobre as normas de participacao e inscrigdes disponi-
veis no site amrs.pt

Biblioteca Municipal do Seixal
Reabertura do bar de apoio

0 bar de apoio a Biblioteca Municipal do Seixal reabriu ao publico na
sexta-feira, dia 1 de setembro, com uma oferta variada de produtos.

0 horaério de funcionamento é de terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 ho-
ras, e sabados, das 14.30 as 20.30 horas.

A partir desta data, o bar localizado no foyer do Auditério Municipal estara
também a funcionar no ambito da programacgao daquele equipamento.

18.2 Festival Internacional SeixalJazz em outubro

Noites de jazz recebem
promessas e consagrados
da atualidade

O MELHOR e mais pro-
missor jazz nacional, europeu
e norte-americano, vai passar
no Auditério Municipal do
Férum Cultural do Seixal em
mais uma edi¢do do Festival
Internacional Seixaljazz. A 18.2
edig¢do da iniciativa decorre en-
tre 19 e 28 de outubro, as quin-
tas, sextas e sabados, e apre-
senta formacdes lideradas por
intérpretes que se dedicam a
diferentes instrumentos, cons-
tituindo uma 6tima oportuni-
dade para conhecer sonorida-
des distintas e complementa-
res.

Na noite de abertura do fes-
tival, dia 19, sobe ao palco um
quinteto composto por gran-
des nomes do jazz americano
contemporaneo, liderado pelo
guitarrista austriaco Wolfgang
Muthspiel. Na noite seguinte,
sobe ao palco Slow Is Possible,
um projeto com influéncias da
musica erudita, rock, pés-rock,
blues, fado e improvisacao li-

vre, composto por seis jovens
musicos portugueses. Um dos
musicos mais proeminentes da
cena jazz nova-iorquina do sé-
culo XXI, Michaél Attias, atua a
21 de outubro e traz ao festival
uma formacgao de quarteto.

Os espetaculos da segunda
semana tém inicio no dia 26,
com a atuacdo do quinteto de
Jodo Barradas, um dos mais
conceituados e reconhecidos
acordeonistas europeus, se-
nhor de um som entre a mu-
sica classica, o jazz e a musica
improvisada. A tradigdo clas-
sica do violino com o swing da
musica contempordnea eu-
ropeia é a proposta de dia 27,
com a presenca de Dominique
Pifarély, violinista com um im-
portante contributo para a mo-
dernizagdo do violino no jazz.
O festival encerra no dia 28 de
outubro com a subida ao palco
de um nome incontornavel do
jazz moderno. Lee Konitz é um
dos mais criativos e prolificos

intérpretes, dono de uma lon-
ga e consolidada carreira em
que passou por todos os estilos
de jazz e tocou com muitos dos
mais aclamados intérpretes
deste estilo musical.

Na edigdo da sua maiori-
dade, o Festival Internacional
Seixal]Jazz honra o passado e
homenageia o futuro, através
de uma mostra significativa dos
caminhos trilhados pelas novas
promessas e por nomes consa-
grados do melhor jazz atual.

0 festival tem bilhetes s6 pa-
rauma noite ou paraa totalida-
de dos concertos.

A iniciativa integra igual-
mente o projeto O Jazz Vai
a Escola, com um concerto
comentado do Quinteto de
Gongalo Marques, num espe-
taculo gratuito direcionado as
escolas basicas do concelho.
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Associacao de idosos de Arrentela

Partilhar experiéncias
e saberes

A ASSOCIACAO de Refor-
mados, Pensionistas e Idosos da
Freguesia de Arrentela (ARPIA),
comemorou o 25.2 aniversario,
no dia 17 de agosto. A ARPIA
mostrou a atividade que desen-
volve com os utentes, através
da atuacdo do seu Grupo Coral
e Instrumental Além Terra. Mas
em dia de festa houve convida-
dos: o Grupo Musical Cantar de
Amigo, da Associacdo de Refor-
mados, Pensionistas e Idosos do
Casal do Marco marcou presen-
ca.

Na ARPIA os dias sdo ocupados
com aulas de ginastica sénior, hi-
droginastica, cantares tradicio-
nais, ateliés de expressdo plas-
tica ou atividades realizadas em
parceria com outras instituigdes.
Atualmente, a associa¢do tem 34
utentes em centro de dia e 47 no
apoio ao domicilio.

Durante a sessdo solene, cuja
mesa de honra contou com a
presenca de Fernando Casta-
nho, vice-presidente da mesa
da Assembleia Geral da ARPIA,
Fernando Sousa, da Unido Dis-
trital das Institui¢cdes Particu-
lares de Solidariedade Social
de Setubal e de Zita Salema do
MURPI - Confederagao Nacional
de Reformados, Pensionistas e
Idosos.

Joaquim Gaudéncio, presiden-
te da diregdo da ARPIA, fez o ba-
lanco da atividade da institui¢do
e dos anos que leva a frente da
direcdo: «Sao 6 anos de luta e de
boa vontade, com vitérias e der-
rotas. Mas é chegada a altura pa-
ra que outros, com novas ideias

«Através

do trabalho em
parceria, somos
um municipio
referénciaa
nivel social.
Continuaremos
atrabalhar
CONvOSCo e para
vos», disse
avereadora
Manuela Calado

e garra, tomem os destinos da
institui¢do».

O dirigente referiu o apoio das
entidades parceiras, da junta de
freguesia e da camara munici-
pal, e destacou ainda o trabalho
das funcionarias, bem como dos
orgdos sociais, «um grupo que
trabalha para o bem estar dos
idosos, no sentido de proporcio-
nar dias melhores a pessoas que,
pese embora a idade, continuam
ater direitos e dignidade».

Por sua vez, Antdnio Santos,
presidente da Unido das Fregue-
sias do Seixal, Arrentela e Aldeia
de Paio Pires destacou o traba-

lho da institui¢do e afirmou que
«compete-nos a todos apoiar o
trabalho social das institui¢Ges
que, seja através do apoio domi-
ciliario ou do fornecimento de
refeicGes, contribuem para que
a populagio idosa tenha melhor
qualidade de vida». Segundo o
autarca, «muitas vezes as ins-
tituicGes substituem o Estado
Central na area social. Se, neste
momento, o Seixal tem 12 asso-
cia¢des de idosos, tal deve-se ao
apoio das autarquias locais».

Manuela Calado, em represen-
tacdo da Camara Municipal do
Seixal disse que a autarquia esta
sempre presente na vida das ins-
tituicdes. «Apoiamos os projetos
e as dindmicas que imprimem a
causa social. O trabalho que de-
senvolvem no dia a dia é extre-
mamente importante para que
as populagdes possam ter mais e
melhores cuidados. Ao longo de
40 anos temos vindo a construir
um municipio solidario. A cama-
ra cedeu os terrenos, comparti-
cipou as obras e as instituicGes
foram surgindo».

Para a autarca, a intervengao
social é um caminho dificil mas
«com o empenho de todos, res-
pondemos as necessidades das
pessoas». Neste caminho alguns
dos entraves vém da Seguranga
Social que «pouco da e muito
exige as instituicdes». Quanto a
Camara Municipal do Seixal, ten-
ta ser parte da solucdo «através
do trabalho em parceria, somos
um municipio referéncia a nivel
social. Continuaremos a traba-
lhar convosco e para vos». m

Inscricoes abertas
Programa Teclar -
Informatica paraldosos

Encontram-se a decorrer, até ao final de setembro, as inscri¢des para o
Programa Teclar - Informatica para Idosos. Durante os meses de setem-
bro e outubro realizam-se cursos do Teclar, de iniciacdo a informatica, e
do Teclar +, para quem ja tem alguns conhecimentos. As sessdes decor-
rem entre as 10.30 e as 13 horas, na Oficina da Juventude de Miratejo.
As inscricdes devem ser realizadas através do email formacao@rato-
adcc.ptou dos telefones 212 275 684 e 933 778 414.

0 Programa Teclar € uma iniciativa organizada desde 2007 pela Camara
Municipal do Seixal e pela Rato - Associagao para a Divulgagao Cultural
e Cientifica, permitindo a pessoas idosas o contacto com as novas tecno-
logias e a utilizagao do computador, familiarizando-as com equipamen-
tos e programas informéticos.

Teclar - Iniciacdo a Informética
2.2turma: de 3a 6 de outubro
Teclar +

1.2turma: de 19 a 22 de setembro
2.2turma: de 24 a 27 de outubro

Sessoes do 2.°semestre de 2017
Acoes de formacao
para o movimento associativo

A Camara Municipal do Seixal promove semestralmente um conjunto de
acoes de formacao gratuitas para dirigentes associativos, funcionarios
e colaboradores dos clubes e coletividades. As acdes decorrem entre
as 20.30 e as 22 horas. As inscricdes podem ser realizadas através do
telefone 212 276 700 (Area de Apoio ao Movimento Associativo), do email
gama@cm-seixal.pt ou dos Servicos Online em cm-seixal.pt.

Datas e formacoes

Dia 27 de setembro, quarta-feira

Estatuto de Utilidade Publica

Auditério dos Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal
Dia 14 de novembro, terca-feira

ASAE

Auditério dos Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal
Dia 29 de novembro, quarta-feira

Seguro Desportivo

Centro de Recursos do Movimento Associativo, Torre da Marinha
Dia 13 de dezembro, quarta-feira

Gestao de Projetos e Candidaturas

Centro de Recursos do Movimento Associativo, Torre da Marinha
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34 anos recheados

de atividade
Modalidades
com tradicao

Em mais de 30 anos de atividades,
existem modalidades que sdo ja em-
blematicas. Uma delas é o Torneio
de Atletismo Historico, que consiste
num conjunto de provas de pista.
A primeira jornada realiza-se dia 5
de outubro, e a segunda no dia 14
de outubro, ambas no Complexo

Municipal de Atletismo Carla Sacra-
mento. Mas nem s6 de pistas vive o
atletismo. Para quem gosta de su-
bidas € s6 inscrever-se na | Rampa
Mundet, e no dia 7 de outubro, entre
as 8.30 e as 12.30 horas, participar
na prova organizada pela Casa do
Benfica do Seixal.

As atividades nauticas também reu-
nem grande adesao. Ao nivel da ca-
noagem, decorre na frente ribeirinha
de Amora, a Regata dos Trade, dia 30
de setembro, a partir das 10 horas.
Esta é dinamizada pela Associacao
Naval Amorense, responsavel tam-

bém pela Taca de Portugal de Barcos
Dragao, a ter lugar dia 5 de outubro,
das 14 as 18 horas.

Na outra margem da Baia, a praia do
Ti Jodo, no Seixal recebera a Regata
de Vela 34.2 Seixaliada. Esta decor-
re no dia 7 de outubro, sendo a en-
tidade organizadora a Associagao
Nautica do Seixal.

Num evento que pretende abranger
todos, também a danga marca pre-
senga, com dois eventos. A Quinta
da Fidalga recebe no dia 24 de se-
tembro, o Workshop Interdancas,
organizado pelo Espaco Reyel e a

Associagao Via Urbana, em que os
participantes aprendem diversas
técnicas de danga para por em
pratica em aulas de danga. Ja para
quem gosta mais de assistir, no dia
28 de outubro, a partir das 21 ho-
ras, o Centro de Solidariedade Social
de Pinhal de Frades abre as portas
para o espetaculo de danga CSSPF
Dancando.

Aceda a seixaliada.net ou va a cm-
seixal.pt/agenda e fique a conhecer
todas as atividades que pode ver
ou praticar, durante as proximas se-
manas.

A Seixaliada em nameros
Papel no desenvolvimento
do desporto concelhio

A Seixaliada destaca-se no conjunto das iniciativas desportivas promo-
vidas no concelho do Seixal. Cerca de 90 por cento da populagao afirma
ja ter participado de forma direta ou indireta na iniciativa. Ao longo da
Gltima década terdo estado envolvidas na Seixaliada mais de 100 mil
pessoas. Atletas, treinadores, técnicos, organizacdo ou assisténcia
demonstram a forca da Seixaliada e a sua capacidade de mobilizagdo.
Assim se tornou o evento mais emblematico do Desporto para Todos no
pais, cujo reconhecimento se traduziu na atribuicao do prémio Pierre de
Coubertin @ Camara Municipal do Seixal em 2013, tendo por base os
servicos prestados ao desporto. Em 2016, a 33.2 Seixaliada somou mais
de 20 mil participantes, dos quais 15 585 do concelho, correspondendo
a 77 por cento do total. Foram ainda realizados 191 eventos de nivel
local, 20 de nivel regional e 5 eventos de dimensao nacional. O grande
volume de atividades realizadas, especialmente aos fins de semana,
preenchem todas as instalagdes desportivas municipais e do movimento
associativo. A Seixaliada ocupa ainda diversos espagos publicos do con-
celho entre os quais a Baia do Seixal, num total de, aproximadamente, 30
locais. Este 2017 o nimero de modalidades volta a subir com oferta de
67 modalidades, sendo que a organizagao prevé a participacao de 5 mil
pessoas na Festa de Abertura. Faca parte deste movimento.

As ultimas 5 edicoes
Edicao 29.° 30.° 31.2 32.° 33.°
Participantes 12436 | 13074 | 18847 | 19939 | 20235
Dias de Atividade | 35 34 48 46 40
Eventos/ 173 173 203 201 216
acoes realizadas
Modalidades 59 62 56 57 54

Sob o lema «Orgulho no Passado, Ambicao no Futuro»

34.2 Seixaliada de
setembro a 21 de

A UMA semana do ini-
cio oficial da 34.2 edi¢do da
Seixaliada, estdo a ser ultimados
os preparativos para aquela que
é considerada a grande festa do
Desporto para Todos. Sob o lema
«Orgulhono Passado, Ambicdo no
Futuro», a Seixaliada decorre de
23 desetembroa 21 de outubro.

A sessdo de apresentagdo pu-
blica realiza-se este sabado, dia
16 desetembro, pelas 17 horas, na
frente ribeirinha de Amora. Esta
¢é simultaneamente uma mostra
das modalidades que compdem
a Seixaliada. Ao longo dos anos,
muitos tém sido os atletas que nas
suas diferentes especialidades,
sdo convidados a mostrar o seu
trabalho. Este ano assiste-se a
uma demonstracdo de danca pe-
lo Centro de Solidariedade Social
de Pinhal de Frades acompanha-

da por musica ao vivo a cargo da
Associacdo para os estudos de
Rock do Seixal. Um momento in-
formal que conta com interven-
coes de elementos da Comissdo
Organizadora da Seixaliada, da
Associagdo de Coletividades do
Concelho do Seixal, do presidente
da Junta de Freguesia de Amora,
Manuel Aratijo e do vereador da
Camara Municipal do Seixal, José
Carlos Gomes.

No fim de semana seguinte, a
23 de setembro, pelas 15.30 ho-
ras, tem lugar no Jardim de Santa
Marta do Pinhal, em Corroios, a
Festa de Abertura da Seixaliada.
A partir dessa data, da-se inicio a
quatro semanas de intensa ativi-
dade desportiva nos equipamen-
tos municipais e do movimento
associativo, com uma oferta de 67
modalidades, que vdo das artes

marciais, as atividades nauticas,
passando pelos jogos tradicio-
nais, futebol e patinagem, entre
muitas outras. O dificil vai ser es-
colher na qual participar... sendo
que esta edi¢do conta com novas
modalidades, como o stand up pa-
ddle, todo o terreno 4x4, ou pool.
Num evento inclusivo, o desporto
adaptado também esta presente
com o corfebol e o andebol adap-
tado, entre outros.

Outro dos destaques desta ini-
ciativa é o Forum Desportivo da
Seixaliada, um evento que integra
o programa da iniciativa.

A Seixaliada é, sem duvida, um
dos pontos altos do calendario
desportivo e social do concelho
do Seixal. Esta iniciativa é orga-
nizada pela Camara Municipal do
Seixal, movimento associativo,
juntas de freguesia e escolas do
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Desporto é ferramenta
deinclusao

0s adeptos do desporto radical,
BMX ou skate sao as propostas. E
no contexto do desporto inclusivo, a
34.2Seixaliada acolhe o corfebol e 0

Associagao Nautica do Seixal, € ja
no dia 30 de setembro, na praia do
TiJoao, Seixal.

Corfebol Adaptado realiza-se dia 28
de setembro, no Pavilhao Municipal
do Alto do Moinho, em Corroios.

" Para muitos € um estilo de vidaque A iniciativa é organizada pela
m . e et APOSta em novas andebol adaptado. Estes juntam-se  permite testar as capacidades e ap-  Federacao Portuguesa de Corfebol
modalidades ao boccia e goalball, este ano, res-  tiddes na condugdo. O convivio de e Centro Cultural e Recreativo do

petivamente, na 9.% e 10.% edicao. 4x4 todo o terreno, € uma das es-  Alto do Moinho. Inspirado num jogo

B A edicdo de 2017 da Festa do O stand up paddle ou SUP como é treias da 34.2 Seixaliada. O Parque  sueco denominado ringball € uma

) | Desporto Popular conta com novas  conhecido, é a modalidade aquati- Urbano da Quinta da Marialva é o referéncia de integragdo e coope-

= i_i__ o -—E' modalidades, como o stand up pa- cadomomento. Facildeaprender,é local escolhido para a sua realiza-  ragao, o qual pode agora ficar a co-
2 ddle. No desporto motorizado a no-  boa paratodas asidades, adaptavel ¢ao. Um evento organizado pelo  nhecer,numa edigao onde predomi-

vidade vai para otodo o terreno 4x4,
€ nos jogos de mesa para o pool
(variante do bilhar) e para os matra-
quilhos. Quem nunca jogou?! Para

a varios planos de agua, e um exce-
lente treino para o corpo e a mente!
A oportunidade para participar na
aula aberta de SUP, organizada pela

Ginasio Clube de Corroios. Marque
na agenda: 8 de outubro, a partir
das 16 horas.

Por sua vez, o 1.° Encontro de

naa diversidade.

Dia 23 de setembro, 15.30 horas

Festa de Abertura
é em Santa Marta

do Pinhal, Corroios

23 de

outubro

concelho, e conta também com
o apoio do Centro Humanitario
Estuario do Tejo da Cruz Ver-
melha Portuguesa no Seixal, as-
sociacdes de bombeiros, forcas
de seguranca publica e patroci-
nadores.

Fica o convite para que partici-
pe nas modalidades que integram
a edicdo deste ano. V4 a seixalia-
da.neteinscreva-se!

Aplicacao mével

A Seixaliada renova-se a cada
ano. Nesta edicdo esta disponivel
para utilizadores de tecnologia
android uma aplicagdo gratuita
que permite acompanhar to-
dos os momentos da Seixaliada.
A nova app esta disponivel no
google play. Basta pesquisar por
Seixaliada. m

E EM clima de festa que
se inicia a 34.2 edigdo. O Jardim
de Santa Marta do Pinhal, em
Corroios, é o cendario escolhi-
do para a tradicional Festa de
Abertura da Seixaliada, dia 23
de setembro, pelas 15.30 horas.
Uma festa com animacdo varia-
da, nomeadamente equilibris-
tas sobre andas, malabaristas
e um biciclo, que testam o seu
equilibrio enquanto animam os
presentes...

Programa

15.30 horas

Desfile das bandeiras protoco-
lares, das bandeiras das coleti-
vidades e respetivos atletas,
acompanhado pelas fanfarras
da Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal e da Associagdo
Humanitaria dos Bombeiros
Mistos de Amora

16 horas

> Discursos protocolares;

> Apresentacdo da bandeira
da Seixaliada;

> Hastear da Bandeirada
Seixaliada

> Acender da Pira

16.30 horas
>Demonstragoes

de atividades gimnicas,
artes marciais e danca

>Atividades Ludico-
Desportivas

T}
I34¥seixaliada
DR 1p0rTe Bdrn Do
11 de wetembro a 11 de outubre 2017

Orgqfhg no Passado
Ambi¢d@o no Futuro

Festa de abertura
21 de setembro « 15.30h
Jardim de Santa Marta do Pinkal
Corrolos

Escorrega insuflavel, tumbling
insuflavel, artes plasticas,
mikado gigante, xadrez gigante,
percursos gimnicos

> Divertimentos ludicos
Insuflavel alien, dynamic
bungee, circuito fun&cycle,
lutadores de sumo, insuflavel
multicolor

> Atividades desportivas
Basquetebol, futebol 3x3,
boccia, andebol, jogos tradicio-
nais, voleibol, damas, domino,
sueca, xadrez, badminton

18.30 horas
Encerramento
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Sublinhados: com destino a Setiibal, os restantes terminam em Coina.
Aos dias tteis o comboio das 8.13 horas termina no Fogueteiro

Atendimento Publico

da Camara Municipal do Seixal

0 atendimento publico dos pelouros da Camara Municipal

do Seixal é realizado mediante marcacao prévia, de segunda a
sexta-feira, das 9 as 17.30 horas, através dos gabinetes

de apoio aos vereadores.

Numero Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal
1212279530

Bombeiros Mistos de Amora
212255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegagao do Seixal
1212227 746 | 212 222 222

Policia de Seguranca Publica
Divisao Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 212 276 500
Cruz de Pau | 212260 350
Seixal | 212273 230

Corroios | 212548 410

Guarda Nacional Republicana
Aldeia de Paio Pires | 265 242 594
Ferno Ferro | 265 242 592

Saltide 24| 808 242 424

Unidades de Saude

UCSP de Amora | 212274 200
UCSP de Corroios | 212 548 350/55
UCSP do Seixal| 212277 188

USF Amora Saudavel | 212 274 230/31
USF CSlI Seixal | 212277 183

USF Cuidar Saude | 212277 191
USF FF-MAIS | 212 128 230

USF Pinhal de Frades | 212 260 070
USF Rosinha | 212273 500

USF Servir Saude | 212 556 429
USF Torre | 212 274 320/30/05

UCSP: Unidade de Cuidados
de Saude Personalizados
USF: Unidade de Saude Familiar

Hospital Garcia de Orta - Alimada
| 212 940 294

SOS - Mulheres Vitimas de Violéncia
| 800 202 148

Linha 65 - Apoio a Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes
| 800 208 875

Seguranca Social /
/Servigo Local de Amora
| 300 502 502

Camara Municipal do Seixal
Geral | 212 276 700

Espaco Cidadania | 210 976 220
Posto de Turismo | 212 275 732
Seixal Limpo | 210 976 011
Canil/Gatil Municipal | 210 976 200
Leitura do Consumo de Agua

| 800 500 210

Piquete de Aguas e Esgotos
| 210 976 000
A partir das 17 horas | 210 976 046

Piquete de Contadores
| 212 276 700
A partir das 17 horas | 210 976 046

Protecao Civil Municipal
1919 374 732

Assembleia Municipal do Seixal
1210 976 225

Freguesias

Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernéo Ferro | 215 979 195
Unido das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires
1211 316 223

EDP
Informacdes | 800 505 505
Avarias | 800 506 506

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

Conservatoéria do Registo
Civil do Seixal | 212 271 188

Conservatoéria do Registo Predial
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280

Reparticao de Finangas
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710

Centro de Emprego | 212 267 230

TAXIS
Expresso taxis
| 212 250 265 | 212 250 270

| 968 485 593 | 917 297 278

Coop taxis
| 211 581 132 | 966 781 220
1932 711 132 | sms: 4901 taxi ja

F FARMACIAS | SET | OU
= TRANSTED TRANSTEJO 808 203 050 _
g Servico permanente
L. Fogueteiro 14 15
P Horarios SEIXAL | LISBOA Quinta da Torre 15 16
< Dias uteis
Central da Amora 16 17
06.10 06.40 07.00 0725 0745 0810 0830 0855 09.15 09.40 Vale Bidarra 17 18
D R — 19
10.05 11.00 1230 14.00 1530 1620 1645 1705 1730 1750 uarte Ramos
Do Vale 18 —
1815 1840 19.05 19.30 20.30 21.30 22.30 Novais 19 20
%1 sébados Nova Amorense 20 21
Bairro Novo 21 22
07.00 08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 16.30 18.00 Central da Amora 22 23
19.30 20.30 21.30 Alves Velho 23 24
> Matos Lopes 24 25
< Domingos e feriados Sa0 Bento 25 26
08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 16.30 18.00 19.30 21.00 Pinhal de Frades 26 27
Central da Amora 27 28
% Dias iitels LISBOA | SEIXAL Lusitana 28 29
Duarte Ramos 29 30
Moura Carneiro 30 31
06.35 07.05 0725 0750 0810 0835 0855 09.20 09.40 10.05 Central da Amora 1
1130 13.00 1430 1555 16.45 1710 1730 1755 1815 18.40 Quinta de S. Joao 2
Do Vale 3
19.05 19.30 20.00 21.00 22.00 23.15
Central da Amora 4
%1 sabados Nobre Guerreiro 5
07.30 0830 09.30 1130 1330 1530 17.00 18.30 HnIeISo 6
Central da Amora 7
20.00 21.00 22.00 Abreu Cardoso 8
o . feri Fonseca 9
<! Domingos e feriados Nurei 10
08.30 09.30 11.30 13.30 15.30 17.00 1830 20.00 21.30 el 6 A 11
Romana 12
5 Seruca Lopes 13
TELEFONES UTEIS Foros de Amora 14

ABREU CARDOSO | R. Cidade Setbal, 1-B,
Corroios | 212 545 585

ALVES VELHO | R. Luis de Camdes, 27,

Torre da Marinha | 212 211 132

BAIRRO NOVO | R. da Liberdade, 105-A,
Bairro Novo | 212 220 959

BENTO LINO | Av. de Vale de Milhagos, 34,
Corroios | 212 532 601

BIOTIFAR | R. José Carlos Ary dos Santos, 2-A,
Miratejo | 212 536 351

CENTRAL | Av. General Humberto Delgado,
9-11, Paio Pires | 212 210 365

CENTRAL DA AMORA | R. MFA, loja 22, Amora
| 212 257 108

CENTRAL DE VALE DE MILHACOS |

R. Alexandre Herculano, 2 A, Vale de Milhacos

| 212 530 256

DO VALE | R. da Cordoaria, 5 B,

Cruz de Pau | 212 255 919

DUARTE RAMOS | Centro Comercial Belsul, 11,
Lj. 29, Cruz de Pau | 212 268 930
FOGUETEIRO | Av. 1.° de Maio, 93 Ae B,
Fogueteiro | 212 229 522

FONSECA | P4tio das Artes, 36 loja C8,
Estrada dos Foros de Amora

| 212 259 813

FOROS DE AMORA | Estrada dos Foros

de Amora, 120-A-B | 212 260 579

GODINHO | Largo da Igreja, 51, Seixal

| 212 213 580

LUSITANA | Rua Jodo Gil, 2 | 212 277 959
PINHAL DE FRADES | R. Dr. Raul Machado,
lote 52, Pinhal de Frades | 212 244 224
MATOS LOPES | R. Jodo Gil, 2, Arrentela

| 212 277 956

MOURA CARNEIRO | RioSul Shopping,

Loja 0.044 A | 212 277 868

NOBRE GUERREIRO | Av. Marcos de Portugal,
20-A, Amora | 212 276 470

NOVA AMORENSE | R. Oliveira Martins, 4-B,
Paivas | 212 268 818

NOVA DE CORROIOS | Av. Rui Gracio, 84 - A/B,
Santa Marta do Pinhal | 213 462 687

NOVAIS | Av. José Antonio Rodrigues, 89-A,
Aldeia de Paio Pires | 212 225 495

NUREI | R. da Igreja, Lt. 831 A, r/c,

Ferndo Ferro | 212 120 384

QUINTA DA TORRE | Av. 25 de Abril, 65,

Torre da Marinha | 212 224 750

QUINTA DE S. JOAO | Pct.? Quinta de S. Jodo, 7,
Arrentela | 212 225 509

ROMANA | R. Gil Vicente, 25, Vale de Milhagos
| 212 546 293

SAO BENTO | R. Ana Castro Osério, 10-A, Amora
| 212 225 539

SEIXAL | Av. Vasco da Gama, n.° 15, Seixal

| 212 222 658

SERUCA LOPES | Trav. Paz, 4-B, Casal do Marco
| 212 210 369

SOUSA MARQUES | Av. Luis de Camaes, 2,
Miratejo | 212 555 006

ST.2 MARTA DO PINHAL | R. Mario Sampaio
Ribeiro, 7, St.2 Marta do Pinhal | 212 255 300
UNIVERSO | Av. 25 de Abril, 60 B, Corroios

| 212 535 084

VALE BIDARRA | R. Luis de Camdes, Lt. 350,
Fracgdo A e B, Ferndo Ferro | 212 121 121

FichaTécnica

I
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Rua 1.° de Maio, Lote 4, 2845-125 Amora - Tel.: 212268 730 - Fax: 212 240 488 - jf-amora.pt

A Junta de Freguesia de Amora, em parceria com a Camara
Municipal do Seixal, esta a proceder a requalificagdo do espaco
publico entre a Avenida Marcos Portugal e a Rua Domingos
Bomtempo, na Cruz de Pau. A primeira fase, ja concluida, inte-
grou a construgao de passeios, criacao de parque de estaciona-
mento, requalificacdo da rede de agua e da rede de drenagem
de aguas pluviais. A segunda fase tera inicio proximamente,
com asementeira de prado de sequeiro, arborizagao e melhoria
dailuminacao.

No Fogueteiro, na Quinta dos Lirios, esta a ser realizada a requa-
lificagao do espaco a tardoz da Rua da Liberdade em cerca de

e T

100 metros, com a construgao de muros de suporte do talude,
pavimentacao de passeio e drenagem das dguas provenientes
dos tubos de queda dos algerozes. Ao nivel de espacos verdes,
o local recebera sementeira de prado de sequeiro, arborizagao
eum espaco de lazer.

Na Cruz de Pau, esté a ser requalificada a ligagdo entre as ruas
Francisco Valencga e Leal da Camara, com novo estacionamen-
to e passeio de ligagao entre as duas ruas.

Na Rua dos Foros de Amora, a tardoz da farmécia e prédios
contiguos, encontra-se a decorrer a limpeza e pavimentagao
da via numa extensdo de cerca de 180 m?.

Manutencao dos recintos
escolares

Para preparar as escolas para a chegada do novo ano letivo, a
Junta de Freguesia de Amora procedeu a agoes de limpeza e
reparagoes.

0 exterior do edificio do Jardim de Infancia (JI) Quinta do Conde
de Portalegre foi pintado, foram construidos telheiros e planta-
darelva na parte da frente do JI.

Na Escola Basica de Amora foram substituidas as janelas da
frente do edificio, melhorando o isolamento térmico e acUstico.

Largo da Igreja, Seixal, 2840-480 Seixal - Tel.: 211 316 223 - geral@jf- seixalarrentelapaiopires.pt

EscolaBasica
do Bairro Novo

No inicio de um novo ano letivo, no ambito das suas competén-
cias, a junta de freguesia realizou intervencgoes nas escolas
basicas do 1.° ciclo do Seixal. Desta forma procedeu ao arranjo
dos espacos exteriores e pintura de muro na Escola Basica do
Bairro Novo.

A acao visou a manutencgao dos edificios e dos respetivos equi-
pamentos, assegurando as condigoes para o normal funciona-
mento do estabelecimento de ensino e valorizagao do espago
escolar.

Apresentacao das equipas
do Seixal Clube 1925

0 Seixal Clube 1925 realiza, no dia 16 de setembro, a apresen-
tagao das equipas para a época 2017/18. O programa tem ini-
cioas 20 horas, com um desfile pelas ruas do Seixal, e segue-se
um momento de convivio no espago Mundet Factory. Um dos
pontos altos sera a apresentacao dos novos equipamentos, na
sequéncia do protocolo com a Adidas, em que as equipas do
Seixal Clube 1925 passam a vestir equipamentos da marca nos
proximos 3 anos. Para esta época, futebol sénior e futsal sdo
as novidades: a equipa de futebol sénior estreia-se nas compe-
ticoes da Associacdo de Futebol de Setdbal, e trés equipas de
futsal de formacao entram igualmente no universo associativo
distrital. Venha apoiar a sua equipa.

Uniao Seixalense promove
atelies musicais

A musica escreve a histéria da Sociedade Filarménica Unido
Seixalense (SFUS) e, por isso, recentemente, comecaram a
realizar ateliés fora de portas. O Gltimo foi no Colégio do Parque
do Falcao, onde foram apresentados instrumentos, entre eles
flauta transversal, clarinete, saxofone alto, trompete, trombone,
tuba, cavaquinho e percussao Destinados a alunos do 1.° ciclo
do ensino basico, o objetivo dos ateliés é que os participantes
partam a descoberta da mdusica, proporcionando-lhes apren-
dizagem musical de forma lidica. Os ateliés podem ser solici-
tados a SFUS através do email uniao.seixal@gmail.com ou de
mensagem em facebook.com/uniaoseixalense.
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A MUND

D) COMCAL

) DIA 24 DE SETEMBRO ) DOMINGO > DAS A5 12.30 HORAS

9 horas
I Passeio em Familia
pelo Coracao
Iniciativa integrada
na 34.? Seixaliada
Ponto de encontro: Parque da Quinta
dos Franceses
Percurso: Parque da Quinta
dos Franceses (Seixal), Largo
do Coreto (Amora) e regresso
ao Parque da Quinta dos Franceses
InscrigGes: seixaliada.net

10 horas

I Area de Participacao
Desportiva

Iniciativa integrada

na 34.° Seixaliada

e Aula aberta de aerdbica

e Pritica de modalidades desportivas:

basquetebol, futebol, percursos
gimnicos, voleibol e jogos com raquete

11.30 horas
Formacao de um
Coracao Humano
e de um «H»
de hospital no Seixal
I Espaco Saude
e Rastreios de tensdo arterial, glicémia,
colesterol e nutrigéo
® Sorteio de tensiémetro
e Oferta de coracdo anti-stresse
® Distribuicdo de livro
com receitas saudaveis
* Distribui¢do de folhetos
da Fundag3do Portuguesa de Cardiologia
» Oferta de baldes vermelhos e azuis
® Campanha 1 Voto pelo
Hospital no Seixal

PARQUE DA QUINTA DOS FRANCESES, SEIXAL

FORMACAD DO CORACAD HUMANO £ DO €HY DE HOSPITAL NO SELXAL
TRAGA UMA T-SHIRT VERMELHA £ PARTICIPE!

CHEMIST
o S

Crmtro Humanilir o o Estasdrin ol Tefr

cm-seixal.pt




14 a 28 de setembro

seixal
acontece

DISTRIBUICAO
GRATUITA s

SBM692 SelIXal
14 DE SETEMBRO 2017  c3mara municipar

2 Dobre as laudas para
dentro pelo picotado

3 Dobre pelo meio

4 Faca a Ultima dobra e
guarde o seixal acontece

instrucoes
para dobragem

Guarde para consultar mais tarde

Comunidade
educativa
em festa

O inicio de mais um ano letivo representa o inicio de uma nova etapa para milhares
de criancas e familias. Uma nova escola, novos livros, amigos e aprendizagens s&o
momentos marcantes para as criancas e jovens, e também para os professores.

Com mais trés décadas de existéncia, a Rececdo a Comunidade Educativa marca o
inicio do ano letivo e constitui uma forma de reforcar as parcerias existentes entre as
autarquias e as escolas, procurando responder a necessidade de uma melhor escola
publica.

Entre as vdrias iniciativas que integram o programa da Rececdo a Comunidade
Educativa destaque para a 7.2 edicdo da Festa da Crianca, uma iniciativa que pretende
comemorar o regresso as aulas com um dia cheio de atividades divertidas, em que
todas as criancas e suas familias podem participar de forma gratuita.

No dia 23 de setembro, entre as 10 e as 17 horas, no Parque Urbano das Paivas, hé jogos
tradicionais, oficinas de expressé&o pldstica, ateliés de origami, dedoches e instrumentos
musicais, e atuacOes de teatro, danca, musica e leitura encenada.

A Festa da Crianca € organizada pela associacdo juvenil Pioneiros de Portugal, em
parceria com a Camara Municipal do Seixal e Junta de Freguesia de Amora, com o apoio
da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Mistos de Amora.

Encontro de Corais

Alentejanos

O Auditério Municipal do Férum Cultural do Seixal recebe, no dia 16 de setembro,
uma homenagem ao cante alentejano, com a realizacdo do 36.° Encontro de
Corais Alentejanos do Seixal. Uma tarde dedicada ao cante, num espetaculo que
reune dez grupos corais do concelho e alguns convidados.

Este ano o encontro é organizado pelo Grupo Coral Feminino As Papoilas, da
Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos do Fogueteiro, em parceria
com a Camara Municipal do Seixal e juntas de freguesia.

Venha sentir e ouvir as tradicdes e a beleza do cante alentejano!

A entrada é livre.

16 de setembro | sabado | 15 horas | Auditério Municipal do Férum Cultural
do Seixal




seixal
acontece

16 set. sabado

Das 9 as 21 horas

Torneio Aberto de Ténis de Mesa
Org. Independente Futebol Clube Torrense
Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha

Das 9.30 as 12.30 horas

Percurso Pedestre Rede Natura
2000 Planalto das Lagoas - Sitio
Fernao Ferro/Lagoa de Albufeira
Semana Europeia da Mobilidade 2017

Saida de campo

Inscricdes: 210 976 011 ou div.ambiente.salubri-
dade@cm-seixal.pt

Ponto de encontro: traseiras da Bomba de
Gasolina de Belverde (BP)

15 horas

XXXVI Encontro de Corais
Alentejanos do Concelho do Seixal
Musica . M/ 6 anos . Entrada livre

Org: Grupo Coral Feminino As Papoilas (ARPIF)
Auditério Municipal do Férum Cultural do Seixal

17 set. domingo

Das 9 as 18 horas

Prémio de Ciclismo da 34.% Seixaliada
Org. Clube de Ciclismo da Aldeia de Paio Pires
Aldeia de Paio Pires

Qas 10 as 12 horas
Area de Participacdo Desportiva
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

Das 10.30 as 14.30 horas

A Navegar pelo Tejo

Visita a Quinta da Fidalga e passeio a bordo do
varino «<Amoroso»

Ingresso: 550 euros (gratuito para criancas até
12 anos). Informacdes/inscricdes (3)

Ponto de encontro: Posto Municipal de Turis-
mo, Seixal

16 horas

Super-Herois (Estreia)

Teatro infantil pela Animateatro, Seixal
M/ 3 anos . Ingresso (6)

Cinema S. Vicente

20 set. quarta

17 horas

Apresentacao da Carta Ambiental
do Municipio do Seixal

Semana Europeia da Mobilidade 2017
Inscricdes: div.ambiente.salubridade@cm-
-seixal.pt

Casa do Educador do Concelho do Seixal

22 set. sexta

18 horas

Inauguracao da exposicdo

O Patriménio Perto de Nés: Cinema
S. Vicente

Rececédo a Comunidade Educativa

Cinema S. Vicente

21.30 horas

Antoénio Zambujo

Rececdo a Comunidade Educativa
Musica . M/ 6 anos

Auditério Municipal do Férum Cultural do
Seixal

23 set. sabado

Das 9 as 21 horas

Torneio Corbillon

Ténis de mesa

Org.: Independente Futebol Clube Torrense
Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha

10 horas

Um Doce Chamado Inés - Jogo
de Futsal Solidario

Org. Associacdo de Moradores da Quinta
das Laranjeiras

Parque Urbano de Fern&o Ferro

10 as 17 horas

Festa da Crianca - 7.% edicao

Rececdo a Comunidade Educativa 2017

Org.: Associacdo Juvenil Pioneiros de Portugal,
Camara Municipal do Seixal e Junta de
Freguesia de Amora

Apoio: Associacdo Humanitaria dos Bombeiros
Mistos de Amora

Parque Urbano das Paivas

Das 10 as 18 horas

Espaco Mobilidade

Semana Europeia da Mobilidade 2017
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

Das 15.30 as 18.30 horas
Festa de Abertura da 34.2 Seixaliada
Jardim de Santa Marta do Pinhal, Corroios

Das 17.30 as 1830 horas

Passinhos de Danca para Bebés
Bebés dos 24 aos 36 meses, acompanhados
por um adulto

Orientacdo técnica: Associacdo Acrescer
Inscricdo: 210 976 100 ou biblioteca.ludoteca@
cm-seixal.pt

Biblioteca Municipal do Seixal

Das 21 as 24 horas

17.° Torneio de Boxe
Boxe olimpico

Ginasio Clube de Corroios

21.30 horas

Desparaiso

Teatro . M/ 12 anos . Ingresso (6)
Espaco Animateatro, Amora

Jorge Fernando - 40 Anos
Musica . M/ 6 anos . Ingresso: 10 euros
Auditério Municipal do Férum Cultural do Seixal

24 set. domingo

Das 9 as 13.30 horas
Passeio de Cicloturismo da Seixaliada
Clube Recreativo e Desportivo das Cavaquinhas

Qas 9 as 19 horas

Area de Participacdo Desportiva
Org: Clube Associativo Desportivo Cinza Fénix
Parque do Serrado, Amora

Das 9.30 as 12.30 horas

VI Pedalada pela Baia do Seixal
Semana Europeia da Mobilidade 2017
Inscricoes: 210 976 011 ou div.ambiente.salubri-
dade@cm-seixal.pt

Partida: Estacéo Fluvial da Transtejo, Seixal

Das 9.30 as 19 horas

Workshop Interdancas

Org. Espaco Reyel e Associacdo Via Urbana
Quinta da Fidalga, Arrentela

Das 9.30 as 12 horas

Area de Participacao Desportiva -
Abertura do Parque da Quinta dos
Almeirdes

Parque da Quinta dos Almeirdes, Aldeia de
Paio Pires

Das 10 as 12 horas

Comemoracdo do Dia Mundial

do Coracao

Passeio em Familia pelo Coracéo, formacao de
um coracdo humano e do «H» de Hospital no
Seixal e Espaco Saude

Frente ribeirinha do Seixal e Arrentela e Parque

Quinta dos Franceses

Das 15 as 19 horas

BMX e Skate

Org.: Ginasio Clube de Corroios

Parque Urbano Quinta da Marialva, Corroios

16 horas

Super-Herdéis

Teatro infantil . M/ 3 anos . Ingresso (6)
Cinema S. Vicente

Das 21 as 23.30 horas

Novos Sons e Histodrias no Lugar
da Fabrica

Jornadas Europeias do Patrimoénio 2017
Inscricdo (D

Fabrica de Pdlvora de Vale de Milhacos

27 set. quarta

Das 10 as 17 horas

Passeio Jornadas Europeias

do Patrimoénio 2017

Passeio no Tejo a bordo do varino <Amoroso» e
visita ao Espaco Memoria — Tipografia Popular
do Seixal e ao Moinho de Maré de Corroios
Inscricéo até dia 20 de setembro (3)

Saida da Doca de Alcéntara, Lisboa, junto a
Gare Maritima da Rocha Conde d'Obidos

28 set. quinta

Das 10.30 as 12.30 horas

1.° Encontro de Corfebol Adaptado
Org. Associacéo dos Deficientes das Forcas
Armadas, Federacao Portuguesa de Corfebol e
Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho
Pavilhdo Municipal do Alto do Moinho

Das 19 as 20.30 horas

Aula Aberta de Gojuryu Karatedo
Org. Escola Tradicional de Gojuryu Karatedd
Moinho de Maré de Corroios — espaco envolvente




e ainda...

14 a 28 de set.

De segunda a sexta-feira, das 10 as 12 horas
ou das 14.30 as 16.30 horas

A Pé por Aldeia de Paio Pires,

por Amora e por Arrentela

Visitas temdticas . Grupos . Inscricdo (2)
Nucleos urbanos antigos

16 e 23 de setembro, sdbado
Das 11 as 18 horas

Circuito Rota do Bacalhau

Passeio no varino «<Amoroso» e visita a
Quinta da Fidalga e Oficina de Artes Manuel
Cargaleiro

Informacdes/reservas (4)

Org.: On-Innovation

Lisboa / Seixal

16.30 horas

Arca de Historias
Dos 4 aos 12 anos . Inscricédo (2)
Biblioteca Municipal do Seixal

19 e 26 de setembro, terca-feira

Das 15 as 17 horas

Estampa ao Teu Estilo

Atelié . Dos 13 aos 18 anos . Inscricdo (5)
Biblioteca Municipal do Seixal

21 e 28 de setembro, quinta-feira

Das 10 as 12.30 horas e das 14 as 17.30 horas
O Mundo Maravilhoso de Tim Burton
Atelié . Dos 13 aos 18 anos . Inscricdo (5)
Biblioteca Municipal do Seixal ou escolas do
concelho

25 e 26 de setembro, segunda e terca-feira
Das 830 as 17.30 horas

7.° Encontro da UCC Seixal - Grupos
Vulneraveis: Cuidar em Rede
Informacbes/inscrictes: 212 274 819 e
ucc.seixal@arslvt.min-saude.pt

Org.: UCC Seixal, ACES Almada-Seixal

e CRIAR-T

Apoio: Camara Municipal do Seixal
Auditério dos Servicos Centrais da Camara
Municipal do Seixal

28,29 e 30 de setembro e 1 de outubro

De quinta-feira a domingo, das 9 as 20 horas
VIll Open Securitas

Ténis de campo

Clube Recreativo e Desportivo Brasileiro-
-Rouxinol

Até 30 de setembro

De terca a sexta-feira, das 11 as 20 horas
Sébado, das 15 as 20 horas

Dar de Volta

Recolha e entrega de manuais escolares
Biblioteca Municipal do Seixal

Entrega de manuais escolares

Biblioteca Municipal do Seixal, Nucleos
de Amora e Corroios, Lojas do Municipe

Até 14 de outubro

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Sébado, das 14.30 as 20.30 horas

ARTES 2017

Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita

De segunda a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 16.30 horas

A Pé por Aldeia de Paio Pires, por
Amora e por Arrentela

Visita tematica . Grupos . Inscricdo (1)

Ntcleos urbanos antigos

Circuito da Pélvora Negra
Visita tematica. Grupos . Inscricdo (1)
Fébrica de Pdlvora de Vale de Milhacos

Descobre a Maquina a Todo o Vapor
Visita tematica. Grupos . Inscricdo (1)
Fabrica de Pdlvora de Vale de Milhacos

Visita Acompanhada a Fabrica de
Pélvora de Vale de Milhacos
Grupos . Inscricdo (D

Fabrica de Pélvora de Vale de Milhacos

De terca a sexta-feira, das 10 as 20 horas
Brincar Livre

Dos 6 meses aos 12 anos

Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira, das 10 as 20.30 horas
Hoje Sou... Bibliotecario!

Dos 8 aos 18 anos

Biblioteca Municipal do Seixal

Mercado dos Brinquedos
Dos 3 aos 12 anos e familiares
Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira, 10.30 e 16.30 horas
Hora do Conto: «A Lenda do Cavalo
de Troia»

«A Cavalo Dado» - Atelié
Complementar a Hora do Conto

Dos 4 aos 12 anos . Inscricédo (2)
Biblioteca Municipal do Seixal

De terca a sexta-feira, das 10 as 12 horas e das
14 as 17 horas

A Cortica na Fabrica: a Preparacao
Exposicdo de longa duracdo

Nucleo da Mundet - Edificio das Caldeiras
de Cozer

Cortica ao Milimetro

Exposicao temporaria

Nucleo da Mundet - Edificio das Caldeiras de
Babcock & Wilcox

De terca a sexta-feira, das 10 as 12 horas e das
14 as 17 horas

Sédbado e domingo, das 14.30 as 18.30 horas
600 Anos de Moagem no Moinho
de Maré de Corroios

Exposicdo de longa duracdo

Moinho de Maré de Corroios

Barcos, Memérias do Tejo
Exposicdo de longa duracdo
Nucleo Naval

Territorio, Economia e
Administracio: o Seixal no Foral
de Almada de 1513

Exposicdo temporéria

Moinho de Maré de Corroios

De terca a sexta-feira, das 10 as 11 horas ou
das 14.30 as 15.30 horas

Estaleiro de Brincadeiras

Atelié . Grupos . Inscricéo (1)

Nucleo Naval

O Choco Vai ao Estaleiro
Visita tematica . Grupos. Inscricdo (1)
Nucleo Naval

De terca a sexta-feira, das 10 as 12 horas ou
das 14.30 as 16.30 horas

Danca dos Barcos

Visita tematica . Grupos . Inscricdo (1)
Nucleo Naval

Descobertas no Ecomuseu - Moinho
de Maré, Nucleo da Mundet e
Nucleo Naval

Visita tematica . Grupos . Inscricdo (1)

Nucleos do Ecomuseu Municipal

Dominé dos Cereais
Visita tematica . Grupos . Inscricdo (1)
Moinho de Maré de Corroios

Jogando a Pares
Visita tematica . Grupos . Inscricédo (1)
Nucleo Naval

O Ratinho de Cortica
Visita tematica . Grupos . Inscricdo (1)
Nucleo da Mundet

Quem ao Moinho Vai, Enfarinhado
Sai

Visita tematica . Grupos . Inscricédo (1)
Moinho de Maré de Corroios

Quiz de Barcos
Visita tematica . Grupos . Inscricdo (1)
Nucleo Naval

Visita Acompanhada ao Moinho
de Maré de Corroios, ao Nucleo
da Mundet e ao Nucleo Naval
Grupos . Inscricdo (1)

Nucleos do Ecomuseu Municipal

De terca a sexta-feira, das 10 as 11.30 horas ou
Qas 14.30 as 16 horas

A Roda de Uma Olaria

Visita tematica . Grupos . Inscricdo (1)

Olaria Romana da Quinta do Rouxinol

Um Perna-Longa no Moinho
Visita tematica . Grupos . Inscricdo (1)
Moinho de Maré de Corroios

De terca-feira a sdbado, das 10 as 18 horas
A Esséncia da Forma

Exposicéo temporéria

Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

De quarta a sexta-feira, em diversos horérios
Descobertas no Ecomuseu -
Embarcacées Tradicionais

Nés e o Rio

Passeio . Inscricdo (1

Cais do Seixal, Estacdo Nautica e/ou cais de
Amora

(D Inscricdo: 210 976 112 ou ecomuseu.se@
cm-seixal.pt

(2) Inscricdo para grupos: 210 976 100 ou
biblioteca.junior@cm-seixal.pt

(3 Informacdes/inscricbes: 212 275 732, 915 335
347 ou posto.municipalturismo@cm-seixal.pt
(&) Informacdes/reservas: 217 937 170 / 916 153
202 | http://www.rotadobacalhauseixal.com/
(5) Inscricdo para grupos: 210 976 100 ou
biblioteca.jovem@cm-seixal.pt

(8) Ingresso: 5 euros/com desconto: 4 euros/
/Animamigos: 3 euros

Contactos e informacdes
em cm-seixal.pt




Jorge Fernando
ao vivo no Seixal

Nascido em Lisboa em 1957, com apenas quatro anos acompanhou o avd a cantar fado.
Enquanto adolescente, enveredou por outras musicas, mas aos 16 anos ouviu Fernando
Mauricio, com quem veio a trabalhar, e apaixonou-se novamente pela cancdo da sua
infancia.

O fadista tocou e colaborou com Alcino Frazdo, Amalia Rodrigues, Nuno da Camara
Pereira, Maria da Fé, Lucio Dalla, Guilherme Banza, Ana Moura, Argentina Santos, entre
muitos outros. Produziu igualmente albuns de Paulo Braganca e Anténio Pinto Basto
e é autor de «Pode Ser Saudade», «Boa Noite Soliddo», «Blzios», «Quem Vem ao Fado»
ou «Chuvan», entre tantos outros éxitos.

Na voz, na guitarra, na viola, nas notas das suas composicdes, nas harmonias,
nos arranjos, nos trinados, nas cancdes, Jorge Fernando trabalha com aparente
simplicidade um fado verdadeiro, genuino e sentido. Jorge Fernando é um dos grandes
nomes do fado, atual, e de sempre. Sdo 40 anos. Quatro décadas de melodia sobre o
siléncio.

23 de setembro | sdbado | 21.30 horas | Auditério Municipal do Férum
Cultural do Seixal

equipamentos
municipais

Auditério Municipal

Férum Cultural do Seixal
Quinta dos Franceses, Seixal
T. 210 976 103 - 915 635 090
(reservas)

Biblioteca Municipal do Seixal
Quinta dos Franceses, Seixal
T.210 976 100

Nucleo de Amora

Largo da Rosinha, Amora
T.210 976 165

Nucleo de Corroios

Rua 1° de Maio 13, Corroios
T.210 976 180

Centro de Apoio ao Movimento
Associativo Juvenil

Rua Paiva Coelho 34, Seixal
T.212 275 674

Cinema S. Vicente

Av. General Humberto Delgado,
20 A, Aldeia de Paio Pires

T. 210 976 103 ou 915 635 090
(dias Uteis)

Complexo Municipal de Atletismo
Carla Sacramento

Av. Seixaliada, Cruz de Pau

T.210 976 120

Ecomuseu Municipal do Seixal
Nucleo da Mundet

Servicos centrais e exposicdes
Praca 1.° de Maio, Seixal

T.210 976 112

Espaco Memoria - Tipografia
Popular do Seixal

Praca Luis de Camdes 39-41, Seixal
Extensdo Campo Arqueolégico
da Quinta de S. Pedro

Rua da Quinta de S. Pedro, Corroios

Extensao da Fabrica de Pélvora
de Vale de Milhacos

Av. Fabrica da Pdlvora, Vale de
Milhacos

Nucleo da Olaria Romana

da Quinta do Rouxinol

Rua Rouxinol, Miratejo

Nucleo da Quinta da Trindade
Av. MUD Juvenil, Seixal

T.210 976 133

Nucleo Moinho de Maré de Corroios
Rua Rouxinol, Miratejo

T. 212 540 467

Nucleo Naval

Av. Republica, Arrentela

T.210 976 176

Espaco Arte Jovem
Largo do Mercado, Miratejo
T.212 275 684

Estacdo Nautica Baia do Seixal
Cais de acostagem

Av. Dom Nuno Alvares Pereira, Seixal
T. 919 306 580

Galeria de Exposicoes Augusto Cabrita
Quinta dos Franceses, Seixal

T.210 976 105

Galeria Municipal de Corroios

Rua Cidade de Leiria 1A, Corroios
T.915 633 228

Oficina da Juventude do Miratejo
Largo do Mercado, Miratejo
T.212 275 684

Parque Desportivo Municipal
da Verdizela

Av. Verdizela, Verdizela

T.210 976 155

Pavilhdo Desportivo Escolar
Alfredo dos Reis Silveira

Av. 25 de Abril, Torre da Marinha
T.212 271627

Pavilhdo Desportivo Escolar
Anténio Augusto Louro

Av. Vale da Romeira, Arrentela
T. 212 277 200 ou 910 017 954

Pavilhdo Desportivo Escolar
Manuel Cargaleiro

Rua Bento de Moura Portugal,
Fogueteiro

T.210 131948

Pavilhdo Desportivo Escolar
Pedro Eanes Lobato

Praceta Joaquim Pinto Malta, Amora
T.212211 020

Pavilhdo Municipal da Torre da
Marinha

Rua Independente Futebol Clube
Torrense, Torre da Marinha
T.210 976 138

Pavilhdo Municipal do Alto
do Moinho

Rua Jodo de Deus 24, Alto do
Moinho

T. 210 976 240

Piscina Municipal de Amora
Rua Domingos Bomtempo, Cruz
de Pau

T.210 976 125

Piscina Municipal de Corroios
Av. Rui Gracio, Santa Marta do
Pinhal

T.210 976 130

Pista Municipal de Aeromodelismo
Av. Vieira da Silva, Santa Marta do
Pinhal

T. 210 976 120

Posto Municipal de Turismo
Rua Sociedade Unido Seixalense,
Seixal

T.212275732

Quinta da Fidalga

Av. da Republica, Arrentela

T. 212 275 637 (servicos centrais)
Oficina de Artes Manuel Cargaleiro
Av. da Republica, Arrentela

T.210 976 108

Passatempo Super-Herois

A Animateatro vai apresentar em estreia a sua 27.2 criacao de teatro infantil, a peca Super-Herdis.

Com estreia marcada para dia 17 de setembro, o novo espetaculo para criangas vai estar em cena
no Cinema S. Vicente e conta a historia de SuperTina e SuperTo, dois super-heréis com uma missio
muito especial! Com kilos de energia, litros de folia e uma pitada de publico, os nossos herdis metem
méos a obra e conseguem ensinar-nos a lidar com o medo.

Temos trés bilhetes duplos para oferecer para a sessdo de dia 24 de setembro, domingo, as 16 horas.
Para se habilitar apenas tem que responder acertadamente a seguinte questdo: Como se chamam
os herdis da nova peca da Animateatro?

Envie a sua resposta com nome, n.° de BI/CC, e contacto para o email dci@cm-seixal.pt

Informacoes e reservas Animateatro (dias Uteis, das 10 as 13 e das 15 as 18 horas): 212 254
184 ou comunicacaoanimateatro@gmail.com

Passinhos de danca
para bebés

Porque o movimento é um impulso natural do bebé em crescimento, importa encontrar
formas de estimulé-lo e de explorar brincadeiras que auxiliem a desencadea-lo,
reforca-lo e afina-lo.

Assim, por meio quer de exercicios sequenciais, de passinhos de danca ou posturas
corporais adaptadas, aliadas ao mundo méagico da imaginacdo e das histérias
encantadas, bebés e crescidos vdo por o seu corpo e mente em acdo.

Uma iniciativa orientada pela Associacdo Acrescer, dirigida a bebés dos 24 aos 36
meses, acompanhados por um adulto. InscricGes gratuitas através do tel. 210 976 100

ou pelo email biblioteca.ludoteca@cm-seixal.pt

23 de setembro | sabado | 17.30 horas | Biblioteca Municipal do Seixal
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