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Centro de aprendizagem 100% gratuito promove projetos que misturem ciéncia e tecnologia

Seixal Criativo abriu portas a inovacao

m‘

Green Pipeline Project
Seixal é pioneiro na introducao de hidrogénio verde
narede de gas natural

Portugal deu um passo histérico no caminho da transi¢cao energética e da descarbonizacao
da economia e esse passo foi dado no Seixal.
No dia 7 de margo, realizou-se, na zona industrial do Seixal, a primeira injecao de hidrogénio
verde na rede de distribuicao de gas no pais.
0 hidrogénio verde foi produzido pela Gestene, empresa do concelho, e injetado na rede de
gas natural da Floene. 5
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Novos espacos
para a cultura

O Centro Comercial de
Miratejo acolhe trés asso-
ciacoes para utilizarem o
espaco para o desenvolvi-
mento de atividades que
constituam o seu objeto

Acao
de rearborizacgao
em Belverde

Durante a manha do dia 11
de marco, decorreu uma
acao de rearborizagcao em
Belverde enquadrada no
programa municipal reFlo-
restar, com o objetivo de as-

sinalar o Dia Internacional
das Florestas.

sociocultural e de interesse
para o municipio.
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Dia Internacional
da Mulher

Projeto BIRD -
Base Integrada
de Recursos para

: : o Desporto
O Dia Internacional da

Mulher deve constituir um
momento de reflexao e de
consciencializacao sobre as
desigualdades existentes
entre homens e mulheres na
nossa sociedade.

A Associacao de Paralisia
Cerebral de Almada-Seixal
venceu o Prémio Desporto
+ Acessivel do Instituto
Nacional para a Reabilitacao
e pelo Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude.
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Propriedade e edicao

Festival do Maio regressa com Peaches
e Gabriel, o Pensador no cartaz

Paulo Silva,

presidente da Camara Municipal do Seixal

Coordenacao A 4.7 edigéo do Festival do Maio decorre nos dias
Divisdo de Comunicacdo e Imagem 26 e 27 de maio, no Parque Urbano do Seixal, com
Impressao duas noites de concertos que tém como denomina-

dor o discurso de interveng&o. Todos os espetacu- 26 MAIO
los tém entrada gratuita.

cm-seixal.pt No dia 26 de maio sobe ao palco Prétu (PortugaJ),
Distribuicéo rapper conhecido pelo seu lirismo e intervengao
CTT politica. Segue-se Moullinex (Portugal), o DJ e mul-
ti-instrumentista Luis Clara Gomes. Conhecido

Grafedisport - Impressao e Artes Graficas, SA
Edicao naInternet

Tiragem
75 750 exemplares pela capacidade de colocar multidées a dancar, vai
Distribuicao gratuita transformar o Parque Urbano do Seixal numa pista

de danca. A primeira noite fecha com Peaches, ar-
tista de electroclash canadiana, a viver em Berlim
e que cruza texturas da musica eletrénica com pop,
rap e uma atitude profundamente punk.

0 dia 27 de maio abre com Sam the Kid, sinénimo
do melhor hip-hop em portugués, que esta de volta
aos concertos em nome proprio acompanhado 27 MAIO
com uma orquestra composta por 24 elementos
dirigida pelo maestro Pedro Moreira e também
pela banda de sempre, os Orelha Negra. A fechar,
Gabriel, o Pensador, um dos musicos brasileiros
mais conhecidos do publico portugués, que apre-
senta o concerto que celebra os 25 anos de car-
youtube.com/user/MunicipioSeixal reira.

O Festival do Maio é uma iniciativa da Camara
Municipal do Seixal, com parceria media da Antena
3 edo Sapo.

Consulte o programa completo em cm-seixal.pt.
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O Seixal esta a mudar o pais

0 Seixal estad a mudar. O Seixal esta a mudar de imagem, de
forma, de feitio, com novos ramos, flores e frutos, mas na
esséncia mantendo a mesma natureza, alimentada da mes-
ma seiva que nos nutre desde entdo e alimenta, com so-
nhos de justica social, solidariedade, igualdade e liberdade.
Nao somos noés que o dizemos. O Seixal estd a mudar nas
palavras dos que nos visitam e daqueles que nos procuram.
E uma mudanca que todos os dias chega a casa de milhdes
de portugueses, através da exibicdo da nova novela da TVI,
que escolheu o concelho para contar as histérias que com
eles partilhamos e de uma realidade que nos é comum.

O Seixal estd a mudar e essa mudanca evidente motiva o
reconhecimento do nosso trabalho a que tem sido obrigado
0 primeiro-ministro. Assim aconteceu em fevereiro, quando
esteve no Seixal e admitiu a resposta «particularmente fe-
liz» que damos aos moradores de Vale de Chicharos, com
0 nosso empenho na dignidade do seu realojamento, das
suas vidas e familias. Assim aconteceu em marco, quando
voltou ao concelho para assinalar a primeira inje¢cao de hi-
drogénio verde na rede de gas natural, um passo histérico
no caminho da transicdo energética e da descarbonizacédo
da economia portuguesa. <Um excelente exemplo de dina-
mismo econdmico e social», reconheceu.

E ndo sb o primeiro-ministro nos distingue entre os demais.
Essa mudanca foi também reconhecida pela empresa
Bloom Consulting que nos atribuiu a distingdo Marca Estre-
la da Regiao de Lisboa pelo nosso desempenho nas areas
de turismo (visitar), negocios (investimento) e talento (viver).
E esta mudanca é resultado da dedicagdo de todos nos.
Nesse sentido, destaco ainda a distingdo pelo Instituto
Nacional para a Reabilitacao e pelo Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude do projeto BIRD - Base Integrada
de Recursos para o Desporto da APCAS - Associacao de
Paralisia Cerebral de AImada-Seixal. Num concelho em que

Paulo Silva
Presidente da CAmara

O Seixal é uma terra de acolhimento, de abraco
adiferenca, de inovacao, esperanca e desenvolvimento.
De construcao coletiva dos sonhos individuais

e de contributo individual para os sonhos conjuntos.

o lema «Desporto para Todos» nos acompanha ha décadas,
naturalmente a 1.2 edicdo do Prémio Desporto + Acessivel
tinha de ficar no Seixal.

0 reconhecimento do nosso trabalho e investimento no des-
porto, em quem o pratica e promove, motivou igualmente a
distingdo da Camara do Seixal com o Prémio Personalidade
do Ano, que nos foi entregue na 26.% Gala do Desporto da
Confederacao do Desporto de Portugal.

Hoje acompanhamos as novas geracdes e apoiamos as
suas vocacoes e dinamicas criativas e por isso mesmo em
abril comeca o Seixal Criativo, um projeto que este ano en-
volve 0s nossos alunos do 10.° ano numa aprendizagem
100 por cento gratuita que alia criatividade, inovagao, cién-
cia e tecnologja.

E digo que o Seixal estd a mudar mantendo a mesma natu-
reza, porque ja desde o final da década de 1970, quando
inicidmos a reconversao urbanistica de Vale de Milhagos, o
fizemos de uma forma considerada exemplar. Também por-
que se hoje somos pioneiros na descarbonizac¢ao, virtude
da nossa dindmica econémica e industrial, sempre fomos
um concelho onde essa mesma dindmica criou emprego,
motivou a fixacdo de familias que aspiravam por uma vida
melhor e contribuiu para o desenvolvimento do pais.

Sao diferentes hoje aqueles que procuram uma vida melhor
no nosso concelho. Trazem consigo as mesmas esperangas

Destaco ainda...

Quatro anos
de Passe Navegante

No dia 1 de abril, comemoram-se quatro anos de exis-
téncia do Passe Navegante, medida fundamental que
envolveu um investimento municipal de dois milhdes
de euros por ano e beneficiou milhares de familias.

O Passe Navegante representou uma poupanga, em
alguns casos, de mais de 100 euros por titulo de trans-
porte e muito mais nos agregados familiares. Em 2022,
com a criagdo da Carris Metropolitana e a sua entrada
em funcionamento, foram colocados a circular autocar-
ros mais modernos e sustentaveis, com maior conforto
e seguranca. Foram criadas mais linhas e mais horérios,
que tém vindo a ser ajustados com base em sugestdes
dos municipes e enviadas pela Cimara do Seixal.

de outrora. Podem ser migrantes nacionais ou estrangei-
ros, podem apenas procurar melhor qualidade de vida ou
uma oportunidade onde ha desenvolvimento econémico e
criacao de emprego, podem aqui querer trazer inovacao,
saberes e sabores e contribuir com as suas tradigoes para
enriquecer a nossa cultura, economia e natureza.

E esse contributo honra-nos, enriquece-nos e de maneira
nenhuma nos desrespeita ou descaracteriza. Porque a nos-
sa natureza é a de uma terra de acolhimento, de abraco a
diferenca, de inovacao, esperanca e desenvolvimento. De
construgao coletiva dos sonhos individuais e de contributo
individual para os sonhos conjuntos. Essa é a nossa tradi-
¢ao e identidade.

O Seixal esta a mudar, mantendo a nossa identidade. E a
nossa identidade esté a mudar o pais.
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Paulo Silva
Presidente da Camara Municipal do Seixal

Meses de luta

Marg¢o, més da Juventude e da Mulher, Abril, més da
Liberdade, Maio em que se assinala o Dia do Trabalhador.
S4do meses em que as nossas convicgdes soam mais fortes
e em que tradicionalmente saimos a rua para as defender.
Fazemo-lo conscientes do muito que falta fazer para eli-
minar injusticas e transformar o pais numa terra onde a
indiferenca e a desigualdade ndo tenham lugar, onde nin-
guém seja discriminado ou prejudicado pela sua condi¢cdo
social ou fisica, deficiéncia, cultura, etnia, género, idade,
crenca ou opinido e os trabalhadores vejam os seus direitos
reconhecidos.

Uma terraonde o acesso a cultura, desporto, educagio, sai-
de, habitagao e trabalho sejam plenos.

Valores que nos guiam nos 365 dias de cada ano.

Octavio Félix Ferreira

Faleceu Octavio Félix Ferreira, o primeiro presidente
da Assembleia Municipal do Seixal, cargo que desem-
penhou entre 1977 e 1980, cuja dedicagdo a causa
publica na construgdo do concelho teve antecedentes
enquanto secretario da Comissdo Administrativa da
Freguesia de Arrentela, entre 1974 e 1976, quando
aprendiamos os primeiros rudimentos da democracia
em Portugal. Dirigente da Associagdo Humanitaria
de Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal e do
Independente Futebol Clube Torrense, Octavio Félix
Ferreira, militante do PCP, é uma figura marcante
da politica no concelho, cujo exemplo de dedicagdo
ao outro a nossa gratiddo ndo permite esquecer.
Obrigado, camarada.
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presentes

Apresentacao do projeto Seixal Best

Municipio do Seixal esteve
na Bolsa de Turismo de Lisboa

0 MUNICIPIO do Seixal
esteve com uma forte presencga
na Bolsa de Turismo de Lisboa
(BTL) que decorreu entre 1 e
5 de margo na FIL, em Lisboa.
Além de um stande proéprio, o
concelho esteve representado
no espaco da Entidade Regional
de Turismo da Regido de Lisboa
enaarea BTL Cultural.

Patrimoénio histérico e na-
tural, gastronomia, hotelaria
e eventos desportivos e cultu-
rais de qualidade fizeram parte
do potencial turistico do con-
celho que ali foi apresentado,
com a presenca de diversos
parceiros da autarquia nesta
area. Na area da gastronomia,
marcaram presenca: Letras e
Talheres, El Pimenton, Taberna
do Sousa, Quinta Valenciana,
Che i Sal, 100 Peneiras,

Pavlova Lovers e Rota Vinhos
de Setubal. Em termos de ati-
vidades nauticas e turisticas,
estiveram a Aporvela, Trycicle,
Diving e Free Diving, Escola
Windsurf Elisario e South Bay
Adventures.

Ainda houve arte urbana ao
vivo com Gongalo Mar, pintu-
ras em leques com Eduardo
Rodrigues, animag¢do com
a Animagest, e musica com
o fado de Francisco Sobral, o
Rancho Dangas e Cantares de
Vale de Milhacos e a AMARTES
- Academia de Musica e Artes
do Seixal.

Os varios projetos cultu-
rais, ambientais, desportivos,
de restauracido e alojamento
para a area da antiga fabrica
Mundet, o potencial da Quinta
da Fidalga, onde estdo situa-

dos o Centro Internacional
de Medalha Contemporanea
e a Oficina de Artes Manuel
Cargaleiro, a nautica de recreio
e os passeios turisticos estive-
ram em destaque.

Degustacgdes, pintura ao vi-
vo, animac¢io e musica leva-
ram centenas de visitantes aos
espag¢os municipais, entre os
quais Marcelo Rebelo de Sousa,
Presidente da Republica,
Paulo Silva, presidente da
Camara Municipal do Seixal,
vereadores da autarquia,
Alfredo Monteiro, presidente
da Assembleia Municipal do
Seixal, Carlos Moura, presiden-
te da Associacido da Hotelaria,
Restauracido e Similares de
Portugal (AHRESP), e Daniel
Piedade, presidente da delega-
cdo de Setubal da AHRESP.

Paulo Silva falou sobre a pre-
senc¢a do concelho do Seixal
neste evento: «A BTL é a maior
feira de turismo do pais e nés
estamos aqui a mostrar o que
de melhor ha no concelho do
Seixal, como um convite a visi-
tar e conhecer uma terra com
cultura, patriménio, tradigio,
mas virada para o futuro e ino-
vadora, e uma paisagem singu-
lar, com destaque para a nossa
Baia do Seixal. S6 boas razdes
para fazer turismo no concelho
do Seixal.»

Apresentacao

do Seixal Best

Foi também apresentado
na BTL o Seixal Best — Balcao
do Empresario dos Setores
do Turismo, um novo servico
municipal criado em parceria

com a AHRESP para apoiar os
empresarios que invistam no
concelho nesta area.

Paulo Silva, presidente da
Camara Municipal do Seixal,
reforcou que «a parceria com
a AHRESP vai ser fundamental
para a capacita¢do dos empre-
sarios, para ajuda-los com to-
dos os processos burocraticos
para que se possam dedicar a
sua atividade, criar postos de
trabalho e contribuir para o ci-
clo de desenvolvimento a que
ja estamos a assistir no nosso
concelho».

Carlos Moura, presidente da
AHRESP, foi ao encontro desta
ideia, dizendo que s6 ha vanta-
gens em «juntar as obrigacdes
publicas da gestdo municipal
com a gestdo e experiéncia da
AHRESP». m
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[/} prig_p't.éﬁ'o-ministro acompanhou o presidente da camara na abertura
da valvula que marcou o momento de injecao narede de gas natural

Paulo Silva enfatizou a importancia deste momento para cumprir as metas de descarbonizég:éo de Portugal

Green Pipeline Project é pioneiro no pais
Primeira injecao de hidrogénio
verde na rede de gas natural

foi no Seixa

PORTUGAL DEU um pas-
so historico no caminho da tran-
si¢do energética e da descarboni-
zagdo da economia e esse passo
foi dado no Seixal. No dia 7 de
margo, realizou-se, na zonaindus-
trial do Seixal, a primeira injecdo
de hidrogénio verde na rede de
distribuicdo de gas no pais. O hi-
drogénio verde foi produzido pela
Gestene, empresa do concelho, e
injetado na rede de gas natural da
Floene.

Paulo Silva, presidente da
Camara Municipal do Seixal, foi o
anfitrido do evento intitulado A
Energia Natural do Hidrogénio,
que recebeu a presencga do pri-
meiro-ministro, Anténio Costa,
e do ministro do Ambiente e da
Acdo Climatica, Duarte Cordeiro.

Projeto pioneiro

Juntos abriram a valvula que
marcou o momento de injecdo do
hidrogénio verde na rede de gas
natural, ocupando 5 por cento do
volume de gas a circular na rede.
Em dois anos, espera-se aumen-
tar a percentagem de injecdo até
aos 20 por cento.

0O destino foram 82 consumi-
dores domésticos e empresariais
(70 habitacionais e 12 estabeleci-
mentos comerciais e industriais)
da zona industrial do Seixal. Um
deles foi o edificio dos Servicos
Operacionais da Camarado Seixal,

onde acenderam depois um fogio
alimentado pela misturade hidro-
génio verde com gas natural, para
demonstrar como pode ser usado
nos equipamentos domeésticos co-
muns, depois de circular na rede
de gas natural, sem que a infraes-
trutura sofra qualquer alteragéo.
Este é um projeto pioneiro de
onde se espera retirar capacidade
tecnolégica e o conhecimento ne-
cessario para replicar o exemplo
do Seixal noutras zonas do pais.
Anténio Costa destacou o papel
do concelho do Seixal neste pro-
jeto, referindo-se ao municipio
como «um excelente exemplo de
dinamismo econdmico e social».

Como tudo comecgou

Quando estava no processo
inicial da aquisicdo do equipa-
mento para produzir hidrogé-
nio, a Gestene entrou em dialo-
go com a entdo Galp Gas Natural
Distribuicdo, que em 2022 pas-
sou a chamar-se Floene, empre-
sa que detém nove operadoras
regionais de distribui¢io de gas
em Portugal. O projeto, chamado
Green Pipeline Project, foi lanca-
doa15deoutubrode 2021, e con-
tou desde logo com a parceria da
Camara Municipal do Seixal.

A Floene considerou que o hi-
drogénio verde produzido local-
mente pela Gestene, no Parque
Industrial do Seixal, recorrendo a

energia renovavel - energia solar
durante o dia e energia verde da
rede elétrica durante a noite - era
ideal para o projeto-piloto.

O presidente da
camara alertou
paraaimpor-
tancia de os mu-
nicipios serem
incluidos

nas entidades
que podem
candidatar-se a
fundos do PRR
paraaprodugao
de hidrogénio
verde

Depois de produzido pela
Gestene, o hidrogénio é arma-
zenado no chamado «depdsito
pulmio» e percorre 1400 me-
tros num gasoduto de polietile-
no, igual a cerca de 95% da rede
de gas utilizada no pais, até uma
estacdo, onde é misturado com
gas natural, sendo depois distri-
buido.

Liberdade energética

O primeiro-ministro afirmou
que é preciso uma estratégia clara
e persistente de aposta no desen-
volvimento do hidrogénio verde,
considerando que pode colocar
Portugal com liberdade energéti-
ca e na posigdo de exportador de
gases renovaveis. Neste processo,
o ministro do Ambiente, Duarte
Cordeiro, acredita que «os munici-
pios vdo ser determinantes».

Futuro

mais sustentavel

Paulo Silva falou sobre o Seixal
On e os projetos que integra, que
visam «melhorar a qualidade de
vida dos cidaddos num municipio
sustentavel e dar continuidade ao
processos de redugdo de emissoes
de CO».

Tendo em conta o trabalho reali-
zado na drea do ambiente, o Green
Pipeline Project foi acolhido no
municipio com «naturalidade e en-
tusiasmo» e a autarquia tornou-se
de imediato parceria da Gestene.

O presidente da camara alertou,
no entanto, para a importancia de
os municipios serem incluidos nas
entidades que podem candidatar-
-se a fundos do PRR - Plano de
Recuperacgio e Resiliéncia para
a producdo de hidrogénio e lem-
brou, mais uma vez, a importancia
da expansido do Metro Sul do Tejo
para um futuro mais sustentavel.

Frases da sessao

«Orgulhamo-nos de fazer parte des-
te projeto, na certeza de que permiti-
ra, a longo prazo, conduzir a descar-
bonizagcao completa do sistema de
gas natural, substituindo energia de
origem fossil por energia totalmente
renovavel».

Paulo Silva, presidente da Camara
Municipal do Seixal

«Ninguém pode estar totalmente de-
pendente de um fornecedor ou de
fornecedores externos para a ener-
gia de que se necessita. Autonomia
energética significa liberdade».
Antoénio Costa, primeiro-ministro

«Até ao final deste mandato, have-
mos de exportar alguma coisa para
mostrar que realmente é por aqui
que reside uma grande oportunida-
de emtermos de futuro para o pais».
Duarte Cordeiro, ministro

do Ambiente

«A histéria repete-se. Agora, mais de
20 anos depois da energia renova-
vel eblica e solar, é a vez dos gases
renovaveis. Do eletrao a molécula».
Diogo da Silveira, presidente do
Conselho de Administracao da
Floene
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«Queridos Papas» foi apresentada na Mundet Factory
Telenovela da TVl leva o Seixal ao pais em horario nobre

A novela «Queridos Papéas» estreou-
-se naTVInodia 13 de margo. Escrita
por Maria Joao Mira, a produgao
da Plural Entertainment esta a ser
gravada no concelho e conta com
José Fidalgo, Fernando Pires, Pedro
Sousa e Tiago Teotdnio Pereira co-
mo protagonistas e foi apresentada
no dia 28 de fevereiro na Mundet
Factory.

Presente na apresentacao, Cristina
Ferreira, diretora de entretenimen-
to e ficcao da TVI, afirma que esta
«novela nos deixa muito entusiasma-
dos», uma vez que se «diferencia de
tudo aquilo que neste momento exis-
te naficgao nacional e que tem como
base a paternidade». O diretor geral
da Plural Entertainment, Piet-Hein
Bakker, assegura que «€ uma novela
em que as emogoes sao de verdade»
€ ao mesmo apresenta «um mundo
divertido, romantico, as vezes triste e
dificil, como é a vida».

«Achamos que as questoes da pater-
nidade devem ser tratadas de uma
forma divertida e bem-disposta», afir-
ma José Eduardo Moniz. O diretor
geral da TVI garante que a decisao
foi «fazer isso fora de Lisboa, para es-
tarmos junto do pais real, numa terra

que tivesse muita gente e partilhas-
se com todo o pais os problemas de
uma grande urbe. E o Seixal é isso»,
garante.

Voz aos protagonistas

Tiago Teotdnio Pereira faz o papel de
Xavier Pimenta, pai de trés filhos. O
ator considera o Seixal «lindissimo»
e confessa que por vezes aprovei-
ta os intervalos das gravagoes ou
vem mesmo «mais cedo para correr
ao longo da Baia. Outro dos papas,
Simao, é trazido a cena por Pedro
Sousa, 0 ator que protagoniza um
vilivo concorda que «o Seixal € incri-
vel» e vai mais longe: «Quem me dera
viver aqui».

A Silvia de «Queridos Papas» é a atriz
Sara Prata que ja tinha gravado no
Seixal «<ha muitos anos» e garante
que «é sempre bom voltar ao Seixal».
Advogado obcecado com a carreira,
Matias vé-se a bragos com um filho
de umarelacao do passado. Morador
na Margem Sul, José Fidalgo encar-
na a personagem e considera-se
«suspeito» para falar do Seixal que
conhece «desde ha 20 anos» e tem
tido uma «evolugao tremendav.
Fernando Pires é residente no con-

celho e protagoniza o Jaime. «sto
é uma maravilha, entro as nove e
acordo as oito e cinquenta, pego no
carro e estou aqui. E a melhor coisa
que me podiater acontecido», brinca.
Rita Nascimento é bailarina e tem
na novela, enquanto Guida, a filha
adolescente de Jaime, uma desco-
berta da representacao que corre
a par da do Seixal: «<Nao venho mui-
tas vezes ao Seixal, mas sempre que
venho gosto muito», diz. Madalena
Brandao é Béarbara, a mae de Guida
«que nao se apercebeu muito bem
que é ex-mulher do Jaime» e «esta
muito presente na vida dele». A atriz
assume-se «super fascinada com o
Seixal, que € lindo» e ja ca veio com
os «filhos, a feira de Natal e almogar».
«0 Seixal tem gente maravilhosa e
paisagens Unicas e esta novela vai
dar a conhecé-lo a muitos mais por-
tugueses», acredita Paulo Silva. O
presidente da Camara Municipal do
Seixal assegurou ir «tentar acompa-
nhar a novela», uma vez que «sem-
pre que da algo na televisdo sobre o
Seixal fago questao de ver e afirmou
adisponibilidade para colaborar com
a TVl para «outras ideias, projetos e
eventos».

Estudo da Bloom Consulting Portugal City Brand Ranking 2022
Municipio do Seixal distinguido com Prémio Marca

Estrela da Regiao de Lisboa

0 municipio do Seixal foi distingui-
do com o prémio Marca Estrela da
Regido de Lisboa, atribuido pela em-
presa Bloom Consulting, numa ceri-
ménia que se realizou no dia 23 de
fevereiro, no auditério dos Servigos
Centrais da Camara Municipal do
Seixal.

A Bloom Consulting é uma empre-
sa de consultoria especializada em
place branding e placemaking, que
desenvolve estratégias, estudos e
ferramentas Unicas para paises, re-
gioes e cidades de todo o mundo.

Em 2022, a empresa langou a 8.2
edicao do Portugal City Brand
Ranking, estudo que mede o desem-
penho das marcas dos 308 munici-
pios portugueses nas areas de turis-
mo (visitar), negocios (investimento)
etalento (viver).

Devido a um excelente desempenho,
0 municipio do Seixal recebeu esta
distingao, que é entregue anualmen-
te aos municipios que conseguiram
as subidas mais significativas nas
sete regides portuguesas.

0 prémio agora atribuido reconhece

dimensoes de desenvolvimento eco-
némico e de qualidade de vida e vem
juntar-se a diferentes distingoes que
aCamara do Seixal tem recebido nos
dltimos anos, em diferentes areas da
sua atuagao.

Entre estas, recorde-se a atribuicao
de prémio de Boas Praticas atri-
buido ao Seixal On pela plataforma
ODSLocal em 2022, uma das cinco
boas préaticas do municipio reconhe-
cidas pela mesma (ver pagina 16
deste SBM).

Ja este ano é ainda de sublinhar o
reconhecimento do trabalho da au-
tarquia na area do desporto,através
da distingao da Camara do Seixal
com o Prémio Personalidade
do Ano, entregue na 26.% Gala do
Desporto da Confederagao do
Desporto de Portugal, ap6s indica-
¢ao da Federacao Portuguesa de
Taekwondo.

Conforme referido pelo presidente
da autarquia, Paulo Silva, «Este pré-
mio vem confirmar que o municipio
do Seixal estd no caminho certo no
que respeita ao investimento publico

e a dinamizacao da atividade, tor-
nando o Seixal num concelho apra-
zivel para viver, trabalhar e visitar».

Desempenho do Seixal

No pais

0 Seixal consegue alcancar a sua
melhor posi¢ao de sempre no Bloom
Consulting Portugal City Brand
Ranking.

Nos negocios

No ambito da dimensao Negocios
(Investimento e Exportacoes), o de-
sempenho da marca territorial do
Seixal consegue a sua melhor posi-
cao de sempre, chegando ao 32.° lu-
gar com a escalada de 15 posigoes.

No turismo

Foi na dimensao Visitar que o Seixal
mais surpreendeu, estando no Top
30 nacional do turismo. Um aumen-
to substancial na procura proativa,
alavancada pelas iniciativas locais,
levou a esta subida sem preceden-
tes. S6 ao nivel da oferta de eventos,
foi 0 4.° municipio que mais subiu.

P pp— .-:ﬁ.

I A apresentacao contou com 0s atores da novanovela

Opresidente da Camarado Seixalreveloua intencao dé acompanhar
anovela

A beleza do Seixal justifica a sua presenca no top 30 do turismo

j-:::i

Opresidente da camara recebeu—a_disting:éo da: Bloom Consulting
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Os presidentes.da camara e daJunta de

i

A nova creche vai ser construida na Quinta da Varejeira, em Miratejo

Centro de Atividades Sociais de Miratejo
Investimento municipal viabiliza construcao
de nova creche social

A construcao da futura creche so-
cial do Centro de Atividades Sociais
de Miratejo - CASM motivou uma
ceriménia celebrativa no dia 11 de
fevereiro na rua Fernando Pessoa,
Quinta da Varejeira, em Miratejo, pa-
ra assinalar oinicio da obra.

0 equipamento vai ser construido
num terreno atribuido pela Camara
Municipal do Seixal em 2010 e cujo
valor patrimonial € de 371 483 eu-
ros. Em 2019, o CASM candidatou
0 equipamento ao PARES 2.0 para
criacao de resposta de creche com
84 vagas, aprovada no ano seguinte.
A aprovacao mereceu a celebragao
de um protocolo entre a instituicao e
0 municipio, em que a autarquia as-
sume a comparticipagao dos valores
nao elegiveis pela Seguranca Social.
Estimado num valor total de 912 316
euros, 0 equipamento vai ser via-
bilizado com uma comparticao da
Céamara do Seixal de 485 983 euros,
na sequéncia de um apoio anterior
de 48 560 euros dado pela autar-
quia para o projeto de arquitetura.
Anténio Marques, presidente da
direcao do CASM, homenageou os
sécios que «ao longo dos anos de-
ram o seu contributo para tornar este

momento possivel» e «chegarmos a
concretizagao de um sonho antigo».
Expressou ainda o desejo de uma
«construcao sem dificuldades», de-
pois de um processo burocratico di-
ficil para oficializar a candidatura e
dirigiu um «agradecimento a Camara
do Seixal e Junta de Freguesia de
Corroios pelo apoio, que nao foi s6
financeiro e sem o qual nunca teria-
mos conseguido».

Hugo Constantino, presidente da
Junta de Freguesia de Corroios, sa-
lientou o investimento que «as au-
tarquias tém feito na freguesia» e
lembrou que o Poder Local e as ins-
tituicoes acreditaram «que seria pos-
sivel uma obra como esta, que vem
qualificar as condigoes de prestacao
de servigos para a infancia presta-
dos pelo CASM».

0 presidente da Camara Municipal
do Seixal considerou o «equipamen-
to social essencial para o desenvol-
vimento de Miratejo e de Corroios» e
que vem dar melhores condigoes de
trabalho as amas que atualmente ja
trabalham com a instituicao. Paulo
Silva reassumiu 0 compromisso de
«Sermos o parceiro e estarmos ao
vosso lado na construgao da nova

Freguesia de Corroios estiveram presentes na cerimonia

creche» e salientou que todos os in-
vestimentos da autarquia assegu-
raram uma parte superior ao que o
PARES consigna a valéncia.

0 autarca revelou o apoio da au-
tarquia a dois equipamentos con-
géneres, a serem construidos pelo
Centro de Assisténcia Paroquial de
Amora e pela CRIAR-T - Associagao
de Solidariedade, a trés novos
equipamentos para a area da defi-
ciéncia, promovidos pela CERCISA
- Cooperativa para a Educacao
e Reabilitacao de Cidadaos
Inadaptados do Seixal e Almada,
ANPAR - Associagao Nacional
de Pais e Amigos Rett e APCAS -
Associacao de Paralisia Cerebral de
Almada-Seixal, e dois novos lares
sociais erigidos em Fernao Ferro e
Casal do Marco. «<Apesar de uma ten-
tativa da oposicao para nos travar
0 investimento e paralisar a nossa
atuacao, nao desistimos de encon-
trar respostas e solucdes que vao
ao encontro dos anseios, sonhos e
expectativas das instituicoes e po-
pulacao».

Centro Comercial de Miratejo
Camara atribui trés espacos
ao movimento associativo cultural

0 Centro Comercial de Miratejo (CCM) acolhe, desde 11 de fevereiro, trés
associacoes com atividade cultural que aqui passam a ter uma sede.

A data coincide com a assinatura do contrato de comodato de trés lojas
«para utilizagao no desenvolvimento de atividades que constituam o seu
objeto sociocultural e de interesse para o municipio», entre a Camara
Municipal do Seixal e a Associagdo Espaco Sécio Cultural Adorar Artes
(AESCA), a Bastidores D’Arte - Associagao Cultural e o Conselho Local para
o0 Desenvolvimento do Miratejo (CLDM). A ceriménia decorreu no Auditério
Municipal do Miratejo, localizado no CCM e contou igualmente com apon-
tamentos culturais de cada uma associagoes.

Associacao Espaco Socio Cultural Adorar Artes

A AESCA nasceu em Corroios em 2014 com o objetivo de promover e dina-
mizar formas de aprendizagem e otimizar recursos locais, realizar agoes
de intercambio cultural, desenvolver parcerias, intervir na comunidade e
educar para os valores ambientais e de cidadania. A presidente da dire-
¢ao, Doroteia Costa, assumiu que «ja tinhamos a nossa lojinha, por em-
préstimo, ha dois anos, mas finalmente esta formalizada a sua utilizagdo».

Bastidores D’Arte

Criadaem 2019, a Bastidores D’Arte promove diversas vertentes culturais,
em especial de musica e teatro, tendo como pilar o Grupo de Teatro Ilvone
Silva, mantendo em funcionamento uma escola de teatro e tendo o obje-
tivo de criagdo de uma escola de musica e belas artes. Mario Barradas,
presidente da direcao, referiu que «esta sera a nossa primeira sede, por-
que nunca tivemos outra» e saudou: «0 associativismo somos todos nés».

Conselho Local para o Desenvolvimento do Miratejo

A mais antiga das trés entidades, o CLDM foi fundado em 1996 e tem
como objetivo promover diversos dominios do desenvolvimento local, tais
como ambiente, cultura, desporto, educacao, juventude e salde. «Esta
fase € um corolario de um processo que No NOSSO caso € UM Pouco mais
antigo», afirmou José Carita, presidente da direcdo, o qual referiu que a
sede «tem sido a casa de cada um de nés».

Hugo Constantino, o presidente da Junta de Freguesia de Corroios salien-
tou o contributo do movimento associativo «para que Corroios seja hoje
uma das maiores freguesias do pais» e assegurou a disponibilidade para
celebrar «contratos-programa, para apetrechar as vossas associagoes».

«A cultura no concelho do Seixal € entendida como um vetor primordial do
desenvolvimento, o qual acreditamos tem de ser feito com 0 nosso movi-
mento associativo, para o que temos promovido diferentes iniciativas que
contribuem para divulgar o trabalho realizado pelas associagoes e permi-
tem a nossa populacgao viver a cultura», explicou o presidente da Camara
Municipal do Seixal. Paulo Silva recordou as etapas de uma nova vida para
0 CCM, que incluiram a instalacdo da loja do municipe, a dinamizacéo eco-
némica através do Centro Inova Miratejo e a reconversdo do antigo cinema
em auditério municipal, até chegar ao momento em que, «estabelecemos
uma nova dinamica que nos permite beneficiar a programacao deste audi-
tério e, com essa oferta, promover a fruicao cultural».
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Reunides de 22 de fevereiro a 8 de marco

Deliberacoes da Camara Municipal do Seixal

Reuniao de 22 de fevereiro

PRESIDENCIA

¢ Contratacao publica. Concurso
limitado por prévia qualificagao
para a empreitada de execu-
¢ao da obra de prolongamento
da via alternativa a EN10 en-
tre Corroios e Amora. Processo
n.° 2022/300.10.001/72 - CL
1253/DCA/2022. Ratificacao do
Despacho n.° 240-PCM/2023.
Aprovacao.

« Hasta publica para concessao de
edificio municipal e zona envolven-
te para exploracao de bar/esplana-
da na Ponta dos Corvos. Revogacao
do procedimento. Ratificacao do
Despacho n.° 249-PCM/2023.
Aprovacao.
¢ Modificacdo do contrato de
servicos na area de seguros
(Lote 1). Acréscimo de massa
salarial por transferéncia de tra-
balhadores (677) da administra-
¢ao publica central. Processo n.°
2021/300.10.005/360 - CP 813/
/DCA/2021. Aditamento ao con-
trato n.° 268/2021. Aprovacao de
minuta.

* Empreitada de concecao/execu-
¢cao do sistema de ar condiciona-
do no Edificio Alentejo, nas Paivas,
Seixal - Ano 2001 - FRICLIMA -
Instalagdes Térmicas. Lda. Deciséo
final. Aprovagao.

e Aprovacgado da criagdo de 3
gabinetes de 3.° grau - unida-
des organicas flexiveis, den-
tro dos limites aprovados pela
Assembleia Municipal - Gabinete
de Contraordenacoes - Alteracao.
Aprovacao.
¢ Grandes Opgoes do Plano e
Orgamento em vigor para o ano de
2023. 1.2 Revisao. Aprovagao.

PELOURO DA EDUCACAO,
MOBILIDADE, URBANISMO
E RECURSOS HUMANOS

* Recurso a reserva de recrutamen-
to, para ocupacgao de nove postos de
trabalho, na carreira de assistente
operacional, para o exercicio de fun-
¢oes no Agrupamento de Escolas
Jodo de Barros, Escola Secundaria
Manuel Cargaleiro e escolas nao
agrupadas do concelho do Seixal.
Aprovagao.

PELOURO DAS OBRAS
MUNICIPAIS, TRANSITO,
AGUA E SANEAMENTO,
ENERGIA E PROTECAO CIVIL

Contratacao publica. Ajuste direto
933/DCA/2022 - servico de for-
necimento de energia elétrica - re-
forco de compromisso do contrato
140/2022. Aprovagao.

PELOURO DO DESPORTO,
HABITACAO, AMBIENTE
E BEM-ESTAR ANIMAL

* Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar en-
tre o Municipio do Seixal e o Clube
do Pessoal da Siderurgia Nacional
para apoio a realizacado da Flag
Acro Cup - Ginastica Acrobatica.
Comparticipacao financeira.

* Contrato-programa de desen-
volvimento desportivo a celebrar
entre o Municipio do Seixal e 0
Clube Desportivo e Recreativo
do Fogueteiro para apoio a rea-
bilitacdo das suas instalacoes.
Comparticipacgao financeira.
¢ Contrato-programa de desen-
volvimento desportivo a cele-
brar entre o Municipio do Seixal
e a Associacao de Amigos do
Pinhal do General, para garantir
0 apoio necessario aos traba-
Ihos de constru¢ao do Complexo
Desportivo do Pinhal do General.
Comparticipagao financeira.

* Protocolo a celebrar entre o
Municipio do Seixal e a Associagéo
de Ginastica do Distrito de Setubal
para a cedéncia de um imével para
a instalacao da respetiva sede so-
cial. Aprovagao de minuta.

* Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar en-
tre o Municipio do Seixal e o Clube
de Praticantes de Voleibol Lobatos
Volley para garantir o apoio neces-
sario para a construcao do Pavilhdo
Desportivo Municipal Cidade de
Amora. Reforco de comparticipa-
¢ao. Comparticipacgao financeira.

* Contrato-programa de desen-
volvimento desportivo a cele-
brar entre o Municipio do Seixal
e a Associacao Nautica do Seixal
para apoiar a reparacao da sua
plataforma de acesso a agua.
Comparticipacao financeira.

* Contrato-programa de desen-
volvimento desportivo a celebrar
entre o Municipio do Seixal e a
Associacao de Paralisia Cerebral
de Almada-Seixal para apoiar
a organizacgao da 2.7 Jornada de
Campeonato Regional de Boccia.
Comparticipacao financeira.

* Protocolo a celebrar entre o
Municipio do Seixal e o Centro
Cultural e Recreativo do Alto do-
Moinho para a Gestao e Utilizacao

do Pavilhdo Municipal do Alto do
Moinho. Aprovac¢do de minuta.

* Protocolo a celebrar en-
tre o Municipio do Seixal e a
Treexperience Real Estate,
Unipessoal, Lda. Projeto Uma
Familia, Uma Arvore. Aprovacao de
minuta.
 Hasta publica para alienacdo de
viaturas municipais. Abertura de
procedimento. Aprovacao.

PELOURO DA CULTURA,
JUVENTUDE,
DESENVOLVIMENTO SOCIAL
E SAUDE

* Acoes Jovens 2023. 1.7 Fase.
Contratos-programa e compartici-
pacoes financeiras. Aprovacao.

» Contrato-programa a celebrar en-
tre 0 Municipio do Seixal e a Khapaz
- Associagao Cultural de Jovens
Afrodescendentes. Apoio excecio-
nal a atividade e funcionamento.
Comparticipacao financeira.

¢ Contrato-programa de desen-
volvimento social a celebrar
entre o Municipio do Seixal e a
Associacao de Reformados e
Idosos da Freguesia de Amora -
ARIFA para apoio a elaboragédo do
pré-certificado energético para a
ERPI, Centro de Dia e Servico de
Apoio Domiciliario e das medidas
de protegao para a sede/centro de
convivio e Creche Baleia Amarela.
Comparticipacao financeira.

* Regulamento do Servico de
Atendimento e Acompanhamento
Social do Municipio do Seixal, no
ambito da assuncao da descentra-
lizagdo das competéncias no domi-
nio da agao social. Aprovagao.

* Prorrogacao do prazo do Projeto
Escolhas Estas n@ Mira até 30 de
junho de 2023. Continuidade da
Cémara Municipal do Seixal como
parceira do consorcio. Aprovacao.

* Protocolo de cooperacao a ce-
lebrar entre o Municipio do Seixal
e a URAP - Uniao dos Resistentes
Antifascistas Portugueses, na rea-
lizacao de atividades de promocao
dos valores democraticos e na
divulgacdo da memédria histérica
relacionada com a resisténcia ao
fascismo. Aprovagao de minuta.

Reuniao de 8 de marco
PRESIDENCIA
* Protocolo de cooperagao a ce-

lebrar entre o Municipio do Seixal
e a Associacao da Hotelaria,

Restauracao e Similares de
Portugal, para criagao do Seixal
BEST - Balcdo do Empresario dos
Setores do Turismo. Alteracao da
Deliberagdo n.° 237/2022-CMS,
de 6 de julho. Aprovacao.

e Contrato de comparticipacao
para acompanhamento técnico
(1.° Direito). Aprovacao de minuta.
Ratificacao do despacho n.° 333-
PCM/2023, de 2 de marco.

e Comissao Municipal de
Avaliacdo do Patriménio Fundiario.
Constituicao. Aprovacao.

¢ Voto de pesar pelo falecimento
de Octavio Félix Ferreira. Aprovacao
e ratificacao do despacho n.° 357-
PCM/2023.

PELOURO DAS OBRAS
MUNICIPAIS, TRANSITO,
AGUA E SANEAMENTO,
ENERGIA E PROTECAO CIVIL

« Autorizagédo de ligagao a rede de
distribuicdo de dgua na Unidade
Operativa de Planeamento e
Gestao (UOPG) 63 Lobateira.
Aprovagao.

PELOURO DO DESPORTO,
HABITACAO, AMBIENTE
E BEM-ESTAR ANIMAL

¢ Contrato-programa de desen-
volvimento desportivo a cele-
brar entre o Municipio do Seixal
e a Associacao de Amigos do
Pinhal do General, para garantir
0 apoio necessario aos traba-
Ihos de constru¢ao do Complexo
Desportivo do Pinhal do General.
Comparticipacao financeira.

* Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar en-
tre o Municipio do Seixal e o Clube
de Praticantes de Voleibol Lobatos
Volley para garantir o apoio neces-
sario para a construcao do Pavilhdo
Desportivo Municipal Cidade de
Amora. Reforco de comparticipa-
¢ao. Comparticipacao financeira.

* Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar entre
0 Municipio do Seixal e o Portugal
Cultura e Recreio para garantir o
apoio necessario para a obten-
cdo e instalagdo de um praticavel
para o desenvolvimento da mo-
dalidade de ginastica acrobatica.
Comparticipacao financeira.

* Contrato-programa de desen-
volvimento desportivo a celebrar
entre o Municipio do Seixal e o
Clube Associativo de Santa Marta
do Pinhal para garantir o apoio ne-

cessario as despesas adicionais
relativas a construgdo do Complexo
Desportivo de Santa Marta do
Pinhal. Comparticipacao financei-
ra.

* Regulamento Municipal de Apoio
ao Movimento Associativo do Seixal
para a Instalagcdo de Sistemas de
Producéo de Energias Renovaveis.
Versao definitiva. Aprovagao.

PELOURO DA CULTURA,
JUVENTUDE,
DESENVOLVIMENTO SOCIAL
E SAUDE

* Contrato-programa a celebrar
entre o Municipio do Seixal e a
Sociedade Filarménica Unido
Arrentelense para garantir o apoio
necessario para as obras no audi-
tério da coletividade. Apoio a pro-
jetos e programas pontuais 2023.
Comparticipacao financeira.

* Contrato-programa de desenvol-
vimento social a celebrar entre o
Municipio do Seixal e a Associagéo
Da-me a Tua Mao para garantir o
apoio ao seu funcionamento e a
resposta aos pedidos de ajuda ali-
mentar. Comparticipacao financei-
ra.

* Nova calendarizag¢ao para atribui-
¢ao de comparticipagao financeira
entre a Camara Municipal do Seixal
e 0 CASM - Centro de Atividades
Sociais de Miratejo para apoio a
construgao de creche do Programa
PARES 2.0. Aprovacao.

* Regulamento Municipal de atri-
buicdo de prestacdes de carater
eventual do Municipio do Seixal no
ambito da assuncao da descentra-
lizagdo das competéncias no domi-
nio da acao social no dia 3 de abril
de 2023, conforme o acordo seto-
rial assinado entre o Governo e a
Associacdo Nacional de Municipios
Portugueses no dia 3 de janeiro de
2023. Aprovacgao.

As deliberacgdes sao publicadas na
integra nas atas das reunides, as
quais podem ser consultadas em
cm-seixal.pt.
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" Umdos locais visitados pelos eleitos foi o Altodo Moinho -

Visita do executivo municipal a freguesia de Corroios
Politica de proximidade com as populacoes e territorio

Os eleitos da Camara Municipal do
Seixal e da Junta de Freguesia de
Corroios dedicaram o dia 3 de marco
a percorrer a freguesia, com o objeti-
vo de conhecer melhor as necessida-
des do territério e ir ao encontro das
intervencoes necessarias ao benefi-
cio da qualidade de vida.

Os eleitos acompanharam situagoes
referentes a equipamentos e par-
ques, calgadas e passeios, mobilida-
de, transportes e circulagao, sinali-
zacao horizontal e vertical e estacio-
namento. Passaram igualmente pe-
los mercados municipais de Corroios
e Miratejo, abordaram solugdes para

beneficiar o abastecimento de agua,
assim como a implementagao de
zonas verdes e a plantacao de ar-
boricolas e arbustivas e estudaram
aqualificacdo de espagos publicos.
«Este € um trabalho estruturado e ar-
ticulado em conjunto entre a camara
municipal e ajunta de freguesia, que
coloca 0s nossos eleitos € o0 servigo
publico nas ruas, junto as popula-
¢Oes, para as ouvir e conhecer as
suas expectativas», explica Hugo
Constantino, presidente da Junta de
Freguesia de Corroios.

«0 nosso projeto autarquico promove
a proximidade e a participagao de

todos no futuro do nosso territdrio»,
declara Paulo Silva. O presidente
da Camara Municipal do Seixal faz
um balango muito positivo da visita,
onde «pudemos constatar algumas
pequenas obras que, até pela sua
dimensao, sao necessidades que
desconheciamos».

Avisita devera resultar numa reuniao
conjunta entre as duas autarquias,
no sentido de definir as prioridades,
0s modos e o calendario de atuagao
para a realizagao das intervengoes e
colocar no terreno os meios neces-
sarios para resolver cada situagdo
identificada.

Visita do executivo a freguesia de Amora
Cooperacao entre autarquias para melhorar

avida coletiva

Os eleitos da Camara Muni-
cipal do Seixal e da Junta de
Freguesia de Amora dedicaram
um dia a percorrer a freguesia,
no ambito do projeto municipal
de proximidade. A visita que de-
correu a 9 de margo teve como
objetivo conhecer as necessida-
des de intervencao no territorio.
Os autarcas avaliaram ruas e
bairros e contactaram com po-
pulacao e instituicoes.

O périplo teve inicio na Rua
dos Vidreiros e Parque Soeiro
Pereira Gomes, locais para os
quais existem projetos de re-
qualificacao, passou pela zona
ribeirinha de Amora, seguiu pa-
ra o Mercado Municipal da Cruz
de Pau, para avaliar a 2.2 fase
de requalificacao. Foram ainda
verificadas questoes relaciona-
das com novas acessibilidades
na zona do Fogueteiro. A tarde

comecgou na Cruz de Pau e pas-
sou pelo Bairro 25 de Abril, para
onde existe um projeto de bene-
ficiacdo da zona envolvente. Os
eleitos visitaram também as zo-
nas do Fanqueiro e de Belverde,
para onde se prevé aimplemen-
tacao de espacos de lazer. No
que diz respeito a implementa-
g¢ao de novos equipamentos, es-
tiveram nos terrenos onde sera
construido o centro de salde e
a nova escola basica dos Foros
de Amora. O périplo terminou na
Rua Jdlio Dinis, local em que se
avaliou a criagao de uma nova
bolsa de estacionamento.

Manuel Araujo, presidente da
Junta de Freguesia de Amora,
referiu que a acao reflete o
trabalho em coletivo realiza-
do pelas autarquias locais.
«Visitamos locais importantes
da freguesia, onde estamos a

realizar obra ou temos projetos
para solucionar os problemas.
Saimos daqui com ideias que
queremos implementar duran-
te o mandato».

Para Paulo Silva, presidente da
Camara Municipal do Seixal,
«esta iniciativa €, igualmente,
uma importante ferramenta de
gestao autarquica, que estreita
a cooperagao entre a camara
municipal e as juntas de fregue-
sia. O nosso projeto € um projeto
de participacao, de envolvimen-
to de todos, que vai ao terreno
ver as obras em curso, Como o
Centro Cultural de Amora e as
obras que estao projetadas, co-
mo a 2.2 fase de requalificacao
do Mercado Municipal da Cruz
de Pau, ou avalia zonas onde
queremos intervirde novo. O ob-
jetivo é conseguir prestar uma
melhor resposta a populagao».

Os exe-cutiyoé da camaraeda, ju-;l?a de freguesia equécidvar
obras futuras ' Fiy
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Revisao orcamental chumbada visava
reforco de projetos ja aprovados pelo PRR
Assembleia municipal entrava
comparticipacoes

A 1.2 sessdo ordinaria da Assembleia Municipal do Seixal decorreu
no dia 16 de fevereiro, sem qualquer inscrigao da populagao. No pe-
riodo da ordem do dia, o «<mapa de Demonstracdo do Desempenho
Orcamental referente ao exercicio de 2022» foi aprovado por maioria.
Neste contexto, o presidente da Camara Municipal do Seixal alertou
que este ponto estava diretamente relacionado com o seguinte, re-
ferente a «1.2 revisdo as Grandes Opg¢des do Plano e Orcamento de
2022» e explicou que se tratava de alocar «verbas que sdo necessarias
avarios projetos», nomeadamente para garantir comparticipacdes por
parte do Plano de Recuperagao e Resiliéncia (PRR) em relagao a can-
didaturas ja aprovadas em areas como 0 apoio a transicao climatica,
a construcdo da unidade de salde nos Foros de Amora, 0s parques
comerciais digitais e a dotagao orcamental para os recursos humanos
das escolas. Nao obstante o alerta, a Assembleia Municipal do Seixal
chumbou a revisao orgamental.

A assembleia aprovou por unanimidade a «proposta de prorrogagao
do prazo para assungao da descentralizagao de competéncias no
dominio da area social do Municipio do Seixal para o dia 3 de abril de
2023, conforme Acordo Setorial de Compromisso entre o Governo e a
Associacao Nacional de Municipios Portugueses».

Unanimidade ainda recebeu a aprovagao de minuta de um «protocolo
de cooperacao a celebrar entre o Municipio do Seixal e a Unido das
Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires», o «reforgo dos
meios financeiros do contrato interadministrativo celebrado com a
Junta de Freguesia de Fernao Ferro» e a minuta de auto de «transferén-
cia de competéncias e de recursos do Municipio do Seixal para a Junta
de Freguesia de Corroios».

Aprovados por maioria foram os pontos referentes a novos cabimen-
tos para «delegacdo de competéncias do Municipio do Seixal para os
agrupamentos de escolas/escolas nao agrupadas», uma alteragao ao
mapa de pessoal e a «resolucao do acordo de colaboragao celebrado
com a Urbangol Limited, em 26 de abril de 2004 - revogac¢ao do Plano
de Pormenor de Vale de Chicharos publicado na 2.2 série do Diario da
Republican.® 65, de 2 de abril de 2009».

Antes da ordem do dia

0 periodo antes da ordem do dia contou com declaragdes politicas do
CHEGA e do PSD e a aprovagao de cinco documentos, tendo unica-
mente merecido unanimidade o voto de condenagao para «a invasao e
agressao russa a Ucrania».

Amocao por «<mais e melhores transportes publicos fluviais», que repu-
dia «as opg¢oes de desinvestimento nos transportes piblicos fluviais»,
foi aprovada por maioria.

Igualmente aprovada por maioria, a mogao que defende a «repara-
¢ao imediata da cobertura» do Mercado Municipal de Fernao Ferro
e a «avaliacao da eficiéncia energética do edificio». O presidente da
Camara do Seixal assegurou que é um trabalho que estéa a ser prepa-
rado e que futuramente sera motivo de uma reunido conjunta entre a
autarquia e a Junta de Freguesia de Fernao Ferro.

A maioria dos eleitos aprovou ainda a mogao que insta a «criagdo
de um Programa Municipal de Estagios». Maria Jodo Macau, verea-
dora com o pelouro dos Recursos Humanos, explicou que ja existe
um conjunto de protocolos e o acolhimento de solicitagdes para
estagios oriundos de escolas secundarias, instituicdes de ensino
superior e profissional e de candidaturas espontaneas de dentro e
fora do concelho.

Aprovada por maioria foi também a recomendacédo a camara para
que «crie programas para formacao continua nas escolas sob sua
responsabilidade, nas dimensoes das criancas com necessidades
especiais e prestagao de primeiros socorros/suporte basico de vida».
0 presidente da cAmara defendeu que «a formacdo é um direito dos
trabalhadores» e explicou que aqueles que foram integrados por via da
municipalizagcdo da educacao passaram ja a ter formacao.

Uma mocgao que reitera a «solidariedade para com a justa luta dos tra-
balhadores e agentes culturais» e «defende a criacdo de mecanismos
plurianuais de financiamento a programacao cultural descentralizada
e a cooperacao cultural» foi igualmente aprovada por maioria.

2.2 sessao extraordinaria da Assembleia Municipal do Seixal
Solucoes para uma politica de habitacao integrada

A Assembleia Municipal do
Seixal reuniu-se em sessao ex-
traordinaria, a segunda de 2023,
no dia 13 de margo, nos Servigos
Centrais da Camara Municipal
do Seixal.

A propésito da intervencao de
uma municipe acerca do acesso
a uma habitacao condigna por
parte de uma familia carenciada
e da apresentagao de uma mo-
¢ao do PS pela implementacao
de um Programa Municipal de
Apoio a Habitacdo, que acabou
por nao ser aprovada, a habita-
¢ao foi um dos temas mais de-
batidos.

«Com esta mocao, o PS quer co-
piar o nosso trabalho e ficar com
os louros», disse Paulo Silva, pre-
sidente da Camarado Seixal, que
afirmou que a autarquia tem um
Plano Municipal de Habitacao
do qual fazem parte varias me-
didas, numa politica integrada,
que ja estao a ser colocadas em
pratica.

Além do realojamento de Vale de
Chicharos, um processo que se-
gundo o autarca tem corrido da
melhor forma e cuja conclusao
se prevé para o final do ano, a ca-
mara pretende avangar com este
modelo para o Vale do Rio Judeu
e para Santa Marta do Pinhal.
Outras medidas que Paulo
Silva referiu foram o Programa
de Arrendamento Acessivel pa-
ra jovens do concelho, «com a
aquisicao de lotes de terreno em
Arrentela para a construcao de
96 fogos, estando em analise ou-
tro terreno em Pinhal de Frades
para mais 84 fogos»; a constru-
¢ao de 11 fogos TO para jovens
nazona urbana antiga de Amora;
e o levantamento de edificios de-
volutos que sao propriedade do
Estado para serem reabilitados e
utilizados para habitagao.

Saudacoes as mulheres

No periodo antes da ordem do
dia, foram apresentados 10 do-
cumentos, entre mogoes, sau-
dagoes e recomendagdes, mas
foram aprovados apenas oito.
Foram aprovadas trés sauda-
¢oes ao Dia Internacional da
Mulher, da CDU, do PSD e do BE,
sendo que esta Ultima incluiu
ainda uma saudacao ao futebol
feminino do concelho que come-
¢a «a ter o reconhecimento que
merece». O PS viu aprovada a
mocao «Por um Seixal sem muti-
lacao genital feminina».

Foi aprovado por unanimidade
um voto de pesar da CDU pelo
falecimento de Octavio Félix
Ferreira, ao qual se seguiu um
minuto de siléncio em homena-
gem ao primeiro presidente da
Assembleia Municipal do Seixal
em democracia. Valorizar a car-
reira docente e a escola publica
foi outra proposta da CDU, que
também foi aprovada.

O BE e o PS apresentaram duas
recomendacoes, ambas apro-
vadas. O documento do BE de-
libera dar uma resposta urgen-
te a Comissao de Protecdo de
Criangas e Jovens do Seixal, no
sentido de reforcar os meios hu-
manos. O PS recomenda a cama-
ra municipal que proceda a cria-
¢ao de microflorestas urbanas.

Revisao do orcamento

As Grandes Opgoes de Plano
(GOP) para 2023 foram chum-
badas em assembleia munici-
pal no final de 2022, pelo que
0 orgamento este ano é igual
ao de 2022. Nesta sesséo, a
1.2 revisao das GOP em vigor foi
aprovada, depois de ter sido re-
jeitada na 1.2 sessado ordinaria
da assembleia (ver texto nesta
pagina).

Paulo Silva explicou que o valor
da revisao engloba montantes
destinados a opcao gestionaria
para os trabalhadores e para
despesas com pessoal no ambi-
to datransferéncia de competén-
cias da area da educacao para a
camara municipal «porque hou-
ve uma alteracao do quadro de
pessoal em funcao dos racios
que foram aprovados no final de
2022 e houve necessidade de
contratar mais pessoal para as
escolas».

A revisdo orcamental ird permi-
tir ainda «abrir rubricas de for-
ma que possam ser recebidos
0os montantes da aprovagao
das candidaturas ao Plano de
Recuperacao e Resiliéncia para
equipamentos e projetos, como
a unidade de salde em Foros de
Amora, acessibilidades para por-
tadores de deficiéncia, os bairros
comerciais digitais e o hidrogé-
nio verde».

O presidente da camara disse
que «este é um orcamento transi-
tério, mas é o que esta em vigor»
e gque «até o novo orcamento ser
negociado, precisamos de conti-
nuar a desenvolver os projetos e
nao perder as verbas resultantes
das candidaturas aprovadas».
No periodo da ordem do dia, as
comissoes da assembleia mu-
nicipal deram ainda informacao
sobre o trabalho em curso, e fo-
ram aprovadas a constituicao e
estrutura das comissoes perma-
nentes do Desporto, Habitacao,
Ambiente e Bem-Estar Animal
e da Fiscalizagao Municipal.
Também aprovado foi o regu-
lamento municipal de apoio ao
movimento associativo no mu-
nicipio do Seixal para a instala-
¢ao de sistemas de producao de
energias renovaveis.
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Autarquia investe na valorizacao
do espaco publico

A AGENDA do executivo
municipal contempla a visita regu-
lar a obras que decorrem em todo
o concelho. Estas realizaram-se nos
dias 7 e 14 de fevereiro e 14 de mar-
¢o e permitiram fazer um ponto de
situagdo das intervengdes.

Novo espaco agricola

na Quinta da Princesa

A Camara do Seixal esta a requa-
lificar os terrenos ja ocupados por
hortas espontaneas de subsisténcia
na Quinta da Princesa, com o objeti-
vo de implementar um novo espago
agricola. A intervencdo assegura-
ra talhdes para diferentes culturas,
condigdes para arrumos, acesso a
agua para rega, circuitos pedonais e
um anfiteatro ao ar livre.

Espaco de Jogo e Recreio

da Quinta de Sao Joao

Um equipamento multiusos, um
baloi¢co ninho e uma mola sio os
brinquedos implementados no no-
vo espago de jogo e recreio que a
camara construiu na Praceta Quinta
de Sdo Jodo, em Arrentela. O espaco
recebeu um investimento de 55 mil

euros e enquadra-se na politica de
qualificacdo e construgdo de espa-
¢os de jogo e recreio em todas as
freguesias.

Espaco deJogo e Recreio

da Quinta do Brejo

0 Espago de Jogo e Recreio do
Alto do Brejo é o primeiro no Seixal
a utilizar equipamentos feitos com
materiais reciclados, provenientes
de residuos oceanicos, residuos de
embalagens, roupas e outros téx-
teis. O investimento corresponde a
40 mil euros.

Escola Basica de Aldeia

de Paio Pires

A Camara do Seixal construiu um
novo campo de jogos, com balizas e
tabelas de basquetebol para servir
os alunos da Escola Basica de Aldeia
de Paio Pires, assim como do jardim
de infancia junto ao mesmo estabe-
lecimento de ensino.

Projeto escolar pioneiro

0 Estudio de Cocriacdo de
Recursos Educacionais Abertos-
Clube de Ciéncia Viva, a funcionar

na Escola Basica da Quinta dos
Franceses, resulta de uma parceria
com a Universidade Aberta. O espa-
¢o consiste na criacdo de recursos
pedagogicos digitais de acesso livre,
para as cinco escolas do 1.2 ciclo do
ensino basico do agrupamento. O
executivo aproveitou ainda para ver
oespaco de jogo erecreio, cujo pavi-
mento foi substituido para garantir
o amortecimento. Um investimento
municipal de cercade 17 mil euros.

Escola Basica de Santa Marta

do Pinhal

Estd em construgdo o campo de
jogos da Escola Basica de Santa
Marta do Pinhal, constituido por um
campo de minibasquetebol e outro
de futebol de 7. Serdo ainda criadas
duas bancadas para apoio a ativida-
deescolar.

Espago publico em Miratejo

Esta em conclusdo a requalifica-
¢do da zona naturalizada nas tra-
seiras dos edificios da Av. Luis de
Camdes, em Miratejo. Ap6s a execu-
¢do dos espacos verdes e a coloca-
¢do dailuminagdo LED, procedeu-se

a execucdo dos pavimentos betumi-
nosos. A requalificagdo contempla
zonas de estadia, 105 novos lugares
de estacionamento e o espago sera
de circulagdo mista pedonal/auto-
movel.

Clube do Pessoal

da Siderurgia Nacional

A camara tem apoiado de for-
ma faseada a reabilitacdo das ins-
talacoes do Clube do Pessoal da
Siderurgia Nacional. Ja foram re-
qualificados os balnearios do topo
norte do edificio, substituida a rede
de 4guas e em fase de conclusdo esta
areabilitagdo dos balnearios e sani-
tarios do topo sul.

Parque Urbano do Fogueteiro

Prevé-se que o realojamento de
Vale de Chicharos esteja concluido
até final do ano e a Camara do Seixal
ird avangar com a implementacio
do Parque Urbano do Fogueteiro.
O projeto pretende dotar o espaco
com uma mata de sobreiros, com
caminhos e equipamentos. Um es-
pago de jogo e recreio, um polides-
portivo, um parque de fitness, zona

de estadia e um parque canino sido
algumas das valéncias previstas.

Rede de drenagem

em Fernao Ferro

A empreitada para intervengédo
narede de saneamento e drenagem
de 4guas pluviais na Rua Florbela
Espanca e Avenida 10 de Junho esta
quase concluida, seguindo-se a exe-
cugdo de passeios e a pavimentacio
da via. Este é o ultimo troco da Rua
Florbela Espanca a ser intervencio-
nado. A empreitada teve um inves-
timento municipal de 150 mil euros.
A intervencdo integra a execugdo
das redes de infraestruturas nos
Morgados .

Paio Pires Futebol Clube

O Paio Pires Futebol Clube tem
a sua sede num edificio centena-
rio, que necessitava de ser requa-
lificado. A camara esta a apoiar a
reabilitagdo. A intervengdo inclui a
remocao da cobertura, aimpermea-
bilizagdo e pintura de paredes, o re-
vestimento de pavimento e a substi-
tuicdo das redes de drenagem, elé-
trica e de dguas da cozinha. m
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Falecimento de Octavio Félix Ferreira
Camara decreta luto municipal

Faleceu Octavio Félix Ferreira, militante do PCP e primeiro pre-
sidente da Assembleia Municipal do Seixal, entre 1977 e 1980.
Anteriormente, foi secretario da Comissado Administrativa da
Freguesia de Arrentela, mais precisamente entre os anos de
1974 e 1976. Foi ainda dirigente da Associacdo Humanitaria de
Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal e pertenceu aos corpos
sociais do Independente Futebol Clube Torrense.

O presidente da Camara Municipal do Seixal, Paulo Silva, prestou
as «mais sentidas condoléncias a familia de Octavio Félix Ferreira,
figura marcante da politica concelhia. A Camara Municipal do
Seixal decretou um dia de luto municipal no dia 8 de margo.

Assinatura de protocolo
CRIAR-T coordena futebol
de rua no distrito

A Criar-T - Associacao de Solidariedade ird assumir, uma vez mais, a
coordenacao do futebol de rua no distrito de Setlbal, com o apoio da
Camara Municipal do Seixal.

0 protocolo foi assinado nos Servigos Centrais da Camara Municipal
do Seixal entre a Criar-T e a Associacao Cais, que tem promovido o
futebol de rua ao nivel nacional desde 2004.

0 objetivo é promover o0 acesso a pratica desportiva e a inclusao pelo
desporto de jovens e adultos em situacao de fragilidade e exclusao
social, considerando que o futebol, enquanto instrumento de capa-
citacao, possibilita o desenvolvimento de competéncias pessoais e
sociais para a reinsergao na vida ativa e social.

No concelho do Seixal, o projeto do Desporto para Todos € inclusivo e
nele todos tém lugar..

- s

0 Centro Cultural de Amora José Saramago recebe ’i"
= - "N N

Construcao do Centro Cultural de Amora José Saramago a bom ritmo
Vereador do pelouro das Obras Municipais
acompanha intervencoes no terreno

Como responsavel pelas obras
municipais, o vereador Joaquim
Tavares mantém um trabalho re-
gular de acompanhamento no ter-
reno das diferentes intervengoes
que decorrem no concelho.

Recentemente, o vereador
Joaquim Tavares esteve presente
no local onde decorrem as obras
do Centro Cultural de Amora José
Saramago, que se encontra a ser

erguido na Cruz de Pau e cuja
construgao decorre a bom ritmo

0 equipamento, situado na con-
fluéncia entre a Rua Gomes
Freire de Andrade e a Avenida da
Liberdade, é constituido por trés
blocos e inclui quatro valéncias:
o Centro de Apoio ao Movimento
Associativo Juvenil, o polo de
Amora da Biblioteca Municipal do
Seixal, uma sala de espetaculos e

um espaco de exposicoes.

Com este centro cultural, a autar-
quia pretende dar uma resposta
cada vez mais qualificada a popu-
lagao do concelho.

Joaquim Tavares esteve igual-
mente na freguesia de Fernao
Ferro, para acompanhar as obras
narede de 4gua e saneamento na
Rua Bartolomeu Gusmao e cons-
tatar a sua evolugao.

Opresidente da Camara Municipal
5" 5 -x

f i -_,-". e com a administracéo do He

Reunioes e eventos de diversas instituicoes
Uma dinamica local de proximidade

A Camara Municipal do Seixal
continua a apostar numa politica
de proximidade, através de uma
dinamica local, comunitaria e mo-
bilizadora.

Por isso, além de visitas a obras
€ equipamentos em todas as fre-
guesias, das acoes concertadas
de limpeza e manutencao do
Seixal + Perto e do contacto com
a populacao através do Férum
Seixal +, os autarcas realizam ain-
da reunides com as forcas vivas
do concelho e participam em di-

Versos eventos.

Paulo Silva, presidente da
Camara Municipal do Seixal, tem
realizado reunidoes com o movi-
mento associativo, empresas, clu-
bes militares, associagcoes de mo-
radores, Hospital Garcia de Orta
e Subcomando de Emergéncia
e Protecao Civil da Peninsula de
Setlbal, para conhecer melhor
o funcionamento de cada insti-
tuicao, saber que necessidades
existem e quais as possibilidades
de parceria para contribuir para

faldle OrtT .

o0 desenvolvimento do concelho
e para a qualidade de vida da po-
pulacgao.

O presidente da autarquia esteve
também na tomada de posse dos
eleitos da Delegacao do Seixal da
Ordem dos Advogados e numa
reunido dos contabilistas certi-
ficados, iniciativas que se reali-
zaram no auditério dos Servigos
Centrais da Camara Municipal do
Seixal.
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Cordao humano une comunidade educativa em defesa da escola publica

Camara Municipal do Seixa
apoia as reivindicacoes dos
trabalhadores da educacao

A COMUNIDADE educa-
tiva do Seixal continua a sualuta
por uma escola digna. A Marcha
pela Escola Publica organizada
pelo Agrupamento de Escolas
Dr. Antdénio Augusto Louro de-
correu no dia 3 de marco.

«A lutar pela escola publica»
era uma das faixas envergadas
pelos participantes. Foi desta
forma que os profissionais de
varios agrupamentos de esco-
las e de escolas ndo agrupadas
do concelho se fizeram ouvir
durante uma marcha lenta, que
teve como destino as portas da
Camara Municipal do Seixal. Os
professores nio calaram o seu
descontentamento e revolta
contra o governo. Amarcha con-
tou com a presenca da verea-
dora da Educaciao, Maria Jodo
Macau.

Em frente aos Servicos
Centrais da Camara Municipal

do Seixal, o presidente Paulo
Silva, acompanhado pela presi-
dente da Unido das Freguesias
do Seixal, Arrentela e Aldeia de
Paio Pires, Maria Jodo Costa,
dirigiu-se aos participantes,
saudando-os pela luta em prol
de uma escola publica de quali-
dade para todos.

De referir ainda que, no dia
23 de fevereiro, os docentes, en-
carregados de educacgdo, pais
e alunos voltaram a sair a rua
para formar um segundo corddo
humano em defesa da escola
publica. Durante a agio reali-
zada na Ponte da Fraternidade,
os participantes exibiram va-
rios cartazes, a pedir respeito e
unido quando «a escola estd em
perigo» e apelando ao reconhe-
cimento do ensino publico e da
carreira docente.

Paulo Silva, presidente da
Camara Municipal do Seixal,

também se juntou ao protesto, tabelecimentos de ensino pelo professores, «essenciais a pre-
e voltou a denunciar a necessi- Poder Central e defendeu ain- para¢do dos nossos jovens que
dade de requalificagdo dos es- da a dignificagdo da carreia dos sdo o futuro do pais». =

Conservatorio Nacional com inscricoes abertas até 14 de abril
Polo do Seixal divulga oferta nas escolas

0 Polo do Seixal da Escola Artistica de MUsica do Conservatério Nacional esta a promover a
iniciativa Vem Descobrir o Teu Instrumento junto da comunidade educativa. Os responsaveis
pelas apresentacdes sdo os proprios alunos que se deslocam as escolas para apresentarem
os instrumentos a que se dedicam. Os instrumentos disponiveis para aprendizagem sado o
contrabaixo de cordas, clarinete, flauta transversal, oboé, fagote, saxofone, trompete, trom-
pa, trombone, tuba e percussao. As idades de admissao a aprendizagem sao entre 0s 6 € 0
10 anos, mas o ensino musical estende-se até ao 8.° ano de escolaridade. O polo tem inscri-
¢Oes abertas. Para mais informacdes visite a pagina na internet emcn.edu.pt ou contacte o
polo através do enderego eletrénico polodoseixal@emcn.edu.pt.

Escola Basica da Quinta dos Franceses
Dia Escolar da Nao Violéncia e da Paz
assinalado junto da comunidade escolar

A Camara Municipal do Seixal aliou-se ao Conselho Portugués para a Paz e Cooperacao na
promocao de uma atividade que teve como tema «Educagao para a Paz», no dia 8 de feve-
reiro, junto dos alunos do 4.° ano da Escola Basica da Quinta dos Franceses.

A iniciativa teve como objetivo comemorar o Dia Escolar da Nao Violéncia e da Paz, as-
sinalado a 30 de janeiro, e instituido primeiramente em 1964 em Espanha pelo poeta,
pedagogo e pacifista espanhol Llorenco Vidal. A data foi escolhida por corresponder ao
falecimento de Mahatma Gandhi.
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AcoOes preventivas e de combate
Controlo da lagarta-do-pinheiro

A processionaria ou lagarta-do-pinheiro € um inseto desfolhador que pa-
rasita pinheiros e cedros e que se desenvolve através de fases, do ovo a
lagarta, a pupa ou crisalida (casulo) e a borboleta. E entre janeiro e maio
que comegca a descer da arvore para se enterrar na terra, cumprindo a
«procissao» de que recebe o nome.

A Camara do Seixal realiza anualmente diversas agoes de combate,
entre as quais o tratamento por microinje¢ao, com a utilizagao de um
inseticida natural. Outra das agdes é a colocacao de caixas-ninho para
chapins, um projeto que se iniciou em 2006, aquando da implementa-
¢do do projeto O Chapim Vem a Escola, com o objetivo de criar condi¢des
favoraveis a instalagao deste predador natural da lagarta-do-pinheiro.
Neste momento, estao instaladas no concelho 75 caixas-ninho. Em 44
delas detetou-se a presenca de indicios de ocupacao destas aves. Nas
restantes, ao longo de todo 0 ano, 0s servicos municipais e parceiros
continuam atentos em recolher os ninhos para reparar ou efetuar a sua
substituicao antes da nidificacdo da espécie.

Acolocacao de cintas ecoldgicas a volta do tronco dos pinheiros € um no-
vo método preventivo em que a autarquia esta a apostar. Trata-se de um
sistema que permite intercetar as lagartas no momento em que descem
do ninho, aprisionando-as dentro de um recipiente préprio.

Se detetar a presenca de lagartas-do-pinheiro ou de ninhos no espaco
publico evite qualquer tipo de contacto e avise a autarquia através da
Linha Seixal Limpo 210 976 011, do email seixal.limpo@cm-seixal.pt ou
no portal Eu Participo, em cm-seixal.pt.

A partir de 3 de abril
Novos horarios de recolha
de residuos porta a porta

Arecolha de residuos porta a porta em alguns locais do concelho vai
sofrer alteragdes nos horarios, pelo que se apela aos moradores das
zonas em causa que coloquem os contentores a porta apenas nos
dias e horarios previstos.

Aos moradores das zonas afetadas, a autarquia procedeu a distribui-
¢ao de informacao deixada nas caixas de correio.

Apela-se ainda ao cumprimento dos seguintes procedimentos:

- Acondicione os residuos em sacos de plastico devidamente atados;
- Coloque o contentor & porta apenas nos dias e horarios previstos
paraarecolha;

- Coloque os residuos de jardim a porta devidamente acondicionados
(ramagens atadas e folhas ensacadas);
- Quando pretender desfazer-se de
residuos volumosos (monos do-
mésticos), devera acordar a remo-
¢ao a sua porta, através do portal

Eu Participo em cm-seixal.pt; da
Linha Seixal Limpo 210 976 011 ou

do email seixal.limpo@cm-seixal.pt.
Saiba se a zona onde reside vai so-
frer esta alteragao em cm-seixal.pt.

Autarquia assinala o Dia Internacional das Florestas
Acao de rearborizacao em Belverde

Durante a manha do dia 11 de mar-
¢o, decorreu uma acao de rearbo-
rizacao em Belverde enquadrada
no programa municipal reFlorestar,
com o objetivo de assinalar o Dia
Internacional das Florestas que se
comemora a 21 de margo.

Pinheiro-manso (Pinus pinea), car-
valho-portugués (Quercus faginea),
azinheira (Quercus ilex), sobreiro
(Quercus suber) e medronheiro
(Arbutus unedo) foram as espécies
plantadas numa area ardida no pas-
sado, em Belverde, com o apoio de
moradores, da Associagao para o
Desenvolvimento Sociocultural e
Desportivo de Belverde e da em-
presa do ramo imobiliario Tree Real

Estate Experience, a qual cedeu as
100 plantas selecionadas.

O vereador do pelouro do Ambiente
da Camara do Seixal, Bruno Santos,
destacou a importancia de realizar
estas acgoes, com beneficios tam-
bém para o planeta, como forma
de alertar pequenos e graidos pa-
ra a necessidade do combate as
alteracgdes climaticas. Reforgou
ainda que a camara municipal vai
proceder anualmente, em todas as
freguesias, a plantacdo de no mi-
nimo 1000 arvores, quer em areas
florestais, como em zonas urbanas.
Durante a acao de rearborizacao, foi
realizada ainda uma explicagao aos
participantes sobre como devem

efetuar a plantagao, bem como a
sua manutengao,

0 programa municipal reFlorestar
teve inicio em 2003, no seguimen-
to da campanha Limpar o Mundo,
Limpar Portugal, que consiste na ar-
borizagdo e rearborizagao de areas
pertencentes a Camara Municipal
do Seixal, através de espécies ar-
bustivas e arbéreas autéctones.

Em 2023, o tema escolhido para o
Dia Internacional das Florestas é
«Florestas e Satde» como forma de
reforcar e aumentar a conscienciali-
zacgao publica sobre a importancia
da preservacao das florestas, no
combate as alteracoes climaticas,
na conservacgao da biodiversidade,

Em colaboracao com o Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente
Dia Mundial das Zonas Humidas assinalado
no sapal de Corroios

Assinalado a 2 de fevereiro, o Dia
Mundial das Zonas Humidas foi ce-
lebrado no Seixal com a iniciativa
Descobrir o Ecossistema Aquético
do Sapal de Corroios, que decorreu
no Moinho de Maré de Corroios no
dia 5 do mesmo més.

A iniciativa foi desenvolvida com a
colaboragao do MARE - Centro de

Ciéncias do Mar e do Ambiente da
Universidade de Lisboa e deu a co-
nhecer e a observar macroinverte-
brados benténicos marinhos, orga-
nismo muito diversos e abundantes
que vivem junto ao fundo do sapal
e que desempenham um papel de-
terminante na cadeia alimentar dos
ecossistemas oceanicos.

Em 2023, as comemoragoes deste
dia mundial procuraram dar énfase
a necessidade urgente de dar prio-
ridade ao restauro das zonas himi-
das e convocar toda uma geragao
para tomar medidas que reavivem
e restaurem as zonas himidas de-
gradadas.
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Forum Seixal + apresentou Corredor Ecoldgico

Camara Municipal do Seixal
vai plantar 500 arvores
em Vale de Milhacos

NA TARDE do dia 11 de
margo, realizou-se no Pinhal
Vidal, na freguesia de Corroios,
mais um Férum Seixal +, desta
vez para apresentar a popula-
¢cdo o projeto para o Corredor
Ecolégico de Vale de Milhacos.

Estiveram presentes o pre-
sidente da Camara Municipal
do Seixal, Paulo Silva, e o verea-
dor do Pelouro do Ambiente,
Bruno Santos, bem como
Orlando Ribeiro, em represen-
tacdo da Junta de Freguesia de
Corroios.

Os moradores comparece-
ram em grande nimero no
ponto de encontro para fica-
rem a conhecer melhor o pro-
jeto que prevé a qualificacdo de

um conjunto de espacos publi-
cos existentes, ao longo das li-
nhas de 4gua, que compdem as
valas da Niza e da Queimada-
-Milhacos e que integram a
Estrutura Ecoldgica Municipal,
delimitada no Plano Diretor
Municipal do Seixal.

Valor ambiental

e paisagistico

A intervenc¢do abrange um
total de 14,40 hectares, en-
tre o Alto do Moinho, Vale de
Milhacos e Pinhal Vidal, e in-
tegra cinco areas que, no seu
conjunto, vao constituir um
corredor ecolodgico, de elevado
valor ambiental e paisagistico.
De acordo com o presidente da

camara, Paulo Silva, o objetivo
é «encontrar as melhores solu-
¢Oesjunto com a populacio».

A reflorestacido prevista,
exclusivamente com espécies
autdctones, vai aumentar a ca-
pacidade de drenagem interna
das aguas pluviais, reduzindo
os riscos de cheia, valorizar as
linhas de agua e criar zonas de
sombra. Além disso, contribui-
ra para a atracdo de novas es-
pécies, que aqui vao encontrar
um habitatadequado.

Os sobreiros, pinheiros, eu-
caliptos e algumas oliveiras,
bem como outras arvores de
fruto em bom estado serio
mantidos, e sera criado um no-
vo nucleo de hortas urbanas

- ———
O presidente da CamaraMunicipal do Seixal participou

nainiciativa

que integrara arede municipal.

Estdo também previstas a
criacdo de zonas de estadia e
a instalacdo de outros equipa-
mentos.

Preocupacoes

da populacio

A populagido exp0s as suas
preocupacgdes, nomeadamente
no que dizrespeito aos espacos
ocupados com hortas e jardins
e ainda a possivel movimenta-
¢do de terras, ao que o verea-
dor Bruno Santos respondeu
que «o que havia era uma to-
tal auséncia de intervengio no
territorio e o que queremos é
intervir apenas nas areas que
ndo estdo bem. Vamos avaliar

Proprietarios de terrenos rurais
Limpeza de terrenos obrigatoria até dia 30 de abril

Os proprietarios de terrenos rurais
(florestais ou agricolas) tém até 30
de abril de 2023 para proceder a
sua limpeza, conforme exposto no
Edital n.° 325/2022.

A legislacao em territério nacional
indica que proprietarios, arrenda-
tarios, usufrutuarios ou entidades
que, a qualquer titulo, detenham
terrenos devem realizar anualmen-
te um conjunto de agoes de prote-
¢do e seguranga com vista a mitiga-

cao deriscos deincéndio.

0O Plano Municipal de Defesa da
Floresta contra Incéndios do
Municipio do Seixal (PMDFIMS) é a
principal ferramenta de defesa da
floresta contra incéndios no conce-
Iho. Este plano reforca as medidas
a adotar no sentido de prevenir e
minimizar a ocorréncia de incén-
dios, com um periodo de vigéncia
até 2027.

Assim, se é proprietario de um ter-

reno rural (florestal ou agricola)
saiba o que deve fazer até dia 30
de abril em cm-seixal.pt, onde esta
também disponivel a legislagao em
territério nacional, o PMDFIMS e o
folheto que contém informacdes
sobre o assunto.

Se precisar de esclarecer algu-
ma duvida, contacte o Gabinete
Técnico Florestal, através do email
seixal.limpo@cm-seixal.pt ou pelo
telefone 210976 011.

a utilizacdo dos espacos e qua-
lifica-los».

O projeto do Corredor
Ecolégico de Vale de Milhacos
integra uma candidatura rea-
lizada ao abrigo do programa
REACT-EU/2021. =

Corredor ecologico

-14,40 hectares
-Plantacdo de cerca
de 500 arvores

- Espécies autéctones
-Criagdo de um nucleo
de hortas urbanas
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DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Municipio do Seixal

no cumprimento da Agenda 2030

EM 2015, todos os Estados-membros das Nagodes Unidas ado-
taram a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel que
define as prioridades e aspiracdes do desenvolvimento sustentavel
global para 2030 e procura mobilizar esforgos globais a volta de um
conjunto de objetivos e metas comuns.

Sao 17 os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que
representam um apelo urgente a agao de todos os paises - de-
senvolvidos e em desenvolvimento - para uma parceria global. Os
ODS reconhecem que a erradicagao da pobreza e outras privagoes
devem ser acompanhadas de estratégias que melhorem a salide e
a educacgao, reduzam a desigualdade e estimulem o crescimento
econdémico - ao mesmo tempo que combatem as alteragoes clima-
ticas e preservam os ecossistemas.

A Agenda 2030 foi adotada e adaptada pela Plataforma ODSlocal
para que as suas metas estejam adequadas a realidade dos muni-
cipios portugueses.

0 Seixal e os ODS

O concelho do Seixal tem atualmente 24 projetos inscritos na
Plataforma ODSlocal com praticas inovadoras e sustentaveis e
que cumprem pelo menos dois ODS. Sao disso exemplo o Seixal
Criativo, 0 Amor’a Arte, o Programa Teclar, o Centro Inova Miratejo,
o Podia Ser Consigo, o Salide no Bairro, a Estrutura Municipal de
Apoio a Vitima, a Peddyapp, o Encontro Intercultural Saberes e
Sabores, o EcoFamilias, a Seixaliada, entre outros.

Além dos projetos, o concelho do Seixal tem ainda cinco exemplos
de boas praticas, que sao o Seixal On, vencedor de um prémio em
2022, o projeto Seixal Saudavel, o Plano Educativo Municipal, a
Rede Municipal de Hortas Urbanas do Seixal e o Pacto Territorial
para o Didlogo Intercultural do Seixal.

0 cumprimento das metas da Agenda 2030 € algo que compete
a todos, dai ser fundamental o envolvimento de todos os agentes
locais na implementagao dos ODS. Para que tal aconteca, devem
ser apreendidos os conceitos e principios subjacentes aos ODS.
Abrangem trés dimensdes do desenvolvimento sustentavel: a eco-
némica, a social e a ambiental e atuam em cinco areas tematicas:
pessoas, prosperidade, planeta, paz e parcerias.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

1 - Erradicagdo da pobreza; 2 - Erradicagao da fome; 3 - Salude de
qualidade; 4 - Educacao de qualidade; 5 - Igualdade de género; 6 -
Agua potével e saneamento; 7 - Energias renovaveis e acessiveis;
8 - Trabalho digno e crescimento econémico; 9 - Industria, inovacao
e infraestrutura; 10 - Reducao das desigualdades; 11 - Cidades e
comunidades sustentaveis; 12 - Producao e consumo sustentaveis;
13 - Agdo climatica; 14 - Proteger a vida marinha; 15 - Proteger a vi-
daterrestre; 16 - Paz, justica e instituicoes eficazes; 17- Parcerias
para aimplementacao dos objetivos.
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al com cerca de 80alunos do 10.°ano

As tecnologias ja estao disponiveis para quem
participa no projeto

Centro de aprendizagem 100% gratuito promove
projetos que misturem ciéncia e tecnologia

Seixal Criativo abriu
as portas a inovacao

O SEIXAL Criativo
abriu as portas e os alunos ja
estdo a trabalhar em grupos e a
debater e decidir que projetos
vao desenvolver. Ideias ndo fal-
tam. S3o criativos, inovadores e
prontos para ajudar a construir
o futuro.

Numa primeira fase, na Escola
de Bits e Atomos, estdo a rece-
ber formag¢ao mais tedrica, pa-
ra depois deitar maos a obra e
desenvolver projetos nas mais
diversas areas. Computadores,
oculos de realidade virtual e im-
pressoras 3D fazem parte das
ferrramentas que vao utilizar.

No seu arranque, o Seixal
Criativo esta a funcionar nos
Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal com cerca
de 80 alunos do 10.2 ano do con-
celho. O objetivo é no futuro es-
tender o convite aos restantes
alunos dos 2.2 e 3.2 ciclos e do
secundario.

Este centro de aprendizagem
é 100% gratuito e pretende dar
oportunidade aos alunos, de
qualquer area de ensino, de de-
senvolver projetos fora da caixa,
que misturem ciéncia e tecno-
logia.

Recursos tecnolégicos

de ultima geracio

Os alunos trabalham em hora-
rio pés-escolar, por grupos, com
aajudade mentores e especialis-
tas, para criar projetos com uma
orientacdo DIY (Do It Yourself) e
acesso a recursos tecnolégicos
de dltima geracao.

O projeto é coordenado por
Anténio Camara e Edmundo
Nobre. Ambos ja desenvolve-
ram mais de 1000 projetos em
40 paises nas areas dos jogos
moveis, realidade aumentada
e virtual, inteligéncia artificial
e eletrénica impressa. Os fun-
damentos e as experiéncias ad-

quiridas no desenvolvimento
desses projetos e produtos sdo
utilizados nos programas for-
mativos do Seixal Criativo.

seixalcriativo.com

O trabalho é feito com a aju-
da de mentores (estudantes do
ensino superior residentes no
concelho) e especialistas. Os
especialistas lecionam as aulas
introdutoérias e acompanham
os projetos, interagindo com os
mentores e estudantes. O Seixal
Criativo inclui seminarios com
oradores convidados, que sdo
também emitidos em streaming.

Em seixalcriativo.com, va
acompanhando o trabalho que
os alunos desenvolvem e a ativi-
dade criativa deste projeto ino-
vador. ®
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Opresidente da camara disse esperar que a iniciativa contribuapara a dim,
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guicao dos acidentes rodoviarios—

Férum sobre seguranca rodoviaria
junta motociclistas no Seixal

Diminuir
a sinistralidade
na estrada

NO DIA 4 de margo, o
Auditoério Municipal do Férum
Cultural do Seixal recebeu a
2.2 edicdo do Férum Nacional
de Seguranca, Sensibilizacdo
e Prevencdo Rodoviaria para
Motociclistas, em que marca-
ram presenca representantes
das mais diversas entidades
envolvidas diretamente na
seguranga e prevencgao de aci-
dentes rodoviarios, com des-
taque para os veiculos de duas
rodas.

Ao longo do dia, o auditério
esteve representado por mui-
tos motoclubes, grupos mo-
tards e motociclistas em nome
individual do concelho, assim
como de diferentes partes do
pais, que quiseram ouvir e tro-
car impressdes com os orado-
res dos quatro painéis, que tra-
taram os temas: «A sinistrali-
dade rodoviaria. Condig¢des de
seguranca. Fatores de risco»;
«Formacgao. Presente e futuro»;
«As duas rodas na sociedade
portuguesa» e «Inspecgdes.
Condicbes de seguranca.
Fatores de risco».

De entre varias conclusdes,
realca-se que ainda é evidente
que hd muito a fazer em termos
de seguranca rodoviaria nas
estradas de Portugal e verifi-
cou-se anecessidade e vontade

da criacdo de grupos de traba-
lho envolvendo todas as areas,
com o intuito de procurar solu-
¢Oes e atingir as zero mortes na
estrada.

Os importantes fatores pa-
ra minimizar a sinistralidade
rodoviaria com os veiculos de
duas rodas sdo principalmente
a necessidade da mudanca de
comportamento dos automo-
bilistas e motociclistas, bem
como a implementag¢io de uma
condu¢do mais defensiva.

Seguranca rodoviaria

é uma responsabilidade

de todos

Paulo Silva, presidente da
Camara Municipal do Seixal,
que marcou presenc¢a na ses-
sdo de abertura deste férum,
refor¢ou que as questdes ine-
rentes a «seguranca rodoviaria
dizem respeito a todos e sdo
fundamentais na nossa socie-
dade». E, por isso, a autarquia
acolheu a realizacdo desta ini-
ciativa no Seixal «pela elevada
percentagem de motards e pe-
las sete associacdes que tém
um trabalho fundamental ao
nivel social, cultural e despor-
tivo».

A camara municipal preocu-
pa-se com a seguranca da nos-
sa populacio e o presidente da

autarquia desejou que «a ini-
ciativa venha a contribuir pa-
ra a diminuicdo dos acidentes
rodoviarios, que os presentes
saiam com uma maior sensi-
bilizagdo e que, em conjunto,
consigamos diminuir a sinis-
tralidade».

De acordo com os dados
da Autoridade Nacional de
Seguranc¢a Rodoviaria, em
2022, ocorreram 7 610 aci-
dentes com motos, 101 moto-
ciclistas perderam a vida, 618
ficaram gravemente feridos e
7 677 com ferimentos ligeiros.

A terceira edicdo ja es-
ta agendada para 2024, em
Torres Vedras, e espera-se que
os numeros dos relatérios de
vitimas e acidentados sejam
menos graves paraasociedade.

0 2.2 Férum Nacional de
Seguranca, Sensibilizacdo
e Prevencdo Rodoviaria
para Motociclistas foi or-
ganizado pela Béncgdo dos
Capacetes, em parceria com a
Camara Municipal do Seixal,
a Autoridade Nacional de
Seguranca Rodoviaria, a
Guarda Nacional Republicana
e a Policia de Segurancga
Publica.

«

Dia Internacional da Protecao Civil
Camara sensibiliza comunidade
educativa

A Camara Municipal do Seixal assinalou o Dia Internacional da
Protecao Civil junto da comunidade escolar e da Universidade Sénior
do Seixal (Unisseixal), com a realizacdo de varias acdes de sensibi-
lizagao de preparagao e realizagao de simulacros de evacuagao em
casos de emergéncia.

Assinalado mundialmente a 1 de margo, coincidindo com a data em
gue entrou em vigor a constituicao da Organizacao Internacional de
Protecao Civil, a Camara Municipal do Seixal estendeu as iniciativas
entre os meses de fevereiro e marco e realizou palestras a docentes,
nao docentes e alunos, com o objetivo de chamar a atengao para a
importancia da protecao civil na salvaguarda da vida humana, da
propriedade, do patriménio cultural e ambiental perante acidentes
graves ou catastrofes.

As diferentes agoes foram realizadas com o apoio dos corpos de bom-
beiros de Amora e do concelho do Seixal e da PSP e permitiram testar
os planos de seguranca internos, treinar a evacuacao de emergéncia,
criar rotinas de comportamento e aperfeicoar os procedimentos a
adotar em caso de ocorréncias e até a reposicao da normalidade.
Este trabalho de sensibilizagao decorreu junto da Unisseixal, da
Escola Basica Nun'Alvares, da Escola Basica da Quinta de Sdo Jodo e
da Escola Béasica de Arrentela.

«0 planeta de amanha é feito das escolhas
de hoje»

Deposite no local certo

os medicamentos fora de prazo

A Camara Municipal do Seixal associou-se a campanha nacional da
Valormed que visa alertar para as consequéncias da eliminagao incor-
reta e descuidada das embalagens e medicamentos fora de uso e do
prazo e impacto ambiental que tém no planeta.

Com o mote «O planeta de amanha é feito das escolhas de hoje», a cam-
panhatem como objetivo alertar a sociedade para o erro que uma parte
muito significativa da populagdo comete relativamente as embalagens
e medicamentos fora de uso e de prazo, que é nao depositar nos con-
tentores da Valormed que se encontram disponiveis em farmacias e ja
em muitas parafarmacias. Utilizados para a melhoria das condicoes de
salde, a sua utilizagao crescente tem sido acompanhada de uma preo-
cupante tendéncia de serem eliminados nos residuos indiferenciados
ou vazados nos esgotos domésticos.

Segundo dados da Valormed - Sociedade Gestora de Residuos de
Embalagens e Medicamentos, Lda., em 2022 foram recolhidas 1300
toneladas de residuos de embalagens e medicamentos, um valor su-
perior em quase 5 por cento quando comparado com o alcangado em
2021. Ainda assim, existe muito trabalho a fazer no sentido de sensibi-
lizar e educar a populagao para que os entregue apenas nas farmacias
e parafarmacias.

17

MARCO 2023 SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 784



18 SOCIEDADE

SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 784 MARCO 2023

grada Familia de Miratejo/Laranjeiro %

Adequacao das respostas a realidade local
Autarquia e IPSS reinem-se

para projetar o futuro

No ambito do projeto Seixal +, a vereadora do Pelouro do
Desenvolvimento Social, Liliana Cunha, prossegue os encontros com
as instituicoes particulares de solidariedade social (IPSS) do conce-
Iho para conhecer o trabalho operado no setor e debater os desafios
que se apresentam as instituigoes.

Aautarca visitou, no dia 16 de fevereiro, o Centro Paroquial e Social da
Sagrada Familia de Miratejo/Laranjeiro, e no encontro demonstrou a
intencao da resolucao de questoes relacionadas com as instalagoes
do equipamento de infancia. A instituicao revelou que pretende criar
novas respostas na area das pessoas idosas com a construgao de
uma estrutura residencial. Para o efeito a autarquia cedeu duas par-
celas de terreno com uma area total de 3000 m2, encontrando-se em
curso a efetivagao do processo através de direito de superficie.

A vereadora visitou, no dia 23 de fevereiro, o Centro de Atividades
Sociais de Miratejo (CASM), onde conheceu as respostas prestadas a
populacao e demonstrou disponibilidade para apoiar a instituicao. A
visita inclui ainda o centro de estudos e a futura biblioteca do CASM,
que ira funcionar numa loja cedida pela cdmara municipal no Centro
Comercial de Miratejo.

No ambito da transferéncia de competéncias na area social para as
autarquias, a vereadora reuniu-se no dia 13 de margo, nos Servigos
Centrais da Camara do Seixal, com a diretora do Centro Distrital de
Setlbal da Segurancga Social, Luisa Malh6, e com a Santa Casa da
Misericérdia do Seixal, CRIAR-T - Associac¢ao de Solidariedade, Centro
Paroquial de Bem-Estar Social de Arrentela, Centro Paroquial de Bem-
-Estar Social de Fernao Ferro e Centro de Assisténcia Paroquial de
Amora. A vereadora informou os presentes sobre o ponto de situagao
do processo e as instituicoes demonstraram preocupagao sobre as
verbas que serao transferidas pelo Poder Central, algo que também
preocupa a autarquia.
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Dia Internacional da Mulher

Seixal defende igualdade
econOmica, social,
cultural e politica

AS VEREADORAS Liliana
Cunha e Maria Jodo Macau jun-
taram o seu corpo, rosto e voz a
Manifestacido Nacional de Mulheres
que no dia 11 de margo decorreu
em Lisboa para assinalar o Dia
Internacional da Mulher com «mil
razdes paralutar». O lema podia ser
lido na faixa que seguraram lado a
lado com Regina Marques, presi-
dente do Movimen-to Democratico
de Mulheres, entidade promotora
desta «jornada de luta por direitos,
pelo direito a uma vida vivida em li-
berdade, igualdade, pelo progresso
e pelapaz».

«0 Dia Internacional da Mulher
deve constituir um momento de
reflexdo e de consciencializagdo
sobre as desigualdades existentes
entre homens e mulheres na nos-
sa sociedade», afirma Paulo Silva,
presidente da Camara Municipal
do Seixal, o qual considera «incon-
cebivel» as desigualdades salariais
prevalecentes, assim como as di-
ferentes violéncias que subsistem
atualmente sobre amulher.

A Camara Municipal do Seixal

promoveu ao longo de todo o més
de mar¢o um programa variado
para assinalar o Dia Internacional
da Mulher, maioritariamente pen-
sado por e no feminino, enquanto
oportunidade para refletir acerca
dos processos de desigualdade e de
discriminac¢do econdmica, social,
cultural e politica da mulher, assim
como da sua eliminagio.

0 programa incluiu a exposi¢io
itinerante A Pneumonica - Uma
Pandemia do Século XX e integrou
uma oficina com André Trafic, se-
guida da pintura de uma obra mu-
ral alusiva ao Dia Internacional da
Mulher no Largo do Mercado de
Miratejo. A iniciativa foi organi-
zada pela Camara do Seixal, Rede
Social do Seixal, Junta de Freguesia
de Corroios e Estds n@ Mira -
Programa Escolhas e decorreu no
dia 8 de margo.

Neste mesmo dia decorreu na
Sociedade Musical 5 de Outubro a
performance Simulacro, um «exer-
cicio de intimidade, repeticio e
resisténcias». O dia 8 de margo foi
assinalado ainda com a inaugu-
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racdo da exposicdo Na Quinta da
Princesa as Mulheres Contam e
com uma mostra bibliografica de
Natalia Correia, ambas patentes na
Biblioteca Municipal do Seixal.

Com varias datas em margo,
o Teatro da Terra apresentou no
Auditério Municipal a peca «Ela
Lobo», a histéria de «duas mulhe-
res daninhas». A 22 de margo, o
mesmo auditérioacolheuaexibicio
de «Womany, filme que resulta da
viagem que Yann Arthus-Bertrand
e Anastasia Mikova realizaram por
50 paises, e em que entrevistaram
2000 mulheres. No dia 23 foi a vez
de «Elas também Estiveram Lé»,
documentario poético sobre a invi-
sibilidade das mulheres em aconte-
cimentos histéricos.

Diamantina, Joana Amendoeira
e Tania Oleiro foram as fadistas
que atuaram na mesma sala para
o espetaculo Divas do Fado, uma
homenagem aos grandes nomes fe-
mininos da cangdo portuguesa. No
dia 31, foi a vez de «Another Rose»,
espetaculo de Sofia Santos Silva em
colaboragdo com o Gulabi Gang.
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Aescolamexe em I'lliarg:o naEscola SecundariaJoaodeBarros

Marc¢o Jovem

Um mes

StreetNoPark no Parque Urbanode Fernao Ferro

Os eleitos do executivo municipal estiveram presentes
nas iniciativas que decorreram nas diferentes escolas

Aescolamexe em Marco na Escola Basica de Corroios

de iniciativas

para celebrar a juventude

CONCERTOS, arte urba-
na e circense, danga, encontros
e atividades radicais foram al-
gumas das propostas dinami-
zadas durante mar¢o, o més em
que o Seixal celebrou a juventu-
de com um programa diversifi-
cado no ambito do Marco Jovem
SXL.

As iniciativas dirigidas ao
publico mais jovem animaram
as escolas e varios espacgos pu-
blicos do concelho. O Marco
Jovem realiza-se desde 1993 e
é organizado em parceria pe-
la Camara Municipal do Seixal,
organizagoes juvenis e associa-
coes de estudantes das escolas
secundarias, em colaboracio
com outras entidades.

O presidente da Camara

Municipal do Seixal, Paulo
Silva, a vereadora do Pelouro
da Juventude, Liliana Cunha,
bem como outros elementos do
executivo marcaram presencga
em algumas das iniciativas. A
vereadora destacou o trabalho
em parceria com as associagoes
juvenis, o que prova que «em
coletivo podemos construir o
futuro. O Marco Jovem SXL mos-
tra que os jovens tém capacida-
de e audacia para construirem
0S seus projetos».

Atividadesradicais

Os parques urbanos da
Quinta da Marialva e de Fernio
Ferro acolheram dias dedicados
ao slackline e as artes circenses,
e em Ferndo Ferro também foi

possivel os praticantes de BMX
mostrarem o que valem com a
iniciativa Street no Park.

Por sua vez, o CAMA] foi palco
de um dos concertos transmiti-
do em direto no canal YouTube
da autarquia e que deu voz ao
rock através da atuagio dos In
Extremis. O concerto decorreu
também no dmbito do pro-
jeto Toca e Foge - Musica no
Patriménio.

Danga e concertos

A danga esteve em destaque
com a iniciativa Movia Dance
Camp que decorreu no Pavilhdo
Desportivo Escolar Alfredo dos
Reis Silveira, um dia com muitas
aulas de coreografia, oficinas de
improviso e batalhas de danga.

Para os apreciadores de jogos
de mesa e ou de videojogos,
realizou-se a Feira de Jogos do
Seixal. Em marco, entre as pro-
postas pensadas para os jovens
realizaram-se ainda peddy-
-pappers, encontros e oficinas,
iniciativas que culminaram no
concerto de Mishlawi que ce-
lebrou os dias nacionais do
Estudante e da Juventude.

Aescolamexe

em mais um

Marc¢o Jovem SXL

Aescolamexe fez uma turné
pelas escolas secundarias e dos
2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico
do concelho, com demonstra-
¢Oes e workshops. As organiza-
¢des juvenis mostraram o seu

trabalho aos alunos que tive-
ram oportunidade de conhecer
e experimentar atividades, co-
mo o stencil, o teatro, a produ-
cdo musical, a danga, ou a escri-
ta criativa, sempre com D] nos
intervalos.

Aescolamexe contou ain-
da com as eliminatérias do
CANTA!- Concurso Interescolas
de Talentos Musicais, cuja final
esta marcada para o dia 27 de
abril. Os alunos selecionados
nas eliminatérias organizadas
pelas associacdes de estudan-
tes vao cantar ao vivo acom-
panhados por uma banda. No
Seixal, margo foi dedicado aos
jovens e viveu-se em pleno. m
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EUFRAZIO FILIPE

2023

Candidaturas nas dreas de
Romance, Novela e Conto

até 30 de abril

Candidaturas até 30 de abril

Prémio Literario e de Estudos
Eufrazio Filipe para Literatura:
Romance, Novela e Conto

Com periocidade anual e um valor de 5 mil euros por edi¢ao, o Prémio
Literario e de Estudos Eufrazio Filipe é atribuido em 2023 na catego-
ria de Literatura: Romance, Novela e Conto e tem prazo de entrega i
de candidaturas até dia 30 de abril. Com o objetivo de apoiar a pu- et "I o, |
blicacao de obras de literatura e estudos locais, o prémio é atribuido Em:;}?go Ao Encontro de Saral
alternadamente em trés categorias distintas e ja no préximo ano é Champanhe Aglomerado
direcionado a categoria de Literatura: Poesia € no ano seguinte na

categoria de Estudos Locais.

Este ano, as obras a concurso deverao ser originais, inéditas e ndo
publicitadas por qualquer forma ou meio. Os candidatos tém de ser
maiores de 18 anos e naturais, residentes ou que exergam atividade
laboral ou académica no concelho. Os trabalhos a concurso nao po-
dem exceder as 350 paginas (em Word, em lingua portuguesa, com
o tipo de letra Times New Roman, tamanho 12, espagcamento entre
linhas de 1,5 e margens superiores, inferiores e laterais de 2 cm) e as
candidaturas podem ser apresentadas individualmente, em coauto-

. s
Exposicae llha de Biodiversidade, com fotogra fias
\ de Maur@ Hilario §

Ecomuseu Municipal do Seixal

Atividades ligam
patrimonio a outras areas

ria ou coletivo.

As candidaturas sdo andnimas e devem ser feitas em envelope fecha-
do, tendo no exterior o pseudénimo adotado pelo autor e a referéncia
«Prémio Literario e de Estudos Eufrazio Filipe». No interior do envelo-
pe, devera constar um outro envelope fechado e identificado no exte-
rior apenas com o pseuddénimo, contendo no seu interior os dados do
candidato: nome, morada e comprovativo, idade, profissao, telefone,
e-mail, copia do Cartao de Cidadao e declaragao de compromisso de
honra, garantindo que o texto a concurso é da sua autoria.

Os trabalhos sao entregues na Biblioteca Municipal do Seixal, ou en-
viados por correio, através de carta registada com aviso de rececgao,
para a morada: Biblioteca Municipal do Seixal, Quinta dos Franceses,
2840-499 Seixal. Saiba mais em cm-seixal.pt.

0 ECOMUSEU Municipal do
Seixal realiza regularmente ativi-
dades que juntam o patriménio a
outras areas como o ambiente, a lei-
tura e as artes plasticas. Sdo destina-
das a varios publicos, desde escolar
agrupos e publico em geral.
Entre elas destacamos Inverno
- Na Pérgola da Mundet, Outras
Perspetivas, um atelié que convidou
os participantes a explorar a rique-
za natural, patrimonial e histdrica
da Mundet, através do desenho, da
pintura e da colagem.

Foram ainda inauguradas duas ex-
posi¢oes em marco. A exposi¢ao Ao
Encontro de Saramago, na Oficina
de Champanhe Aglomerado, na
antiga fabrica corticeira Mundet,
resultou dos trabalhos das tur-
mas da Escola Béasica Paulo da
Gama que participaram, em 2022,
no programa de iniciativas da ex-
posicdo Levantados do Chao: das
Planuras Alentejanas ao Bulicio da
Fabrica Mundet. A exposicdo ITha de
Biodiversidade, com fotografias de
Mauro Hilario, bidlogo e fotégrafo

amador, resultou de um trabalho
técnico-cientifico de inventariagdo
de fauna, flora e fungos da Fabrica
da Pélvora de Vale de Milhagos.
Esta mostra decorre do projeto
de valorizagdo da biodiversidade
na Fabrica da Pdlvora de Vale de
Milhacos, realizado em parceria en-
tre o Ecomuseu Municipal do Seixal
eaAssociacdo Vita Nativa. Pode ser
visitada até ao final de maio, atra-
vés de marcacdo pelo telefone 210
976 112 ou através do email eco-
museu.se@cm-seixal.pt. m

Quinta da Fidalga e Oficina de Artes Manuel Cargaleiro
Atividades paratodos

A Camara Municipal do Seixal rea-
liza uma programacao regular na
Quinta da Fidalga e na Oficina de
Artes Manuel Cargaleiro relacio-
nada com a arte mas também
com o patriménio natural daquela
quinta centenaria.

E o caso do projeto Cultura para
Todos que, em 16 sessoes, envol-
ve cerca de 100 alunos do 8.°ano
da Escola Basica Nun’Alvares, de

Arrentela, na descoberta do patri-
ménio local.

Na escola, os alunos fazem uma
abordagem ao patrimonio natural
da Baia do Seixal. Ja no jardim da
Quinta da Fidalga e na Oficina de
Artes Manuel Cargaleiro, desco-
brem cinco séculos de histéria do
azulejo em Portugal, aprendem
a pintar azulejos e como sao co-
zidos. Os alunos pintam algumas

das espécies de aves e flora que
em conjunto habitam a nossa
baia. Formam assim um painel
coletivo de azulejo com 270 me-
tros.

Outra atividade é a criacdo de
uma medalha. A inspiragao vem
dos espacos da Quinta da Fidalga,
com apropriacao de texturas por
frottage e decalque. Depois, o
projeto passa para o gesso, que é

trabalhado pelaimaginacao.

As ferramentas e os materiais pa-
ra a construgao dos modelos sao
fornecidos pelo Ecomuseu.

Pode obter mais informacgoes so-
bre este e outros cursos promo-
vidos pelo Ecomuseu em curso-
-muleta-do--seixal.blogspot.com,
enviar um email para ecomu-
seu@cm-seixal.pt, ou telefonar
para210976 112.
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Rede das Bibliotecas Associadas a Comissao da UNESCO

Reconhecimento do trabalho realizado pela biblioteca municipal

A Biblioteca Municipal do Seixal in-
tegra agora a Rede das Bibliotecas
Associadas a Comissdo Nacional
da UNESCO, apoés a candidatura
da Camara Municipal do Seixal,
aprovada no passado dia 23 de
janeiro.

Este reconhecimento destaca o
posicionamento da biblioteca
como promotora dos valores da

Organizacao das Nacoes Unidas,
uma vez que a sua programacao
de atividades educativas e cultu-
rais esta alinhada com os objetivos
e metas da Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel.

A Biblioteca Municipal do Seixal
assume-se desde sempre como
um lugar de servigo publico, num
espaco que atua através da educa-

¢ao nao formal, em que a socializa-
¢ao assume um papel importante
para o despertar da curiosidade
através das leituras e das litera-
cias, proporcionando a constru-
¢ao de alicerces para que todos os
cidadaos tomem decisbes cons-
cientes que possam melhorar as
suas vidas e a sua interven¢ao na
sociedade.

A adesédo a Rede de Bibliotecas
Associadas a Comissdo Nacional
da UNESCO é uma mais-valia para
0 municipio, destacando agora o
trabalho realizado desde ha largos
anos com o reconhecimento de
uma organizacao educacional e
cultural internacional, o que muito
podera valorizar a sua acao junto
da comunidade.

NA DE LEITUR

4.
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A Biblioteca Municipal do Seixal acolhed afase muriﬂ!lizal do Concurso Nacional de Leitura

Concurso Nacional de Leitura

Apurados os alunos para
a fase intermunicipal

A BIBLIOTECA Municipal
do Seixal acolheu a fase municipal
do Concurso Nacional de Leitura,
em que foram selecionados os alu-
nos que irdo representar o conce-
lho na fase intermunicipal, depois
de ja terem participado em provas
nasua escola.

0 Concurso Nacional de Leitura,
que vai ja na sua 16.2 edicdo, tem
como principal objetivo estimular
0 gosto e o prazer da leitura, com
vista a melhorar o dominio da lin-
gua portuguesa, a compreensao e
os habitos de leitura. E dirigido a
alunos do 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos do en-
sino bésico e do ensino secundario,
que passam por trés fases: a fase
municipal, com provas nas esco-
las e nas bibliotecas municipais, a
intermunicipal e a nacional, que
este ano esta marcada para dia 3
dejunho.

Do concelho inscreveram-se 27
estabelecimentos de ensino e 58
alunos: 18 do 1.2 ciclo, 14 do 2.2 ci-

clo, 19 do 3.2 ciclo e sete alunos do
ensino secundario que, no dia 6 de
margo, fizeram provas de interpre-
tacdo de texto, leitura expressiva e
argumentagdo oral.

Foram apurados trés alunos em
cada ciclo de ensino, que represen-
tardo o municipio na fase intermu-
nicipal, na qual irdo participar alu-
nos de toda a Area Metropolitana
de Lisboa e que se realizara em
Lisboa, no dia 20 de abril.

0 Concurso Nacional de Leitura
desenvolve-se em parceria com
a Rede de Bibliotecas Escolares,
com a Direg¢io-Geral do Livro, dos
Arquivos e das Bibliotecas, com o
Camoes - Instituto da Cooperagio
e da Lingua, que promove a versiao
internacional desta iniciativa, com
a Direcdo-Geral da Administracio
Escolar/Direcdo de Servicos de
Ensino e Escolas Portuguesas no
Estrangeiro, versdo luséfona, e
comaRTP, responsavel pela cober-
tura televisiva do evento. =

Alunos apurados

1.°ciclo - 4.°ano

Afonso Chambel Pereira, EB
Quinta dos Morgados; Jilia
Coelho Menoti Américo, EB Pinhal
de Frades; Beatriz Gongalves, EB
Quinta da Cabouca

2.°ciclo

Marta Alexandra Mendes Pais -
5. ° ano; e Pedro Miguel Batista
Balinho - 6.°ano, EB Nun'Alvares;
Livia Carolina Lemos Ribeiro - 6. °
ano, EB Carlos Ribeiro

3.°ciclo

Lara Rodrigues - 9.°ano, EB Pedro
Eanes Lobato; Maria Inés Pechirra
Palma - 9.°ano, EB Carlos Ribeiro;
Dalia Abambres - 8.° ano, EB Vale
de Milhacos

Secundario - 12.°ano

Ana Rita Domingos, ES Dr. José
Afonso; Inés Braga, ES Amora;
Catia Damaso, ES Manuel
Cargaleiro.

: ~n Paubo da GRmMa ™
Escola Basic A 3

Apos harticiére /7

a exposicao Mensag Nao Tem?

ge Amor, Quem as

Programa regular de atividades
Iniciativas para toda a familia
na Biblioteca Municipal do Seixal

Na Biblioteca Municipal do Seixal ha atividades que estimulam a leitura
e o conhecimento, dirigidas a publicos de todas as idades.Na Bebeteca
houve imensas atividades de descoberta para os mais pequeninos.
Uma delas foi Experimentar o Mundo, uma sessao para bebés e pais,
em que a partir do livio <Uma Cova E para Escavar, abre-se uma porta
para experimentar, literalmente, as coisas da vida.

Mas os pais também puderam aprender. No ambito do Dia da Internet
Mais Segura, realizou-se, a 4 de fevereiro, uma ac¢ao de formacgao, sen-
sibilizagao e informacao que pretende a promocao da utilizagao da in-
ternet de uma forma mais segura. Esta agao foi dinamizada pelo Centro
de Internet Segura - Centro de Competéncia TIC da Escola Superior de
Educacao, do Instituto Politécnico de Setibal.

Na Biblioteca Municipal do Seixal também se celebraram outras datas
importantes, como o Carnaval, por exemplo. No atelié de expressao
plastica Mascaras e Mascarilhas, os mais pequenos fizeram pequenas
mascaras em papel.

Outra data assinalada foi o Dia dos Namorados, através de uma ex-
posicao realizada em parceria com o Ecomuseu Municipal do Seixal,
intitulada Mensagens de Amor, Quem as Nao Tem?. Os alunos dos
ensinos basico e secundario foram convidados a escrever mensagens
de amor, que deram lugar a esta exposi¢ao, agora em itinerancia
pelas escolas. Participaram 24 turmas das escolas basicas Carlos
Ribeiro, Nun’Alvares, Paulo da Gama e Pedro Eanes Lobato e da Escola
Secundaria Dr. José Afonso. Neste projeto ha sempre uma instituicao
convidada, e este ano foi a Associagao de Paralisia Cerebral de Aimada-
-Seixal, que participou com pequenos textos e trabalhos plasticos.
As visitas dos alunos incluiram a exibicdo do documentario Espaco
Memodria - Tipografia Popular do Seixal, uma oportunidade para co-
nhecer o processo tradicional utilizado para compor e imprimir textos.
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arceria entre a camara, o clube e a Federacao Portuguesa
@ Tenis vai permitir.construiro quarto campo de tenis

Anuncio feito no 43.° aniversario

Clube Recreativo e Desportivo
Brasileiro-Rouxinol vai ter novo
campo de ténis

Falar do Clube Recreativo e Desportivo Brasileiro-Rouxinol (CRDBR) é,
sem divida, falar de ténis. Esta tem sido a modalidade de destaque, com
atletas dos 5 aos 86 anos a praticar ténis todos os dias e com a realizagdo
de diversas competi¢oes nos trés campos do clube, entre as quais se des-
tacam o Corroios Open e o Seixal Ladies Open.

Além do ténis, a canoagem é outra modalidade dinamizada pelo clube e é
praticada nas aguas da Baia do Seixal. Quanto aos trampolins, deixaram
de fazer parte do portef6lio do CRDBR devido a dificuldade em encontrar
locais para a pratica.

No dia do 43.° aniversario do CRDBR, a 15 de fevereiro, o clube realizou
uma sessao solene, em que o presidente da diregao, Jorge Ribeiro, disse
gue «o mais importante neste clube sao as pessoas», bem como «a ligagao
geracional» entre atletas, dos mais novos aos mais velhos. Recentemente,
o clube conseguiu requalificar os balneérios e criar uma casa de banho
adaptada, numa obra feita em parceria entre a Camara Municipal do
Seixal e a Federagao Portuguesa de Ténis. Segundo o dirigente, para que
o clube continue a crescer, precisa de um quarto campo de ténis e, quem
sabe, de um pavilhdo desportivo. Outro projeto é o regresso das tertdlias,
que deixaram de se realizar com a pandemia.

Na sessao solene, dirigida pelo presidente da assembleia geral, Antonio
Ornelas, estiveram presentes ainda Paulo Silva, presidente da Camara
Municipal do Seixal, Bruno Santos, vereador do pelouro do Desporto,
Hugo Constantino, presidente da Junta de Freguesia de Corroios,
Daniel Figueiredo, em representacao da Confederacao Portuguesa das
Coletividades de Cultura, Recreio e Desporto, Rui Pinheiro, da Associagao
de Coletividades do Concelho do Seixal, e Jorge Marques, vice-presidente
da Associacgao de Ténis de Settbal.

Jorge Marques destacou o dinamismo do clube ao longo dos anos; Rui
Pereira e Daniel Figueiredo falaram sobre a importancia da parceria
do Poder Local com o movimento associativo para a concretizagao de
atividades desportivas, culturais e sociais em prol da comunidade. Hugo
Constantino referiu-se ao CRDBR como «um clube que esta a olhar a Baia,
aolhar o presente e o futuro com uma grande prosperidade».

Mais um campo para o ténis

Paulo Silva afirmou que «estao de parabéns todos os que fundaram este
clube e que, ao longo de 43 anos, Ihe conseguiram dar a vida e a dindmica
que ele tem, e que é hoje frequentado por atletas de varias geragoes».
Quanto a projetos de futuro, anunciou que, fruto de nova parceria com a
Federagao Portuguesa de Ténis, vai ser possivel construir o quarto campo
deténis que o clube anseia, bem como construir campos de ténis de praia.
0 CRDBR vai ainda explorar a cafetaria que ira abrir no Parque Urbano de
Miratejo, permitindo assim ao clube ficar com uma nova fonte de receitas.
Sobre o pavilhao desportivo para a zona, o autarca considera que faz falta,
e que é inconcebivel nenhuma das escolas da area ter um equipamento
para a atividade desportiva, que poderia servir para ser utilizado pelo mo-
vimento associativo fora do horario escolar.

Agalade .‘miw.‘rsa"rioI do Centro de Solidariedade Social de Pinhal de Frades.teve casa cheia

Centro de Solidariedade Social de Pinhal de Frades
Alegria e afeto assinalam 41 anos de crescimento

0 Centro de Solidariedade Social
de Pinhal de Frades (CSSPF) as-
sinalou os 41 anos de existéncia
com uma gala de aniversario no
pavilhao desportivo. A iniciativa
foi marcada por muita animacao,
proporcionada pelas atuacoes
das diferentes atividades desen-
volvidas na coletividade, mas
também pela boa disposi¢ao das
categorias respeitantes a dis-
tingcdo com os prémios Frades
D’Ouro.

Os prémios, que distinguiram
atletas federados de desportos
coletivos e individuais, a dedi-
cacao, o mérito, a revelagao do
ano e reconheceram o 3.° lugar
no Campeonato Nacional de
Conjuntos em Ginastica Ritmica
como evento do ano, foram atri-
buidos igualmente em catego-
rias como Cara Alegre, Tagarela,
Hiperativo, Super Sécio, Miss e
Mister Frade D’Ouro, Professor
Mandao e o Professor e
Professora + Sexy.

O presidente da direcao do

CSSPF saudou a sexta edigao da
iniciativa, que teve a Ultima edi-
¢ao em 2020 e nao se realizou
durante dois anos devido a co-
vid-19. Diogo Luis salientou no
percurso enquanto dirigente do
CSSPF o0 apoio da familia, com es-
pecial destaque para a sua mae,
a qual homenageou publicamen-
te, e agradeceu «a todos aqueles
que contribuem para que esta
instituicao faga sempre mais e
melhor».

Destacando «o afeto que esta
coletividade transmite a todos
nos», a presidente da Uniao das
Freguesias do Seixal, Arrentela
e Aldeia de Paio Pires saudou a
direcao, «que mantém todos os
dias de pé estas atividades e a
oferta as nossas criancas, jovens
e menos jovens do desporto e da
cultura, mas também de trans-
missao de valores, formacao,
respeito pelo préximo, solida-
riedade e amizade». Maria Joao
Costa saudou ainda treinadores,
professores, dirigentes, atletas

e familiares por «tudo o que dao
ao CSSPF».

«E sempre uma alegria vir ao
CSSPF porque é facil constatar
0 seu crescimento e 0 modo co-
mo o investimento realizado pe-
la Camara Municipal do Seixal
nesta coletividade se justifica e
multiplica no ndmero de ativida-
des, de atletas e praticantes que
aumenta a cada ano que pas-
sa», reconheceu o presidente da
Camara Municipal do Seixal.
Paulo Silva afirmou igualmente
que o CSSPF é um exemplo de
que «o investimento Nno N0sSso mo-
vimento associativo tem sempre
retorno na qualidade de vida das
nossas populacoes, através do
recreio, da cultura e do despor-
to» e salientou a sua academia,
através da qual o centro promove
uma oferta para os mais novos
que inclui a ocupacao de tempos
livres, apoio no estudo, modali-
dades desportivas, programas
de férias e workshops, entre
outros.
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Moinhos de Honra com fins de solidariedade para trés instituicoes

Prémios distinguiram personalidades

do Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho

«Dar E Receber» foi o tema de
mais uma edi¢cao dos Moinhos
de Honra, gala que decorreu
no dia 4 de margo no Pavilhao
Municipal do Alto do Moinho
e com que o Centro Cultural e
Recreativo do Alto do Moinho
(CCRAM) distingue e premeia as
personalidades que se desta-
cam na coletividade durante a
época desportiva e cultural.

O tema escolhido relacionou-se
com um propésito solidario, sen-

do a entrada franqueada através
da oferta de bens destinados
a instituicoes que se dedicam
a ajudar quem mais necessita.
Neste caso, as associagoes a
quem foram entregues os do-
nativos foram o Abrigo de Santa
Barbara, o Centro Paroquial de
Vale de Milhacos e o Polo do
Seixal da Liga Portuguesa Contra
o Cancro da Mama.

O evento, que contou com a
presenca de Paulo Silva, presi-

dente da Camara Municipal do
Seixal, e de Manuel Gameiro,
em representacao da Junta
de Freguesia de Corroios, in-
cluiu atuagdes da Escola de
Danca Impacto, Bastidores de
Arte, Classe Tribus do CCRAM,
Talentos Sem Fronteiras, Grupo
de Cavaquinhos do Pinhal do
General e da Tuna Académica da
Universidade Sénior do Seixal.

98.° aniversario do Independente Futebol Clube Torrense
Transmitir o entusiasmo as novas geracoes

O Independente Futebol Clube
Torrense (IFCT) celebrou, no dia
12 de fevereiro, 0 98.° aniversario.
Foram entregues medalhas aos as-
sociados com 25, 50 e 75 anos de
ligacao ao clube.

Foram também apresentados os
candidatos ao Torrecas de Cristal
em cada uma das modalidades e
atividades do IFCT, cujos vencedo-
res serao conhecidos na Grande
Gala do IFCT, no dia 27 de maio.
Houve ainda trés distingdes
especiais a atletas do clube. No
xadrez, a atletas que conquis-
taram o 1.° lugar no Europeu de
Jovens na Turquia integrados na
Selecao Nacional: Matviy Faryma e
Maksym Faryma. Em judo, Valério
Slusari ficou em 1.° lugar no Open
Internacional de Cadetes 2022.

No evento, estiveram presentes
Paulo Silva, presidente da Camara
do Seixal, Américo Costa, 1.° se-
cretario da Assembleia Municipal
do Seixal, Maria Joao Costa, pre-
sidente da Uniao das Freguesias
do Seixal, Arrentela e Aldeia de
Paio Pires, Deolinda Nunes, da

Confederagao Portuguesa das
Colectividades de Cultura, Recreio
e Desporto, e Francisco Almeida,
em representacao da Associagao
de Coletividades do Concelho do
Seixal.

Evolucao associativa

Antonio Boal, presidente da mesa
daassembleia geral do IFCT, referiu
que, a dois anos do centenario, «es-
ta é uma excelente oportunidade
para transmitirmos o entusiasmo e
o sentido de unido aos associados
disponiveis para integrar uma reju-
venescida classe dirigente».

0 presidente da direcao do IFCT,
José Manuel Silva, falou sobre o
regresso as atividades pés-covid,
com varios prémios alcangados em
diversas modalidades e obras fei-
tas na sede, referindo que «<mostra-
mos evolugao na vida associativa
da nossa coletividade».

O trabalho do clube na area do des-
porto e cultura também foi destaca-
do por Deolinda Nunes e Francisco
Almeida, bem como por Maria Joao
Costa, que disse valorizar «todo o

trabalho altruista desenvolvido por
esta diregao, por proporcionar con-
dicdes para a pratica de desporto
regular saudavel, em paralelo com
uma vasta oferta cultural através
da Escola de Artes».

Américo Costa saudou uma cole-
tividade «orientada pela inovagao
cultural, € um projeto ao servigo da
formacao, o seu ecletismo tem si-
do continuadamente fortalecido e
prestigia 0 movimento associativo».

Clube com mais historia

Paulo Silva disse que o IFCT «€ uma
das coletividades com mais histo-
ria no concelho do Seixal, com uma
intensa atividade desportiva, em
muitas modalidades, mas também
consegue ter uma atividade cultu-
ral muito forte».

0 presidente da camara aproveitou
0 momento para fazer o convite ao
IFCT para repetir a presenca nas
Festas Populares de S. Pedro com
um espetaculo de dancga e lancou
o desafio ao clube de preparar uma
publicagao com os seus 100 anos
de historia.
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mara do Seixal foi representat
k.

laudia Reis, adjunta do vereador do Desporto

Associacao Desportiva e Cultural

da Azinhaga das Paivas

Aniversario encheu salao da lgreja
Beato Scalabrini com afeto

A Associagao Desportiva e Cultural da Azinhaga das Paivas (ADCAP)
completou 27 anos de existéncia, assinalados com uma festa, dia 5
de marcgo, no salao da Igreja Beato Scalabrini.

A iniciativa foi muito participada por sécios, praticantes, familiares e
amigos, que deram um testemunho muito vivo da dinamica de uma
associagao que nasceu como um pequeno clube de bairro e teve a
primeira sede itinerante em varias garagens.

O programa da celebracao incluiu demonstragoes das classes da
ADCAP de judo, art dance, ballet, ioga, hip-hop e danca criativa e
recebeu como convidados as classes de danca contemporanea da
Associacao de Amigos do Pinhal do General, de ballet do Clube de
Campismo Luz e Vida e a Escola de Danga Impacto.

0 sécio-fundador e presidente da assembleia-geral, Arlindo Silva,
interveio em representacao dos 6rgaos sociais. O dirigente recordou
gue «ha quatro anos as nossas autarquias fizeram um grande esforco
financeiro e atribuiram-nos uma sede», um momento que marca «um
antes e depois», que contribuiu para o crescimento do nimero de
atletas e de atividades e que acabou por tornar esse espago peque-
no. Nao obstante, reforcou: <Nunca nos cansamos de reconhecer o
empenho da Camara Municipal do Seixal e da Junta de Freguesia de
Amoran.

Em representacao da Associacao das Coletividades do Concelho do
Seixal, Jalio Marqués salientou «um laco de afetividade que me une a
esta casa, porque foi nela que o meu filho comegou a praticar despor-
to» e evocou «trabalho desenvolvido desde entao para proporcionar
as nossas criangas, jovens € menos jovens uma pratica desportiva
saudavel».

0 padre Geraldo, paroco de Amora, manifestou a alegria por dar visibi-
lidade e acolher no salao da igreja «tantas coisas que acontecem um
pouco escondidas, aqui na freguesia, como estas vossas atividades,
tao importantes e bonitas».

Helena Quinta representou a Junta de Freguesia de Amora e referiu a
lembranga do inicio da associagao, evocando esses primeiros tempos
sem sede fixa, os aniversarios realizados na escola e os sonhos de
uma nova sede por fim concretizados. «Hoje, como entao, podem
sempre contar com o apoio da vossa junta de freguesia», garantiu.

«A Camara Municipal do Seixal apoia as coletividades naquilo que ne-
cessitam para se desenvolverem e crescerem na sua oferta cultural,
desportiva e recreativa para a nossa populagao», disse Claudia Reis.
A adjunta do vereador com o pelouro do Desporto da autarquia su-
blinhou que foi essa parceria que fez do Seixal «um dos concelhos
com mais coletividades e um movimento associativo que é dos mais
dindmicos do pais» e dirigiu uma palavra aos pais, afirmando que «isto
s6 acontece porque com a dedicagdo aos vossos filhos continuam a
trabalhar para dar vida a estas casas». Claudia Reis afirmou ainda que
«ainda bem que a vossa sede se tornou pequena, porque significa que
a ADCAP cresceu, tem mais praticantes e mais atividades».

Grupo Recreativo de Santo Antdnio
completa 58 anos

Clube de bairro nasceu
da forca do movimento
operario do concelho

NO ANO em que completa
58 anos de existéncia, o Grupo
Recreativo de Santo Antdnio
(GRSA) realizou uma sessdo so-
lene de aniversario. A celebra-
¢do decorreu no dia 5 de margo
e constituiu uma oportunidade
para entregar os prémios de va-
rios torneios de diferentes moda-
lidades realizados no ambito da
comemoragao.

0 GRSA desenvolve modali-
dades como karaté, jogos tradi-
cionais e de mesa, cicloturismo,
futsal, pesca desportiva e ténis de
mesa, entre outras. Realiza ainda
os tradicionais bailes de Carnaval
e da pinha, arraiais populares de
Santo Anténio, noites de fado, a
festa de Natal para os filhos dos
associados, a passagem de ano, as
comemoracdes de aniversario do
25 de Abril de 1974, os espetacu-
los musicais, debates e terttilias,
entre outros.

Coletividade feita

por gente de trabalho

«O GRSA tem a sua origem em
pessoas que se mudaram para o
bairro do Casal de Santo Anténio,
oriundos de varios pontos do pais
a procura de melhor vida», evo-
cou o presidente da direcdo do
coletividade. Leonel Encarnacdo
descreveu uma «coletividade
feita por gente de trabalho» que
«ainda se encontra sediada no si-
tio onde foi fundada» e salientou
a «necessidade premente» de um

polidesportivo para servir o clu-
be e o bairro, «dado que temos
desenvolvimento desportivo que
ojustifique».

Participac¢ao

das mulheres

Emrepresentacdo da Unido das
Freguesias do Seixal, Arrentela
e Aldeia de Paio Pires, Maria da
Conceicdo Ribeiro referiu «o
excelente trabalho que o GRSA
tem feito ao longo destes 58 anos
no Ambito recreativo, cultural e
desportivo» e reiterou a «nossa
disponibilidade e vontade para
apoiar o movimento associativo
das nossas freguesias».

Américo Costa, em represen-
tacdo da Assembleia Municipal
do Seixal, sublinhou a tradicio-
nal presenca do Movimento
Democratico de Mulheres na
mesa das sessoes solenes de ani-
versario do GRSA e sublinhou ser
necessaria «uma maior partici-
pacao das mulheres na vida as-
sociativa, nos 6rgdos sociais das
coletividades, na vida autarquica,
na vida desportiva e cultural do
nosso municipio. As mulheres
devem poder participar mais e
ter o poder que merecem na so-
ciedade portuguesan.

Forca do movimento

operario

A Camara Municipal do Seixal
foi representada pela adjunta
do vereador com o pelouro do

Desporto. Claudia Reis salientou
que o GRSA «é uma coletividade
que nasceu da forca do movimen-
to operario do nosso concelho» e
«em que Se reinem, conversam e
debatem os problemas do seu dia
a dia e foi esse debate que ainda
antes do 25 de Abril levou a uma
consciéncia de que era preciso lu-
tar para construir uma sociedade
diferente».

«Este é o clube do bairro», asse-
gurou Claudia Reis, que no entan-
to acolheu a pretensdo de cons-
trucdo de um polidesportivo com
agarantia de que «a autarquia es-
t4 a acompanhar a evolucdo das
atividades do GRSA e reconhece
que é um espaco necessario pa-
ra o desenvolvimento de moda-
lidades novas ou que o clube ja
dinamiza. N6s temos intencdo de
construir o tdo desejado espaco
polidesportivo», assegurou.

A sessdo solene foi dirigida por
Fernando Gomes, presidente da
assembleia geral da coletivida-
de, e contou ainda com interven-
¢coes de Francisco Marques, em
representacdo da Associagdo das
Coletividades do Concelho do
Seixal, Brazio Romeiro, presiden-
te da direcdo da Associagdo de
Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal, e de Maria Jodo Santos,
do Movimento Democratico de
Mulheres.
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O concelho do Desporto
para Todos
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No concelho do Desporto para
Todos, ha atividades desportivas
todos os dias, numa parceria com
0 movimento associativo popu-
lar e institui¢oes, que proporcio-
nam a pessoas de todas asidades
a pratica de atividade fisica nas
mais diversas modalidades.
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Grande Prémio de Carnaval do Alto do Moinho
Prova de estrada junta atletas
de varios pontos do pais

0 36.° Grande Prémio de Carnaval do Alto do Moinho decorreu no
dia 19 de fevereiro, uma prova organizada pelo Centro Cultural e
Recreativo do Alto do Moinho, com o apoio da Camara Municipal do
Seixal, Junta de Freguesia de Corroios e Associagao de Atletismo
de Settbal, a contar para o 34.° Troféu de Atletismo do Seixal.

A prova, que aconteceu nas ruas do Alto do Moinho, decorreu em si-
multédneo com o Campeonato Regional de Estrada, da Associagao
de Atletismo de Setlbal, e teve a participacdo de 504 atletas. A
prova contou com a presenca do vereador do Pelouro do Desporto,
Bruno Santos, em representacao da autarquia.

Grande Prémio de Atletismo de Fernao Ferro
Prova juntou 500 atletas

0 Grande Prémio de Atletismo de Ferndo Ferro decorreu no dia 5 de
marco, organizado pela Unido Recreativa Juventude de Fern&o Ferro,
com o apoio dos Zatopeques de Fernao Ferro, da Camara Municipal
do Seixal, da Junta de Freguesia de Fernao Ferro, do comércio e em-
presas locais e do movimento associativo.

A prova que integrou o 34.° Troféu de Atletismo do Seixal e os Jogos do
Seixal 2023 decorreu em circuito fechado, com partida e chegada ao
Pargue Urbano de Fernao Ferro e a participacao de 500 atletas. Bruno
Santos, vereador do Pelouro do Desporto da Camara Municipal do
Seixal, marcou presencga na prova e aproveitou para enaltecer o traba-
Iho desenvolvido em prol do desporto.

Classificacao coletiva

1.2, Uniao Recreativa Juventude de Fernao Ferro; 2.2, Associagao A
Natureza Ensina; 3.2, Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho.

Duatlo Regional de Amora na Quinta da Atalaia
Competicao para escaloes de formacao

A 2.7 edicao do Duatlo Regional
de Amora realizou-se na Quinta
da Atalaia no dia 25 de fevereiro
com a participacao de 300 atle-
tas.

A competicao decorreu no for-
mato de duatlo (corrida e ciclis-
mo) e foi uma das etapas do
Campeonato Regional Jovem
Lisboa e Alto Alentejo para os es-
caldoes de formagdo até aos ca-
detes.

Os participantes comegaram por
realizar uma primeira corrida em
percurso de asfalto com um pe-
queno desnivel, depois subiram
para as bicicletas para cumpri-
rem a prova de ciclismo, que in-
cluiu percursos em asfalto com
pequenos desniveis e dificuldade
média/baixa, e terminaram com
uma segunda corrida com um
percurso semelhante ao da pri-
meira, com a parte final em terra.

A prova foi organizada pela
Associacao Naval Amorense,
com os apoios da Camara
Municipal do Seixal e Junta de
Freguesia de Amora e 0 apoio téc-
nico da Federacao de Triatlo de
Portugal.

A equipa organizadora alcan-
¢ou o 3.° lugar da geral coleti-
va, entre 19 equipas, em que o
Benfica ficou no primeiro lugar e
o Alhandra no segundo.

Prémio Desporto + Acessivel atribuido a instituicao do concelho
APCAS vence com o projeto BIRD

A APCAS - Associacao de Paralisia
Cerebral de Almada-Seixal foi a
vencedora da 1.2 edicdo do Prémio
Desporto + Acessivel, com o projeto
BIRD - Base Integrada de Recursos
para o Desporto.

Adistingao foiatribuida pelo Instituto
Nacional para a Reabilitagao e pelo
Instituto Portugués do Desporto e da
Juventude, e a ceriménia de entrega
do prémio decorreu no dia 23 de
fevereiro, no Instituto da Seguranca
Social, em Lisboa.

0 Prémio Desporto + Acessivel visa

premiar projetos que promovam o
desenvolvimento do desporto e da
atividade fisica para pessoas com
deficiéncia com vista a sua inclu-
sao social. A APCAS candidatou-
-se e venceu com o projeto BIRD -
Base Integrada de Recursos para o
Desporto, desenvolvido junto dos
alunos dos ensinos pré-escolar, ba-
sico e secundario com e/ou sem de-
ficiéncia, a populacao com deficién-
cia e sénior. Em 2022, abrangeu cer-
ca de 1300 alunos, 675 familiares/
/voluntarios, 100 seniores e cerca

de 350 pessoas com deficiéncia.

A APCAS desenvolve sete modalida-
des desportivas, de frequéncia re-
gular, envolve mais de 7 mil pessoas
com deficiéncia nos seus projetos e
programas. Quanto ao projeto BIRD,
ja atuou em todos os concelhos da
peninsula de Setlbal e passou por
varios locais do pais.

A ceriménia contou com a presenca
do vereador da Camara Municipal
do Seixal, Bruno Santos, que enal-
teceu o trabalho desenvolvido pela
APCAS em prol da inclusao.
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Sublinhados: com destino a Setlbal, os restantes terminam em Coina.
Aos dias Uteis o comboio das 8.13 horas termina no Fogueteiro

Atendimento Publico da Camara Municipal do Seixal

0 atendimento publico dos pelouros da Camara Municipal do Seixal
é realizado mediante marcagao prévia, de segunda a sexta-feira,
das 9 as 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.
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%1 Dias Gteis SBO lS

06.35 07.05 0725 0750 0810 0835 0855 09.20 09.40 10.05

11.30 13.00 14.30 1555 16.45 1710 17.30 17.55 18.15 18.40

19.05 19.30 20.00 21.00 22.00 23.15

%1 Sébados

07.30 0830 09.30 1130 13.30 15.30 17.00 18.30

20.00 21.00 22.00

o{j Domingos e feriados

0830 09.30 11.30 13.30 15.30 17.00 1830 20.00 21.30

Novo servico da Divisao Administrativa
de Agua, Saneamento e Residuos

Atendimento telefonico: 210 976 077, nos dias Uteis, entre as 8.30 e as

18 horas. Email: apoio.consumidor.agua@cm-seixal.pt.
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de agua.

Numero Nacional de Socorro
112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal
|212279 530

Bombeiros Mistos de Amora
| 212255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegagéao Foz do Tejo — Margem Sul
| 212227 746

Assisténcia Farméaceutica
as populacées - Linha nacional | 1400

Policia de Seguranca Publica
Divis&o Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 212 276 500
Cruz de Pau | 212260 350
Seixal | 212273 230

Corroios | 212548410

Guarda Nacional Republicana
Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernéo Ferro | 217 655 940

Salude 24| 808 242 424

Unidades de Saude

UCSP Amora | 212274 200

USF Amora Saudavel | 212274 230
USF Rosinha | 212273 500

USF Servir Satde | 212 556 429
UCSP Corroios | 212548 350

USF Santa Marta do Pinhal | 212 548 354
USF Cuidar Saude | 212277 191
USF CSl Seixal | 212277 183

USF Pinhal dos Frades | 212260 070
USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados
de Saude Personalizados
USF: Unidade de Saude Familiar

Hospital Garcia de Orta - Almada
| 212 940 294

SOS - Mulheres Vitimas de Violéncia
| 800 202 148

Linha 65 - Apoio a Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes
| 800 208 875

Seguranca Social /
/Servico Local de Amora
| 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

TELEFONES UTEIS

CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210 976 011
seixal.limpo@cm-seixal.pt

Piquete de aguas, esgotos

e saneamento | 210 976 000

1210 976 046 (depois das 17 horas)
Protecao Civil Municipal

1212 275 681

Leitura do consumo de agua
1800 500 210

CROACS | 210 976 200
croacs@cm-seixal.pt

Agendamento prévio para
atendimento nos Servigos Centrais
Atendimento geral e CIAC

1212 276 770 | ciac@cm-seixal.pt
Urbanismo | 212 276 788
dum@cm-seixal.pt

Divisdo Administrativa de Agua,
Saneamento e Residuos

(faturacéo e contratos) [ 212 276 720
daas@cm-seixal.pt

Desenvolvimento Social e Cidadania
1210 976 220 | ddsc@cm-seixal.pt
Financas e Patriménio | 212 275 780
df@cm-seixal.pt

Fiscalizacao Municipal | 210 976 202
dfm@cm-seixal.pt

Piquete de contadores

|das 9 as 17 horas | 212 276 700
|das 17 as 22 horas | 210 976 046

Contactos para agendamento
prévio nas lojas do municipe
Lojas do Municipe | 212 275 776
agenda.lojas@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal do Seixal
1210 976 225

Freguesias

Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernao Ferro | 912 528 740
Uniao das Freguesias do Seixal,
Arrentela e Aldeia de Paio Pires
|211 316 223

EDP
Informacaes | 800 505 505
Avarias | 800 506 506

Conservatoéria do Registo

Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatéria do Registo Predial
Cruz de Pau | 212 260 620

Seixal | 212 271 280

Reparticao de Finangas

Cruz de Pau | 212 260 760

Seixal | 212 219 710

Centro de Emprego | 212 267 230

TAXIS
Expresso taxis
212 250 265 | 212 250 270
968 485 593 | 917 297 278
Coop taxis
1211 581 132 | 966 781 220

| 932 711 132 | sms: 4901 taxi j&

=

7400

A LINHA TELEFONICA CRATUITA
PARA ENCOMENDAR MEDICAMENTOS

[ il

Farmacias
de servico

Para saber qual a farmacia de
servi¢co mais perto de si, ligue para
a Linha 1400.

A Linha 1400 é uma chamada
gratuita e esta disponivel 24 horas
por dia durante todos os dias da
semana.

Ao ligar 1400, o operador indica-
-lhe onde o medicamento (ou pro-
duto) de que necessita esta dispo-
nivel e pode agendar a recolha na
farmécia ou a entrega em casa.

A Associagao Nacional de Far-
macias recomenda, especialmen-
te aos grupos de risco, que 0s
utentes deixem de se dirigir dire-
tamente as farmacias e adquiram
medicamentos através da linha
telefonica gratuita 1400.

ABREU CARDOSO | R. Cidade Setubal, 1-B,
Corroios | 212 545 585

ALEM TEJO | Av. Dr. Arlindo Vicente, 20 A e 20 B
Torre da Marinha | 212 223 736

ALVES VELHO | R. Luis de Camdes, 27,

Torre da Marinha | 212 211 132

BAIRRO NOVO | R. da Liberdade, 105-A,
Bairro Novo | 212 220 959

BENTO LINO | Av. de Vale de Milhagos, 34,
Corroios | 212 532 601

BIOTIFAR | R. José Carlos Ary dos Santos, 2-A,
Miratejo | 212 536 351

CENTRAL DA AMORA | R. MFA, loja 22, Amora
| 212 257 108

CENTRAL DE PAIO PIRES | Av. General
Humberto Delgado, 9-11, Paio Pires

1212 210 365

DO VALE | R. da Cordoaria, 5 B, Cruz de Pau

| 212 255 919

DUARTE RAMOS | Centro Comercial Belsul, 11,
Lj. 29, Cruz de Pau | 212 268 930

FERNAO FERRO | Galeria Comercial
Intermarché Lj 1, Ferndo Ferro | 210 543 494
FLOR DA MATA | Av. 23 de julho, 56

| 213 157 308

FOGUETEIRO | Av. 1.° de Maio, 93 Ae B,
Fogueteiro | 212 229 522

FONSECA | Patio das Artes, 36 loja C8,
Estrada dos Foros de Amora

| 212 259 813

FOROS DE AMORA | Estrada dos Foros

de Amora, 120-A-B | 212 260 579

GODINHO | Largo da Igreja, 51, Seixal

| 212 213 580

HOLON VALE DE MILHAGOS | R. Alexandre
Herculano, 2 A, Vale de Milhacos | 212 530 256
LUSITANA | Rua Jo@o Gil, 2, Arrentela

| 212 277 959

PINHAL DE FRADES | R. Dr. Raul Machado,
lote 52, Pinhal de Frades | 212 244 224
MATOS LOPES | R. 25 de Abril, 20 r/c, Amora

| 212 246 355

MOURA CARNEIRO | RioSul Shopping,

Loja 0.044 A | 212 277 868

NOBRE GUERREIRO | Av. Marcos de Portugal,
20-A, Amora | 212 276 470

NOVA AMORENSE | R. Oliveira Martins, 4-B,
Paivas | 212 268 818

NOVA SANTA MARTA | Av. Rui Gracio, 84 - A/B,
Santa Marta do Pinhal | 213 462 687

NOVAIS | Av. José Anténio Rodrigues, 89-A,
Aldeia de Paio Pires | 212 225 495

NUREI | R. da Igreja, Lt. 831 A, r/c,

Ferndo Ferro | 212 120 384

QUINTA DA TORRE | Av. 25 de Abril, 65,

Torre da Marinha | 212 224 750

ROMANA | R. Gil Vicente, 25, Vale de Milhagos
| 212 546 293

SAO BENTO | R. Ana Castro Osério, 10-A, Amora
| 212 225 539

SEIXAL | Av. Vasco da Gama, 15, Seixal

| 212 222 658

SERUCA LOPES | Trav. Paz, 4-B, Casal do Marco
| 212 210 369

SILVA CARVALHO | Praceta Emidio Santana,

6 - 6 A| Aldeia de Paio Pires | 210 993 415
SOUSA MARQUES | Av. Luis de Camdes, 2,
Miratejo | 212 555 006

ST.2 MARTA DO PINHAL | R. Méario Sampaio
Ribeiro, 7, St.2 Marta do Pinhal | 212 255 300
UNIVERSO | Av. 25 de Abril, 60 B, Corroios

| 212 535 084

VALE BIDARRA | R. Luis de Camdes, Lt. 350,
Fraccdo A e B, Ferndo Ferro | 212 121 121
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Conheca o programa

Comemoracoes do 49.° aniversario do 25 de Abril

Dia 1 de abril, sabado

10.30 horas

Inauguracao

do Seixal Criativo
Auditério dos Servigos
Centrais da Camara
Municipal do Seixal

14.30 horas

Conversa

sobre Identidade
de Género

Margo Jovem 2023
Org.: Rede Ex Aequo
Centro de Apoio

ao Movimento
Associativo Juvenil

21 horas
1.7 Gala do Desporto
do Concelho do Seixal 2023

Pavilhao Municipal
da Torre da Marinha

2 de abril, domingo

Das 10 as 17 horas

De Lishoa ao Seixal -

A Bordo com Saramago
Fundacao José Saramago,
varino «<Amoroso»

Parque Urbano do Seixal

De 12 a 16 de abril

XIV Encontro
Intercultural
Saberes e Sabores
Pavilhao Municipal
do Alto do Moinho

12,13,14,18,19, 20
e 21 de abril

Das 10 as 12 e das 14.30
as 16.30 horas

Cartazes do 25 de Abril

Atelié . Publico escolar
Moinho de Maré de Corroios

14 de abril

21.30 horas

Tributo a Chico Buarque
Musica

Auditério Municipal do Seixal

A partir de 14 de abril

Quem Te Viu, Quem Te Vé -
Tributo a Chico Buarque
Exposicao coletiva

de caricaturas de autores
brasileiros

Galeria de Exposi¢coes Augusto
Cabrita

15 de abril, sabado

8 horas

11.7 edicao Seixal-Terena
Passeio de cicloturismo
Org.: Associagao Anjos

em Movimento

Partida do Seixal (junto
ao Lisboa a Vista)

16 horas

Juntos Fazemos

Acontecer Abril

Centro de Apoio ao Movimento
Associativo Juvenil (exterior)

18,19 e 20 de abril, terca,
quarta e quinta-feira

21.30 horas

Ciclo Cinema Liberdade
Auditério Municipal do Férum
Cultural do Seixal

18 de abril

0 Jovem Cunhal
De Joao Botelho (2022)

19 de abril
Transversais
De Emerson Maranhao (2021)

20 de abril

A Noiva

De Sérgio Tréfaut (2022)
Chuvas de Marco

De Duarte Henriques (2022)

Dia 21 de abril, sexta-feira

10 horas

Inauguracao do Balcao
Seixal Best

Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal

18.30 horas

Inauguracao da Loja
do Empresario
Centro Comercial de Miratejo

20 e 21 de abril, quinta

e sexta-feira

Das 10 as 12 e das 14
as 16 horas

Flores da Liberdade

nos Vermelhos Cargaleiro
Oficina . Publico escolar
Oficina de Artes Manuel
Cargaleiro

21 e 22 de abril

Sexta-feira, das 10 as 20.30
horas
Sabado, das 14.30 as 20.30
horas

Banca de Oferta de Livros -

Dia Mundial do Livro
Biblioteca Municipal do Seixal

22 de abril, sabado

9 horas

Volta dos Cravos

Ciclismo

Org.: Independente Futebol
Clube Torrense

Pavilhao Municipal

da Torre da Marinha

9.30 horas

Inauguracao da 1.7 fase
do Parque Urbano da Torre
da Marinha

14.30 horas

2.° Torneio de Xadrez

do 25 de Abril

Atrio dos Servicos Centrais
da Camara Municipal

do Seixal

Das 14.30 as 16.30 horas

Flores da Liberdade

nos Vermelhos Cargaleiro
Oficina . Publico juvenil

e adulto, familias

Oficina de Artes Manuel
Cargaleiro

16.30 horas

Arca de Historias

Hora do Conto . Criangas
dos 4 aos 12 anos
Biblioteca Municipal

do Seixal

Das 17.30 as 19 horas

Liberdade em Flor

Atelié . Criancas dos 3 aos 12
anos e familiares

Biblioteca Municipal do Seixal

21.30 horas

Lisbon Poetry Orchestra
Musica

Auditério Municipal do Forum
Cultural do Seixal

Dia 23 de abril, domingo
11 horas
Inauguracao de Espaco

Requalificado na Avenida Luis
de Camoes, Miratejo

24 de abril, segunda-feira

17.30 horas

Inauguracao da exposicao
Seixal, Luz e Traco

Textos e desenhos de Eduardo
Palaio

Ndcleo urbano antigo do Seixal

22 horas

Noturna de canoagem
em Barcos-Dragao
Praia do Seixal

ESPETACULO

COMEMORATIVO
DO 25 DE ABRIL

24 de abril

DINO D’SANTIAGO
E CONVIDADOS

22 horas

Abertura com Kady x Soluna x
Ellah + Yeni e Yeri

Gospel Collective e finalistas
do The Voice

24 horas
FOGO DE ARTIFICIO

0.30 horas

Branko, Vado Mas Ki As,
Prétu, Batukadeiras
Madame X

Parque da Quinta
dos Franceses, Seixal

25 de abril, terca-feira

Das 9 as 12.30 horas

37.2 Estafeta 25 de Abril
Zona ribeirinha de Arrentela

9.30 horas

Saudacao ao Poder Local
Democratico

Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal

10 horas

Homenagem ao 25 de Abril
Praga 1.° de Maio, Seixal

11 horas

Colocacao de Bandeira

da Liberdade

de Homenagem ao 25

de Abril

Rotunda da Quinta de Santa
Rita (junto ao RioSul
Shopping), Torre da Marinha

11.30 horas

Inauguracao do Parque
Metropolitano
da Biodiversidade

15 horas

Desfile comemorativo
do 25 de Abril
Avenida da Liberdade, Lisboa

28 de abril, sexta-feira

Das 10 as 12 horas

Cerimonia de entrega

de prémios da 14.? edicao
do Concurso de Desenho
Seguranca Rodoviaria
Clube Recreativo

da Cruz de Pau

Dia 29 de abril, sabado

11 horas

Reabertura do Nicleo Naval
do Ecomuseu Municipal
do Seixal

29 e 30 abril, sabado
e domingo

Das 15 as 20 horas

Abril Fest - Misica

e Liberdade

Bandas: Rockadlicos,
Naked Monks, Evil Twins,
Homem Sombra e Traste
Org.: CoopA - Associagao
Aldeia Cooperativa de Artes
Grupo Recreativo de Santo
Antonio (traseiras)



CULTURA | DESPQORTQ | EDUCACAO | JUVENTUDE | AMBIENTE | MOVIMENTO ASSOCIATIVO

Comemoracoes do 49.° aniversario do 25 de Abril

0 25 de Abril de 1974 é assinalado com um programa que envolve

o Poder Local, a comunidade educativa, coletividades e instituicoes.
Desporto, cultura, ativismo e a festa que merece «o dia inicial inteiro
e limpo» descrito por Sophia de Mello Breyner, «onde emergimos da
noite e do siléncio /E livres habitamos a substancia do tempo».

SelXal

cdmara municipat



14 ABR. [SEX.] 21.30 H

Tributo a Chico Buarque

Musica | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros
(com descontos) | Auditério Municipal
do Férum Cultural do Seixal

16 ABR. [DOM.J11H

Ao Crescer Quero Ser

Teatro | Por Animateatro | M/ 3 anos |
Ingresso: 5 euros | Cinema S. Vicente

DE 18 A 20 ABR. [TER. AQUI.] 21.30 H
Ciclo Cinema Liberdade
Comemoracdes do 25 de Abril | M/12
anos | Entrada gratuita | Auditério
Municipal do Férum Cultural do Seixal

22 ABR. [SAB.] 21.30H
Lishon Poetry Orchestra [01]

Comemoracdes do 25 de Abril | Musica |
M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros (com
descontos] | Auditério Municipal

do Forum Cultural do Seixal

23 ABR.[DOM.J11H

Levar a Linha a Dancar
Espetaculo-oficina | Por Ricardo
Guerreiro Campos | Org.: Animateatro |
M/4 anos | 5 euros | Cinema S. Vicente

24 ABR. [SEG.] 22 H

Dino D’'Santiago [02]

Concerto comemorativo do 25 de Abril |
Entrada livre | Parque da Quinta

dos Franceses, Seixal

29 ABR. [SAB]21.30 H
Timber

Comemoracao do Dia Mundial da Danca
| Por Companhia Instavel | M/ 12 anos |
Entrada gratuita | Auditério Municipal do
Foérum Cultural do Seixal

29 E 30 ABR. [SAB. E DOM.]
Abril Fest - Miisica e Liberdade

Comemoracdes do 25 de Abril |
Musica | Org.: CoopA - Associacao
Aldeia Cooperativa de Artes |
Grupo Recreativo de Santo Antdnio
(traseiras)

30 ABR.[DOM.]11H

Sementinha

Teatro | Por Teatro do Zero |

Org.: Animateatro | M/ 5 anos |
Ingresso: 5 euros | Cinema S. Vicente

30 ABR. [DOM.] 21.30 H
JoAo Paulo Esteves da Silva/Carlos
Barretto/Alexandre Frazio

Comemoracao do Dia Internacional
do Jazz | M/ 6 anos | Entrada gratuita |
Auditério Municipal do Férum Cultural
do Seixal




15, 22 E 29 ABR. [SAB.] 16.30 H

Leitura | Criancas dos 3 aos 12 anos |
Biblioteca Municipal do Seixal

15 E 29 ABR. [SAB.] 17.30 H

Sessoes para bebés e pais | Inscricao |
Biblioteca Municipal do Seixal

A PARTIR DE 24 ABR.
Seixal Luz e Traco

Textos e desenhos de Eduardo Palaio |
Nucleo urbano antigo do Seixal

ATE 29 ABR.

do Principio do Mundo

Instalacdo de Fernando Mota (som)
Paula Lourenco e Sofia Silva (imagens] |
Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

ATE 13 MAI.

AVDS.P

De Ruben Junior | Galeria Municipal
de Corroios

21 E 22 ABR. [SEX. E SAB.]

[03]
Comemoracées do 25 de Abril |
Biblioteca Municipal do Seixal

22 ABR.[SAB.]17.30H

[04]
Comemoracoes do 25 de Abril | Atelié |
Criancas dos 3 aos 12 anos e familiares |
Biblioteca Municipal do Seixal

ATE 30 MAL.
Iiha de Biodiversidade

Fotografia de Mauro Hilario | Fabrica
de Pdlvora de Vale de Milhacos

DE 14 ABR. A 27 MAI.

Quem Te Viu e Quem Te Vé -
Tributo a Chico Buarque
Coletiva de caricaturas de autores
brasileiros | Galeria de Exposicoes
Augusto Cabrita



DESPORTO

15E 29 ABR. [SAB.J10H

Riula Aherta de Canoagem
Jogos do Seixal | Org.: Ginasio Clube
de Corroios | Ponta dos Corvos, Corroios

15 ABR. [SAB.] 8 H
11.2 Edicao Seixal-Terena

Comemoracdes do 25 de Abril | Ciclismo |
Inscricdo | Org.: Associacdo Anjos

em Movimento | Partida do Seixal

(junto ao Lisboa a Vista)

22 ABR.[SAB.]J9H
Volta dos Cravos

Comemoracdes do 25 de Abril | Jogos
do Seixal | Ciclismo | Org.: Independente
Futebol Clube Torrense | Pavilhdo
Municipal da Torre da Marinha

22,23 E 25 ABR. [SAB., DOM. ETER.J9H
Gym For Life Portugal

Ginastica | Org.: Federacdo de Ginastica
de Portugal | Pavilhdo Municipal

da Torre da Marinha

[05]

cm-seixal.pt/subscricoes

22 ABR. [SAB.] 14 H
2.° Torneio de Kadrez 25 de Abril [05]

Comemoracdes do 25 de Abril |

Org.: Comissado Técnica de Xadrez |
Servicos Centrais da Camara Municipal
do Seixal

23 ABR. [DOM.] 9.30 H
0s Jogos Saem a Rua

Jogos do Seixal | Varias atividades
desportivas | Org.: movimento
associativo | Varios locais do concelho

25 ABR. [TER]9H
31 Estafeta 25 de Abril [0s]

Comemoracoes do 25 de Abril |
Jogos do Seixal | Atletismo | Inscricao |
Zona ribeirinha de Arrentela

b



PATRIMONIO

16 ABR. [DOM.]10H

Havia Ouro no Seixal!

Conhecer a Mineracao Romana
Passeio | Pablico adulto e juvenil
(maiores de 12 anos) | Inscricao | Minas
romanas de Vale de Gatos (Cruz de Pau)

16 ABR.[DOM.]10H

Primavera - Aos Nossos Pés, Papoilas
(e Outras Flores Silvestres) [07]

Atelié | Pablico adulto e juvenil

(a partir dos 10 anos) | Inscricao |

Parque Urbano do Seixal

22 ABR. [SAB.] 9.30 H

Voluntariado Ambiental na Fabrica
de Polvora de Vale de Milhat;os
Publico adulto, familias (maiores de 10

anos) | Inscricdo | Fabrica de Pdlvora
de Vale de Milhacos

22 ABR. [SAB.]10 H
0s Romanos na Maré

Visita | Publico adulto e juvenil
(maiores de 12 anos) | Inscricao |
Ponta do Mato (ponto de encontro
no Moinho de Maré de Corroios)

22 ABR. [SAB.] 14.30 H

Flores da Liberdade

nos Vermelhos Cargaleiro
Comemoracdes do 25 de Abril |
Oficina | Pdblico juvenil e adulto,
familias | Oficina de Artes Manuel
Cargaleiro

30 ABR. [DOM ] 14.30 H

A Pé pelo Niicleo Urbano Antigo
do Seixal

Passeio | Publico adulto e juvenil |

Inscricdo | Nucleo Urbano Antigo
do Seixal

OUTRAS INIGIATIVAS

DE 12 A 16 ABR. [QUA. A DOM.]
KIV Encontro Intercultural
Saberes e Sahores [os]

Comemoracdes do 25 de Abril | Pavilhdo
Municipal do Alto do Moinho

ENCONTRO INTERCULTURAL ™
SABERES E SABORES 8

PAVILHAO MUNICIPAL DO ALTO DO MOTNHO..

N
£spaco infantil /L‘
Gastronomia f/ J

Artesanato SRR AN
o

M



N.°03
ABR.2023

TEM
MAIS

CULTURA DESPORTO EDUCACAOQ
JUVENTUDE AMBIENTE MOVIMENTO ASSOCIATIVO

1616

No dia 22 de abril, morre Miguel de Cervantes,
autor de D. Quixote.

1916

Entrada em vigor da Constituicao que consagra
a democracia em Portugal

Tde abril
Dia Mundial da Sadde

22 de abril

Dia Mundial da Terra

23 de abril

Dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor,
assinalado no dia do nascimento (1564)

e morte (1616) de William Shakespeare

29 de abril

Dia Mundial da Danca

Fim do prazo para entrega dos trabalhos candidatos
ao Prémio Literario e de Estudos Eufrazio Filipe,
este ano destinado a romance, novela e conto

SEIXAL

cm-seixal.pt
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