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Dia Municipal do Bombeiro 
Autarquia associa-se 
a homenagem 
a António Matos 6

Abordar o tema da saúde 
mental através da arte
À Babuja – Festival 
de Street Art 
regressou em força 19

Festas Populares de S. Pedro

Cultura, diversidade 
e qualidade atraem visitantes

cm-seixal.pt
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Realojamento do bairro 
de Vale de Chícharos
Um novo ciclo para 25 
famílias 12

Assembleia Municipal 
do Seixal
Aprovado maior orçamento 
de sempre no valor de 171 
milhões de euros 8

Câmara do Seixal assinou contratos-programa 
com mais de 90 associações
Dinâmica coletiva de acesso
ao desporto, cultura, lazer e bem-estar

Um investimento de cerca de 258 mil euros irá contribuir para o 
funcionamento regular de clubes e associações desportivas e 
permitir a coletividades e instituições culturais a concretização 
de atividades regulares e pontuais. 21
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Mostra 
e Concurso 
de Curtas-Metragens

Pág. 18

A curta-metragem de Beatriz 
Lourenço venceu a 1.ª edi-
ção do Cineclube Seixal – 
Mostra e Concurso de Curtas-
-Metragens.

Projetos 
desportivos 
terminam em festa

O encerramento dos proje-
tos Patinhos na Água, Pri-
meiras Braçadas e Primeiras 
Corridas envolveu 261 alu-
nos.

Pág. 25

´

O Splash Seixal vai estar de portas abertas até 27 
de agosto e convida-o a passar um dia perfeito com 
a família e os amigos, em que não faltará animação, 
atividades, zonas de descanso com street food, som-
bras, música e boa disposição.
O espaço à beira-rio tem um horário de funcionamen-
to entre as 10 e as 19 horas e assegura animação, di-

versão e adrenalina, oferecendo diversões na água, 
circuito de arborismo, aulas de fitness e voleibol de 
praia.
Venha conhecer o Splash Seixal, um espaço que pro-
mete encantar e fazer dos dias mais longos do verão 
dias curtos e a saber a pouco.

Visite o Splash Seixal até 27 de agosto
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Fórum Seixal + 
em Vale
de Milhaços

O Fórum Seixal + debateu um 
projeto de requalificação de 
espaço público na Avenida 
Vale de Milhaços.
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I Encontro 
de Voluntariado 
do Seixal

Pág. 20

Iniciativa reuniu organiza-
ções do concelho e procu-
rou abordar o contributo de 
cidadania ativa e solidária 
do voluntariado.



A Associação de Municípios da Região de Setúbal (AMRS) 
assinalou o 40.º aniversário com o congresso Agregar Vonta-
des, Construir o Futuro, que decorreu no dia 30 de junho no 
Fórum Municipal Luísa Todi, em Setúbal, com mais de 300 
participantes e cerca de 50 organizações.
Desde a sua fundação, a AMRS tem-se afirmado como 
agente de desenvolvimento regional e assumido um papel 
agregador junto dos municípios associados e das entida-
des regionais. Assim, o congresso constituiu um amplo e 
importante espaço de debate e recebeu contributos de au-
tarquias, entidades sociais, organizações sindicais, comuni-
dade científica e educativa, empresas, agentes culturais e 
movimento associativo.
O debate centrou-se nas estratégias e expectativas do Po-
der Local em relação ao desenvolvimento do nosso terri-
tório, que encontra expressão no Plano Estratégico para 
o Desenvolvimento da Península de Setúbal (PEDEPES). A 
concretização desta estratégia não é alheia à distribuição 
dos Fundos Estruturais Europeus, nem à necessidade de 
investimento nacional em equipamentos e infraestruturas, 
pelo que estes temas estiveram igualmente em destaque.
Neste contexto, é importante lembrar que a recente criação 
de uma NUT (Nomenclatura das Unidades Territoriais para 
Fins Estatísticos) autónoma para a península de Setúbal, 
que permite dissociar a atribuição de fundos europeus à re-
gião dos índices de desenvolvimento da margem norte da 
Área Metropolitana de Lisboa, conforme era há muito preten-
são dos municípios, surge com um atraso de mais de uma 
década e só se refletirá no quadro comunitário de 2027. Do 
mesmo modo, o Plano de Recuperação e Resiliência falha 
em responder às necessidades de investimento público na 
região, as quais parece mesmo desconhecer.
Na minha comunicação, tive oportunidade de defender o 

investimento público enquanto elemento central do desen-
volvimento do território, suprindo as efetivas necessidades 
das populações, ao mesmo tempo que dinamiza a econo-
mia e atrai o investimento privado. E são muitos os investi-
mentos que a região espera, necessita e reivindica. Desde a 
modernização da ferrovia à conclusão do Metro Sul do Tejo, 
do novo aeroporto internacional de Lisboa à concretização 
do Arco Ribeirinho Sul, da terceira travessia sobre o Tejo ao 
investimento no transporte fluvial.
É necessária a requalificação e construção de hospitais, 
centros de saúde e escolas, uma necessidade que não se 
procura resolver com a transferência de competências do 
Poder Central para as autarquias, porque se limita a uma 
transferência de encargos e responsabilidades, sem corres-
pondente dotação financeira. A boa vontade do Poder Local 
não é suficiente e pode comprometer a efetiva resposta à 
população, quer neste, quer noutros domínios.
São precisas ainda respostas sociais de residências para 
idosos, creches, equipamentos de apoio à deficiência, as-
sim como verdadeiras soluções de habitação, políticas reais 
de criação de emprego e uma efetiva democratização do 
acesso ao ensino superior.
É preciso uma aposta autêntica nas pessoas, nos territórios, 

na resposta às suas expectativas e aos seus sonhos. Aquilo 
que temos feito no Seixal e que tem recebido o reconheci-
mento do primeiro-ministro e do presidente da República, 
de diferentes responsáveis de pastas governamentais, de 
instituições privadas e públicas. Tal como estamos a fazer 
no Seixal, para os municípios da região de Setúbal é preciso 
capacidade de sonho, visão estratégica, dotação orçamen-
tal, vontade política e competências técnicas.
Aquilo em que acreditamos: o reforço do investimento públi-
co, a capacitação e valorização dos trabalhadores do Estado 
e o aumento de respostas de serviços essenciais às popu-
lações, o que não tem encontrado paralelo nos mandos e 
desmandos dos sucessivos governos do país.
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Visão estratégica 
e vontade política

Paulo Silva
Presidente da Câmara Municipal do Seixal

Só a regionalização 
descentraliza o país

No congresso Agregar Vontades, Construir o Futuro, 
ouvi o presidente da Assembleia Municipal do Seixal e 
vice-presidente da Associação Nacional de Municípios 
Portugueses lembrar a necessidade de criar as regiões 
administrativas previstas pela Constituição Portuguesa. 
Alfredo Monteiro denunciou que o processo em curso de 
delegação de competências mascara, ilude e não cum-
pre a tão desejada «descentralização», a qual só encon-
tra real expressão na reforma prevista pela criação de 
regiões administrativas. Só a criação de um nível regio-
nal de administração do Estado combate as assimetrias 
e promove um desenvolvimento equilibrado do território 
nacional. Só ela nos dá capacidade de definição de es-
tratégias e de resposta para a sua realização.

Políticas de mobilidade
 efetivas

«Políticas Públicas de Mobilidade e Transporte» foi um 
dos temas abordados no congresso da Associação de 
Municípios da Região de Setúbal, numa comunicação do 
presidente da Transportes Metropolitanos de Lisboa. O in-
vestimento dos municípios num sistema integrado e com-
plementar, por oposição a concorrencial, dos diferentes 
modos de transporte permitiu a constituição da empresa 
pública que recentemente revelou alguns resultados. Na 
Área 3, correspondente a Almada, Seixal e Sesimbra, entre 
os dias 1 de janeiro e 7 de maio foram transportados, em 
média, 115 mil passageiros por dia útil em mais de 2 mil 
paragens. O número de veículos por quilómetro realizado 
pela Carris Metropolitana representa já 130% face ao an-
terior operador.

Destaco ainda...

Paulo Silva
Presidente da Câmara

Tal como estamos a fazer no Seixal, para os municípios 
da região de Setúbal é preciso capacidade de sonho, vi-
são estratégica, vontade política, dotação orçamental e 
competências técnicas.

Grandes Opções do Plano 
e Orçamento

A rejeição das Grandes Opções do Plano e do Orçamen-
to para 2023 causou constrangimentos à atuação da 
Câmara do Seixal no primeiro semestre do ano. 
Após a aprovação de nova proposta na reunião da câ-
mara municipal no dia 7 de julho e na sessão da as-
sembleia municipal no dia 20 de julho, vamos poder 
concretizar investimentos importantes para o municí-
pio, em 15 eixos principais de atuação, num total de 
171 milhões de euros. Apesar do aumento dos custos 
da energia, combustíveis e matérias-primas, obrigando 
à redução do valor dos investimentos previstos e em 
execução, iremos continuar a evolução qualitativa do 
município, de modo  que o nosso município continue 
a ser uma referência de progresso e qualidade de vida.
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Inauguração do novo campo de ténis

Brasileiro-Rouxinol 
concretiza sonho

O Clube do Pessoal da Siderurgia 
Nacional (CSPN) requalificou os bal-
neários de apoio às suas atividades 
desportivas e culturais e adaptou as 
suas casas de banho a pessoas com 
mobilidade reduzida e quis assinalar 
o momento inaugural com um con-
vívio entre dirigentes, associados, 
atletas e familiares no dia 2 de julho.
A obra de requalificação incluiu a 
reformulação de canalizações de 
abastecimento de água, redes de 
águas residuais e redes de resposta 
a incêndios e contou com um apoio 

da Câmara Municipal do Seixal de 
301 875,83 euros que custeou a in-
tervenção na sua totalidade.
O CSPN dinamiza mais de 400 atle-
tas em atividades de patinagem, 
taekwondo, ginásticas acrobática, 
rítmica e minigym, crossfight, ténis e 
natação. José Rafael lembrou que a 
Câmara do Seixal havia já apoiado a 
substituição da cobertura das insta-
lações e referiu que o investimento 
municipal viabilizou mais esta inter-
venção a que se juntaram «muito tra-
balho, vontade e dedicação nossa».

A presidente da União das Freguesias 
do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio 
Pires valorizou «o acompanhamento 
feito pelos dirigentes do CPSN ao lon-
go de toda a obra». Considerando que 
o clube é património da «nossa histó-
ria coletiva», o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva,  lem-
brou o desafio já várias vezes lançado 
ao Poder Central, atual proprietário 
das instalações, para que entregue o 
equipamento ao município para que 
a câmara possa continuar a investir e 
a qualificar o equipamento.

Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional assinala intervenção
Investimento da câmara municipal requalificou balneários

O QUARTO campo de ténis 
do Clube Recreativo e Desportivo 
Brasileiro-Rouxinol (CRDBR) foi 
inaugurado no dia 29 de junho. 
Esta ambição do clube foi concre-
tizada com o apoio da Federação 
Portuguesa de Ténis (FPT) e da 
Câmara Municipal do Seixal e vai 
permitir ao CRDBR receber provas 
nacionais e internacionais e fomen-
tar a prática do ténis na sua escola 
de ténis.  

Os campos de ténis do Brasileiro-
-Rouxinol funcionam das 7 às 22 
horas e registam uma média diária 
de mais de 100 utilizadores. O no-
vo campo foi utilizado durante o 
Ladies Open World Tennis Tour que 
decorreu de 9 a 16 de julho, um tor-
neio da ITF – Internacional Tennis 
Federation a contar para o ranking 
da Women’s Tennis Association.

O presidente do CRDBR, Jorge 
Prata Ribeiro, realçou que este foi 
um dia especial para o clube. «Há 

cerca de 20 anos que ambicioná-
vamos ter mais um campo de ténis 
para dinamizarmos torneios. É com 
emoção que inauguramos o quarto 
campo, graças à parceria entre a câ-
mara municipal e a FPT. O campo é 
um passo importante para o clube». 

Vasco Costa, presidente da  FPT, 
referiu a parceria que permitiu do-
tar o clube de «uma infraestrutura 
que torna o clube autónomo para a 
realização de torneios nacionais e 
internacionais. A federação orgu-
lha-se de ter contribuído para este 
projeto».

Para o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, «ao longo dos 
43 anos do clube, a câmara munici-
pal tem estado sempre ao seu lado». 
Segundo o autarca, este é um clube 
que «conta com umas instalações 
de excelência que permitem servir 
melhor a comunidade» e assegurar 
a sua principal responsabilidade: 
a de «fomentar a prática de ténis, 

nomeadamente ao nível da forma-
ção, tornando o concelho numa re-
ferência desportiva, comprovada 
pelo facto de o município ter recebi-
do o prémio Personalidade do Ano 
da Confederação do Desporto de 
Portugal». 

Lamentou que o governo não in-
vista na formação desportiva e que 
em Corroios «não exista um úni-
co pavilhão desportivo. Uma falha 
que tem sido colmatada com o tra-
balho que a autarquia realiza com 
o movimento associativo. Tem de 
existir um investimento conjunto e 
a FPT deu o exemplo que permitiu 
concretizar o sonho do Brasileiro-
-Rouxinol».

Paulo Silva acrescentou ainda 
que «além da vertente formativa, o 
novo campo vai permitir ao clube 
reforçar a capacidade de organi-
zação de provas e fazer do Seixal 
Ladies Open um dos grandes tor-
neios de ténis feminino no pais». �

 A 1.ª pedra do Centro Desportivo do Ginásio Clube de Corroios – Supera foi 
lançada no dia 21 de junho num terreno atribuído pela autarquia junto às 
atuais instalações da coletividade. A intervenção prevê ainda a construção 
de novos balneários, a requalificação da iluminação e a substituição do 
relvado sintético do campo de futebol, entre outras,
O equipamento desportivo e sustentável contempla um investimento de 
11 milhões de euros da empresa Supera e irá criar mais de 100 empregos 
durante a construção e 50 empregos diretos após a abertura. O centro terá 
duas piscinas climatizadas, uma de 6 pistas e outra para aprendizagem, 
piscina exterior e solário, spa com jacuzzi, sauna, banhos de vapor, duches 
sensoriais, balneários feminino,  masculino e infantil e salas para aulas em 
grupo de atividades como zumba, body combat, body pump, body balance 
e pilates. A oferta inclui ainda cursos de natação e treino pessoal.
Miguel Godinho, presidente do Ginásio Clube de Corroios (GCC), afirmou «a 
importância estratégica que atribuímos à cooperação fundamentada, mas 
acima de tudo a uma história assente em valores culturais e desportivos». 
João Perry da Câmara, administrador da Supera – Seixal, referiu a satis-
fação por «fazer a diferença na oferta da qualidade de prática desportiva 
às famílias do concelho». O presidente da Junta de Freguesia de Corroios, 
Hugo Constantino, considerou o momento «feliz por evidenciar a luta do 
Poder Local Democrático para elevar a qualidade de vida das populações».
«O GCC é um clube histórico que faz um trabalho de mérito na dinamização 
de crianças e jovens e há muito sentia a necessidade de qualificar as ins-
talações», assumiu o presidente da Câmara do Seixal. Disse ainda que a 
autarquia «acompanhava a necessidade», cuja resposta foi dificultada pela 
rejeição do orçamento da autarquia para 2023 na Assembleia Municipal 
do Seixal. Paulo Silva explicou ainda que o município efetuou todas as dili-
gências para retomar o compromisso com a Supera para «criar condições 
para a requalificação das instalações do GDC».

Investimento criará 50 empregos diretos
Centro Desportivo do Ginásio 
Clube de Corroios – Supera

Paulo Silva participou na cerimónia simbólica do lançamento O vereador do Desporto, Bruno Santos, esteve presente na inauguração do novo campo de ténis

A presidente da união das freguesias ajudou no descerramento 
da placa inaugural

301 875,83
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A Escola Básica Dr. António Augusto 
Louro já tem concluída e inaugura-
da, no dia 14 de junho, a requali-
ficação do campo de jogos, numa 
intervenção resultante de um inves-
timento de 59 mil euros por parte 
da Câmara Municipal do Seixal que 
incidiu sobre uma área de 2350 m2.
A requalificação consistiu na fresa-
gem de camada no perímetro dos 

campos e aplicação de betuminoso 
em toda a área, pintura com tintas 
para campos de futebol/basquete-
bol, marcação de campos e pista de 
velocidade e substituição de balizas 
e redes de vedação.
O momento incluiu intervenções 
da diretora do agrupamento, Dulce 
Graça, e de Maria João Macau, ve-
readora com o pelouro da Educação, 

a qual lembrou que a obra foi «um 
compromisso assumido pela autar-
quia, dada a inexistência de respos-
ta do Ministério da Educação a uma 
necessidade assinalada pela escola 
há vários anos» e considerou que 
«este equipamento será mais um 
recurso pedagógico, possibilitando 
a aprendizagem e a prática despor-
tiva com qualidade».

Campo de jogos da Escola Básica Dr. António Augusto Louro
Autarquia assume resposta a responsabilidade 
do Ministério da Educação

Minibasquete e futebol de 7 na Escola Básica 
de Santa Marta do Pinhal
Campos desportivos foram um pedido 
dos alunos à Câmara do Seixal

Cooperativa de Educação e Reabilitação 
de Cidadãos Inadaptados do Seixal e Almada
Centro de Atividades e Capacitação
para a Inclusão requalificado

 A Escola Básica de Santa Marta do Pinhal 
inaugurou no dia 13 de junho dois novos 
campos para minibasquete de 10 e outro 
para futebol de 7, cuja construção resultou 
de uma proposta dos próprios alunos, que 
identificaram a necessidade e dirigiram o 
pedido à Câmara Municipal do Seixal.
A construção do espaço desportivo recebeu 
um investimento municipal de 139 846 eu-
ros e dotou o estabelecimento de ensino 
com dois campos desportivos diferenciados 
em altimetria. A construção contemplou ain-
da as acessibilidades e bancadas.
O executivo municipal acompanhou a inau-
guração que incluiu um momento de inter-
venções e a apresentação de uma coreogra-
fia de dança pelos alunos dos 4.os anos e de 
uma turma do 1.º ano. Igualmente presente 
esteve o aluno Pedro Martins que, apesar 
de já não frequentar o estabelecimento de 
ensino, foi um dos responsáveis, enquanto 
era aluno, pelo pedido à câmara.
Fátima Soares, coordenadora da escola, 
assinalou «um momento especial» e dirigiu 
um agradecimento especial «à Câmara do 
Seixal e à Junta de Freguesias de Corroios e a 

todos quantos nos ajudam na realização dos 
nossos sonhos, como o destes campos de 
jogos, e que connosco partilham o sonho de 
uma escola pública de qualidade».
O presidente da Junta de Freguesia de 
Corroios secundou a opinião da coordena-
dora da escola de que a construção destes 
campos é «um sonho tornado realidade» e 
apelou «ao respeito pelos professores e por 
todos os trabalhadores das escolas».
O presidente da câmara assinalou com satis-
fação que a construção tenha resultado «de 
uma ideia dos alunos, que a apresentaram e 
defenderam». Paulo Silva explicou que «as-
sim aprendemos que vale a pena lutar e de-
fender as nossas ideias» e disse aos alunos 
que «um dia serão vocês a estarem à frente 
dos destinos do nosso concelho e país».  
O envolvimento das crianças nas decisões 
dos clubes de atividades e identificação de 
necessidades da escola é uma filosofia que 
ensina aos mais pequenos que as opiniões 
individuais contam e são decisivas nos des-
tinos coletivos e o regulamento de utilização 
dos novos campos foi também elaborado 
por eles.

A CERCISA – Cooperativa de Educação e 
Reabilitação de Cidadãos Inadaptados do 
Seixal e Almada assinou o contrato para 
requalificação do Centro de Atividades e 
Capacitação para a Inclusão (CACI), com 
candidatura aprovada na totalidade pelo 
Plano de Recuperação e Resiliência (PRR) 
para financiamento com fundos europeus, 
no dia 13 de junho.
A intervenção vai alterar as acessibilida-
des, aumentar a capacidade de resposta 
de 20 para 40 utentes e aproximar mais a 
CERCISA da comunidade, através da cria-
ção de condições para a prestação de ser-
viços dos seus utentes à população.
Graça Marques, presidente da direção da 
instituição, explica que «as novas instala-
ções vão ter quatro salas de trabalho, uma 
lavagem automóvel e uma lavandaria aber-
tas à comunidade», através das quais os 
utentes podem prestar serviços ao exterior 
e «uma cozinha de aprendizagem, onde 
poderão ser confecionados produtos igual-
mente disponibilizados à comunidade» e 
uma quarta sala para utentes com menos 
autonomia.

Equiespaço é a empresa 
responsável pela construção
A empresa vencedora do concurso aber-
to pela instituição para requalificação 
do CACI é a Equiespaço – Equipamentos 
de Escritório, Lda., empresa de Vale de 
Milhaços. O equipamento social é um dos 
oito do concelho já aprovados no âmbito 
do PRR, num conjunto de candidaturas 
preparadas em proximidade e apoiadas 
pela Câmara Municipal do Seixal. Em reco-
nhecimento deste trabalho de parceria, o 
executivo municipal esteve nas instalações 
da instituição para celebrar a assinatura do 
contrato.
O presidente da Câmara Municipal do 
Seixal congratula a instituição e assegura 
que «esta requalificação resultará em mais 
valências, maior capacidade de acolhimen-
to e melhores condições de prestação de 
serviço à comunidade e aos utentes da 
CERCISA, uma das instituições do nosso 
concelho que tem um trabalho ímpar no do-
mínio da resposta aos cidadãos portadores 
de deficiência».

A inauguração constituiu um momento especial e de grande alegria O executivo municipal esteve nas instalações da instituição para celebrar a assinatura
do contrato

A inauguração contou com jogos e atividades
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O DIA Municipal  do 
Bombeiro foi comemorado, no 
concelho do Seixal, no sábado, 
dia 1 de julho, em Aldeia de Paio 
Pires, com a cerimónia comemo-
rativa e com uma homenagem 
sentida ao antigo comandante 
António Pires de Matos.

 Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, que 
esteve acompanhado pelo execu-
tivo municipal, afirmou que o Dia 
Municipal do Bombeiro é «uma 
sentida homenagem a todos os 
bombeiros que desempenham 

a sua atividade com caráter de 
permanência, arriscando as suas 
vidas em prol da segurança e do 
bem-estar da comunidade e cida-
dãos, fazendo justiça e honrando 
o lema “Vida por Vida”. Nunca é 
demais reconhecer e valorizar 
o espírito de missão, dedicação, 
empenho e brio profissional que 
os nossos bombeiros colocam 
no seu dia a dia, prestando um 
inestimável serviço em prol da 
população», destacou Paulo Silva, 
durante o seu discurso.

 Na cerimónia, os Bombeiros 

Mistos do Concelho do Seixal 
também prestaram uma home-
nagem ao antigo comandante 
António Pires de Matos, ao des-
filarem de lenço e luvas bran-
cas. O antigo comandante foi 
sócio fundador da Associação 
Humanitária de Bombeiros 
Voluntários do Concelho do 
Seixal, hoje Bombeiros Mistos, 
tendo sido presidente da dire-
ção e também comandante desta 
corporação. Foi um dos pilares 
essenciais do trabalho desenvol-
vido para a construção do quar-

tel-sede, bem como dos destaca-
mentos de Miratejo e dos Foros 
de Amora.

 A Câmara Municipal do Seixal 
tem estabelecido protocolos 
com as duas associações exis-
tentes no concelho, de Amora e 
do Concelho do Seixal, visando 
garantir o normal desenvolvi-
mento da sua atividade, através 
de financiamento na aquisição 
de viaturas e de equipamentos de 
proteção individual e construção 
de novos equipamentos. Neste 
sentido, e como forma de assina-

lar a data, a autarquia atribuiu às 
duas corporações de bombeiros 
15 aparelhos respiratórios iso-
lantes de circuito autónomo, no 
valor de 44 mil euros, um apoio 
que vem reforçar a prestação de 
auxílio às populações.

 O evento terminou com o 
desfile dos dois corpos de bom-
beiros do concelho, da Avenida 
8 de Março até à Rua José Jorge 
Loureiro dos Santos, e a visita à 
exposição das diferentes tipolo-
gias de viaturas que prestam so-
corro às populações. �

 Dia Municipal do Bombeiro 
homenageia António Matos

Paulo Silva esteve presente e valorizou o espírito de missão, dedicação, 
empenho e brio profissional

Foram muitas as entidades e populares que quiseram homenagear 
os soldados da paz

O Dia Municipal do Bombeiro foi assinalado em Aldeia de Paio Pires

O momento incluiu um cumprimento do presidente da câmara aos bombeiros do município

A cerimónia ficou marcada pela emoção devido ao recente falecimento
de António Pires de Matos

Estiveram presentes as corporações mistas do concelho do Seixal e de Amora
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 O NOVO regimento da 
Assembleia Municipal do Seixal 
para o mandato autárquico que 
vai até 2025 recebeu aprovação 
por unanimidade, na 3.ª sessão 
ordinária do órgão autárquico, 
que decorreu no dia 21 de junho 
nos Serviços Centrais da Câmara 
Municipal do Seixal.

O documento que define o 
normativo do funcionamento da 
assembleia resultou de contri-
butos entre todas as forças polí-
ticas representadas e prevê a pu-
blicação das convocatórias, das 
deliberações, dos documentos 
e das atas das sessões ao mes-
mo tempo que prevê as trans-
missões das sessões online e a 
sua disponibilização no site da 
assembleia municipal, que tam-
bém será renovado. 

A transmissão das sessões on-
line está condicionada ao con-
sentimento prévio dos partici-
pantes e mantém-se ainda pen-
dente de um trabalho prévio, já 
em curso, de preparação técnica.

A aprovação marcou «um 
dia muito importante para a 
Assembleia Municipal do Seixal», 
segundo Alfredo Monteiro, pre-
sidente deste órgão autárquico, 
o qual sublinhou ainda «o apro-
fundamento da democracia e do 
serviço público que prestamos 
às populações».

Ordem do dia
O regimento e os protocolos 

de cooperação para o serviço de 

atendimento e acompanhamen-
to social e de beneficiários de 
rendimento social de inserção 
foram os únicos pontos a receber 
unanimidade da assembleia mu-
nicipal. Foi aprovada por maioria 
uma revisão às Grandes Opções 
do Plano e Orçamento e o reforço 
de meios financeiros no âmbito 
da delegação de competências 
da Câmara Municipal do Seixal 
para a União das Freguesias do 
Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio 
Pires e Junta de Freguesia de 
Amora, assim como aditamen-
tos à delegação de competências 
da câmara municipal para nove 
agrupamentos de escolas e duas 
escolas secundarias.

Antes da ordem do dia
O período antes da ordem do 

dia incluiu a aprovação por una-
nimidade de um voto de pesar 
pelo falecimento de António 
Pires Matos, vereador da Câmara 
Municipal do Seixal durante 
dois mandatos, fundador do 
Centro Cultural e Desportivo das 
Paivas, sócio fundador, coman-
dante e presidente da direção 
da agora designada Associação 
Humanitária de Bombeiros 
Mistos do Concelho do Seixal; de 
uma moção sobre o Dia Mundial 
do Refugiado, uma recomenda-
ção que defende a «recolha sele-
tiva de resíduos durante as festas 
populares» e uma saudação ao 
Dia Nacional do Bombeiro 2023.

Por maioria, a assembleia mu-

nicipal aprovou igualmente uma 
moção que insta a «garantir o di-
reito constitucional de proteção 
de saúde» e saúda «os milhares 
de pessoas na luta pelo hospi-
tal no Seixal». Ainda aprovada 
por maioria foi a moção de «so-
lidariedade com a justa luta dos 
professores, pela valorização da 
profissão e pela defesa da escola 
pública».

A moção intitulada «Ruturas 
no abastecimento que compro-
metem a qualidade da água» 
recebeu aprovação da maioria 
dos eleitos. Joaquim Tavares, ve-
reador com o pelouro da Água e 
Saneamento, detalhou o investi-
mento que a  câmara municipal  
está a fazer na rede de água e que 
inclui um «novo furo na Quinta 
da Marialva, a adjudicação da re-
cuperação do depósito elevado 
de Santa Marta e a remodelação 
da rede de distribuição de águas 
na Avenida de Vale de Milhaços.

A maioria dos eleitos aprovou 
ainda as moções que defendem 
a construção da «Terceira traves-
sia do Tejo Chelas-Barreiro» e  a 
«Nova travessia do Tejo Algés-
-Trafaria».

O período de intervenção da 
população contou com uma úni-
ca inscrição, tendo como tema 
uma questão urbanística. �

Assembleia Municipal do Seixal

Novo regimento,
melhor serviço público A embaixadora da Alemanha foi recebida pelo presidente da Câmara 

Municipal do Seixal numa visita que realizou ao concelho com o obje-
tivo de conhecer o projeto inovador Green Pipeline – A Energia Natural 
do Hidrogénio.
O projeto-piloto e único no país fez do município do Seixal o primeiro 
município a ter hidrogénio verde a abastecer a rede de gás natural e 
alia a Gestene, produtora de hidrogénio verde, sediada no concelho do 
Seixal, à Floene (antiga Galp Gás Natural Distribuição), empresa distri-
buidora do hidrogénio.

Atingir os objetivos da descarbonização
O hidrogénio verde tem vindo a assumir cada vez mais o seu potencial 
enquanto vetor de energia verde, reforçando a sua posição e valor 
como alternativa aos combustíveis fósseis. O projeto Green Pipeline 
Project foi lançado a 15 de outubro de 2021, e contou desde logo com 
vários parceiros.
O hidrogénio verde é produzido através da eletrólise da água, utilizando 
eletricidade de fontes de energia renováveis, sendo uma alternativa 
eficaz e eficiente para a transição energética e para atingir os objetivos 
da descarbonização.

Seixal abastece rede de gás natural 
com hidrogénio verde
Embaixadora da Alemanha 
visita Green Pipeline

A Câmara Municipal do Seixal associa-se uma vez mais à campanha 
Todos pelo IPO, na qual pilhas, baterias e equipamentos elétricos 
são convertidos numa contribuição que irá reverter para o Instituto 
Português de Oncologia (IPO), para aquisição de equipamentos médi-
cos.
A campanha é promovida pelo Electrão – Associação de Gestão de 
Resíduos e decorre até ao dia 31 de dezembro de 2023.

Todos podem contribuir
Todas as pessoas podem contribuir para o sucesso desta iniciativa, en-
tregando os seus equipamentos em fim de vida nos pontos de recolha 
dos Serviços Operacionais e Serviços Centrais da Câmara Municipal do 
Seixal e ainda nos pontos de recolha da rede Electrão, distribuídos pelo 
concelho, que podem ser consultados em cm-seixal.pt.
Podem ser entregues pequenos equipamentos elétricos e eletrónicos, 
como telemóveis, micro-ondas, ferros de engomar, aspiradores, má-
quinas de barbear, calculadoras, ferramentas elétricas, equipamentos 
informáticos, lâmpadas, pilhas e baterias (não automóveis).

Reciclar faz bem à saúde e ao ambiente
Município do Seixal junta-se
à campanha Todos pelo IPO
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DEPOIS DE o orçamento 
para 2023 ter sido chumbado, no 
final de novembro de 2022, pela 
oposição, foi apresentada uma 
nova proposta que foi aprovada 
em sessão de reunião de câmara 
de dia 7 de julho, e na sessão da 
Assembleia Municipal  do Seixal no 
dia 20 de julho.

O orçamento, no valor de 171 
milhões de euros, «é o maior orça-
mento de sempre, contempla mais 
13,8 milhões que o orçamento em 
vigor», como referiu o presiden-
te da Câmara Municipal do Seixal, 
Paulo Silva. «Pedimos contribu-
tos às forças politicas para incluir 
no documento e desenhámos um 
orçamento que responda às ne-
cessidades da população e ao de-
senvolvimento do concelho. Este 
orçamento aposta nas principais 
áreas de atuação municipal, como 
educação, mobilidade, cultura ou 
desporto e abrange a habitação, pe-
la preocupação que a situação vivi-
da pelas famílias nos deixa», disse. 

No período de intervenção da 
população, uma munícipe questio-
nou o executivo acerca do direito 
de preferência sobre um imóvel, ao 
que o presidente da câmara disse 
que «a câmara foi notificada para 
exercer o direito de preferência, 
tendo sido marcada a escritura do 
imóvel, que não se concretizou, de-
vido a dívidas do proprietário às  
finanças».  

Antes da ordem do dia foram 
apresentados e aprovados sete 
documentos.  A CDU apresentou 
a moção que manifestava apoio à 
luta dos funcionários judiciais por 
melhores condições de trabalho. 

Também aprovada foi a saudação 
sobre a realização do Congresso 
Agregar Vontades, Construir o 
Futuro e que assinalou os 40 anos 
da Associação de Municípios da 
Região de Setúbal. 

Pelo PSD foi aprovado, por una-
nimidade, o voto de pesar pelo 
falecimento do historiador José 
Mattoso. Igualmente aprovado por 
unanimidade foi o voto de pesar pe-
lo falecimento de Luís Patrão apre-
sentado pelo PS. O mesmo grupo 
apresentou ainda a recomendação 
pela criação de uma rede integrada 
de eixos cicláveis. 

Pelo Chega foi aprovada a mo-
ção que exigia à câmara a sinaliza-
ção e vedação da Lagoa em Vale de 
Milhaços, propriedade de antigos 
areeiros, cujas águas estão conta-
minadas com resíduos perigosos. 
O vereador Bruno Santos esclare-
ceu que «a autarquia apresentou 
um estudo no âmbito do POSEUR, 
o qual não foi aceite, por a Agência 
Portuguesa do Ambiente conside-
rar que a responsabilidade pela re-
solução da questão é dos proprie-
tários». 

Neste período foi ainda apro-
vada a saudação do BE ao Dia 
Internacional Nelson Mandela. 

Desenvolver o território
O período da ordem do dia fi-

cou marcado pela aprovação 
das Grandes Opções do Plano 
e Orçamento para 2023. O presi-
dente da Câmara do Seixal reve-
lou alguns dos projetos que fazem 
parte deste orçamento municipal 
em que, «genericamente, se pre-
tende um reforço na área da edu-

cação, continuamos a investir na 
requalificação e construção de 
equipamentos municipais, como 
o Centro Cultural de Amora, apos-
tamos na mobilidade suave com 
a construção de novas ciclovias e 
vamos finalizar o realojamento de 
Vale de Chícharos, entre muitos ou-
tros projetos. Queremos garantir 
o desenvolvimento do município, 
centrando a atenção na qualifica-
ção do território e na qualidade de 
vida das populações, através de um 
orçamento rigoroso, em que mais 
de 50 milhões são em despesa de 
investimento».

Após as várias forças políticas 
colocarem questões ao executivo 
sobre o documento, as GOP para 
2023 foram aprovadas com os vo-
tos a favor da CDU e o voto de quali-
dade do presidente da Assembleia 
Municipal. Votaram contra PS, PSD 
e CH e abstiveram-se BE, PAN e elei-
tos independentes.

Paulo Silva asseverou que «o 
executivo dará continuidade à evo-
lução qualitativa do projeto autár-
quico, através de um orçamento de 
rigor e de progresso para o conce-
lho do Seixal».

A sessão terminou com a aprova-
ção da orçamentação e gestão das 
despesas com o pessoal.�

4.ª sessão extraordinária da Assembleia Municipal do Seixal

Aprovado maior orçamento de sempre 
no valor de 171 milhões de euros

Principais investimentos 

Educação: Execução dos projetos para a construção de novas escolas de 
1.º ciclo e jardim de infância em Fernão Ferro (Pinhal do General), Foros de 
Amora, Vale de Milhaços e Cavadas. Requalificação das escolas básicas 
do Fogueteiro, Bairro Novo e Arrentela e a ampliação das escolas básicas 
Quinta do Conde de Portalegre e Quinta da Cabouca. Comparticipação 
integral das refeições dos alunos abrangidos pelos escalões A e B da ASE.
Área social: Apoio à construção da Estrutura Residencial para Pessoas 
Idosas (ERPI) do Casal do Marco; conclusão da ERPI de Fernão Ferro; 
construção de novas creches em Amora (CAPA e CRIAR-T) e Miratejo 
(CASM); construção dos Centros de Apoio à Vida Independente da APCAS 
e da ANPAR; requalificação das instalações da CERCISA e construção da 
Casa Abrigo para Vítimas de Violência Doméstica.
Cultura: Continuação da construção do Centro Cultural de Amora; apoio à 
construção da nova sede da ARTES e elaboração dos projetos dos centros 
culturais de Corroios e de Fernão Ferro. Apoio à requalificação de equipa-
mentos do movimento associativo. 
Habitação: Conclusão do realojamento de Vale de Chícharos; realoja-
mento da população do Bairro do Rio Judeu, no Fogueteiro; preparação 
do Programa de Arrendamento Acessível para a população do concelho. 
Mobilidade: Empreitada de execução da obra de prolongamento da via 
alternativa à EN10, a expansão da rede ciclável com a construção do eixo 
entre a Ponte da Fraternidade e a Av. Afonso Costa, que ligará o Seixal a 
Corroios e a requalificação da Avenida do Mar, em Belverde.
Água e saneamento: Requalificação da rede de saneamento de Vale de 
Milhaços e construção do Centro Distribuidor de Água de Belverde.
Ambiente e bem-estar animal: Construção do novo Centro de Recolha 
Oficial de Animais de Companhia do Seixal; construção de mais parques 
caninos; continuar o trabalho de qualificação das praias da Baía do Seixal, 
para alcançar a classificação de qualidade balnear; renovação da frota 
municipal, privilegiando os veículos elétricos.
Desporto: Conclusão da construção do Pavilhão Desportivo Cidade de 
Amora e do Complexo Desportivo do Pinhal do General e do projeto do 
Pavilhão Desportivo de Fernão Ferro. Requalificação das instalações 
do Clube do Pinhal Vidal, do Ginásio Clube de Corroios e da Casa do 
Povo de Corroios e construção de novos balneários no Estádio do Bravo.
Juventude: Construção de skate parques em Amora e Corroios e continua-
ção do desenvolvimento do projeto Seixal Criativo.
Saúde: Construção do Centro de Saúde dos Foros de Amora e elaboração 
dos projetos dos centros de saúde Rosinha, em Amora, e de Aldeia de Paio 
Pires; continuar a reinvindicar a construção do hospital no Seixal. 
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NOS DIAS 6, 13 e 27 de 
junho, o executivo municipal rea-
lizou visitas a obras da responsa-
bilidade da Câmara Municipal do 
Seixal, assim como a coletividades 
e instituições sociais que têm re-
cebido apoios da autarquia para o 
seu funcionamento e qualificação 
de equipamentos, em resultado do 
trabalho meritório que desenvol-
vem junto da nossa população.

Os autarcas estiveram igualmen-
te junto de trabalhadores da autar-
quia da área dos espaços verdes, 
para conhecer como estão a ser 
recebidas e a funcionar as novas 
máquinas adquiridas para realizar 
este trabalho.

Novos equipamentos 
para área de espaços verdes
A autarquia prossegue o investi-

mento nas áreas de serviços urba-
nos e adquiriu mais seis máquinas 
para intervir em espaços verdes, 
uma das quais um trator e cinco 
máquinas corta-relva.  

A qualificação das condições de 

prestação do serviço público é uma 
das missões da Câmara Municipal 
do Seixal e tem como principais 
objetivos a melhoria constante do 
trabalho em prol da população e 
o benefício e valorização dos seus 
trabalhadores.

Associação Dá-me 
A Tua Mão
A Associação Dá-me A Tua Mão 

recebeu a visita do executivo mu-
nicipal para constatar como a no-
va cozinha, apoiada na totalidade 
pela autarquia, ajuda a responder 
ao trabalho social de preparação e 
distribuição de refeições a pessoas 
em situações de desproteção social 
grave.

A associação é uma instituição 
humanitária sem fins lucrativos, 
parceira da Rede Social do Seixal, 
e, para além de uma valência de 
banco alimentar, recebe e distribui 
roupa e dinamiza equipas de rua 
para entregar refeições cozinha-
das a quem não tem capacidade de 
as confeccionar.  Para apoiar este 

trabalho, a autarquia já tinha, em 
2019, oferecido uma carrinha à ins-
tituição.

Casa do Sport Lisboa 
e Benfica no Seixal
A Associação Desportiva e 

Recreativa Benfiquista – Casa do 
Sport Lisboa e Benfica no Seixal es-
tá a erigir uma nova sede que visa 
atender ao crescimento das suas 
atividades e modalidades despor-
tivas dirigidas aos seus associados. 
O edifício multifuncional inclui a 
sede, mas também espaços poliva-
lentes para atividades, instalações 
sanitárias e balneários, assim como 
uma área de restauração com es-
planada aberta à população.

Centro Cultural e Desportivo
do Pinhal do Vidal
O Centro Cultural e Desportivo 

do Pinhal do Vidal tem em curso 
uma obra de requalificação do es-
paço desportivo polivalente que 
passará a ter novo piso e marca-
ções, novas balizas e redes de pro-

teção. O clube está a ser apoiado 
na intervenção pela Câmara do 
Seixal e tem a expectativa de que, 
uma vez concluída, possa não só 
acolher as férias desportivas, como 
voltar a organizar e acolher provas 
da Seixalíada em polidesportivo.

Escola Básica da Quinta 
da Courela
A Câmara Municipal do Seixal 

está a proceder a obras de qualifi-
cação da Escola Básica da Quinta 
da Courela, em Aldeia de Paio Pires. 
Os trabalhos incidem no exterior 
do edifício e irão melhorar a segu-
rança e a circulação das crianças, 
dotando o estabelecimento com as 
condições indispensáveis à ativi-
dade letiva.

A intervenção contempla a exe-
cução de uma portaria com insta-
lação de vídeo-porteiro, a criação 
de um percurso coberto desde a 
portaria até à entrada da escola e a 
colocação de sinalética de identi-
ficação exterior do equipamento. 
Proceder-se-á ainda à pintura exte-

rior da escola e execução de muros 
e gradeamentos.

Requalificação da Mundet
A Câmara Municipal do Seixal 

prossegue a requalificação do es-
paço da antiga fábrica de cortiça 
Mundet, no sentido de preservar 
este património cultural e históri-
co do município. A requalificação 
iniciou-se com a criação de uma 
praça de entrada no antigo terrei-
ro, na Mundet, e de um anfiteatro 
natural e passou pelos edifícios 89 e 
96, pavilhões fabris onde estão ins-
taladas as caldeiras de cozer e a cal-
deira geradora de vapor da antiga 
fábrica de cortiça. Neste momento 
prossegue com a requalificação dos 
edifícios 59 a 68, sendo que já está 
concluída a intervenção na Casa do 
Poço, local onde se lavava e prepa-
rava a cortiça.

O executivo municipal esteve 
no local e destacou a importância 
da preservação deste património 
para que seja usufruído pela po-
pulação. �

Investimento em novas máquinas 
para espaços verdes

Associação Dá-me  A Tua Mão Casa do Sport Lisboa e Benfica no Seixal Escola Básica da Quinta da Courela

Novos equipamentos para a área de espaços verdes Centro Cultural e Desportivo do Pinhal do Vidal Requalificação da Mundet
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Reunião de 15 de junho

• Ata da reunião extraordinária de 20 de abril 

de 2023. Aprovação.

 • Voto de pesar pelo falecimento de António 

Pires de Matos. Aprovação.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação Náutica do Seixal para o 

desenvolvimento da náutica de recreio e pro-

moção do turismo. Festival Náutico Baía do 

Seixal. Aprovação de minuta e comparticipação 

financeira.

 • Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação Náutica do Seixal pa-

ra o desenvolvimento da náutica de recreio e 

promoção do turismo. Cedência de embarca-

ção e pessoal para o Serviço de Marinheiro. 

Aprovação de minuta e comparticipação finan-

ceira.

 • Protocolo de colaboração entre o Município 

do Seixal e a Confederação Portuguesa 

das Micro, Pequenas e Médias Empresas. 

Aprovação de minuta.

 • Delegação contratual de competências nas 

juntas de freguesia. Reforço dos meios financei-

ros do contrato interadministrativo celebrado 

com a Junta de Freguesia de Amora. Aprovação.

• Protocolo de colaboração entre o Município 

do Seixal e a Escola Profissional Jean Piaget – 

Almada, no âmbito da candidatura à criação 

de um Centro Tecnológico Especializado (CTE). 

Aprovação de minuta.

 • Recurso à reserva de recrutamento, para 

ocupação de dois postos de trabalho, na carrei-

ra e categoria de assistente operacional, para 

afetação à Divisão de Gestão de Equipamentos 

Educativos. Aprovação.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação das Coletividades 

do Concelho do Seixal. Apoio ao movimento 

associativo cultural do Seixal. Atribuição de 

transportes ao movimento associativo cultural 

2023. Aprovação de minuta e comparticipação 

financeira.

 • Contrato-programa entre o Município 

do Seixal e o Independente Futebol Clube 

Torrense. Apoio ao movimento associativo cul-

tural do Seixal. projetos e programas pontuais 

2023. IX Gala. Aprovação de minuta e comparti-

cipação financeira.

     • Apoio ao movimento associativo cultural do 

Seixal. Projetos e programas de continuidade 

2023. Aprovação.

Reunião de 28 de junho

• Ata da reunião de 17 de maio de 2023. 

Aprovação.

• Ata da reunião de 15 de junho de 2023. 

Aprovação.

• Decisão de renovação do fornecimento de 

energia elétrica ao abrigo do acordo-quadro 

ESPAP-ELE 2019 lote 2 e 3. Contrato n.º 

195/2022. Ratificação do Despacho n.º 965-

-PCM/2023. Aprovação.

• Protocolo de colaboração entre o Município 

do Seixal e a Escola Secundária Dr. José 

Afonso. Criação da Unidade de Apoio ao 

Alto Rendimento na Escola. Ratificação do 

Despacho n.º 911-PCM/2023. Aprovação. 

• Regulamento do Abastecimento de Água e do 

Saneamento de Águas Residuais do Município 

do Seixal (RAASAR). Tarifário. Retificação do ar-

tigo 1.º do Anexo V e Regulamento do Serviço de 

Gestão de Resíduos Urbanos do Município do 

Seixal (RSGRU). Tarifário. Retificação do artigo 

1.º do Anexo I. Aprovação.

• Desafetação do domínio público municipal 

para o domínio privado municipal de parcela de 

terreno, contíguo à Praceta Raul Proença, Alto 

dos Bonecos, Aldeia de Paio Pires, para cedên-

cia em comodato à Santa Casa da Misericórdia 

do Seixal. Revogação da Deliberação n.º 

52/2021, de 28 de julho. Aprovação da pro-

posta.

• Apoio ao funcionamento das salas de neces-

sidades educativas especiais. Ano letivo 2022-

-2023. Aprovação.

 • Processo disciplinar n.º 002/2023. Relatório 

e decisão final. Aprovação. 

• Contratação pública. Concurso público pa-

ra a empreitada de remodelação do sistema 

de abastecimento de água (CDA) de Belverde. 

Processo n.º 2023/300.10.001/80 – CP 746/

/DCA/2023. Decisão de contratar e autoriza-

ção de despesa/abertura de procedimento. 

Aprovação.

 • Contratação pública. Fornecimento de 

energia elétrica em regime de mercado 

livre para Portugal Continental ao abrigo do 

Acordo Quadro ESPAP – ELE 2020 – Lote 6. 

Processo n.º 2023.300.10.005/238 – CP 456/

/DCA/2023. Decisão de adjudicação e minuta 

do contrato. Aprovação.

 • Contrato-programa de Desenvolvimento 

Desportivo entre o Município do Seixal e o Clube 

de Praticantes de Voleibol Lobatos Volley, para 

apoio à continuação da construção do Pavilhão 

Desportivo Municipal Cidade de Amora. Reforço 

da comparticipação financeira. 

• Contrato-programa de Desenvolvimento 

Desportivo entre o Município do Seixal e a 

Associação Desportiva Recreativa Benfiquista 

– Casa do Sport Lisboa e Benfica no Seixal, para 

garantir o apoio à continuação da construção 

de um edifício multifuncional. Reforço da com-

participação financeira.

 • Contrato-programa de Desenvolvimento 

Desportivo entre o Município do Seixal e o Clube 

de Ciclismo da Aldeia de Paio Pires, para apoiar 

a realização do 30.º Prémio de Ciclismo da 

Aldeia de Paio Pires. Comparticipação finan-

ceira. 

• Contrato-programa de Desenvolvimento 

Desportivo entre o Município do Seixal e o Clube 

Recreativo e Desportivo Brasileiro-Rouxinol, 

para apoio à realização da 4.ª edição do Seixal 

Ladies Open. Comparticipação financeira.

 • Contrato-programa de Desenvolvimento 

Desportivo entre o Município do Seixal e a 

Associação Naval Amorense, para apoio à orga-

nização do XI Triatlo de Amora e do 4.º Aquatlo 

de Amora. Comparticipação financeira.

• Seixal Férias 2023. Contratos-programa para 

atribuição de comparticipações financeiras ao 

movimento associativo juvenil. Aprovação.

Reunião de 7 de julho

 Período da ordem do dia

• Opções do plano e proposta de orçamento 

para 2023, nos termos da alínea a) do n.º 1 

do artigo 25.º, por força da alínea c) do n.º 1 do 

artigo 33.º, ambos do Anexo à Lei n.º 75/2013 

de 12 de setembro, alterado pela Lei n.º 24-

-A/2022, de 23 de dezembro, mapa de pessoal, 

nos termos da alínea o) do n.º 1 do artigo 25.º do 

Anexo da Lei n.º 75/2013 de 12 de setembro, e 

autorização para a assunção de compromissos 

plurianuais nos termos do artigo 6.º da Lei n.º 

8/2012, de 21 de fevereiro, alterada pela Lei n.º 

22/2015 de 17 de março. Aprovação. 

• Orçamentação e gestão das despesas com 

o pessoal – n.º 2 do artigo 5.º do Decreto-Lei 

n.º 209/2009, de 3 de setembro com a reda-

ção da Lei n.º 80/2013, de 28 de novembro. 

Aprovação.

As deliberações são publicadas na íntegra nas 

atas das reuniões, as quais podem ser consul-

tadas em cm-seixal.pt.

Reuniões de 15 e de 28 de junho e de 7 de julho
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal

PELOURO DAS OBRAS MUNICIPAIS, 

TRÂNSITO, ÁGUA E SANEAMENTO, 

ENERGIA E PROTEÇÃO CIVILPELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAÚDE

PELOURO DA EDUCAÇÃO,MOBILIDADE, 

URBANISMO E RECURSOS HUMANOS

Nos termos do n.º 2 do artigo 
78.º do Decreto-Lei n.º 555/99 
de 16 de dezembro, com a reda-
ção atualizada, torna-se públi-
co que a Câmara Municipal do 
Seixal emitiu em 30/05/2023 o 
1.º aditamento (n.º 6/2023) ao 
alvará de licença de loteamento 
n.º 1/2000, de 2 de janeiro (con-
vertido pelo Alvará n.º 1/2022, de 
3 de outubro), processo 98/A/89, 
em nome de DOMINGOS S. & R. 

SOCIEDADE DE CONSTRUÇÕES, 
LDA, na sequência do Despacho 
n.º 2596-VMJM/2023 de 25 de 
maio, proferido no uso das com-
petências delegadas/subdele-
gadas através do Despacho n.º 
247-PCM/2023, de 16 de feverei-
ro, relativo aos lotes, descritos na 
Conservatória do Registo Predial 
de Amora, sob os números: 
5463/20000113, 
5464/20000113, 

5465/20000113, 
5466/20000113, 
5467/20000113.
Do presente aditamento constam 
as seguintes alterações, que in-
cidem sobre os lotes n.os 9, 10, 
11, 12 e 13: Inclusão de um piso 
recuado para arrumos e arreca-
dações.
Seixal, 12 de junho de 2023                                       
O presidente da Câmara Municipal
Paulo Alexandre da Conceição Silva

Freguesia de Amora
1.º aditamento ao alvará de licença de loteamento n.º 1/2000 (n.º 6/2023)

PELOURO DA EDUCAÇÃO,MOBILIDADE, 

URBANISMO E RECURSOS HUMANOS

PELOURO DO DESPORTO, HABITAÇÃO, 

AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL 

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAÚDE

PRESIDÊNCIA

PRESIDÊNCIA
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Foi apresentado no dia 24 de junho, no âmbito do Fórum Seixal +, 
o projeto de requalificação de espaço público na Avenida Vale de 
Milhaços. O encontro com a população aconteceu no Centro de 
Convívio e Desportivo de Vale de Milhaços e nem uma tarde muito 
quente afastou os interessados.
Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, e Hugo 
Constantino, presidente da Junta de Freguesia de Corroios, falaram 
dos investimentos que têm sido desenvolvidos na freguesia e subli-
nharam a necessidade desta intervenção que já tinha sido apresenta-
da por vários munícipes nos contactos de proximidade que ambas as 
autarquias desenvolvem.
A intervenção abrange uma área de cerca de 1200 m², onde vai ser 
criada uma zona de estacionamento com 25 lugares. Vão também ser 
plantadas árvores e colocado mobiliário urbano. O ecoponto existente 
vai ser substituído por contentores semienterrados. Do projeto consta 
ainda a reabilitação das escadas e patamares de acesso à zona co-
mercial ali existente.
Os presentes gostaram das soluções, principalmente por se tratar da 
requalificação de um espaço que tinha uma utilização de estaciona-
mento informal e desordenado e já apresentava alguma degradação.
As principais questões apresentadas pela população prenderam-
-se com a falta de estacionamento, o que leva à ocupação indevida 
dos passeios, e também o excesso de velocidade na Avenida Vale de 
Milhaços, uma via com muito tráfego.
Pretende-se que a criação desta nova bolsa de 25 lugares resolva a 
questão do estacionamento e quanto a soluções de acalmia de trânsi-
to ficaram de ser vistas as soluções mais adequadas.
O encontro serviu não só para apresentar o projeto mas, principalmen-
te, para ouvir a população e as suas sugestões, pois é ela que futura-
mente irá usufruir do espaço.

Requalificação de espaço público 
na Avenida Vale de Milhaços
Fórum Seixal + recebe 
contributos da população
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Regionalização
combate assimetrias

O presidente da Câmara do Seixal foi um dos oradores convidados

 A Câmara Municipal do Seixal 
requalificou o posto de transfor-
mação existente na Rua António 
Aleixo, em Miratejo, com uma 
pintura subordinada ao tema das 
atividades desportivas habitual-
mente realizadas pela população 

naquele local – basquetebol, fute-
bol, patins em linha e fitness.

Ketam foi o artista convidado
Os trabalhos de preparação e pin-
tura decorreram entre 19 e 26 de 
maio, com a aplicação de primá-

rio e preparação da base de traba-
lho, pelo artista convidado Ketam
(Mário Santos), e culminou com 
uma ação comunitária no dia 27 
do mesmo mês, na qual participa-
ram vários jovens e crianças.

Rua António Aleixo, em Miratejo
Ação comunitária de pintura de posto
de transformação
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A Câmara Municipal do Seixal avan-
çou com mais uma fase no realoja-
mento dos residentes do bairro de 
Vale de Chícharos, que abrangeu 25 
famílias, num total de 69 pessoas, 
moradores em casas térreas não 
terminadas, a terem uma nova ha-
bitação.
Com a ação, que decorreu entre os 
dias 4 e 6 de julho, no total já foram 
realojadas cerca de 500 pessoas. 
Após cada fase de realojamento, 
procede-se à demolição das constru-
ções onde viviam as famílias realoja-
das e à limpeza integral do terreno.

A Câmara do Seixal continua a traba-
lhar, em conjunto com o Instituto da 
Habitação e da Reabilitação Urbana e 
a Secretaria de Estado da Habitação, 
para proceder ao realojamento das 
famílias que ainda residem em Vale 
de Chícharos, o que deverá acontecer 
até ao fim do ano. Isso mesmo foi 
confirmado pelo vereador do Pelouro 
da Habitação, Bruno Santos.
Refira-se que o financiamento para 
este realojamento resulta de verbas 
provenientes de uma candidatura 
da câmara municipal ao Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR).

Bruno Santos falou ainda sobre o 
Plano Municipal de Habitação que 
«pretende dar resposta, não só à 
questão dos bairros precários, como 
às dificuldades das famílias e dos 
jovens no acesso à habitação. Entre 
as medidas que proconizamos es-
tá o arrendamento acessível. Nesse 
sentido, a autarquia tem vindo a ad-
quirir imóveis e procurar rentabilizar 
o património imobiliário devoluto». 
Finalizou: «seja em Vale de Chícharos 
ou qualquer outro local, procuramos 
que todas as famílias tenham acesso 
a uma habitação digna».

Realojamento dos residentes no bairro de Vale de Chícharos
 Um novo ciclo para 25 famílias

O projeto A Dialogar Criamos Pontes 
apresentou os resultados num se-
minário que decorreu no dia 23 de 
junho no auditório dos Serviços 
Centrais da Câmara Municipal do 
Seixal, com a presença de Paulo 
Silva, presidente da autarquia, e 
de Isabel Rodrigues, secretária de 
Estado da Igualdade e Migrações.
Financiado pelo Fundo Social 
Europeu, através do programa 
POR 2020 e em resultado da can-
didatura Cultura para Todos, o 

projeto é desenvolvido em parce-
ria entre a câmara, a Associação 
para o Desenvolvimento das 
Mulheres Ciganas Portuguesas e 
o Agrupamento de Escolas Paulo 
da Gama e integra o Plano Local 
para a Integração das Comu-
nidades Ciganas, o Plano Educativo 
Municipal e o plano educativo do 
agrupamento.
O projeto consistiu na integração de 
uma mediadora reconhecida na co-
munidade cigana na Escola Básica 

do Fogueteiro e na Escola Básica 
Paulo da Gama e envolveu mais de 
30 professores e todos os alunos, 
pais e encarregados de educação.
A integração de uma mediadora ci-
gana funcionou como elo relacional 
entre a escola e as famílias, visando 
a valorização dos percursos escola-
res, atuando na redução do absen-
tismo e abandono precoce, comba-
tendo os fatores de desintegração e 
insucesso escolares. 

Projeto reconhecido pela secretária de Estado da Igualdade e Migrações
A Dialogar Criamos Pontes combate absentismo 
de alunos ciganos

Projeto realizou ações no Bairro da Cucena
Saúde Voltou ao Bairro sensibiliza 
para prevenção e rastreio

A Saúde Voltou ao Bairro desenvolveu duas sessões no Bairro da 
Cucena, nos dias 23 de fevereiro e 10 de maio, com o objetivo de sen-
sibilizar acerca dos cuidados preventivos e realizar rastreios básicos 
de saúde.
O Projeto de Intervenção Comunitária de Continuidade, com recurso 
a uma unidade móvel – Saúde sobre Rodas –, está inserido nas 
atividades de execução da candidatura ao Plano de Recuperação e 
Resiliência destinado a comunidades desfavorecidas e é incorpo-
rado pela Operação Integrada Local das Freguesias de Amora e da 
União das Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires.
A atividade é realizada em parceria pela Câmara Municipal do Seixal, 
Santa Casa da Misericórdia do Seixal e Equipa da Saúde sobre Rodas 
da Unidade de Cuidados na Comunidade do Seixal.

Bairro de Santa Marta
Ação de remoção de resíduos 
no espaço público

Na Quinta das Lagoas, no Bairro de Santa Marta, decorreu, no dia 22 
de junho, uma operação de remoção de resíduos no espaço público, 
proporcionando melhores condições de vida da comunidade, enquan-
to está a ser preparado o processo de realojamento dos moradores.
 A intervenção foi espoletada pela elaboração de um diagnóstico situa-
cional por parte da Câmara Municipal do Seixal, devidamente concer-
tada e planeada por várias unidades orgânicas municipais e foi muito 
bem acolhida pelos residentes.
 Nesta ação foram removidas 33620 toneladas de resíduos, detritos 
e materiais de tipologia diversa, de entre os quais 18 viaturas aban-
donadas, e estiveram envolvidas cerca de 70 pessoas, entre traba-
lhadores da câmara municipal, elementos das forças de segurança e 
bombeiros.
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A turma do 4.ºA da Escola 
Básica da Quinta de São João 
foi a vencedora do Concurso 
E s c o l a r  I n te r t u r m a s  O 
Rodinhas, que nesta edição 
contou com a participação de 
853 alunos de 39 turmas de 20 
escolas.
A vitória resulta da boa presta-
ção num conjunto de atividades 
dinamizadas ao longo do ano 
letivo junto das turmas inscritas 
no projeto e do somatório de 
pontos obtidos no final.
Desde 2004 que a Câmara 
Municipal do Seixal, em par-
ceria com o Núcleo da Escola 
Segura da PSP do Seixal e a 
GNR de Almada, desenvolve o 
Projeto Municipal de Segurança 
Rodoviária, com o objetivo de 
reforçar a nível municipal as 
respostas no que diz respeito à 
educação rodoviária das crian-
ças, uma das áreas de atuação 
identificadas no Plano Nacional 

de Prevenção Rodoviária.
O concurso integra esta estra-
tégia e sensibiliza as crianças 
para os perigos inerentes à cir-
culação na via pública, assim 
como o ensino de normas e re-
gras básicas a que devem estar 
atentas, proporcionando a inte-
riorização gradual de atitudes e 
comportamentos seguros.

Prevenir em Coleção
O projeto escolar Prevenir em 
Coleção teve em junho as ativi-
dades de encerramento, envol-
vendo as turmas participantes 
e que assinalaram a conclusão 
da presente edição. Este proje-
to resulta de uma parceria com 
a Associação Arisco e este ano 
letivo envolveu 17 turmas de 
nove escolas básicas, num total 
de 382 alunos do pré-escolar e 
1.º ciclo.
O Prevenir em Coleção consiste 
numa coleção de cromos e res-

petiva caderneta, pretexto pa-
ra abordar diversos temas que 
visam a promoção da saúde, a 
prevenção da toxicodependên-
cia e outros comportamentos 
de risco. Muitos dos temas in-
tegram já conteúdos curricu-
lares e o objetivo é que sejam 
abordados pelos professores 
em sala de aula com recurso a 
dinâmicas de grupo.
Os temas são explorados, jo-
gados, pensados e partilhados 
pelos alunos com as pessoas 
mais próximas, o que é possível 
uma vez que muitas das pági-
nas desta coleção são preen-
chidas em casa, com a ajuda da 
família. Nas atividades finais, 
as turmas receberam a visita 
de personagens das caderne-
tas e procedeu-se à entrega de 
certificados de participação.

 As escolas do concelho do Seixal 
são espaços de aprendizagem, 
mas também de encontro, de ami-
zade, de celebração e de partilha. 
Durante todo o ano letivo, realizam-
-se atividades diversas em paralelo 
com as aulas e, chegado o final de 
mais uma etapa, é tempo de fes-
tejar as conquistas e reconhecer 
a dedicação e o trabalho de todos 
aqueles que nelas participaram.
 Teatro, arraiais, festas de finalis-

tas e dias de agrupamento, entre 
outras, foram muitas e diversas  as 
iniciativas com que a comunida-
de educativa assinalou a chegada 
das férias e o final de mais um ano 
letivo, com a participação de alu-
nos, pais e famílias, num grande 
ambiente de festa, em que houve 
atuações preparadas pelos alunos, 
entregas de diplomas e mostras de 
projetos e do trabalho realizado ao 
longo do ano.

Comunidade educativa 
mais forte
 A vereadora Maria João Macau es-
teve nas celebrações, deu os pa-
rabéns aos alunos «pelo esforço e 
trabalho ao longo do seu percurso 
escolar» e destacou «o forte contri-
buto de professores, pessoal não 
docente e pais que fazem esta co-
munidade educativa mais forte, 
que trabalha para o sucesso e ins-
trução das nossas crianças».

Projetos Prevenir em Coleção e O Rodinhas envolveram 
1235 participantes
4.ºA da Escola Básica da Quinta de São João 
vence Concurso O Rodinhas

Comunidade educativa celebra etapa escolar
Festas de encerramento do ano letivo

Escola Básica de Miratejo

Escola Básica dos Foros de Amora

Escola Básica de Aldeia de Paio Pires

Prevenir em Coleção 

Concurso Escolar Interturmas O Rodinhas
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ALEGRIA, DIVERSÃO e 
energia foi o que não faltou durante 
as Marchas Populares das Escolas 
que, na noite de 23 de junho, en-
cheram as ruas do Seixal e abriram 
as Festas Populares de S. Pedro. A 
tradição voltou a cumprir-se e as 
crianças do pré-escolar e do 1.º ci-
clo do ensino básico da rede públi-
ca contagiaram os presentes com o 
seu entusiasmo.

Foram sete as escolas que parti-
ciparam com temas inspirados nas 
tradições, histórias e lugares icó-
nicos do concelho. A apresentação 
das marchas decorreu na Avenida 
da República, perante a população, 
executivo municipal, eleitos da as-

sembleia municipal  e a presidente 
da União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires, 
Maria João Costa.

A Escola Básica de Miratejo 
apresentou-se com a marcha 
«Os Espantalhos e as Energias 
Renováveis». A marcha da Escola 
Básica da Quinta da Courela teve 
como tema «Quinta da Courela, 
Onde Estudo e Sou Feliz!»

A Escola Básica de Aldeia de 
Paio Pires levou «As Emoções», en-
quanto a do Bairro Novo apresen-
tou uma «Marcha da Alegria». «Os 
Flamingos» foram o tema da Escola 
Básica D. Nuno Álvares Pereira. A 
Escola Básica da Quinta de São João 

apresentou «Em Arrentela dão-se 
Muito Bons Vinhos de Carregação 
para a Índia» e a daQuinta de Santa 
Marta de Corroios,  «Os Flamingos 
São Tradição».

 O presidente da Câmara do 
Seixal, Paulo Silva, agradeceu a 
todos os envolvidos no projeto, 
que integra o Plano Educativo 
Municipal, no ano letivo 2022-
-2023. A iniciativa foi organizada 
pela câmara, em parceria com as 
juntas de freguesia, escolas da re-
de pública, pais e encarregados de 
educação. �

Marchas Populares das Escolas

Comunidade 
educativa mostra 
o seu trabalho 
nas ruas do Seixal

Escola Básica D. Nuno Álvares Pereira

Escola Básica da Quinta da Courela

Escola Básica de Aldeia de Paio Pires

Escola Básica da Quinta de São João

Escola Básica de Miratejo Escola Básica de Santa Marta de Corroios

Escola Básica do Bairro Novo As marchas contaram com muito público a assistir
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Festas Populares de S. Pedro

Cultura, diversidade 
e qualidade atrai 
visitantes
COMEÇARAM AS Festas 

Populares do Concelho do Seixal. 
Durante dois meses há concertos, 
arraiais que se prolongam noite 
fora e muita animação em todas 
as freguesias. O evento concilia 
tradição e modernidade, ou não 
fosse o Seixal território de cultura 
e inovação.

As Festas Populares de S. Pedro, 
no Seixal, foram as primeiras e, 
durante 10 noites, de 23 de junho 
a 2 de julho, pelos dois palcos pas-
saram artistas da música portu-
guesa, houve bailes, marchas po-
pulares, animação de rua, ativida-
des desportivas, o Desfile Náutico 
Baía do Seixal e muito mais.

Música para todos 
os públicos
A Orquestra Ligeira do Exército 

foi a primeira a pisar o palco no 
Parque Urbano da Quinta dos 
Franceses. Seguiu-se Danni Gato, 
um dos mais influentes nomes do 
afrohouse. As vozes dos alunos 
do Colégio Atlântico trouxeram 
alegria num concerto de home-
nagem à música portuguesa, 
com direção de Ângela Morais. A 
dança esteve em evidência, com 
o espetáculo Round The World – 
Renew Crew da Escola de Artes 
do Independente Futebol Clube 
Torrense.  

Na véspera do feriado munici-
pal, 28 de junho, foram milhares 
os que assistiram ao espetáculo 
dos irmãos Calema e dançaram 

ao som dos sucessos da dupla. Um 
dos embaixadores da música po-
pular, Emanuel, também veio ao 
Seixal e deu um grande espetá-
culo. Os mais jovens encheram o 
recinto para assistir à atuação dos 
Wet Bed Gang, o grupo de hip-hop 
subiu ao palco e o público can-
tou temas do álbum «Gorilleyez», 
mas também êxitos antigos.

Numa programação para todos 
os públicos e gostos musicais, o 
fado, música portuguesa de todos 
os tempos, esteve representado 
pelo fadista Pedro Moutinho que 
subiu ao palco no feriado muni-
cipal, e Ana Moura, voz que cruza 
fado, kizomba, folclore e eletróni-
ca encerrou as Festas Populares 
de S. Pedro.

O palco do Largo da Igreja deu 
projeção ao trabalho dos artis-
tas e grupos locais. Foi aqui que 
se apresentaram as marchas, 
em que desfilaram as crianças 
das escolas básicas da Quinta 
da Courela, Aldeia de Paio Pires, 
Bairro Novo e Quinta de São João 
e os adultos em representação da 
Associação de Amigos do Pinhal 
do General, Grupo Desportivo 
Unidos do Arco, Centro Cultural 
e Desportivo de Pinhal do 
Vidal, Sociedade Filarmónica 
União Seixalense e  Sociedade 
Filarmónica Democrática Timbre 
Seixalense. Também aqui atua-
ram as bandas filarmónicas da 
Timbre e da União Seixalense, 
grupos corais e de folclore, Mário 

Barradas, entre muitos outros.
O dia 29 de junho, feriado mu-

nicipal, ficou marcado pela pro-
cissão em honra a São Pedro, pa-
droeiro do Seixal, bem como pela 
icónica Marcha das Canas.

Passeios em barcos
 tradicionais
No âmbito do Festival Náutico 

Baia do Seixal realizou-se, no dia 
23 de junho, a cerimónia de as-
sinatura do Livro de Registos da 
Marinha do Tejo pelos proprie-
tários e arrais das embarcações 
tradicionais, em Lisboa. Em re-
presentação da Câmara do Seixal 
esteve o vice-presidente Joaquim 
Tavares. O momento alto foi dia 
24 de junho, com o desfile náutico 
no qual participaram 11 embar-
cações, entre embarcações tradi-
cionais (bote de fragata e Canoas 
do Tejo) e embarcações de recreio. 
Também os passeios nas embar-
cações tradicionais do município 
tiveram muita adesão por parte 
dos visitantes, dando visibilidade 
à náutica e à Baía do Seixal. 

O presidente da Câmara Muni-
cipal do Seixal, Paulo Silva,  des-
tacou a relevância das festas no 
panorama cultural do concelho, 
«com uma abordagem que pro-
cura ir ao encontro dos interesses 
da comunidade. O seu sucesso re-
flete a participação e a hospitali-
dade da população, tornando-as, 
simultaneamente, um atrativo 
para quem nos visita». �

O presidente da câmara esteve em contacto com a população

O público do Seixal deixou-se encantar pela voz de Ana Moura

Danni Gato conquistou o público com a sua música

No palco do Largo da Igreja, a animação foi feita com coletividades 
do concelho

Os Calema deram um concerto que vai ficar na memória dos seixalenses durante muito tempo
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 A carrinha itinerante da Liga Portuguesa Contra o Cancro com a campanha «Com o Sol Não Se 
Brinca» esteve no Seixal, no Parque Municipal do Serrado, em Amora, para receber alunos do 
1.º ciclo com ações de sensibilização e atividades.
 Esta campanha visa sensibilizar a população, em especial as famílias e as crianças, para os 
riscos da exposição solar e promover a adoção de comportamentos protetores da pele.
 A luz solar é essencial para o funcionamento do nosso organismo, mas a exposição excessiva 
aos raios solares, nomeadamente à radiação ultravioleta, tem efeitos nocivos na nossa pele.
 A exposição aos raios ultravioleta (UV) acontece não só quando se apanha sol na praia ou na 
piscina, mas também quando se brinca no parque infantil ou durante um piquenique ao ar livre.
 A carrinha está equipada com uma máquina photomaton com um filtro UV que permite obser-
var o efeito da proteção e da não proteção da pele contra os raios UV. Com recurso a esta tecno-
logia, o efeito do protetor solar é visível num ecrã e numa foto impressa, servindo de partida pa-
ra os conselhos que a equipa de prevenção primária da Liga Portuguesa Contra o Cancro deu.

Liga Portuguesa Contra o Cancro
Campanha «Com o Sol Não Se Brinca» 
esteve no Seixal

O Agrupamento de Centros de Saúde (ACES) Almada-Seixal realizou dois eventos no auditório 
dos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal.
 O encontro com o tema «Qualidade no Cuidar ao Longo do Ciclo de Vida» assinalou o Dia 
Internacional do Enfermeiro, data que tem como objetivo afirmar a importância destes profis-
sionais na prestação dos cuidados de saúde à população. O evento contou com a presença da 
vereadora Liliana Cunha, que destacou «a resiliência, profissionalismo e dedicação de todos os 
enfermeiros nos vários contextos dos cuidados de saúde».
 O outro evento foi o 2.º Encontro de Enfermeiros Especialistas em Saúde Materna e Obstétrica. 
Esta foi uma forma de assinalar o Dia Internacional da Parteira, mas também uma oportuni-
dade para evidenciar o trabalho desenvolvido por estes profissionais do ACES Almada-Seixal.
 Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, referiu: «O acesso à saúde e a melhoria 
contínua da qualidade dos cuidados é uma das prioridades do município do Seixal. Contudo, 
continuamos a reivindicar a construção do hospital no Seixal, para dar resposta às necessida-
des da população. Contem connosco para este caminho coletivo».

Seixal recebe eventos do ACES Almada-Seixal
O papel dos enfermeiros na prestação 
de cuidados de saúde

Ementas Saudáveis com Receitas Antigas
Associações de idosos apresentam 
pratos de bacalhau

 A Quinta da Fidalga foi palco de mais uma edição da mostra gastronómica Ementas Saudáveis 
com Receitas Antigas. Trata-se de uma iniciativa organizada pela Câmara Municipal do Seixal, 
em parceria com as associações de reformados, pensionistas e idosos do concelho.  
Este ano, o menu incluiu um dos ingredientes mais célebres da culinária portuguesa, o baca-
lhau, protagonista em diversos pratos tradicionais. Participaram as associações de reforma-
dos, pensionistas e idosos de Arrentela, do Fogueteiro e de Fernão Ferro e as associações uni-
tárias de reformados, pensionistas e idosos de Amora, de Corroios, de Miratejo e de Paio Pires.
 A iniciativa Ementas Saudáveis com Receitas Antigas existe desde 1997 e reúne um conjunto 
de dimensões de intervenção, designadamente o envelhecimento ativo e responsável, o 
convívio entre os participantes e a valorização da gastronomia tradicional portuguesa. Esteve 
também integrada no Maio Social 2023, que decorreu entre 26 de abril e 15 de junho.
 Liliana Cunha, vereadora do Pelouro do Desenvolvimento Social e Saúde, esteve presente na 
iniciativa que, «além de um momento de convívio, é uma forma de conhecer a dinâmica das 
associações e de potenciar o trabalho desenvolvido entre a autarquia e os seus parceiros».

 A cerimónia de entrega de prémios da 12.ª edição do Concurso Imagem em Movimento de-
correu no dia 5 de junho, no auditório dos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal e 
voltou a mobilizar alunos das escolas do concelho em torno do tema da saúde.
 Desenvolvida pela autarquia, em parceria com a Escola Secundária Alfredo dos Reis Silveira e 
a Unidade de Cuidados na Comunidade do Seixal, a iniciativa voltou a desafiar estudantes dos 
2.º e 3.º ciclos do ensino básico e ensino secundário do concelho do Seixal a criarem vídeos 
que alertassem para a importância da alimentação saudável, da prática de atividade física ou 
da prevenção da violência e de comportamentos aditivos.
 Rodrigo Pereira, aluno do 12.º ano da Escola Secundária de Amora, foi o vencedor, com um 
vídeo sobre alimentação saudável e atividade física. Pedro Germano, do mesmo ano e da 
mesma escola, escolheu o tema «Emergências em saúde pública» e abordou a questão da 
poluição, tendo ficado em segundo lugar. Em terceiro, ficou Maria Ferrão, do 9.º ano da Escola 
Básica Carlos Ribeiro, com um vídeo sobre bullying e cyberbullying.

Concurso Imagem em Movimento 
Vídeo vencedor aborda alimentação
saudável e atividade física

O presidente da câmara participou no 2.º Encontro de Enfermeiro Especialista em Saúde 
Materna e Obstétrica

A vereadora Liliana Cunha contactou  com as associações participantes 

Rodrigo Pereira, Pedro Germano e Maria Ferrão foram os três primeiros classificadosAs crianças aprenderam que  «Com o Sol Não Se Brinca»
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Os participantes na Cãominhada Solidária passaram uma manhã ines-
quecível com o seu amigo de quatro patas, apoiando as associações 
zoófilas do concelho e o Centro de Atividades Sociais de Miratejo.
 Tendo como ponto de encontro o Centro de Recolha Oficial de Animais 
de Companhia do Seixal – CROACS, em Arrentela, o passeio decorreu 
ao longo da Baía do Seixal, e terminou na zona ribeirinha de Amora, 
onde foi montado um parque canino para deleite dos patudos.
 O valor das inscrições reverteu a favor do Centro de Atividades Sociais 
de Miratejo – Meta Atingida, que apoia famílias e crianças em idade 
escolar a ocupar o seu tempo de forma educativa e lúdica após as ati-
vidades escolares. Os bens recolhidos foram entregues à Associação 
Amigos dos Animais do Seixal.
 A iniciativa foi organizada pela Câmara Municipal do Seixal, Centro de 
Estudos e Apoio Escolar Meta Atingida, Centro de Atividades Sociais 
de Miratejo, Grupo de Voluntários no Canil-Gatil Municipal do Seixal, 
Associação Amigos dos Animais do Seixal e HousePet, com o apoio 
da Junta de Freguesia de Amora e da União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires.

Cãominhada Solidária 2023
Atividades para patudos e amigos

y�
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TIVOS, conversas e sessões par-
ticipativas com a população fi-
zeram parte do programa do Dia 
Aberto no Parque Metropolitano 
da Biodiversidade, na Verdizela.

 Durante este dia foi possível 
participar em diversas ativida-
des e ainda conhecer melhor este 
parque, cuja primeira fase, com 7 
hectares, foi inaugurada em abril 
deste ano. No futuro, com uma 
área total de 400 hectares, será 
o segundo maior parque urbano 
da Área Metropolitana de Lisboa, 
depois de Monsanto.

 O Parque Metropolitano 
da Biodiversidade conta com 
um Centro de Interpretação 
Ambiental, destinado a servir de 

apoio aos utentes, e uma compo-
nente de educação, divulgação e 
observação da natureza e biodi-
versidade que pretende ser um 
marco na promoção de conceitos 
para o futuro, na ecologia e na 
proteção ambiental.

 Em termos de estrutura, o 
parque está dotado com per-
cursos para caminhadas, jog-
ging e passeios de bicicleta, fa-
zendo ligação à Rede de Trilhos 
de Interpretação Ambiental do 
Município do Seixal.

 A Associação Vita Nativa é res-
ponsável pela dinamização de 
atividades no Parque Metropo-
litano da Biodiversidade.

 Durante o Dia Aberto, a Vita 
Nativa promoveu o Bioblitz no 

Parque, uma ação de ciência ci-
dadã, na qual os participantes 
registaram todas as espécies 
encontradas, um passeio inter-
pretativo e um passeio noturno 
para conhecer as espécies que 
se tornam mais ativas após o pôr 
do sol.

 Houve ainda uma Conversa 
sobre Sustentabilidade que te-
ve como tema «Biodiversidade», 
uma sessão participativa com a 
população sobre o futuro do par-
que e uma sessão de tai chi chuan 
promovida pela Associação para 
o Desenvolvimento Sociocultural 
e Desportivo de Belverde.

 Bruno Santos, vereador do pe-
louro do Ambiente, marcou pre-
sença nesta iniciativa. �

Passeios interpretativos, conversas 
e sessões participativas

Dia Aberto no Parque 
Metropolitano 
da Biodiversidade

Dia Mundial dos Oceanos
Seixal recebeu ação de limpeza 

Em jeito de celebração do Dia Mundial dos Oceanos, que se celebra a 8 
de junho, foram realizadas várias ações de limpeza no âmbito do Mares 
Circulares, projeto coordenado em Portugal pela Liga para a Proteção 
da Natureza, nas quais foram recolhidos cerca de 900 quilos de resí-
duos por equipas de voluntários e empresas.
 Um dos locais em que foi realizada uma ação foi o Seixal, na Ponta dos 
Corvos, que contou com o Grupo Guardiões da Ponta do Mato, compos-
to por voluntários que se reúnem para limpar, cuidar e sensibilizar para 
a preservação deste local de grande riqueza natural. Os resíduos en-
contrados foram na sua maioria plásticos, lixo indiferenciado e beatas.
 O Mares Circulares é um projeto global que contribui para uma mudan-
ça de mentalidade, promovendo a criação de soluções ambientalmen-
te sustentáveis para o problema do lixo marinho.

 Educação, divulgação e observação da natureza e biodiversidade estiveram na ordem do dia

 O Parque Metropolitano da Biodiversidade conta com um Centro de Interpretação Ambiental
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Conferência Seixal Criativo 2.0

Do Seixal para
a exploração do espaço

O Pavilhão Multiusos da Quinta da 
Marialva, em Corroios, recebeu nos 
dias 10 e 11 de junho o evento de 
jogos eletrónicos Play Youth. Tratou-
se de uma iniciativa de gaming foca-
da no universo Nintendo, que teve 
por objetivo levar a diversão aos visi-
tantes, com ou sem experiência no 
mundo dos videojogos. A iniciativa 
foi organizada pela Portugal Battle 
League, em parceria com a Junta de 
Freguesia de Corroios e a Câmara 

Municipal do Seixal.
 Houve atividades para todo o tipo de 
gostos e os participantes puderam di-
vertir-se em família e com os amigos, 
além de ganharem prémios. Na Play 
Youth, foi possível encontrar os Main 
Events, torneios de carácter competi-
tivo de Pokémon TCG, Pokémon VGC, 
Pokémon Go Great League, Super 
Smash Bros, Ultimate e Mario Kart. 
Já nos Fun Events os visitantes com 
qualquer nível de experiência de jogo 

participaram, pois o objetivo não era 
ser o melhor, mas sim conviver.
O presidente da Câmara do Seixal, 
Paulo Silva, esteve presente e revelou 
ser com agrado que «o município aco-
lheu o evento, um ponto de encontro 
de jovens e que lhes proporcionou 
uma experiência de conhecimento 
e entretenimento. No concelho do 
Seixal apoiamos os jovens com os 
vários projetos que desenvolvemos 
para a área da juventude», referiu.

Evento de jogos eletrónicos em Corroios
Atividades lúdicas e muita diversão para os jovens

TODOS OS meses, o projeto 
Seixal Criativo promove uma con-
ferência com oradores convidados, 
nacionais e estrangeiros, das mais 
diversas áreas.  Em junho, no dia 
24, o orador convidado da confe-
rência Seixal Criativo 2.0 foi João 
Gandra, responsável por projetos 
de investigação e desenvolvimento 
na Agência Espacial Europeia.

 Tecnologia no espaço
 João Gandra viveu e estudou no 

concelho do Seixal, mais concre-
tamente em Miratejo. Começou 
por trabalhar na Efacec, como 
gestor de projetos hidroelétricos, 
e foi aqui que se familiarizou com 
processos de soldadura em larga 
escala. Especializou-se em solda-
dura com um doutoramento em 
tecnologia mecânica, depois en-
trou para o Instituto de Soldadura 
Britânico e atualmente está na 

Agência Espacial Europeia, nos 
Países Baixos, onde investiga e 
trabalha materiais de construção 
para resistir ao ambiente espacial.  
João Gandra explicou que a Agência 
Espacial Europeia é composta por 
22 estados, entre os quais Portugal, 
que trabalham a exploração espa-
cial como recurso para beneficiar 
a vida na Terra. Foi uma apresen-
tação bastante interessante, que 
demonstra que os alunos do Seixal 
Criativo estão no caminho certo pa-
ra criar projetos inovadores que 
podem fazer a diferença no mundo.

 Edmundo Nobre, um dos coor-
denadores do projeto Seixal Cria-
tivo, fez a apresentação da evolução 
dos projetos. Durante dois meses, 
na Escola de Bits e Átomos, os alu-
nos abordaram questões tecnológi-
cas. Depois, os 80 alunos, divididos 
em 15 grupos, geraram aproxima-
damente 60 ideias para projetos. 

Destas 60 ideias, foram escolhidos 
15 projetos (um por grupo) que 
estão a ser desenvolvidos de forma 
que se chegue a um protótipo.

Troféu Cineclube Seixal
No âmbito da Cineclube Seixal 

– Mostra e Concurso de Curtas-
-Metragens, e considerando a ne-
cessidade de existir um troféu para 
a curta-metragem premiada, sur-
giu a proposta de criação do tro-
féu pelos alunos do projeto Seixal 
Criativo. Assim, foi dinamizado um 
concurso de ideias entre os alunos 
e apresentados sete projetos a con-
curso. Na sessão, foram entregues 
os prémios aos vencedores. O ven-
cedor foi Alexandre Vieira, que viu 
o seu troféu, inspirado nos flamin-
gos, chegar ao 1.º lugar. José Osório 
ficou em 2.º lugar e os restantes 
participantes receberam menções 
honrosas. �

  «A Nossa União», de Beatriz Lourenço, foi a curta-metragem vencedora da 
1.ª edição do Cineclube Seixal – Mostra e Concurso de Curtas-Metragens.
 «Todas as Minhas Sombras», de Rita Grazina e Matilde Pereira, e 
«Analogicamente», de Raquel Porfírio e Tiago Mateus, receberam men-
ções honrosas.
 Esta primeira edição teve como tema «Filma a Tua Cidade», inspirando 
assim jovens entre os 15 e os 20 anos, residentes no concelho do Seixal, 
a criar um filme sobre o local onde vivem, usando toda a sua criatividade 
artística. A iniciativa começou a 3 de dezembro de 2022 com uma fase de 
formação e os participantes contaram com o apoio de uma equipa que 
os orientou, da escrita do guião à produção, às filmagens, à realização e 
montagem do filme.
 Nesta 1.ª edição, participaram 12 jovens com 10 filmes, que foram 
apreciados por um júri constituído pelo realizador Pedro Senna Nunes, 
pelo fotógrafo e designer Luís Mileu, pela atriz, encenadora e realizadora 
Maria João Luís, e pela coordenadora do Gabinete de Projetos Culturais 
da Câmara Municipal do Seixal, Cristina Silva.
 Na mostra final, que decorreu no dia 22 de junho, no Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal, o júri fez uma análise crítica dos filmes a con-
curso e foram entregues os prémios à vencedora e as menções honrosas. 
É de referir que o troféu entregue foi concebido por um aluno do projeto 
Seixal Criativo, que também foi vencedor de um concurso para o troféu 
mais original.
 O Cineclube Seixal resulta de uma organização conjunta entre a Câmara 
Municipal do Seixal e a RUGAS – Associação Cultural, ao longo do ano 
letivo 2022-2023 e é cofinanciado pelo Fundo Social Europeu, Portugal 
2020, Programa Operacional Regional de Lisboa 2014/2020.

Mostra e Concurso de Curtas-Metragens
«A Nossa União», de Beatriz 
Lourenço, venceu 1.ª edição 
do Cineclube Seixal 

 João Gandra viveu e estudou no concelho do Seixal  e atualmente está na Agência Espacial Europeia
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����������� Festival de 
Street Art regressou em força 
em 2023, transformando as 
ruas do Seixal numa galeria em 
construção ao ar livre. Entre 6 e 
9 de julho, o evento incluiu arte 
urbana, mas também música, 
dança, teatro, um mercado de 
rua e muita animação.

 A programação foi construí-
da em colaboração e articula-
ção com o movimento associa-
tivo, escolas e jovens artistas 
plásticos.  As animações de rua 
foram na sua maioria da res-
ponsabilidade da Associação 
Via Urbana, parceira desde a 
primeira edição do projeto.

André Trafic
 O artista urbano André Trafic 

foi o convidado de honra, que 
durante estes dias pintou um 
mural da Estação Elevatória do 
Seixal. Trafic é conhecido pela 
junção entre a instantaneida-
de do spray e o trabalho demo-
rado e meticuloso associado 
à cerâmica, que conferem ao 
seu trabalho uma versatilida-
de e noção temporal únicas. No 
Seixal, criou a obra «Ethereal 
Mindscapes», uma mistura 
entre os sonhos e a realidade, 
que aborda a mente humana e 
o tema deste ano do festival, a 
saúde mental.

 Com o nome Cuid’Arte, A 

Arisco – Instituição para a 
Promoção Social e da Saúde e 
o projeto People & Planet (do 
Instituto Marquês de Valle 
Flôr), em parceria com o ate-
liê El Warcha, promoveram 
trabalhos em collage e stencil, 
usando a arte para abordar a 
reflexão sobre sentimentos ou 
emoções e o ativismo pela saú-
de mental.

 No Jardim da Praça dos 
Mártires da Liberdade, foram 
distribuídos cubos que foram 
sendo pintados pelos alunos 
das escolas secundárias do 
concelho.

Street Market
 Todos os dias, no Street 

Market À Babuja, foi possível 
adquirir arte, roupa em se-
gunda mão, acessórios, mer-
chandising e peças artesanais. 
Houve ainda teatro de rua, com 
a Rugas – Associação Cultural, 
e o À Babuja Dance Battle, que 
consistiu numa competição e 
batalha de exibição de danças 
hip-hop, com várias rondas e 
diferentes desafios, em que os 
bailarinos mostraram as suas 
competências técnicas e per-
formance.

 Realizaram-se também de-
monstrações de capoeira, ofi-
cinas abertas de dança e gra-
ffiti, show de fogo, workshop 

de bastões, artes circenses e 
slackline. O final do dia foi mar-
cado pelo Sxill Out, música com 
os DJ MaDDruga e Tarik.

Espaços e iniciativas
para a juventude
Paulo Silva, presidente da 

Câmara Municipal do Seixal, e 
a vereadora Liliana Cunha es-
tiveram presentes no À Babuja, 
onde o autarca destacou «o im-
portante trabalho das associa-
ções juvenis do concelho, que 
são espaços de participação e 
de trabalho em equipa e contri-
buem para a melhoria da qua-
lidade de vida, defendendo os 
interesses dos jovens».

Quanto ao À Babuja, que jun-
tou este ano a arte urbana ao 
tema da saúde mental, «foi uma 
forma de abordar um tema im-
portante, que é a saúde mental 
dos jovens, através da arte e da 
participação em diversas ini-
ciativas. É uma forma de pas-
sar a mensagem de que se deve 
falar do assunto e pedir ajuda. 
Queremos uma vida saudável 
e feliz para a nossa juventude, 
com espaços e iniciativas que 
lhes são dedicados, em que 
possam ser eles próprios e se 
sintam bem na sua vida e inte-
grados no nosso concelho». �

Abordar o tema da saúde mental através da arte

À Babuja – Festival 
de Street Art 
regressou em força

Os presidentes da câmara  e da união das freguesias estiveram no local

A arte do graffiti esteve em destaque durante a iniciativa

Movimento e dança também fizeram parte da oferta

Uma das atividades do À Babuja foi o slackline

O trabalho final de André Trafic, o convidado de honra
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O I Encontro de Volunta-
riado do Seixal decorreu no au-
ditório dos Serviços Centrais da 
Câmara Municipal do Seixal no dia 
17 de junho, numa organização da 
Delegação do Seixal da Liga Portu-
guesa Contra o Cancro (LPPC) em 
parceria com a autarquia.  

A iniciativa reuniu várias or-
ganizações do concelho que tra-
balham com ou em regime de 
voluntariado e procurou abordar 
o contributo de cidadania ativa e 
solidária que esta forma de dedi-
cação ao outro e à comunidade 
representa. A moderação foi de 
Marina Caldas, diretora geral do 
projeto FDC Consulting e uma 
das joranalistas mais conceitua-
das na área da saúde.

Paulo Silva, presidente da 
Câmara do Seixal, fez a interven-
ção de abertura e afirmou que 
«atualmente, no concelho, exis-
tem mais de 300 associações em 
áreas como o desporto, a cultura, 
o ambiente, o setor social, a saú-
de e a juventude, cujo trabalho 
é feito essencialmente com ba-
se no voluntariado. Se fizermos 
uma média de 20 pessoas em ca-
da uma, somamos mais de 6000 
voluntários a contribuir para o 
desenvolvimento do concelho 
nas mais diversas áreas», reco-
nheceu.

A diretora dos projetos de saú-
de da LPCC fez um panorama das 
atividades desenvolvidas pela 
instituição. Marta Pojo enfatizou 
o trabalho desenvolvido «na pre-
venção primária, componente 
que o Seixal desenvolve através 
da ida às escolas» e o diagnóstico

precoce, «como o rastreio do 
cancro da mama, que em 2021 
chegou ao Seixal, e a câmara tem 
sido um excelente parceiro».

O encontro serviu para co-
nhecer o trabalho e ouvir re-
-presentantes da 4 Unity Pro-
ject, Associação Nacional de 
Pais e Amigos Rett (ANPAR), 
Associação de Paralisia Cerebral 
de Almada-Seixal (APCAS), 
Agrupamento 414 Amora do 
Corpo Nacional de Escutas, 
Dá-me a Tua Mão – Associação 
de Ajuda Humanitária, Pata 
d’Açúcar – Medical Dogs for 
Diabetics e da LPCC – Delegação 
do Seixal.

Sílvia Luís e Marisa Gomes fa-
laram pela 4 Unity Project, tendo 
referido «muitas dificuldades em 
manter os nossos voluntários ati-
vos, coesos e  sempre presentes 
nas nossas iniciativas». Sandra 
Madeira, em representação da 
ANPAR, referiu igualmente a ne-
cessidade de «identificar muito 

bem o que precisamos e que tipo 
de voluntariado queremos nas 
nossas organizações». A repre-
sentar a APCAS, Luís Isodorinho 
enfatizou a importância de «par-
tilhar recursos e experiências 
entre as diferentes instituições».

Agnelo Fernandes, do CNE, 
destacou a necessidade de iden-
tificar e distinguir entre volun-
tariado ocasional e voluntariado 
de longa duração e que os vo-
luntários e associações devem 
perceber «se aquilo que os vo-
luntários dão é aquilo que as 
associações precisam». Raquel 
Pedro contou a experiência da 
Dá-me a Tua Mão e referiu que se 
«não há tantos voluntários como 
gostaríamos», com planeamen-
to e organização, «para nós, re-
sulta». Nuno Benedito, da Pata 
d’Açúcar, falou de um voluntaria-
do de «competência profissio-
nal», aquele com que a associa-
ção mais trabalha, ainda assim 
alertando para a necessidade de 

a associação «entender e apoiar 
nos problemas pessoais dos seus 
voluntários». Eduardo Marques, 
da Delegação do Seixal da LPCC, 
lançou «um repto de compromis-
so dos voluntários» para com as 
causas que abraçam.

A vereadora Lil iana Cu-
nha, com o pelouro do Desen-
volvimento Social da Câmara 
do Seixal encerrou o encontro e 
afirmou que o município man-
tém o «apoio às instituições pa-
ra que seja possível contribuir 
para uma melhor qualidade e 
eficácia do seu trabalho volun-
tário». A vereadora assegurou 
ainda o contributo da autarquia 
na sensibilização «para a impor-
tância da ação voluntária como 
instrumento de solidariedade e 
desenvolvimento», não deixando 
de exigir «ao Governo e demais 
entidades do Poder Central a im-
plementação de políticas efeti-
vas que apoiem as instituições 
humanitárias e voluntárias». �

Os direitos das pessoas com de-
ficiência estiveram em debate no 
Seixal, numa conferência promo-
vida pela Câmara Municipal do 
Seixal, em parceria com o Conselho 
Regional de Lisboa da Ordem dos 
Advogados e a Delegação do Seixal 
da Ordem dos Advogados.
O presidente da Câmara Municipal 
do Seixal, Paulo Silva, sublinhou: 

«não há verdadeira democracia en-
quanto não conseguirmos que todos 
os cidadãos tenham iguais direitos e 
iguais condições de acesso».
A abertura da iniciativa esteve a 
cargo de Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, Palmira 
Carvalho, presidente da Delegação 
do Seixal da Ordem dos Advogados, 
e de João Massano, presidente do 

Conselho Regional de Lisboa da 
Ordem dos Advogados.
A conferência contou com comunica-
ções de José Patrício, presidente da 
direção da Associação de Paralisia 
Cerebral de Almada-Seixal, de um 
representante do Instituto Nacional 
para a Reabilitação, de uma psicó-
loga e de uma nutricionista, consul-
tora para a diversidade e inclusão, 

assim como de testemunhos pre-
senciais e em vídeo.
O encerramento esteve a cargo das 
entidades organizadoras a que se 
juntou Ana Sofia Antunes, secre-
tária de Estado da Inclusão, a qual 
considerou «esta iniciativa muito 
importante» para promover o conhe-
cimento dos direitos dos cidadãos 
com deficiência».

Conferência: Direitos das Pessoas com Deficiência, no Seixal
Iniciativa promoveu conhecimento e reivindicação de direitos da comunidade

I Encontro de Voluntariado do Seixal

Trabalho voluntário dá 
exemplo de cidadania ativa 

Pata D’Açúcar
Cães
abandonados 
auxiliam 
diabéticos
Integrada nas parcerias que com-
põem o projeto Seixal Saudável 
e contando com o entusiasmo 
e o apoio Câmara Municipal do 
Seixal, a Pata D’Açúcar promo-
veu o Jantar Solidário Anual – 
Associação Pata D’Açúcar, no 
dia 6 de maio, no restaurante 
Manjar das Laranjeiras. Sediada 
em Arrentela, a associação sem 
fins lucrativos dedica-se ao trei-
no de cães abandonados para 
que auxiliem pessoas com dia-
betes, alertando para variações 
de glicemia através da estimula-
ção olfativa. A ocasião constituiu 
uma oportunidade para atribuir 
os cães treinados em 2022-
-2023 aos seus tutores.
O encontro contou com a pre-
sença de muitos voluntários, 
patrocinadores, amigos e, claro, 
patudos, a que se juntou o pre-
sidente da Câmara Municipal do 
Seixal. Paulo Silva destaca o tra-
balho social simultâneo: «ajudar 
pessoas com diabetes a ter um 
estilo de vida mais saudável e a 
sentirem-se mais seguras e, por 
outro lado, resgatar animais de 
canis que possam ser treinados 
para ser um animal de compa-
nhia importante na deteção de 
hipoglicemia».

O presidente da câmara participou na abertura para valorizar o trabalho voluntário em diversas áreas
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O DIA Nacional das 
Coletividades foi assinalado 
no dia 17 de junho no Pavilhão 
Desportivo Municipal Leonel 
Fernandes, com a assinatura de 
contratos-programa de desen-
volvimento desportivo e cultu-
ral entre a Câmara Municipal do 
Seixal e o movimento associati-
vo popular, consagrando a im-
portância do associativismo en-
quanto parceiro imprescindível 
no desenvolvimento desportivo, 
cultural e social do município.

No Seixal, coletividades e gru-
pos fomentam a prática despor-
tiva e cultural e levam a atividade 
física informal e competitiva a 
pessoas de todas as idades, em 
centenas de modalidades, e pro-
movem a produção, a vivência e 
a fruição cultural em várias ex-
pressões artísticas. Um trabalho 
feito com inclusão e integração 

social, no concelho do Desporto 
e da Cultura para Todos, que me-
rece a confiança e o apoio da au-
tarquia.

Na ocasião, foram assinados 
contratos-programa com mais 
de 90 associações, totalizando 
cerca de 258 mil euros de inves-
timento da Câmara Municipal do 
Seixal, que irão contribuir para o 
funcionamento regular de clubes 
e associações que desenvolvem 
atividade desportiva e permitem 
a coletividades e instituições cul-
turais a concretização de ativida-
des regulares e pontuais. A autar-
quia atribui ainda apoios para a 
construção e requalificação de 
equipamentos das coletividades.

Trabalho gracioso, 
voluntário e benévolo
No momento de intervenções, 

o presidente da Associação das 

Coletividades do Concelho do 
Seixal afirmou que «desde o 25 
de Abril, as autarquias do Seixal 
entenderam qual era o papel das 
coletividades na promoção da 
cultura, desporto, lazer, recreio 
e bem-estar». Júlio Marquês en-
fatizou o «trabalho gracioso, vo-
luntário e benévolo dos nossos 
dirigentes associativos» e lamen-
tou que «este trabalho nem sem-
pre seja reconhecido pelo nosso 
Governo».

A presidente da União das 
Freguesias do Seixal, Arrentela e 
Aldeia de Paio Pires agradeceu à 
Câmara Municipal do Seixal o «in-
vestimento neste pavilhão des-
portivo municipal que recebeu o 
nome de Leonel Fernandes», su-
blinhando que «este município 
de Abril honrou e homenageou, 
em vida, todo o empenho, dedi-
cação e trabalho» do hoquista, 

nascido no Seixal, que foi cam-
peão do mundo de hóquei em 
patins em 1962 e 1968. «É tam-
bém assim que o Poder Local do 
concelho reconhece o trabalho 
do nosso movimento associativo 
e seus atletas», acentuou.

Dinâmica coletiva
«O associativismo no conce-

lho do Seixal está intimamen-
te ligado à luta das populações 
por melhor qualidade de vida», 
saudou o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, para quem 
«durante o fascismo, foram tam-
bém baluartes de luta, resistên-
cia e pensamento livre». Paulo 
Silva afirmou ainda que «depois 
do 25 de Abril são mais de 300 as 
associações de cultura, desporti-
vas, sociais, juvenis, ambientais e 
de idosos que trabalham em con-
junto com o nosso Poder Local 

pelo desenvolvimento do nosso 
concelho».

Paulo Silva homenageou «to-
dos os dirigentes associativos 
que abdicam do seu tempo para 
o dedicarem a servir os outros» 
e  lembrou que os apoios da au-
tarquia também reconhecem 
esse trabalho, mas «respeitam 
critérios objetivos que definem 
os valores a atribuir e foram fi-
xados em conjunto com o nosso 
movimento associativo, a nível 
de cada freguesia e de todo o con-
celho».

Paulo Silva disse ainda que é 
graças a esta dinâmica coletiva 
que o concelho tem sabido erigir 
mais equipamentos desportivos, 
culturais e sociais de excelência, 
possibilitando um cada vez mais 
completo acesso de todos ao des-
porto, à cultura, ao lazer, à parti-
cipação e ao bem-estar. �

Câmara do Seixal assinou contratos-programa com mais de 90 associações

Dinâmica coletiva de acesso
ao desporto, cultura, lazer e bem-estar

A classe Talentos sem Fronteiras, 
do Centro Cultural e Recreativo do 
Alto do Moinho (CCRAM), foi rece-
bida pelo presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva, 
tendo sido distinguida pelos pré-
mios nacionais e internacionais e 
mais especificamente pelas clas-
sificações obtidas por quatro ele-
mentos este ano em Roma, Itália, 
no 4.º Concurso Internacional de 
Jovens Talentos Viva Italia 2023.

 A cerimónia decorreu no auditório 
dos Serviços Centrais da Câmara 
Municipal do Seixal e nela estive-
ram presentes Hugo Constantino, 
presidente da Junta de Freguesia 
de Corroios, as professoras 
de arte musical Joana Videira e 
Ana Cristina Videira, e Aurélio 
Fernandes, presidente da direção 
do CCRAM.
Os alunos que conquistaram luga-
res de pódio em Itália foram Diogo 

Abreu, de 14 anos, e Constança 
Fernandes, Laura Almeida e Eva 
Galvão, com 16 anos. Cada um 
deles competiu com duas canções 
em categorias diferentes.
 A classe integra a Escola de Arte 
Musical do CCRAM desde 2010 e 
tem apresentado ao público traba-
lhos baseados em temas originais, 
tributos e/ou filmes musicais, com 
a coordenação de Joana Videira e 
Ana Cristina Videira.

Homenagem pelo trabalho desenvolvido
Classe Talentos sem Fronteiras recebe distinção

A excelência do trabalho desportivo associativo também 
subiu ao palco

A oferta do movimento associativo é diversa e para todas
as idades

Foram assinados contratos-programa com mais 
de 90 associações
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A sessão solene do 14.º aniversário do Clube Associativo de Santa Marta do Pinhal (CASMP) 
realizou-se no dia 5 de junho, com a presença de sócios, atletas, técnicos e dos corpos sociais 
da coletividade. Com o lema «Unidos Somos Um Só», o CASMP promove o desporto e o lazer e 
tem como principal modalidade o futsal em diversos escalões. Dinamiza ainda atividades co-
mo taekwondo, zumba, pesca e caminhadas e conta com 175 atletas e 600 sócios.
O clube deu os primeiros passos com uma apresentação pública, no jardim de Santa Marta do 
Pinhal. Em 14 anos, o CASMP cresceu e o seu objetivo passa por «criar a secção de judo, um 
centro de estudos para os atletas e dinamizar campanhas de angariação de donativos em prol 
da comunidade, através do projeto Martinha Solidária», como referiu o presidente da direção, 
João Henriques. Além da homenagem a várias entidades, houve ainda atuações musicais de 
André Pereira e Manuel Loureiro, que animaram a sessão comemorativa.
As autarquias locais também se associaram ao aniversário, com a presença do presidente da 
Junta de Freguesia de Corroios, Hugo Constantino, e do presidente da Câmara Municipal do 
Seixal, Paulo Silva, o qual reafirmou o apoio ao movimento associativo: «O Poder Local não teria 
a mesma vitalidade sem a riqueza cultural e desportiva que é produzida pelas coletividades».

Clube Associativo de Santa Marta do Pinhal
Apoio baseado no diálogo e parceria

 A Sociedade Filarmónica União Seixalense (SFUS) assinalou os 152 anos desde a sua funda-
ção com um concerto, uma mostra de atividades e uma sessão solene, em que participaram 
Liliana Cunha, vereadora da Câmara Municipal do Seixal, Américo Costa, em representação da 
Assembleia Municipal do Seixal, e Maria João Costa, presidente da União das Freguesias do 
Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires.
A banda da SFUS conta com mais de 50 músicos fixos e atua regularmente dentro e fora do 
concelho. No dia de aniversário atuou para uma audiência de 300 pessoas sob direção do 
maestro Armindo Luís e incluiu no programa composições de Tchaikovski, Alexandre Luigini, 
Benny Andersson e Björn Ulvaeus e Ricardo Mestre.
A cerimónia incluiu ainda demonstrações de karaté, dirigidas por Luís Silva, esgrima histórica, 
por Rui Ferreira e Miguel Santos, taekwondo, por Estel Velho, boxe olímpico, por Hugo Cerdeira, 
e ioga, numa aula interativa ministrada por Sónia Martinez. O espetáculo contou ainda com 
uma atuação do Quinteto de Clarinetes, atividade conduzida por Gonçalo Freitas.
«Uma tarde cheia, numa festa diferente que se revelou muito agradável e gratificante», segun-
do o Facebook da própria coletividade. 

Sociedade Filarmónica União Seixalense fez 152 anos
Uma tarde cheia de talentos e amigos

Paio Pires Futebol Clube
Aposta na formação é para continuar

O Paio Pires Futebol Clube (PPFC) comemorou, no dia 10 de junho, o 98.° aniversário, no 
Complexo Desportivo do Vale da Abelha. Com cerca de 200 atletas, o PPFC promove o futebol 
de 11 e o futsal, sendo que nesta época teve uma prestação positiva nas provas em que par-
ticipou. Um dos torneios que o PPFC organiza é o Aldeia Summer Cup e na época 2022-2023 
foi campeão no escalão de seniores da I Liga do Campeonato de Futsal do Concelho do Seixal.
Enquanto clube com tradição, perto de comemorar o centenário e por onde já passaram várias 
gerações de atletas, «os desafios centram-se na captação de novos atletas e na requalificação 
das instalações», como referiu o presidente da direção, João Gonçalves.
O clube já abriu as captações a todos os escalões masculinos e femininos. Na próxima época, 
o objetivo é ter equipas A e B nos vários escalões. A direção já procedeu a um conjunto de inter-
venções de requalificação, nomeadamente do sistema de iluminação, balneários e relvado do 
campo de futebol de 11. Neste momento está a ser requalificada a sede social, com o apoio da 
Câmara do Seixal. Isso mesmo foi destacado pelo vereador Bruno Santos «durante a sessão co-
memorativa: «é em conjunto que procuramos concretizar os objetivos dos clubes que integram 
o nosso movimento associativo e fazem um trabalho exemplar na promoção do desporto».

Centro Cultural e Desportivo das Paivas
Papel inestimável junto da comunidade

São 44 anos a promover a cultura e o desporto, uma data que o Centro Cultural e 
Desportivo (CCD) das Paivas assinalou no dia 4 de junho, com um convívio que teve casa 
cheia.
A sessão comemorativa contou com demonstrações de algumas das atividades que o 
clube dinamiza, seja na área do lazer ou na vertente da competição desportiva, como 
futsal, aikido, ginástica, ioga, pilates, karaté, judo e capoeira. A nível cultural, o clube rea-
liza um trabalho meritório, através do Grupo Coral Operário Alentejano do Centro Cultural 
e Desportivo das Paivas, que divulga o cante alentejano, enquanto Património Cultural 
Imaterial da Humanidade. Um projeto que o clube prossegue com determinação para 
que esta expressão cultural seja preservada.
A ocasião não foi esquecida pelo município e o vereador Joaquim Tavares esteve em 
representação da Câmara Municipal do Seixal e elogiou o trabalho realizado pelo CCD 
das Paivas, «seja na preservação do cante alentejano e promoção da cultura, como na 
dinamização da oferta desportiva à população».  
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O Grupo Coral e Instrumental Os 
Flamingos assinalou o 14.º ani-
versário, no dia 17 de junho, com 
uma atuação que decorreu no 
Clube Recreativo e Desportivo das 
Cavaquinhas, coletividade onde 
está sediado.
Os Flamingos integram 16 ele-
mentos e o seu objetivo é divulgar 
a música tradicional portuguesa e 
dar a conhecer os grupos que, tal 
como o Grupo Coral e Instrumental 
Os Flamingos, promovem e preser-
vam este género musical através 

da sua atividade. O grupo percorre 
o país de lés a lés e participa em 
vários encontros e eventos. Em 
média realiza 15 atuações por 
ano.
Atualmente, estão empenhados 
na organização de dois eventos: 
o Encontro da Amizade no dia 
14 de outubro e o 5.º Festival de 
Grupos Corais e Instrumentais do 
Concelho do Seixal no dia 11 de 
novembro.
Tal como referiu António Branco, 
em nome do Grupo Coral e 

Instrumental Os Flamingos, «o ba-
lanço destes 14 anos é bastante 
positivo, damos a conhecer o que 
se faz no concelho do Seixal e co-
nhecemos o trabalho de outros 
grupos, o que prova o dinamismo 
dos grupos corais e instrumen-
tais».
O presidente da Câmara Municipal 
do Seixal, Paulo Silva, esteve pre-
sente na sessão e destacou «a 
força da cultura no concelho do 
Seixal, da qual Os Flamingos são 
uma voz ativa».

Grupo Coral e Instrumental Os Flamingos
Voz ativa da cultura popular 

Apoiar os idosos e as suas famílias é 
o objetivo da Associação Unitária de 
Reformados, Pensionistas e Idosos 
de Amora (AURPIA). Um trabalho 
que conta com 35 anos e foi assina-
lado no dia 27 de junho.
Através de valências de apoio do-
miciliário e centro de dia, a AURPIA 
presta apoio, respetivamente, 
a 50 e 51 utentes e no âmbito do 
Programa de Emergência Alimentar 
Cantina Social fornece 50 refeições 
diárias a 18 agregados familiares.

Prevenir situações de isolamento 
social é uma das suas preocupa-
ções e promove sessões de música, 
aulas de gerontomotricidade, pas-
seios, encontros intergeracionais, 
peças de teatro e boccia, entre ou-
tras atividades.
Joaquim Rego, presidente da 
AURPIA, faz o balanço dos 35 anos 
ao serviço dos idosos: «Sentimos 
muito orgulho e continuamos empe-
nhados em realizar novos projetos».
A vontade de trabalhar permane-

ce, tal como os sonhos: o alarga-
mento e requalificação do centro 
de dia, criando um novo espaço 
para realização de atividades (sala 
multissensorial) e uma nova sala 
de convívio. Luta ainda pela cons-
trução da Estrutura Residencial pa-
ra Pessoas Idosas, para a qual a 
Câmara do Seixal cedeu o terreno, 
no entanto a candidatura ao PARES 
– Programa de Alargamento da 
Rede de Equipamentos Sociais 3.0 
foi indeferida.

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos de Amora
Instituição quer aumentar capacidade de resposta

Apoio à comunidade 
A Voz do Amor completa 23 anos
A Voz do Amor é uma instituição particular de solidariedade social e 
utilidade pública, criada no dia 1 de junho de 2000, e assinalou o 23.º 
aniversário no auditório do Moinho de Maré de Corroios,
A iniciativa contou com a participação de Joaquim Tavares, vereador 
da Câmara do Seixal, e de Manuel Gameiro Silva, em representação 
da Junta de Freguesia de Corroios, freguesia onde a instituição se en-
contra sediada, assim como de João Carvalho, presidente da direção.
Parceira do Poder Local no desenvolvimento social do município, A 
Voz do Amor presta apoio a idosos, jovens, crianças vulneráveis e 
famílias com dificuldades alimentares e facilita respostas de apoio 
psicológico a pessoas com diferentes dificuldades. Por ocasião do 
aniversário, a instituição agradeceu aos «associados, amigos, parcei-
ros e voluntários que, ao longo destes 23 anos, sempre nos apoiaram 
na ajuda às pessoas socialmente mais desfavorecidas».

Clube Desportivo e Cultural do Casal do Marco
Ao serviço do desporto, cultura 
e formação de atletas

Nascido a 5 de junho de 1978, o Clube Desportivo e Cultural do Casal 
do Marco (CDCCM) assinalou o 45.º aniversário no dia 24, com uma 
sessão solene em que esteve presente Joaquim Tavares, vereador da 
Câmara Municipal do Seixal, Vanda Carvalho, em representação da 
Assembleia Municipal do Seixal, e Maria João Costa, presidente da 
União das Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires.
O clube teve na direção da sessão solene o presidente da assembleia 
geral, Manuel Amaral, e contou com uma intervenção de Bruno 
Ramos, presidente da direção do CDCCM.
Daniel Figueiredo representou a Confederação das Coletividades do 
Distrito de Setúbal e Rui Pinheiro, a Associação das Coletividades do 
Concelho do Seixal, entidades que reconheceram o trabalho associa-
tivo e a dedicação à comunidade do CDCCM.
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Entre a Textura e a Cor é o nome da exposição com trabalhos de Carlos 
Gaspar, patente no auditório da Junta de Freguesia de Amora entre 10 
e 29 de junho. A inauguração contou com a presença de Maria João 
Macau, vereadora da Câmara Municipal do Seixal, e de Manuel Araújo, 
presidente da Junta de Freguesia de Amora, e incluiu ainda a apresen-
tação do quarto livro da Maria Vitória Afonso, «Alentejo, Minha Mátria».
A exposição motivou ainda uma atividade com um grupo de cerca de 
30 crianças de um centro de estudos da freguesia, num projeto que 
deverá ter prosseguimento com futuras mostras artísticas e que tem 
como objetivo permitir um diálogo entre artistas e jovens, em que a 
arte está na ordem do dia. A exposição de Carlos Gaspar permitiu que 
os alunos criassem um trabalho conjunto, repleto de cor e significado, 
posteriormente doado à Junta de Freguesia de Amora.
Após estar exposta em Amora, a mostra foi apresentada na galeria do 
Pavilhão Municipal da Torre da Marinha no dia 1 de julho, tendo con-
tado com a presença de Paulo Silva, presidente da Câmara do Seixal.

A Quinta da Fidalga é palco de di-
versas iniciativas, bem como os 
equipamentos que alberga no seu 
espaço: a Oficina de Artes Manuel 
Cargaleiro e o Centro Internacional 
de Medalha Contemporânea.
As oficinas de desenho Desenhar 
para Conhecer a Quinta da Fidalga 
são realizadas tendo como inspira-
ção os jardins, os azulejos e a arqui-
tetura, utilizando as mais variadas 
técnicas.
São realizadas também visitas das 
escolas a este espaço, em que os 
alunos participam nas atividades 
e aprendem mais sobre a história 
da quinta.
Na iniciativa Arte à Solta na Fidalga, 
os participantes aventuram-se a 

fotografar os espaços, imprimem 
e expõem as suas duas melhores 
fotografias, para que todos possam 
ver e comentar.
Na Oficina de Artes Manuel Car-
galeiro realizam-se oficinas de 
pintura de azulejo, inspiradas na 
obra do mestre Cargaleiro e, no 
Centro Internacional de Medalha 
Contemporânea, há oficinas de me-
dalha, onde podem aprender técni-
cas e criar uma medalha.
Na Quinta da Fidalga, há sempre 
atividades a acontecer, e em que 
pode participar. 
Conheça o programa das ativida-
des em cm-seixal.pt.

Entre a Textura e a Cor, de Carlos Gaspar
Crianças dedicaram o dia à arte

Atividades durante todo o ano
Arte e natureza na Quinta da Fidalga

«Amor de Dom Perlimplim com Belisa 
em Seu Jardim»
Obra de Federico García Lorca 
fala do tema intemporal do amor

O Teatro da Terra levou à cena a obra «Amor de Dom Perlimplim com 
Belisa em Seu Jardim». Da autoria de Federico García Lorca, a peça 
teve apresentações no Auditório Municipal do Fórum Cultural do 
Seixal, entre 14 e 17 de junho, a partir de uma tradução de Eugénio de 
Andrade e com encenação de Maria João Luís.
Abastado, mas inexperiente na fortuna do amor, Dom Perlimplim é um 
homem de meia-idade que se deixa convencer casar com uma vizinha 
muito mais nova. A peça, com que o Teatro da Terra transporta para 
os nossos dias os temas intemporais do amor e da traição, tem como 
ponto de partida a incompreensão mútua dos géneros masculino e 
feminino para se desenvolver numa trama poética difícil de classificar, 
que o próprio autor definiu como farsa que termina em tragédia. 

A EXPOSIÇÃO Cargaleiro, 
Arte Intemporal abriu as portas 
no dia 17 de junho na Oficina de 
Artes Manuel Cargaleiro, com a 
presença de Paulo Silva, presi-
dente da Câmara Municipal do 
Seixal. A mostra pode ser visita-
da até 22 de outubro e destaca a 
obra mural em cerâmica e tape-
çaria de um dos mais versáteis e 
mais aclamados internacional-
mente de entre os artistas nacio-
nais.

Inspira o Seixal, aguare-
las e diários gráficos de Arielle 
Delhaye, é a exposição que a 
Galeria de Exposições Augusto 
Cabrita, localizada no Fórum 

Cultural do Seixal, tem patente 
de 22 de julho até 26 de agosto. 
Arielle Delhaye é uma pintora 
que começou de forma autodi-
data e posteriormente frequen-
tou vários cursos de pintura com 
aguarela e desenho. A exposição 
junta trabalhos inspirados pelo 
Seixal, refletindo a alegria de vi-
ver e da descoberta.

A Galeria  Municipal  de 
Corroios tem patente, desde 3 
de junho e até dia 29 de julho, 
Como Um Diário, uma mostra de 
desenho e pintura de Maria de 
Jesus Graça. A exposição reúne 
trabalhos realizados com dife-
rentes técnicas e em diferen-

tes suportes e que resultam de 
acontecimentos e sentimentos 
vividos pela artista em diversas 
situações e locais.

Augusto Cabrita, histórico da 
fotografia de quem a galeria de 
exposições do Fórum Cultural do 
Seixal recebeu o nome, foi acolhi-
do neste espaço entre 2 de junho 
e 15 de julho, com uma mostra do 
seu trabalho intitulada Imagens 
do Tejo. Um conjunto de imagens 
feitas sem a intenção de serem 
expostas, apresentando perspe-
tivas, enquadramentos, ritmo, at-
mosferas e um tratamento mais 
cinematográfico do que fotográ-
fico. �

Galerias municipais acolhem diversas exposições

Arte Intemporal 
de Manuel Cargaleiro 
patente até 22 de outubro
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 As piscinas municipais de 
Amora, Corroios e Aldeia de Paio 
Pires e o Complexo Municipal de 
Atletismo Carla Sacramento re-
ceberam os festivais de encer-
ramento dos projetos Patinhos 
na Água, Primeiras Braçadas e 
Primeiras Corridas, com a parti-
cipação de 261 alunos. 
Nestes festivais, os pais e en-
carregados de educação fica-
ram a conhecer o trabalho que 
se desenvolveu com as crian-
ças ao longo de todo ano letivo 
de 2022-23.
 Estas iniciativas integram o 
Projeto de Apoio à Educação 
Física no 1.º Ciclo do Ensino 
Básico que é desenvolvido pela 
Câmara Municipal do Seixal em 
parceria com os estabelecimen-
tos de ensino do concelho. 
O seu objetivo é garantir o cum-
primento do currículo no que 
respeita à área da Expressão e 

Educação Físico-Motora. 
Ao mesmo tempo, permite aos 
alunos a prática regular de ati-
vidade física em modalidades 
de natação e atletismo e ainda 
proporciona apoio e formação 
complementar aos professores.
 No ano letivo que agora ter-
mina, o Projeto de Apoio à 
Educação Física no 1.º Ciclo do 
Ensino Básico envolveu 3559 
alunos de 32 jardins de infância 
e escolas e 164 docentes, de 
forma totalmente gratuita.

Patinhos na Água
O projeto Patinhos na Água é di-
rigido às crianças do pré-esco-
lar, com o objetivo de promover 
a adaptação dos pequeninos ao 
meio aquático.
Neste ano letivo, participaram 
neste projeto 348 alunos de 11 
jardins de infância, com o envol-
vimento de 19 docentes.

Primeiras Braçadas
Este projeto é dirigido às crian-
ças dos 3.º e 4.º anos e promove 
a adaptação ao meio aquático e 
iniciação à natação. Neste ano 
letivo, participaram nesta ini-
ciativa 1238 alunos de 23 es-
colas, envolvendo 56 docentes.

Primeiras Corridas
O Primeiras Corridas tem co-
mo objetivo desenvolver as 
competências motoras dos 
alunos do 1.º e 2.º ano e de-
corre no Complexo Municipal 
de Atletismo Carla Sacramento. 
Neste ano letivo, contou com a 
participação de 1184 alunos de 
28 escolas e 53 docentes.

O Seixal Clube 1925 inaugurou, no 
dia 13 de junho, um novo espaço 
exclusivo para o futebol feminino. A 
casa das «Bravas» é composta por 
balneário e vestiário, sala de trei-
nadores/reuniões e zona de apoio 
clínico.
O novo espaço é mais um investi-
mento no futebol feminino que con-
tinua a crescer no emblema seixa-
lense, com cada vez mais atletas.
O presidente da Câmara Municipal 
do Seixal, Paulo Silva, esteve pre-
sente na iniciativa e destacou «a 
importância da projeção femini-
na no futebol para a sociedade. A 

autarquia continua a apoiar o mo-
vimento associativo, parceiro do 
Poder Local no fomento da ativida-
de desportiva».

Bravo Cup
No fim de semana de 17 e 18 de 
junho, o clube organizou mais uma 
edição da Bravo Cup. Foram dois 
dias dedicados ao futebol femini-
no, em que o Estádio Municipal do 
Bravo recebeu centenas de atletas 
em representação de 47 equipas. 
Nesta primeira fase realizaram-se 
jogos nos escalões de formação, 
sub-13, sub-15 e sub-17. Em re-

presentação da Câmara Municipal 
do Seixal, esteve o vereador do 
Desporto, Bruno Santos.
Nos dias 24 e 25 de junho, o 
Estádio Municipal do Bravo voltou a 
registar uma nova enchente de visi-
tantes que acompanhou a compe-
tição nos escalões masculinos que 
contou com a participação de cerca 
de 700 atletas dos sub-10, sub-11, 
sub-12, sub-13, sub-14 e sub-15. O 
Seixal Clube 1925 sagrou-se cam-
peão nos escalões benjamins sub-
10, sub-11 e infantis.

Patinhos na Água, Primeiras Braçadas e Primeiras Corridas
Festivais de encerramento mostram o trabalho 
desenvolvido

Seixal Clube 1925
Futebol para todos

A inauguração dos novos balneários foi acompanhada pelo presidente da câmara 
e pela presidente da união das freguesias 

As atletas quiseram conhecer imediatamente as novas instalações

Cerca de 700 atletas de 47 equipas foram acolhidas na Bravo Cup

Primeiras Braçadas

Primeiras Corridas
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Atendimento Público da Câmara Municipal do Seixal

Número Nacional de Socorro 
| 112

Bombeiros Mistos do Concelho 
do Seixal
| 212 279 530

Bombeiros Mistos de Amora 
| 212 255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegação Foz do Tejo – Margem Sul 
| 212 227 746 

Assistência Farmâceutica 
às populações – Linha nacional | 1400

Polícia de Segurança Pública
Divisão Policial do Seixal, 
Torre da Marinha | 212 276 500
Cruz de Pau | 212 260 350
Seixal | 212 273 230
Corroios | 212 548 410

Guarda Nacional Republicana 
Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernão Ferro | 217 655 940

Saúde 24 | 808 242 424

Unidades de Saúde
UCSP Amora | 212 274 200
USF Amora Saudável  | 212 274 230
USF Rosinha  | 212 273 500
USF Servir Saúde  | 212 556 429
UCSP Corroios  | 212 548 350
USF Santa Marta do Pinhal | 212 548 354
USF Cuidar Saúde  | 212 277 191
USF CSI Seixal  | 212 277 183
USF Pinhal dos Frades  | 212 260 070
USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados 
de Saúde Personalizados
USF: Unidade de Saúde Familiar

Hospital Garcia de Orta – Almada
| 212 940 294

SOS – Mulheres Vítimas de Violência
| 800 202 148

Linha 65 – Apoio à Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes 
| 800 208 875

Segurança Social / 
/Serviço Local de Amora 
| 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca 
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

LISBOA | SEIXAL | SETÚBAL

SETÚBAL | SEIXAL | LISBOA

Horários

H 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

M 33 23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23
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23

53

23

53

23

53 53

23

Sábados

H 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

M 53 23

53

23
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23

53

23

53

23
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23

53

23

53

23

53

23

53

23

53

23

53
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53

23

53

23

53

23

53 53

23

Domingos e feriados

Setúbal

Coina
Fogueteiro

F.A
mora

Corroios

Pragal
Campolide

Sete Rios

Entrecampos

Roma-Areeiro

 26 ‘        5 ‘        3 ‘        4 ‘         5 ‘        9 ‘        2 ‘         3 ‘        2 ‘

Sublinhados: com partidas de Setúbal, os restantes partem de Coina

(*) � Partida do Fogueteiro

Roma-Areeiro

Entrecampos

Sete Rios

Campolide

Pragal
Corroios

F. A
mora

Fogueteiro

Coina
Setúbal

 2 ‘        4 ‘       2 ‘        9 ‘        5 ‘        3 ‘        4 ‘         5 ‘         24 ‘

Sublinhados: com destino a Setúbal, os restantes terminam em Coina. 
Aos dias úteis o comboio das 8.13 horas termina no Fogueteiro

PARTIDAS DE ROMA – AREEIRO (LISBOA) Dias úteis
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Sábados, domingos e feriados
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H 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 00

PARTIDAS DE COINA (Concelho do Seixal) Dias úteis
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(*)

O atendimento público dos pelouros da Câmara Municipal do Seixal 
é realizado mediante marcação prévia, de segunda a sexta-feira, 
das 9 às 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

808 203 050 TRANSTEJO  

CÂMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700  
camara.geral@cm-seixal.pt
Seixal Limpo | 210 976 011  
seixal.limpo@cm-seixal.pt
Piquete de águas, esgotos 
e saneamento | 210 976 000
| 210 976 046 (depois das 17 horas)
Proteção Civil Municipal
| 212 275 681
Leitura do consumo de água
| 800 500 210
CROACS | 210 976 200  
croacs@cm-seixal.pt

Agendamento prévio para 
atendimento nos Serviços Centrais
Atendimento geral e CIAC
| 212 276 770 | ciac@cm-seixal.pt
Urbanismo | 212 276 788  
dum@cm-seixal.pt
Divisão Administrativa de Água, 
Saneamento e Resíduos
(faturação e contratos) | 212 276 720 
daas@cm-seixal.pt
Desenvolvimento Social e Cidadania
| 210 976 220 | ddsc@cm-seixal.pt
Finanças e Património | 212 275 780 
df@cm-seixal.pt
Fiscalização Municipal | 210 976 202
dfm@cm-seixal.pt
Piquete de contadores 
| das 9 às 17 horas | 212 276 700
| das 17 às 22 horas | 210 976 046

Contactos para agendamento 
prévio nas lojas do munícipe
Lojas do Munícipe | 212 275 776 
agenda.lojas@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal do Seixal
| 210 976 225

Freguesias
Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernão Ferro | 912 528 740
União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires
| 211 316 223

EDP
Informações | 800 505 505
Avarias | 800 506 506

Conservatória do Registo 
Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatória do Registo Predial
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280
Repartição de Finanças
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710
Centro de Emprego | 212 267 230

TÁXIS
Expresso táxis
| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 | 917 297 278
Coop táxis
| 211 581 132 | 966 781 220
| 932 711 132 | sms: 4901 táxi já

ABREU CARDOSO | R. Cidade Setúbal, 1-B, 
Corroios | 212 545 585
ALÉM TEJO | Av. Dr. Arlindo Vicente, 20 A e 20 B 
Torre da Marinha | 212 223 736
ALVES VELHO | R. Luís de Camões, 27, 
Torre da Marinha | 212 211 132
BAIRRO NOVO | R. da Liberdade, 105-A,  
Bairro Novo | 212 220 959
BENTO LINO | Av. de Vale de Milhaços, 34, 
Corroios | 212 532 601 
BIOTIFAR | R. José Carlos Ary dos Santos, 2-A,
Miratejo | 212 536 351
CENTRAL DA AMORA | R. MFA, loja 22, Amora 
| 212 257 108
CENTRAL DE PAIO PIRES | Av. General 
Humberto Delgado, 9-11, Paio Pires 
|212 210 365
DO VALE | R. da Cordoaria, 5 B, Cruz de Pau
| 212 255 919
DUARTE RAMOS | Centro Comercial Belsul, 11, 
Lj. 29, Cruz de Pau | 212 268 930
FERNÃO FERRO | Galeria Comercial 
Intermarché Lj 1, Fernão Ferro | 210 543 494
FLOR DA MATA | Av. 23 de julho, 56
| 213 157 308 
FOGUETEIRO | Av. 1.º de Maio, 93 A e B, 
Fogueteiro | 212 229 522
FONSECA | Pátio das Artes, 36 loja C8, 
Estrada dos Foros de Amora
| 212 259 813
FOROS DE AMORA | Estrada dos Foros 
de Amora, 120-A-B | 212 260 579
GODINHO | Largo da Igreja, 51, Seixal 
| 212 213 580
HOLON VALE DE MILHAÇOS | R. Alexandre 
Herculano, 2 A, Vale de Milhaços | 212 530 256
LUSITANA | Rua João Gil, 2, Arrentela
| 212 277 959
PINHAL DE FRADES | R. Dr. Raul Machado, 
lote 52, Pinhal de Frades | 212 244 224
MATOS LOPES | R. 25 de Abril, 20 r/c, Amora
| 212 246 355
MOURA CARNEIRO | RioSul Shopping, 
Loja 0.044 A | 212 277 868
NOBRE GUERREIRO | Av. Marcos de Portugal, 
20-A, Amora | 212 276 470
NOVA AMORENSE | R. Oliveira Martins, 4-B, 
Paivas | 212 268 818
NOVA SANTA MARTA | Av. Rui Grácio, 84 - A/B, 
Santa Marta do Pinhal | 213 462 687
NOVAIS | Av. José António Rodrigues, 89-A, 
Aldeia de Paio Pires | 212 225 495
NUREI | R. da Igreja, Lt. 831 A, r/c, 
Fernão Ferro | 212 120 384
QUINTA DA TORRE | Av. 25 de Abril, 65, 
Torre da Marinha | 212 224 750
ROMANA | R. Gil Vicente, 25, Vale de Milhaços 
| 212 546 293
SÃO BENTO | R. Ana Castro Osório, 10-A, Amora 
| 212 225 539
SEIXAL | Av. Vasco da Gama, 15, Seixal  
| 212 222 658
SERUCA LOPES | Trav. Paz, 4-B, Casal do Marco 
| 212 210 369
SILVA CARVALHO | Praceta Emídio Santana, 
6 – 6 A | Aldeia de Paio Pires | 210 993 415
SOUSA MARQUES | Av. Luís de Camões, 2, 
Miratejo | 212 555 006
ST.ª MARTA DO PINHAL | R. Mário Sampaio 
Ribeiro, 7, St.a Marta do Pinhal | 212 255 300
UNIVERSO | Av. 25 de Abril, 60 B, Corroios 
| 212 535 084
VALE BIDARRA | R. Luís de Camões, Lt. 350, 
Fracção A e B, Fernão Ferro | 212 121 121

TELEFONES ÚTEIS

SEIXAL | LISBOAHorários

LISBOA | SEIXAL

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

06.10 06.40 07.00 07.25 07.45 08.10 08.30 08.55 09.15 09.40

10.05 11.00 12.30 14.00 15.30 16.20 16.45 17.05 17.30 17.50

18.15 18.40 19.05 19.30 20.30 21.30 22.30

07.00 08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 16.30 18.00

19.30 20.30 21.30

08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 16.30 18.00 19.30 21.00

06.35 07.05 07.25 07.50 08.10 08.35 08.55 09.20 09.40 10.05

11.30 13.00 14.30 15.55 16.45 17.10 17.30 17.55 18.15 18.40

19.05 19.30 20.00 21.00 22.00 23.15

07.30 08.30 09.30 11.30 13.30 15.30 17.00 18.30

20.00 21.00 22.00

08.30 09.30 11.30 13.30 15.30 17.00 18.30 20.00 21.30

Farmácias 
de serviço 
Para saber qual a farmácia de 
serviço mais perto de si, ligue para 
a Linha 1400.
A Linha 1400 é uma chamada 
gratuita e está disponível 24 horas 
por dia durante todos os dias da 
semana.
Ao ligar 1400, o operador indica-
-lhe onde o medicamento (ou pro-
duto) de que necessita está dispo-
nível e pode agendar a recolha na 
farmácia ou a entrega em casa.
A Associação Nacional de Far-
mácias recomenda, especialmen-
te aos grupos de risco, que os 
utentes deixem de se dirigir dire-
tamente às farmácias e adquiram 
medicamentos através da linha 
telefónica gratuita 1400. 

Novo serviço da Divisão Administrativa 
de Água, Saneamento e Resíduos

Atendimento telefónico: 210 976 077, nos dias úteis, entre as 8.30 e as 
18 horas. Email:  apoio.consumidor.agua@cm-seixal.pt.
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de água.

Linhas e horários
carrismetropolitana.pt

Linha de apoio 210 418 800

Facebook e Instagram Carris Metropolitana
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POPULARES
TASFES

2023 PAIO PIRES
AMORA

cm-seixal.pt

Aldeia de Paio Pires 
De 2 a 6 de agosto
Urbanização do Monte Queimado

2 de agosto, quarta-feira
21 horas
Desfile da Orquestra 
de Percussão Tocá Rufar
Local: Recinto das largadas e ruas 
da festa

22 horas
Quim Barreiros
Palco: Rua Machado dos Santos

24 horas
Largada
Recinto das largadas (Av. José 
António Rodrigues)

3 de agosto, quinta-feira
22 horas
Keep The Faith – Tributo
 a Bon Jovi
Palco: Rua Machado dos Santos

24 horas
Largada
Local: Recinto das largadas (Av. José 
António Rodrigues)

4 de agosto, sexta-feira
21.30 horas
Grupo Coral Alentejano Lírio Roxo
Palco: Rua Machado dos Santos

22 horas
Os Banza
Palco: Rua Machado dos Santos

2 horas
Largada
Local: Recinto das largadas 
(Av. José António Rodrigues)

5 de agosto, sábado 10 horas (com 
interrupção entre as 11.15 e as 12 
horas)
Largada
Local: Recinto das largadas (Av. José 
António Rodrigues)

20 horas
Noite da Sardinha Assada
Local: Recinto das largadas (Av. José 
António Rodrigues)

21 horas
Desfile de Grupos de Folclore
Local: ruas da festa

 21.30 horas
Festival Maria Basílio 2023
Grupo de Folclore Estrelinhas
do Sul (Seixal) | Asociación 
Folklórica Los Mimbrales de la 

Fuente (Ciudad Real, Espanha) |
Rancho Folclórico As Mondadeiras 
das Barrosas (Loulé) | Rancho 
Folclórico Ceifeiras e Campinos 
(Benavente)
Palco: Rua Machado dos Santos

24 horas
Largada
Local: Recinto das largadas
 (Av. José António Rodrigues)

6 de agosto, domingo
Alberto Jesus e Banda (mornas, 
coladeiras e funanás)
Palco: Rua Machado dos Santos

Amora
De 11 a 15 de agosto
Frente ribeirinha de Amora

11 de agosto, sexta-feira
20.30 horas
Abertura das festas 
com desfile motard
Local: ruas da freguesia

 21 horas
Arruada
Local: ruas da freguesia

22 horas
Baile com Hélder Costa
Local: Coreto

Mónica Sintra
Local: Palco principal

12 de agosto, sábado
Passeio turístico em embarcação 
tradicional (a confirmar)

22 horas
Grupo Coral União de Grupos 
das Paivas - Lírio Roxo
Local: Coreto

Tito Paris
Local: Palco principal

23 horas
Os Flamingos
Local: Coreto

21.30 horas
Noite de Fados
Local: Coreto

Banda da Sociedade 
Filarmónica Operária Amorense
Local: Palco principal

22.30 horas
Paulo Ribeiro & 
Os Cantadeiros de Pias
Local: Palco principal

14 de agosto, segunda-feira
21.30 horas
Alberto de Jesus
Local: Coreto

22 horas
One Vision – Tributo aos Queen
Local: Palco principal

15 de agosto, terça-feira
15 horas
Missa campal em honra de Nossa 
Senhora do Monte Sião

16 horas
Procissão em honra de Nossa 
Senhora do Monte Sião
Local: Igreja do Monte Sião
 e marginal

17 horas
Cânticos em Honra de Nossa 
Senhora e Bênção da Baía
Local: Marginal

21.30 horas
Vítor Ginja
Local: Coreto

22 horas
David Antunes
Local: Palco principal

23.30 horas
Fogo de artifício 
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Corroios 
De 18 a 27 agosto
Parque Urbano da Quinta
 da Marialva

18 de agosto, sexta-feira
21 horas
Abertura oficial das festas
Ismael rs
Palco Liberdade

21.15 horas
Hélder Costa
Palco Arraial

21.30 horas
Mars County — Vencedores
do XXVII  Festival de Música 
Moderna de Corroios 2023

22 horas
Virgem Suta
Palco Carlos Paredes

19 de agosto, sábado
21.15 horas
Manuel Loureiro
Palco Liberdade

21.15 horas
Duo Lá Vai Lisboa
Palco Arraial

21.30 horas
XXVII Festival de Folclore 
de Corroios
Palco Carlos Paredes

20 de agosto, domingo
21.15 horas
CCRAM – Talentos Sem Fronteiras
Palco Liberdade

21.15 horas
Luís Leite
Palco Arraial

22 horas
Jenifer Solidade Almeida
Palco Carlos Paredes

21 de agosto, segunda-feira
21.15 horas
Ruben e os Amigos
Palco Liberdade

21.15 horas
Sons Infinitos
Palco Arraial

22 horas
Sangre Ibérico
Palco Carlos Paredes

22 de agosto, terça-feira
21.15 horas
Grupo Coral e Instrumental 
Moinho de Maré
Palco Liberdade

21.15 horas
Di Ângelo
Palco Arraial

21.30 horas
Tertúlia Coimbrã 
de Miratejo e convidados 
(fado e baladas de Coimbra)
Palco Carlos Paredes

23 de agosto, quarta-feira
21.15 horas
Grupo Coral e Instrumental
 Ventos e Marés
Palco Liberdade

21.15 horas
Trio Ideia Fix
Palco Arraial

 22 horas
Peste & Sida
Palco Carlos Paredes

24 de agosto, quinta-feira
21.15 horas
Grupo Coral e Instrumental Os 
Sempre Jovens da Associação 
Unitária de Reformados, 
Pensionistas e Idosos de Corroios
Palco Liberdade

21.15 horas
Vítor Ginja e Beto
Palco Arraial

22 horas
Blasted Mechanism
Palco Carlos Paredes

25 de agosto, sexta-feira
21.15 horas
Apresentação do Clube Recreativo
Desportivo Miratejo
Palco Liberdade

21.15 horas
Ludgero
Palco Arraial

22 horas
Karetus
Palco Carlos Paredes

26 de agosto, sábado
21.15 horas
Dani G. & Mira Squade
Palco Liberdade

21.15 horas
Euclides Dourado
Palco Arraial

 22 horas
Xutos & Pontapés
Dia do título de solidariedade: 
7,5 euros (a partir dos 10 anos)
Palco Carlos Paredes

27 de agosto, domingo
21.15 horas
Grupo de Cantares Os Gralhas
Palco Liberdade

21.15 horas
Cátia Sofia
Palco Arraial

 22 horas
Quinta do Bill – 35 Anos de Carreira
Palco Carlos Paredes

24 horas
Encerramento das festas 
com espetáculo piromusical

POPULARES
TASFES

2023
CORROIOS

cm-seixal.pt



CULTURA | DESPORTO | EDUCAÇÃO | JUVENTUDE | AMBIENTE | MOVIMENTO ASSOCIATIVO

Parque Metropolitano da Biodiversidade

Passar um dia em família ou com amigos no meio da natureza é uma 
possibilidade real e apelativa para os meses mais quentes do ano. O convite é 
para que visite o Parque Metropolitano da Biodiversidade e participe nas 
atividades que estão a ser dinamizadas a partir da Casa da Biodiversidade, um 
espaço de educação ambiental.  
 



DE 1 A 25 AGO. [TER. A SEX.] 
10 E 14.30 H
Dança dos Barcos
Visita | Clubes, associações, ATL 
e outros grupos de férias organizados 
| Inscrição | Núcleo Naval

DE 1 A 25 AGO. [TER. A SEX.] 
10 E 14.30 H
O Choco Vai ao Estaleiro [01] 
Visita | Clubes, associações, ATL
e outros grupos de férias organizados | 
Inscrição | Núcleo Naval

DE 2 A 31 AGO. [QUA. A SEX.] 
10 E 15 H
Conhecer a Tipografia
Popular no Seixal
Visita | Clubes, associações, ATL 
e outros grupos de férias organizados | 
Inscrição | Espaço Memória –
Tipografia Popular do Seixal

5 AGO. [SÁB.] 10.30 H
Jardim Gestual, Jardim dos Sentidos
Visita em língua gestual portuguesa | 
Público juvenil e adulto | Inscrição | 
Jardins da Quinta da Fidalga

5 AGO. [SÁB.] 10.30 H
Ouro, Prata e Bronze ou… 
Tecido, Pedra e Vidro [02]
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Centro Internacional
de Medalha Contemporânea

5 AGO. [SÁB.] 15 H
Conversas sobre 
a Medalha Contemporânea
Público juvenil e adulto | Entrada livre | 
Centro Internacional de Medalha 
Contemporânea

12 E 26 AGO. [SÁB.] 10 H
Desenhar para Conhecer 
a Quinta da Fidalga
Oficina | Tema: um dueto criativo: 
desenho e colagem | Público em geral 
(a partir dos 10 anos) | Inscrição | 
Quinta da Fidalga

26 AGO. [SÁB.] 15 H
Dar a Palavra à Arte
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Oficina de Artes Manuel 
Cargaleiro

[01]

[02]



ATÉ 27 AGO.
Splash Seixal 2023 [03]
Espaço de diversão aquática | 
Cais Fluvial do Seixal

DE 2 A 6 AGO.
Festas Populares
de Aldeia de Paio Pires
Animação | Entrada livre | 
Parque Urbano de Fernão Ferro

6 E 20 AGO. [DOM.] 10 H
Domingos com Artesanato no Seixal
Feira | Jardim da Praça dos Mártires 
da Liberdade, Seixal

DE 11 A 15 AGO.
Festas Populares de Amora
Animação | Entrada livre | 
Frente ribeirinha de Amora

12 AGO. [SÁB.] 9 H
Passeio Interpretativo 
no Parque Metropolitano 
da Biodiversidade [04]
Passeio | Público adulto e famílias | 
Inscrição (de 31 jul. a 11 ago.) | 
Parceiro: Associação Vita Nativa | 
Ponto de encontro: Casa da Biodiversidade 
(dentro do parque)

DE 18 A 27 AGO.
Festas Populares de Corroios
Animação | Entrada livre | 
Parque Urbano da Quinta da Marialva

27 AGO. [SÁB.] 9 H
Animais Rastejantes [05]
Passeio | Público adulto e famílias | 
Inscrição (de 14 a 25 ago.) | 
Parceiro: Associação Vita Nativa | 
Ponto de encontro: Casa da Biodiversidade 
(dentro do parque)

[04]

[05]

[03]



A AMIZADE NÃO É DESCARTÁVEL

NÃO ABANDONE
O SEU ANIMAL 
DE COMPANHIA



14 d.C
A 19 de agosto, morre Caio Otávio, também designado 
Augusto, primeiro imperador e fundador do Império Romano, 
em homenagem ao qual foi batizado por decreto o mês de 
Agosto.
 
1797
Filha do filósofo William Godwin e da feminista e escritora 
Mary Wollstonecraft, nasce a 30 de agosto a escritora Mary 
Shelley, autora de «Frankenstein», romance gótico 
considerado fundador do género ficção científica.
 
1929
Nasce a 2 de agosto, em Aveiro, José Afonso, compositor de 
«Grândola, Vila Morena», canção utilizada pelo Movimento das 
Forças Armadas para sinalizar o início da Revolução do 25 de 
Abril.
 
22 de agosto
Dia Internacional de Lembrança do Tráfico Negreiro e da Sua 
Abolição
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