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Mais Um Natal sem Hospital do Seixal

População, autarcas e artistas voltam a unir-se 

pela construção do hospital 

A Sociedade Filarmónica União Seixalense recebeu, no dia 6 de dezembro, mais uma edição da 

iniciativa Mais Um Natal sem Hospital do Seixal. Um momento de afirmação coletiva que voltou 

a juntar população, artistas, movimento associativo e representantes institucionais em torno da 

reivindicação pela construção do hospital no Seixal. 5
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Aniversário 
do Fórum Cultural 
do Seixal

Inaugurado em 26 de no-

vembro de 1993, o Fórum 

Cultural do Seixal celebrou, 

no dia 26 de novembro, 32 

anos dedicados à arte, à lei-

tura e ao conhecimento.
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Escolas 
na Aldeia Natal 
do Seixal

A Aldeia Natal do Seixal fez a 

alegria dos mais pequenos 

que puderam participar em 

vários ateliês e atividades 

alusivas à época.
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7.ª São Silvestre 
de Corroios
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A 7.ª São Silvestre de Cor-

roios realizou-se no dia 

7 de dezembro. A prova 

com partida e chegada no 

Parque Urbano da Quinta da 

Marialva celebrou o despor-

to ao ar livre.

Dia Internacional 
da Pessoa 
com Deficiência

O Dia Internacional da Pe-

ssoa com Deficiência foi 

assinalado com a cerimó-

nia de hastear da bandeira 

da Comunidade Surda nos 

Serviços Centrais da Câmara 

Municipal do Seixal.
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A Câmara Municipal do Seixal desenvolve anualmente um programa de apoio financeiro às organizações juvenis formal e informal-

mente constituídas, destinado a apoiar projetos a desenvolver ao longo do ano.

Trata-se de um instrumento que operacionaliza um dos objetivos estratégicos da autarquia neste domínio, tendo como objetivo 

apoiar a atividade do movimento associativo juvenil e promover o associativismo.

O programa funciona através da apresentação de projetos por parte dos jovens em áreas como a animação cultural, desporto, aven-

tura, ambiente, ação social, ocupação de tempos livres e património histórico.

O prazo de candidaturas decorre até 30 de janeiro de 2026, sendo que as mesmas podem ser enviadas para juventude@cm-seixal.pt, 

através de preenchimento de ficha de candidatura disponível nos Serviços Online no site da autarquia, contendo o máximo de infor-

mação possível acerca dos projetos, bem como contactos associados (telefone e email).

Para mais informações poderá também contactar a autarquia através do número de telefone 212 275 616. 

Ações Jovens 2026

Município apoia organizações juvenis



superior interesse das populações. Sem prejuízo das 
divergências ideológicas, é um imperativo para a estabi-
lidade e credibilidade das instituições.
Na época festiva que agora atravessamos, apoiar o co-
mércio local é mais do que fazer uma compra, é contri-
buir para a vitalidade e desenvolvimento da comunida-
de onde este se insere e envolver a população numa 
dinâmica coletiva de apoio ao comércio de proximidade. 
Nesta quadra, escolha o comércio tradicional!
Votos de um novo ano cheio de sucessos, paz saúde e 
prosperidade!
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Chegámos ao final deste ano de olhos postos em 2026 
com renovada vontade e o empenho de sempre para 
continuar a intensa atividade municipal, onde as pes-
soas são, e serão sempre, o centro da nossa interven-
ção.
Nesse sentido, e porque a população merece uma ges-
tão que atenue os seus encargos e permita o investi-
mento no futuro, pelo 11.º ano consecutivo reduzimos a 
taxa de IMI, de 0,33% para 0,325%, sendo dos poucos 
municípios que concretiza esta mudança ano após ano. 
Esta redução representa na prática cerca de 10,7 mi-
lhões de euros que a autarquia deixa de receber, mas é 
uma escolha consciente, graças a uma gestão financei-
ra rigorosa e sustentável.
Resiliência e determinação fazem parte da nossa mis-
são e de quem luta pelo direito à saúde para todos. Por 
isso, num município que sempre superou os desafios, 
não desistimos da construção de um equipamento de 
saúde digno e essencial para a vida da população deste 
concelho. Assim, realizámos mais uma vez a iniciativa 
Mais Um Natal sem Hospital do Seixal, que relembrou 
a reivindicação da população, da Comissão de Utentes 
de Saúde e dos órgãos autárquicos para a necessidade 
urgente da construção de um hospital no concelho.
A educação é igualmente uma prioridade deste executi-
vo, e por isso aprovámos, em sessão pública camarária, 
a adjudicação da construção da escola básica e jardim 
de infância no Pinhal do General, em Fernão Ferro. 
O novo equipamento ficará situado num terreno reser-
vado para o efeito, de acordo com a Carta Educativa 
Municipal, dando continuidade ao investimento cama-

Mais saúde, educação 
e inclusão

Paulo Silva

Presidente da Câmara Municipal do Seixal

Tomámos conhecimento de que o Governo tenciona 
encerrar a Repartição de Finanças do Seixal. 
A câmara municipal lamenta que o Ministério das 
Finanças não tenha comunicado formalmente qual-
quer decisão ou apresentado alternativas para garan-
tir o atendimento à população.
O município e a população opõem-se a este encerra-
mento, que representa um grave retrocesso no acesso a 
serviços públicos essenciais.
Consideramos inaceitável que um concelho com per-
to de 180 mil habitantes fique reduzido a uma única 
repartição de finanças, atualmente já sobrecarregada.
A Câmara Municipal do Seixal estará ao lado da popu-
lação e utilizará todos os meios ao seu alcance para 
impedir que o Seixal perca este serviço essencial.

O executivo municipal aprovou, na reunião de câmara 
extraordinária de dia 5 de dezembro, o novo acordo consti-
tutivo da Comunidade Intermunicipal (CIM) da Península 
de Setúbal, que é composta por nove câmaras municipais: 
Alcochete, Almada, Barreiro, Moita, Montijo, Palmela, 
Seixal, Sesimbra e Setúbal.
Esta é uma luta antiga dos municípios da península de 
Setúbal, região que tem sido fortemente prejudicada na 
atribuição de apoios comunitários, por estar integrada nas 
NUT II e NUT III da Área Metropolitana de Lisboa desde 
2013.
 Esta é uma medida que permite garantir verdadeira equi-
dade na distribuição dos fundos comunitários e uma con-
vergência positiva de todos os territórios da região de 
Setúbal.

Destaco ainda...

Paulo Silva
Presidente da Câmara 

«Reforçamos que o diálogo político é importante no sentido 

de viabilizar instrumentos que contribuem para o superior 

interesse das populações. Sem prejuízo das divergências 

ideológicas, é um imperativo para a estabilidade e credi-

bilidade das instituições.»

A Câmara Municipal do Seixal tem conhecimento dos 
problemas no fornecimento da eletricidade que, de 
forma recorrente, se verificam na freguesia de Fernão 
Ferro, aos quais é totalmente alheia, e expressa a sua 
solidariedade para com a população afetada.
Os problemas de iluminação pública e falhas de eletrici-
dade são recorrentes, com relatos de apagões e luz fraca.
São situações que vão desde cortes prolongados até 
infraestruturas e equipamentos sobrecarregados.
Por se tratar de uma matéria da responsabilidade da 
E-Redes, a autarquia enviou um ofício a solicitar uma 
reunião com carácter de urgência,  para fazer o ponto 
de situação de diversas ocorrências identificadas pela 
autarquia e reportadas pelos munícipes, que aguardam 
resolução por parte da operadora.
 

rário realizado naquele território, onde será construída 
também a futura Escola Básica das Lagoas.
É um investimento em curso no município, com a cons-
trução de novas escolas e jardins de infância, bem 
como a continuidade na requalificação e ampliação dos 
equipamentos existentes, com o objetivo de reforçar a 
oferta escolar às famílias e qualificar a escola pública.
Mas porque a inclusão é também uma imagem de 
marca deste município, onde ninguém fica para trás, 
em 2026 vamos poder assistir à inauguração do Cen-
tro de Atividades e Capacitação para a Inclusão (CACI) 
da Associação de Paralisia Cerebral de Almada-Seixal 
(APCAS). Este equipamento resulta de uma candidatu-
ra ao PRR 2022, e terá um investimento municipal de                      
3 563 976 euros, construído em terreno municipal, com 
resposta para 30 utentes e valências para áreas como 
o desenvolvimento de competências relacionais e pes-
soais, integração com o meio e para capacitação e in-
clusão social e profissional.
Reforçamos que o diálogo político é importante no sen-
tido de viabilizar instrumentos que contribuem para o 

Acordo Constitutivo 
da Comunidade Intermunicipal 
da Península de Setúbal

Câmara municipal rejeita 
encerramento da Repartição 
de Finanças

Câmara pede reunião urgente 
à E-Redes
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Aldeia Natal do Seixal

Momentos especiais 
para celebrar 
em comunidade
A MAGIA do Natal chegou 

ao concelho, em tempos de cele-

bração, alegria, solidariedade e 

reencontros, a Aldeia Natal voltou 

a transformar o núcleo urbano 

antigo do Seixal num cenário de 

sonho.

A abertura oficial da Aldeia Natal 

aconteceu no dia 30 de novembro, 

com a chegada do Pai Natal no vari-

no Amoroso e o acender das luzes 

da árvore de Natal gigante, acom-

panhado com o espetáculo piro-

técnico que iluminou a baía. Um 

momento de alegria que marcou 

todos os presentes nesta ocasião, 

transmitida em direto pelo progra-

ma da SIC, «Domingão».

«Criar momentos de proximi-

dade e marcar o início da época 

festiva, convidando todos a visitar 

a Aldeia Natal, uma iniciativa que 

ganha projeção a cada ano que pas-

sa, é o nosso propósito ao organi-

zarmos este evento», mencionou 

o presidente da Câmara Municipal 

do Seixal, Paulo Silva, e adiantou: 

«desta forma arranca um mês de 

iniciativas em todas as freguesias 

para celebrarmos este período de 

união e partilha, valores que carac-

terizam o concelho do Seixal».

Este ano, além da árvore de Natal 

gigante, a casa do Pai Natal, a casa 

dos duendes, o comboio turístico, a 

roda gigante e o carrossel parisien-

se, os visitantes puderam disfrutar 

de uma pista de gelo maior e novos 

divertimentos. Durante estes dias 

houve ateliês dirigidos aos alunos 

das escolas da rede pública e para 

todas as crianças que foram com a 

família, realizaram-se passeios em 

embarcação tradicional e, no stan-

de da autarquia, as instituições da 

área social divulgaram o seu tra-

balho e angariaram fundos para o 

desenvolvimento da sua atividade. 

Diariamente no palco da Praça dos 

Mártires da Liberdade a anima-

ção esteve a cargo dos grupos do 

concelho. E em época de Natal a 

gastronomia e o artesanato mar-

caram presença, trazendo sabores 

tradicionais, peças únicas e muitas 

ideias para presentes.

De 29 de novembro a 4 de janei-

ro, o Seixal voltou a transformar-se 

num dos destinos mágicos da qua-

dra com experiências natalícias a 

serem vividas pela população –

miúdos e graúdos e por todos os 

visitantes.  n
A Aldeia Natal conta também com atividades alusivas à época 
para os mais pequenos

A edição deste ano  da Aldeia Natal contou com o programa «Domingão» 
da SIC, no dia de abertura

A população aderiu ao evento, enchendo as ruas do núcleo urbano antigo do Seixal

A abertura oficial incluiu o acender das luzes da árvore de Natal gigante

A época natalícia é vivenciada pe-

las famílias, mas são os mais pe-

quenos que a celebram com mais 

entusiasmo.

Antes da ida para férias, várias 

escolas e colégios do concelho 

assinalaram a data com muita 

animação e alegria, partilhada por 

toda a comunidade educativa.

A Aldeia Natal do Seixal fez a ale-

gria dos mais pequenos que, pu-

deram participar em vários ateliês 

e atividades alusivas à época.

Foi possível também às crianças 

e respetivas famílias fazerem al-

guns passeios gratuitos numa em-

barcação tradicional do Tejo.

O núcleo urbano antigo do Seixal 

transformou-se num espaço úni-

co de celebração desta quadra, 

em que houve magia, solidarie-

dade e muitos sorrisos e foi pos-

sível viver o espírito natalício em 

família. 

Crianças animam quadra natalícia

 Escolas na Aldeia Natal do Seixal
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A SOCIEDADE Filarmó-
nica União Seixalense recebeu, 
no dia 6 de dezembro, mais uma 
edição da iniciativa Mais Um 
Natal sem Hospital do Seixal. Um 
momento de afirmação coletiva 
que voltou a juntar população, ar-
tistas, movimento associativo e 
representantes institucionais em 
torno da reivindicação pela cons-
trução do hospital no Seixal.

 O Coro Seixal Vocalis, Maria 
João Cerdeira, Diana Soares, Vítor 
Paulo, Mário Barradas, Vozes 
do Atlântico, David Ventura, 
Diamantina, Jean Cremona, 
Elisabete Chainho, Dany Silva, 
Banza, Emanuel Moura, David 
Antunes e Carolina Ligeiro deram 
voz a esta causa, associando-se 
ao apelo por melhores condições 
de saúde e pelo acesso a cuidados 

médicos de qualidade.
 A iniciativa contou ainda com 

intervenções do presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, 
Paulo Silva, e de José Lourenço, 
representante da Comissão de 
Utentes de Saúde do Concelho do 
Seixal, que sublinharam a impor-
tância de manter viva uma luta 
que consideram justa e necessá-
ria.

 
Uma luta que é de todos

Para o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, a forte ade-
são da comunidade é um sinal cla-
ro da unidade em torno desta cau-
sa. «É um prazer ver a Sociedade 
Filarmónica União Seixalense 
cheia, o que mostra a determina-
ção da nossa população na luta 
pela construção do hospital no 

concelho do Seixal. Esta é uma lu-
ta que é de todos e só com união 
conseguiremos que o hospital 
seja uma realidade», afirmou, su-
blinhando ainda o envolvimento 
do movimento associativo e dos 
agentes culturais, «sempre dispo-
níveis para se associarem a esta 
causa».

 Paulo Silva afirmou que a luta 
pelo hospital é indissociável do 
crescimento do concelho e das 
atuais limitações da resposta 
existente. «O Hospital Garcia de 
Orta foi projetado para servir cer-
ca de 200 mil pessoas, mas os con-
celhos de Almada e do Seixal têm 
hoje quase o dobro dessa popu-
lação. Apesar do esforço dos seus 
profissionais, não há condições 
para dar resposta às necessidades 
atuais», frisou, garantindo que o 

município continuará a lutar «até 
que o hospital seja uma realidade, 
porque está em causa a saúde e o 
bem-estar da população».

 
«Não vamos desistir»

 Também José Lourenço refor-
çou a importância da persistência 
e da mobilização contínua, lem-
brando que a reivindicação do 
hospital no Seixal já dura há 25 
anos. «Só ganha batalhas quem 
não abandona a luta. E essa é a 
determinação da população do 
Seixal. Mesmo passados 25 anos, 
a pressão continua e é cada vez 
maior», afirmou, salientando que 
«esta é uma luta justa da popula-
ção do Seixal e cada vez mais se 
justifica».

 O representante da Comissão 
de Utentes de Saúde alertou ain-

da para as dificuldades sentidas 
no acesso aos cuidados de saú-
de, referindo que existem atual-
mente cerca de 1,6 milhões de 
utentes sem médico de família 
em Portugal, 70 % dos quais na 
região de Lisboa e Vale do Tejo. 
«No território da Unidade Local 
de Saúde Almada-Seixal, há cerca 
de 40 mil utentes sem médico de 
família, 25 mil dos quais no conce-
lho do Seixal», salientou.

 Num concelho que continua a 
crescer, a iniciativa Mais Um Natal 
sem Hospital do Seixal voltou a 
demonstrar que esta é uma luta 
coletiva, persistente e profunda-
mente enraizada na comunidade, 
ficando reforçada a mensagem: a 
população do Seixal não desistirá 
até ver concretizado um hospital 
público no seu território. n 

Mais um Natal sem Hospital do Seixal

População volta a unir-se pela 
construção do hospital no Seixal

NATAL     5     

O presidente da câmara, Paulo Silva, desejou boas-festas 
aos presentes

David Ventura Vozes do Atlântico

Jean Cremona Os Banza Diana Soares
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 A QUADRA é sinónimo de 

luzes, brilho e cores, pelo que a 

Câmara Municipal do Seixal e as 

juntas de freguesia assinalaram 

este período com a colocação de 

iluminações um pouco por to-

do o concelho. No dia 30 de no-

vembro, com a inauguração da 

Aldeia Natal, acenderam-se pela 

primeira vez as luzes, o que as-

sinalou o início desta época tão 

especial.

Progressivamente, as princi-

pais artérias das freguesias fo-

ram sendo iluminadas e o brilho 

tomou conta dos espaços públi-

cos e das principais ruas, praças 

e largos do concelho.

Por entre estrelas, árvores e bo- 

las, elementos alusivos ao Natal, 

as ruas do Seixal ganharam ou-

tro brilho, dotando o concelho da 

beleza e magia que só o espírito 

natalício consegue trazer. n

Iluminações
de Natal em todas 
as freguesias

A zona ribeirinha do Seixal  encheu-se de luzes, brilho e corSeixal

Amora

Paio Pires

Corroios Fernão Ferro

Arrentela



As instituições sociais do nosso 

concelho assinalaram a época na-

talícia com os tradicionais conví-

vios e festas de Natal que sempre 

trazem algum calor durante estes 

meses mais frios.

Sendo o Natal uma festa de fa-

mília e estas instituições, no seu 

sentido de missão e serviço, famí-

lias alargadas dos seus utentes 

e amigos, estas iniciativas contri-

buíram para estreitar laços entre 

todos e assegurar as cumplicida-

des que tornam o dia a dia mais 

fácil durante todo o ano.

Marcadas por espírito de Na- 

tal, mas também de solida-

riedade, atenção, ternura e ca- 

rinho, cada trabalhador, voluntá-

rio e utente foi essencial nestas 

festividades quanto é indispen-

sável no trabalho quotidiano das 

instituições. Com e sem prendas, 

na presença ou na ausência do 

Pai Natal, nas festas e convívios 

destas instituições não faltou a 

estrela mais alta e brilhante de 

todos os natais, que é o amor.

Instituições sociais do concelho 

Natal vivido com solidariedade e proximidade

 

Centro Paroquial de Bem-Estar de Fernão Ferro

Associação Unitária de Reformados, Pensionistas
 e Idosos de Amora
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Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos 
de Arrentela

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos 
de Pinhal de Frades

Premiados do concurso gastronómico

TRADIÇÃO E inovação 
encontraram-se à mesa, com 
muita criatividade, na Festa da 
Gastronomia que decorreu de 9 
de novembro a 14 de dezembro no 
concelho do Seixal.

Workshops de culinária e show-
cooking fizeram parte de um pro-

grama que convidou à descoberta 
de sabores tradicionais e contem-
porâneos, num ambiente de conví-
vio, inovação e partilha.

A iniciativa incluiu um concur-
so gastronómico, em que 25 res-
taurantes apresentaram ementas 
especificamente para o evento, de 

que também fez parte um concur-
so de doçaria destinado a doceiros 
particulares, pastelarias, padarias 
e representantes de associações e 
coletividades.

Foram entregues os icónicos 
Varinos de Ouro, Prata e Bronze, 
atribuídos com base na avaliação 

de um júri composto por especia-
listas, o Prémio do Público, atri-
buído ao restaurante cuja ementa 
obteve mais avaliações 5 estrelas 
pelos seus clientes, e menções 
honrosas.

O evento foi organizado pe-
la autarquia em parceria com o 

Instituto do Emprego e Formação 
Profissional, Entidade Regional 
de Turismo da Região de Lisboa, 
Associação do Comércio, In-
dústria, Serviços e Turismo do 
Distrito de Setúbal e Associação da 
Hotelaria, Restauração e Similares 
de Portugal. n

Festa da Gastronomia

Sabores contemporâneos trazem 
inovação e tradição ao Seixal
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Grupo Coral Cantata Viva

Cantus et Claves 

No concelho do Seixal, o espíri-

to de Natal vive-se intensamente 

nas coletividades, que ano após 

ano transformam esta quadra 

num momento de partilha, encon-

tro e celebração comunitária. À 

medida que 2025 chega ao fim, 

clubes, coletividades e associa-

ções voltam a mostrar o seu papel 

essencial na união da comuni-

dade, promovendo espetáculos 

culturais, galas, festas, saraus, 

demonstrações desportivas e 

convívios que mostram o trabalho 

desenvolvido ao longo deste ano.

Estas iniciativas, além de eviden-

ciarem o dinamismo do movi-

mento associativo, que continua 

a assumir um papel central na 

promoção da cultura, do desporto 

e da solidariedade no concelho, 

reuniram sócios, atletas, dirigen-

tes, equipas técnicas, famílias e 

representantes do executivo mu-

nicipal em momentos de convívio, 

festa e alegria.

Neste Natal, as coletividades do 

concelho voltam a mostrar que 

o verdadeiro espírito da quadra 

nasce quando nos reunimos, ce-

lebramos juntos e construímos 

memórias que fortalecem os la-

ços da nossa comunidade. 

A 41.ª edição dos Concertos de Na-

tal decorreu entre 6 e 21 de dezem-

bro em diferentes igrejas de todas 

as freguesias do concelho e culmi-

nou com a atuação do Soul Gospel 

Project no Auditório Municipal do 

Fórum Cultural do Seixal. À exceção 

deste espetáculo, o programa foi de 

entrada gratuita.

O evento reuniu vários nomes e for- 

mações que se dedicam à música 

no concelho, tendo contado com o 

Coral Cantata Viva, Banda da So- 

ciedade Filarmónica União Arren- 

telense, Coro Polifónico de Fer- 

não Ferro numa atuação conjun-

ta com o Coro da Unisseixal, Ven-

tos do Seixal, Cantus et Claves e 

com o Coro da AESCA – Associação 

Espaço Sociocultural Adorar Artes.

Espetáculos, demonstrações e convívios
O Natal vive-se nas coletividades do Seixal

41.ª edição dos Concertos de Natal
Espetáculos gratuitos percorreram
 igrejas de todas as freguesias 

Festa de Natal do Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional

Gala de Natal, Portugal Cultura  e RecreioEspetáculo de Natal Merry Grinchmas, Timbre Seixalense 

Coro Polifónico de Fernão Ferro numa atuação conjunta com o Coro da Unisseixal
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Reuniões de 26 de novembro e de 5 e 12 de dezembro
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal

Reunião de 26 de novembro
Período antes da ordem do dia

• Ata da reunião ordinária de 7 de 

novembro de 2025. Aprovação.

• Periodicidade das reuniões ordi-

nárias da câmara municipal. Apro-

vação.

• Participação variável no IRS. Defi-

nição da participação percentual no 

IRS, nos termos do artigo 26.º da Lei 

n.º 73/2013, de 3 de setembro, na 

redação da Lei n.º 82/2023, de 29 de 

dezembro. Aprovação.

• Fixação do valor da taxa do Imposto 

Municipal sobre Imóveis (IMI), nos 

termos da alínea d) do n.º 1 do artigo 

25.º do Anexo I da Lei n.º 75/2013, 

de 12 de setembro, na redação do 

Decreto-Lei n.º 10/2024, de 8 de ja-

neiro e da alínea a) do artigo 14.º da 

Lei n.º 73/2013, de 3 de setembro, 

na redação da Lei n.º 82/2023, de 

29 de dezembro. Aprovação.

• Lançamento da derrama, nos ter-

mos da alínea d) do n.º 1 do artigo 25.º 

do Anexo I da Lei n.º 75/2013, de 12 

de setembro, na redação do Decreto-

-Lei n.º 10/2024, de 8 de janeiro, e 

alínea c) do artigo 14.º e artigo 18.º, 

da Lei n.º 73/2013, de 3 de setembro, 

na redação da Lei n.º 82/2023, de 29 

de dezembro. Aprovação.

• Adiantamento de despesas decor-

rentes do exercício de competências 

próprias da Câmara Municipal do 

Seixal pelas juntas de freguesia após 

o fim da vigência dos contratos intera-

dministrativos celebrados no último 

mandato e até à entrada em vigor 

dos novos instrumentos de transfe-

rência e delegação de competências. 

Aprovação.

• Protocolo a celebrar entre o Muni-

cípio do Seixal e a Associação do 

Comércio, Indústria, Serviços e Tu-

rismo do Distrito de Setúbal. Apoio 

à realização do Arraial de Outono da 

ACISTDS. Aprovação de minuta.

• Contrato-programa de desenvol-

vimento social a celebrar entre o 

Município do Seixal e a Associação de 

Reformados, Pensionistas e Idosos 

do Fogueteiro, para apoio ao comple-

mento do valor para aquisição de uma 

viatura elétrica no âmbito do PRR – 

Mobilidade Verde. Aprovação de mi-

nuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvol-

vimento social a celebrar entre o 

Município do Seixal e o Centro Pa- 

roquial de Bem-Estar Social de 

Arrentela, para apoio à continui-

dade da construção da creche em 

Pinhal de Frades ao abrigo do PRR 

– Requalificação e Alargamento 

da Rede de Equipamentos Sociais. 

Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Contrato-programa de desenvol-

vimento social a celebrar entre 

o Município do Seixal e o Centro 

Paroquial de Bem-Estar Social de 

Arrentela, para apoio à continui-

dade da construção da creche na 

Torre da Marinha ao abrigo do PRR 

– Requalificação e Alargamento 

da Rede de Equipamentos Sociais. 

Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Contrato-programa de desenvol-

vimento social a celebrar entre o 

Município do Seixal e o Centro Pa- 

roquial de Bem-Estar Social de 

Fernão Ferro, para apoio à conti-

nuidade da construção da creche 

no Pinhal do General ao abrigo do 

PRR –Requalificação e Alargamento 

da Rede de Equipamentos Sociais. 

Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Contrato-programa de desenvolvi-

mento social a celebrar entre o Mu- 

nicípio do Seixal e o Centro Paroquial 

de Bem-Estar Social de Amora, para 

apoio à continuidade da construção 

da creche no Pinhal Conde da Cunha 

ao abrigo do PRR – Requalificação 

e Alargamento da Rede de Equi-

pamentos Sociais. Aprovação de mi-

nuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvol-

vimento social a celebrar entre o 

Município do Seixal e a Santa Casa 

da Misericórdia do Seixal, para a- 

poio à continuidade da construção 

da creche em Paio Pires ao abrigo do 

PRR – Requalificação e Alargamento 

da Rede de Equipamentos Sociais. 

Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

•Conselho Consultivo do Hospital 

Garcia de Orta. Representação. Apro-

vação.

• Assembleia Intermunicipal da CD-

AIRCD Rede Intermunicipal de Coo- 

peração para o Desenvolvimento 

– Associação de Municípios. Repre-

sentação. Aprovação.

• Comissão Alargada da Comissão 

de Proteção de Crianças e Jovens. 

Representação. Aprovação.

• Conselho Consultivo do Centro de 

Formação Profissional do Seixal, Cruz 

de Pau. Representação. Aprovação. 

• Assembleia Geral da Associação 

de Municípios do Portugal Romano. 

Representação. Aprovação.

• Assembleia Geral da SIMARSUL, 

Sistema Integrado Multimunicipal 

de Águas Residuais da Península 

de Setúbal, SA. Representação. 

Aprovação.

• Assembleia Intermunicipal da 

Associação de Municípios Rede Por-

tuguesa de Municípios Saudáveis. 

Representação. Aprovação.

• Assembleia Intermunicipal da Asso-

ciação Intermunicipal de Águas da 

Região de Setúbal. Representação. 

Aprovação.

• Assembleia Geral da AMARSUL, 

Valorização e Tratamento de Resí-

duos Sólidos, SA. Representação. 

Aprovação.

• Assembleia Intermunicipal da 

Associação de Municípios da Re-

gião de Setúbal. Representação. 

Aprovação. 

• Assembleia Geral da Associação 

Portuguesa de Distribuição e Dre-

nagem de Águas. Representação. 

Aprovação.

• Taxa Municipal dos Direitos de 

Passagem (TMDP). Definição per- 

centual da taxa para 2026. Apro-

vação.

• Empreitada para a construção 

da escola básica e jardim de infân-

cia do Pinhal do General, em Fer- 

não Ferro. Procedimento por ajus- 

te direto. Processo n.º 2025/ 

/300.10.001/167. Aprovação do re-

latório final, adjudicação e minuta do 

contrato.

• Contratação pública. Processo n.º 

CP 990/DCA/2025 – Fornecimento 

de combustíveis rodoviários para a 

frota municipal com publicação no 

JOUE. Adjudicação. Aprovação.

• Representação do Município do 

Seixal na composição dos conselhos 

gerais dos agrupamentos de esco-

las e escolas não agrupadas. Apro-

vação.

• 35.º Festival de Bandas de Arren-

tela. Contrato-programa de desen-

volvimento cultural a celebrar entre 

o Município do Seixal e a Sociedade 

Filarmónica União Arrentelense. 

Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Projeto Desfiles de Carnaval dos 

jardins de infância e escolas do 1.º 

ciclo da rede pública do concelho. 

PEM 2024-2025. Revogação parcial 

da deliberação n.º 41/2025-CMS de 

12 de fevereiro. Aprovação.

• 7.º Festival de Grupos Corais e 

instrumentais do Concelho do Sei- 

xal. Contrato-programa de desen- 

volvimento cultural a celebrar en-

tre o Município do Seixal e o Clube 

Recreativo e Desportivo das Ca-

vaquinhas. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Aquisição de serviços para forneci-

mento de refeições escolares a con-

fecionar nos refeitórios das escolas 

do 2.º e 3.º ciclo e secundárias da 

rede pública do concelho do Seixal. 

Decisão de adjudicação e minuta do 

contrato. Aprovação.

• Contratação pública. Concurso 

público para a empreitada de cons-

trução de parque urbano, com es- 

pelho de água, em Corroios. 2.ª 

prorrogação do prazo de execução. 

Aprovação.

• Contrato-programa de desenvol-

vimento desportivo a celebrar en-

tre o Município do Seixal e o Amora 

Futebol Clube. Apoio à continuidade 

e conclusão dos trabalhos de movi-

mentação de terras e construção dos 

muros de sustentação. Aprovação 

de minuta e comparticipação finan-

ceira.

• Contrato-programa de desenvol-

vimento desportivo a celebrar en-

tre o Município do Seixal e o Grupo 

Desportivo do Cavadas. Apoio à rea-

lização do 1.º Open Internacional de 

Xadrez. Aprovação de minuta e com-

participação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvi-

mento desportivo a celebrar entre o 

Município do Seixal e o Grupo Des-

portivo do Cavadas (GDC). Apoio à 

realização do 42.º Grande Prémio de 

Atletismo do GDC – Memorial José 

Manuel Oliveira. Aprovação de minu-

ta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desen-

volvimento desportivo a celebrar 

entre o Município do Seixal e o Clu- 

be Desportivo e Recreativo do Fo-

gueteiro. Apoio à realização do 

Torneio de Futebol Indoor 4x4. Apro-

vação de minuta e comparticipação 

financeira.

Reunião extraordinária 
de 5 de dezembro

• Constituição da Comunidade 

Intermunicipal (CIM) da Península de 

Setúbal – revogação da Deliberação 

n.º 102/2025, de 19 de março, 

da Câmara Municipal do Seixal, e 

Deliberação n.º 35/XIII/2025, de 14 

de abril, da Assembleia Municipal.

• Constituição da Comunidade In-

termunicipal (CIM) da Península 

de Setúbal – aprovação do acordo 

constitutivo com respetivo anexo, 

Estatutos da CIM.

 

Reunião extraordinária 
de 12 de dezembro
 

• Opções do plano e proposta de 

orçamento para 2026, nos termos 

da alínea a) do n.º 1 do artigo 25.º, 

por força da alínea c) do n.º 1 do 

artigo 33.º, ambos do Anexo I à Lei 

n.º 75/2013, de 12 de setembro, 

na sua atual redação, autorização 

para a contratação de emprésti-

mo de curto prazo, nos termos da 

alínea f) do n.º 1 do artigo 25.º do 

Anexo I à Lei n.º 75/2013, de 12 

de setembro, atualização dos va-

lores da Tabela de Taxas Anexa ao 

Regulamento de Taxas do Município 

do Seixal, nos termos do artigo 

44.º do Regulamento de Taxas do 

Município do Seixal e do n.º 1 do 

artigo 9.º da Lei n.º 53-E/2006, de 

29 de dezembro, alterada pela Lei 

n.º 117/2009, de 29 de dezembro, 

mapa de pessoal, nos termos da 

alínea o) do n.º 1 do artigo 25.º do 

Anexo I à Lei n.º 75/2013, de 12 de 

setembro, e autorização genérica 

para a assunção de compromissos 

plurianuais nos termos do artigo 6.º 

da Lei n.º 8/2012, de 21 de feverei-

ro, alterada pela Lei n.º 22/2015, de 

17 de março. Aprovação.

• Orçamentação e gestão das des-

pesas com o pessoal – artigo 5.º, n.º 

2, do Decreto-Lei n.º 209/2003, de 

3 de setembro. Aprovação.

  

 As deliberações são publicadas na 

íntegra nas atas das reuniões, as 

quais podem ser consultadas em 

cm-seixal.pt.

PRESIDÊNCIA

PELOURO DO URBANISMO, 
RECURSOS HUMANOS, 
OBRAS MUNICIPAIS, 
MOBILIDADE, ENERGIA 
E PROTEÇÃO CIVIL

PELOURO DA EDUCAÇÃO, 
CULTURA, TECNOLOGIAS 
E HABITAÇÃO

PELOURO DO DESPORTO, 
ÁGUA  E SANEAMENTO, 
ESPAÇO PÚBLICO
E AMBIENTE

PRESIDÊNCIA

PRESIDÊNCIA



SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 818    DEZEMBRO 2025

10     MUNICÍPIO

Executivo municipal 
acompanha investimentos

Novo jardim na Quinta do Cabral

A Unidade de Saúde dos Foros de 

Amora está a ser construída ao abri-

go de um contrato de financiamen-

to celebrado entre a autarquia e a 

Administração Central do Sistema 

de Saúde IP, apoiada pelo  Plano de 

Recuperação e Resiliência.

O equipamento contempla duas 

unidades de saúde familiar e uma 

unidade de recursos assistenciais 

partilhados e irá dar resposta a 28 

mil utentes.

Nova unidade de saúde nos Foros de Amora

Paulo Silva, presidente da Câmara 

Municipal do Seixal, acompanhou 

a vereadora do Desporto, Maria 

João Costa, numa visita à Escola 

Secundária Alfredo dos Reis Silveira 

para conhecer a intervenção no 

pavilhão desportivo escolar, onde 

foram substituídas 16 portas dos 

balneários e foi efetuada a substitui-

ção de caleiras. A intervenção é si-

milar a outra, na Escola Secundária 

Manuel Cargaleiro, em Amora.

Obra no pavilhão da Escola Secundária Alfredo 

dos Reis Silveira

O presidente da Câmara do Seixal, 

Paulo Silva, esteve no Jardim da 

Liberdade, em Corroios. Construído 

por populares nos anos seguintes 

a Abril de 1974, o jardim  foi inaugu-

rado no 1.º de Maio de 1977. A inter-

venção do espaço incluiu a criação 

de 30 lugares para parqueamento 

automóvel e recebe equipamentos 

infantis e de manutenção, mesa de 

pingue-pongue, assim como bebe-

douro e mesas para piqueniques.

A Câmara do Seixal adquiriu uma 

máquina escavadora giratória com 

o objetivo de dotar as equipas afe-

tas aos serviços de água de melho-

res condições.

O equipamento permite a otimiza-

ção de tarefas, como:  limpeza das 

linhas de água, remoção de lixo, 

abertura de valas para a constru-

ção de ramais domiciliários, apoio 

às obras de infraestruturas de sa-

neamento, entre outras.

Aquisição de nova escavadora giratória

A Escola Básica da Quinta do Conde 

de Portalegre vai ser alvo de uma 

intervenção de requalificação que 

visa melhorar as condições para to-

dos os que aqui aprendem, ensinam 

e trabalham. Para o efeito, a partir 

do segundo período, o ano letivo vai 

continuar em instalações provisó-

rias, em monoblocos, onde ficarão 

instaladas seis salas de aula, refei-

tório, casas de banho, gabinetes de 

professores e sala de auxiliares.

Requalificação da Escola Básica da Quinta do Conde 

de Portalegre

A Câmara Municipal do Seixal está a 

realizar uma obra de construção de 

um jardim na Quinta do Cabral onde 

vão ser plantadas diversas árvores 

e espécies arbustivas. A interven-

ção inclui a construção de um poli-

desportivo, de um anfiteatro, e de 

caminhos pedonais em betão con-

tínuo. Vão também ser implementa-

dos equipamentos de ginástica de 

manutenção e mobiliário urbano, 

assim como iluminação pública.

Jardim da Liberdade, Corroios

131 610 r

O Fórum Cultural do Seixal inclui a 

biblioteca municipal, a Galeria de 

Exposições Augusto Cabrita e o au-

ditório municipal e recebeu a visita 

do executivo municipal.

O equipamento está a ser alvo de 

uma obra de requalificação do sis-

tema de aquecimento, ventilação e 

ar condicionado, faseada e estendi-

da no tempo, para não interromper 

a atividade do equipamento. 

Remodelação do sistema de climatização 

do Fórum Cultural do Seixal
Localizado na Rua Quinta Moinho 

de Vento, o Complexo Desportivo 

do Bairro Azul está a ser construí-

do em Aldeia de Paio Pires e irá 

reforçar a oferta de equipamentos 

desportivos na freguesia e no con-

celho para utilização pela nossa 

população. Vocacionado para a 

prática de futebol, o equipamento 

terá campo de jogo e balneários e 

recebeu a visita do executivo mu-

nicipal.

Novo complexo desportivo em Aldeia de Paio Pires
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A Câmara Municipal do Seixal 

aprovou a construção da futura 

escola básica e jardim de infância 

do Pinhal do General, em Fernão 

Ferro, um investimento estruturan-

te na área da educação que res-

ponde ao crescimento da popu-

lação e reforça a escola pública 

no concelho. A nova escola dará 

resposta até 75 crianças na educa-

ção pré-escolar e 240 alunos do 1.º 

ciclo, em regime normal.

O novo equipamento integra-se na 

estratégia contínua da autarquia 

de qualificação e ampliação da re-

de escolar, garantindo melhores 

condições de ensino e aprendiza-

gem.

Segundo o presidente da Câmara 

Municipal do Seixal, Paulo Silva, «o 

futuro estabelecimento de ensino, 

que será uma realidade em 2027, 

permitirá servir uma população 

que muito carece de infraestrutu-

ras desta natureza», acrescentan-

do que é fundamental «reforçar a 

aposta nesta e noutras novas es-

colas para que, no curto e médio 

prazo, exista uma resposta cabal 

para estas faixas etárias em todo o 

território do concelho».

 

O Seixal vai contar com uma nova creche, na Torre da Marinha, após a aprovação, pela 

Assembleia Municipal do Seixal, da cedência de um terreno municipal ao Centro de Bem-Estar 

Social de Arrentela.

A decisão foi tomada no dia 27 de novembro na 4.ª sessão extraordinária da Assembleia 

Municipal do Seixal e representa um investimento de cerca de 2 milhões de euros, reforçando a 

resposta social e o apoio às famílias.

O presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, adiantou que o projeto foi candidata-

do e aprovado no âmbito do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR), sendo a comparticipa-

ção municipal de 1 650 000 euros.

Foram igualmente aprovados o Regulamento Municipal de Funcionamento e Utilização das 

Instalações Desportivas Municipais do Concelho do Seixal.

Saúde e direitos sociais em debate

Ainda antes da ordem do dia, a CDU viu aprovadas as moções «Pelos direitos dos trabalhadores 

contra o pacote laboral» e «Em defesa do serviço de saúde público e de qualidade no concelho 

do Seixal». A CDU apresentou ainda a moção «Pela passagem do 189.º aniversário do concelho 

do Seixal», que foi aprovada.

Os grupos do PS-PAN e do LIB apresentaram votos de pesar pelas vítimas mortais das inunda-

ções em Fernão Ferro.

Foram ainda aprovados três documentos apresentados pelos grupos do CH, LIB e PS-PAN, assi-

nalando o Dia Internacional da Eliminação da Violência Contra as Mulheres. O grupo do CH viu 

aprovada a moção «Pelos 50 anos do 25 de novembro de 1975», tendo a AD apresentado uma 

saudação sobre o mesmo tema. 

Assembleia Municipal do Seixal

Construção de nova creche 
na Torre da Marinha 

A Câmara do Seixal reuniu-se, no dia 22 de dezembro, com a Infraestruturas de Portugal 

(IP), entidade responsável pela gestão, manutenção e requalificação da EN378, na sequên-

cia da degradação acentuada desta via nacional, agravada pelas fortes chuvas que, nos 

últimos meses, atingiram o concelho.

Durante a reunião em que esteve presente o presidente da Câmara Municipal do Seixal, 

Paulo Silva, e o presidente da Junta de Freguesia de Fernão Ferro foi transmitido que a obra 

de requalificação da EN 378 vai avançar em 2026. A obra incidirá sobre a drenagem, segu-

rança rodoviária e pavimentação. Enquanto não se iniciar haverá um reforço da sinalização 

de emergência e a IP terá diariamente uma viatura de emergência a circular na EN 378 para 

resposta imediata a eventuais ocorrências.

Ainda durante a reunião, tanto a câmara como a IP concluíram que, complementarmente às 

obras a executar na EN 378, é necessário fazer intervenções no leito do rio Judeu, que são 

da responsabilidade da Agência Portuguesa do Ambiente (APA), pelo que as duas entidades 

vão pedir uma reunião de urgência à APA. 

Reunião com Infraestruturas de Portugal

Autarquia exige soluções 
imediatas para a EN 378

Reforço e qualificação da escola pública

Nova escola e jardim de infância para o Pinhal do General

O futuro estabelecimento 

de ensino contará com:

- 12 salas do 1.º ciclo do ensino 

básico

- 3 salas de educação 

pré-escolar

- Refeitório e cozinha

- Biblioteca

- Sala polivalente

- Gabinetes de apoio

- CAF – Componente 

de Apoio à Família

- Espaço de jogo e recreio

Investimento: 

6 034 158,19 euros

Autarquia exige requalificação desde 2000

2004 – Desenvolvido estudo rodoviário para a beneficiação da via.

2010 – Estudo foi considerado inadequado pela Estradas de Portugal. 

2017 – Plano de Proximidade 2015-2019 previa a reabilitação do troço da EN 378,

mas intervenção não chegou a concretizar-se.

2024 – A Câmara Municipal do Seixal foi auscultada pela Infraestruturas de  Portugal sobre 

o Projeto de Execução de Requalificação da EN 378, tendo emitido parecer em julho, aler-

tando que muitas das preocupações manifestadas não foram tidas em conta.
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No dia 22 de novembro, a Socie-

dade Filarmónica Operária Amo-

rense foi palco da Abertura Solene 

do Ano Académico 2025-2026 da 

Universidade Sénior do Seixal, nu-

ma sessão conduzida pela profes-

sora Amélia Costa, que contou com 

a presença de Maria João Macau, 

vereadora da Educação da Câmara 

Municipal do Seixal, e de Nélson 

Ramos, presidente da Junta de Fre-

guesia de Amora.

Além dos autarcas, a mesa de 

honra da sessão teve ainda pre-

sentes Mariana Mareco, reitora 

da instituição, Jaime Ribeiro, pre- 

sidente da direção da Casa do Edu-

cador e o professor Nuno Coelho, 

responsável pela tradicional oração 

de sapiência de abertura do ano le-

tivo e que este ano teve como tema 

«A Teoria da Novidade» e foi baseada 

no seu livro de junho de 2024.

Este ano letivo, a Unisseixal conta 

com 108 professores e 178 turmas,  

assumindo-se como um pilar funda-

mental da vida cultural do concelho, 

em particular entre os munícipes 

seniores. Além de atividade letiva, 

a instituição dinamiza ainda vários 

convívios, como a festa de Natal, a 

celebração de aniversário, as quar-

tas-feiras culturais e viagens de es-

tudo organizadas pelas turmas ou 

pela própria Unisseixal.

A cerimónia terminou com aponta-

mentos musicais pelos professores 

Lino Madruga, Paulo Ramos e Ana 

Madalena (Grupo de Memórias).

Professor Nuno Coelho proferiu oração de sapiência de abertura

Ano letivo da Unisseixal começa com 108 professores 
e 1262 alunos

No Dia Internacional de Solida-

riedade com o Povo Palestino, 

assinalado a 29 de novembro, a 

Câmara Municipal do Seixal asso-

ciou-se às comemorações e has-

teou a bandeira da Palestina no 

edifício dos Serviços Centrais da 

autarquia.

A efeméride assinala-se nesta da-

ta, correspondendo ao aniversário 

da Resolução 181 da Assembleia 

Geral da ONU, de 1947, que propôs 

a divisão do território da Palestina 

em dois estados independentes – 

Israel e Palestina – com Jerusalém 

como cidade capital comum.

A Câmara Municipal do Seixal as-

socia-se todos os anos à comemo-

ração, com diferentes medidas e 

iniciativas que visam alertar para 

a causa do povo palestino. Paulo 

Silva, presidente da Câmara do 

Seixal, defendeu «o direito à auto-

determinação do povo palestino» 

e denunciou «a ocupação militar 

dos territórios da Palestina, com 

a expulsão daquele povo de suas 

casas, posteriormente ocupadas 

por colonos israelitas, apesar de 

várias resoluções da Organização 

das Nações Unidas».

A iniciativa antecedeu a manifes-

tação de solidariedade promo-

vida pelo Conselho Português 

para a Paz e Cooperação e pelo 

Movimento pelos Direitos do Povo 

Palestino, que decorreu em Lisboa 

no mesmo dia.

Dia Internacional de Solidariedade com o Povo Palestino

Câmara do Seixal defende autodeterminação 
do povo palestino

Convívio solidário APCAS

Compromisso com a inclusão

A Associação de Paralisia Cerebral de Almada Seixal – APCAS organizou no 

dia 30 de novembro a tradicional feijoada solidária. O encontro teve lugar 

na Sociedade Filarmónica União Seixalense e contou com a participação 

da comunidade, bem como do presidente da autarquia, Paulo Silva.

José Celestino, presidente da APCAS, agradeceu a presença de todos os 

que se associaram a esta iniciativa solidária. Refira-se que as obras de 

construção do Centro de Atividades e Capacitação para a Inclusão estão 

quase concluídas. 

O equipamento resulta de uma candidatura ao PRR2022, e terá um inves-

timento municipal de 3 563 976 euros. Construído em terreno municipal 

entrará em funcionamento em 2026 e dará resposta a 30 utentes. 

Paulo Silva evidenciou o trabalho que a APCAS realiza em prol das pessoas 

com deficiência. «Esta é mais uma prova de que o Seixal é um concelho 

inclusivo, onde ninguém fica para trás».

Instalações foram cedidas 

pela Câmara Municipal do Seixal

Centro de Assistência Paroquial 
de Amora abre atendimento 
no Miratejo

Desde o dia 29 de outubro, o Centro de Assistência Paroquial de Amora 

tem em funcionamento um novo espaço de atendimento social no Centro 

Comercial Miratejo, em instalações cedidas pela Câmara Municipal do 

Seixal.

A abertura deste novo espaço possibilita um acompanhamento de maior 

proximidade por parte da equipa do Grupo de Intervenção Comunitária 

(GIC), no âmbito do Serviço de Acompanhamento de Ação Social.

Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, compareceu na 

inauguração, que contou ainda com representantes de diversas entida-

des parceiras locais e com famílias acompanhadas pela equipa do GIC.
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Joaquim Tavares, vice-presidente da Câmara Municipal do Seixal, recebeu o prémio

Concerto Minha Casa Tour de David Carreira 

I n s c r i ç õ e s :  S e r v i ç o s  O n l i n e  e m  c m - s e i x a l . p t
I n f o r m a ç õ e s :  2 1 2  2 7 5  6 1 6  o u  j u v e n t u d e @ c m - s e i x a l . p t  

INSCRIÇÕES 
ABERTAS!

Inscrições a decorrer

Seixal Criativo espera por ti

O Seixal Criativo é um centro de aprendizagem e experimentação nas 

áreas da ciência e tecnologia, dirigido a jovens do 7.º ao 12.º ano do 

concelho do Seixal, de qualquer área de ensino, que funciona nos 

Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal. As inscrições para 

a nova edição estão a decorrer e representam uma oportunidade pa-

ra todos os jovens que queiram explorar novos conhecimentos no uni-

verso das tecnologias da programação, robótica e realidade virtual.

Todas as atividades são gratuitas, e tanto para a renovação como 

para novos alunos  as inscrições podem ser feitas em cm-seixal.pt, no 

separador Serviços Digitais > Serviços Online > Juventude. 

Mais informações através do telefone 212 275 616, do email juventu-

de@cm-seixal.pt ou em seixalcriativo.com.

Este é um projeto que também se desenvolve nas escolas, em horário 

escolar, destinado a alunos do 7.º ao 12.º ano, com uma componente 

teórica e uma parte prática. A inscrição para este programa é efetua-

da pelos professores ou pela escola. 

Junta-te a este projeto inovador e «Ajuda a construir o teu futuro».

Minha Casa Tour

Concerto acústico de David
Carreira encheu pavilhão

O Pavilhão Municipal da Torre da Marinha foi o palco escolhido para o 

concerto Minha Casa Tour, de David Carreira, no dia 29 de novembro.

No espetáculo foi possível ouvir os grandes sucessos do artista por-

tuguês, em modo acústico, bem como assistir à atuação dos jovens 

dos bairros da Cucena e da Quinta da Princesa que participaram no 

workshop Com David Carreira os Sonhos Não Têm Teto, anteriormen-

te promovido pelo artista.

O palco transformado na «casa» de David Carreira permitiu aos jovens 

dos dois bairros sentarem-se ao lado do artista no «seu» sofá, parti-

lhando a experiência de conversar e cantar com o mesmo.

No dia 3 de dezembro, o Dia 

Internacional da Pessoa com De-

ficiência foi assinalado com o has-

tear da bandeira da comunidade sur-

da nos Serviços Centrais da Câmara 

Municipal do Seixal.

A iniciativa foi uma de várias que 

serviram para assinalar a data, num 

programa que incluiu ainda um con-

vívio de desporto adaptado na Aldeia 

Natal do Seixal,  um Treino Aberto de 

Atletismo e Powerlifting Adaptado, 

organizado pela Associação All 

Aboard, uma ação de sensibiliza-

ção sobre acessibilidade digital, 

pedonal e comunicacional organi-

zada pela Associação Portuguesa 

de Deficientes e uma  conferência, 

numa organização da Associação de 

Paralisia Cerebral Almada-Seixal.

A cerimónia do hastear da ban- 

deira da comunidade surda con-

tou com a participação de Bruna 

Costa, intérprete de Língua Gestual 

Portuguesa.

Na ocasião, Gonçalo Coelho, presi-

dente da Associação de Surdos do 

Concelho do Seixal, referiu que «o 

objetivo não são os surdos, mas a 

acessibilidade de todas as pessoas 

com deficiência», pelo que apelou ao 

«respeito pela igualdade».

Paulo Silva, presidente da Câmara 

do Seixal, salientou a importância da 

inclusão de todas as pessoas, inde-

pendente das diferentes condições 

que nos definem, para a construção 

do concelho do Seixal e do país.

Dia Internacional da Pessoa com Deficiência

Todos unidos pela solidariedade e inclusão

O Município do Seixal foi distinguido 

com o prémio ODSlocal – Categoria 

Boa Prática Individual 2025, atri-

buído ao projeto Seixal Criativo, du-

rante a Conferência ODSlocal’25 

– Horizontes de Inovação: Alcançar 

os Objetivos, que decorreu no dia 

21 de novembro, no Cadaval.

Os Prémios ODSlocal 2025 foram 

entregues no âmbito da conferên-

cia anual da plataforma ODS Local, 

que  reconhece boas práticas de 

sustentabilidade alinhadas com 

os Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável (ODS) definidos pela 

Agenda 2030 das Nações Unidas.

Espaço de inovação 

tecnológica para jovens

O projeto Seixal Criativo é um centro 

de aprendizagem e experimenta-

ção nas áreas da ciência e tecno-

logia, direcionado a jovens do 7.º 

ao 12.º ano do concelho, indepen-

dentemente da área de ensino, e 

totalmente gratuito. A funcionar 

nos Serviços Centrais da Câmara 

Municipal do Seixal, em horário 

pós-escolar, o espaço promove o 

trabalho colaborativo e o desenvol-

vimento de projetos inovadores.

O Seixal Criativo foi recentemen-

te galardoado com o Prémio Cinco 

Estrelas Regiões 2025, na ca-

tegoria Projetos Pedagógicos, no 

distrito de Setúbal. Em 2023, foi 

também reconhecido na categoria 

Responsabilidade Social nos pré-

mios Os Melhores & As Maiores do 

Portugal Tecnológico 2023.

Com este novo prémio, o Município 

do Seixal reforça o seu compromis-

so com a inovação, a educação e 

o desenvolvimento sustentável, 

contribuindo para a capacita-

ção das novas gerações e para 

o cumprimento dos Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável a ní-

vel local.

Planear o futuro

Município do Seixal distinguido 
na Conferência ODSlocal’25

A cerimónia contou com  a presença de Bruna Costa, intérprete de Língua Gestual Portuguesa, 
que colaborou na tradução dos discursos
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A AÇÃO de reflorestação 
promovida pela Câmara Mu-
nicipal do Seixal reuniu 122 par-
ticipantes no dia 23 de novembro, 
junto ao Parque Metropolitano 
da Biodiversidade, e serviu pa-
ra assinalar o Dia da Floresta 
Autóctone.

A iniciativa, dedicada à sensibi-
lização para a preservação das es-
pécies naturais e para a proteção 
do património ambiental, permi-
tiu a plantação de 100 pinheiros-
-mansos, a criação de novas cal-
deiras, bem como a remoção de 
espécies invasoras. 

O trabalho desenvolvido con-
tribuiu para acelerar a regenera-
ção da zona ardida em setembro 
de 2024 e para reforçar a impor-
tância das florestas autóctones na 
manutenção da biodiversidade. 
Refira-se que, além dos pinheiros, 

os medronheiros e murtas são as 
espécies mais abundantes no par-
que, onde já foram identificadas 
cerca de 900 espécies.

A ação contou com a presen- 
ça do presidente da Câmara Mu-
nicipal do Seixal, Paulo Silva, da 
vereadora Maria João Costa, e do 
presidente da Assembleia Mu- 
nicipal, Brázio Romeiro, que 
se juntaram a dezenas de vo-
luntários e associações locais. 
Entre os participantes estive-
ram a Associação de Moradores 
do Aldeamento da Verdizela, a 
Associação de Desenvolvimento 
Sócio-Cultural e Desportivo de 
Belverde, a Fraternidade Nuno 
Álvares Pereira de Pinhal de 
Frades, os Escuteiros de Vale de 
Milhaços, os Escuteiros de Pinhal 
de Frades e os Escuteiros do Pra-
gal.

Criar áreas mais verdes

 e resilientes

Os voluntários demonstraram 
que cada gesto faz a diferença e 
que cada árvore plantada conta 
para a regeneração da área e para 
a proteção da biodiversidade, dei-
xando assim um legado mais sus-
tentável para as gerações futuras.

« Esta ação de reflorestação 
está alinhada com os Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável 
das Nações Unidas, nomeada-
mente ao  nível das Cidades e 
Comunidades Sustentáveis, Ação 
Climática e Proteção da Vida 
Terrestre. Com esta iniciativa, 
pretendemos criar espaços mais 
verdes, combater as alterações 
climáticas e proteger a biodiversi-
dade», referiu Paulo Silva.

O presidente da Câmara Mu-
nicipal do Seixal destacou o con-

Seixal assinala o Dia da Floresta Autóctone

Município e voluntários jun
na ação de reflorestação

Depois de uma ação semelhante realizada no ano 2021, no passa-

do dia 29 de novembro o Parque Urbano dos Almeirões voltou a ter 

uma atividade de plantação de novas árvores e arbustos.

 A iniciativa teve o objetivo de recuperar caldeiras perdidas, reforçar 

a massa arbórea existente e ampliar a área plantada. Foram intro-

duzidas diversas espécies autóctones como sobreiros, carvalhos, 

pinheiros-mansos, alfarrobeiras, medronheiros e murtas, cuida-

dosamente distribuídas de acordo com o projeto paisagístico e as 

necessidades do espaço. 

 Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, esteve no lo-

cal e referiu que «num período marcado pelo início das chuvas, este 

é o momento ideal para intervir e valorizar um espaço público que 

é de todos. Reforça-se assim a importância do Parque Urbano dos 

Almeirões como pulmão verde da freguesia de Paio Pires e como 

área de lazer que queremos cada vez mais cuidada e valorizada»,  

mencionou ainda o autarca.

Estas ações são fundamentais para sensibilizar a comunidade e 

reforçar a urgência de proteger uma estrutura verde urbana susten-

tável capaz de atenuar os impactos das alterações climáticas e ga-

rantir um futuro mais ecológico e equilibrado para o nosso território.

 O município do Seixal continua assim a envidar esforços no sentido 

de construir um concelho mais amigo do ambiente, mais saudável e 

com mais qualidade de vida.

Parque Urbano dos Almeirões

Ação de plantação de árvores 
autóctones

O Município do Seixal juntou-se à 

Semana Europeia para a Prevenção 

de Resíduos, que decorreu entre 

22 e 30 de novembro, reforçando a 

importância de reduzir, reutilizar e 

reciclar.

Sob o tema «Resíduos de Equipa-

mentos Elétricos e Eletrónicos (RE- 

EE)», a iniciativa procurou sensibili-

zar cidadãos, empresas e autarquias 

para a necessidade de dar uma se-

gunda vida aos equipamentos e de 

valorizar os recursos neles contidos. 

Muitos aparelhos elétricos, como 

telemóveis, secadores ou carrega-

dores, contêm matérias-primas crí-

ticas, entre elas lítio, tungsténio e 

estrôncio, que são necessárias para 

o desenvolvimento de novas tecno-

logias e soluções de energia limpa. 

Quando não reciclados, estes mate-

riais perdem-se, representando um 

desperdício de recursos.

As autarquias e entidades locais 

têm desempenhado um papel 

fundamental nesta mobilização, 

criando condições para que cada 

munícipe possa fazer a sua parte, 

quer através da instalação de pon-

tos Electrão, da promoção de ações 

de recolha, quer da dinamização de 

campanhas de sensibilização que 

aproximam a reciclagem das comu-

nidades.

Entre as ações promovidas no âm-

bito desta semana destacou-se o 

workshop Desliga o Desperdício, 

Liga a Reparação!, no dia 27 de no-

vembro, nas instalações do Seixal 

Criativo, nos Serviços Centrais da 

Câmara Municipal do Seixal, dedi-

cado ao processo de soldadura em 

materiais eletrónicos.

 Ao integrar esta iniciativa, a Câmara 

Municipal do Seixal reafirma o seu 

empenho em promover práticas am-

bientais responsáveis e em sensibi-

lizar a comunidade para a importân-

cia de prolongar o ciclo de vida dos 

equipamentos eletrónicos, contri-

buindo assim para a construção de 

um território mais sustentável.

 No município do Seixal existem 15 

pontos onde pode entregar os seus 

equipamentos elétricos usados. 

Para conhecer a localização destes 

pontos, consulte o mapa em onde-

reciclar.pt. 

 O Electrão dispõe igualmente de um 

serviço de recolha porta a porta de 

eletrodomésticos volumosos em to-

do o concelho, de forma totalmente 

gratuita, numa parceria entre esta 

entidade gestora de resíduos e o 

Município do Seixal. Para agendar a 

recolha basta ligar para 800 262 333 

ou utilizar a aplicação Eu Participo, 

que permite ainda reportar, de forma 

simples, as várias ocorrências no es-

paço público do concelho.

Semana Europeia de Prevenção de Resíduos

Município do Seixal reforça importância de reciclar

A ação aconteceu no Parque Metropolitano da BiodiversidadeFizeram parte da ação os trabalhadores da autarquia e elementos
da empresa MEGASA
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tários juntos 
estação

tributo dos voluntários para a 

reflorestação do parque e para a 

preservação ambiental, e falou so-

bre as medidas da autarquia com 

vista à mitigação das alterações 

climáticas, «no âmbito do Pacto 

de Autarcas, estamos a trabalhar 

para superar a meta prevista para 

2030, que aponta para a redução 

em 40 por cento das emissões de 

co
2
, a autarquia está ainda a recor-

rer às fontes de energia renová-

veis com a instalação de cobertu-

ras fotovoltaicas nas instalações 

municipais. Desta forma vamos 

continuar a construir o concelho 

do Seixal e a trabalhar e pela sus-

tentabilidade ambiental». n

O XIII ENCONTRO Na- 

cional das Cidades e Vilas Resi-

lientes (ENCVR) decorreu de 

9 a 11 de dezembro e percorreu 

os concelhos de Almada, Seixal e 

Sesimbra.

O evento, que reuniu especialis-

tas, decisores políticos e técnicos 

municipais, debateu os possíveis 

caminhos para se conseguir terri-

tórios mais seguros e sustentáveis.

O programa centrou-se nos 

eixos temáticos: Apagão Ibérico 

– Uma Oportunidade para Redes 

Mais Fortes e Resilientes, Riscos 

Costeiros e Estuarinos, Sistemas 

de Aviso e Alerta e Boas Práticas 

para a Resiliência. 

O encontro incluiu ainda 

um painel sobre o tema «A Im-

portância da Resiliência na 

Governança Local», que reuniu 

autarcas e representantes institu-

cionais.

O segundo dia do encontro, 

10 de dezembro, decorreu no 

auditório dos Serviços Centrais 

da Câmara Municipal do Seixal. 

Aqui foram apresentados te-

mas como os riscos costeiros 

e estuarinos, com contributos 

de especialistas da Faculdade 

de Ciências e Tecnologia da Uni-

versidade Nova de Lisboa, do Ins- 

tituto Hidrográfico e do Instituto 

de Geografia e Ordenamento do 

Território.

Partilha de estratégias

O programa incluiu ainda visitas 

de campo e em evidência estive-

ram as medidas promovidas pela 

Câmara Municipal do Seixal para a 

mitigação do risco de inundações 

na baixa de Corroios que se verifi-

cam aquando de períodos de gran-

de precipitação. Estas passaram 

pela criação do Parque Urbano de 

Corroios, intervenção em curso 

que visa a criação de uma bacia de 

retenção que vai ajudar a conter as 

águas da chuva provenientes das 

valas adjacentes. Assim, será cria-

do um parque urbano com dois 

espelhos de água (lagos) dotados 

de recirculação de água. 

O projeto de revitalização desta 

área urbana prevê ainda a criação 

de caminhos pedonais, a coloca-

ção de aparelhos de ginástica e a 

criação de zonas verdes e de lazer.

Durante a sua intervenção, o 

presidente da Câmara Municipal 

do Seixal, Paulo Silva, salientou o 

compromisso do município para 

a construção de um território pre-

parado e adaptado aos desafios 

presentes e futuros. «No Seixal 

priorizamos a gestão sustentada 

do território e apresentamos res-

postas concretas para as situações 

que ocorrem no concelho, foi as-

sim que avançamos com a criação 

do Parque Urbano de Corroios», 

finalizou o autarca. n

Especialistas debatem os desafios 
do desenvolvimento urbano sustentável

Encontro de Cidades 
Resilientes no Seixal

Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, salientou a importância da gestão sustentada 
do território

Os voluntários demonstraram que cada árvore conta para a proteção
da biodiversidade

Workshop Desliga o Desperdício, Liga a Reparação!, nos Serviços Centrais 
da Câmara Municipal do Seixal

Inscrições abertas

Passeio pela praia da Velha 
e sapal do Seixal

No próximo dia 17 de janeiro, 

sábado, entre as 10 e as 12 ho-

ras, realiza-se um passeio pela 

praia da Trindade, conhecida 

como praia da Velha, no Seixal. 

A iniciativa convida a uma cami-

nhada pelo sapal do Seixal e pe-

la praia, dois habitats distintos 

mas que têm em comum uma 

grande riqueza de fauna e flora.

A participação é gratuita, mas 

sujeita a inscrição em cm-seixal.

pt, e decorrem entre 5 e 16 de 

janeiro até às 13 horas. 

Mais informações em gssi@cm-

-seixal.pt.

A realização da atividade está 

condicionada ao número míni-

mo de cinco participantes ins-

critos. Os participantes devem 

trazer água e calçado confortá-

vel. Junte-se nesta caminhada e 

venha descobrir a biodiversida-

de perto da Baía do Seixal!
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NO FINAL de novembro, 

duas escolas do agrupamento 

João de Barros estiveram em fes-

ta. A 27 de novembro, a Escola 

Básica de Corroios assinalou 38 

anos de trabalho, dedicação e 

compromisso com uma escola in-

clusiva e solidária. No dia seguin-

te, foi a vez da Escola Secundária 

João de Barros celebrar o seu 39.º 

aniversário ao serviço da educa-

ção e da comunidade.

 As duas instituições assina-

laram as datas com entusiasmo, 

reunindo alunos, professores, 

funcionários e parceiros da co-

munidade num momento de 

união e partilha. Com animação 

garantida pela Associação Via 

Urbana, as celebrações foram 

marcadas por um programa que 

incluiu momentos musicais e de 

dança, protagonizados pela pró-

pria comunidade escolar. O tra-

dicional cantar dos parabéns e a 

partilha do bolo de aniversário 

também não faltaram, ajudando a 

reforçar o espírito festivo.

 O ponto alto das celebrações 

foi a entrega dos diplomas de 

mérito aos alunos do 1.º ao 9.º 

ano e do 10.º ao 12.º ano que se 

distinguiram pelo seu desempe-

nho académico e envolvimen-

to escolar. A cerimónia contou 

com a presença do presidente 

da Câmara Municipal do Seixal, 

Paulo Silva, da vereadora da 

Educação, Maria João Macau, do 

presidente da Junta de Freguesia 

de Corroios, Hugo Constantino, 

bem como de empresas locais e 

representantes das associações 

de pais, que fizeram questão de 

testemunhar e valorizar o suces-

so dos estudantes.

 Para o presidente da Câmara 

Municipal do Seixal, este reco-

nhecimento «é a prova de que o 

trabalho das escolas, dos profes-

sores, dos pais e encarregados de 

educação e de toda a comunidade 

educativa tem resultados reais». 

E acrescenta: «No concelho do 

Seixal, acreditamos que o mérito 

se reconhece, a educação se va-

loriza e o caminho se faz com in-

vestimento público, proximidade 

e compromisso com as famílias e 

com a comunidade escolar». n

A Escola Secundária Manuel Car-

galeiro comemorou o 40.º aniversá-

rio, no dia 25 de novembro, com um 

conjunto de iniciativas desportivas 

e culturais. A sessão solene contou 

com a presença da vereadora da 

Educação, Maria João Macau, e do 

presidente da Câmara Municipal 

do Seixal, Paulo Silva.

Estávamos em 1984 quando en-

trou em funcionamento a então 

designada Escola Secundária do 

Fogueteiro. Aquando do 9.º aniver-

sário, passa a chamar-se Escola 

Secundária Manuel Cargaleiro, em 

homenagem ao artista que viveu 

a infância no Fogueteiro. A escola 

tem como missão aliar o sucesso 

académico e a formação de cida-

dãos ativos, plenos das suas capa-

cidades e potencialidades, através 

de uma oferta que contempla cur-

sos profissionais na área da mul-

timédia e informática e os cursos 

científico-humanísticos.

Durante a sessão Paulo Silva falou 

sobre o papel da escola pública, 

«determinante para que todos, in-

dependentemente da sua condi-

ção socioeconómica, tenham opor-

tunidades de adquirir conhecimen-

to e usá-lo em proveito dos seus 

interesses e aptidões. Esta é uma 

escola que marca gerações e da 

qual nos orgulhamos.

A estratégia municipal passa por 

continuar a investir numa escola 

pública inclusiva e promotora de 

igualdade de oportunidades. 

«Acreditamos que através da edu-

cação estamos a construir um con-

celho mais justo».

Escola Secundária Manuel Gargaleiro fez 40 anos

Valorizar a escola pública de qualidade

Agrupamento João de Barros comemora 
aniversários

Escolas celebram 
décadas de dedicação 
à educação pública

A Câmara Municipal do Seixal tem no terreno a oficina de formação 

O Teatro como Metodologia de Aprendizagem, dirigida aos docentes 

que orientam os grupos de teatro das escolas do concelho.

A oficina decorre no âmbito do projeto municipal Apre(e)nder o Teatro 

e dá continuidade ao trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo 

com os professores envolvidos no projeto e simultaneamente res-

ponde à necessidade identificada de reforçar a formação contínua 

dos docentes, muitos dos quais não possuem formação específica 

em teatro.

A ação de formação, com 50 horas de duração e acreditada pela 

Academia do Professor – Centro de Formação do Seixal, pretende 

dotar os docentes de ferramentas práticas e teóricas que lhes per-

mitam orientar os seus grupos com maior confiança, criatividade e 

eficácia, contribuindo para o sucesso dos projetos desenvolvidos em 

cada escola. Paralelamente, o município procura também motivar 

novos professores a integrar estas atividades, promovendo a renova-

ção e o aumento do número de grupos ativos.

Ao longo do ano letivo decorrem nas escolas básicas de 2.º e 3.º 

ciclos e escolas secundárias diversas Oficinas de Teatro, que abran-

gem várias áreas essenciais da prática teatral: movimento, voz, inter-

pretação e apoio à encenação/direção de atores.

Em novembro realizou-se ainda uma Oficina de Escrita Criativa, com 

a duração de 12 horas, destinada a alunos e professores. A iniciativa, 

dinamizada nos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal, 

proporcionou uma introdução ao processo de criação de textos 

dramáticos, desde a ideia inicial até às técnicas fundamentais da 

escrita para teatro.

Oficinas capacitam alunos e docentes 

envolvidos no teatro escolar

Projeto Apre(e)nder o Teatro aposta 
na formação de professores

 

Ação de formação acreditada pela Academia do Professor – Centro 
de Formação do Seixal

Estiveram presentes na iniciativa Maria João Macau, vereadora do Pelouro da Educação, e Hugo Constantino,
 presidente da Junta de Freguesia de Corroios

Celebração do 40.º aniversário da Escola Secundária Manuel Cargaleiro, 
uma escola que marca gerações



N O  C O N C E L H O  d o 
Desporto para Todos, o despor-
to pratica-se todos os dias, per-
mitindo que pessoas de todas a 
idades realizem atividade física 
nas mais diversas modalidades, 
aliando a vertente desportiva à 
componente lúdica.

Nos meses de novembro e de-
zembro destacaram-se as ativi-
dades nas piscinas municipais de 

Amora e Corroios, que receberam 
o Crosstraining Amora e o Hidro 
Winter by Night, respetivamente.

No âmbito do desporto adap- 
tado, o Clube Recreativo e Des-
portivo Águias Unidas promoveu 
o convívio de Boccia Sénior de 
Natal, com o apoio da Associação 
de Paralisia Cerebral de Almada 
e Seixal (APCAS), e no Complexo 
Municipal de Atletismo foi pos-

sível assistir ao Treino Aberto 
de Atletismo e Powerlifting 
Adaptado.

O Município do Seixal conti-
nua assim a promover o despor-
to para todos e hábitos de vida 
saudáveis para toda a população, 
com o forte apoio do movimento 
associativo e das instituições do 
concelho. n

O concelho 
do desporto 
para todos

A 7.ª São Silvestre de Corroios 

realizou-se no dia 7 de dezembro. 

A prova, com partida e chegada 

no Parque Urbano da Quinta da 

Marialva, celebrou o desporto ao ar 

livre. Foi uma manhã cheia de ener-

gia e espírito desportivo que contou 

com a participação de cerca de 600 

atletas de vários escalões.

Organizada pela Associação A Na- 

tureza Ensina, com o apoio da Câ-

mara Municipal do Seixal e Junta de 

Freguesia de Corroios, a competição 

integrou o 36.º Troféu de Atletismo 

do Seixal e os Jogos do Seixal 2025.

O vencedor da geral foi o atleta 

Nuno Carraça, em representação 

da Associação Run Tejo, com o tem-

po de 33 min e 32 seg, seguido do 

colega de equipa Filipe Rebelo, e 

o 3.º lugar do pódio pertenceu a 

Hugo Igreja, do Núcleo do Sporting 

do Seixal. No setor feminino, a gran-

de vencedora foi Sofia Duarte da 

Associação Naval Amorense com 

38 min e 59 seg (record da prova), 

seguida da colega de equipa Inês 

Duarte, e a terceira a cortar a meta 

foi Laura Grilo, do Clube Praças da 

Armada.

Classificação equipas

1.º – Centro Cultural e Recreativo 

do Alto do Moinho; 2.º – Clube 

Desportivo e Recreativo Águias 

Unidas; 3.º– Associação Run Tejo.

São Silvestre de Corroios
Prova juntou 600 atletas e novo recorde
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Hidro Winter by Night Treino Aberto de Atletismo e Power Lifting Adaptado

Convívio de Boccia Sénior de Natal Crosstraining Amora
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Fórum Cultural do Seixal
32 anos a promover a cultura

O Fórum Cultural do Seixal celebrou, no dia 26 de novembro, 32 anos 

dedicados à arte, à leitura e ao conhecimento. Um marco para o equi-

pamento que faz parte da vida cultural do Seixal há várias gerações 

e que foi assinalado ao longo do mês com um conjunto de iniciativas 

gratuitas. Entre elas destacaram-se a Estação do Livro, realizada em 

parceria com a Rede de Bibliotecas Escolares, o serão de contos Carta 

ao Futuro, o workshop Aprender a Contar Histórias e a oficina de escri-

ta criativa As Palavras Que Nos Rodeiam.

Inaugurado em 26 de novembro de 1993, o Fórum Cultural do Seixal 

reúne, num único equipamento, a Galeria de Exposições Augusto 

Cabrita, a biblioteca municipal e o auditório municipal. 

A biblioteca afirma-se como um lugar de serviço público que inclui 

uma ludoteca, um espaço de animação e lazer com jogos, brinquedos 

e oficinas lúdicas e formativas.

Com cerca de 350 lugares, o auditório municipal é reconhecido pelo 

seu ambiente intimista e pela sua acústica, sendo considerado por 

muitos artistas como palco de excelência para espetáculos de teatro, 

dança e música. É lá que se realizam eventos de grande destaque, 

como o Festival Internacional SeixalJazz.

Também parte integrante do Fórum Cultural do Seixal, a Galeria de 

Exposições Augusto Cabrita acolhe exposições e promove apresenta-

ções de livros, incentivando a criação artística.

Com estas valências dedicadas à difusão do conhecimento, das artes 

plásticas e do espetáculo, o equipamento tem contribuído para a qua-

lificação da oferta cultural e para o acesso e fruição de bens culturais 

no município, dando palco e voz a artistas locais e a grandes nomes 

da cultura nacional e internacional.

O LIVRO «Contos do Se-

nhor Tomás da Graça» e a expo-

sição Um Risco no Chão ou «Sei- 

xal Nosso Que Estais no Céu» cons-

tituem duas oportunidades pa-

ra conhecer melhor o talento de 

Eduardo Palaio.

A nova obra da maestria literária 

do escritor e a exposição que reúne 

uma súmula de obras e técnicas do 

artista plástico, ainda que sem re-

presentar o seu trabalho de escul-

tor, coincidiram na apresentação e 

inauguração no Fórum Cultural do 

Seixal, no dia 14 de dezembro.

Eduardo Palaio começou a tra-

balhar na tipografia do pai, ainda 

criança, com tarefas simples, mas 

exigentes, para o seu corpo e so-

nhos de pequeno: «Sempre com o 

desejo de fugir». Antes de voltar ao 

ofício, fez «muita coisa, desenho, 

ilustração, pintura», foi soldador e 

contabilista e só depois voltou.

Atualmente, é a voz, o rosto, a 

vida e a memória do Espaço Me-

mória – Tipografia Popular do Sei-

xal, a única do género e «o único 

sítio do país em que se pode ver 

como se imprimia no séc. XV, nos 

primórdios da imprensa, com uma 

máquina a funcionar».

A vontade de escrever apare-

ceu com a sua participação numa 

«guerra de que não gostava, não 

do ultramar como dizem, mas co-

lonial» e onde contactou não só 

com a realidade do conflito, mas 

também com «a vida civil de uma 

colónia, com as suas fazendas, co-

mércio e indústria». Desse teste-

munho nasceu um livro, com «um 

certo êxito» e premiado.

Galardoado por duas vezes com 

o Prémio Nacional de Conto Ma-

nuel da Fonseca, em 2010 e 2024, 

e vencedor do Grande Prémio de 

Conto Camilo Castelo Branco em 

2011, Eduardo Palaio é também 

artista plástico. «Eu considero-me 

um desenhador e não um pintor, 

gosto de representar mais as pes-

soas e não a paisagem, embora 

a minha ligação sentimental me 

faça dedicar muito trabalho ao 

Seixal» O trabalho agora exposto 

representa figuras humanas e pai-

sagens, cartoons, pinturas e dese-

nhos humorísticos ou políticos.

Presente na apresentação do li-

vro e na inauguração da mostra 

patente até ao 24 de janeiro, Maria 

João Macau, vereadora da Cultura 

da Câmara Municipal do Seixal,  

considerou Eduardo Palaio «um 

escritor, autor, artista, cartoonista, 

homem da literatura e da cultura e 

um homem que preserva a história 

e a memória das tipografias, mas 

também do nosso Seixal» e «uma 

figura incontornável da cultura, no 

concelho e fora dele, com múltiplas 

artes e enormes saberes, que par-

tilha com a sua excelente forma de 

comunicar». n

Nova obra literária e exposição de trabalhos 

Talento de Eduardo 
Palaio em destaque

Família, amigos e admiradores de Eduardo Palaio
compareceram na iniciativa

O Fórum Cultural do Seixal é uma casa de descoberta e encanto

Em janeiro, o Auditório Municipal do 

Fórum Cultural do Seixal acolhe dois 

espetáculos musicais,  com o GMS – 

Grupo de Metais do Seixal e Beatriz 

Felício, ambos com um custo de seis 

euros, sujeito a descontos. 

No dia 16 de janeiro, sexta-feira, às 

21.30 horas, o 100.º aniversário do 

nascimento de Miles Davis é assina-

lado pelo GMS – Grupo de Metais do 

Seixal. A formação  apresenta Kind of 

Miles – 100 Anos de Miles Davis, um 

concerto que promete surpreender 

e desafiar expectativas. A atuação 

única alia o timbre rico e sonoro do 

GMS à sensibilidade jazzística do so-

lista convidado, Luís Cunha, numa 

reinvenção audaciosa que transfor-

ma cada obra num território sonoro 

inesperado e envolvente. O resulta-

do é uma celebração inesquecível do 

legado de Miles Davis.

Beatriz Felício atua na mesma sa-

la no dia 31 de janeiro, sábado, às 

21.30 horas. A cantora sente a tradi-

ção em cada palavra com a frescura 

e a jovialidade próprias da juventude 

e afirma-se como uma das novas vo-

zes do fado, mas com a irreverência 

de quem não nasceu no meio. Com 

um primeiro álbum que soma músi-

cas e letras de autores de diferentes 

estilos, onde pontuam A Garota Não, 

Teresinha Landeiro, Hélder Moutinho 

e Tiago Correia, entre outros, Beatriz 

Felício traz ao Seixal um espetáculo 

em que percorre temas clássicos, fa-

dos tradicionais e as canções do seu 

álbum de estreia.

Auditório Municipal do Fórum Cultural do Seixal
Grupo de Metais do Seixal e Beatriz Felício 
em próximos concertos

Eduardo Palaio apresentou o livro com a maestria 
de uma «oração de sapiência» sobre o Seixal



Atendimento Público 
da Câmara Municipal do Seixal

Número Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho 
do Seixal | 212 279 530

Bombeiros Mistos de Amora |
 212 255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegação Foz do Tejo – 
Margem Sul | 212 227 746 

Polícia de Segurança Pública 
Divisão Policial do Seixal, 
Torre da Marinha | 219 020 920 
Cruz de Pau | 219 020 970
Seixal | 219 020 960
Corroios | 219 020 990

Guarda Nacional 
Republicana 
Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernão Ferro | 217 655 940 

Saúde 24 | 808 242 424

Unidades de Saúde
UCSP Amora | 212 274 200
USF Amora Saudável  |  212 274 230
USF Rosinha  |  212 273 500
USF Servir Saúde  |  212 556 429
UCSP Corroios  |  212 548 350
USF Santa Marta do Pinhal |  
212 548 354
USF Cuidar Saúde  |  212 277 191
USF CSI Seixal  |  212 277 183
USF Pinhal de Frades  | 
 212 260 070
USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados 
de Saúde Personalizados
USF: Unidade de Saúde Familiar

Hospital Garcia de Orta – 
Almada | 212 940 294

SOS – Mulheres Vítimas 
de Violência | 800 202 148

Linha 65 – Apoio à Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes | 
800 208 875

Segurança Social/Serviço Local
de Amora | 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca 
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

LISBOA | SEIXAL | SETÚBAL

SETÚBAL | SEIXAL | LISBOA

Horários

Setúbal

Coina
Fogueteiro

F. A
mora

Corro
ios

Pragal
Campolide

Sete Rios

Entre
campos

Roma-Areeiro

 30 ‘        5 ‘        3 ‘        3 ‘         5 ‘        9 ‘        2 ‘         4 ‘        2 ‘

Sublinhados: com partidas de Setúbal, os restantes partem de Coina.

Roma-Areeiro

Entre
campos

Sete Rios

Campolide

Pragal
Corro

ios

F. A
mora

Fogueteiro

Coina
Setúbal

 2 ‘        4 ‘       3 ‘        8 ‘        5 ‘        3 ‘        4 ‘         5 ‘         24 ‘

Sublinhados: com destino a Setúbal, os restantes terminam em Coina. 

PARTIDAS DE ROMA – AREEIRO (LISBOA) Dias úteis
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O atendimento público dos pelouros da Câmara Municipal do Seixal 
é realizado mediante marcação prévia, de segunda a sexta-feira, 
das 9 às 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

808 203 050 TRANSTEJO  

CÂMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700  
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210 976 011  
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de águas 
e contadores
Segunda a sexta-feira, das 9 às 17h | 
212 276 700
Restantes períodos | 210 976 046

Piquete de esgotos
Segunda a sexta-feira, das 9 às 17h | 
210 976 000 
Restantes períodos | 210 976 046

Proteção Civil Municipal |
212 275 681

Leitura do consumo de água | 
800 500 210

CROACS | 210 976 200  
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal 
do Seixal | 210 976 225

Freguesias
Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernão Ferro | 
912 528 740
Junta de Paio Pires | 212 273 800
Junta de Arrentela | 212 277 360
Junta do Seixal | 212 275 390

E-Redes
Informações | 218 100 100
Avarias | 800 506 506

Conservatória do Registo 
Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatória do Registo
Predial 
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280
Repartição de Finanças
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710
Centro de Emprego | 212 267 230

TÁXIS
Expresso táxis
| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 | 917 297 278
Coop táxis
| 211 581 132 | 966 781 220
| 932 711 132 | 
sms: 4901 táxi já

TELEFONES ÚTEIS

SEIXAL | LISBOAHorários

LISBOA | SEIXAL

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

06.10 06.30 07.00 07.30 07.50 08.20 08.50  09.10 09.40 10.10 

11.00 11.50 12.30 14.00 15.20 15.50 16.20 16.40 17.10 17.40 

18.00 18.35 19.00 19.45 20.30 21.20 22.35 

07.00 08.00 09.00 11.00 13.00  15.00 16.30 18.00 

19.30 20.30 21.30

08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 16.30  18.00 19.30 21.00

06.50 07.10 07.40 08.10 08.30 09.00 09.30 09.50 10.20 10.50 

11.40 12.25 13.05 14.40 16.00 16.30 17.00 17.20 17.50 18.20

18.40     19.15 19.45 20.25 21.05 22.00 23.15

07.30 08.30 09.30 11.30 13.30 15.30 17.00 18.30 

20.00 21.00 22.00

08.30 09.30 11.30 13.30 15.30 17.00 18.30 20.00 21.30

Farmácias
no concelho 

Atualmente, não existem farmá-

cias de turno no concelho do 

Seixal. Apenas a Farmácia Bento 

Lino, em Corroios, funciona com 

horário 24 horas. No entanto, 

existem farmácias com horário 

alargado.

Horário permanente
Das 0 às 24 horas
Farmácia Bento Lino
Telefone: 212 532 601

Horário alargado
Das 8 às 24 horas
Farmácia Reis Barata 
Corroios – Parque Luso
Telefone: 218 619 344
Farmácia Seixal
Telefone: 212 222 658

Das 8.30 às 24 horas
Farmácia Central de Amora
Telefone: 212 257 108

Das 8.30 às 21 horas
Farmácia Nobre Guerreiro
Telefone: 212 276 470

Das 9 às 22 horas
Farmácia Além Tejo
Telefone: 212 223 736
Farmácia Flor da Mata
Telefone: 213 157 308
Farmácia Moura Carneiro
Telefone: 212 277 868

Das 9 às 21 horas
Farmácia Fernão Ferro
Telefone: 210 543 494
Farmácia Pinhal de Frades
Telefone: 212 244 224
Farmácia Belverde
Telefone: 210 106 669

Contactos da Divisão Administrativa de Água, 
Saneamento e Resíduos

Atendimento telefónico: 212 276 720, nos dias úteis, entre as 8.30
e as 18 horas. 
Email: camara.geral@cm-seixal.pt
WhatsApp: 951 615 103
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de água

LINHAS E HORÁRIOS
carrismetropolitana.pt

Linha de apoio 210 418 800Linha de apoio 210 418 800

Facebook e Instagram Carris Metropolitana

Linha 1400 – Linha 
de Assistência 
Farmacêutica

A Linha 1400 funciona 24 horas 

por dia, sete dias por semana, 

orientando os utentes para a far- 

mácia da sua preferência que 

se encontre mais próxima e com 

capacidade de dar resposta 

urgente ao seu pedido de medi-

camentos. Os medicamentos ou 

produtos de saúde são, posterior-

mente, entregues ao domicílio ou 

recolhidos na farmácia da escolha 

do utente. 

Também pode consultar o site 

1400safe.pt
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20     ÚLTIMA

No dia 4 de janeiro, domingo, às 16 

horas, a Jovem Orquestra Portuguesa 

apresenta uma Gala de Solistas para 

celebrar o início de 2026, cumprindo 

mais uma vez a tradição do Concerto 

de Ano Novo no Seixal. O concerto te-

rá direção de Pedro Carneiro e Vasco 

Ferrão e um custo de 6 euros, sujeito 

a descontos.

A atuação decorre no Auditório Mu-

nicipal do Fórum Cultural do Seixal 

e inclui a interpretação de algumas 

das mais belas páginas da música 

dos grandes mestres do barroco e do 

classicismo. Constituído por obras 

de Johann Christian Bach, Johann 

Friedrich Fasch, W. A. Mozart, Johann 

David Heinichen, Georg Philipp Tele-

mann e Joseph Haydn, o programa se-

rá interpretado por esta orquestra na-

cional de jovens. A Jovem Orquestra 

Portuguesa é embaixadora do talento 

de Portugal no mundo e é constituí-

da por jovens músicos, com idades 

compreendidas entre os 14 e os 28 

anos, selecionados através de au-

dições em todo o território nacional 

do continente e ilhas todos os anos, 

sem distinção de origem académica 

ou capacidade financeira, promoven-

do a sua especialização, formação e 

lançamento no mercado de trabalho 

nacional e europeu.

Dia 4 de janeiro no Fórum Cultural do Seixal

Jovem Orquestra Portuguesa apresenta Concerto 
de Ano Novo



CULTURA | DESPORTO | EDUCAÇÃO | JUVENTUDE | AMBIENTE | MOVIMENTO ASSOCIATIVO

Cantar as Janeiras na Quinta da Fidalga

Vários grupos corais e instrumentais do movimento associativo 
convidam a população para uma tarde de janeiras na Quinta da Fidalga. 
A iniciativa decorre no sábado, dia 10 de janeiro, a partir das 14.30 horas 
e promove um convívio que junta a tradição das janeiras à celebração 
do futuro, numa saudação ao novo ano que se inicia.
Venha celebrar connosco!



ATÉ 10 JAN.
Revisitar o Concelho
Coletiva de pequeno formato da ARTES – 
Associação Cultural do Seixal | Galeria 
Municipal de Corroios

ATÉ 24 JAN.
Um Risco no Chão 
ou «Seixal Nosso Que Estais no Céu»
De Eduardo Palaio | Galeria de 
Exposições Augusto Cabrita

ATÉ 12 ABR.
O Infinito Lugar da Luz
Obras de Manuel Cargaleiro | 
Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 

em cm-seixal.pt/agenda

[01]

3, 10, 17, 24 E 31 JAN. [SÁB.] 11 H
Mexe-T’Amora [01]
Jogos do Seixal | Várias atividades | 
Org.: Junta de Freguesia de Amora 
e movimento associativo | 
Zona ribeirinha de Amora

10 JAN. [SÁB.] 21 H
Hidro New Year by Night
Jogos do Seixal | Hidroginástica | 
Piscina Municipal de Corroios

11 JAN. [DOM.] 9 H
III Olhar sobre Corroios
Jogos do Seixal | Caminhada | 
Grupo Desportivo Unidos do Arco

18 JAN. [DOM.] 15 H
Histórias com Salpicos
Leitura e natação | Crianças | Piscina 
Municipal de Amora

24 JAN. [SÁB.] 17.30 H
Cerimónia de Entrega de Prémios 
do 36.º Troféu de Atletismo 
do Seixal
Entrada livre | Sociedade Filarmónica 
Operária Amorense

25 JAN. [DOM.] 10 H
Caminhada Antirracismo
Jogos do Seixal | Org.: Frente 
Anti-Racista | Parque da Quinta dos 
Franceses, Seixal

31 JAN. [SÁB.] 9 H
Estágio Nacional Karaté
Or.: Sociedade Filarmónica União 
Arrentelense | Pavilhão Desportivo 
Escolar Alfredo dos Reis Silveira



4 JAN. [DOM.] 16 H
Jovem Orquestra Portuguesa [02]
Concerto de Ano Novo | M/ 6 anos | 
Ingresso: 6 euros (com descontos) | 
Auditório Municipal do Fórum Cultural 
do Seixal

10 JAN. [SÁB.] 14.30 H
Cantar as Janeiras
Música | Entrada livre | Quinta da Fidalga

11 JAN. [DOM.] 11 H
Có Có Ró Có Có
Teatro | Por Byfurcação | Dos 6 meses 
aos 5 anos | Org.: Animateatro | Ingresso: 
7 euros | Cinema S. Vicente

16 JAN. [SEX.] 21.30 H
Kind of Miles – 100 Anos 
de Miles Davis [03]
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal do 
Fórum Cultural do Seixal

24 JAN. [SÁB.] 22 H
Festa Final de Semestre 2026
Entrada livre | Org.: Câmara Municipal do 
Seixal e associações de estudantes 
e jovens do concelho | Sociedade 
Filarmónica União Seixalense

25 JAN. [DOM.] 11 H
Patrão Fora, Dia de Folia
Commedia dell’arte | Por Sons e Ecos | 
M/ 6 anos | Org.: Animateatro |
Ingresso: 7 euros | Cinema S. Vicente

31 JAN. [SÁB.] 21.30 H
Beatriz Felício [04]
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

[02]

[03]

[04]



10, 17, 24 E 31 JAN. [SÁB.] 9 H
Como Se Constrói Um Modelo 
de Um Barco do Tejo
Visita | Entrada livre | Núcleo Naval

10 E 24 JAN. [SÁB.] 10 H
Desenhar para Conhecer a Quinta 
da Fidalga, pelo Olhar do Artista
Oficina de desenho | Artista: Milly 
Possoz | A partir dos 10 anos | Inscrição 
| Quinta da Fidalga

10 JAN. [SÁB.] 10 H
Passeio Micológico na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
M/ 8 anos | Inscrição | Parceria: 
Associação Vita Nativa | Fábrica de 
Pólvora de Vale de Milhaços

10 JAN. [SÁB.] 14.30 H
O Infinito Lugar da Luz
Visita | Inscrição | Oficina de Artes 
Manuel Cargaleiro

11 JAN. [DOM.] 11 H
O Choco Vai ao Estaleiro
Visita | Famílias com crianças | 
Inscrição | Núcleo Naval

17 JAN. [SÁB.] 14.30 H
A Fantástica Vegetação 
dos Nossos Sapais
Visita com Manuel Lima | Inscrição | 
Quinta da Fidalga e Oficina de Artes 
Manuel Cargaleiro

17 JAN. [SÁB.] 14.30 H
Máscaras do Ciclo de Inverno
Apresentação e ateliê | Inscrição | 
Moinho de Maré de Corroios

24 JAN. [SÁB.] 14.30 H
Igreja Paroquial de Arrentela, 
Um Monumento Cultural
Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Igreja Paroquial de Arrentela

25 JAN. [DOM.] 9 H
Inverno – Desenhar o Moinho 
em Monocromia: Diferentes 
Materiais de Cor Azul
Oficina | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Moinho de Maré de Corroios

25 JAN. [DOM.] 10 H
Quinta do Rouxinol, 
Uma Olaria Romana a Descobrir
Visita | Inscrição | Olaria Romana 
da Quinta do Rouxinol

25 JAN. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano 
Antigo do Seixal
Visita | Inscrição | Núcleo urbano 
antigo do Seixal

31 JAN. [SÁB.] 14.30 H
Dia ao Contrário
Visita | Inscrição | Quinta da Fidalga 
e Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

31 JAN. [SÁB.] 15 H
Impressionário
Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Espaço Memória – Tipografia 
Popular do Seixal



JAN. [TER. A SEX.] 10.30 H
Arca de Histórias
Hora do conto | Crianças dos 4 aos 12 
anos | Entrada livre | 
Biblioteca Municipal do Seixal

10 JAN. [SÁB.] 16.30 H
Hora do Conto Musicada
Crianças dos 4 aos 12 anos | Polo de 
Amora da Biblioteca Municipal do Seixal

11 JAN. [SÁB.] 17 H
Velhos Contos 
para Aconchegar o Ano Novo
Serão de contos | Público adulto
Entrada livre | Biblioteca Municipal 
do Seixal

17 JAN. [SÁB.] 10 H
Passeio pela Praia 
da Velha e Sapal do Seixal [05]
Público adulto e famílias | Inscrição 
| Parceria: Associação Vita Nativa | 
Junto à Base Hidrográfica da Azinheira – 
R. Quinta da Trindade, Seixal (ponto de 
encontro)

30 JAN. [SEX.] 10.30 H
Por Falar em Nascer
Tema: hora dourada | Mães, pais 
e interessados no tema | 
Inscrição | Biblioteca Municipal do Seixal

31 JAN. [SÁB.] 10 H
No Rasto dos Animais [06]
Visita | Público adulto e famílias 
| Inscrição | Parceiro: Associação Vita 
Nativa | Casa da Biodiversidade – 
Parque Metropolitano da Biodiversidade

[05]

[06]



N.º 31
JAN. 2026

1968
Neste ano, José Afonso lança o EP «Natal dos Simples» 
editado a partir do LP «Cantares do Andarilho». Do EP, 
com quatro temas, Amália Rodrigues gravou, num single 
de 1970, o tema que lhe dá nome e «Balada do Sino».

1 de janeiro
Dia Mundial da Paz

18 de janeiro
Neste dia de 2026, decorre a eleição para o 21.º Presidente 
da República Portuguesa.

22 de janeiro
Neste dia, do ano de 1561, nasceu Francis Bacon, político, 
�lósofo, empirista e cientista inglês, considerado fundador 
da ciência moderna e um dos fundadores da Revolução 
Cientí�ca, que se estende até ao séc. XVIII, em que um 
conhecimento passa a  ser considerado correto depois 
de con�rmado pela experiência e razão, dando origem ao 
método experimental ou cientí�co.

23 de janeiro
Dia Mundial da Liberdade

cm-seixal.pt
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