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Aldeia Natal do Seixal

Momentos especiais
para celebrar em comunidade
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Mais Um Natal sem Hospital do Seixal
Populacao, autarcas e artistas voltam a unir-se
pela construcao do hospital

A Sociedade Filarménica Uniao Seixalense recebeu, no dia 6 de dezembro, mais uma edicao da
iniciativa Mais Um Natal sem Hospital do Seixal. Um momento de afirmacao coletiva que voltou
a juntar populacao, artistas, movimento associativo e representantes institucionais em torno da
reivindicacao pela construcao do hospital no Seixal. 5
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Escolas
na Aldeia Natal
do Seixal

A Aldeia Natal do Seixal feza
alegria dos mais pequenos
que puderam participar em
varios ateliés e atividades
alusivas a época.

7.2 Sao Silvestre
de Corroios

A 7.2 Sao Silvestre de Cor-
roios realizou-se no dia
7 de dezembro. A prova
com partida e chegada no
Parque Urbano da Quinta da
Marialva celebrou o despor-
toaoarlivre.

Dia Internacional
da Pessoa
com Deficiéncia

O Dia Internacional da Pe-
ssoa com Deficiéncia foi
assinalado com a cerimo-
nia de hastear da bandeira
da Comunidade Surda nos
Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal.
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Aniversario
do Forum Cultural
do Seixal

Inaugurado em 26 de no-
vembro de 1993, o Férum
Cultural do Seixal celebrou,
no dia 26 de novembro, 32
anos dedicados a arte, a lei-
tura e ao conhecimento.
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Municipio apoia organizacoes juvenis

-3 _d

A Camara Municipal do Seixal desenvolve anualmente um programa de apoio financeiro as organizacgdes juvenis formal e informal-
mente constituidas, destinado a apoiar projetos a desenvolver ao longo do ano.

Trata-se de um instrumento que operacionaliza um dos objetivos estratégicos da autarquia neste dominio, tendo como objetivo
apoiar a atividade do movimento associativo juvenil e promover o associativismo.

0 programa funciona através da apresentacao de projetos por parte dos jovens em areas como a animacao cultural, desporto, aven-
tura, ambiente, acado social, ocupacao de tempos livres e patrimaénio historico.

0 prazo de candidaturas decorre até 30 de janeiro de 2026, sendo que as mesmas podem ser enviadas para juventude@cm-seixal.pt,
através de preenchimento de ficha de candidatura disponivel nos Servicos Online no site da autarquia, contendo o maximo de infor-
macao possivel acerca dos projetos, bem como contactos associados (telefone e email).

Para mais informacoes podera também contactar a autarquia através do nlimero de telefone 212 275 616.
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Mais saude, educacdo

e inclusado

Chegamos ao final deste ano de olhos postos em 2026
com renovada vontade e o empenho de sempre para
continuar a intensa atividade municipal, onde as pes-
so0as sao, e serao sempre, o centro da nossa interven-
cao.

Nesse sentido, e porque a populacao merece uma ges-
tao que atenue 0s seus encargos e permita o investi-
mento no futuro, pelo 11.° ano consecutivo reduzimos a
taxa de IMI, de 0,33% para 0,325%, sendo dos poucos
municipios que concretiza esta mudanga ano apés ano.
Esta reducado representa na pratica cerca de 10,7 mi-
Ihdes de euros que a autarquia deixa de receber, mas é
uma escolha consciente, gracas a uma gestao financei-
ra rigorosa e sustentavel.

Resiliéncia e determinagao fazem parte da nossa mis-
sdo e de quem luta pelo direito a salde para todos. Por
isso, num municipio que sempre superou os desafios,
nao desistimos da construgao de um equipamento de
salde digno e essencial para a vida da populacdo deste
concelho. Assim, realizamos mais uma vez a iniciativa
Mais Um Natal sem Hospital do Seixal, que relembrou
a reivindicacao da populagao, da Comissao de Utentes
de Saude e dos 6rgaos autarquicos para a necessidade
urgente da construcao de um hospital no concelho.

A educacéo é igualmente uma prioridade deste executi-
VO, € por isso aprovamos, em sessao publica camararia,
a adjudicacdo da construcdo da escola basica e jardim
de infancia no Pinhal do General, em Fernao Ferro.

0 novo equipamento ficara situado num terreno reser-
vado para o efeito, de acordo com a Carta Educativa
Municipal, dando continuidade ao investimento cama-

Paulo Silva
Presidente da CAmara

.....

«Refor¢amos que o dialogo politico é importante no sentido
de viabilizar instrumentos que contribuem para o superior
interesse das populagdes. Sem prejuizo das divergéncias
ideologicas, ¢ um imperativo para a estabilidade e credi-
bilidade das instituicoes.»

rario realizado naquele territério, onde sera construida
também a futura Escola Béasica das Lagoas.

E um investimento em curso no municipio, com a cons-
trucao de novas escolas e jardins de infancia, bem
como a continuidade na requalificacao e ampliagao dos
equipamentos existentes, com o objetivo de reforcar a
oferta escolar as familias e qualificar a escola publica.
Mas porque a inclusdo é também uma imagem de
marca deste municipio, onde ninguém fica para tras,
em 2026 vamos poder assistir a inauguracao do Cen-
tro de Atividades e Capacitagao para a Inclusao (CACI)
da Associacao de Paralisia Cerebral de Almada-Seixal
(APCAS). Este equipamento resulta de uma candidatu-
ra ao PRR 2022, e terd um investimento municipal de
3 563 976 euros, construido em terreno municipal, com
resposta para 30 utentes e valéncias para areas como
o desenvolvimento de competéncias relacionais e pes-
soais, integragao com o meio e para capacitagao e in-
clusao social e profissional.

Reforcamos que o didlogo politico € importante no sen-
tido de viabilizar instrumentos que contribuem para o

Destaco ainda...

Camara municipal rejeita
encerramento da Reparticao
de Financas

Tomamos conhecimento de que o Governo tenciona
encerrar a Reparti¢do de Finangas do Seixal.

A camara municipal lamenta que o Ministério das
Finang¢as ndo tenha comunicado formalmente qual-
quer decisdo ou apresentado alternativas para garan-
tir o atendimento a populagdo.

O municipio e a populacdo opdem-se a este encerra-
mento, que representa um grave retrocesso noacesso a
servigos publicos essenciais.

Consideramos inaceitavel que um concelho com per-
to de 180 mil habitantes fique reduzido a uma tnica
reparticdo de finangas, atualmente ja sobrecarregada.
A Camara Municipal do Seixal estara ao lado da popu-
lacdo e utilizara todos os meios ao seu alcance para
impedir que o Seixal perca este servico essencial.

superior interesse das populacdes. Sem prejuizo das
divergéncias ideoldgicas, € um imperativo para a estabi-
lidade e credibilidade das instituicoes.

Na época festiva que agora atravessamos, apoiar o co-
mércio local € mais do que fazer uma compra, € contri-
buir para a vitalidade e desenvolvimento da comunida-
de onde este se insere e envolver a populacdo numa
dinamica coletiva de apoio ao comércio de proximidade.
Nesta quadra, escolha o comércio tradicional!

Votos de um novo ano cheio de sucessos, paz salde e
prosperidade!

.

= s Salls.

Paulo Silva
Presidente da Camara Municipal do Seixal

Acordo Constitutivo
da Comunidade Intermunicipal
da Peninsula de Setubal

0 executivo municipal aprovou, na reunido de cdmara
extraordinariade dia 5 de dezembro, o novo acordo consti-
tutivo da Comunidade Intermunicipal (CIM) da Peninsula
de Setuibal, que é composta por nove cdmaras municipais:
Alcochete, Almada, Barreiro, Moita, Montijo, Palmela,
Seixal, Sesimbra e Setubal.

Esta é uma luta antiga dos municipios da peninsula de
Setuibal, regido que tem sido fortemente prejudicada na
atribuicdo de apoios comunitarios, por estar integrada nas
NUT II e NUT III da Area Metropolitana de Lisboa desde
2013.

Esta é uma medida que permite garantir verdadeira equi-
dade na distribuicdo dos fundos comunitarios e uma con-
vergéncia positiva de todos os territdrios da regido de
Setubal.

Camara pede reuniao urgente
aE-Redes

A Camara Municipal do Seixal tem conhecimento dos
problemas no fornecimento da eletricidade que, de
forma recorrente, se verificam na freguesia de Ferndo
Ferro, aos quais é totalmente alheia, e expressa a sua
solidariedade para com a populagdo afetada.

Os problemas de iluminacgdo publica e falhas de eletrici-
dade sdorecorrentes, com relatos de apagdes e luz fraca.
Sao situagdes que vao desde cortes prolongados até
infraestruturas e equipamentos sobrecarregados.

Por se tratar de uma matéria da responsabilidade da
E-Redes, a autarquia enviou um oficio a solicitar uma
reunido com caracter de urgéncia, para fazer o ponto
de situagdo de diversas ocorréncias identificadas pela
autarquia e reportadas pelos municipes, que aguardam
resolucdo por parte da operadora.
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| édicaedeste ano da Aldeia Natal contou com o programa Domingao»
da SIC, no dia de abertura

— .
A Aldeia Natal conta tambem com atividades alusivas a epoca
para os mais pequenos

i

A populacao aderiu ao evento, enchendo as ruas do niicleo urbano antigo do Seixal

Aldeia Natal do Seixal

Momentos especiais

para celebrar

em comunidade

A MAGIA do Natal chegou
ao concelho, em tempos de cele-
bragdo, alegria, solidariedade e
reencontros, a Aldeia Natal voltou
a transformar o nucleo urbano
antigo do Seixal num cenério de
sonho.

Aaberturaoficial da Aldeia Natal
aconteceu no dia 30 de novembro,
coma chegada do Pai Natal no vari-
no Amoroso e o acender das luzes
da arvore de Natal gigante, acom-
panhado com o espetaculo piro-
técnico que iluminou a bafa. Um
momento de alegria que marcou
todos os presentes nesta ocasido,
transmitida em direto pelo progra-
mada SIC, «kDomingao».

«Criar momentos de proximi-
dade e marcar o inicio da época
festiva, convidando todos a visitar

a Aldeia Natal, uma iniciativa que
ganha proje¢do acadaano que pas-
sa, é 0 nosso propdsito ao organi-
zarmos este evento», mencionou
o presidente da Camara Municipal
do Seixal, Paulo Silva, e adiantou:
«desta forma arranca um més de
iniciativas em todas as freguesias
para celebrarmos este periodo de
unido e partilha, valores que carac-
terizam o concelho do Seixal».
Esteano,alémdaarvore de Natal
gigante, a casa do Pai Natal, a casa
dos duendes, o comboio turistico, a
roda gigante e o carrossel parisien-
se, os visitantes puderam disfrutar
de uma pista de gelo maior e novos
divertimentos. Durante estes dias
houve ateliés dirigidos aos alunos
das escolas da rede publica e para
todas as criangas que foram com a

familia, realizaram-se passeios em
embarcacdo tradicional e, no stan-
de da autarquia, as institui¢des da
area social divulgaram o seu tra-
balho e angariaram fundos para o
desenvolvimento da sua atividade.
Diariamente no palco da Praca dos
Martires da Liberdade a anima-
¢do esteve a cargo dos grupos do
concelho. E em época de Natal a
gastronomia e o artesanato mar-
caram presenca, trazendo sabores
tradicionais, pegas Unicas e muitas
ideias para presentes.

De 29 de novembro a 4 de janei-
ro, o Seixal voltou a transformar-se
num dos destinos méagicos da qua-
dra com experiéncias natalicias a
serem vividas pela populacdo -
middos e graiudos e por todos os
visitantes. ®

Criancas animam quadra natalicia
Escolas na Aldeia Natal do Seixal

A época natalicia é vivenciada pe-
las familias, mas sao os mais pe-
quenos que a celebram com mais
entusiasmo.

Antes da ida para férias, varias
escolas e colégios do concelho
assinalaram a data com muita
animacao e alegria, partilhada por
toda a comunidade educativa.

A Aldeia Natal do Seixal fez a ale-
gria dos mais pequenos que, pu-
deram participar em varios ateliés

e atividades alusivas a época.

Foi possivel também as criangcas
e respetivas familias fazerem al-
guns passeios gratuitos numa em-
barcacao tradicional do Tejo.

0 ndcleo urbano antigo do Seixal
transformou-se num espaco Uni-
co de celebragao desta quadra,
em que houve magia, solidarie-
dade e muitos sorrisos e foi pos-
sivel viver o espirito natalicio em
familia.
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Opresidente da camara, Paulo Silva, desejou boas-festas
aos presentes

Jean Cremona

Os Banza

David Venturé

—

Mais um Natal sem Hospital do Seixal

Populacao volta a unir-se pela
construcao do hospital no Seixal

A SOCIEDADE Filarmé-
nica Unido Seixalense recebeu,
no dia 6 de dezembro, mais uma
edicdo da iniciativa Mais Um
Natal sem Hospital do Seixal. Um
momento de afirmacdo coletiva
que voltou a juntar populacdo, ar-
tistas, movimento associativo e
representantes institucionais em
torno da reivindicacdo pela cons-
trugdo do hospital no Seixal.

O Coro Seixal Vocalis, Maria
Jodo Cerdeira, Diana Soares, Vitor
Paulo, Mario Barradas, Vozes
do Atlantico, David Ventura,
Diamantina, Jean Cremona,
Elisabete Chainho, Dany Silva,
Banza, Emanuel Moura, David
Antunes e Carolina Ligeiro deram
voz a esta causa, associando-se
ao apelo por melhores condi¢cdes
de saude e pelo acesso a cuidados

médicos de qualidade.

A iniciativa contou ainda com
intervengdes do presidente da
Camara Municipal do Seixal,
Paulo Silva, e de José Lourenco,
representante da Comissdo de
Utentes de Saude do Concelho do
Seixal, que sublinharam a impor-
tancia de manter viva uma luta
que consideram justa e necessa-
ria.

Umaluta que é de todos

Para o presidente da Camara
Municipal do Seixal, a forte ade-
sdo da comunidade é um sinal cla-
ro daunidade em torno desta cau-
sa. «E um prazer ver a Sociedade
Filarmoénica Unido Seixalense
cheia, o que mostra a determina-
¢do da nossa populacdo na luta
pela construcdo do hospital no

concelho do Seixal. Esta é uma lu-
ta que é de todos e s6 com unido
conseguiremos que o hospital
seja uma realidade», afirmou, su-
blinhando ainda o envolvimento
do movimento associativo e dos
agentes culturais, «<sempre dispo-
niveis para se associarem a esta
causanr.

Paulo Silva afirmou que a luta
pelo hospital é indissociavel do
crescimento do concelho e das
atuais limitacdes da resposta
existente. «O Hospital Garcia de
Orta foi projetado para servir cer-
cade 200 mil pessoas, mas os con-
celhos de Almada e do Seixal tém
hoje quase o dobro dessa popu-
lacdo. Apesar do esfor¢o dos seus
profissionais, ndo ha condigdes
paradarrespostaasnecessidades
atuais», frisou, garantindo que o

Vozes do Atlantico

. 1
Diana Soares |
]

municipio continuard a lutar «até
que o hospital seja umarealidade,
porque esta em causa a saide e o
bem-estar da populagdo».

«Nao vamos desistir»

Também José Lourenco refor-
¢ou aimportancia da persisténcia
e da mobilizacdo continua, lem-
brando que a reivindicacdo do
hospital no Seixal ja dura ha 25
anos. «S6 ganha batalhas quem
ndo abandona a luta. E essa é a
determinacdo da populacdo do
Seixal. Mesmo passados 25 anos,
a pressdo continua e é cada vez
maiory, afirmou, salientando que
«esta é uma luta justa da popula-
¢do do Seixal e cada vez mais se
justifica».

O representante da Comissdo
de Utentes de Saude alertou ain-

da para as dificuldades sentidas
no acesso aos cuidados de sau-
de, referindo que existem atual-
mente cerca de 1,6 milhoes de
utentes sem médico de familia
em Portugal, 70 % dos quais na
regido de Lisboa e Vale do Tejo.
«No territério da Unidade Local
de Satde Almada-Seixal, ha cerca
de 40 mil utentes sem médico de
familia, 25 mil dos quais no conce-
lho do Seixal», salientou.

Num concelho que continua a
crescer, ainiciativa Mais Um Natal
sem Hospital do Seixal voltou a
demonstrar que esta é uma luta
coletiva, persistente e profunda-
mente enraizada na comunidade,
ficando reforcada a mensagem: a
populagao do Seixal ndo desistira
até ver concretizado um hospital
publico no seu territério. m
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Seixal

Paio Pires

A zona ribeirinha do Seixal encheu-se de luzes, brilho e cor

[luminacoes
de Natal em todas

as freguesias

A QUADRA é sinénimo de
luzes, brilho e cores, pelo que a
Camara Municipal do Seixal e as
juntas de freguesia assinalaram
este periodo com a colocagdo de
ilumina¢cdes um pouco por to-
do o concelho. No dia 30 de no-
vembro, com a inauguragio da

Arrentela

Fernao Ferro

Aldeia Natal, acenderam-se pela
primeira vez as luzes, o que as-
sinalou o inicio desta época tdo
especial.

Progressivamente, as princi-
pais artérias das freguesias fo-
ram sendo iluminadas e o brilho
tomou conta dos espagos publi-

cos e das principais ruas, pragas
elargos do concelho.
Porentreestrelas,arvoresebo-
las, elementos alusivos ao Natal,
as ruas do Seixal ganharam ou-
tro brilho, dotando o concelho da
beleza e magia que s6 o espirito
natalicio consegue trazer.
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Festa da Gastronomia

Sabores contemporaneos trazem
inovacao e tradicao ao Seixal

Premiados do concurso gastronomico

TRADICAO E inovacio
encontraram-se a mesa, com
muita criatividade, na Festa da
Gastronomia que decorreu de 9
de novembro a 14 de dezembro no
concelho do Seixal.

Workshops de culinéria e show-
cooking fizeram parte de um pro-

grama que convidou a descoberta
de sabores tradicionais e contem-
poraneos, num ambiente de convi-
vio, inovacdo e partilha.

A iniciativa incluiu um concur-
so gastronémico, em que 25 res-
taurantes apresentaram ementas
especificamente para o evento, de

que também fez parte um concur-
so de dogaria destinado a doceiros
particulares, pastelarias, padarias
e representantes de associacoes e
coletividades.

Foram entregues os iconicos
Varinos de Ouro, Prata e Bronze,
atribuidos com base na avaliagio

Instituicoes sociais do concelho
Natal vivido com solidariedade e proximidade

As instituicoes sociais do nosso
concelho assinalaram a época na-
talicia com os tradicionais convi-
vios e festas de Natal que sempre
trazem algum calor durante estes
meses mais frios.

Sendo o Natal uma festa de fa-
milia e estas instituigdes, no seu
sentido de missao e servico, fami-
lias alargadas dos seus utentes

Associacao UnitariadeRefor
e Idosos de Amora >

e amigos, estas iniciativas contri-
buiram para estreitar lagos entre
todos e assegurar as cumplicida-
des que tornam o dia a dia mais
facil durante todo o ano.

Marcadas por espirito de Na-
tal, mas também de solida-
riedade, atencao, ternura e ca-
rinho, cada trabalhador, volunta-
rio e utente foi essencial nestas

festividades quanto é indispen-
savel no trabalho quotidiano das
instituicoes. Com e sem prendas,
na presencga ou na auséncia do
Pai Natal, nas festas e convivios
destas instituicoes nao faltou a
estrela mais alta e brilhante de
todos os natais, que € o amor.

s'soalaf:éo de Reformados, Pensionistas e Idosos
de Arrentela

de um juri composto por especia-
listas, o Prémio do Publico, atri-
buido ao restaurante cuja ementa
obteve mais avaliagdes 5 estrelas
pelos seus clientes, e mencoes
honrosas.

O evento foi organizado pe-

la autarquia em parceria com o

Instituto do Emprego e Formagao
Profissional, Entidade Regional
de Turismo da Regido de Lisboa,
Associacdo do Comércio, In-
dustria, Servicos e Turismo do
Distrito de Setubal e Associa¢do da
Hotelaria, Restauragido e Similares
de Portugal. m

AsEagéodeRe formados, Pensionistas e Idosos *
de Pinhal de Frades iy <7
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Grupo Coral Cantata Viva

Espetaculo de Natal Merry Grinchmas, Timbre Seixalense

41.2 edigao dos Concertos de Natal
Espetaculos gratuitos percorreram
igrejas de todas as freguesias

A 41.2 edigao dos Concertos de Na-
tal decorreu entre 6 e 21 de dezem-
bro em diferentes igrejas de todas
as freguesias do concelho e culmi-
nou com a atuacao do Soul Gospel
Project no Auditério Municipal do
Férum Cultural do Seixal. A excecdo
deste espetaculo, o programa foi de
entrada gratuita.

0 evento reuniu varios nomes e for-

Cantllgi_g,tCIave#-—u_-‘

macdes que se dedicam a musica
no concelho, tendo contado com o
Coral Cantata Viva, Banda da So-
ciedade Filarménica Unido Arren-
telense, Coro Polifénico de Fer-
nao Ferro numa atuagao conjun-
ta com o Coro da Unisseixal, Ven-
tos do Seixal, Cantus et Claves e
com o Coro da AESCA - Associacao
Espaco Sociocultural Adorar Artes.

R —

. 4
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Espetaculos, demonstracoes e convivios
O Natal vive-se nas coletividades do Seixal

No concelho do Seixal, o espiri-
to de Natal vive-se intensamente
nas coletividades, que ano apos
ano transformam esta quadra
num momento de partilha, encon-
tro e celebracdo comunitaria. A
medida que 2025 chega ao fim,
clubes, coletividades e associa-
¢oOes voltam a mostrar o seu papel
essencial na uniao da comuni-
dade, promovendo espetaculos

culturais, galas, festas, saraus,
demonstracoes desportivas e
convivios que mostram o trabalho
desenvolvido ao longo deste ano.
Estas iniciativas, além de eviden-
ciarem o dinamismo do movi-
mento associativo, que continua
a assumir um papel central na
promocao da cultura, do desporto
e da solidariedade no concelho,
reuniram sécios, atletas, dirigen-

tes, equipas técnicas, familias e
representantes do executivo mu-
nicipal em momentos de convivio,
festa e alegria.

Neste Natal, as coletividades do
concelho voltam a mostrar que
o verdadeiro espirito da quadra
nasce quando nos reunimos, ce-
lebramos juntos e construimos
memoérias que fortalecem os la-
¢os da nossa comunidade.
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Reunioes de 26 de novembroe de 5 e 12 de dezembro

Deliberacoes da Camara Municipal do Seixal

Reuniao de 26 de novembro
Periodo antes da ordem do dia

PRESIDENCIA

 Ata da reunido ordinaria de 7 de
novembro de 2025. Aprovagao.

¢ Periodicidade das reunides ordi-
narias da camara municipal. Apro-
vagao.

* Participacao variavel no IRS. Defi-
nicao da participacao percentual no
IRS, nos termos do artigo 26.° da Lei
n.° 73/2013, de 3 de setembro, na
redacaodaLein.°82/2023,de 29de
dezembro. Aprovacao.

* Fixacao do valor da taxa do Imposto
Municipal sobre Imoveis (IMI), nos
termos da alinea d) do n.° 1 do artigo
25.° do Anexo | da Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro, na redacao do
Decreto-Lei n.° 10/2024, de 8 de ja-
neiro e da alinea a) do artigo 14.° da
Lei n.° 73/2013, de 3 de setembro,
na redacao da Lei n.° 82/2023, de
29 de dezembro. Aprovagao.

e Lancamento da derrama, nos ter-
mos daalinead)don.®1doartigo 25.°
do Anexo | da Lein.° 75/2013, de 12
de setembro, na redagédo do Decreto-
-Lei n.° 10/2024, de 8 de janeiro, e
alinea c) do artigo 14.° e artigo 18.°,
dalein.°73/2013,de 3 desetembro,
naredacaodalein.®82/2023,de 29
de dezembro. Aprovacao.

¢ Adiantamento de despesas decor-
rentes do exercicio de competéncias
proprias da Camara Municipal do
Seixal pelas juntas de freguesia apos
ofim da vigéncia dos contratos intera-
dministrativos celebrados no ultimo
mandato e até a entrada em vigor
dos novos instrumentos de transfe-
réncia e delegacao de competéncias.
Aprovacao.

* Protocolo a celebrar entre 0 Muni-
cipio do Seixal e a Associagao do
Comércio, Industria, Servigos e Tu-
rismo do Distrito de Setdbal. Apoio
a realizagao do Arraial de Outono da
ACISTDS. Aprovacao de minuta.

e Contrato-programa de desenvol-
vimento social a celebrar entre o
Municipio do Seixal e a Associa¢ao de
Reformados, Pensionistas e ldosos
do Fogueteiro, para apoio ao comple-
mento do valor para aquisicao de uma
viatura elétrica no ambito do PRR -
Mobilidade Verde. Aprovacao de mi-
nuta e comparticipacao financeira.

e Contrato-programa de desenvol-
vimento social a celebrar entre o
Municipio do Seixal e o Centro Pa-
roquial de Bem-Estar Social de
Arrentela, para apoio a continui-
dade da construcao da creche em

Pinhal de Frades ao abrigo do PRR
- Requalificacao e Alargamento
da Rede de Equipamentos Sociais.
Aprovacao de minuta e comparticipa-
¢aofinanceira.

e Contrato-programa de desenvol-
vimento social a celebrar entre
o Municipio do Seixal e o Centro
Paroquial de Bem-Estar Social de
Arrentela, para apoio a continui-
dade da construgao da creche na
Torre da Marinha ao abrigo do PRR
- Requalificacao e Alargamento
da Rede de Equipamentos Sociais.
Aprovacao de minuta e comparticipa-
¢aofinanceira.

e Contrato-programa de desenvol-
vimento social a celebrar entre o
Municipio do Seixal e o Centro Pa-
roquial de Bem-Estar Social de
Ferndo Ferro, para apoio a conti-
nuidade da construcao da creche
no Pinhal do General ao abrigo do
PRR -Requalificacao e Alargamento
da Rede de Equipamentos Sociais.
Aprovacao de minuta e comparticipa-
¢aofinanceira.

¢ Contrato-programa de desenvolvi-
mento social a celebrar entre 0 Mu-
nicipio do Seixal e o Centro Paroquial
de Bem-Estar Social de Amora, para
apoio a continuidade da construcao
da creche no Pinhal Conde da Cunha
ao abrigo do PRR - Requalificagao
e Alargamento da Rede de Equi-
pamentos Sociais. Aprovagao de mi-
nuta e comparticipacao financeira.

e Contrato-programa de desenvol-
vimento social a celebrar entre o
Municipio do Seixal e a Santa Casa
da Misericérdia do Seixal, para a-
poio a continuidade da construcao
da creche em Paio Pires ao abrigo do
PRR - Requalificagao e Alargamento
da Rede de Equipamentos Sociais.
Aprovacao de minuta e comparticipa-
¢aofinanceira.

*Conselho Consultivo do Hospital
Garcia de Orta. Representacao. Apro-
vagao.

e Assembleia Intermunicipal da CD-
AIRCD Rede Intermunicipal de Coo-
peragcao para o Desenvolvimento
- Associacao de Municipios. Repre-
sentacao. Aprovacao.

* Comissao Alargada da Comissao
de Protegcao de Criangas e Jovens.
Representagao. Aprovacao.

* Conselho Consultivo do Centro de
Formacao Profissional do Seixal, Cruz
de Pau. Representacao. Aprovacao.

* Assembleia Geral da Associacao
de Municipios do Portugal Romano.
Representagao. Aprovacao.

e Assembleia Geral da SIMARSUL,
Sistema Integrado Multimunicipal

de Aguas Residuais da Peninsula
de Setlbal, SA. Representacao.
Aprovagao.

¢ Assembleia Intermunicipal da
Associacdo de Municipios Rede Por-
tuguesa de Municipios Saudaveis.
Representagao. Aprovacao.

* Assembleia Intermunicipal da Asso-
ciacao Intermunicipal de f\guas da
Regido de Setlbal. Representacao.
Aprovacao.

¢ Assembleia Geral da AMARSUL,
Valorizacdo e Tratamento de Resi-
duos Sélidos, SA. Representagao.
Aprovacao.

* Assembleia Intermunicipal da
Associacdo de Municipios da Re-
gido de Setlbal. Representacao.
Aprovacao.

¢ Assembleia Geral da Associacao
Portuguesa de Distribuicao e Dre-
nagem de Aguas. Representacao.
Aprovacao.

PELOURO DO URBANISMO,
RECURSOS HUMANOS,
OBRAS MUNICIPAIS,
MOBILIDADE, ENERGIA
EPROTECAO CIVIL

* Taxa Municipal dos Direitos de
Passagem (TMDP). Definicao per-
centual da taxa para 2026. Apro-
vagao.

e Empreitada para a construgao
da escola basica e jardim de infan-
cia do Pinhal do General, em Fer-
nao Ferro. Procedimento por ajus-
te direto. Processo n.° 2025/
/300.10.001/167. Aprovagao do re-
latério final, adjudicacdo e minuta do
contrato.

¢ Contratacao publica. Processo n.°
CP 990/DCA/2025 - Fornecimento
de combustiveis rodoviarios para a
frota municipal com publicacao no
JOUE. Adjudicacao. Aprovagao.

PELOURO DA EDUCACAO,
CULTURA, TECNOLOGIAS
EHABITACAO

¢ Representacao do Municipio do
Seixal na composi¢ao dos conselhos
gerais dos agrupamentos de esco-
las e escolas nao agrupadas. Apro-
vacao.

* 35.° Festival de Bandas de Arren-
tela. Contrato-programa de desen-
volvimento cultural a celebrar entre
0 Municipio do Seixal e a Sociedade
Filarmonica Unido Arrentelense.
Aprovacao de minuta e comparticipa-
caofinanceira.

* Projeto Desfiles de Carnaval dos
jardins de infancia e escolas do 1.°
ciclo da rede publica do concelho.
PEM 2024-2025. Revogacao parcial
da deliberacao n.° 41/2025-CMS de
12 de fevereiro. Aprovacao.

e 7.° Festival de Grupos Corais e
instrumentais do Concelho do Sei-
xal. Contrato-programa de desen-
volvimento cultural a celebrar en-
tre 0 Municipio do Seixal e o Clube
Recreativo e Desportivo das Ca-
vaquinhas. Aprovacao de minuta e
comparticipacao financeira.

* Aquisicao de servigos para forneci-
mento de refei¢oes escolares a con-
fecionar nos refeitérios das escolas
do 2.° e 3.° ciclo e secundarias da
rede publica do concelho do Seixal.
Decisao de adjudicacao e minuta do
contrato. Aprovacao.

PELOURO DO DESPORTO,
AGUA ESANEAMENTO,
ESPACO PUBLICO

E AMBIENTE

¢ Contratacao publica. Concurso
publico para a empreitada de cons-
trucao de parque urbano, com es-
pelho de agua, em Corroios. 2.2
prorrogacao do prazo de execugao.
Aprovacao.

¢ Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar en-
tre o Municipio do Seixal e o Amora
Futebol Clube. Apoio a continuidade
e conclusao dos trabalhos de movi-
mentacao de terras e construcao dos
muros de sustentagao. Aprovagao
de minuta e comparticipacao finan-
ceira.

¢ Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar en-
tre 0 Municipio do Seixal e o Grupo
Desportivo do Cavadas. Apoio a rea-
lizacdo do 1.° Open Internacional de
Xadrez. Aprovacao de minuta e com-
participacao financeira.

¢ Contrato-programa de desenvolvi-
mento desportivo a celebrar entre o
Municipio do Seixal e o Grupo Des-
portivo do Cavadas (GDC). Apoio a
realizacao do 42.° Grande Prémio de
Atletismo do GDC - Memorial José
Manuel Oliveira. Aprovagao de minu-
ta e comparticipagao financeira.

¢ Contrato-programa de desen-
volvimento desportivo a celebrar
entre o Municipio do Seixal e o Clu-
be Desportivo e Recreativo do Fo-
gueteiro. Apoio a realizagao do
Torneio de Futebol Indoor 4x4. Apro-
vacao de minuta e comparticipacao
financeira.

Reuniao extraordinaria
de 5 de dezembro

PRESIDENCIA

¢ Constituicao da Comunidade
Intermunicipal (CIM) da Peninsula de
Setubal - revogacao da Deliberacao
n.° 102/2025, de 19 de margo,
da Camara Municipal do Seixal, e
Deliberagao n.° 35/XI1/2025, de 14
de abril, da Assembleia Municipal.

¢ Constituicao da Comunidade In-
termunicipal (CIM) da Peninsula
de Setubal - aprovacdo do acordo
constitutivo com respetivo anexo,
Estatutos da CIM.

Reunido extraordinaria
de 12 de dezembro

PRESIDENCIA

* Opgodes do plano e proposta de
orgamento para 2026, nos termos
da alinea a) do n.° 1 do artigo 25.°,
por forca da alinea c¢) do n.° 1 do
artigo 33.°, ambos do Anexo | a Lei
n.° 75/2013, de 12 de setembro,
na sua atual redagao, autorizagao
para a contratacao de emprésti-
mo de curto prazo, nos termos da
alinea f) do n.° 1 do artigo 25.° do
Anexo | a Lei n.° 75/2013, de 12
de setembro, atualizacao dos va-
lores da Tabela de Taxas Anexa ao
Regulamento de Taxas do Municipio
do Seixal, nos termos do artigo
44.° do Regulamento de Taxas do
Municipio do Seixal e do n.° 1 do
artigo 9.° da Lei n.° 53-E/2006, de
29 de dezembro, alterada pela Lei
n.° 117/2009, de 29 de dezembro,
mapa de pessoal, nos termos da
alinea o) do n.° 1 do artigo 25.° do
Anexo | a Lei n.° 75/2013, de 12 de
setembro, e autorizacdo genérica
para a assungao de compromissos
plurianuais nos termos do artigo 6.°
da Lein.° 8/2012, de 21 de feverei-
ro, alterada pela Lein.°22/2015, de
17 de margo. Aprovacao.

* Orgamentacao e gestao das des-
pesas com o pessoal - artigo 5.°, n.°
2, do Decreto-Lei n.° 209/2003, de
3 de setembro. Aprovacao.

As deliberacoes sao publicadas na
integra nas atas das reunibes, as
quais podem ser consultadas em
cm-seixal.pt.
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Executivo municipal
acompanha investimentos

Jardim da Liberdade, Corroios

O presidente da Camara do Seixal,
Paulo Silva, esteve no Jardim da
Liberdade, em Corroios. Construido
por populares nos anos seguintes
a Abril de 1974, o jardim foi inaugu-
rado no 1.° de Maio de 1977. Ainter-
vencao do espaco incluiu a criagao
de 30 lugares para parqueamento
automovel e recebe equipamentos
infantis e de manutencao, mesa de
pingue-pongue, assim como bebe-
douro e mesas para piqueniques.

Nova unidade de saiude nos Foros de Amora

A Unidade de Salde dos Foros de
Amora esta a ser construida ao abri-
go de um contrato de financiamen-
to celebrado entre a autarquia e a
Administragao Central do Sistema
de Salde IP, apoiada pelo Plano de
Recuperacao e Resiliéncia.

O equipamento contempla duas
unidades de salde familiar e uma
unidade de recursos assistenciais
partilhados e ira dar resposta a 28
mil utentes.

Obra no pavilhao da Escola Secundaria Alfredo

dos Reis Silveira

Paulo Silva, presidente da Camara
Municipal do Seixal, acompanhou
a vereadora do Desporto, Maria
Jodo Costa, numa visita a Escola
Secundaria Alfredo dos Reis Silveira
para conhecer a interven¢ao no
pavilhao desportivo escolar, onde
foram substituidas 16 portas dos
balnearios e foi efetuada a substitui-
¢éo de caleiras. A intervencgao € si-
milar a outra, na Escola Secundaria
Manuel Cargaleiro, em Amora.

Remodelacao do sistema de climatizacao

do Forum Cultural do Seixal

O Férum Cultural do Seixal inclui a
biblioteca municipal, a Galeria de
Exposicoes Augusto Cabrita e 0 au-
ditério municipal e recebeu a visita
do executivo municipal.

0 equipamento esté a ser alvo de
uma obra de requalificacao do sis-
tema de aquecimento, ventilacao e
ar condicionado, faseada e estendi-
da no tempo, para nao interromper
a atividade do equipamento.

Novo jardim na Quinta do Cabral

A Camara Municipal do Seixal esta a
realizar uma obra de construcao de
um jardim na Quinta do Cabral onde
vao ser plantadas diversas arvores
e espécies arbustivas. A interven-
¢ao inclui a construcao de um poli-
desportivo, de um anfiteatro, e de
caminhos pedonais em betao con-
tinuo. Vao também ser implementa-
dos equipamentos de ginastica de
manutencdo e mobiliario urbano,
assim como iluminacao plblica.

Aquisicao de nova escavadora giratoria

INVESTIMENTO — 4 a A Camara do Seixal adquiriu uma
' maquina escavadora giratéria com
0 objetivo de dotar as equipas afe-
tas aos servicos de dgua de melho-
res condigoes.

O equipamento permite a otimiza-
¢ao de tarefas, como: limpeza das
linhas de agua, remocao de lixo,
abertura de valas para a constru-
¢ao de ramais domicilidrios, apoio
as obras de infraestruturas de sa-
neamento, entre outras.

Requalificacao da Escola Basica da Quinta do Conde
de Portalegre

o4

A Escola Basica da Quinta do Conde
de Portalegre vai ser alvo de uma
intervengao de requalificagao que
visa melhorar as condigoes para to-
dos 0s que aqui aprendem, ensinam
e trabalham. Para o efeito, a partir
do segundo periodo, 0 ano letivo vai
continuar em instalagdes proviso-
rias, em monoblocos, onde ficarao
instaladas seis salas de aula, refei-
torio, casas de banho, gabinetes de
professores e sala de auxiliares.

Novo complexo desportivo em Aldeia de Paio Pires

Localizado na Rua Quinta Moinho
de Vento, o Complexo Desportivo
do Bairro Azul esta a ser construi-
do em Aldeia de Paio Pires e ira
reforcar a oferta de equipamentos
desportivos na freguesia e no con-
celho para utilizacao pela nossa
populacao. Vocacionado para a
prética de futebol, o equipamento
terd campo de jogo e balnearios e
recebeu a visita do executivo mu-
nicipal.
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Reforco e qualificacao da escola publica
Nova escola e jardim de infancia para o Pinhal do General

A Camara Municipal do Seixal
aprovou a construcao da futura
escola basica e jardim de infancia
do Pinhal do General, em Fernao
Ferro, um investimento estruturan-
te na area da educacao que res-
ponde ao crescimento da popu-
lacdo e reforca a escola piblica
no concelho. A nova escola dara
resposta até 75 criancas na educa-
¢ao pré-escolare 240 alunos do 1.°
ciclo, em regime normal.

0 novo equipamento integra-se na
estratégia continua da autarquia
de qualificagao e ampliagao da re-

condigcoes de ensino e aprendiza-
gem.

Segundo o presidente da Camara
Municipal do Seixal, Paulo Silva, «o
futuro estabelecimento de ensino,
que sera uma realidade em 2027,
permitird servir uma populagéao
que muito carece de infraestrutu-
ras desta natureza», acrescentan-
do que é fundamental «reforcar a
aposta nesta e noutras novas es-
colas para que, no curto e médio
prazo, exista uma resposta cabal
para estas faixas etarias em todo o
territério do concelho».

de escolar, garantindo melhores

O futuro estabelecimento
de ensino contara com:
-12salasdo 1.°ciclo do ensino
basico

-3 salas de educacao
pré-escolar

- Refeitério e cozinha
-Biblioteca

-Sala polivalente

- Gabinetes de apoio

- CAF - Componente

de Apoio a Familia

-Espaco de jogo e recreio
Investimento:

6034 158,19 euros

Assembleia Municipal do Seixal
Construcao de nova creche
na Torre da Marinha

0 Seixal vai contar com uma nova creche, na Torre da Marinha, ap6s a aprovacao, pela
Assembleia Municipal do Seixal, da cedéncia de um terreno municipal ao Centro de Bem-Estar
Social de Arrentela.

A decisao foi tomada no dia 27 de novembro na 4.2 sessdo extraordinaria da Assembleia
Municipal do Seixal e representa um investimento de cerca de 2 milhdes de euros, reforgando a
resposta social e 0 apoio as familias.

0 presidente da Camara Municipal do Seixal, Paulo Silva, adiantou que o projeto foi candidata-
do e aprovado no ambito do Plano de Recuperacao e Resiliéncia (PRR), sendo a comparticipa-
¢ao municipal de 1 650 000 euros.

Foram igualmente aprovados o Regulamento Municipal de Funcionamento e Utilizacao das
Instalacdes Desportivas Municipais do Concelho do Seixal.

Saiide e direitos sociais em debate

Ainda antes da ordem do dia, a CDU viu aprovadas as mogoes «Pelos direitos dos trabalhadores
contra o pacote laboral» e <Em defesa do servigo de salde publico e de qualidade no concelho
do Seixal». ACDU apresentou ainda a mogao «Pela passagem do 189.° aniversario do concelho
do Seixal», que foi aprovada.

Os grupos do PS-PAN e do LIB apresentaram votos de pesar pelas vitimas mortais das inunda-
¢oes em Fernao Ferro.

Foram ainda aprovados trés documentos apresentados pelos grupos do CH, LIB e PS-PAN, assi-
nalando o Dia Internacional da Eliminacao da Violéncia Contra as Mulheres. O grupo do CH viu
aprovada a mogao «Pelos 50 anos do 25 de novembro de 1975», tendo a AD apresentado uma
saudacao sobre o mesmo tema.
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Reuniao com Infraestruturas de Portugal
Autarquia exige solucoes
imediatas paraa EN 378

A Camara do Seixal reuniu-se, no dia 22 de dezembro, com a Infraestruturas de Portugal
(IP), entidade responsavel pela gestdao, manutencgao e requalificacdo da EN378, na sequén-
cia da degradacao acentuada desta via nacional, agravada pelas fortes chuvas que, nos
Gltimos meses, atingiram o concelho.

Durante a reuniao em que esteve presente o presidente da Camara Municipal do Seixal,
Paulo Silva, e o presidente da Junta de Freguesia de Fernao Ferro foi transmitido que a obra
de requalificacdo da EN 378 vai avangar em 2026. A obra incidira sobre a drenagem, segu-
ranca rodoviaria e pavimentagao. Enquanto ndo se iniciar havera um reforgo da sinalizacao
de emergéncia e a IP tera diariamente uma viatura de emergéncia a circular na EN 378 para
resposta imediata a eventuais ocorréncias.

Ainda durante a reunido, tanto a cdmara como a IP concluiram que, complementarmente as
obras a executar na EN 378, é necessario fazer intervengdes no leito do rio Judeu, que sdo
da responsabilidade da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), pelo que as duas entidades
vao pedir uma reuniao de urgéncia a APA.

® 6 6 6 6 ¢ ¢ 6 o 0 o o6 o © o © o © o o o o ©o O o o o

Autarquia exige requalificacao desde 2000

2004 - Desenvolvido estudo rodoviario para a beneficiagao da via.

2010 - Estudo foi considerado inadequado pela Estradas de Portugal.

2017 - Plano de Proximidade 2015-2019 previa a reabilitagao do trogo da EN 378,

mas intervengao nao chegou a concretizar-se.

2024 - ACamara Municipal do Seixal foi auscultada pela Infraestruturas de Portugal sobre
o Projeto de Execugao de Requalificagao da EN 378, tendo emitido parecer em julho, aler-
tando que muitas das preocupacoes manifestadas nao foram tidas em conta.




12 SOCIEDADE

SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 818 DEZEMBRO 2025

Convivio solidario APCAS
Compromisso com ainclusao

AAssociacao de Paralisia Cerebral de Aimada Seixal - APCAS organizou no
dia 30 de novembro a tradicional feijoada solidaria. O encontro teve lugar
na Sociedade Filarmonica Unido Seixalense e contou com a participacao
da comunidade, bem como do presidente da autarquia, Paulo Silva.

José Celestino, presidente da APCAS, agradeceu a presenca de todos 0s
que se associaram a esta iniciativa solidaria. Refira-se que as obras de
construgao do Centro de Atividades e Capacitacao para a Inclusao estao
quase concluidas.

0 equipamento resulta de uma candidatura ao PRR2022, e tera um inves-
timento municipal de 3 563 976 euros. Construido em terreno municipal
entrara em funcionamento em 2026 e dara resposta a 30 utentes.

Paulo Silva evidenciou o trabalho que a APCAS realiza em prol das pessoas
com deficiéncia. «Esta € mais uma prova de que o Seixal € um concelho
inclusivo, onde ninguém fica para tras».

Dia Internacional de Solidariedade com o Povo Palestino
Camara do Seixal defende autodeterminacao
do povo palestino

No Dia Internacional de Solida-
riedade com o Povo Palestino,
assinalado a 29 de novembro, a
Camara Municipal do Seixal asso-
ciou-se as comemoragoes e has-
teou a bandeira da Palestina no
edificio dos Servicos Centrais da
autarquia.

A efeméride assinala-se nesta da-
ta, correspondendo ao aniversario
da Resolucao 181 da Assembleia
Geralda ONU, de 1947, que propds
a divisao do territorio da Palestina

em dois estados independentes -
Israel e Palestina - com Jerusalém
como cidade capital comum.

A Camara Municipal do Seixal as-
socia-se todos 0s anos a comemo-
racao, com diferentes medidas e
iniciativas que visam alertar para
a causa do povo palestino. Paulo
Silva, presidente da Camara do
Seixal, defendeu «o direito a auto-
determinacao do povo palestino»
e denunciou «a ocupagao militar
dos territorios da Palestina, com

a expulsao daquele povo de suas
casas, posteriormente ocupadas
por colonos israelitas, apesar de
varias resolucdes da Organizagao
das Nagoes Unidas».

A iniciativa antecedeu a manifes-
tacao de solidariedade promo-
vida pelo Conselho Portugués
para a Paz e Cooperagao e pelo
Movimento pelos Direitos do Povo
Palestino, que decorreu em Lisboa
no mesmo dia.

Instalacoes foram cedidas

pela Camara Municipal do Seixal
Centro de Assisténcia Paroquial
de Amora abre atendimento

no Miratejo

Desde o dia 29 de outubro, o Centro de Assisténcia Paroquial de Amora
tem emfuncionamento um novo espaco de atendimento social no Centro
Comercial Miratejo, em instalacoes cedidas pela Camara Municipal do
Seixal.

Aabertura deste novo espaco possibilita um acompanhamento de maior
proximidade por parte da equipa do Grupo de Intervengdo Comunitaria
(GIC), no ambito do Servigo de Acompanhamento de Acao Social.

Paulo Silva, presidente da Camara Municipal do Seixal, compareceu na
inauguragao, que contou ainda com representantes de diversas entida-
des parceiras locais e com familias acompanhadas pela equipa do GIC.

Professor Nuno Coelho proferiu oracao de sapiéncia de abertura
Ano letivo da Unisseixal comeca com 108 professores
e 1262 alunos

No dia 22 de novembro, a Socie-
dade Filarménica Operaria Amo-
rense foi palco da Abertura Solene
do Ano Académico 2025-2026 da
Universidade Sénior do Seixal, nu-
ma sessao conduzida pela profes-
sora Amélia Costa, que contou com
a presenca de Maria Joao Macau,
vereadora da Educacao da Camara
Municipal do Seixal, e de Nélson
Ramos, presidente da Junta de Fre-
guesia de Amora.

Além dos autarcas, a mesa de

honra da sessao teve ainda pre-
sentes Mariana Mareco, reitora
da instituicao, Jaime Ribeiro, pre-
sidente da direcao da Casa do Edu-
cador e o professor Nuno Coelho,
responsavel pela tradicional oracao
de sapiéncia de abertura do ano le-
tivo e que este ano teve como tema
«ATeoria da Novidade» e foi baseada
no seu livro de junho de 2024.

Este ano letivo, a Unisseixal conta
com 108 professores e 178 turmas,
assumindo-se como um pilar funda-

mental da vida cultural do concelho,
em particular entre os municipes
seniores. Além de atividade letiva,
a instituicao dinamiza ainda véarios
convivios, como a festa de Natal, a
celebracao de aniversario, as quar-
tas-feiras culturais e viagens de es-
tudo organizadas pelas turmas ou
pela prépria Unisseixal.

A cerimonia terminou com aponta-
mentos musicais pelos professores
Lino Madruga, Paulo Ramos e Ana
Madalena (Grupo de Memorias).
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Municipio do Seixal distinguido
na Conferéncia ODSlocal’25

0 Municipio do Seixal foi distinguido
com o prémio ODSlocal - Categoria
Boa Pratica Individual 2025, atri-
buido ao projeto Seixal Criativo, du-
rante a Conferéncia ODSlocal’25
- Horizontes de Inovacgao: Alcancar
os Objetivos, que decorreu no dia
21 de novembro, no Cadaval.

Os Prémios ODSlocal 2025 foram
entregues no ambito da conferén-
cia anual da plataforma ODS Local,
que reconhece boas praticas de
sustentabilidade alinhadas com
os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) definidos pela
Agenda 2030 das Nacgoes Unidas.

Espaco de inovacao
tecnologica para jovens

0 projeto Seixal Criativo € um centro
de aprendizagem e experimenta-
cdo nas areas da ciéncia e tecno-
logia, direcionado a jovens do 7.°
ao 12.° ano do concelho, indepen-
dentemente da area de ensino, e
totalmente gratuito. A funcionar
nos Servicos Centrais da Camara
Municipal do Seixal, em horario
poés-escolar, 0 espago promove o
trabalho colaborativo e o desenvol-
vimento de projetos inovadores.

O Seixal Criativo foi recentemen-
te galardoado com o Prémio Cinco

4.

Estrelas Regioes 2025, na ca-
tegoria Projetos Pedagoégicos, no
distrito de Setlbal. Em 2023, foi
também reconhecido na categoria
Responsabilidade Social nos pré-
mios Os Melhores & As Maiores do
Portugal Tecnolégico 2023.

Com este novo prémio, o Municipio
do Seixal reforga 0 seu compromis-
S0 com a inovacao, a educagao e
o desenvolvimento sustentavel,
contribuindo para a capacita-
¢ao das novas geragoes e para
o cumprimento dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel a ni-
vel local.

INSCRICOES
ABERTAS!

Inscrigdes: Servigos Online em cm-seixal.pt
Informagdes: 212 275 616 ou juventude@cm-seixal.pt

Inscricoes a decorrer
Seixal Criativo espera por ti

0 Seixal Criativo € um centro de aprendizagem e experimentacao nas
areas da ciéncia e tecnologia, dirigido a jovens do 7.° ao 12.° ano do
concelho do Seixal, de qualquer area de ensino, que funciona nos
Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal. As inscrigoes para
a nova edicao estao a decorrer e representam uma oportunidade pa-
ra todos os jovens que queiram explorar novos conhecimentos no uni-
verso das tecnologias da programacao, robética e realidade virtual.
Todas as atividades sao gratuitas, e tanto para a renovagao como
para novos alunos as inscrigoes podem ser feitas em cm-seixal.pt, no
separador Servicos Digitais > Servicos Online > Juventude.

Mais informacdes através do telefone 212 275 616, do email juventu-
de@cm-seixal.pt ou em seixalcriativo.com.

Este € um projeto que também se desenvolve nas escolas, em horario
escolar, destinado a alunos do 7.°ao 12.° ano, com uma componente
tedrica e uma parte pratica. A inscricdo para este programa é efetua-
da pelos professores ou pela escola.

Junta-te a este projeto inovador e «Ajuda a construir o teu futuro».

vr

A

A cerimonia contoucom apresenca de Bruna Costa, 'intérpiete de Lingua éestualPoﬂuguesa,

que colaborou na traducao dos discursos

Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia
Todos unidos pela solidariedade e inclusao

No dia 3 de dezembro, o Dia
Internacional da Pessoa com De-
ficiéncia foi assinalado com o has-
tear da bandeira da comunidade sur-
da nos Servigos Centrais da Camara
Municipal do Seixal.

A iniciativa foi uma de varias que
serviram para assinalar a data, num
programa que incluiu ainda um con-
vivio de desporto adaptado na Aldeia
Natal do Seixal, um Treino Aberto de
Atletismo e Powerlifting Adaptado,
organizado pela Associagao All

Aboard, uma acao de sensibiliza-
cao sobre acessibilidade digital,
pedonal e comunicacional organi-
zada pela Associacao Portuguesa
de Deficientes e uma conferéncia,
numa organizacao da Associacao de
Paralisia Cerebral Aimada-Seixal.

A ceriménia do hastear da ban-
deira da comunidade surda con-
tou com a participagao de Bruna
Costa, intérprete de Lingua Gestual
Portuguesa.

Na ocasiao, Gongalo Coelho, presi-

—

dente da Associacao de Surdos do
Concelho do Seixal, referiu que «o
objetivo nao sao os surdos, mas a
acessibilidade de todas as pessoas
com deficiéncia», pelo que apelou ao
«respeito pela igualdade».

Paulo Silva, presidente da Camara
do Seixal, salientou a importancia da
inclusao de todas as pessoas, inde-
pendente das diferentes condigoes
que nos definem, para a construgao
do concelho do Seixal e do pais.

Concerto Minha Casa Tour de David Carreira

Minha Casa Tour
Concerto acustico de David
Carreira encheu pavilhao

0 Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha foi o palco escolhido para o
concerto Minha Casa Tour, de David Carreira, no dia 29 de novembro.
No espetaculo foi possivel ouvir os grandes sucessos do artista por-
tugués, em modo acdstico, bem como assistir a atuacao dos jovens
dos bairros da Cucena e da Quinta da Princesa que participaram no
workshop Com David Carreira os Sonhos Nao Tém Teto, anteriormen-
te promovido pelo artista.

0 palco transformado na «casa» de David Carreira permitiu aos jovens
dos dois bairros sentarem-se ao lado do artista no «seu» sofé, parti-
Ihando a experiéncia de conversar e cantar com 0 mesmo.
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Fizeram parte da acao os trébaihadoré§ da autarquia e elementos
da empresa MEGASA

Parque Urbano dos Almeiroes
Acao de plantacao de arvores
autoctones

Depois de uma acao semelhante realizada no ano 2021, no passa-
do dia 29 de novembro o Parque Urbano dos Aimeiroes voltou a ter
uma atividade de plantagéo de novas arvores e arbustos.
Ainiciativa teve o objetivo de recuperar caldeiras perdidas, reforcar
a massa arborea existente e ampliar a area plantada. Foram intro-
duzidas diversas espécies autoctones como sobreiros, carvalhos,
pinheiros-mansos, alfarrobeiras, medronheiros e murtas, cuida-
dosamente distribuidas de acordo com o projeto paisagistico e as
necessidades do espaco.

Paulo Silva, presidente da Camara Municipal do Seixal, esteve no lo-
cal e referiu que «num periodo marcado pelo inicio das chuvas, este
€ 0 momento ideal para intervir e valorizar um espaco publico que
é de todos. Reforca-se assim a importancia do Parque Urbano dos
Almeiroes como pulmao verde da freguesia de Paio Pires e como
area de lazer que queremos cada vez mais cuidada e valorizadav,
mencionou ainda o autarca.

Estas acoes sao fundamentais para sensibilizar a comunidade e
reforcar a urgéncia de proteger uma estrutura verde urbana susten-
tavel capaz de atenuar os impactos das alteracdes climaticas e ga-
rantir um futuro mais ecolégico e equilibrado para o nosso territorio.
0 municipio do Seixal continua assim a envidar esforgos no sentido
de construir um concelho mais amigo do ambiente, mais saudavel e

com mais qualidade de vida.

th

Aapéo aconteceu no Parque Metropolitano da Biodiversidade

Seixal assinala o Dia da Floresta Autoctone

Municipio e volunta
na acao de reflorest

A ACAO de reflorestacio
promovida pela Camara Mu-
nicipal do Seixal reuniu 122 par-
ticipantes no dia 23 de novembro,
junto ao Parque Metropolitano
da Biodiversidade, e serviu pa-
ra assinalar o Dia da Floresta
Autdctone.

A iniciativa, dedicada a sensibi-
lizagdo para a preservacdo das es-
pécies naturais e para a protecdo
do patriménio ambiental, permi-
tiu a plantacdo de 100 pinheiros-
-mansos, a criagio de novas cal-
deiras, bem como a remocao de
espécies invasoras.

0 trabalho desenvolvido con-
tribuiu para acelerar a regenera-
¢do da zona ardida em setembro
de 2024 e para reforgar a impor-
tancia das florestas autéctones na
manutencdo da biodiversidade.
Refira-se que, além dos pinheiros,

os medronheiros e murtas sio as
espécies mais abundantes no par-
que, onde ja foram identificadas
cercade 900 espécies.

A agdo contou com a presen-
¢a do presidente da Camara Mu-
nicipal do Seixal, Paulo Silva, da
vereadora Maria Jodo Costa, e do
presidente da Assembleia Mu-
nicipal, Brazio Romeiro, que
se juntaram a dezenas de vo-
luntarios e associagdes locais.
Entre os participantes estive-
ram a Associacdo de Moradores
do Aldeamento da Verdizela, a
Associacdo de Desenvolvimento
Sécio-Cultural e Desportivo de
Belverde, a Fraternidade Nuno
Alvares Pereira de Pinhal de
Frades, os Escuteiros de Vale de
Milhagos, os Escuteiros de Pinhal
de Frades e os Escuteiros do Pra-
gal.

Criar areas mais verdes

eresilientes

Os voluntarios demonstraram
que cada gesto faz a diferenca e
que cada arvore plantada conta
para aregeneracdo da area e para
aprotecdo dabiodiversidade, dei-
xando assim um legado mais sus-
tentavel para as geragdes futuras.

«Esta acdo de reflorestacio
estd alinhada com os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel
das Nacoes Unidas, nomeada-
mente ao nivel das Cidades e
Comunidades Sustentaveis, Acdo
Climatica e Protecdo da Vida
Terrestre. Com esta iniciativa,
pretendemos criar espacos mais
verdes, combater as alteracoes
climaticas e proteger a biodiversi-
dadev», referiu Paulo Silva.

O presidente da Camara Mu-
nicipal do Seixal destacou o con-

Semana Europeia de Prevencao de Residuos
Municipio do Seixal reforca importancia de reciclar

0 Municipio do Seixal juntou-se a
Semana Europeia para a Prevencao
de Residuos, que decorreu entre
22 e 30 de novembro, reforcando a
importancia de reduzir, reutilizar e
reciclar.

Sob o tema «Residuos de Equipa-
mentos Elétricos e Eletrénicos (RE-
EE)», a iniciativa procurou sensibili-
zar cidadaos, empresas e autarquias
para a necessidade de dar uma se-
gunda vida aos equipamentos e de
valorizar os recursos neles contidos.
Muitos aparelhos elétricos, como

teleméveis, secadores ou carrega-
dores, contém matérias-primas cri-
ticas, entre elas litio, tungsténio e
estroncio, que sdo necessarias para
o desenvolvimento de novas tecno-
logias e solugoes de energja limpa.
Quando nao reciclados, estes mate-
riais perdem-se, representando um
desperdicio de recursos.

As autarquias e entidades locais
tém desempenhado um papel
fundamental nesta mobilizacao,
criando condicoes para que cada
municipe possa fazer a sua parte,

quer através da instalacdo de pon-
tos Electrao, da promocao de agoes
de recolha, quer da dinamizacao de
campanhas de sensibilizagao que
aproximam a reciclagem das comu-
nidades.

Entre as acdes promovidas no am-
bito desta semana destacou-se o
workshop Desliga o Desperdicio,
Liga a Reparagao!, no dia 27 de no-
vembro, nas instalagdes do Seixal
Criativo, nos Servigos Centrais da
Camara Municipal do Seixal, dedi-
cado ao processo de soldadura em

materiais eletronicos.

Ao integrar esta iniciativa, a Camara
Municipal do Seixal reafirma o seu
empenho em promover praticas am-
bientais responsaveis e em sensibi-
lizar a comunidade para aimportan-
cia de prolongar o ciclo de vida dos
equipamentos eletrénicos, contri-
buindo assim para a construcao de
um territdrio mais sustentavel.

No municipio do Seixal existem 15
pontos onde pode entregar 0s seus
equipamentos elétricos usados.
Para conhecer a localizacao destes

pontos, consulte 0 mapa em onde-
reciclar.pt.

O Electrao dispoe igualmente de um
servico de recolha porta a porta de
eletrodomésticos volumosos em to-
do o concelho, de forma totalmente
gratuita, numa parceria entre esta
entidade gestora de residuos e o
Municipio do Seixal. Para agendar a
recolha basta ligar para 800 262 333
ou utilizar a aplicagao Eu Participo,
que permite ainda reportar, de forma
simples, as varias ocorréncias no es-
paco publico do concelho.
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Os voluntarios demonstraram que cada arvore conta para a protecao

da biodiversidade

acao

tributo dos voluntarios para a
reflorestacdo do parque e para a
preservacdo ambiental, e falou so-
bre as medidas da autarquia com
vista a mitigacdo das alteracoes
climaticas, «no ambito do Pacto
de Autarcas, estamos a trabalhar
para superar a meta prevista para
2030, que aponta para a redugio

em 40 por cento das emissoes de
co,, a autarquia estd ainda a recor-
rer as fontes de energia renova-
veis com a instalacdo de cobertu-
ras fotovoltaicas nas instalacdes
municipais. Desta forma vamos
continuar a construir o concelho
do Seixal e a trabalhar e pela sus-
tentabilidade ambiental». ®

I"l. 1\ _ -~ \
Workshop Desliga o Desperdicio, Liga a Reparacao!, nos Servicos Centrais
da Camara Municipal do Seixal

floterritorio

Especialistas debatem os desafios

do desenvolvimento urbano sustentavel

Encontro de Cidades
Resilientes no Seixal

O XIII ENCONTRO Na-
cional das Cidades e Vilas Resi-
lientes (ENCVR) decorreu de
9 a 11 de dezembro e percorreu
os concelhos de Almada, Seixal e
Sesimbra.

0 evento, que reuniu especialis-
tas, decisores politicos e técnicos
municipais, debateu os possiveis
caminhos para se conseguir terri-
térios mais seguros e sustentaveis.

O programa centrou-se nos
eixos tematicos: Apagdo Ibérico
- Uma Oportunidade para Redes
Mais Fortes e Resilientes, Riscos
Costeiros e Estuarinos, Sistemas
de Aviso e Alerta e Boas Praticas
paraa Resiliéncia.

0 encontro incluiu ainda
um painel sobre o tema «A Im-
portancia da Resiliéncia na
Governanca Local», que reuniu
autarcas e representantes institu-
cionais.

0 segundo dia do encontro,

10 de dezembro, decorreu no
auditdrio dos Servicos Centrais
da Camara Municipal do Seixal.
Aqui foram apresentados te-
mas como oS riscos costeiros
e estuarinos, com contributos
de especialistas da Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Uni-
versidade Nova de Lisboa, do Ins-
tituto Hidrografico e do Instituto
de Geografia e Ordenamento do
Territdrio.

Partilha de estratégias

0 programa incluiu ainda visitas
de campo e em evidéncia estive-
ram as medidas promovidas pela
Camara Municipal do Seixal para a
mitigagdo do risco de inundagdes
na baixa de Corroios que se verifi-
cam aquando de periodos de gran-
de precipitagdo. Estas passaram
pela criacdo do Parque Urbano de
Corroios, interveng¢ao em curso
que visa a criagdo de uma bacia de

Inscricoes abertas

Passeio pela praiadaVelha

e sapal do Seixal

No préximo dia 17 de janeiro,
sabado, entre as 10 e as 12 ho-
ras, realiza-se um passeio pela
praia da Trindade, conhecida
como praia da Velha, no Seixal.
A iniciativa convida a uma cami-
nhada pelo sapal do Seixal e pe-
la praia, dois habitats distintos
mas que tém em comum uma
grande riqueza de fauna e flora.
A participacao é gratuita, mas

sujeita a inscricao em cm-seixal.
pt, e decorrem entre 5 e 16 de
janeiro até as 13 horas.

Mais informacdes em gssi@cm-
-seixal.pt.

A realizacao da atividade esta
condicionada ao ndmero mini-
mo de cinco participantes ins-
critos. Os participantes devem
trazer agua e calgcado conforta-
vel. Junte-se nesta caminhada e

retencdo que vai ajudar a conter as
aguas da chuva provenientes das
valas adjacentes. Assim, sera cria-
do um parque urbano com dois
espelhos de agua (lagos) dotados
derecirculagdo de agua.

O projeto de revitalizacdo desta
area urbana preveé ainda a criacdo
de caminhos pedonais, a coloca-
¢do de aparelhos de ginastica e a
criagdo de zonas verdes e de lazer.

Durante a sua intervengdo, o
presidente da Camara Municipal
do Seixal, Paulo Silva, salientou o
compromisso do municipio para
a construcdo de um territoério pre-
parado e adaptado aos desafios
presentes e futuros. «No Seixal
priorizamos a gestdo sustentada
do territério e apresentamos res-
postas concretas para as situagdes
que ocorrem no concelho, foi as-
sim que avangamos com a cria¢do
do Parque Urbano de Corroios»,
finalizou o autarca. ®

venha descobrir a biodiversida-
de perto da Baia do Seixal!
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Acao de formacao acreditada pela Academia do Professor - Cer_tg_'o
30 do Seixal e —

de Formacao d

Oficinas capacitam alunos e docentes
envolvidos no teatro escolar

Projeto Apre(e)nder o Teatro aposta
naformacao de professores

A Camara Municipal do Seixal tem no terreno a oficina de formagao
0 Teatro como Metodologia de Aprendizagem, dirigida aos docentes
que orientam os grupos de teatro das escolas do concelho.

Aoficina decorre no ambito do projeto municipal Apre(e)nder o Teatro
e da continuidade ao trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo
com os professores envolvidos no projeto e simultaneamente res-
ponde a necessidade identificada de reforcar a formagao continua
dos docentes, muitos dos quais ndo possuem formacao especifica
em teatro.

A acao de formacao, com 50 horas de duracao e acreditada pela
Academia do Professor - Centro de Formacao do Seixal, pretende
dotar os docentes de ferramentas préaticas e tedricas que Ihes per-
mitam orientar os seus grupos com maior confianga, criatividade e
eficacia, contribuindo para o sucesso dos projetos desenvolvidos em
cada escola. Paralelamente, o municipio procura também motivar
novos professores a integrar estas atividades, promovendo a renova-
¢ao e o aumento do nimero de grupos ativos.

Ao longo do ano letivo decorrem nas escolas basicas de 2.° e 3.°
ciclos e escolas secundarias diversas Oficinas de Teatro, que abran-
gem varias areas essenciais da pratica teatral: movimento, voz, inter-
pretacao e apoio a encenagao/direcao de atores.

Em novembro realizou-se ainda uma Oficina de Escrita Criativa, com
aduracaode 12 horas, destinada a alunos e professores. Ainiciativa,
dinamizada nos Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal,
proporcionou uma introdugao ao processo de criagao de textos
dramaticos, desde a ideia inicial até as técnicas fundamentais da
escrita para teatro.

1

_Estiveram presefites na iniciatjva MariaJoao Macau, vereadora do Pelouro da Educacao, e Hugo Constantino,
presidente daJunta de Freguesia de Corroios

Agrupamento Jodao de Barros comemora

aniversarios

Escolas celebram
décadas de dedicacao
a educacao publica

NO FINAL de novembro,
duas escolas do agrupamento
Jodo de Barros estiveram em fes-
ta. A 27 de novembro, a Escola
Basica de Corroios assinalou 38
anos de trabalho, dedicagdo e
compromisso com uma escola in-
clusiva e solidaria. No dia seguin-
te, foi a vez da Escola Secundaria
Jodo de Barros celebrar o seu 39.2
aniversario ao servigo da educa-
¢do e da comunidade.

As duas instituicdes assina-
laram as datas com entusiasmo,
reunindo alunos, professores,
funcionarios e parceiros da co-
munidade num momento de
unido e partilha. Com animacdo
garantida pela Associacao Via
Urbana, as celebragdes foram

marcadas por um programa que
incluiu momentos musicais e de
danga, protagonizados pela pro-
pria comunidade escolar. O tra-
dicional cantar dos parabéns e a
partilha do bolo de aniversario
também ndo faltaram, ajudando a
reforcar o espirito festivo.

O ponto alto das celebragdes
foi a entrega dos diplomas de
mérito aos alunos do 1.2 ao 9.2
ano e do 10.2 ao 12.2 ano que se
distinguiram pelo seu desempe-
nho académico e envolvimen-
to escolar. A cerimé6nia contou
com a presenca do presidente
da Camara Municipal do Seixal,
Paulo Silva, da vereadora da
Educagao, Maria Jodo Macau, do
presidente da Junta de Freguesia

de Corroios, Hugo Constantino,
bem como de empresas locais e
representantes das associagdes
de pais, que fizeram questdo de
testemunhar e valorizar o suces-
so dos estudantes.

Para o presidente da Camara
Municipal do Seixal, este reco-
nhecimento «é a prova de que o
trabalho das escolas, dos profes-
sores, dos pais e encarregados de
educacdo e de todaa comunidade
educativa tem resultados reais».
E acrescenta: «No concelho do
Seixal, acreditamos que o mérito
se reconhece, a educacio se va-
loriza e o caminho se faz com in-
vestimento publico, proximidade
e compromisso com as familias e
com a comunidade escolar». m

Escola Secundaria Manuel Gargaleiro fez 40 anos

Valorizar a escola publica de qualidade

A Escola Secundaria Manuel Car-
galeiro comemorou o0 40.° aniversa-
rio, no dia 25 de novembro, com um
conjunto de iniciativas desportivas
e culturais. A sessao solene contou
com a presencga da vereadora da
Educacao, Maria Joao Macau, e do
presidente da Camara Municipal
do Seixal, Paulo Silva.

Estavamos em 1984 quando en-
trou em funcionamento a entao
designada Escola Secundaria do
Fogueteiro. Aquando do 9.° aniver-
sario, passa a chamar-se Escola

Secundaria Manuel Cargaleiro, em
homenagem ao artista que viveu
a infancia no Fogueteiro. A escola
tem como missao aliar o sucesso
académico e a formacao de cida-
daos ativos, plenos das suas capa-
cidades e potencialidades, através
de uma oferta que contempla cur-
sos profissionais na area da mul-
timédia e informatica e os cursos
cientifico-humanisticos.

Durante a sessao Paulo Silva falou
sobre o papel da escola publica,
«determinante para que todos, in-

dependentemente da sua condi-
¢ao socioeconémica, tenham opor-
tunidades de adquirir conhecimen-
to e usa-lo em proveito dos seus
interesses e aptidoes. Esta € uma
escola que marca geracoes e da
qual nos orgulhamos.

A estratégia municipal passa por
continuar a investir numa escola
plblica inclusiva e promotora de
igualdade de oportunidades.
«Acreditamos que através da edu-
cacao estamos a construir um con-
celho mais justo».

Celebracao do 40.°aniversario da
uma escola que marca geracoes

b _ —— —
cola Secundaria Manuel Cargaleiro,
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O concelho
do desporto
para todos

Hidro Winter by Night

\ 8.

Convivio de Boccia _:ord'elvatal

-

NO CONCELHO do
Desporto para Todos, o despor-
to pratica-se todos os dias, per-
mitindo que pessoas de todas a
idades realizem atividade fisica
nas mais diversas modalidades,
aliando a vertente desportiva a
componente lidica.

Nos meses de novembro e de-
zembro destacaram-se as ativi-
dades nas piscinas municipais de

Amora e Corroios, que receberam
o Crosstraining Amora e o Hidro
Winter by Night, respetivamente.

No ambito do desporto adap-
tado, o Clube Recreativo e Des-
portivo Aguias Unidas promoveu
o convivio de Boccia Sénior de
Natal, com o apoio da Associagio
de Paralisia Cerebral de Almada
e Seixal (APCAS), e no Complexo
Municipal de Atletismo foi pos-

sivel assistir ao Treino Aberto
de Atletismo e Powerlifting
Adaptado.

0 Municipio do Seixal conti-
nua assim a promover o despor-
to para todos e habitos de vida
saudaveis para toda a populacdo,
com o forte apoio do movimento
associativo e das institui¢cdes do
concelho. m

Sao Silvestre de Corroios
Prova juntou 600 atletas e novo recorde

A 7.2 Sao Silvestre de Corroios
realizou-se no dia 7 de dezembro.
A prova, com partida e chegada
no Parque Urbano da Quinta da
Marialva, celebrou o desporto ao ar
livre. Foi uma manha cheia de ener-
gia e espirito desportivo que contou
com a participagao de cerca de 600
atletas de varios escaldes.

Organizada pela Associacao A Na-
tureza Ensina, com o apoio da Ca-
mara Municipal do Seixal e Junta de

Freguesia de Corroios, a competicao
integrou o 36.° Troféu de Atletismo
do Seixal e 0os Jogos do Seixal 2025.
0 vencedor da geral foi o atleta
Nuno Carraga, em representagao
da Associacao Run Tejo, com o tem-
po de 33 min e 32 seg, seguido do
colega de equipa Filipe Rebelo, e
0 3.° lugar do pdédio pertenceu a
Hugo lgreja, do Nucleo do Sporting
do Seixal. No setor feminino, a gran-
de vencedora foi Sofia Duarte da

Associagao Naval Amorense com
38 min e 59 seg (record da prova),
seguida da colega de equipa Inés
Duarte, e a terceira a cortar a meta
foi Laura Grilo, do Clube Pracas da
Armada.

Classificacao equipas

1.° - Centro Cultural e Recreativo
do Alto do Moinho; 2.° - Clube
Desportivo e Recreativo Aguias
Unidas; 3.°- Associagao Run Tejo.
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O Forum Cultural do Seixal é uma casa de descoberta e encanto

Forum Cultural do Seixal
32 anos a promover a cultura

0 Férum Cultural do Seixal celebrou, no dia 26 de novembro, 32 anos
dedicados a arte, a leitura e ao conhecimento. Um marco para o equi-
pamento que faz parte da vida cultural do Seixal ha varias geracoes
e que foi assinalado ao longo do més com um conjunto de iniciativas
gratuitas. Entre elas destacaram-se a Estacao do Livro, realizada em
parceriacom a Rede de Bibliotecas Escolares, o serao de contos Carta
ao Futuro, o workshop Aprender a Contar Historias e a oficina de escri-
ta criativa As Palavras Que Nos Rodeiam.

Inaugurado em 26 de novembro de 1993, o Férum Cultural do Seixal
redne, num Unico equipamento, a Galeria de Exposicoes Augusto
Cabrita, a biblioteca municipal e o auditorio municipal.

A biblioteca afirma-se como um lugar de servigo publico que inclui
uma ludoteca, um espaco de animagao e lazer com jogos, brinquedos
e oficinas ludicas e formativas.

Com cerca de 350 lugares, o auditério municipal é reconhecido pelo
seu ambiente intimista e pela sua acustica, sendo considerado por
muitos artistas como palco de exceléncia para espetaculos de teatro,
danca e musica. E 14 que se realizam eventos de grande destaque,
como o Festival Internacional Seixallazz.

Também parte integrante do Férum Cultural do Seixal, a Galeria de
Exposicoes Augusto Cabrita acolhe exposicoes e promove apresenta-
coes de livros, incentivando a criagdo artistica.

Com estas valéncias dedicadas a difusdo do conhecimento, das artes
plasticas e do espetaculo, o equipamento tem contribuido para a qua-
lificacao da oferta cultural e para o0 acesso e fruicao de bens culturais
no municipio, dando palco e voz a artistas locais € a grandes nomes
da cultura nacional e internacional.

Familia, amigos e admiradores de Eduardo Palaio

compareceram na iniciativa

L1

~ 1
: & L
uolivro conrﬁ'fnaestrla
1cia» sobre o Seixal

Nova obra literaria e exposicao de trabalhos

Talento de Eduardo
Palaio em destaque

0 LIVRO «Contos do Se-
nhor Tomas da Graca» e a expo-
sicdo Um Risco no Chéo ou «Sei-
xal Nosso Que Estais no Céu» cons-
tituem duas oportunidades pa-
ra conhecer melhor o talento de
Eduardo Palaio.

Anova obradamaestrialiteraria
do escritor e a exposi¢do que retine
uma simula de obras e técnicas do
artista plastico, ainda que sem re-
presentar o seu trabalho de escul-
tor, coincidiram na apresentagio e
inauguracdo no Forum Cultural do
Seixal, no dia 14 de dezembro.

Eduardo Palaio comegou a tra-
balhar na tipografia do pai, ainda
crianca, com tarefas simples, mas
exigentes, para o seu corpo e so-
nhos de pequeno: «Sempre com o
desejo de fugir». Antes de voltar ao
oficio, fez «muita coisa, desenho,
ilustragdo, pinturav, foi soldador e
contabilista e sd depois voltou.

Atualmente, é a voz, o rosto, a

vida e a memoéria do Espaco Me-
moéria - Tipografia Popular do Sei-
xal, a unica do género e «o Unico
sitio do pais em que se pode ver
como se imprimia no séc. XV, nos
primordios da imprensa, com uma
maquinaa funcionar».

A vontade de escrever apare-
ceu com a sua participagdo numa
«guerra de que ndo gostava, ndo
do ultramar como dizem, mas co-
lonial» e onde contactou nédo sé
com a realidade do conflito, mas
também com «a vida civil de uma
colénia, com as suas fazendas, co-
meércio e inddstria». Desse teste-
munho nasceu um livro, com «um
certo éxito» e premiado.

Galardoado por duas vezes com
o Prémio Nacional de Conto Ma-
nuel da Fonseca, em 2010 e 2024,
e vencedor do Grande Prémio de
Conto Camilo Castelo Branco em
2011, Eduardo Palaio é também
artista plastico. «Eu considero-me

um desenhador e ndo um pintor,
gosto de representar mais as pes-
soas e ndo a paisagem, embora
a minha ligacdo sentimental me
faca dedicar muito trabalho ao
Seixal» O trabalho agora exposto
representa figuras humanas e pai-
sagens, cartoons, pinturas e dese-
nhos humoristicos ou politicos.

Presente na apresentagio do li-
vro e na inauguracdo da mostra
patente até ao 24 de janeiro, Maria
Jodo Macau, vereadora da Cultura
da Camara Municipal do Seixal,
considerou Eduardo Palaio «um
escritor, autor, artista, cartoonista,
homem da literatura e da cultura e
um homem que preserva a histéria
e a memoria das tipografias, mas
também do nosso Seixal» e «uma
figura incontornavel da cultura, no
concelho e fora dele, com multiplas
artes e enormes saberes, que par-
tilha com a sua excelente forma de
comunicar».

Auditorio Municipal do Forum Cultural do Seixal
Grupo de Metais do Seixal e Beatriz Felicio
em proximos concertos

Em janeiro, o Auditério Municipal do
Férum Cultural do Seixal acolhe dois
espetaculos musicais, com 0 GMS -
Grupo de Metais do Seixal e Beatriz
Felicio, ambos com um custo de seis
euros, sujeito a descontos.

No dia 16 de janeiro, sexta-feira, as
21.30 horas, 0 100.° aniversario do
nascimento de Miles Davis € assina-
lado pelo GMS - Grupo de Metais do
Seixal. Aformacgao apresenta Kind of
Miles - 100 Anos de Miles Davis, um
concerto que promete surpreender

e desafiar expectativas. A atuacao
Gnica alia o timbre rico e sonoro do
GMS a sensibilidade jazzistica do so-
lista convidado, Luis Cunha, numa
reinvencao audaciosa que transfor-
ma cada obra num territorio sonoro
inesperado e envolvente. O resulta-
do é uma celebracgao inesquecivel do
legado de Miles Davis.

Beatriz Felicio atua na mesma sa-
la no dia 31 de janeiro, sabado, as
21.30 horas. A cantora sente a tradi-
¢ao em cada palavra com a frescura

e a jovialidade proprias da juventude
e afirma-se como uma das novas vo-
zes do fado, mas com a irreveréncia
de quem ndo nasceu no meio. Com
um primeiro album que soma mdsi-
cas e letras de autores de diferentes
estilos, onde pontuam A Garota Nao,
Teresinha Landeiro, Hélder Moutinho
e Tiago Correia, entre outros, Beatriz
Felicio traz ao Seixal um espetaculo
em que percorre temas classicos, fa-
dos tradicionais e as cangoes do seu
album de estreia.
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LINHAS E HORARIOS
carrismetropolitana.pt

L ]
eCaArris Facebook e Instagram Carris Metropolitana
metropolitana Linha de apoio 210 418 800
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Atendimento Publico

da Camara Municipal do Seixal

0 atendimento publico dos pelouros da Camara Municipal do Seixal
é realizado mediante marcagao prévia, de segunda a sexta-feira,
das 9 as 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

Atendimento telefonico: 212 276 720, nos dias Uteis, entre as 8.30
e as 18 horas.

Email: camara.geral@cm-seixal.pt
WhatsApp: 951 615 103
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de agua
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Horari N
%1 Dias teis orarios

06.10 06.30 0700 0730 0750 0820 0850 09.10 09.40 10.10
11.00 1150 1230 14.00 1520 1550 16.20 16.40 1710 1740
18.00 18.35 19.00 19.45 20.30 21.20 22.35
%1 sabados

07.00 08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 16.30 18.00

19.30 20.30 21.30
21 Domingos e feriados

08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 16.30 18.00 19.30 21.00

06.50 07.10 0740 0810 0830 09.00 09.30 09.50 10.20 10.50
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18.40 19.15 19.45 20.25 21.05 22.00 23.15
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20.00 21.00 22.00

21 Domingos e feriados

08.30 09.30 11.30 13.30 1530 1700 1830 20.00 21.30

Numero Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal | 212279 530

Bombeiros Mistos de Amora |
212255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegagao Foz do Tejo —
Margem Sul | 212 227 746

Policia de Seguranca Publica
Divisdo Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 219 020 920
Cruz de Pau|219 020 970
Seixal | 219 020 960

Corroios | 219 020 990

Guarda Nacional

Republicana

Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernao Ferro | 217 655 940

Saude 24 | 808242424

Unidades de Saude

UCSP Amora | 212274 200

USF Amora Saudavel | 212274 230
USF Rosinha | 212273 500

USF Servir Saude | 212556 429
UCSP Corroios | 212548 350
USF Santa Marta do Pinhal |
212548 354

USF Cuidar Saude | 212277 191
USF CSl Seixal | 212277 183
USF Pinhal de Frades |
212260070

USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados
de Saude Personalizados
USF: Unidade de Saude Familiar

Hospital Garcia de Orta -
Almada | 212 940 294

SOS - Mulheres Vitimas
de Violéncia | 800 202 148

Linha 65 - Apoio a Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes |
800 208 875

Seguranca Social/Servico Local
de Amora | 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

TELEFONES UTEIS

CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210 976 011
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de aguas

e contadores

Segunda a sexta-feira, das 9as 17h |
212276700

Restantes periodos | 210 976 046

Piquete de esgotos

Segunda a sexta-feira, das 9as 17h |
210976 000

Restantes periodos | 210 976 046

Protecao Civil Municipal |
212 275 681

Leitura do consumo de agua |
800 500 210

CROACS | 210 976 200
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal
do Seixal | 210 976 225

Freguesias

Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernao Ferro |

912 528 740

Junta de Paio Pires | 212 273 800
Junta de Arrentela | 212 277 360
Junta do Seixal | 212 275 390

E-Redes
Informacgées | 218 100 100
Avarias | 800 506 506

Conservatoéria do Registo

Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatéria do Registo
Predial

Cruz de Pau | 212 260 620

Seixal | 212 271 280

Reparticao de Financas

Cruz de Pau | 212 260 760

Seixal | 212 219 710

Centro de Emprego | 212 267 230

TAXIS

Expresso taxis

| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 | 917 297 278
Coop taxis

| 211 581 132 | 966 781 220
| 932711 132 |

sms: 4901 taxi ja

Farmacias
no concelho

Atualmente, ndo existem farma-
cias de turno no concelho do
Seixal. Apenas a Farmacia Bento
Lino, em Corroios, funciona com
horario 24 horas. No entanto,
existem farmacias com horario
alargado.

Horario permanente
Das 0 as 24 horas
Farmacia Bento Lino
Telefone: 212 532 601

Horario alargado

Das 8 as 24 horas
Farmacia Reis Barata
Corroios - Parque Luso
Telefone: 218 619 344
Farmacia Seixal
Telefone: 212 222 658

Das 8.30 as 24 horas
Farmacia Central de Amora
Telefone: 212 257 108

Das 8.30 as 21 horas
Farmacia Nobre Guerreiro
Telefone: 212 276 470

Das 9 as 22 horas
Farmacia Além Tejo
Telefone: 212 223 736
Farmacia Flor da Mata
Telefone: 213 157 308
Farmacia Moura Carneiro
Telefone: 212 277 868

Das 9 as 21 horas
Farmacia Fernao Ferro
Telefone: 210 543 494
Farmacia Pinhal de Frades
Telefone: 212 244 224
Farmacia Belverde
Telefone: 210 106 669

@-——

(1400

OGO OE ASEETENCIA
ERFMALBLITICA

A LINHA TELEFONICA GRATUITA
PARA ENCOMENDAR MEDICAMENTOS

- |
Linha 1400 - Linha

de Assisténcia
Farmacéutica

A Linha 1400 funciona 24 horas
por dia, sete dias por semana,
orientando os utentes para a far-
macia da sua preferéncia que
se encontre mais proxima e com
capacidade de dar resposta
urgente ao seu pedido de medi-
camentos. Os medicamentos ou
produtos de salde sdo, posterior-
mente, entregues ao domicilio ou
recolhidos na farméacia da escolha
do utente.

Também pode consultar o site
1400safe.pt
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CAMARA MUNICIPAL DQ SEIXAL APF E ENTA

Dia 4 de janeiro no Forum Cultural do Seixal
Jovem Orquestra Portuguesa apresenta Concerto

de Ano Novo

No dia 4 de janeiro, domingo, as 16
horas, a Jovem Orquestra Portuguesa
apresenta uma Gala de Solistas para
celebrar o inicio de 2026, cumprindo
mais uma vez a tradicao do Concerto
de Ano Novo no Seixal. O concerto te-
ra direcdo de Pedro Carneiro e Vasco
Ferrao e um custo de 6 euros, sujeito
a descontos.

A atuacao decorre no Auditorio Mu-
nicipal do Forum Cultural do Seixal

e inclui a interpretacao de algumas
das mais belas paginas da musica
dos grandes mestres do barroco e do
classicismo. Constituido por obras
de Johann Christian Bach, Johann
Friedrich Fasch, W. A. Mozart, Johann
David Heinichen, Georg Philipp Tele-
mann e Joseph Haydn, o programa se-
ra interpretado por esta orquestra na-
cional de jovens. A Jovem Orquestra
Portuguesa é embaixadora do talento

de Portugal no mundo e é constitui-
da por jovens musicos, com idades
compreendidas entre os 14 e os 28
anos, selecionados através de au-
dicdes em todo o territério nacional
do continente e ilhas todos os anos,
sem distingdo de origem académica
ou capacidade financeira, promoven-
do a sua especializacao, formacéo e
lancamento no mercado de trabalho
nacional e europeu.

E/yr
thum%

PASSAGEM DE AN D'/

ZONA RIBEIRINH

31de deze\'nb\r s
22 horas:

_\ > O MINHO
R
FOGO DE ARTIFiCIO

cm-seixal.pt
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CULTURA | DESPORTO | EBUCACAQ | JUVENTUDE | AMBIENTE | MOVIMENTO ASSOCIATIVO

Varios grupos corais e instrumentais do movimento associativo
convidam a populacdo para uma tarde de janeiras na Quinta da Fidalga.
A iniciativa decorre no sabado, dia 10 de janeiro, a partir das 14.30 horas
e promove um convivio que junta a tradi¢do das janeiras a celebracdo
do futuro, numa saudagdo ao novo ano que se inicia.

Venha celebrar connosco!

SeiXal

cdmara municipaL



DESPORTO

3,10,17,24 E 31 JAN. [SABJ11H 25 JAN. [DOM.]10H
Mexe-T'Amora [o1] Caminhada Antirracismo

Jogos do Seixal | Varias atividades | Jogos do Seixal | Org.: Frente

Org.: Junta de Freguesia de Amora Anti-Racista | Parque da Quinta dos
e movimento associativo | Franceses, Seixal

Zona ribeirinha de Amora ]
31 JAN. [SAB.]9H

10 JAN. [SAB.] 21 H Estagio Nacional Karaté

Hidro New Year hy Night Or.: Sociedade Filarmoénica Unido
Jogos do Seixal | Hidroginastica | Arrentelense | Pavilhdo Desportivo
Piscina Municipal de Corroios Escolar Alfredo dos Reis Silveira

11 JAN. [DOM.1 9 H
Iil Olhar sobre Corroios

Jogos do Seixal | Caminhada |
Grupo Desportivo Unidos do Arco

18 JAN.[DOM.115H
Histérias com Salpicos

Leitura e natacdo | Criancas | Piscina
Municipal de Amora

24 JAN. [SAB.]17.30 H

Ceriménia de Entrega de Prémios
do 36.° Troféu de Atletismo

do Seixal

Entrada livre | Sociedade Filarmdnica
Operaria Amorense

ATE 10 JAN. ATE 12 ABR.

Revisitar o Concelho 0 Infinito Lugar da Luz

Coletiva de pequeno formato da ARTES - Obras de Manuel Cargaleiro |
Associacdo Cultural do Seixal | Galeria Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

Municipal de Corroios

ATE 24 JAN.
Um Risco no Chao
ou uSeixal Nosso Que Estais no Céun

De Eduardo Palaio | Galeria de ﬁ)

Exposicoes Augusto Cabrita



4 JAN.[DOM.J16H
Jovem Orquestra Portuguesa [o2]

Concerto de Ano Novo | M/ 6 anos |
Ingresso: 6 euros (com descontos] |
Auditério Municipal do Forum Cultural
do Seixal

10 JAN. [SAB.] 14.30H
Cantar as Janeiras

Musica | Entrada livre | Quinta da Fidalga

11 JAN. [DOM.]11H

CoCoRoCoCo

Teatro | Por Byfurcacdo | Dos 6 meses
aos 5 anos | Org.: Animateatro | Ingresso:
7 euros | Cinema S. Vicente

16 JAN. [SEX.] 21.30 H
Kind of Miles - 100 Anos
de Miles Davis 03]

Musica | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros
(com descontos) | Auditério Municipal do
Forum Cultural do Seixal

24 JAN. [SAB.] 22 H
Festa Final de Semestre 2026

Entrada livre | Org.: Camara Municipal do
Seixal e associacdes de estudantes

e jovens do concelho | Sociedade
Filarmoénica Unido Seixalense

25 JAN. [DOM.]11H

Patrao Fora, Dia de Folia

Commedia dell'arte | Por Sons e Ecos |
M/ 6 anos | Org.: Animateatro |
Ingresso: 7 euros | Cinema S. Vicente

31JAN. [SAB.] 21.30 H

Beatriz Felicio [0z

Musica | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros
(com descontos) | Auditério Municipal
do Férum Cultural do Seixal




PATRIMONIO

10,17, 24 E 31 JAN. [SAB.] 9H
Como Se Constroi Um Modelo
de Um Barco do Tejo

Visita | Entrada livre | Ndcleo Naval

10 E 24 JAN. [SAB.] 10 H
Desenhar para Conhecer a Quinta

da Fidalga, pelo Olhar do Artista
Oficina de desenho | Artista: Milly
Possoz | A partir dos 10 anos | Inscricdo
| Quinta da Fidalga

10 JAN. [SAB.] 10 H

Passeio Micolagico na Fabrica
de Polvora de Vale de Milhacos
M/ 8 anos | Inscricdo | Parceria:
Associacdo Vita Nativa | Fabrica de
Pélvora de Vale de Milhacos

10 JAN. [SAB.] 14.30 H
0 Infinito Lugar da Luz

Visita | Inscricdo | Oficina de Artes
Manuel Cargaleiro

11 JAN. [DOM.] 11 H
0 Choco Vai ao Estaleiro

Visita | Familias com criancas |
Inscricdo | Ndcleo Naval

17 JAN. [SAB.] 14.30 H
A Fantastica Vegetacao
dos Nossos Sapais

Visita com Manuel Lima | Inscric&o |
Quinta da Fidalga e Oficina de Artes
Manuel Cargaleiro

17 JAN. [SAB.] 14.30 H
Mascaras do Ciclo de Inverno

Apresentac3o e atelié | Inscricao |
Moinho de Maré de Corroios

24 JAN. [SAB.] 14.30 H
lgreja Paroquial de Arrentela,
Um Monumento Cultural

Visita | Publico adulto e juvenil |
Inscricdo | Igreja Paroquial de Arrentela

25 JAN. [DOM.]19H

Inverno - Desenhar o Moinho
em Monocromia: Diferentes
Materiais de Cor Azul

Oficina | Publico adulto e juvenil |
Inscricdo | Moinho de Maré de Corroios

25 JAN. [DOM.] 10 H
Quinta do Rouxinol,
Uma Olaria Romana a Descobrir

Visita | Inscricao | Olaria Romana
da Quinta do Rouxinol

25 JAN. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Niicleo Urbano
Antigo do Seixal

Visita | Inscricao | Nucleo urbano
antigo do Seixal

31JAN. [SAB.] 14.30 H

Dia ao Contrario

Visita | Inscricdo | Quinta da Fidalga
e Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

31JAN.[SAB.]15H

Impressionario

Visita | Publico adulto e juvenil |
Inscricdo | Espaco Meméria - Tipografia
Popular do Seixal



OUTRAS INICIATIVAS

17 JAN. [SAB.] 10 H
Passeio pela Praia
da Velha e Sapal do Seixal [o5]

Publico adulto e familias | Inscricao

| Parceria: Associacdo Vita Nativa |
Junto a Base Hidrografica da Azinheira -
R. Quinta da Trindade, Seixal (ponto de
encontro)

30 JAN. [SEX.]10.30 H

Por Falar em Nascer

Tema: hora dourada | M&es, pais

e interessados no tema |

Inscricdo | Biblioteca Municipal do Seixal

31JAN. [SAB.]10H

No Rasto dos Animais [os)

Visita | Publico adulto e familias

| Inscricao | Parceiro: Associacao Vita
Nativa | Casa da Biodiversidade -
Parque Metropolitano da Biodiversidade

JAN. [TER. ASEX.]10.30 H

Hora do conto | Criancas dos 4 aos 12
anos | Entrada livre |
Biblioteca Municipal do Seixal

10 JAN. [SAB.] 16.30 H

Criancas dos 4 aos 12 anos | Polo de
Amora da Biblioteca Municipal do Seixal

11 JAN. [SAB.J17H

Serao de contos | Publico adulto
Entrada livre | Biblioteca Municipal
do Seixal



JAN. 2026

TEM
MAIS

CULTURA | DESPORTO | EDUCACAQ
JUVENTUDE I AMBIENTE I MOVIMENTO ASSOCIATIVO

1968

Neste ano, José Afonso langa o EP «Natal dos Simples»
editado a partir do LP «Cantares do Andarilho». Do EP,
com quatro temas, Amalia Rodrigues gravou, num single
de 1970, o tema que lhe dd nome e «Balada do Sino».

SEIXAL

1de janeiro
Dia Mundial da Paz

18 de janeiro
Neste dia de 2026, decorre a elei¢ao para o 21.° Presidente
da Republica Portuguesa.

22 de janeiro

Neste dia, do ano de 1561, nasceu Francis Bacon, politico,
filésofo, empirista e cientista inglés, considerado fundador
da ciéncia moderna e um dos fundadores da Revolugao
Cientifica, que se estende até ao séc. XVIIl, em que um
conhecimento passa a ser considerado correto depois

de confirmado pela experiéncia e razao, dando origem ao
método experimental ou cientifico.

23 de janeiro
Dia Mundial da Liberdade

cm-seixal.pt

OR8E06
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