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Seixal + Perto

A autarquia continua a re-
+ forcar a limpeza, conserva-

¢ao e valorizacao do espaco
publico em todo o concelho
com intervencoes diarias
que contribuem para um
concelho mais limpo e cui-
dado.
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Um projeto que
desafia os alunos
a explorar e criar

Seixal Criativo nas Escolas
€ uma das valéncias do pro-
jeto Seixal Criativo, dirigido
a alunos do 7.° ao 12.° ano,
das escolas publicas de 2.°
e 3.° ciclos e secundarias do
concelho.
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Associacao Rato
distinguida
com o projeto
E-Volunteer
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A Associacao recebeu o pré-
mio de Boa Pratica de Vo-
luntariado no ambito do pro-
grama Corpo Europeu de So-
lidariedade.
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Movimento
associativo canta
as Janeiras

A Quinta da Fidalga rece-
beu as atuacoes de grupos
corais e instrumentais, ran-
chos folcléricos das coleti-
vidades e associacoes de
reformados, pensionistas e
idosos do concelho.
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Teatro da Terra apresenta texto inédito
da escritora Hélia Correia

Potnia Theron, um texto inédito da escritora Hélia Correia, vai estrear-se no Auditério Municipal do Férum Cultural do Seixal, numa
producao do Teatro da Terra. A peca estard em cena sexta-feira e sdbado, dias 27 e 28 de fevereiro, as 21.30 horas e reflete uma das
vertentes do trabalho da companhia de teatro sediada no Seixal: a apresentagao de textos de grandes autores contemporaneos.
Conhecida por abordar o feminino na sua vasta obra a partir de textos da antiguidade classica, mas nao s6, Hélia Correia foi galar-
doada com o Prémio Camdes em 2015 e € uma das grandes e mais originais escritoras portuguesas da atualidade. Neste texto
inédito, fala-nos de Potnia Theron, deusa grega e senhora dos animais. Este espetaculo assume-se como uma opereta ndo conven-
cional, abordando a dualidade macho/fémea e refletindo sobre a relacao de forgas entre ambos.
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Desenvolvimento do Seixal
é motor de desenvolvimento

do pais

Neste Seixal Boletim Municipal damos a conhecer as
Grandes Opgodes do Plano (GOP) para 2026, aprovadas
por maioria em reuniao de camara e em assembleia mu-
nicipal. Esta aprovacao segue-se a uma redugao do Im-
posto Municipal Sobre Iméveis (IMI) de 0,33 para 0,325
por cento, e de 10 por cento no valor do IMI para prédios
urbanos com eficiéncia energética de classe A ou supe-
rior.

Ao mesmo tempo, mantemos a Taxa de Langcamento de
Derrama para 2026 no mesmo valor para empresas com
sede no concelho e volume anual de negbcios superior a
150 mil euros e a isengdo total para pequenas e médias
empresas com volume inferior. E igual isencao para em-
presas fixadas no concelho em 2025 que criaram ou man-
tiveram trés ou mais postos de trabalho e aprovamos um
regime de derrama reduzida para empresas tecnolégicas.
As GOP para 2026 aqui apresentadas afirmam o nosso
compromisso com a expansao e modernizacao da rede
educativa, incluindo a construgao de creches e escolas
e a requalificacao de estabelecimentos de ensino. Reite-
ram a prioridade dos cuidados de salde, em que assu-
mimos parte da solugdo para novas unidades de salde
em Paio Pires e Foros de Amora, assim como a amplia-
cao da Unidade de Salde de Fernao Ferro. Evidenciam
0 NOSSO apoio aos idosos, com o avancar das estruturas
residenciais para idosos do Casal do Marco e Pinhal de
Frades, ou na area da deficiéncia, com o envolvimento
na construcao de dois equipamentos e na ampliacao e
requalificagao de outro.

A execugao exemplar do PRR - Plano de Recuperagéao e
Resiliéncia e do PT2030 permitiu-nos ainda a construcao

Autarquia garante apoio juridico
aos municipes afetados
pelas falhas de eletricidade

A Camara Municipal do Seixal reuniu-se, no dia 19 de ja-
neiro, com o bastonario da Ordem dos Advogados, com
o objetivo de assegurar apoio juridico aos municipes
prejudicados pelos cortes no fornecimento de eletrici-
dade registados no concelho.

A autarquia considera fundamental estar ao lado da
populacdo, garantindo informacgao, esclarecimento e
acompanhamento para a defesa dos direitos dos muni-
cipes, incluindo a apresentagdo de reclamacdes e pedi-
dos de ressarcimento pelos danos sofridos.

0 encontro, solicitado pelo municipio, insere-se na
resposta as falhas recorrentes e prolongadas no for-
necimento de energia elétrica, da responsabilidade da
E-Redes, que tém causado prejuizos significativos as
familias, a atividade econ6mica e ao funcionamento de
servigos essenciais.

Paulo Silva
Presidente da CAmara

de dois novos complexos desportivos e do Centro Cultural
José Saramago.

0 forte crescimento demogréafico, o aumento do volume
de exportagdes, o nimero crescente de empresas PME
Lider e o elevado ritmo de criacdo de empresas afirmam
0 N0sso municipio como um dos mais competitivos do
pais. Este dinamismo econémico é acompanhado por
uma politica municipal que valoriza o investimento publi-
co, reforca a coesao territorial e concretiza projetos es-
truturantes.

Apesar dos muitos programas, projetos e equipamentos,
as GOP nao deixam de incluir as reivindicacoes pelas
obras a que a populagao tem direito. Na educacao, € a
titulo de exemplo, ndo podemos deixar de exigir a cons-
trucdo de novas escolas do ensino basico e secundario
em Fernao Ferro e Corroios ou 0 cumprimento do compro-
misso do Governo de investimentos de requalificacao das
escolas do 2.° e 3.° ciclo e secundarias.

Em areas como o apoio social, o financiamento do alar-
gamento da rede de lares sociais de idosos, com a cons-
trucao das estruturas residenciais de Corroios, de Pinhal
de Frades e da Casa do Educador, a par da Unidade de
Cuidados Continuados Integrados de Arrentela.

Assim acontece também com a exigéncia de um por cen-
to para a cultura em Orcamento do Estado ou da isen-

Destaco ainda...

50 anos da Cooperativa
de Habitacao e Construcao
de 25 de Abril

Este més assinaldmos o 50.2 aniversario da Cooperativa
de Habitacao e Construcdo de 25 de Abril de 1974, um
projeto enraizado nos valores de Abril e um exemplo
da luta pelo direito a habitacdo digna, consagrado na
Constitui¢do da Reptiblica Portuguesa.

0 Bairro 25 de Abril representa a for¢a da organizacdo
popular e do esfor¢o coletivo, tendo permitido resolver os
problemas habitacionais de muitas familias da freguesia
de Amora que viviam em condi¢des indignas, demons-
trando que, com vontade politica, é possivel dar respostas
concretas as necessidades das populagdes.

A autarquia mantém o seu empenho na conclusio do
processo do Bairro 25 de Abril, assegurando a atribuicdo
das habita¢des aos cooperantes, em regime de direito de
superficie, garantindo seguranca juridica as familias.

¢ao de IVA na construcao de instalagdes desportivas e
aquisicdo de equipamentos. Reivindicamos uma politica
efetiva de habitacdo a precos acessiveis para jovens, o
encerramento e uma nova solucado técnica para o Aterro
Sanitario da AMARSUL, a requalificacdo da EN378 e a
intervencao na linha de 4gua naturalizada que a acompa-
nha, a construcao do hospital no Seixal, a reabilitacao do
Parque Habitacional da Quinta da Princesa e da Quinta
do Cabral, o reforco em meios humanos, técnicos e insta-
lagdes das nossas forcas de seguranca, a concretizacao
do projeto do Arco Ribeirinho Sul e um horéario alargado
de atendimento das entidades da administracédo central
presentes na Loja de Cidadao.

0 desenvolvimento do Seixal € motor de desenvolvimento
do pais. E apenas justo que o Governo se comprometa
com o desenvolvimento do Seixal.

P

J s S‘\Qvay

Paulo Silva
Presidente da Camara Municipal do Seixal

19 anos ao servico da educacao
e da cidadania

A Universidade Sénior do Seixal (Unisseixal) celebrou,
no dia 14 de janeiro, no Auditério Municipal do Férum
Cultural do Seixal, 0 seu 19.2 aniversario. Sdo quase duas
décadas dedicadas a aprendizagem ao longo da vida, a
partilha de saberes e a promogao de um envelhecimento
ativo e participativo no concelho.

A Unisseixal é um projeto da Casa do Educador do
Concelho do Seixal e um exemplo de cidadania, inclusdo
e dinamismo social, envolvendo mais de 100 professo-
res voluntarios e cerca de 1300 alunos, num projeto que
valoriza o conhecimento, a cultura, o convivio e arealiza-
¢do pessoal, fiel ao lema «aprender, aprender, aprender
sempre».

Celebrar a Unisseixal é celebrar pessoas, histérias e um
concelho mais ativo, solidario e inclusivo em todas as
idades.
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Grandes Opc¢oes do Plano (GOP) e Orcamento para 2026

Responsabilidade, visao de futuro
e compromisso com a populacao

NUM CONTEXTO na-
cional e internacional exigente,
marcado por pressdes econd-
micas, sociais e financeiras que
afetam a vida das populagdes,
as Grandes Opc¢des do Plano
(GOP) e Or¢amento da Camara
Municipal do Seixal para 2026
reafirmam um rumo que coloca
as populagdes no centro da agio
politica, defendem o Poder Local
Democratico, protegem os ser-
vicos publicos, valorizam o tra-
balho, promovem a justiga social
e mantém uma trajetéria soélida
de crescimento, investimento e
dinamismo econdmico.

Num pais onde persistem de-
sequilibrios estruturais que se
refletem no agravamento das
condicdes de vida, marcado
por baixos salarios e pensdes,
aumento do custo de vida e di-
ficuldades no acesso a servigos
essenciais, o Municipio do Seixal
aposta na vitalidade do seu te-
cido empresarial, atratividade
para investimento e crescente
relevancia no contexto metropo-
litano e nacional.

N3ao obstante, o nosso conce-
lho apresenta um notavel dina-
mismo econdmico, reconhecido
tanto no aumento sustentado do

tecido empresarial como na ca-
pacidade de atrair investimento
e gerar emprego qualificado. O
crescimento demografico, o vo-
lume de exportagdes, o nume-
ro crescente de empresas PME
Lider e o elevado ritmo de criagdo
de novas empresas revelam vita-
lidade, confianca e potencial.

Em 2026, a politica municipal
prossegue um caminho de valo-
rizagdo do investimento publico,
da coesdo territorial, dos servigos
essenciais e concretiza projetos
estruturantes nas areas da edu-
cacgido, saude, habitagdo, mobi-
lidade, ambiente, cultura e pro-

tecdo social. Destaca-se o forte
compromisso com a expansao e
modernizagdo da rede educativa
e de cuidados de saude, incluindo
a construgio de novas creches e
escolas e intervengdes de requa-
lificacdo nos estabelecimentos de
ensino ja existentes.

No setor da satde, a autarquia
viabilizou projetos determinan-
tes, como a construgio de no-
vas unidades de saude, nomea-
damente a de Paio Pires e a dos
Foros de Amora, bem como a am-
pliacdo da Unidade de Saude de
Fernao Ferro.

As GOP e o Or¢camento de 2026

reafirmam a continuidade de um
projeto autarquico comprometi-
do com o desenvolvimento quali-
ficado do territério,amelhoriada
qualidade de vida e a promogdo
de um concelho mais coeso, sus-
tentavel e preparado para novos
desafios.

Uma visdo assente numa ges-
tdo financeira rigorosa, no apro-
veitamento eficiente dos instru-
mentos de financiamento dispo-
niveis e numa forte capacidade
de execuc¢do. Uma estratégia que
concilia responsabilidade, visdo
de futuro e compromisso com a
populacdo. m

Avancar nas politicas publicas

de habitacao

Direito fundamental consagrado
no artigo 65.° da Constituicao da
Republica Portuguesa, a habi-
tacdo é um fator determinante
para o desenvolvimento do pais.
A Camara Municipal do Seixal
desenvolve solugoes integradas
que respondem as necessida-
des habitacionais da populacao
e ao ordenamento do territério,
tendo em curso programas, pro-
jetos e acoes que reforgam os

mecanismos de acesso a habitagao, valorizam e recuperam o patrimo-
nio e promovem a inclusao social e urbana.

» Implementacao das solu-
¢oes previstas no Plano Mu-
nicipal de Habitacao para
o Bairro de Santa Marta de
Corroios e outras zonas iden-
tificadas, mediante garantia
de financiamento governa-
mental;

» Continuagao do programa de
requalificagdo do patrimonio
habitacional municipal;

» Prosseguimento da requalifi-
cagao interior e exterior dos
bairros municipais da Cuce-

na, Fogueteiro e Vale de Mi-
Ihacos;

» Programa de Arrendamento
Acessivel, iniciando a primei-
ra fase com a reabilitagao de
12 fogos ja adquiridos e com
a construcao de 117 fogos
em lotes de terreno adqui-
ridos pelo municipio, com
candidatura apresentada ao
Instituto de Habitagao;

» Manutencdo das Areas de
Reabilitacao Urbana (ARU),
com incentivos a reabilitacao

Sao exemplos de Opcoes do Plano para 2026:

do parque habitacional e a
criagao de novos fogos;

» Continuidade dos projetos
Pinte a Sua Casa e Reabilite
o Seu Prédio, com apoios fi-
nanceiros e fornecimento de
materiais;

» Apresentacao de 10 casas
modulares para acolhimento
de vitimas de violéncia do-
méstica, no ambito da Bolsa
Nacional de Alojamento Ur-
gente e Temporario.




GOP s

JANEIRO 2026  SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 819

5l ALDEIA DA MUSICA

iGentro Cultural José Saramago

Cll |tll raao SerVI(,‘O dO desenV()lVImel‘ltO : |ntegram as 0p96es do Plano para 2026:

A Camara Municipal do Seixal promove e valoriza a criagao e a fruicao N

cultural enquanto direitos fundamentais dos cidadaos, essenciais ao ® B Concluir o Centro Cultural José articulagdo comacomunidade;  » Realizagdo anual do Prémio
seu desenvolvimento social e humano. : Saramago, em Amora; » Dar continuidade a iniciativas Literario e de Estudos Eufrazio
Neste contexto, entende a cultura assente na construgao de relagoes de . » Concluir o projeto do Centro de referéncia, como o Festival Filipe;

proximidade sustentadas pela continuidade e regularidade das ativida- . Cultural de Corroios e iniciar o Internacional Seixallazz, as P Prosseguiras residéncias artis-
des, numa aposta consistente na formacgao de publicos e numa pedago- o projeto do Centro Cultural de Festas Populares, as comemo- ticas do Armazém 56 - Arte Sx
gia orientada para a cultura. o Fernao Ferro; racoes do 25 de Abril, o Festival para os artistas do concelho;

A politica cultural define-se na constituicao de espacos de debate e par- N » Concluir a construgcao da Al- de Teatro, o Seixal Cultural, o P Dinamizagcao de um equipamen-
tilha de ideias, na articulagao com o movimento associativo e no desen- N deia da Msica e dinamizar es- Seixal World Music e o Festival to historico e cultural sobre 0 25
volvimento de servigos educativos que permitam aprofundar cada area ° te projeto cultural em estreita do Maio; de Abril, na Fabrica Mundet.
artfsticaeaSSUaSmﬂltiplasvaléncias. ® © © © ¢ ¢ 6 ¢ o ¢ o o o o o o o ©°© o o © o o © o ©o ©o o o ©o °o ©°o o°o o o

-

Seixal Criativo \ h ’ Projeto do Pavilhao de Desportos de Inverno

- | }
Valorizar a juventude do concelho Desporto paratodos
A valorizagdo do movimento juvenil, do seu papel e intervencao prépria, é inseparavel de uma perspetiva emanci- Aautarquial continua a desenvolver planos de agao em que a participa-
padora da juventude que garanta os seus direitos e afirme o seu papel de transformagao da sociedade. ¢do é uma constante, envolvendo as escolas, 0 movimento associativo
A Camara Municipal do Seixal foi uma das primeiras autarquias a reconhecer a importancia do trabalho com os e as instituicoes, que contribuem para que o concelho apresente uma
jovens, valorizando o seu contributo e participacdo. O Seixal Criativo, 0 Marco Jovem ou o Drive In Arte, 0 A Babuja das mais elevadas taxas de préatica desportiva a nivel nacional.

- Festival de Street Art, o Programa AESCOLAMEXE, a Festa de Final de Semestre e Festa de Final de Ano Letivo

constituem exemplos de um trabalho feito com e para os jovens. : Exemplos de opgaes do Plano para 2026:

. - . ® » Programacao de uma Piscina Municipal em Pinhal de Frades;

° Alg"mas oP?oes do Plano para 2026: ©  » Programacao do Centro Nautico do Seixal;

N ¢ » Construgdo de um Complexo Desportivo na Quinta da Princesa
» » Concluir o novo Centro de Apoio track, entre outras valéncias; » Dinamizar o Centro de Apoio ao o e no Bairro Azul;

° ao Movimento Associativo P Mantero horarioalargadode um Movimento Associativo Juvenil ¢ P Construcao de um Centro de Desporto de Praia na Praia da
° Juvenil (CMAJ), em Amora, en- espaco de estudo na Biblioteca e a Oficina de Juventude de Mi- ° Velha, no Seixal;

° quadrado no Centro Cultural Municipal do Seixal, durante o ratejo; o P Darcontinuidade a organizagao da Gala do Desporto;

° José Saramago; periodo de exames e avaliagbes  » Dinamizar um programa de e P Acompanhamento, junto da Federagao Portuguesa de Des-
o P Dinamizar o Skate Parque de escolares e académicas; habitacao para arrendamento ° portos de Inverno, da obra do Pavilhao de Desportos de Inverno;
° Amora e concluir o Parque P Alargar o Seixal Criativo, criando acessivel aos jovens; e P Promocgao do desporto adaptado para inclusao das pessoas
° Urbano do Casal do Marco, que um polo na Escola Secundaria  » Concluir o Plano Municipal da ° com deficiéncia e projecao de atletas paralimpicos.

° conta com uma pista de pump- Joao de Barros; Juventude do Concelho do Seixal. ®© © 0 06 06 0000600 0 0 0 0 0 0 0 0 00
® 6 ¢ ¢ 6 ¢ 6 ¢ ¢ ¢ o o © o © o o © © o o o © o © o o o ©°o ©°o °o °o °o o o
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)il Creche.do Ceht-‘ra Paroquial de Bem-Estar Social
Ferro

Obra da creche da Santa Casa da Misericordia, em Aldeia

de Paio Pires

Mais creches, lares e respostas sociais

= SN
L |

ii:'l‘.]him“m"m

Obrado Centro deAtividades e Capacitacaoparaainclusio da Associacdo de Paralisia Cerebral de Almada Seixal

A Camara Municipal do Seixal reafirma a urgéncia de politicas sociais que respondam efetivamente as necessida-
des basicas, promovam justica e inclusao, e concretizem o desenvolvimento social como um processo real.

Em 2026, o municipio contara com mais sete novas creches, duas estruturas residenciais para pessoas idosas e
dois novos centros de atividades e competéncias para a inclusao e um alargamento desta resposta para mais 20
utentes. O Municipio viabilizou estes equipamentos com um grande investimento financeiro, suportando as verbas
insuficientes do Plano de Recuperacao e Resiliéncia (PRR) - Equipamentos e Respostas.

“Obra do Centro de Atividades e Capacita¢do para alnclusao da A

As Opcoes do Plano para 2026 incluem:

» Acompanhar e apoiar a constru-

¢ao das novas creches aprova-
dasnoéambito da candidaturaao
PRR e ao PARES, desenvolvidas
pela Santa Casa da Misericérdia
do Seixal, em Paio Pires; Centro
de Assisténcia Paroquial de
Amora, no Pinhal Conde da
Cunha; Centro Paroquial de
Bem-Estar Social de Fernao
Ferro, no Pinhal do General; o
Centro de Atividades Sociais de
Miratejo, em Miratejo; CRIAR-T
- Associagao de Solidariedade,
no Fogueteiro; Centro Paroquial
de Bem-Estar Social de Arren-
tela, em Arrentela e em Pinhal
de Frades;

» Acompanhareapoiaraobraem

curso da Estrutura Residencial
para Pessoas ldosas do Casal
do Marco e acompanhamento
a Associacao de Reformados

e =%

Pensionistas e Idosos de Pinhal
de Frades para a construgao
da estrutura residencial para
pessoas idosas e centro de dia;

» Acompanhar e apoiar a cons-

trucao do Centro de Atividades
e Capacitacao para a Inclusao
da Associacao Nacional de Pais
e Amigos RETT, a ampliagao da
CERCISA e a fase final da obra
da Associacao de Paralisia
Cerebral de Almada Seixal no
ambito do PRR;

» Construir a nova sede, em Mi-

ratejo, da Associacao Exemplo
de Amor;

» Dinamizar o Espaco Cidada-

nia e a area das Pessoas
Migrantes, o Plano Municipal
para a lgualdade de Género
e Oportunidades, as Comu-
nidades Ciganas, candidatura
PT2030 - Retirar das Mar-

st

gens, promover o Encontro
Intercultural Saberes e Sa-
bores, as Festividades da
Tabanka da Quinta da Prin-
cesa, o Seixal World Music,
o Dia Municipal e o Més da
Pessoa ldosa, Projeto Mu-
nicipal de Teatro Sénior (Des)
dramatizar, o Projeto Avls
Contem-me uma Histéria, Pro-
grama Teclar, atividades como
a Festa de Natal na Quinta da
Princesa, Cucena, Santa Marta
de Corroios e Miratejo, entre
outras atividades;

» Contribuir para a integragao da

populagao com deficiéncia;

» Apostar no servigo de transpor-

te adaptado, respondendo as
necessidades de criancgas e jo-
vens que frequentam o ensino
regular e centros de atividades
e capacitagao para a inclusao.




GOP 7

JANEIRO 2026  SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 819

Mais escolas basicas e jardins de infancia

A educacdo mantém-se como uma prioridade estratégica para a Camara do Seixal, assumindo a valorizagdo e
defesa da Escola Plblica enquanto pilar essencial do desenvolvimento local e da coesdo social.

Num contexto em que o processo de transferéncia de competéncias para os municipios tem evidenciado in-
suficiéncias estruturais, nomeadamente o subfinanciamento e o desinvestimento por parte da Administragcao
Central, a autarquia assume o compromisso de continuar a combater desigualdades e assegurar que a escola
publica permanece como garante da igualdade de oportunidades.

0 Municipio continuara a diligenciar junto do Governo a requalificacdo das escolas de sua tutela, com candidatu-
ras para as escolas com concurso aberto (escolas basicas Paulo da Gama, da Cruz de Pau, Dr. Anténio Augusto
Louro e escolas secundarias Manuel Cargaleiro, Alfredo dos Reis Silveira e Dr. José Afonso) e financiamento para
as escolas basicas Pedro Eanes Lobato, Carlos Ribeiro, de Corroios, de Vale de Milhacos, Nun’Alvares, assim como

para a construcdo de uma nova escola de 2.° e 3.° ciclos e secundaria.

Sao Opcoes do Plano para 2026:

» Construgado da Escola Basica

das Lagoas, em Fernao Ferro;

» Langcamento de procedimentos

v

para a construgao da escola do
1.° ciclo do ensino basico e pré-
-escolar em Fernao Ferro (Escola
Bésica do Pinhal do General);
Langamento de procedimen-
tos para a construcao de novas
escolas do 1.° ciclo do ensino
basico e pré-escolar em Amora
(Escola Béasica da Quinta da
Charnequinha; Jardim de In-
fancia do Fogueteiro);

» Lancamento de procedimentos

para a construcao de nova esco-
la do 1.° ciclo do ensino basico e
pré-escolar em Corroios (Escola

Basica de Pinhal Vidal);

» As ampliagoes e requalifica-
¢oOes das escolas do 1.° ciclo do
ensino basico e pré-escolar de
Arrentela, Bairro Novo e Quinta
do Conde de Portalegre;

» Pagamento integral das refei-
¢oes escolares a todos os alu-
nos do 1.° ciclo e pré-escolar
integrados no escalao B daacao
social escolar;

» Continuidade da execucao do
Plano Educativo Municipal,

» Alargamento da oferta de pro-
longamento de horério nos jar-
dins de infancia;

» Investimento na agao social es-
colar, nos auxilios econémicos

diretos, no fornecimento de re-
feicOes escolares e no apoio aos
transportes escolares;

» A manutengao e conservagao
dos equipamentos educativos
da rede publica do ensino pré-
-escolar e 1.° ciclo do ensino ba-
sico, com investimento em es-
pacos exteriores, equipamentos
e requalificacdo de edificios;

» Programacao da requalificacao
de escolas de 2.° e 3.° ciclos
e secundarias de acordo com
as prioridades definidas pelo
Ministério da Educacao;

» Alargamento das bolsas de es-
tudo, nomeadamente nas areas
do ensino profissional e artistico.

Reforco dos cuidados de saude

Promover a salide das comunidades continua a ser um eixo estruturante das Grandes Opg¢des do Plano e
Orcamento para 2026, reafirmando um percurso que o Municipio do Seixal tem consolidado ao longo de cer-
ca de trés décadas.
A salide é um pilar determinante para o desenvolvimento econémico, social, cultural e democratico de qual-
quer comunidade. Um direito humano fundamental, um investimento estratégico e um imperativo de progres-
so que deve orientar politicas publicas sustentaveis.
0 acesso universal a salide deve ser assegurado pelo Estado, no quadro de um Servigo Nacional de Sadide
(SNS) forte, baseado nos principios da universalidade, solidariedade e equidade.

As Opcoes do Plano para 2026 contemplam:

» Dar continuidade a construcdo
da Carta Municipal de Saude -
Planeamento de Equipamentos
e Respostas em Salde;

» Dinamizar o Conselho Con-
sultivo Seixal Saudavel;

» Monitorizar o Plano Municipal
para o Desenvolvimento em
Saude 2024-2030, no quadro
do Conselho Consultivo Seixal
Saudavel e do Férum Seixal
Saudavel;

» Avancar a construcao das
unidades de saude dos Foros
de Amora e de Aldeia de Paio
Pires, cujas candidaturas a fi-

nanciamento do Plano de Re-
cuperacao e Resiliéncia foram
aprovadas;

» Dar continuidade ao apoio a
construcao de uma Unidade
de Cuidados Continuados In-
tegrados, em Arrentela, em ter-
reno ja cedido e com projeto
pago pela autarquia com can-
didatura aprovada pelo PRR;

» Concretizar a ampliagao e re-
qualificagao da Unidade de
Saude de Fernao Ferro, no am-
bito do protocolo celebrado
com a Unidade Local de Saude;

» Participar na Rede Portuguesa

de Municipios Saudaveis, e
na Rede Europeia de Cidades
Saudaveis;

» Dar continuidade ao desenvol-
vimento de projetos de promo-
cao da salide, de qualidade de
vida e prevengao de comporta-
mentos de risco;

» Colaborar com o Hospital Gar-
cia de Orta na instalacao da
Unidade de Intervencao Co-
munitaria do Seixal do Servigo
de Psiquiatria do HGO - Uni-
dade Doutor Luis Amaro - em
imével adquirido pela autar-
quiaem 2022.

Obra da Unldade de Saiide dos Foros deAmora

Obra da Unidade

aude de Aldela de Paio Pires
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Mais parques urbanos, praias cuidadas
e espacos verdes protegidos

A Camara Municipal do Seixal mantém um compromisso firme com a preservagao e valorizagdo das areas naturais
e parques urbanos, contribuindo para a qualificacdo do territorio e para a melhoria da qualidade de vida da popula-
¢do. 0 municipio tem desenvolvido projetos ambientais de relevancia, em parceria com universidades e outras ins-
tituicdes, que incluem a conservacao do ecossistema marinho, limpezas ribeirinhas e monitorizagao da qualidade
das aguas balneares. O Seixal integra também compromissos europeus nas areas do ambiente, clima e energia,
como o Pacto de Autarcas, estando ja implementado o Plano de A¢do de Energia Sustentavel e Clima 2030, em
conformidade com a Lei de Bases do Clima. O Plano Municipal de Reflorestagao abrange mais de 230 hectares de
terrenos municipalizados, com o plantio e manutencéo de espécies autdctones resilientes.

Bem-estar animal

0 bem-estar animal constitui uma prioridade. O Seixal tem promovido a protecao de animais e da natureza, destacan-
do-se pelo pioneirismo no nao abate de animais no Centro de Recolha Oficial de Animais de Companhia (CROACS) e
pelo estabelecimento de parcerias com organizacoes voluntarias, incentivando a adogao e prevenindo o abandono.

Sao Opcoes do Plano para 2026:

» Construcao do Parque Urbano de energia de fontes renovaveis; P Acontinuidade da renovacao da
de Arrentela e conclusao dos P Acompanhamento dos impac- frota municipal, privilegiando a
parques urbanos de Corroios, tos da atividade industrial da opcao por veiculos elétricos;
Torre da Marinha e Casal do Siderurgia Nacional; » Continuar o programa de ativi-
Marco; » Obter a classificagao das praias dades no Parque Metropolitano

» Programacao do Parque Urba- da Baia do Seixal como detento- da Biodiversidade;

Projeto jardins comunitarios; =

no de Paio Pires, da Cidade de
Amora, de Pinhal de Frades, da
Marisol e de Vale de Milhagos,
com ligagao da frente ribeirinha
da Quinta do Castelo ao Parque
Urbano de Miratejo;
Requalificagao do Sobreiral do
Niza, em Corroios;

0 reforgo do processo de des-
carbonizagdo da area envol-
vente a baia com solucdes de
mobilidade suave e producao

ras de qualidade balnear, garan-
tindo a avaliagao da qualidade
das aguas balneares nas praias
estuarinas do Seixal ou do Ti
Jodo, da Velha ou da Trindade,
dos Pinheirinhos ou Cabo da
Marinha, em Amora e praia da
Ponta dos Corvos e alargar a
Praia dos Barcos do Seixal;

» Uso de solugoes isentas de pes-

ticidas e herbicidas na manu-
tengao de espagos verdes;

» Acompanhamento e desenvol-
vimento do projeto Corredor
Ecolégico de Vale de Milhagos;

» Implementacao do Espaco Agri-
cola da Quinta das Sementes,
em Amora, Espaco Agricola de
Vale de Milhagos, em Corroios,
e Espaco Agricola da Fonte da
Contenda, em Pinhal de Frades;

» Conclusao da requalificacao do
Parque da Liberdade, no Alto do
Moinho.

Valorizacao dos espacos publicos

No concelho do Seixal, ao longo dos anos, tem-se desenvolvido uma politica consistente de requalificacdo de

espacos publicos, com o objetivo de revitalizar zonas especificas do territorio.

Esta politica assenta no equilibrio entre a resposta as necessidades urbanas e a valorizagdo do patriménio am-
biental, proporcionando uma melhoria significativa da qualidade de vida da populagao.

Estas intervencdes tém proporcionado maior conforto aos moradores, com melhores espacos verdes, pavimen-
tos pedonais de qualidade, mais estacionamento, equipamentos infantis e uma fruicdo urbana mais agradavel.

® © ¢ 6 ¢ ¢ 06 06 © ¢ ¢ 6 © o 0 O 0o o o

As Opcoes do Plano para 2026 apostam em:

» Intervencoes de requalifica-

cdo em artérias principais das
localidades do concelho;

» Empreitada de requalificagcao

de infraestruturas e espaco
publico do nucleo urbano an-
tigo de Arrentela e prolonga-
mento do passeio ribeirinho
de Arrentela;

» A construcao do Parque Na-

tural de Arrentela;

» A programagcao das requalifi-

cacdes dos nucleos urbanos
antigos de Paio Pires e Amora;

» A programacgao do prolonga-

mento do passeio ribeirinho
de Amora;

» Programacao do prolonga-

mento do passeio ribeirinho
do Seixal;

» A construcao e a manutencao

de espacos de jogo e recreio e

» Continuidade do projeto Amor
a Arte e a dinamizagao de ou-
tros projetos e agdes comuni-
tarias;

» Concretizagao de agoes de lim-
peza de grafitos sem critério;

» Continuacao da implemen-
tacao do projeto Murais da
Liberdade;

» A continuidade da manuten-
¢ao e valorizacdo da rede via-

» Construcao do Parque Urbano
de Vale de Milhacos;

» Desenvolvimento da segunda
fase do Parque dos Aimeiroes;

de parques infantis;

» Dar continuidade ao projeto
Jardins Comunitarios, valori-
zando areas residenciais;

ria existente, do plano anual
de pavimentacoes e dos pla-
nos de manutencao de sinali-
zagao horizontal.
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Investimento na agua,
saneamento e limpeza urbana

Servicos municipais mais simples e mais rapidos

A Camara Municipal do Seixal acredita num servigo publico de qualidade, aliado a participacdo ativa da populacéo,
como um dos alicerces essenciais de uma democracia plena. A participacdo dos municipes e dos trabalhadores na
gestdo autarquica faz parte da identidade histérica do nosso concelho, e merece ser aprofundada através de mode-
los participativos que assegurem que as solucdes para os desafios coletivos sejam construidas de forma cada vez
mais proxima e colaborativa.

No concelho do Seixal, a 4gua, elemento essencial a vida, apresenta
elevados niveis de qualidade. Além de uma agua da rede publica de
excelente qualidade, com uma das tarifas mais baixas do pais, a au-
tarquia efetiva uma politica de investimentos que preserva o caracter
publico deste bem essencial. A defesa intransigente do abastecimento
de agua e do tratamento de efluentes domésticos e residuos urbanos
é também uma marca distintiva do projeto autarquico, garantindo a

Exemplos de Opcoes do Plano para 2026:

» Implementacdo da Estratégia
Nacional de Territérios Inteli-
gentes, em articulacdo com a
Area Metropolitana de Lisboa;

» Alargamento dos projetos de
inovagao do Seixal ON;

» Expansao da rede de acesso
wi-fi gratuito em espacos pu-
blicos e equipamentos muni-
cipais;

» Manutencao e atualizacao da
iluminagdo publica LED inteli-
gente;

» Desenvolvimento de um proje-
to-piloto de promocao de hidro-
génio verde;

» Implementacao de um projeto-
-piloto de contadores de agua
inteligentes;

» Avanco do projeto de mobili-
dade suave na envolvente da
Baia;

» Prosseguimento da moderniza-
¢ao dos servigcos municipais de
apoio ao cidadao;

» Apoios a instalacdo de equipa-

mentos solares fotovoltaicos
nas coletividades e instituicoes;

» Promocao e reforgo da aplica-
¢ao Eu Participo;

» Monitorizagao da recolha de
biorresiduos através de solu-
¢oes digitais;

» Instalacdo da Loja do Municipe
de Santa Marta do Pinhal no
Nnovo espaco;

» Requalificagao nas Lojas do
Municipe da Torre da Marinha
e de Paio Pires.

selxalL

gestao plblica a pregos acessiveis.

No que diz respeito a higiene urbana, hoje, a varredura é manual e
mecanica, existindo circuitos alternados. A higiene urbana conta ainda
com uma rede de papeleiras inteligentes e procede anualmente a va-
rios tratamentos gerais de desinfestagdo no municipio.

0 municipio do Seixal continua fortemente empenhado em ser exemplo
de boas praticas de separagao de residuos, com elevadas taxas de re-
cuperacao e reciclagem dos residuos produzidos. No dominio dos bior-
residuos, ou residuos organicos, o Seixal € um dos trés municipios do
pais com maior capitacdo na rede de recolha seletiva implementada.

Sao Opcoes do Plano para 2026:

» Criacdo de entidade gestora pUblica da agua de base regional da
peninsula de Setubal;

» Manutencao do custo de agua, saneamento e residuos a precos
acessiveis;

» Conclusao da obra de ampliagao e requalificacao do Centro
Distribuidor de Agua de Belverde;

» Execucao de ligacdes entre os varios centros de distribuicdo de
agua do concelho;

» Continuidade do investimento na renovacgao das redes de abas-
tecimento de 4gua e saneamento;

» Alargamento do Programa Municipal Renove a Rede de Abasteci-
mento de Agua da Sua Casa;

» Continuidade do novo modelo de higiene urbana, expandindo a
instalacéo de contentores semienterrados em zonas plurifami-
liares, a recolha porta a porta em zonas de moradias e a recolha
seletiva de biorresiduos;

» Expansdo da recolha seletiva de biorresiduos e outros fluxos
reciclaveis no canal HORECA;

Mais participacao, melhor futuro

» Gestdo integrada do servico de recolha de residuos urbanos
através da plataforma tecnoldgica 360 Waste;

» Entrada em funcionamento do espaco pedagdgico do Centro Mu-
nicipal de Higiene Urbana de Fernao Ferro;

» Conclusao da construgao do Centro Municipal de Higiene Urbana
de Amora;

» Construcao do Centro Municipal de Higiene Urbana de Arrentela
e do Centro Municipal de Higiene Urbana do Seixal;

» Alargamento da rede de ecocentros moéveis para deposicao
seletiva de 10 fluxos de residuos produzidos nas nossas casas;

» Promogcao da linha Seixal Limpo e do Portal Eu Participo;

» Requalificagao do Posto de Limpeza do Casal do Marco.

A Camara Municipal do Seixal afirma a convicgao de que o didlogo é gerador de politicas mais eficazes, decisoes
mais informadas e comunidades mais coesas. A participacao ativa permite identificar necessidades, antecipar de-
safios e construir solugdes alinhadas com as realidades de cada territ6rio. Simultaneamente, reforga a confianga nas
instituicdes, o sentido de pertenca e a corresponsabilidade dos municipes nas politicas municipais.

As principais Opcoes do Plano para 2026:

» Reforco da democracia local e
mecanismos de participagao;

» Promogao da inclusao, proximi-
dade e envolvimento comunita-

rio, capacitacao, literacia civica
e cultura participativa;
» Inovacao digjtal e transparéncia;
» Inteligéncia territorial e mapea-

mento colaborativo;
» Monitorizagao, avaliagao e me-
Ihoria continua da participacao;
» Cultura democrética e interna.
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Mais emprego com direitos,
desenvolvimento economico
e turismo

A criacdo de emprego estavel, qualificado e com direitos constitui uma
das prioridades estruturantes do Municipio do Seixal. Num contexto
econdmico cada vez mais competitivo e exigente, torna-se imperativo
reforcar a capacidade de gerar trabalho digno, valorizando o papel dos
trabalhadores e estimulando o tecido produtivo.

0 desenvolvimento econémico local, articulado com o aumento da
producao nacional e com a valorizagao do trabalho, assume um papel
determinante. A qualificacao dos recursos humanos, o incentivo ao
investimento, a modernizagao das empresas e a criacao de condicoes
favoraveis a fixacao de novas atividades econémicas estao no centro
desta estratégia. O investimento na qualificagdo das infraestruturas,
na mobilidade, na regeneragao urbana, na criagao de espagos verdes
e de equipamentos coletivos, bem como a aposta em politicas de
apoio as empresas e ao empreendedorismo local tém permitido ao
Seixal construir um ambiente favoravel ao investimento e a inovacao.

As Opcoes do Plano para 2026 incluem:

[ ]

[ J

o P Adinamizacao do Conselho de Desenvolvimento Econémico e
° Social do Municipio do Seixal;

o P Continuidade da promocao da instalagao de novas empresas,
° a fixar nas designadas nove areas de oportunidade previstas
° no PDM - Plano Diretor Municipal, com destaque paraazonaa
° sul da A33, em Amora, com 110 hectares, e para a area junto a
° Siderurgia Nacional, com 67 hectares;

o P Acolaboracao nainstalagdo do Campus Hovione Tejo, nas areas
° dainvestigacao em salide e de producao de medicamentos;

o P Potenciar ofuncionamento do Centro Inova Miratejo, com espa-
° ¢o de cowork e lojas, no Centro Comercial Miratejo;

o P Continuar a apoiar a dinamizacdo da Loja do Empresario,
° projeto em parceria com a Associagao do Comércio, Industria,
° Servigos e Turismo do Distrito de Setibal (ACISTDS);

o P Requalificagao dos mercados municipais da Torre da Marinha
° (2.2fase), de Fernao Ferro, de Miratejo e do Seixal;

o P Continuacao do apoio a operacionalizagao do balcdo de apoio
° as empresas de ambito turistico em parceria com a Associacao
° da Hotelaria, Restauracéo e Similares de Portugal;

o« P Promocao de investimento na componente da hotelaria, com o
° estudo urbanistico do Eco-Resort do Seixal em Belverde;

« P Continuagao da implementagao do projeto Bairros Comerciais
° Digitais - Amora C.L. Digital, em parceria com a Junta de
° Freguesia de Amora e com a ACISTDS e financiamento pelo PRR;
» P Desenvolvimento da Estacao de Servigo de Autocaravanas do
° Seixal;

» P Promocao de investimento no porto de recreio do Seixal;

o P Eventos Splash Seixal, Aldeia Natal do Seixal e outros;

» P Implementacao do dispositivo de socorro e vigilancia nas praias
~ fluviais do Seixal, € instalagao de equipamentos de apoio.

[}

Melhores estradas, passeios e mobilidade

Com o objetivo de melhorar as con-
dicoes de trafego e qualificar a re-
de viaria existente, encontra-se em
curso um investimento expressivo
na beneficiacao de estradas e vias
municipais. Estao a ser realizadas
repavimentacoes, instalada sinali-

zacgao, construidas rotundas e im-

plementados diversos dispositivos
que visam aumentar a qualidade da
mobilidade e a seguranca rodoviaria
emtodo o concelho. Paralelamente,
procura-se promover uma mobilida-
de verdadeiramente sustentavel.

» Acompanhamento da opera-
cao da Carris Metropolitana
no concelho com melhorias e
ajustes nas carreiras existen-
tes;

» A construcdo da alternativa a
EN10, entre Corroios e Amora;

» A requalificacao da Avenida do
Mar e Avenida de Belverde;

» A requalificacao do acesso da
A33 a zona central de Vale de
Milhacos;

» Conclusao da construgao da ci-

Operacao da Carris Metropolitana no concelho

clovia na Avenida Afonso Costa,
no quadro do Plano Municipal

da Rede Ciclavel;

» Implementacao de um progra-
ma municipal de apoio a aquisi-
¢ao de bicicletas, bicicletas de

iniciagdo e bicicletas elétricas;

» Continuidade dos projetos
Pedes em Seguranca e Mais

Passeios;

» A instalacao de mais pontos
de carregamento de veiculos

elétricos;

Exemplos de Opcoes do Plano para 2026:

» A construcao de mais parques
de estacionamento nas zonas
urbanas;

» Programacao de um silo auto-
moével no Seixal;

» Gestao municipal do parque de
estacionamento da Transtejo,
junto ao terminal fluvial do
Seixal;

» Melhoria nas condigoes dos
abrigos de passageiros.

Mais seguranca e protecao civil

A Camara do Seixal tem vindo a de-
senvolver como eixos estratégicos

principais o reforco das forgas hu-
manitarias de socorro e de seguran-
¢a, o reforco das medidas de pre-
vencgao e de mitigagao dos riscos,
a sensibilizagao e informacgao para
0 risco e para a autoprotecao face
a catastrofes e 0 aumento da capa-
cidade de resposta no socorro e na
emergéncia pré-hospitalar.

0 aumento e qualificagao dos equi-
pamentos e recursos humanos ne-

L

0 apoio da Camara do Seixal as forcas humanitarias é assegure

cessarios ao socorro continuardo a merecer especial relevancia nas opgdes de investimento da autarquia, consoli-
dando-se o apoio ao funcionamento dos bombeiros, Cruz Vermelha Portuguesa e forgas de seguranca.

As principais Opcoes do Plano para 2026:

[ ]

[ J

[ J

o » Apoiar as forcas humanitarias
o do municipio, garantindo a sua
o Capacidade operacional, a qua-
o lificagdo dosrecursos humanos
s €aatualizacao tecnoldgica dos
e equipamentosde emergénciae
e combate aincéndios;

o P Apoiar a instalagao da nova
o Unidade Local de Formacgao
e da Associacdo Humanitaria de
e Bombeiros Mistos do Concelho
e doSeixal;

o P Instalar e divulgar os equipa-
e mentos de monitorizacao de

risco que permitem a rapida
divulgacao de avisos antecipa-
dos de situagdes de risco;

» Acdes de sensibilizagao para
0 risco junto da comunidade,
particularmente da escolar, pa-
ra conhecimento sobre risco e
procedimentos para o enfren-
tar de forma resiliente;

» Apoiar a construcao da esqua-
dra da PSP da Divisao Policial
do Seixal, em Arrentela, em ter-
reno ja atribuido pela Camara
do Seixal;

» Dinamizar e incentivar o Con-
selho Municipal de Segurancga
a emitir pareceres a Assem-
bleia Municipal, para a melho-
ria da seguranga no municipio;

» Apoiar a requalificagao do quar-
tel da GNR de Aldeia de Paio
Pires;

» Apoiar a construgao do no-
vo quartel da GNR de Fernao
Ferro;

» Planificacdo do crematério mu-
nicipal no concelho do Seixal.
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Assembleia Municipal aprovou Orcamento
e Grandes Opcoes do Plano para 2026

Orcamento
de 210 milhoes
de euros para
investir no futuro
do concelho

A ASSEMBLEIA Municipal
do Seixal aprovou as Opgdes do
Plano e proposta de Orcamento
para 2026, permitindo a Camara
do Seixal prosseguir uma estra-
tégia que coloca as populagdes
no centro da agdo politica, orien-
tada pela defesa do Poder Local
Democratico, pela prote¢ido dos
servigos publicos, pela valoriza-
¢do do trabalho e pela promog¢io
dajustica social.

A aprovagdo do documento de-
correu na 5.2 sessdo ordinaria de
2025 da Assembleia Municipal,
realizada no dia 22 de dezembro
e aconteceu por maioria, apés
aprovacdo do mesmo documento
em sessdo de camara.

O presidente da camara foi
responsavel por apresentar o
orcamento de «210 milhdes de
euros, com um aumento de 21,2
milhdes de euros relativamen-
te ao orcamento aprovado para
2025» e que «da continuidade aos
projetos que iniciamos e que pre-
tende cumprir os compromissos
assumidos, investindo no futu-

ro do concelho». Paulo Silva re-
feriu também que o orgamento
assegura «o aproveitamento dos
fundos europeus, com uma exce-
lente execucdo quer do Plano de
Recuperacgio e Resiliéncia quer
do Portugal 2030, demonstrativa
da dindmica de desenvolvimento
da Camara Municipal do Seixal».

O presidente da camara subli-
nhou a importancia do documen-
to com os investimentos em curso
na educagdo, em equipamentos
sociais e para a area da deficién-
cia, na cultura e no desporto, no
ambiente e bem-estar animal, na
mobilidade e qualificacdo de es-
pacos publicos, na protegio civil,
na agua, saneamento e higiene
urbana, na juventude, no turis-
mo, desenvolvimento econémico
e saude, mas também nos mui-
tos programas e projetos novos e
de continuidade que visam o de-
senvolvimento do territério ao
servico da qualidade de vida da
populagio.

A aprovacdo das Opgdes do
Plano e proposta de Orcamento

para 2026 decorreu no periodo
daordem do dia que incluiu ainda
a aprovacdo por maioria de um
ponto referente a orgcamentacdo
e gestdo das despesas com o pes-
soal.

No periodo de antes da ordem
do dia foram aprovadas por maio-
ria as mog¢des «Contra o encer-
ramento do Servico de Financas
Seixal 1», «Apoio técnico espe-
cializado a garantir a Assembleia
Municipal», «Pela criacdo do
Portal de Transparéncia do Seixal
e Reforco daFiscalizacdo Publica»
e «Dia Internacional da Cobertura
Universal de Satide». A mog¢io
«Pelos 49 Anos do Poder Local
Democratico» recebeu aprovagdo
por unanimidade.

A Assembleia Municipal do
Seixal acolheu ainda no perio-
do de intervencdo da populacdo
trés municipes, que abordaram
o0 acesso de criancas com defi-
ciéncia as atividades municipais,
assim como questdes sobre um
loteamento e sobre um seméforo,
um lancil e a qualidade da agua.

Assembleia Municipal do Seixal
Populacao vai pagar menos IMI
pelo 11.° ano consecutivo

A reducao do Imposto Municipal sobre Iméveis (IMI) pelo 11.° ano
consecutivo esteve em destaque na 5.2 sessao extraordinaria da
Assembleia Municipal do Seixal, realizada no dia 12 de dezembro,
nos Servicos Centrais da Camara Municipal do Seixal.

Da ordem do dia constaram ainda a definicao da participacao
percentual no IRS, o lancamento da derrama e a taxa municipal
dos direitos de passagem. Todos os pontos foram aprovados por
maioria, ap6s discussao entre as varias forgas politicas e os escla-
recimentos prestados pelo executivo municipal.

0 presidente da Camara Municipal do Seixal, Paulo Silva, subli-
nhou que a manutencao da participacao percentual no IRS nos
cinco por cento permitira dar continuidade ao programa de cons-
trugao de equipamentos sociais. Segundo o autarca, uma eventual
alteracao deste valor colocaria em risco a construcao de uma das
sete novas creches previstas nas Grandes Opcoes do Plano e
Orgamento do Municipio.

Relativamente ao IMI, Paulo Silva garantiu que «vamos continuar
com a reducao pelo décimo primeiro ano consecutivo, de 0,33%
para 0,325%», acrescentando ainda a introdugao de «uma bonifi-
cacao para os iméveis com melhor eficiéncia energética, proposta
apresentada pelo Partido Socialista e integrada na proposta agora
aprovadan.

A Assembleia Municipal aprovou igualmente, por maioria, dois
pontos relacionados com a adesao a Constituicado da Comunidade
Intermunicipal (CIM) da Peninsula de Setdbal.

Antes da ordem do dia

No periodo de antes da ordem do dia foram apresentadas quatro
declaracgoes politicas pelos grupos municipais da CDU, do PS, da
AD e do Chega.

Foram ainda aprovadas, por maioria, as recomendagoes «Fraca
iluminacao pulblica versus seguranca», «<Em defesa dos pesca-
dores ludicos, da tradigdo maritima e da valorizacao da Baia do
Seixal» e «Pelo reforco urgente do quadro de auxiliares de acao
educativa para garantir o normal funcionamento das escolas do
Seixal». [gualmente por maioria foram ainda aprovadas as mogoes
«Pela saida do Municipio do Seixal da AMRS - Associacédo de
Municipios da Regido de Setlbal», «Saudacado a Greve Geral» e
«Pela urgente requalificacdo da Estrada Nacional 378».

No periodo de intervencao da populagdo, um municipe apresen-
tou uma reclamacao sobre a localizacao de ecopontos colocados
junto a fachada de um prédio na Praceta Antonio Maria Pereira, em
Arrentela.
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Reunioes de 17 de dezembro e de 14 de janeiro

Deliberacoes da Camara Municipal do Seixal

Reuniao de 17 de dezembro

PRESIDENCIA

* Ata da reunido ordinaria de 26 de no-
vembro de 2025. Aprovacao.

* Ata da reunido extraordinaria de 5 de
dezembro de 2025. Aprovacao.

* Proposta de delegacao de compe-
téncias da Camara Municipal do Seixal
no seu presidente. Revogacao da De-
liberagao n.° 383/2025, de 7 de novem-
bro de 2025. Aprovagao.

* Plano de prevencao de Riscos de
Corrupgao e Infragcdes Conexas (PPR).
Plano de Prevencao de Riscos de Gestao
(PPRG). Relatério de avaliagao intercalar.
Aprovacao.

¢ Manual de gestao e politica da qua-
lidade da Camara Municipal do Seixal.
Aprovacéo da versao 5 da politica da
qualidade e da versao 11 do manual de
gestao.

* Contrato-programa de desenvolvimen-
to social a celebrar entre o Municipio do
Seixal e a Associagao de Reformados,
Pensionistas e ldosos do Fogueteiro.
Apoio ao funcionamento. Aprovacao de
minuta e comparticipacao financeira.

* Contrato-programa de desenvolvimen-
to social a celebrar entre o Municipio do
Seixal e a Associagao de Reformados e
Idosos da Freguesia de Amora - ARIFA.
Apoio a remodelagao de equipamento
ERPI - 4.7 Tranche. Aprovacao de minuta
e comparticipacao financeira.

* Contratos-programa de desenvolvi-
mento social a celebrar entre o Municipio
do Seixal e diversas Instituicdes Par-
ticulares de Solidariedade Social, nos
termos da clausula 16.% do Protocolo de
Cooperacao do Servico de Atendimento
e Acompanhamento Social do Seixal -
3.° Reforgo de Subsidios de Caracter
Eventual. Aprovacao de minutas e com-
participagoes financeiras.

PELOURO DO URBANISMO,
RECURSOS HUMANOS, OBRAS
MUNICIPAIS, MOBILIDADE,
ENERGIA E PROTEGAO CIVIL

* Processos disciplinares n.°s
PD009/2024 e PD012/2024. Decisao fi-
nal. Aprovagao.

¢ Quinta da Herdeira, Foros de Amora -
AUGI A-13. 2.7 Adenda ao contrato de urba-
nizagdo. Aprovacao de minuta.

* Contrato de urbanizagao. Processo n.°
719/B/2020. Aprovacao de minuta.

* Procedimentos concursais para recruta-
mento dos titulares dos cargos de dire¢ao
intermédia de 2.° grau. Composicao do juri
de recrutamento dos cargos dirigentes, nos
termos do disposto no artigo 13.° da Lei n.°
49/2012, de 29 de agosto, que procede a
adaptagao a Administragdo Local da Lein.°
2/2004, de 15 de janeiro, alterada pelas
Leis n.°s 51/2005, de 30 de agosto, 64-
A/2008, de 31 de dezembro, 3-B/2010, de
28 de abril, 64/2011, de 22 de dezembro,
68/2013, de 29 de agosto e 128/2015,
de 3 de setembro, que aprovou o Estatuto
do Pessoal Dirigente dos Servigos e
Organismos da Administracao Central,
Regional e Local do Estado. Aprovacgao.

* Procedimentos concursais para recruta-
mento dos titulares dos cargos de dire¢ao
intermédia de 3.° grau. Composicao do juri
de recrutamento dos cargos dirigentes, nos
termos do disposto no artigo 13.° da Lei n.°
49/2012, de 29 de agosto, que procede a
adaptacgao a Administragado Local da Lein.°
2/2004, de 15 de janeiro, alterada pelas
Leis n.°s 51/2005, de 30 de agosto, 64-
A/2008, de 31 de dezembro, 3-B/2010, de
28 de abril, 64/2011, de 22 de dezembro,
68/2013, de 29 de agosto e 128/2015,
de 3 de setembro, que aprovou o Estatuto
do Pessoal Dirigente dos Servigos e
Organismos da Administracao Central,
Regional e Local do Estado. Defini¢cao do
periodo de experiéncia profissional, nos
termos do n.° 3 do artigo 4.° da Lei n.°

49/2012, de 29 de agosto. Aprovacao.

PELOURO DA EDUCAGAO, CULTURA,
TECNOLOGIAS E HABITACAO

» Contrato-programa de desenvolvimento
da area cultural entre o Municipio do Seixal
e a Sociedade Musical 5 de Outubro. Apoio
ao espetaculo de Natal. Aprovacao de mi-
nuta e comparticipacao financeira.

* Contratos-programa de desenvolvimento
da area cultural entre o Municipio do Seixal
e a AERS - Associacao para os Estudos do
Rock do Seixal e a Sociedade Filarménica
Democratica Timbre Seixalense. Apoio a
atividade regular. Aprovagao de minutas e
comparticipacoes financeiras.

* Contrato-programa de desenvolvimen-
to da area cultural entre o Municipio do
Seixal e a Sociedade Filarménica Operéria
Amorense. Apoio ao Concerto de Ano Novo
2026. Aprovacao de minuta e compartici-
pacao financeira.

» Contrato-programa de desenvolvimento
da area cultural entre o Municipio do Seixal
e a Associagao de Amigos do Pinhal do
General. Apoio & apresentagao de peca
infantil de teatro. Aprovacao de minuta e
comparticipacao financeira.

* Contrato-programa de desenvolvimentoda
area cultural a entre o Municipio do Seixalea
Sociedade Filarménica Unido Arrentelense.
Apoio ao Concerto de Ano Novo - Banda
D’Arrentela Convida. Aprovacao de minuta e
comparticipagao financeira.

¢ Contrato-programa de desenvolvi-
mento da &rea cultural entre o Municipio
do Seixal e a Sociedade Filarménica
Democrética Timbre Seixalense. Apoio ao
Concerto de Outono. Aprovagao de minuta
e comparticipacao financeira.

» Contrato-programa de desenvolvimen-
to da area cultural entre o Municipio do
Seixal e a Sociedade Filarmonica Unido
Seixalense. Apoio ao 26.° Encontro de
Bandas do Seixal. Aprovacao de minuta e
comparticipacao financeira.

¢ Concurso publico n.° 644/DCA/2025
para fornecimento de refeicdes escolares
em refeitorios das escolas basicas de 2.° e
3.° ciclo e secundarias da rede publica do
concelho do Seixal - revogacao de addjudi-
cacao - audiéncia prévia. Aprovacao.

PELOURO DO DESPORTO,
AGUA E SANEAMENTO,
ESPACO PUBLICO E AMBIENTE

* Contrato-programa de desenvolvimen-
to desportivo entre o Municipio do Seixal
e o Centro Cultural e Recreativo do Alto
do Moinho. Apoio a realizacdo da VIl Sao
Silvestre Baia do Seixal. Aprovagdo de mi-
nuta e comparticipacgao financeira.

« Protocolo entre o Municipio do Seixal e a
Associacao de Colectividades do Concelho
do Seixal. Apoio a organizagao da cerimé-
nia de entrega de prémios do Troféu de
Atletismo do Seixal. Aprovagao de minuta e
comparticipacao financeira.

PELOURO DA SAUDE PUBLICA
EDO BEM-ESTAR ANIMAL

* Contrato-programa entre o Municipio
do Seixal e 0o GAT - Grupo de Ativistas
em Tratamentos. Apoio a continuidade
da iniciativa Fast-Track Cities: Ending the
AIDS Epidemic - Cidades na Via Rapida.
Aprovagao de minuta e comparticipacao
financeira.

VEREADORES SEM PELOURO

« Atribuicao de apoio técnico aos verea-
dores sem pelouro. Aprovagao. (Proposta
subscrita pelos vereadores Marta Silva,
Nuno Capucha e Carlos Pelado, do partido
Chega).

* Apoio técnico especializado a to-
dos os partidos com representagao na
Cémara Municipal do Seixal. Aprovacao.
(Proposta subscrita pelo vereador Bruno
Vasconcelos, da Alianca Democratica)

Reuniao de 14 de janeiro
PRESIDENCIA

* Ata da reunido extraordinaria de 12 de
dezembro de 2025. Aprovagéo.

* Ata da reunido ordinaria de 17 de dezem-
bro de 2025. Aprovacao.

*Assembleia Geral da Associacao Portu-
guesa dos Municipios com Centro Historico.
Representagao. Aprovagao.

« Agéncia Municipal de Energja do Seixal.
Assembleia geral, conselho de admi-
nistracdo e administradora-delegada.
Representagao. Aprovagao.

* Conselho Local de Salde Mental do
HGO. Designagao de representantes do
Municipio do Seixal.

* Precario para 2026. Atualizagdo de pre-
¢0s. Aprovagao.

* Regulamento do Abastecimento de Agua
e do Saneamento de Aguas Residuais
do Municipio do Seixal - Atualizagdo das
tarifas dos artigos 1.° ao 19.°, do Anexo
V. Regulamento do Servigco de Gestao de
Residuos Urbanos do Municipio do Seixal -
Atualizagao das tarifas dos artigos 1.° e 2.°,
do Anexo . Aprovacao.

* Adiantamento de despesas decorrentes
do exercicio de competéncias delegadas
pelo Municipio do Seixal nos agrupamentos
de escolas/escolas nao agrupadas € até a
entrada em vigor dos novos protocolos de
delegacao de competéncias. Aprovagao.

PELOURO DA EDUCAGAO, CULTURA,
TECNOLOGIAS E HABITACAO

¢ Contratagao publica. Concurso publico
para aquisi¢ao de servigos de seguranca
e vigilancia por lotes com publicacdo no
JOUE. Processo n.° CP 1486/DCA/2025.
Relatério final, adjudicagdo e minuta do
contrato. Aprovagao.

As deliberagdes sao publicadas na integra
nas atas das reunioes, as quais podem ser
consultadas em cm-seixal.pt.

Novas linhas da Carris Metropolitana
Passe navegante nao aumenta em 2026

A Carris Metropolitana implemen-
tou em janeiro melhorias na rede,
que incluem 89 reforgos de horario
e duas novas linhas. No Seixal, uma
dasnovaslinhas,a 3122, fard aliga-
¢ao entre a estagcao do Fogueteiro
e o0 Casal do Sapo. A outra, 3550,
fara aligagcdo entre Pinhal de Frades
(unidade de salde) e Pinhal do
General. Os utilizadores podem
conhecer as novas alteracées em

carrismetropolitana.pt.

Quanto ao passe navegante man-
tém o preco em 2026. Uma opgao
da Area Metropolitana de Lisboa
(AML), orientada para o reforco do
transporte plblico e a promogao
de uma mobilidade sustentavel.
Os nimeros refletem o investimen-
to: se em 2019 os passes carrega-
dos atingiam os seis milhdes, em
2024 este valor ultrapassava os 11

milhoes. Quanto a 2025, a procura
superou a dos anos anteriores, de-
monstrando que o transporte publi-
co voltou a ocupar um lugar central
nas escolhas da populagao.

Antes do navegante existiam cer-
ca de oito mil tipologjas de passes,
com uma forte fragmentacao terri-
torial. Atualmente existem apenas
duas modalidades - navegante mu-
nicipal e navegante metropolitano

- com cobertura total da AML.

Atualmente, as viagens realizadas
com passe navegante na AML re-
presentam cerca de 90 por cento
das viagens realizadas, seja por uti-
lizadores frequentes ou ocasionais.
A Camara do Seixal reafirma que,
perante o crescimento da procura,
s80 hecessarios novos investimen-
tos, como o reforgo da oferta, a mo-
dernizacao das infraestruturas e

do material circulante, bem como
a intervengao nas linhas com ex-
cesso de procura, garantindo que o
aumento de utilizadores se traduz
em melhor servigo e nao em sobre-
carga. O Municipio considera que
as politicas plblicas para a promo-
cao da mobilidade sustentavel sdo
essenciais para a coesao territorial
€ a qualidade de vida de quem vive
etrabalha na AML.
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Desvios de transito nos Foros de Amora

Brisa inicia trabalhos de reabilitacao
das passagens superiores da A2

NA SEQUENCIA da rea-
lizagdo de trabalhos de reabili-
tagdo das passagens superiores
da A2 - Autoestrada do Sul, es-
tdo previstos condicionamentos
de circulacdo na Rua dos Foros
de Amora. Trata-se de uma in-
tervencdo da responsabilidade
da Brisa, que teve inicio a 14 de

Desvio alternativo aconselhado s

Via com transito condicionado =

janeiro e tem a duracdo prevista
de cerca de quatro meses.

Para garantir a segurancga e o
fluxo de trafego, estes sdo os iti-
nerarios alternativos recomen-
dados: Rua do Minho, Avenida
Libertadores de Timor Loro Sae,
Rua das Oliveiras e Rua Bento
Moura Portugal, conforme sinali-

zado no ortofotomapa.

Os condicionamentos, desvios
e sinalizacdo temporaria serdo
assegurados pela entidade res-
ponsavel pela obra. Quaisquer
cortes totais de transito serdo
pontuais e acompanhados pela
Policia de Seguranca Publica.

Por se tratar de uma zona de

intensa circulacdo num ponto
crucial de acesso e de ligacdo com
a A33, a Camara Municipal do
Seixal acompanhara de perto a
evolucdo dos trabalhos, manten-
do contacto com a Brisa e estando
atenta aos constrangimentos que
possam vir a verificar-se durante
aintervencgao.

Para esclarecimentos ou ques-
toes diretamente relacionadas
comaobra, os municipes deverdo
contactar a Brisa - Autoestradas
de Portugal, entidade responsa-
vel pela execugdo da intervencao,
através dalinha de apoio ao clien-
te: 210730300.=

Servico da Fertagus

Autarquia denuncia caos nos comboios
e exige solucoes urgentes

0 presidente da Camara do Seixal,
Paulo Silva, continua a lutar por me-
Ihores condicdes de mobilidade pa-
ra os municipes. O autarca denun-
ciou as condigdes de mobilidade
vividas diariamente pelos utentes
da Fertagus e anunciou que ira soli-
citar reunioes com a administragao
da Fertagus e com o Governo para
exigir mais e melhores transportes
publicos.

Paulo Silva afirmou nao aceitar as
«condicoes pouco dignas» em que
a populacao do Seixal viaja diaria-
mente: «Os municipes merecem
viajar com dignidade e conforto. Ja

0 exigimos no passado e iremos con-
tinuar a exigir. Nao vamos desistir
enquanto néo houver um transpor-
te ferroviario em condigdes», subli-
nhou, defendendo que a solugao
passa pela aquisicao de mais car-
ruagens e comboios para aumentar
a capacidade de oferta, mas tam-
bém pelo reforgo de outros meios de
transporte do concelho, nomeada-
mente o Metro Sul do Tejo e o fluvial.
Um ano depois de ter denunciado
a grave situacao dos transportes
na regjao, o autarca voltou a viajar,
no dia 20 de janeiro, entre Foros de
Amora e Corroios, estagoes ferrovia-

rias situadas no concelho do Seixal,
para ouvir a populagao e testemu-
nhar pessoalmente a sobrecarga
dos servicos e as dificuldades en-
frentadas pelos utentes.

Durante a viagem, Paulo Silva infor-
mou que se encontra a decorrer a
peticao «Pela melhoria urgente do
servico da Fertagus e pelo fim dos
atrasos e supressoes constantesy,
apelando a sua assinatura através
do portal Peticdo Piblica.

Lancada a 5 de janeiro, a peticao
conta, até ao fecho desta edicao,
com 8118 assinantes que manifes-
tam preocupagao com a mobilidade

na Area Metropolitana de Lisboa e
denunciam a degradacao continua
do servico prestado pela Fertagus,
marcada por atrasos frequentes,
supressoes de comboios, sobrelo-

|
O autarca testemunhou as dificuldades sentidaspelos utentes

tagao e falhas graves na informacao
aos passageiros. Uma situagao que
afeta milhares de trabalhadores, es-
tudantes e familias, causando pre-
juizos profissionais e econémicos.
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Autarquia aposta na educacao e em
equipamentos de apoio a populacao

Mais estacionamento em Santa Marta do Pinhal

Esté em fase de conclusdo a 2.2 fa-
se do parque de estacionamento
da Rua Martinho d’Assuncao, em
Santa Marta do Pinhal, uma obrada
Camara Municipal do Seixal que vai
servira populagao de Corroios.
Trata-se de um espaco gratuito,
aberto 24 horas por dia, que ira dis-
ponibilizar mais lugares e melhorar
as condicoes de mobilidade, segu-
ranca e ordenamento urbano na
zona.

Novos lugares

de estacionamento: 120

Requalificacao da Escola Basica de Arrentela

A Escola Basica de Arrentela
estd a ser requalificada e am-
pliada. A obra envolve a reformu-
lacao do interior, criacao de no-
vas areas e beneficiacdo dos espa-
cos exteriores e acessos, mantendo
aidentidade do edificio original.

A escola integra o conjunto de equi-
pamentos educativos que estao a
ser alvo de intervencoes por par-
te da Camara Municipal do Seixal,
num investimento total de 25 mi-
Ihdes de euros.

Valéncias: 4 salas de aula; sala de
atividades; espaco polivalente; ins-
talacdes sanitarias; cozinha; sala
de professores.

Componente de Apoio a Familia na Escola Basica

de Aldeia de Paio Pires

[ INVESTIMENTO

A autarquia procedeu a requalifica-
¢ao das antigas instalagoes da cre-
che dos Servigos Sociais. A interven-
¢ao teve como objetivo a abertura
da Componente de Apoio a Familia
(CAF) da Escola Béasica de Aldeia de
Paio Pires.

A Associagao de Pais, em conjunto
com o Agrupamento de Escolas Dr.
Anténio Augusto Louro dinamizam
esta resposta direcionada para as
criancas e familias, a qual reforca o
conceito de escola a tempo inteiro.
Alunos abrangidos: 150
Funcionalidades: atividades Udi-
cas; acompanhamento dos traba-
Ihos de casa.

Espaco de Jogo e Recreio do Parque das Galeguinhas

No ambito da requalificagao do Par-
que das Galeguinhas, em Amora,
também o espaco de jogo e recreio
na Rua Domingos Bontempo esta
a ser intervencionado. A Camara
Municipal do Seixal pretende o usu-
fruto do espaco publico pela popu-
lacao e nesse sentido aposta em
espacos verdes bem cuidados.
Trabalhos efetuados:

- Remocao de equipamentos e su-
perficie de amortecimento existen-
tes;

- Instalagao de equipamentos novos;
- Aplicagdo de superficies de amor-
tecimento e impacto.

Autarquia apoia Cruz Vermelha com nova viatura

INVESTIMENTO 0 executivo esteve na Delegacao

Foz do Tejo da Cruz Vermelha Por-
tuguesa, no Seixal, para conhecer a
atividade da instituicao, bem como
para ver o veiculo ligeiro para apoio
logistico adquirido através de com-
participagao municipal. A viatura per-
mite o transporte de tendas, macas,
cadeiras, alimentos em contextos de
emergéncia como de cooperacao
institucional.

Este apoio reforca a capacidade
de resposta da Cruz Vermelha na
Protecao Civil Municipal, crucial para
0 socorro, € enquadra-se nas parce-
rias que a autarquia desenvolve com
as forgas humanitarias do concelho.

Centro Comunitario da Cucena

" INVESTIMENTO As instalacdes do Centro Comu-
nitario da Cucena foram requalifi-
cadas. O centro, gerido pela Santa
Casa da Misericérdia do Seixal,
presta uma resposta lldica, social
e educativa as criangas e jovens do
Bairro da Cucena, em Aldeia de Paio
Pires. Aintervencao decorreunoam-
bito de uma Operacao Integrada em
Comunidades Desfavorecidas, uma
medida do Plano de Recuperagao e
Resiliéncia (PRR).
Servicos/Valéncias: atendimen-
to no ambito do Servigco de Aten-
dimento e Acompanhamento Social;
2 salas de atendimento; salas para
atividades lldicas; espaco digital di-
namizado pela Associacao Rato.

.
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Comunidade Intermunicipal
da Peninsula de Setubal

Municipios unidos
em projetos
para o desenvolvimento
da regiao

A COMUNIDADE Inter-
municipal (CIM) da Peninsula
de Setubal foi constituida no dia
15 de dezembro no Convento de
Jesus, em Settibal. A nova entida-
de retine os municipios do Seixal,
Alcochete, Almada, Barreiro,
Moita, Montijo, Palmela, Sesimbra
e Setubal.

Apbs a assinatura da escritura,
o Conselho Intermunicipal teve
a sua primeira reunido, na qual o
presidente da Camara Municipal
do Seixal foi eleito vice-presiden-
te, cargo que Paulo Silva parti-
lha com Maria das Dores Meira,
presidente da Camara Municipal
de Setubal. Frederico Rosa, pre-
sidente da Camara Municipal do
Barreiro, foi eleito primeiro presi-
dente da entidade.

Presidente da
Camara Municipal
do Seixal foi eleito
vice-presidente

Entre outras atribuicoes que
lhe possam ser delegadas pela
Area Metropolitana de Lisboa
(AML), a CIM prosseguira o ob-
jetivo de planeamento e gestdo
da estratégia de desenvolvimento
econdémico, social e ambiental do
territdrio, que soma uma area to-
tal de 1625,26 km? e cerca de 807
902 habitantes. Outro fim da enti-
dade é a participagdo na gestdo de
programas de apoio ao desenvol-
vimento regional, no ambito dos
respetivos quadros comunitarios.

Com este novo contexto mul-
timunicipal procura-se que o in-
vestimento, o desenvolvimento e
ariqueza aumentem na peninsula
de Setabal, valorizando o territ6-
rio e contribuindo para o aumento
da qualidade de vida da popula-
¢do. A reducdo dos desequilibrios
entre as zonas norte e sul da AML
esta entre as grandes prioridades,
nomeadamente na atribuicdo de
fundos europeus. A integracdo da
peninsula de Setubal nas NUTS II
e [Il num territdrio que apresenta
um rendimento per capita supe-
rior a média europeia, tem lesa-
do a populagio da peninsula de
Setubal através de uma distribui-
¢do injusta dos fundos europeus
paraaregido asul do Tejo.

L o (-
A autarquia reuniu-se com a E-Redesa 7 de janeiro

Camara do Seixal reuniu-se com a E-Redes
Reforco darede elétrica
pararesolver sucessivos cortes
de eletricidade no concelho

Na sequéncia dos cortes prolongados no fornecimento de energia
elétrica registados durante o periodo do Natal e do Ano Novo, fruto da
conjugacao de baixas temperaturas com um aumento significativo
do consumo, e que afetaram varios locais do concelho, a Camara
Municipal do Seixal solicitou uma reuniao com a E-Redes, a qual de-
correu no dia 7 de janeiro, nos Servigos Centrais da autarquia.

No encontro, que contou com a presenca do presidente do Conselho
de Administragdo da empresa, José Ferrari Careto, dos presidentes
das juntas de freguesia de Corroios, Amora, Arrentela e Fernao Ferro e
do presidente da autarquia, Paulo Silva, a empresa explicou que estas
ocorréncias nao foram exclusivas do concelho do Seixal, tendo afetado
varias zonas do pais, em particular a Area Metropolitana de Lisboa.

A E-Redes garantiu aos autarcas que durante 2026 serao cons-
truidos, no concelho, nove novos postos de transformacao (PT) de
energia, distribuidos pelas trés freguesias mais afetadas pelos cortes
no fornecimento de eletricidade: seis em Fernao Ferro (dos quais trés
serdo construidos no Pinhal do General, promovidos pela Comissao
de Administragao da AUGI, no ambito do processo de reconversao ur-
banistica), dois em Corroios e outro em Amora. Além disso, havera um
reforco da rede nas freguesias afetadas, aumentando a capacidade
de fornecimento de energia elétrica a populagao.

Os objetivos passam por reforgar a rede elétrica, melhorar a distribui-
¢ao de energia e aumentar a estabilidade do abastecimento a popula-
¢ao, indo ao encontro das exigéncias da Camara do Seixal. Ficou ainda
acordada uma nova reuniao, prevista para meados de fevereiro, com
0 objetivo de avaliar os resultados das intervengdes que vao ser, no
imediato, concretizadas pela E-Redes.

0 presidente Paulo Silva sublinhou que «a Camara Municipal do Seixal
vai acompanhar a implementacao destas medidas e continuara a
desenvolver outros esforcos em defesa da populagao do concelho».

Criar-T e Sport Lisboa e Benfica reuniram-se com presidente da camara
Entidades e personalidades empenhadas
no desenvolvimento do Seixal recebidas na autarquia

Em janeiro e dezembro, o presidente
da Camara Municipal do Seixal rece-
beu nos Servigos Centrais diferentes
personalidades e entidades envolvi-
das navida do concelho.

No més de janeiro, Sérgio e Nélson
Rosado, conhecidos como o duo
Anjos, nascidos e residentes no con-
celho, estiveram com Paulo Silva pa-
ra debater novos projetos e ideias

para 0 nosso territorio.

Ainda neste més, Rui Costa, presiden-
te do Sport Lisboa e Benfica, compa-
receu na autarguia para uma reuniao,
em que foram apresentados os proje-
tos de desenvolvimento do Centro de
Estagios do Benfica no Seixal, assim
como da Quinta do Algarve.

Em dezembro, Paulo Silva recebeu
a diregao da CRIAR-T para falar da

situacao das pessoas em condicao
de sem-abrigo, drea em que a ins-
tituicdo desenvolve um trabalho
exemplar enquanto entidade gestora
do Programa de Inclusao dos Sem-
-Abrigo, a que se associa o Projeto
RADAR da Camara do Seixal.

A solidariedade e o dialogo entre po-
VOS marcou 0 encontro que o presi-
dente da autarquia teve com José

Saborido Loidi, embaixador de Cuba
em Portugal. Paulo Silva reafirmou o
«Compromisso com a promog¢ao do

0 Sport Lisbhoa e Benfica apresentouos projetos que tem para o concelho

e na autodeterminagao dos povos».

intercdmbio cultural, social e econé-
mico, assente na cooperagao, na paz
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Recolha seletiva de biorresiduos: um compromisso de todos

Municipio do Seixal convida
0S municipes a separar os residuos

A CAMARA Municipal do
Seixal aposta na sustentabilida-
de ambiental e na economia cir-
cular através da recolha seletiva
de biorresiduos.

Em 2025 foram recolhidas
36 toneladas de biorresiduos.
Os biorresiduos sdo alimentos
crus ou cozinhados (restos de
legumes, cascas de fruta, car-
ne, peixe, cascas de ovos, pdo),
guardanapos, toalhas e papel
de cozinha, borras de café, resi-
duos verdes como folhas e ervas
e representam cerca de 40 por
cento dos residuos produzidos
diariamente.

A recolha seletiva valoriza a

fracdo organica dos residuos
através da transformagdo em
composto agricola e produz

impactos ambientais positivos,
com a reducido das emissodes de
gases com efeito de estufa, a di-

Recolha porta a porta domeéstica

» Dirigida a moradias e habitagdes unifamiliares, com a atribuicao
de contentores castanhos de utilizagao individual e recolha em dias definidos.

* Abrange 15 370 moradias do concelho.

« Em 2025 foram recolhidas 4176 toneladas.

Bairro

Encosta do Sol

Prédios

9

Portugal Cultura e Recreio 17

Quinta da Trindade

Quinta da Fidalga

Medideira

Urb. Fabrica Pdlvora

Total

18

N. 2 alojamentos

minui¢do dos residuos envia-
dos para aterro e a producdo de
biogas.

A recolha seletiva é um passo
decisivo rumo a uma economia
mais circular, na qual os biorre-
siduos deixam de ser encarados
como lixo e passam a ser reco-
nhecidos como um recurso com
valor.

A Camara do Seixal reafirma o
seu compromisso com uma ges-
tdo de residuos mais eficiente e a
construcdo de um concelho mais
sustentavel.

Para tal é essencial a colabo-
ragdo ativa dos municipes e dos
agentes econdmicos, respeitan-
do praticas responsaveis e cons-
cientes que contribuam para o
sucesso destes projetos.

2Y/0)'

200 Recolha de proximidade

s em edificios multifamiliares

643

442 * Projeto-piloto disponivel desde maio de 2025, implementado
4o em 6 bairros. Os moradores tém acesso a um contentor

semienterrado equipado com sistema de controlo de acesso.

298 * Abrange 158 prédios e 2240 alojamentos (tabela)

Recolha dedicada ao setor HORECA
(hotéis, restaurantes, cafés e similares)

» Disponibilizagdo de contentores castanhos com fechadura para evitar
contaminagao com plasticos, metais ou outros residuos que inviabilizam
a transformagao em composto agricola.

» Abrange 410 estabelecimentos (restaurantes, cafés, pastelarias, padarias,
frutarias e refeitdrios de escolas, empresas e casas de repouso).

« Em 2025 foram recolhidas cerca de 1413 toneladas.
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Acoes de limpeza e valorizacao do espaco publico

As acodes do Seixal + Perto continuam a reforcar
a limpeza, conservacao e valorizagao do espago
publico em todo o concelho.

Os trabalhadores da Camara Municipal do
Seixal realizam diariamente intervengoes que
contribuem para uma melhor qualidade de vida
dos municipes e para um concelho mais limpo e
cuidado.

Semanalmente, as quartas-feiras, e quinze-
nalmente, aos sabados, equipas multidis-
ciplinares da autarquia intervém em varias
localidades, desenvolvendo trabalhos de ma-
nutencao de espacos verdes, lavagem de

contentores, conservacao da rede viaria, ma-
nutencao de salubridade e sinalizagao de
viaturas abandonadas na via publica. De acor-
do com as necessidades de cada area, sao
igualmente realizadas intervencoes na rede
de abastecimento de agua e na reparagao de
mobiliario urbano.

Esta iniciativa conta com a participacao dos
eleitos da Camara Municipal do Seixal, que
contactam com os trabalhadores e a populagao,
recolhendo sugestoes e opinides, num esforgo
continuo de desenvolver um trabalho de pro-
ximidade e cooperagao com 0s municipes.

Marisol, Corroios

i - T i

Atividades do Parque Metropolitano da Biodiversidade em fevereiro
Educacao e sensibilizacao ambiental dao a conhecer
natureza e promovem a sua protecao

0 Parque Metropolitano da Biodiversidade assume a dinamizacao de agoes de educagao e sensibilizagao am-
biental, mantendo uma programacao regular e gratuita de atividades abertas a pablicos de diferentes idades.
Uma destas atividades decorre no dia 7 de fevereiro, entre as 10 e as 12 horas, e tem como titulo Um Herbario
do Parque Metropolitano da Biodiversidade. Com inscricdo desde 26 de janeiro até as 13 horas do dia anterior
a atividade, convida a passar uma manha a explorar e a identificar as plantas que decoram a paisagem deste
parque e a aprender a fazer um herbario.

No dia seguinte, entre as 10 e as 11.30 horas, Sapais Secretos - Descubra os Herdis que Nos Protegem traz ao
parque o professor Manuel Lima, que nos leva a descobrir aimportancia dos sapais enquanto aliados naturais no
combate as alteragdes climaticas. Economia Circular: Como Poupar para o Planeta Ganhar € o nome da atividade
de dia 22 de fevereiro, entre as 15 e 17 horas, ministrada por Susana Fonseca, da Zero - Associac¢ao Sistema
Terrestre Sustentavel, que convida a refletir sobre habitos de consumo e gestao de recursos no dia a dia.

Autarquia alerta para os riscos da processionaria
Saiba os cuidados a ter e colabore
no controlo desta praga

A Camara Municipal do Seixal alerta a populagao para a presenca da processio-
naria ou lagarta-do-pinheiro (Thaumetopoea pityocampa) em zonas do concelho
onde existem pinheiros, fenémeno habitual entre os meses de dezembro e maio,
e que representa riscos para a salde publica, animal e ambiental.

A autarquia recomenda a populagdo que evite o contacto direto com lagartas ou
ninhos; nao permita que as criangas brinquem em zonas com pinheiros infesta-
dos e mantenha os animais de estimagao sob vigilancia durante os passeios.

Em caso de contacto, lave a area afetada apenas com agua e, se necessario,
procure assisténcia médica ou veterinaria. Deve ainda assinalar a presenca de
ninhos ou lagartas aos servigos municipais, através da aplicagdo Eu Participo:
euparticipo.seixal.pt ou do email euparticipo@cm-seixal.pt.
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MOSTRA DE ARTE JOVEM

Inscricoes decorrem até dia 20 de fevereiro
Mostra o teu talento
no Drive In Arte

Estao abertas as candidaturas paraa 17.2 edicao do Drive In Arte, uma
exposicao de pintura em grande formato, que decorrera ao longo da
Avenida 1.° de Maio, Amora, no sentido Fogueteiro-Cruz de Pau, entre
0s meses de junho e setembro.

Os interessados podem apresentar as suas propostas até ao pré-
ximo dia 20 de fevereiro. A iniciativa € dirigida a jovens com idades
compreendidas entre os 14 e os 30 anos, residentes no distrito de
Setlbal. Cada participante podera apresentar até um maximo de trés
trabalhos. Mais informacoes sobre as normas de participagao, a sele-
cao dos projetos e a atribuicao de prémios podem ser consultadas em
cm-seixal.pt.

O Drive In Arte € uma mostra publica em grande formato orientada
para a modalidade de pintura que constitui um ponto de encontro
entre o trabalho de jovens artistas e um publico heterogéneo. Uma
oportunidade para 0s jovens mostrarem o seu talento, que se assume
como um estimulo a criatividade, a promogao da criagdo plastica e a
fruigao cultural.

Atribuicao do prémio de Boa Pratica
de Voluntariado

Associacao Rato distinguida
com o projeto E-Volunteer

@ 0ficind

A Rato - Associacdo para a Divulgacdo Cultural e Cientifica (ADCC)
recebeu o prémio de Boa Pratica de Voluntariado no &mbito do progra-
ma Corpo Europeu de Solidariedade. A ceriménia decorreu durante o
Agora EU2025 que se realizou no dia 5 de dezembro em Braga, e estes
prémios distinguiram as organizagdes cujos projetos apresentaram
mérito e mereceram o reconhecimento dos seus pares e do publico
em geral.

O projeto E-Volunteer@0f1c1n4, promovido pela Rato, foi um dos se-
lecionados pelo jari, composto pela Fundagéo Calouste Gulbenkian,
0 Gabinete do Parlamento Europeu em Portugal e a representacao
da Comissao Europeia em Portugal, sendo a distingao na categoria
Transformacao Digital.

O projeto realizado na Oficina da Juventude de Miratejo insere-se nas
atividades de voluntariado jovem que sao desenvolvidas no maker-
space 0f1c1n4, coordenado pela Rato - ADCC. Aqui os jovens recupe-
ram equipamentos informaticos para diferentes instituicdes sociais,
através da retirada de componentes eletronicos de equipamentos
danificados.

Fundada em 2000, a Rato - ADCC desenvolve iniciativas e projetos de
inclusao social, utilizando as tecnologias de informacao e comunica-
¢ao e alguns dos seus projetos sao desenvolvidos em parceria com a
Camara Municipal do Seixal.

Mddulos Formativos a escolha

Criar, explorar

LJI

e aprender: Seixal
Criativo nas escolas

O SEIXAL Criativo é um
programa de aprendizagem e
experimenta¢do nas areas da
ciéncia e tecnologia. Um projeto
que pretende ajudar os jovens e
dota-los de conhecimentos cien-
tificos e tecnoldgicos. Uma aposta
da Camara Municipal do Seixal na
capacitacdo dos alunos, transfor-
mando-os em makers.

0 Seixal Criativo permite aos
jovens desenvolverem projetos
nas mais diversas areas. Da pro-
gramacao a inteligéncia artificial
sdo projetos «fora da caixa» que
evidenciam a criatividade e o sa-
ber destes jovens inventores.

Seixal Criativo nas Escolas

Este é um projeto dinamico que
vaiaté onde estdo osjovens, sendo
uma das suas valéncias o Seixal
Criativo nas Escolas, dirigido a
alunos do 7.2 ao 12.2 ano, das es-
colas publicas de 2.2 e 3.2 ciclos e
secundarias do concelho. Um pro-
grama gratuito que disponibiliza
um formato diferente nas escolas,
em horario escolar e organizado
por médulos independentes.

Os médulos do Seixal Criativo
nas Escolas permitem um contac-
to tedrico-pratico dos alunos com
um conjunto de tecnologias emer-
gentes que vao da impressdo 3D
a inteligéncia artificial (IA). A sua
estrutura programatica foi dese-
nhada para transportar os alunos
além da utilizacdo das tecnolo-
gias, despertando a sua curiosi-
dade para os temas associados e

procurando desmistificar a com-
plexidade que frequentemente é
atribuida a esta area tecnoldgica.

Médulos Formativos:

Desenvolvimento de jogos;
Modelacdo e impressiao 3D;
Producdo e exploragio RV de vi-
deo 3602; Fundamentos de rea-
lidade aumentada; Fundamen-
tos de realidade virtual; Fun-
damentos de inteligéncia artifi-
cial - Generativa; Fundamentos
de inteligéncia artificial - Apli-
cacional; Introdugdo a Robdtica
1: Fundamentos; Introducio
a Robotica 2: Arena Robotica -
Coédigo em Agdo; Gestdo de pro-
jeto; Branding e design de logo-
tipos; Principios de interfaces e
usabilidade e Prototipagem con-
ceptual de interfaces visuais.

Nestes modulos apresenta-se
de forma sucinta os fundamen-
tos das tecnologias, centrando-se

a formacgdo na realizacdo de um
projeto pratico.

Paralelamente, sdo fornecidos
elementos bibliograficos para
que os alunos aprofundem os co-
nhecimentos.

Formacao gratuita

Todas as ferramentas utiliza-
dasnaformagio sdo de uso online
e gratuito para os estudantes, per-
mitindo-lhes uma continuacéo e
um aprofundar dos conhecimen-
tos. Para os mddulos que reque-
rem o uso de hardware especi-
fico, este é facultado pelo Seixal
Criativo para uso na aula.

Os professores interessados
em proporcionar a sua turma
um ou mais mddulos de forma-
¢do disponibilizados pelo Seixal
Criativo nas Escolas podem ins-
crever-se através do email juven-
tude@cm-seixal.pt ou do telefone
212275616.
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Obras do classico e do barroco pela Jovem Orquestra Portuguesa
Seixal acolheu a tradicao do Concerto de Ano Novo

No dia 4 de janeiro, o concelho
do Seixal acolheu a tradicao do
Concerto de Ano Novo com uma
gala de solistas a cargo da virtuosa
Jovem Orquestra Portuguesa.

0 programa foi constituido por algu-
mas das mais belas composicoes
dos periodos classico e barroco e

abordou obras de Johann Christian
Bach, Johann Friedrich Fasch, W.
A. Mozart, Johann David Heinichen,
Georg Philipp Telemann e Joseph
Haydn.

A Jovem Orquestra Portuguesa é
uma orquestra nacional de jovens
e representa Portugal na European

Federation of National Youth Or-
chestras (EFNYO) e é parceira cria-
tiva da Fundacao Dudamel. Nasceu
em 2010, sob direcado artistica do
maestro Pedro Carneiro, o qual par-
tilhou a diregao com o maestro Vas-
co Ferrao neste concerto do Seixal.

0 Coro Gospel de Corroios foi um dos grupos que animaram a noite

- o '___.

Foiservida sopa quente a populacao

¥

marcada pelgtradicao

4.2 edicao da Sopa dos Reis
Tradicao, convivio

e espirito solidario
em Corroios

0 NOVO Coreto de Cor-
roios, no Jardim Quinta da Agua,
acolheu, no dia 6 de janeiro, a
4.2 edicdo da Sopa dos Reis, uma
iniciativa promovida pelo Moto
Clube de Corroios. Integrado
nas comemorac¢des do Dia de
Reis e no tradicional Cantar das
Janeiras, o evento voltou a reunir
a populacdo num momento de
partilha, convivio e boa disposi-
¢do, aberto atoda a comunidade.

Grupos e coros populares, en-
tre os quais o Cantigamente, do

Grupo AESCA (Associagdo Espago
Sociocultural Adorar Artes), o
Rancho de Dangas e Cantares de
Vale de Milhagos e o Coro Gospel
de Corroios animaram o espago
com os seus canticos, contribuin-
do para um ambiente de alegria
e valorizacgdo da identidade cul-
tural local. A sopa quente, acom-
panhada de vinho, simbolizou a
partilha, a solidariedade e a pro-
ximidade, valores especialmente
importantes num contexto social
exigente para muitas familias.

A iniciativa contou ainda com
a presenca das trés «Rainhas
Magas», da Bastidores D’Arte -
Associagdo Cultural, que acres-
centaram cor, animacdo e um to-
que especial a celebragdo.

A 4.2 edigdo da Sopa dos Reis
afirmou-se como um exemplo
do dinamismo do movimento
associativo local, promovendo a
preservagio das tradigdes, o re-
forco dos lagos comunitarios e a
construgdo de um concelho mais
solidario, participativo e coeso.

Convivio, solidariedade e proximidade
Festa do Dia de Reis anima Centro
Comunitario de Santa Marta

de Corroios

0 Centro Comunitario de Santa Marta de Corroios, inaugurado em 2019,
assinalou o Dia de Reis com uma festa marcada pela alegria, partilha e
boa disposicdo, numa iniciativa especialmente dedicada as criangas que
frequentam este equipamento social.

A celebracgao decorreu no dia 9 de janeiro e contou com a presenca do
presidente da Camara Municipal do Seixal, Paulo Silva, que destacou a
importancia de projetos comunitarios que promovem a inclusao social e o
bem-estar das criancas, reforcando a relevancia de colocar as pessoas no
centro da acao publica.

A animacgao e o entusiasmo vividos ao longo da iniciativa refletiram o im-
pacto positivo do trabalho desenvolvido diariamente pela instituicao junto
da comunidade local.

A Festa do Dia de Reis foi mais um momento de convivio e celebragao
comunitaria, fortalecendo os lacos entre institui¢oes, familias e criangas,
e evidenciando aimportéancia de uma rede solidaria e colaborativa na cons-
trucao de um concelho mais justo, coeso e com futuro.
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Alegres de Paio Pires, AURPI Paio Pires

Cantigamente da AESCA

Grupo Coral Alentejano da ASSTAS

Cantar as Janeiras na Quinta da Fidalga

Associacoes

mantém viva

a tradicao

NO DIA 10 de janeiro, a tra-
di¢do voltou a cumprir-se com o
movimento associativo a Cantar as
Janeiras, dando as boas-vindas a
2026. A Quinta da Fidalga foi, mais
uma vez, o palco escolhido parare-
ceber as atuagdes de grupos corais
e instrumentais, ranchos folcléri-
cos das coletividades e associagoes
de reformados, pensionistas e ido-
sos do concelho.

Ao longo da tarde, passaram
pelo palco 22 grupos: Associagio
Espaco Sociocultural Adorar
Artes - Cantigamente; Associagao
de Amigos do Pinhal do General
- Grupo de Cavaquinhos; Asso-
ciagdo de Moradores dos Re-
dondos - Concertinas dos Re-
dondos; Associacdo Unitaria de
Reformados, Pensionistas e Idosos
do Casal do Marco - Cantar de
Amigos; Associacdo de Reformados,
Pensionistas e Idosos de Ferniao
Ferro - Os Escangalhados; Asso-
ciacdo de Reformados, Pensio-

Grupo de Cantares Os Gralhas

nistas e Idosos do Fogueteiro - As
Papoilas; Associacdo Unitaria
de Reformados, Pensionistas e
Idosos de Miratejo - Cantar E
Viver; Associacdo Unitaria de Re-
formados, Pensionistas e Idosos
de Paio Pires - Alegres de Paio
Pires; Associacdo Unitaria de Re-
formados, Pensionistas e Ido-
sos da Torre da Marinha - Cante
Alentejano Feminino; Associacdo
Unitaria de Reformados, Pen-
sionistas e Idosos da Torre da
Marinha - Recordar é Viver;
Bastidores D’Arte; Casa do
Povo de Corroios - Rancho Fol-
clorico; Coro Polifénico Casa do
Povo de Corroios; Grupo Coral
da Associa¢do dos Servicos So-
ciais dos Trabalhadores das
Autarquias do Seixal; Grupo Coral
e Instrumental Moinho de Maré;
Grupo Coral e Instrumental
Os Flamingos; Grupo Coral e
Instrumental Ventos e Marés;
Grupo de Cantares os Gralhas;

Mensageiro da Poesia; Rancho
Dancgas e Cantares de Vale de
Milhagos; Rancho Folclérico Honra
e Gloria Arrentela e Sociedade
Filarmoénica Democratica Timbre
Seixalense.

A iniciativa contou com a pre-
senca do presidente da Camara
Municipal do Seixal, Paulo Silva, e
davereadora Maria Jodo Macau, re-
forcando o reconhecimento do mu-
nicipio pelo trabalho desenvolvido
pelas coletividades e associacdes
na preservacio e valorizacdo do
patrimonio cultural imaterial.

Além da vertente musical, o en-
contro foi também um momento de
confraternizacio entre participan-
tes e publico, num ambiente marca-
do pela proximidade e pelo espirito
comunitario.

No final das atuagdes, e cumprin-
do a tradigdo associada as Janeiras,
foi distribuido bolo-rei aos partici-
pantes, encerrando a iniciativa de
forma simbdlica e festiva. m

Grupo Coral e Instrumental Os Flamingos
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Red Cloud Teatro de Marionetas

Red Cloud Teatro de Marionetas

Cigarra

e Cigarra na programacao de fevereiro

Teatro de marionetas
e musica animam
Forum Cultural do Seixal

NO DIA 7 de fevereiro,
sdbado, as 16 horas, o Auditdrio
Municipal do Férum Cultural do
Seixal recebe uma criagio para tea-
tro de marionetas, inspirada em
contos tradicionais africanos. No
equilibrio entre a palavra, o movi-
mento, as imagens, as marionetas,
a musica e a reflexdo, «Bonecos» é
um espetaculo que fala a um publi-
co infantojuvenil, a partir dos seis
anos, familiar e adulto.

Assinado pela Red Cloud Teatro
de Marionetas, a peca multiplica-
-se em narrativas interligadas e
evoca a sabedoria ancestral dos
contos tradicionais para nos nar-
rar a histéria de uma menina habi-
tuada a assistir a documentarios
de vida selvagem sobre animais

que parte numa viagem a caga de
histérias e descobre que a reali-
dade nada tem que ver com o que
neles via, um processo de trans-
formacdo que constitui igualmen-
te um ritual de passagem.

A mesma sala recebe ainda no
dia 14 de fevereiro, sabado, as
21.30 horas, uma apresentacdo
da obra «Workers Union» do com-
positor Louis Adriessen a cargo de
Cigarra. Escrita em 1975, quando
o compositor tinha 36 anos, para
uma formacdo de instrumentos
de sonoridade alta, a composi¢io
é fortemente influenciada pelo
movimento contracultura da dé-
cada de 1970 e é uma obra este-
ticamente minimalista, mas que
se destaca das composi¢des mini-

malistas que a antecederam pelos
movimentos sonoros do ensem-
ble e pela sua mensagem politica
subliminar.

Cigarra é um ensemble dedica-
do a interpretacdo e criacio de
musica contemporanea e procura
uma colaboragio estreita com os
seus compositores, assim como a
mais fiel execucdo da sua estéti-
ca. Ao cumprirem-se 50 anos da
estreia da obra, a efeméride é as-
sinalada com a interpretacdo de
uma versdo inovadora, com uma
personalidade sonica que integra
diferentes géneros musicais, des-
de o erudito ao pop, do contempo-
raneo ao techno. Esta abordagem
abraga a sua caracteristica mais
concreta, oritmo.

ADN Palco

Companhias de Coimbra e de Lisboa
atuam em fevereiro

CinemasSS. Vicente prossegue
programacao regular

para ainfancia

Dando continuidade a uma programacao regular direcionada aos
mais pequenos, <Ana Mar - A Menina Peixe» e «A Noite dos Viloes»
sdo os dois espetaculos para a infancia que vao passar pelo palco
do Cinema S. Vicente ja este més de fevereiro.

Apresentado pela companhia lisboeta Corpo Sonoro no dia 8 de
fevereiro, domingo, as 11 horas, <Ana Mar - A Menina Peixe» € um
espetaculo de leitura encenada e danga para maiores de trés anos,
que nos apresenta a dogura da infancia através de uma aventura
maritima.

Ahistéria acompanha a pequena Ana, desde o nascimento precoce
até se assumir como a protetora do oceano, combatendo os «plas-
ticos» com a sua curiosidade e coragem.

«A Noite dos Vildes» € uma producgado de teatro musical da conim-
bricense ADN Palco e apresenta-se na sala de Aldeia de Paio Pires
no domingo, 22 de fevereiro, as 11 horas. Neste espetaculo para
toda a familia, Hades, Rainha M4, Cruela, Bruxa Ma do Oeste e
Capitao Gancho decidem mudar os seus destinos de maus da fita.

Saidos de histérias dos livros e enfraquecidos pelo cada vez maior
abandono destes, os cinco vildes conhecidos do grande publico
combatem o espaco, cada vez maior, roubado a imaginagao pela
tecnologja e procuram uma segunda oportunidade para se redimi-
rem e terem um final feliz.

0 resultado é uma aventura magica, repleta de musica, animagao,
efeitos especiais, humor e boa disposicao.

Diversidade cultural e valorizagao da tradicao oral
Velhos Contos regressam a Biblioteca Municipal

do Seixal

Trinta anos depois das emblemati-
cas SessoOes de Contos Populares
Africanos, promovidas pela Camara
Municipal do Seixal, os narradores
Angelo Torres e Anténio Fontinha
e a editora Raja Litwinoff reencon-
traram-se na Biblioteca Municipal
do Seixal para nos trazerem mais
histérias que nos ajudam a pensar
0 presente e a descobrir melhores
caminhos para o futuro.

Nodia 11 de janeiro, asessao Velhos
Contos, para Aconchegar o Ano Novo

reuniu trés dos protagonistas das
sessoes realizadas no ambito do
projeto A Descoberta da Cultura
Africana, que em 1996 envolveram
cerca de 1500 alunos e professores,
convidando a comunidade a iniciar o
novo ano através da palavra dita, da
memoria e da partilha de historias.

Este reencontro simbolizou um re-
gresso as raizes e a valorizagado da
tradicao oral, através de contos que
convidaram a escuta atenta e a re-
flexdo. Além da boa disposi¢do, a

sessao ficou marcada pela diver-
sidade cultural, pelo didlogo entre
geracoes e culturas e pela impor-
tancia da palavra como elemento de
encontro e cidadania.

Iniciativas como esta reforcam o
papel das bibliotecas pulblicas en-
gquanto espacos vivos de cultura,
inclusdo e participacao civica, apro-
ximando as pessoas e promovendo
0 acesso a cultura de forma plural e
acessivel.
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Seixal, concelho
do Desporto para Todos

Todos os dias decorrem compe-
ticoes demonstracoes ou aulas
abertas em dezenas de modalida-
des diferentes, seja torneios de
xadrez, aulas de hidroginastica,
provas de atletismo, ou simples
caminhadas. A prova que o Seixal
€ o municipio do Desporto para
Todos!

Em 2026 os eventos desportivos
continuam, seja com arealizacao
de competicoes federadas ou
provas informais. O municipio do
Seixal planeia consolidar o suces-
sode 2025, sempre em parceria
com o movimento associativo.
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Sarau de Inverno do IFC Torrense b Hidro New Year by Night
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LINHAS E HORARIOS
carrismetropolitana.pt

.
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& 707 127 127

fertagus

Facebook e Instagram Carris Metropolitana
Linha de apoio 210 418 800
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Sublinhados: com destino a Setlbal, os restantes terminam em Coina.

Atendimento Publico

da Camara Municipal do Seixal

0 atendimento puablico dos pelouros da Camara Municipal do Seixal
é realizado mediante marcagao prévia, de segunda a sexta-feira,
das 9 as 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

Atendimento telefonico: 212 276 720, nos dias Uteis, entre as 8.30
e as 18 horas.

Email: camara.geral@cm-seixal.pt
WhatsApp: 951 615 103
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de agua
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08.30 09.30 11.30 13.30 1530 17.00 1830 20.00 21.30

TELEFONES UTEIS

Numero Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal | 212279 530

Bombeiros Mistos de Amora |
212255555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegagao Foz do Tejo —
Margem Sul | 212 227 746

Policia de Seguranca Publica
Divisdo Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 219 020 920
Cruz de Pau|219 020 970
Seixal | 219 020 960

Corroios | 219 020 990

Guarda Nacional

Republicana

Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernao Ferro | 217 655 940

Saude 24 | 808 242 424

Unidades de Saude

UCSP Amora | 212 274 200

USF Amora Saudavel | 212 274 230
USF Rosinha | 212 273 500

USF Servir Saude | 212556 429
UCSP Corroios | 212 548 350
USF Santa Marta do Pinhal |
212548 354

USF Cuidar Saude | 212 277 191
USF CSI Seixal | 212 277 183
USF Pinhal de Frades |
212260070

USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados
de Saude Personalizados
USF: Unidade de Saude Familiar

Hospital Garcia de Orta -
Almada | 212 940 294

SOS - Mulheres Vitimas
de Violéncia | 800 202 148

Linha 65 - Apoio a Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes |
800 208 875

Seguranca Social/Servigo Local
de Amora | 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210 976 011
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de aguas

e contadores

Segunda a sexta-feira, das 9as 17h |
212276700

Restantes periodos | 210 976 046

Piquete de esgotos

Segunda a sexta-feira, das 9as 17h |
210976 000

Restantes periodos | 210 976 046

Protecao Civil Municipal |
212 275 681

Leitura do consumo de agua |
800 500 210

CROACS | 210 976 200
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal
do Seixal | 210 976 225

Freguesias

Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernao Ferro |

912 528 740

Junta de Paio Pires | 212 273 800
Junta de Arrentela | 212 277 360
Junta do Seixal | 212 275 390

E-Redes
Informacoes | 218 100 100
Avarias | 800 506 506

Conservatéria do Registo

Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatéria do Registo
Predial

Cruz de Pau | 212 260 620

Seixal | 212 271 280

Reparticao de Financas

Cruz de Pau | 212 260 760

Seixal | 212 219 710

Centro de Emprego | 212 267 230

TAXIS

Expresso taxis

| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 | 917 297 278
Coop taxis

| 211 581 132 | 966 781 220
| 932711 132 |

sms: 4901 taxi ja

Farmacias
no concelho

Atualmente, ndo existem farma-
cias de turno no concelho do
Seixal. Apenas a Farmacia Bento
Lino, em Corroios, funciona com
horério 24 horas. No entanto,
existem farmacias com horario
alargado.

Horario permanente
Das 0 as 24 horas
Farmacia Bento Lino
Telefone: 212 532 601

Horario alargado

Das 8 as 24 horas
Farmacia Reis Barata
Corroios - Parque Luso
Telefone: 218 619 344
Farmacia Seixal
Telefone: 212 222 658

Das 8.30 as 24 horas
Farmacia Central de Amora
Telefone: 212 257 108

Das 8.30 as 21 horas
Farmacia Nobre Guerreiro
Telefone: 212 276 470

Das 9 as 22 horas
Farmacia Além Tejo
Telefone: 212 223 736
Farmacia Flor da Mata
Telefone: 213 157 308
Farmacia Moura Carneiro
Telefone: 212 277 868

Das 9 as 21 horas
Farmacia Fernao Ferro
Telefone: 210 543 494
Farmacia Pinhal de Frades
Telefone: 212 244 224
Farmacia Belverde
Telefone: 210 106 669
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& LINHA TELEFOMICA CRATUITA
PARA ENCOMENDAR MEDICAMENTOS

. |

Linha 1400 - Linha
de Assisténcia
Farmacéutica

A Linha 1400 funciona 24 horas
por dia, sete dias por semana,
orientando os utentes para a far-
macia da sua preferéncia que
se encontre mais préxima e com
capacidade de dar resposta
urgente ao seu pedido de medi-
camentos. Os medicamentos ou
produtos de salde sdo, posterior-
mente, entregues ao domicilio ou
recolhidos na farméacia da escolha
do utente.

Também pode consultar o site
1400safe.pt
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4.2 Gala do Desporto do Goncelho do Seixal

Todos os anos, a Camara Municipal do Seixal reconhece
publicamente atletas e equipas que se distinguiram na época
transata. A homenagem decorre na 4.2 Gala do Desporto

do Concelho do Seixal, marcada para dia 21 de fevereiro, sabado,
as 20.30 horas, no Pavilhao Municipal da Torre da Marinha.

SeIXdl

Camara municCipalL



7 FEV. [SAB.]15 H

Criancas dos 6 aos 12 anos | Inscricao
prévia | Polo de Amora da Biblioteca
Municipal do Seixal

7 FEV. [SAB.]J17 H

Sessao para bebés ate aos 36 meses
e pais | Inscricao prévia | Polo de Amora
da Biblioteca Municipal do Seixal

14 FEV. [SAB]J17H

Sessoes de literacia musical | Bebés dos
6 aos 36 meses e pais | Inscricao prévia |
Polo de Amora da Biblioteca Municipal
do Seixal

14 FEV. [SAB.]17.30 H

Atelié | Criancas dos 3 aos 12 anos
e familiares | Inscricao prévia | Polo
de Amora da Biblioteca Municipal
do Seixal

21 FEV. [SAB.]16.30 H

Sessdo de literacia musical | Criancas
dos 3 aos 12 anos e pais | Inscricao
prévia | Polo de Amora da Biblioteca
Municipal do Seixal

28 FEV. [SAB.]17.30 H

Oficina das emocoes | Criancas dos 7
aos 12 anos | Inscricdo prévia | Polo
de Amora da Biblioteca Municipal

do Seixal

7 FEV. [SAB.] 16 H

Bonecos

Teatro | Por Red Cloud Teatro

de Marionetas | M/ 6 anos | Ingresso: 6
euros (com descontos) | Auditorio
Municipal do Forum Cultural do Seixal

8 FEV. [DOM ]11H
Ana Mar - A Menina Peixe

Teatro | Por Corpo Sonoro | M/ 3 anos |
Org.: Animateatro | Ingresso: 7 euros |
Cinema S. Vicente

14 FEV. [SAB.] 21.30 H

Musica | Por Cigarra | M/ 6 anos |
Ingresso: 6 euros (com descontos) |
Auditorio Municipal do Forum Cultural
do Seixal

22 FEV. [DOM_ ] 11 H

A Noite dos Vulcoes

Teatro musical | Por ADN de Palco | M/ 6
anos | Org.: Animateatro | Ingresso: 7
euros | Cinema S. Vicente

27 E 28 FEV. [SEX. E SAB.] 21.30 H
Potnia Theron

Teatro | Por Teatro da Terra | Ingresso:
10 euros (com descontos] | Auditorio
Municipal do Forum Cultural do Seixal
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7 FEV. [SAB.] 10 H 27 FEV. [SEX.]10.30 H

Um Herhario do Parque Por Falar em Nascer

Metropolitano da Biodiversidade Tema: medo do parto | Maes, pais

Visita | PUblico adulto e familias | ou interessados na tematica | Inscricao |
Inscricao | Parceria: Associacao Vita Biblioteca Municipal do Seixal

Nativa | Casa da Biodiversidade - Parque
Metropolitano da Bilodiversidade

8 FEV. DOM.J10H
Sapais Secretos - Descubra os
Herois Que Nos Protegem [o2]

Visita | Publico adulto e familias |
Inscricao | Parceria: Manuel Lima |
Praia dos Pinheirinhos, Amora

13 FEV. [SEX]10H
Desfiles de Garnaval das Escolas

2026 (03]

Escolas do ensino basico e educacao
pre-escolar da rede publica, particular
e solidaria | Ruas das frequesias

do concelho

22 FEV.[DOM_J15H
Economia Gircular: Gomo Poupar

Workshop | Pudblico adulto e familias |
Inscricao | Parceiro: Zero - Associacao
Sistema Terrestre Sustentavel | Casa

da Bilodiversidade - Pargue Metropolitano
da Bilodiversidade

ATE 7 MAR. ATE 12 ABR.

Gaminhos, Medalhas e Moedas 0 Infinito Lugar da Luz

De Jose Joao Brito, Joao Duarte e Vitor Obras de Manuel Cargaleiro | Oficina
Santos | Centro Internacional de Artes Manuel Cargaleiro

de Medalha Contemporanea
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21 FEV. [SAB.] 8 H
Visita ao Museu de Aguarela Roque
Gameiro

A partir dos 10 anos | Inscricao | Quinta
da Fidalga/Alcanena

7,14 E 21 FEV. [SAB.]9H
Gomo Se Constroi Um Modelo
de UmBarco doTejo

Visita | Entrada livre | Nucleo Naval

7 FEV. [SAB.] 9 H

Entre Fornos e Fragmentos: Uma
Viagem pelas Olarias Romanas
do Baixo Tejo

Visita | Publico adulto e juvenil | Inscricao
| Olaria Romana da Quinta do Rouxinol

e Museu de Argqueologia e Etnografia do
Distrito de Setubal

7 FEV. [SéB.] 14.30 H
Azulejo E Fogo Que Arde sem
SeVer..

Visita e oficina | Inscricao | Oficina
de Artes Manuel Cargaleiro

8 FEV. [DOM.] 14 H
Mascaras de Garnaval

Atelié | Familias com criancas | Inscricao |

Moinho de Mareé de Corroios

15 FEV. [DOM.]14.30 H
0s Amores de D. Maria Bernardina
e Qutras Historias (o1

Visita encenada | Publico juvenil

e adulto, familias | Inscricao | Quinta
da Fidalga

21 FEV. [SAB.]19H
Passeio Noturno na Fabrica
tle Polvorade Vale de Milha(;os

Pablico adulto e juvenil | Inscricao |
Parceria: Associacao Vita Nativa | Fabrica
de Polvora de Vale de Milhacos

22 FEV. [DOM.]10H
A Cortica: Matéria-Prima para
as Fabricas Mundet

Visita | Publico adulto e juvenil | Inscricao
| NUcleo da Mundet - Edificio
das Caldeiras de Cozer

22 FEV. [DOM.]10 H
Havia Ouro no Seixal! Gonhecer
a Mineracao Romana

Visita | M/ 12 anos | Inscricao | Campo
Mineiro Romano de Vale de Gatos,
Cruz de Pau

22 FEV.[DOM.]|14.30H
A Pe pelo Nucleo Urhano Antigo
de Amora

Visita | Publico adulto e juvenil | Inscricao
| Ndcleo urbano antigo
de Amora

28 FEV. [SAB.]J15H
Impressionario — Marco Paulo

Visita | Publico adulto e juvenil | Inscricao
| Espaco Memoria - Tipografia Popular do
Seixal
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7 FEV. [SAB.] 9H
Fase Final do Campeonato Nacional
de Futsal para Surdos Veteranos (o

Org.: Associacao de Surdos do Concelho
do Seixal | Pavilhdo Desportivo Escolar
Alfredo dos Reis Silveira

7 FEV. [SAB.] 21 H
Hidro GCarnaval hy Night

Jogos do Seixal | Hidroginastica |
Piscina Municipal de Corroios

8 FEV. [DOM.]16 H

Todos a Agua no Carnaval

Hidroginastica/Atividade ludica |
Piscina Municipal de Amora

14 FEV. [SAB.] 9 H
KIX Taca NKGR

Karaté | Org.: Nucleo de Karaté GoJu

Ryu | Pavilhao Municipal da Torre
da Marinha

15 FEV. [DOM.] 9.30 H
39.° Grande Prémio de Carnaval
do Alto do Moinho [o5)

Troféeu de Atletismo do Seixal |

Org.: Centro Cultural e Recreativo
do Alto do Moinho | Sede do clube
[concentracao)

16 FEV. [SEG.] 10.30 H
Hidro Carnaval

Hidroginastica | Piscina Municipal
de Aldela de Palo Pires

20 FEV. [SEX.] 18.30 H
Hidro Garnaval

Hidroginastica | Piscina Municipal
de Corrolos

21 FEV. [SAB.] 20.30 H
Gala do Desporto do Goncelho
do Seixal 2026

Entrada livre | Pavilhao Municipal
da Torre da Marinha

28 FEV. [SAB.] 13 H
PAR Vela

Org.: Associacao Nautica do Seixal |
Baia do Seixal
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b de fevereiro

Neste dia, no ano de 1945, nasceu Bob Marley, musico
jamaicano que contribuiu para a popularizacao do reggae.
Condecorado pela ONU com a Medalha da Paz do Terceiro
Mundo, Bob Marley é considerado um simbolo de resisténcia
negra, espiritualidade, defesa dos direitos humanos e luta

por justica social.

XAL

>

10 de fevereiro

Dramaturgo, poeta e encenador alemao, Bertolt Brecht
nasceu neste dia no ano de 1898. Ao usar o teatro como
arma de consciencializacao e denuncia politica, a sua obra
revolucionou a teoria e a pratica teatral e mudou a sua
funcao e sentido social.

1/ de fevereiro

Este ano, o Entrudo decorre nesta terca-feira.

20 de fevereiro
Dia Mundial da Justica Social

cm-seixal.pt
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