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Desfrute do espaco publico

O Verao é melhor no Seixal!

el

Reen

Seixal assinala Dia Municipal do Bombeiro
Reconhecimento publico aos Bombeiros
pela sua coragem e humanismo

O concelho do Seixal voltou a homenagear os seus soldados
da paz com a comemoragdo do Dia Municipal do Bombeiro,
celebrado no feriado municipal, a 29 de junho.

A iniciativa, promovida pela autarquia, traduziu-se no reconhe-
cimento publico aos bombeiros pela sua coragem e dedicagdo
didria na protec¢do das populagdes. 5
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Programa
de Renda Acessivel

A Camara do Seixal tem em
curso, até ao dia 18 de agosto,
o periodo de candidaturas ao
Programa de Renda Acessivel
do Seixal para 12 fragoes ha-
bitacionais, de tipologia T2 e
T3, localizadas em Amora e
Corroios. As candidaturas de-
vem ser submetidas exclusiva-
mente pelos Servicos Online.
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Conferéncia
Seixal Criativo:
Criatividade pelo
ambiente

A 3.2 conferéncia do Seixal
Criativo teve como convida-
da Marina Lobo, realizadora e
produtora. A também docen-
te construiu uma carreira sin-
gular pela forma como cruzaa
animagao digital com a cons-
ciencializagao ecolégica.
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Festas Populares
do Concelho
do Seixal

As Festas Populares do Con-
celho do Seixal estao a decor-
rer até ao final'de agosto em
todas as freguesias do conce-
Iho. Um momento alto que ce-
lebra a cultura, a identidade e
astradicoeslocais e que conta
com o forte envolvimento da
comunidade.
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Dia Mundial
do Ambiente
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No Seixal, o Dia Mundial
do Ambiente foi assinalado
com um dia.aberto progra-
mado com um conjunto de
atividades dirigidas a todas
as idades, que decorreu no
Parque Metropolitano da Bio-
diversidade.

Exposicao Do Traco a Matéria patente até 17 de outubro
no Centro Internacional de Medalha Contemporaneado Seixal

Aexposicao Do Traco a Matéria de Helder Batista vai ser prolongada até 17 de outubro deste ano. A mostra reine o trabalho e homenageia o
nome maior da medalha em Portugal e pode ser visitada no Centro Internacional de Medalha Contemporanea do Seixal (CIMCS).

A exposicao resulta da doagdo que os seus filhos fizeram ao municipio de um espdlio constituido por cerca de 200 pecas, entre medalhas,
provas e maquetas.

Helder Batista foi fiel a tradicdo medalhistica que vem desde o Renascimento e entendeu a medalha enquanto objeto artistico com um papel
informativo e que pode ser lida nas méos. A sua projecao é internacional, sendo reconhecido nas &reas da medalha, da escultura, do desenho
edamoeda. Apesar de consagrado, foi um experimentador, curioso, apaixonado pelas artes a que se dedicava com grande profissionalismo.
O CIMCS afirma-se como um espago internacional de valorizagdo, divulgacdo e producdo da medalha e enquanto ponto de encontro da-
queles que se Ihe dedicam, da comunidade escolar e académica ao publico em geral. Um equipamento para quem se interessa pela arte da
medalha, quer do ponto de vista da inovagao quer da sua histéria e percurso, algo sobre o qual esta exposicao de Helder Batista ndo deixa de
daro mais relevante testemunho.
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Seixal: Onde a tradicao
encontra o futuro

Paulo Silva
Presidente da Camara

Este ano, a chegada dos dias mais quentes ganha
um sabor especial: celebramos a devolucdo de espacos
publicos a populagdo e a abertura de novas infraes-
truturas, que vao contribuir para o bem-estar e para o
futuro.

Com a inauguragao do Parque Urbano do Casal do
Marco e do Centro de Desportos Nauticos do Seixal, o
concelho dd um salto na forma como vivemos o tempo
livre. O objetivo é criar espacos publicos partilhados
por todos. Projetos que unem terra e dgua deixam de
ser apenas espacos de lazer tornam-se escudos de re-
siliéncia para que as cidades suportem as pressdes das
alteragdes climaticas.

O novo Parque Urbano do Casal do Marco é ponto
de encontro intergeracional. Um espaco de lazer e
desporto pensado com e para as pessoas, que resultou
da auscultacdo da populagdo. Onde antes havia terra
batida nasceram areas de estadia, equipamentos e
percursos que permitem o usufruto do espaco publico
com atividades IUdicas e desportivas.

Se o parque nos liga a terra, o Centro de Desportos
Nauticos do Seixal projeta-nos para a dgua, valorizando
o patriménio natural e a Praia da Velha. A infraestru-
tura conta com a experiéncia de um profissional do
windsurf, e vem nao soé servir os atletas, como permitir
o usufruto da frente ribeirinha. Apostar nos desportos
nauticos é também dinamizar o turismo sustentavel.
No Seixal estamos sempre recetivos a projetos que tor-
nem o concelho atrativo.

Mas 0 N0osso compromisso com o territdrio e com
guem nele habita nao para. Dia apds dia, durante todo
0ano, mantemos uma presenca ativa no terreno, asse-
gurando um contacto direto com as populagdes. Neste
ambito, o executivo municipal realizou uma visita des-
centralizada a Freguesia de Arrentela, onde tomamos
0 pulso as intervengdes em curso, nomeadamente

{

O nosso compromisso diario com o territério e com quem
nele habita ndo para. Dia apés dia, durante todo o ano, man-
temos uma presenca ativa no terreno, assegurando um
contacto direto com as populag¢oes.»

no nucleo urbano antigo de Arrentela e ao nivel da
modernizacao das escolas. Estas refletem a aposta na
melhoria continua no espaco publico e nas condicdes
de ensino no territorio.

N&o é sé com achegada doverdo que reconhecemos
o papel dos bombeiros enquanto pilares na protecao
das populagdes, seja no combate a incéndios seja na
resposta a situagdes de emergéncia. No Municipio do
Seixal valorizamos os nossos bombeiros e conhece-
mos bem o seu valor. Recentemente celebramos o Dia
Municipal do Bombeiro, prestando um justo reconhe-
cimento a dedicagdo das associagdes humanitarias
de bombeiros mistos do Seixal e de Amora. Durante a
cerimonia, o Municipio ofereceu uma viatura de emer-
géncia médica a cada associagao humanitaria, frutode
um investimento municipal de cerca de 200 mil euros.

A época estival ganha vida com as Festas Populares
do Concelhodo Seixal,um momento que celebra a cul-
tura, a identidade e as tradigdes locais. Estendendo-se
asseis freguesias, o evento destaca o forte envolvimen-
to da comunidade. Até ao final de agosto, o programa
promete animar todas as geragdes com concertos,
tasquinhas tradicionais e animacao de rua. As Festas
Populares fazem-se com a populagao, a vossa presen-
Gca éomotor deste evento.

Durante o Verao, é comum aproveitarmos para fazer

pequenas obras, ou limpezas em casa. No entanto,
estes trabalhos geram residuos que exigem cuidados
acrescidos. Lembramos que tanto o Ecocentro de
Vale de Milhagos, como o Centro Municipal de Higiene
Urbana de Fernado Ferro sdo gratuitos e estao prontos
para receber os mais variados tipos de residuos. Todos
nds produzimos lixo, mas a forma como o descartamos
faz a diferenca. Separar e depositar corretamente ca-
da tipo de residuo garante a reciclagem e mantém o
espaco limpo. Cuidar do nosso concelho comega nas
escolhasde cadaum.

O verdo é para viver o espacgo publico, assim conti-
nuamos a investir na requalificagao e criagao de no-
Vos espagos verdes e jardins. Este verao explore os 45
parques, 33 jardins e 85 espacos de jogo e recreio que
temos no concelho. No suplemento que preparamos,
convidamo-lo a descobrir alguns destes espagos de
lazer e de uso coletivo. Um excelente verao para todos!

Paulo Silva
Presidente da Camara Municipal do Seixal
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Ligacao fluvial a Pontados Corvos

Em plenaépocabalnear, entre 6 dejulho e 15 de setembro,
a ligacao fluvial gratuita entre a Praia do Seixal e a Praia da
Ponta dos Corvos esta disponivel, proporcionando umaalter-
nativa pratica e sustentavel de acesso a estazona.

As travessias sao asseguradas pela tradicional Baleeira,
embarcagao recuperada pela Associacao Nautica do Seixal,
com o apoio da Camara do Seixal, permitindo a ligagdo entre
asduas margens da bafa. O servico funciona diariamente, das
92as12.30 horas e das 14 as 19 horas, oferecendo uma alter-
nativa ao transporte rodoviario. Assim reforcamos o compro-
misso com a promog¢ao da Baia do Seixal enquanto espago
de lazer, incentivando residentes e visitantes a usufruirem da
Praia da Ponta dos Corvos e dariqueza paisagistica que carac-
teriza esteterritério.

Seixal cede furo de aguaaAlmada

A Camara do Seixal cedeu temporariamente um dos seus
furos de captacdo de dgua para aumentar o abastecimento de
aguade Almada.

Apds a construgao de um furo, com o objetivo de reforgar o
abastecimento de dgua no concelho, e depois de assegurarmos
que a capacidade instalada e as reservas existentes respondem
as necessidades atuais dos municipes do Seixal, avangdmos
com a cedéncia temporaria de um furo a Almada, de forma a
apoiarasituacao emergente que se verificano concelhovizinho.

Apesar do Municipio de Almada ter uma divida de cercade 2
milhdes de euros para com o Seixal —relativa a taxas pela capta-
¢ao de dgua em furos na freguesia de Corroios e pela passagem
de condutas —, a prioridade das populagdes e a garantia do
acessoaum bem essencial estdo sempre em primeiro lugar.

DECOdistingue projetos
do Municipio

No ambito da 3.2 edicdo dos Prémios DECO a Camara do
Seixal foi distinguida com duas meng¢des honrosas. Os pro-
jetos Realojamento Disperso dos Ex-Residentes dos Nucleos
Precérios de Vale de Chicharos, Rio Judeu e Santa Marta
de Corroios e o Seixal Cultural foram reconhecidos nas ca-
tegorias de Habitagdo e Espaco Publico e Cultura e Lazer,
respetivamente. Com o primeiro apostamos num modelo de
habitacdo que promove a inclusdo social. Ja o Seixal Cultural
resulta da parceriacom o movimento associativo, que valoriza
a producdo cultural. A distingao reconhece o trabalho que
fazemos diariamente. Este é o caminho que continuaremos a
seguir: investir em politicas publicas centradas nas pessoas,
promovendo a coesao social e a qualidade devida.
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Um espaco paramelhor serviracomunidade
Grupo Motard Paladinos
inauguranovasede

No dia 2 de maio, o Grupo Motard Paladinos deu umimportante passo na
sua histériacomainauguragcdo danova sede.

Esta conquista representa a concretizagdo de um objetivo hd muito am-
bicionado pela associagdo e refor¢a o seu papel junto da comunidade.
«Para nés é um orgulho e o realizar de algo ha muito desejado. Aqui va-
mos poder dar continuidade a nossa atividade com mais condigdes e até
ampliar o nosso trabalho», refere José Luis Martins, presidente do Grupo
Motard Paladinos.

O grupo mantém-se no Mercado Municipal do Seixal, mas agora em
novas instalagdes, concebidas como um espaco de encontro, convivio
e organizagdo de atividades, criando melhores condigdes para o desen-
volvimento do trabalho associativo e para o acolhimento da comunidade.
A iniciativa contou com a presenc¢a do presidente da Camara Municipal
do Seixal, Paulo Silva, da vereadora Maria Joao Costa e do presidente da
Junta de Freguesia do Seixal, Manuel Coisinha.

Na cerimodnia de inauguragao, o presidente da Camara Municipal do
Seixal destacou aimportancia do movimento motard e do grupo enquan-
to elementos fundamentais para a coesdo social e para a constru¢do de
uma comunidade mais participativa. «Os Paladinos tém desempenhado
um papel exemplar na promogao do convivio e na solidariedade social.
Através da organiza¢ado de recolha de alimentos, brinquedos e material
escolar, ttmapoiadoinimeras familias e reforcado os lacos de entreajuda
na nossa comunidade», reconheceu Paulo Silva.

O autarcaafirmou ainda que a autarquia continuara a apoiar e a valorizar o
movimento associativo, que € um pilar fundamental na construcao deum
concelho maisjusto, solidario e inclusivo.

Com uma histéria marcada pelo espirito de grupo e pela ligagdo ao terri-
tério, os Paladinos promovem o motociclismo como atividade de comu-
nidade e de reforco de lagos de cooperagao entre instituicoes, além de
desenvolverem vdrias atividades sociais e humanitarias.
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Praticantes de diferentes modalidades experimentaram e aprovaram a nova pumptrack do Seixal

Abertura do Parqgue Urbano do Casal do Marco

Um espaco pensado
com e para as pessoas

A ABERTURA do Parque
Urbano do Casal do Marco de-
correu nodial4de junho. O pro-
jeto foi previamente apresenta-
do e debatido com a populagao,
de quem recebeu contributos, e
requalificou o espago com areas
de estadia, equipamentos e per-
Cursos que permitem o usufruto
do espaco publico com ativida-
des |udicas e desportivas.

Implementado num espa-
¢co verde delimitado pela Rua
Deolinda Quartim e a EN10,com
uma area total de 10 130 m?, o
novo parque urbano do conce-
Iho preserva o carater natural do
local com o reforco da arboriza-
¢ao, em especial nolimitecoma
Estrada Nacional.

O parque fica contiguo ao es-
paco de jogo e recreio ja exis-
tente, acrescentando a oferta
de um percurso de caminhada
com circuito de manutencgao,
zonas de estadia e uma pista de
pumptrack, vocacionada para
bicicletas, trotinetas e patins.

A abertura contou com a pre-
senca da banda filarmodnica da
Sociedade Musical 5 de Outubro
e demonstracgdes de taekwon-
do e de ciclismo por atletas do
Clube de Ciclismo de Aldeia de
Paio Pires. Praticantes de BMX,
patins em linha e trotineta com-
pareceram igualmente e expe-
rimentaram a nova pumptrack.

A obra teve um investimen-
to de 160 000 euros e recebeu
um apoio de fundos da Unido
Europeia, ao abrigo de uma
candidatura ao PRR - Plano de

O parque
acrescenta
aofertadeum

percurso

de caminhada
com circuito

de manutencao,
zonas de estadia
e uma pista

de pumptrack

Recuperacao e Resiliéncia. A
conclusdao atempada da obra é
mais um exemplo da boa exe-
cucgao de fundos europeus pe-
la Camara do Seixal, que pde o
municipio entre os concelhos
com maior taxa de execucgao de
obras comparticipadas por in-
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vestimento comunitario.

A presidente da Junta de
Freguesia de Aldeia de Paio
Pires, Maria Jodo Correia afir-
Mmou que a pumptrack «serd
certamente local de diversao, de
aprendizagem e de pratica des-
portiva para muitas criangas e
jovensy, a intervencgao estabele-
ceu «um espaco pensado com e
para as pessoas, para o encontro
entrevizinhos, paraolazere para
o convivio entre familias».

Paulo Silva, presidente da
Camara do Seixal, elogiou o pro-
jeto, nascido «da participagao
da populagaoy, primeiro através
de uma auscultagdo que levou
a0 projeto inicial, depois através
da sua apresentagao em Férum
Seixal e da integragao das suas
sugestdes. Reconheceu igual-
mente a sua execugao, «kcum-
prindo os prazos para execugao
do PRR» e assim «garantindo o
investimento da Unido Europeia
NOS NOSSOS projetos e sonhos».
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O Municipio do Seixal homenageou os seus soldados da paz

Seixal assinala Dia Municipal do Bombeiro

Reconhecimento publico
aos bombeiros pela sua coragem
e humanismo

O CONCELHO do Seixal
voltou a homenagear os seus
soldados da paz com a come-
morag¢ao do Dia Municipal do
Bombeiro, celebrado no feriado
municipal,a29 de junho. Ainicia-
tiva, promovida pela autarquia,
traduziu-se no reconhecimento
publico aos bombeiros pela sua
coragem e dedicagao diaria na
protecao das populagdes, da vi-
da,doambiente e do patriménio.

O programa das comemora-
¢oes incluiu um desfile motori-
zado, a cerimonia oficial e uma
exposicao de viaturas de socorro
abertaacomunidade, onde figu-
raram as duas viaturas ofereci-
das pela autarquia a cada corpo-

racao de bombeiros, num forte
sinal de investimento na melho-
ria das condi¢des de socorro no
territorio.

Instituido com o propdsito de
valorizar o papel dos bombeiros,
o Dia Municipal do Bombeiro
destaca o papel crucial desem-
penhado pelas corporagdes do
Seixal e de Amora, consideradas
pela autarquia como pilares fun-
damentais na prote¢do das po-
pulagdes, no combate a incén-
diose narespostaaemergéncias
meédicas. Paulo Silva, presidente
da Camara Municipal do Seixal,
referiu que «nos ultimos 10 anos
0 municipio do Seixal apoiou as
corporagdes de bombeiros sob

L5l

varias formas, num valor que as-
cendeu a mais de 20 milhdes de
euros».

Populagido ao aderiu

a homenagem

A populagao correspondeu ao
convite da autarquia para estar
presente nas comemoragoes, e
demonstrouasuagratidaoeres-
peito por agueles que todos os
diasarriscam avida para garantir
asuaseguranca.

Municipio e populagao reafir-
mam O CoOmMmpromisso continuo
noapoio asforgcasde protegao ci-
vil, garantindo uma resposta ca-
da vez mais eficaz e concertada
perante os desafios do concelho.

Oferta de duas ambulancias
as corporacoes dos bombeiros
de Seixal e Amora

Ponto alto das comemoragdes do Dia Municipal do Bombeiro foi a oferta por
parte do Municipio de duas viaturas de emergéncia médica concebidas para
estabilizar e transportar doentes ou sinistrados que necessitem de cuidados
duranteaviagem.

As viaturas foram entregues a Associagao Humanitaria de Bombeiros Mistos
de Amora e a Associacdo Humanitaria de Bombeiros Mistos do Concelho do
Seixal, numinvestimento por parte do municipio de cercade 200000 euros.
Este investimento reforca o compromisso da autarquia com a seguranga e
0 bem-estar da populagao local, garantindo que as corporagdes dispdem
de equipamentos modernos e eficazes para responder a emergéncias. A
atribuicao destas viaturas reflete também o reconhecimento publico do
trabalho crucial desempenhado pelos bombeiros do concelho, elevando a
capacidade de socorro e a qualidade da assisténcia médica pré-hospitalar
prestada aos municipes.
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N . , . Junto a Escola Basica Quinta de Nossa Sra. do Monte Sido vai ser criado
| NOvVacao € Crescli mento econdmico um espago de lazer

Empresas do concelho distinguidas

com estatuto PME Lider e Exceléncia Mais proximidade, melhor educacao e qualidade

Autarquias dedicam

O Seixal

A Cerimodnia de reconhecimen-

to do estatuto PME Lider e PME Y ®
Exceléncia 2024 do Seal distn- d€S€MPENha a f re u es I a d e Ar re n'
guiu 116 empresaslocais. um pa pe|
O evento decorreu no auditério
dos Servicos Centrais da Camara de releVO
Municipal do Seixal e celebrouo  NO tecido
: o o (]
e P _empresarial, Visitas descentralizadas refletem
o [ ] [ ] ~
AN comoum a proximidade com a populacao e a aposta
estatuto PME Lider é uma chan- d . . .
cela de reputacso empresarial 95 PHINCIPAIS na melhoria continua da qualidade de vida
criada pelo IAPMEI (Agénciaparaa  motores de
Competitividade e Inovacao) para . ~ . ~
distinguir empresas com desem- Crlagao e flxagao
penhos superiores. AsPME dare- e pequenas O EXECUTIVO da Ca- zadanhasededolndependente c¢aroconfortoeasegurangada
gido representam 99,9% do tecido T mara Municipal do Seixal e Futebol Clube Torrense. comunidade escolar e valori-
empresarial do concelho do Seixal e médias da Junta de Freguesia de O périplo, com especial en- zar os equipamentos educati-
apresentando crescimentos assina- @ presas Arrenteladedicaramodial7de foque na area da educagdo, vosdoconcelho.

junho a freguesia de Arrentela
para acompanhar as agdes da
iniciativa Seixal + Perto, e visi-
tar um conjunto de obras em
curso.

A visita a freguesia terminou
com uma sessao descentraliza-
da da reunido de cdmara, reali-

contemplou a visita as obras
da Escola Basica da Torre da
Marinha, da Escola Béasica
Quinta de Nossa Senhora do
Monte Sido e da Escola Basica
de Arrentela, investimentos
gue visam melhorar as condi-
¢bes de aprendizagem, refor-

O conjunto de obras em cur-
so reflete o compromisso das
autarquias com a qualificagao
do parque escolar e do territo-
rio como um todo, num esfor-
¢o continuo para melhorar a
qualidade de vida das popula-
¢desdo concelho.

ldveis em volumes de negécios e
exportagoes.

Este é o selo de reputagdo que per-
mite as empresas relacionarem-se
com a sua envolvente — fornece-
dores, clientes, sistema financeiro
e autoridades nacionais e regionais
— numa base de confianca facilita-

diferenciagdo e uma garantia da so-
lidez e idoneidade das empresas,
contribuindo para as economias lo-
caisenacionais.

Na cerimdnia de atribuicdo das dis-

dora do desenvolvimento dos seus
negdcios.

Para empresas exportadoras e com
ambicao internacional, o estatuto
PME Exceléncia é particularmente
relevante, constituindo um fator de

-

tingoes, Paulo Silva, presidente da
autarquia, deixou um agradecimen-
to a todas as empresas enquanto
agentes transformadores e poten-
ciadores do desenvolvimento do
concelho do Seixal.
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No concelho, as PME representam 99,9% do tecido empresarial

Visita a Associagdo Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos de Arrentela
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de vida

o dia

tela

Requalificacao

e ampliacdodaEscola

Basicade Arrentela

Aampliagao e requalificacdo
da Escola Basica de Arrentela
€ uma intervengao que vai
duplicar a area existente e as-
segurar o funcionamento do
jardim de infancia e 1.° ciclo no
mesmo espaco.

A escola, construida ao abri-
go do Plano dos Centenarios,
estd a ser reformulada, com a
adaptacaodasantigassalasde

3

Requalificagdo do nucleo urbano de Arrentela

aula, a criagao de novas areas
e a beneficiagao dos espacos
exteriores. Entre as valéncias
criadas estdo quatro salas de
aula, salade atividades, espaco
polivalente, instalagdes sanita-
rias, cozinha e sala de profes-
sores num investimento em
prol da valorizagao da escola
publica.

RN o

Requalificagdo e ampliagdo da Escola Basica de Arrentela
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Candidaturas abertas

Camara promove
Programa de Renda
Acessivel

A CAMARA Municipal
do Seixal informa que decor-
re, entre 20 de julho e 18 de
agosto, o periodo de candida-
turas ao Programa de Renda
Acessivel do Seixal.

Tipologias

elocalizagdes

das habitacoes

Na Rua Camilo Pessanha,
em Amora, a cdmara muni-
cipal vai disponibilizar trés T3
e um T2, sendo que esta Ul-
tima habitacdo se encontra
adaptada para familias com
pessoas com mobilidade re-
duzida. Na Avenida Vale de
Milhagos, em Corroios, a ofer-
ta é de sete T3 e de um T2,
encontrando-se igualmen-
te adaptada a pessoas com

mobilidade reduzida uma da
habitagcdes com tipologia T3.
Destaque-se que, no caso das
habitagcdes adaptadas, serao
privilegiadas candidaturas de
familias que apresentem essa
necessidade.

Candidaturas

As candidaturas devem ser
submetidas exclusivamen-
te pelos Servigos Online, em
servicosonline.cm-seixal.pt,
mediante o preenchimento
do formulario de candidatu-
ra e a apresentacgao dos do-
cumentos instrutdrios exigi-
dos, identificados no respe-
tivo Regulamento e Aviso de
Abertura (Edital Nr.232/2026).

Apds a submissdo da can-
didatura, os servicos munici-

pais procederao a analise do
requerimento e da documen-
tagdo apresentada. Concluida
esta fase, serd atribuido um
nUmero de candidatura, e to-
dos os candidatos serdo devi-
damente notificados da res-
petiva situagao processual.

No ambito do presente pro-
cedimento, informa-se ainda
gue tera lugar, no préximo dia
28 de agosto, pelas19 horas, no
atrio dos Servicos Centrais da
Camara Municipal do Seixal, o
ato publicode sorteiode 12 fra-
¢des habitacionais, de tipolo-
gia T2 e T3, localizadas nas fre-
guesias de Amora e Corroios.

Os pedidos de esclareci-
mento poderdo ser enviados
para o endereco de correio
eletrénico: dh@cm-seixal.pt

Oferta de transporte ajustada a procura sazonal

Carris Metropolitana adapta horarios ao periodo de verao

A Carris Metropolitana alterou, em
junho, os horarios de vérias linhas
que servem o concelho do Seixal,
no ambito da operagdo de verdo.
Esta alteragao visa ajustar a oferta
detransportearedugado da procura
escolar e ao aumento das desloca-
¢Oes paraas zonas balneares.

No concelho do Seixal, as alte-
racdes abrangem as seguintes li-
nhas: 3519, da Costa da Caparica
(Terminal) — Corroios (Estacao)

e 3520, da Costa da Caparica
(Terminal) — Quinta do Brasileiro.

A Carris Metropolitana recomenda
a consulta dos seus canais oficiais
para obter informagao atualizada
sobre percursos, horarios e even-
tuais alteracdes de servico.

Na sequéncia de varios pedidos
da camara do Seixal, a Carris Me-
tropolitana ja reforgou a oferta
nas linhas que servem Fernao
Ferro, Pinhal do General, Quinta

da Princesa, Vale de Milhagos e o
Terminal Fluvial do Seixal.

A autarquia continua igualmente
a receber sugestdes dos muni-
cipes sobre os percursos e ho-
rarios da Carris Metropolitana,
remetendo-as para os Transportes
Metropolitanos de Lisboa. Os con-
tributos podem ser enviados para
o endereco de correio eletrénico
gmt@cm-seixal.pt.
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Fernao Ferro

José Santos
€ o guarda-noturno
mais jovem do pais

JOSE SANTOS assu-
miu fun¢cdes como guarda-no-
turno em Fernao Ferro ha dois
anos, tendo como missdo fazer
a ronda e vigiar os arruamen-
tos dos Morgados, Redondos e
Laranjeiras. Para o efeito, colabora
com as forgas de seguranca e de
protecdo civil, prestando o auxilio
que lhefor solicitado. Atualmente
com 28 anos, é o guarda-noturno
mais jovem em todo o pais.

O profissional trabalha identifi-
cado com uniforme e é portador
de cracha e cartao de identifica-
¢ao, que é exibido sempre que
solicitado. Desloca-se em viatu-
ra prépria, um veiculo de servi-
¢o devidamente identificado, e
distribui distintivos autocolan-
tes para colocagdo nas viaturas
e instalacdes sujeitas a vigilancia
prioritaria.

Atualmente sao cerca de 200
os domicilios e empresas a re-
querer a sua vigilancia. «<E um
servi¢co cada vez mais conhecido
e as melhores referéncias sao as
palavras de apreco e reconheci-
mento das pessoas que ja bene-
ficiam do meu trabalho.» O seu
vencimento resulta da contribui-
¢ao dos moradores e proprieta-
rios dos locais onde presta o seu
servigo.

O Unico guarda-noturno

em fun¢des no municipio

Desde outubro de 2014, a
Camara Municipal do Seixal criou
o Servico de Guarda-Noturno,
tendo consultado os presiden-
tes das juntas de freguesia e as
forgas de seguranca, procurando
identificar as areas para o exerci-
cio da atividade e ir ao encontro
das preocupagdes de seguranca
destas entidades. Atualmente,
José Santos é o Unico guarda-no-
turno em fungdes no municipio.

A licenga para guarda-noturno
foi atribuida apds candidatura e
selecdo através de concurso pu-
blico. José Santos elogia o con-
curso da Camara Municipal do
Seixal, porque se a lei obriga a
formacgdes especificas para exer-
cicio da atividade, a realidade é
gue nado existem entidades que
as ministrem.

«Cadaregulamentoéumregu-
lamento e no meu concurso nao
asexigiam, porque ja sabiam que

nao existemy, diz. Tem formacgao
militar, o que ajuda no cumpri-
mento de fungdes e no respeito
e trato com a Guarda Nacional
Republicana, em cujo posto de
Fernao Ferro assina todas as noi-
tes a entrada e saida do servico.
Acredita que «para o sucesso do
trabalho de qualquer guarda-no-
turno é essencial uma boa rela-
¢ao com as forgas de seguranga»
e que «nao teria tido tanto suces-
so sem o apoio da minha mulher,
que faz todo o trabalho diurno
para que eu possa descansar e
estar apto e alerta para as noites»,
diz. E ela quem efetua os con-
tactos, gere contratos, promove
a atividade, mas também quem
entende as suas auséncias no-
turnas. Mesmo estando ambos
acriarumafilha ainda pequena.

Trabalhar em prol

daseguranc¢a

Em margo de 2026, Joaquim
Tavares, vereador com o Pelouro
da Protecao Civil da Camara
do Seixal, recebeu nos Servicos
Centrais da autarquia represen-
tantes da Associagdao Nacional de
Guardas-Noturnos (ANGN), entre
0s quais o préprio José Santos.

A associagao elogiou o «xam-
biente de didlogo aberto e cons-
trutivo, reforcando a importan-
cia da articulagao entre as au-
tarquias locais e as entidades
representativas da classe» e viu
na reunidao «mMais um pPasso No
caminho da valorizagao da ativi-
dade de guarda-noturnoe dore-
forco das politicas de prevencao
e segurancga de proximidade nas
cidades».

Reunidoesde 17 dejunhoede 8dejulho

Deliberacoes da Camara Municipal do Seixal

Reunido descentralizada
del17dejunho

Presidéncia

* Contrato-programa entre o Mu-
nicipio do Seixal e a Fabrica da
Igreja Paroquial de Santo Anténio
em Pinhal de Frades. Apoio as festi-
vidades da Paréquia — procissao em
honrade Santo Anténio. Aprovagao
de minuta e comparticipagdo finan-
ceira.

* Contrato-programa entre o Mu-
nicipio do Seixal e a CERCISA
— Cooperativa de Educagao e
Reabilitacdo de Cidadaos Ina-
daptadosde Seixale Aimada. Apoio
ao alargamento e requalificagdo do
CACI-PRR — Plano de Recuperagdo
e Resiliéncia. Aprovagao de minuta
e comparticipagdo financeira.

* Transferéncia de competéncias e
de recursos do Municipio e delega-
¢ao contratual de competéncias do
Municipio paraajuntade Freguesia
de Paio Pires. Aprovagao das mi-
nutas de Auto de Transferéncia e
de Contrato Interadministrativo.
Aprovagao das competéncias a
manter no ambito da intervencao
doMunicipio.

* Transferéncia de competéncias e
de recursos do Municipio e delega-
¢ao contratual de competéncias do
Municipio para a Junta de Freguesia
de Amora. Aprovagao das minu-
tas de Auto de Transferéncia e de
Contrato Interadministrativo. Apro-
vacao das competéncias a man-
ter no ambito da intervencao do
Municipio.

* Transferéncia de competéncias e
de recursos do Municipio e delega-
¢ao contratual de competéncias do
Municipio para a Junta de Freguesia
de Arrentela. Aprovagao das mi-
nutas de Auto de Transferéncia e
de Contrato Interadministrativo.
Aprovagao das competéncias a
manter no ambito da intervencao
do Municipio.

* Transferéncia de competéncias e
de recursos do Municipio e delega-
¢ao contratual de competéncias do
Municipio para a Junta de Freguesia
de Corroios. Aprovagdo das mi-
nutas de Auto de Transferéncia e
de Contrato Interadministrativo.
Aprovagao das competéncias a
manter no ambito da intervencao
do Municipio.

* Transferéncia de competén-
cias e de recursos do Municipio
e delegagao contratual de com-
peténcias do Municipio para a
Junta de Freguesia do Seixal.
Aprovacgao das minutas de Auto
de Transferéncia e de Contrato

Interadministrativo. Aprovagao
das competéncias a manter no am-
bito daintervengao do Municipio.

* Transferéncia de competéncias
e de recursos do Municipio e de-
legagao contratual de compe-
téncias do Municipio para a Junta
de Freguesia de Fernao Ferro.
Aprovacao das minutas de Auto
de Transferéncia e de Contrato In-
teradministrativo. Aprovagdo das
competéncias a manter no ambito
daintervengao do Municipio.

* Contrato-programa entre o Mu-
nicipio do Seixal e o Centro de
Assisténcia Paroquial de Amora.
Apoio a construgdo da creche em
Pinhal Conde da Cunha, ao abrigo
do PRR — Plano de Recuperacgdo
e Resiliéncia, aviso n.oc 09/
C03-i01/2023, RE-C03-i01.mO01 -
Requalificagdo e Alargamento da
Rede de Equipamentos Sociais.
Aprovacdo de minuta e comparti-
cipacaofinanceira.

* Contrato-programa entre o Muni-
cipiodo Seixal e o Centro Paroquial
de Bem-Estar Social de Arrentela.
Apoio a construgao da creche
na Torre da Marinha, ao abrigo
do PRR — Plano de Recuperacgdo
e Resiliéncia, aviso n.o 09/
C03-i01/2023, RE-C03-i01.m01-
Requalificagdo e Alargamento da
Rede de Equipamentos Sociais.
Aprovacdo de minuta e comparti-
cipacaofinanceira.

* Contrato-programa entre o
Municipio do Seixal e a Santa
Casa da Misericérdia do Seixal.
Apoio a construgao da creche
em Paio Pires ao abrigo do Plano
de Recuperacado e Resiliéncia,
aviso n.e 09/C03-i01/2023, RE-
C03-i01.mO01- Requalificagdo e
Alargamento da Rede de Equi-
pamentos Sociais. Aprovagao de
minuta e comparticipagao finan-
ceira.

* Contrato-programa entre o Mu-
nicipio do Seixal e o Centro Paro-
quial de Bem-Estar Social de
Fernao Ferro — Apoio a construgao
de creche em Pinhal do General,
no &mbito da candidatura PRR/
Requalificagao e Alargamento da
Rede de Equipamentos Sociais,
aviso n.e 09/C03-i01/2023, RE-
CO03-i01.mO01. Aprovagao de mi-
nuta e comparticipagao financeira.
* Proposta de alteragdo do Re-
gulamento dos Servicos Muni-
cipais da Camara Municipal do
Seixal. Aprovagao.

* Proposta de prorrogagao do
prazo de elaboragao do Plano de
Urbanizacdo da UOPG 33 - Pinhal
das Freiras. Aprovagao.

Pelouro do Urbanismo, Recursos
Humanos, Obras Municipais,
Mobilidade, Energia e Protecao
Civil

* Comemoragdo do Dia Municipal
do Bombeiro. Apoio a Associagao
Humanitaria de Bombeiros Mistos
do Concelho do Seixal para a
realizacdo das comemoracgoes.
Comparticipagao financeira.

* Dia Municipal do Bombeiro.
Aquisicao de ambulancia de socorro
para a Associagao Humanitaria de
Bombeiros Mistos do Concelho do
Seixal. Comparticipagao financeira.
* Dia Municipal do Bombeiro.
Aquisicao de ambulancia de socor-
ro para a Associagao Humanitdria
de Bombeiros Mistos de Amora.
Comparticipagao financeira.

* UOPG 40 - Quinta da Boavista;
Unidade de Execucdo40.2-Quinta
da Boavista Centro: Contrato de
Urbanizagdo. Aprovagao.

* UOPG 42 - Quinta da Prata - UE
42.1. - Quinta da Prata Poente
- Contrato de Urbanizacdo -
Alteracdo da minuta aprovada
através da Deliberacdo n.o 333-
CMS/2022, de 14 de setembro.
Aprovagao.

* UOPG 42 - Quinta da Prata - UE
42.2. - Quinta da Prata Centro
Norte — Contrato de Urbanizacao
- Alteragdo da minuta aprovada
através da Deliberacdo n.o 334-
CMS/2022, de 14 de setembro.
Aprovagao.

* UOPG 42 - Quinta da Prata
- UE 42.4. - Quinta da Prata
Sul — Contrato de Urbanizagdo
— Alteracdo da minuta aprovada
através da Deliberacdo n.o 335-
CMS/2022, de 14 de setembro.
Aprovagao.

* Procedimentos concursais pa-
ra titulares dos cargos de direcao
intermédia de 2.0 grau. Alteragdo
da composigao do juri de recru-
tamento dos cargos dirigentes.
Aprovagao.

* Decisao final relativa ao processo
disciplinar. Aprovagao.

Pelouro da Educacao, Cultura,
Tecnologias e Habitagcao

* Contratos-programa entre o
Municipio do Seixal e o Centro
Cultural e Recreativo do Alto do
Moinho e o Clube de Campismo
Luz e Vida. Apoio a realizagao de
espetaculos integrados nas Festas
Populares de S. Pedro 2026. Apro-
vagao de minutas e comparticipa-
coesfinanceiras.

* Adiantamento de despesas de-
correntes do exercicio de compe-
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téncias delegadas pelo Municipio do
Seixal nos agrupamentos de escolas/
escolasndaoagrupadaseatéaentrada
emyvigor dos novos contratos interad-
ministrativos de delegagao de com-
peténcias. Aprovagao.

Pelouro do Desporto, Agua

e Saneamento, Espaco Publico

e Ambiente

* Contrato-programa de desenvolvi-
mento desportivo entre o Municipio
do Seixal e o Seixal Clube 1925.
Apoio a reabilitagcdo da cobertura
do Edificio Sede e do Pavilhdo de
Basquetebol. Aprovagdo de minuta e
comparticipagao financeira.

* Contrato-programa de desenvolvi-
mento desportivo entre o Municipio
do Seixal e o PELAmora Sport Club.
Apoio a Fase Final Nacional de Minis
de Voleibol. Aprovagdo de minuta e
comparticipagao financeira.

* Protocolo entre o Municipio do
Seixal e a Federagdo Portuguesa de
Corfebol. Cedénciadeinstalacdesno
Centro de Recursos do Movimento
Associativo. Aprovagdo de minuta.

* Protocolo entre o Municipio do Sei-
xal e a Escola Secundaria Dr. José
Afonso. Apoio a substituicdo da ilu-
minagao do pavilhdo desportivo da
escola. Aprovagao de minuta e com-
participagdo financeira.

* Empreitada de construgao de par-
que urbano, com espelho de dgua,
em Corroios. 3.2 prorrogag¢ao do pra-
zo de execugao. Aprovagao.

Reunidode 8dejulho

Presidéncia

* Ata da reunido ordinaria de 5 de ju-
nhode 2026. Aprovagao.

* Ata da reunido ordinaria de 17 de
junhode 2026. Aprovagao.

* Contrato-programa entre o
Municipio do Seixal e a Fabrica da
Igreja de Pinhal do General. Apoio
as Festividades em Honra de S&o
Francisco Xavier. Aprovagao de minu-
tae comparticipagao financeira.

* Candidaturas para a constituicao
de listagem de Juizes Sociais - Biénio
2026/2027. Abertura de procedi-
mento. Aprovagao.

* Cessdo de posi¢do contratual re-
ferente ao quiosque sito na Avenida
Luis de Camodes, frente ao n.o 55,
Miratejo, freguesia de Corroios,
Seixal. Aprovagao.

* Resolucao do contrato de arrenda-
mento de exploragdao do quiosque
municipal, sito na Praga dos Martires
da Liberdade, Seixal — Projeto de de-
cisdofinal. Aprovagao.

* Resolucao do contrato de arrenda-
mento de exploragao do quiosque
municipal, sito na Avenida 1.0 de
Maio/ENT0, Paivas, Amora - Projeto
dedecisaofinal. Aprovagao.

¢ Contrato-programa entre o Mu-
nicipio do Seixal e Os Corvos
Marinhos — Associacao de Pesca Lo-
cal, para melhoramentos nas infraes-
truturas de apoio a pesca. Aprovagao
de minuta e comparticipagao finan-
ceira.

* Protocolo de colaboracao entre o
Municipiodo Seixal ea Confederagao
Portuguesa das Micro, Pequenas e
Médias Empresas. Aprovagdo de mi-
nuta.

¢ Contrato-programa entre o Mu-
nicipio do Seixal e a Associagao
do Comércio, Industria, Servicos
e Turismo do Distrito de Setubal,
para eventos no ambito do De-
senvolvimento Econdmico e Turismo.
Aprovagao de minuta.

¢ Contrato-programa entre o Mu-
nicipio do Seixal e o Centro Cultural e
Recreativo do Alto do Moinho. Apoio
a realizacdo do Curso Intensivo de
Gaitas de Foles. Aprovagdo de minu-
tae comparticipagao financeira.

Pelouro do Urbanismo, Recursos
Humanos, Obras Municipais,
Mobilidade, Energia

e Protecéo Civil

* Estudo de conjunto para a UOPG
14, Quinta da Fabrica, e delimita-
cdo de uma Unidade de Execucgao.
Aprovagao.

* UOPG 36 - Vale da Romeira - EU
36.1 - Vale da Romeira Norte -
Contrato de Urbanizagao. Apro-
vacao.

* UOPG 36 - Vale da Romeira - EU
36.2 - Vale da Romeira Centro -
Contrato de Urbanizagao. Apro-
vacao.

* UOPG 36 - Vale da Romeira - EU
36.3 - Vale da Romeira Sul-Contrato
de Urbanizacdo - Prédio descrito
com o n.o 1486/19880902. Apro-
vacao.

* UOPG 36 - Vale da Romeira - EU
36.3 - Vale da Romeira Sul-Contrato
deUrbanizacdo—Prédiodescritocom
on.c1460/19980812. Aprovacio.

* UOPG 36 - Vale da Romeira - EU
36.3 - Vale da Romeira Sul-Contrato
deUrbanizacdo-Prédiodescritocom
on.c2785/19911111. Aprovacdo.

* Abertura de procedimento concur-
sal para ocupagao de um posto de
trabalho, na modalidade de contrato
de trabalho em fungdes publicas por
tempoindeterminado. Aprovagao.

* Processo disciplinar n.e 003/2025.
Decisaofinal. Aprovagao.

Pelouro da Educacao, Cultura,
Tecnologias e Habitacao

* Contrato-programa de desen-
volvimento da area cultural entre
o Municipio do Seixal e o Inde-
pendente Futebol Clube Torrense.
Apoio a realizagdao do Encontro
de Musica e Dancas Tradicionais.
Aprovagdo de minuta e compartici-
pagao financeira.

Pelouro do Desporto, Agua

e Saneamento, Espaco Publico

e Ambiente

* Contrato-programa de desenvolvi-
mento desportivo entre o Municipio
do Seixal e a Associacao Nautica do
Seixal. Apoio ao desenvolvimento de
atividades no ambito do Seixal Férias
e do Programa Continuar. Aprovagao
de minuta e comparticipagao finan-
ceira.

* Contrato-programa de desenvolvi-
mento desportivo entre o Municipio
do Seixal e a Associacdo Naval
Amorense. Apoioao XIV TriatloJovem
de Amora e VIl Aquatlo de Amora.
Aprovagdo de minuta e compartici-
pagao financeira.

* Contrato-programa de desenvolvi-
mento desportivo entre o Municipio
do Seixal e o Clube de Ciclismo de
Aldeia de Paio Pires. Apoio a organi-
zacao e realizacdo do 33.0 Grande
Prémio de Ciclismo de Aldeia de Paio
Pires. Aprovagdo de minuta e com-
participagdo financeira.

* Contratos-programa de desenvolvi-
mento desportivo entre o Municipio
do Seixal e 16 coletividades do
Movimento Associativo Desportivo.
Atividades no ambito do Projeto
Seixal Férias. Aprovacdo de minutase
comparticipagdes financeiras.

Pelouro da Saude Publica

edo Bem-Estar Animal

* Contratos-programa de desen-
volvimento de saude entre o Mu-
nicipio do Seixal e a Liga Portuguesa
contra o Cancro — Nucleo Regional
do Sul/Delegacdo do Seixal, a Liga
Portuguesa contra o Cancro - Nu-
cleo Regional do Sul/MovAplar
- Movimento de Apoio a Laringec-
tomizados (Grupo de Almada HGO)
e aAssociacao de Dadores Benévolos
de Sangue do Concelho do Seixal.
Aprovagdo de minutas e compartici-
pagdesfinanceiras.

As deliberagoes sao publicadas na
integra nas atas das reunides, as quais
podem ser consultadas em cm-sei-
xal.pt.
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Consenso em prol
das populacdes

Transferéncia

de competéncias
para as juntas de
freguesia aprovada

A TRANSFERENCIA de
competéncias e de recursos do
municipio,bem como a delega-
¢ao contratual de competén-
cias para as juntas de fregue-
sia, foi aprovada por maioria e
marcou a 3.2 sessao ordinaria da
Assembleia Municipal do Seixal,
que decorreu no dia 30 de ju-
nho.

Segundo Paulo Silva, presi-
dente da Cadmara do Seixal, es-
ta descentralizagao representa
um aumento de 50% relativa-
mente aos anos anteriores, o
que «demonstra a aposta que
a cadmara esta a fazer no traba-
Iho com as juntas de freguesia.
Existe um compromisso para
com as juntas de freguesia de
Paio Pirese Fernao Ferronoque
toca a realizagao de eventos de
se fazer um pequeno reforco
face a diferenca no volume po-
pulacional», referiu o autarca.

O trabalho de proximidade
das juntas de freguesia sai as-
sim valorizado gragcas a uma
melhor articulagdo institucio-
nal e aoreconhecimentodoseu
papel no desenvolvimento do
concelho.

Antesda ordem do dia

No periododeantesdaordem
do dia, a Assembleia Municipal
discutiu e aprovou diversos
documentos. No plano social,
laboral e desportivo, o Grupo
da CDU viu aprovadas as sau-
dacdes pela derrota do Pacote
Laboral, pelo Dia Municipal do

Bombeiro (esta por unanimi-
dade), e duas distin¢des des-
portivas ao Seixal Clube 1925 e
ao Atlético Clube de Arrentela.
Por sua vez, o Grupo do Chega
viu aprovadas mogdes focadas
na juventude e na saude pu-
blica — através do alargamento
da rede de desfibrilhadores e
formacdo em suporte basico de
vida -, além de uma recomen-
dacado para medidas urgentes
de seguranga rodoviaria na Rua
dos Foros de Amora. Ainda na
seguranca e protecao dos mais
novos, foi aprovada uma reco-
mendacao da Iniciativa Liberal
para implementar medidas de
seguranca rodoviaria e pedonal
na envolvente a Escola Basica
de Fernao Ferro e no percurso
até as instalagdes da Vitaminas
(prestadora de servigos e enti-
dade educacional especializa-
da na dinamizagao de ativida-
des socioeducativas para crian-
gas).

Num momento de homena-
gem, o plenario uniu-se para
aprovar por unanimidade um
voto de pesar apresentado pe-
lo Livre/Bloco de Esquerda em
memoria de Eduardo Grelo. O
periodo reservado para inter-
venc¢do da populagao contou
com a participagao de um mu-
nicipe que abordou a realidade
do Seixal Clube 1925, e do presi-
dente da coletividade, que ex-
pds a sua perspetiva e colocou
guestdes relativas ao Estadio
Municipal do Bravo.
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Festas Populares de S&do Pedro, no Seixal

Sentir a tradicao,
viver a cultura

Sensibilidade e talento marcaram a atuagcdo de Barbara Bandeira

AS FESTAS Populares de
Sao Pedro trouxeram de volta a
tradi¢do e o espirito de comuni-
dade que caracteriza afreguesia
do Seixal. De 19 a 29 de junho
decorreu um programa diversi-
ficado para todos os tipos de pu-
blico. As ruas do nucleo urbano
antigo encheram-se de gente, e
do Largo da Igreja ao Parque da
Quinta dos Franceses muitos fo-
ram os que se juntaram a festa.

Muitos desses momentos fo-
ram acompanhados pelo exe-
cutivo e presidente da Junta
de Freguesia do Seixal, Manuel
Coisinha, e pelo presidente da
Camara do Seixal, Paulo Silva.

O primeiro dia ficou marca-
do pelas Marchas Populares das
Escolas, que juntou as escolas
basicas do Bairro Novo, D. Nuno
Alvares Pereira, de Miratejo, da
Quinta de S&o Jodo, da Quinta
da Courela e da Universidade
Sénior do Seixal, num desfile
onde a criatividade e a alegria
dos mais novos se fundiram
com a tradicao. Este evento evi-
denciou o empenho coletivo de
alunos, professores, auxiliares e
familias.

Nelson Freitas conquistou o publico com os seus hits musicais

Por sua vez o Mercado de
Sdo Pedro ofereceu artesana-
to e gastronomia, a animagao
de rua combinou a imobilida-
de das estatuas vivas com a
energia festiva da charanga e
houve espaco para eventos co-
mo o Sdo Pedro Solidario com
uma aula de zumba, cujo va-
lor angariado reverteu para os
Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal. Outro dos atrativos
foram os passeios gratuitos no
bote de fragata «Baia do Seixal».
E o dia 29 de junho, feriado mu-
nicipal, ficou marcado pela pro-
cissdoem honra a Sdo Pedro.

Celebrando a ligagao ao rio
realizou-se o Desfile Nautico
Baia do Seixal reuniu tripula-
¢Oes, proprietarios de embarca-
¢des, associagdes e entusiastas
da nautica de recreio e das em-
barcagdes tradicionais numa
celebragdo da cultura maritima.

Musica em evidéncia

E como nao ha festa sem con-
certos, os dois palcos reuniram
talento e cumplicidade com o
publico. Por aqui passaram artis-
tas, dos locais aos nacionais, dos

Com um percurso singul

O Sdo Pedro Solidario ofereceu u
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ma aula de zumba e os valores reverteram
para os Bombeiros do Concelho do Seixal

grupos corais as bandas filar-
monicas e nomes mais sonan-
tes. O primeiro fim de semana
ficou marcado pelas atuagdes
de Nelson Freitas e Bluay, que
conquistaram com os ritmos
do kizomba, r&b e afro-pop.
Seguiram-se artistas locais, que
a cada ano ganham destaque, e
em véspera do feriado municipal
o palco foi de Barbara Bandeira.

Este ano também a Festa de
Final de Ano Letivo se juntou a
estas celebragdes, e o Parque
da Quinta dos Franceses en-
cheu-se de musica com os pro-
jetos musicais das escolas do
concelho. O encerramento fi-
cou a cargo dos Sogranora, a
banda do Seixal, que ja conquis-
tou um publicofiel.

Presente em varias ocasides,
o presidente Paulo Silva refe-
riu: «Juntos, celebrdmos a nos-
sa identidade. Demos voz aos
grupos locais e estreitdmos os
lacos da populagdo com as suas
tradigdes. Das marchas aos con-
certos das bandas filarmdnicas,
prestdmos um tributo as nossas
origens e mostramos o melhor
do Seixal a guem nos visitou.»

-

ar, Bluay foi um dos nomes fortes do cartaz

Festas Populares de Arrentela

Concertos e noites de verao
levam populacao a rua

AS TRADICIONAIS
Festas Populares de Arren-
tela decorreram de 7 a12 de
julho, animando as noites
qguentes de verdo e levan-
do a populagao a sair a rua.
Foram seis dias de um even-
to que fortaleceu o espirito
comunitario, através de um
programa abrangente. A
iniciativa conjugou o dina-
mismo do tecido associativo
local com a aposta em con-
certos de tributo.

Com o recinto principal
junto a Praca das Gemi-
nacdes e festejos a esten-
derem-se pela Avenida do
MFA, as festas arrancaram
no dia 7 de julho. A aber-
tura oficial fez-se com os
Gaiteiros da Torre da Escola
de Artes do Independente
Futebol Clube Torrense, que
asseguraram a animagao
de rua, seguiu-se a atua-
¢do de Alfredo e as Esarets,
projeto musical da Escola
Secundaria Alfredo dos Reis
Silveira e a animacgdo de
Hélder Costa em palco.

O inicio das celebragdes
contou com a presencga
do executivo da Junta de
Freguesia de Arrentela e do
presidente Filipe Dourado,
bem como do presidente da
Camara Municipal do Seixal,
Paulo Silva, acompanhado
de elementos do seu exe-
cutivo. Os autarcas parti-
Iharam este momento em
estreita proximidade com a
comunidade local.

A valorizacdo das coletivi-

dades locais e do seu trabalho
esteve em evidéncia por estes
dias, exemplo disso foi o con-
certo da Banda d'Arrentela,
emblematica formacdo da
Sociedade Filarmdnica Unido
Arrentelense. Este momento
sublinhou o compromisso do
certame em dar palco ao movi-
mento associativo, forga motriz
que move o concelho.

Tributos a bandas

E quando a festa ia a meio, o
cartaz ganhou nova dimensao,
com os Keep the Faith a subi-
rem ao palco para uma viagem
nostéalgica com o publico, num
concertode tributo aos Bon Jovi.

Ja o fim de semana trouxe
consigo o formato duplo de pal-
cos e géneros. A animacao divi-
diu-se entre a Avenida do MFA
(em frente ao Independente

Banda d'Arrentela - Sociedade Filarmdnica Unido Arrentelense

Durante os dias de festa, as autarquias locais estiveram com a populacado

Futebol Clube Torrense), que
recebeu o baile popular com
Som de Mais, enquanto o palco
principal rendeu-se a energia
dos Safari Zone, que brindaram
0 publico com uma fusao de in-
die rock, pop e rock psicadéli-
co. No sdbado, 11 de julho, uma
das noites mais movimentadas
do evento, a animacao foi além
do baile popular, dos petiscos e
do convivio. A musica arrancou
com o grupo Tras Te, que com-
binou concertinas, violas e per-
cussdo tradicional e criou um
verdadeiro ambiente de arraial.
A banda preparou o terreno pa-
raaatuagaodos Dados Viciados,
gue puseram o publico a cantar
os grandes hinos do rock nacio-
nal dos Xutos & Pontapés.

O encerramento das Festas
Populares de Arrentela fez-
-se em grande estilo com os
Abbamia, o grupo de tributo
trouxe a febre da pop dos ABBA

ao recinto, fechando assim com
chave de ouro uma semana de-
dicada a celebragdo da identi-
dade local.

A cultura criaidentidade

Durante a visita ao certame, o
presidente da Camara do Seixal,
Paulo Silva, referiu que «o su-
cesso das festas resulta do es-
forco partilhado entre associa-
¢oes, coletividades e parceiros
locais. Com as Festas Populares
do Concelho do Seixal damos
palco aos talentos da nossa ter-
ra, honrando a dedicagao e o
empenho de todos os que fa-
zem deste evento um sucesson.
E adiantou: «No Seixal move-
-nos a proximidade as pessoas,
sao elas o verdadeiro motor e a
maior riqueza deste territério
gue construimos diariamente.
Aqui celebramos a nossa iden-
tidade, a nossa cultura e as nos-
sasgentes.»
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Forum Seixal Jovem
Parcerias estratégicas paraimpulsionar
o potencial e o talentodos jovens

O presidente da autarquia, Paulo Silva, esteve presente no dia 12 de junho
no Férum Seixal Jovem, que decorreu no auditério dos Servigos Centrais da
Camara Municipal do Seixal. O segundo encontro de 2026, que visou aus-
cultareenvolver osjovens no desenho das politicas municipais de juventude,
contou com a presenca de representantes das associagdes de estudantes,
organizagdes juvenis formais e nao formais, cujas areas de intervengao pas-
sam pela arte e cultura de rua, o ambiente, os videojogos, aformagao e parti-
cipagdo civica, entre varias outras. Também a Associagao das Coletividades
do Concelho do Seixal esteve presente na qualidade de convidada.

Durante a reunido foi apresentado um balango das atividades desenvolvi-
das durante o primeiro semestre para a area da juventude, muitas das quais
em parceria com as escolas do concelho, e foi ainda discutido o Plano de
Atividades para o segundo semestre de 2026. No balango do ano letivo que
agoraterminou, foi referido que as atividades do EscolaMexe, programa pro-
movido pela autarquia para apoiar projetos multidisciplinares e atividades
extracurriculares propostas pelos alunos e associagdes de estudantes, sao
amplamente valorizadas pelas escolas que aderem ao projeto e que enten-
dem o seuvalor pedagdgico.

Envolveracomunidade escolar

Durante o encontro foi frisada a importancia de estreitar o trabalho com
a comunidade escolar, de modo a melhorar a articulagcdo entre todas as
entidades. Para os representantes do movimento associativo juvenil deve
existirum evento global que promova o trabalho desenvolvido pelas diversas
associagoes. Foi ainda mencionada a necessidade de ampliar o trabalho das
associagdes para outros dominios de intervengdo, nomeadamente o social,
promovendo maior colaboragdo entre as organizagdes. Nesse contexto foi
sugerido o alargamento do projeto Escola em Movimento aos utentes do
Centro de Formacao Profissional do Seixal — [EFP e da APPCAS — Associacao
de Paralisia Cerebral Aimada Seixal.

Durante o férum foi ainda proposta a criagdo de um grupo de trabalho de
comunicagao, com um representante por associagao, a funcionar numa fase
experimental, com o objetivo de desenvolver canais digitais que cheguem
aos jovens e a comunidade escolar. Por fim, os participantes avaliaram a
possibilidade de descentralizar as reunides do férum por diferentes locais do
concelho, nomeadamente as sedes do movimento associativo juvenil, levan-
doassimas vozes e os anseios dos jovens mais longe.

‘%1'\; i

Os jovens que estiveram na Mostra Nacional de Jovens Empreendedores partilharam a sua

experiéncia neste evento de empreendedorismo e inovagdo

Conferéncia Seixal Criativo

Criatividade e ambiente

«CRIAR COM a Natureza»
foi o tema da conferéncia do
Seixal Criativo, que se realizou
no dia 11 de julho no auditério
dos Servigos Centrais e que teve
como convidada Marina Lobo,
realizadora e fundadora da pro-
dutora de animacao digital aTo-
ca.Além do trabalho de estudio,
colabora com instituicdes como
o IADE - Universidade Europeia
e a Lisbon School of Design.

A produtora de animacgao di-
gital cruza a animacao digital
com a consciencializagdo eco-
l6gica, o que lhe valeu prémios
em festivais de cinema.

Edmundo Nobre, coordena-
dor do projeto, apresentou o
balang¢o do ano letivo do Seixal
Criativo,que acolheu maisde 50
novos alunos. Paralelamente,
0 programa Seixal Criativo nas
Escolas ja ultrapassa 0s 1000 es-
tudantes, disponibilizando 12
modulos formativos para tur-
mas do 7.° ao 11.° ano de escola-
ridade.

Durante a conferéncia, os alu-
nos do 1.° ano apresentaram 13
projetos que estao a desenvol-
ver,destaque parao FocusVault,
uma caixa inteligente desenha-
da para bloquear telemoveis
e evitar distragdes digitais; o
Exone, sensor de tor¢ao que si-
mula os cinco dedos da mao ou
ainda o IPD Phatom, um drone
sem partes moveis, que produz
menor ruido.

A iniciativa contou ainda
com uma mesa-redonda com
0S jovens que participaram
na Mostra Nacional de Jovens
Empreendedores2026. Dosdez
projetos que o Seixal Criativo

O projeto,

que celebra

o quarto ano,
jafoigalardoado
com o Prémio
Cinco Estrelas
Regidese o
Prémio ODS
Local

candidatou, nove foram sele-
cionados e dois conquistaram
prémios. Anténio Camara, coor-
denador pedagdgico do Seixal
Criativo, e 0s representantes
dos projetos falaram sobre esta
experiéncia, em que mostra-
ram os seus projetos num am-
biente que lhes deu a visdo do
que é o mundo do empreende-
dorismo.

Animacao e ambiente

Na sua apresentacao, Marina
Lobo destacou o potencial dos
jovens do Seixal Criativo. «Vi
aqui projetos ao nivel do que
0s alunos universitarios apre-
sentam, isto demonstra matu-
ridade.»

A engenheira do ambiente,
animadora e docente partilhou
0 seu percurso singular. Este
iniciou-se quando, desafiada
por Anténio Camara na facul-
dade, usou animagao num tra-
balho, o que lhe abriu portas no
GASAenaYDreams.

Posteriormente, uma bolsa

da Fundagao Luso Americana
para o Desenvolvimento
permitiu-lhe visitar o MIT e a
Virginia Tech. Apds concluirum
mestrado em Animagao 3D em
Barcelona, onde colaborou na
criagao de cenarios para a com-
panhia La Fura dels Baus, re-
gressou a Portugal para traba-
Ihar em séries commo Gombby e
Mourinho and The Special One.
Em 2017 abre a sua produ-
tora de animacgao aToca, em
gue conjuga duas paixdes:
animacgao digital e ambien-
te. Projetos premiados como
Aquametragem (vencedor
do Festival ODS em Agao da
ONU em 2019) e Fishing the
Planet (premiado no Festival
Internacional de Cinema Am-
biental da Serra da Estrela) sao
prova do seu impacto. Para es-
tes jovens a realizadora deixa
um conselho: «Tenham sonhos
e tentem concretiza-los, por
mais impossiveis que sejam.»

Concelho de inovaciao

No encerramento, Paulo Sil-
va, presidente da autarquia,
destacou o percurso do projeto
queja celebra o seu quartoano,
tendo sido galardoado com o
Prémio Cinco Estrelas Regides
e o Prémio ODS Local.

Paulo Silva sublinhou a liga-
¢ao que o Seixal Criativo esta
a fazer com as empresas e as
escolas. «O objetivo é trans-
formar estes projetos em em-
presas tecnolégicas de base
cientifica sediadas no Seixal.
Acreditamos no potencial des-
tesjovens para construir o futu-
rodo concelho.»
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VI Encontro Eco-Escolas do Seixal

Programa de educacao
ambiental envolveu
9168 alunos

O VI ENCONTRO Eco-
-Escolas do Seixal decorreu no
dia 20 de maio no Auditério
Municipal do Férum Cultural
do Seixal, numa oportunidade
para celebrarotrabalhodesen-
volvido nos estabelecimentos
de ensinodo concelho.

A iniciativa envolveu cerca
de 170 participantes e contou
com a presencga de Maria Joao
Macau e Miguel Feio, vereado-
res do Pelouro da Educacao
e da Sustentabilidade, respe-
tivamente, e decorreu apds a
Feira de Projetos Educativos,
que se realizou entre 13 e 16 de
maio no Parque Urbano do
Seixal e antiga fabrica Mundet,
ter recebido uma exposig¢ao
alusiva ao programa.

O programa internacional
da Fundagao para a Educacao
Ambiental (Foundation for
Environmental Education)
é desenvolvido em Portugal
desde 1996 pela Associagao
Bandeira Azul de Ambiente e
Educacgdo e recebe apoio da
Caémara Municipal do Seixal
desde o ano letivo 1998-1999.
Este ano, a iniciativa contou
com a adesdo de 16 estabeleci-
mentos de ensino, 9168 alunos
e 721 professores, do ensino
publico e privado.

O programa tem como obje-
tivos aplicar conceitos e ideias
de educacdo e gestao am-
biental nas escolas, encorajar
acdes, reconhecer e premiar
o trabalho desenvolvido pelas

escolas namelhoriado desem-
penho ambiental, estimular
a participagdo na tomada de
decisGes e motivar para a mu-
danca de atitudes e para com-
portamentos sustentaveis no
quotidiano.

No VI Encontro Eco-Escolas
do Seixal, além da apresen-
tacao de alguns projetos de-
senvolvidos em varios estabe-
lecimentos de ensino, houve
comunicacdes a cargo da
Agéncia Municipal de Energia
do Seixal,do MARE - Centro de
CiénciasdoMaredo Ambiente
da Universidade de Lisboaede
Sdénia Sousa Ell, mergulhadora,
educadora ambiental e funda-
dora do projeto de Literacia do
Oceano Quando+1é=-1.

Evento dedicado a natureza
Parque Metropolitano daBiodiversidade
assinala Dia Mundial do Ambiente

Para assinalar o Dia Mundial do Ambiente, o Parque Metropolitano da
Biodiversidade (PMio) acolheu a 6 de junho um dia aberto com um conjunto
deatividades dirigidasatodasasidades.

Ao longo do dia, os visitantes participaram em iniciativas de contacto coma
natureza, sensibilizagdo ambiental, expressao artistica e animagao cultural.
O programa incluiu passeios interpretativos, oficinas criativas, atividades
para criangas, exposicoes, contos com musica, um concerto inteiramente
dedicado ao tema da natureza, com obras de Delibes, Grieg e Tchaikovsky,
bem como cinema ao ar livre. Houve ainda jogos tradicionais disponiveis
durantetodo o dia.

O programa integrou a inauguragdo da Manta da Biodiversidade, um
projeto colaborativo desenvolvido por diversas associagoes do Seixal e de
Almada, que se inspirou nas mais de mil espécies identificadas no Parque
Metropolitano da Biodiversidade, na Verdizela.

A iniciativa proporcionou momentos de partilha e descoberta da riqueza
ambiental existente no parque. Inaugurado ha trés anos, o PMio da a co-
nhecer os valores naturais, os ecossistemas e as espécies da fauna e flora
existentes nesta area verde, promove o envolvimento da comunidade nava-
lorizagdo e preservagao do patriménio natural do concelho e reflete aaposta
na qualidade ambiental.

Espacos verdes em regime de sequeiro
Promoc¢ao da sustentabilidade e biodiversidade do territério

A gestao dos espagos verdes munici-
pais enfrenta atualmente novos desa-
fios relacionados com as alteracoes
climdticas e aredugdo da pegadaam-
biental e das emissdes de CO,,.

Neste contexto, o Municipio do Seixal
tem vindo a apostar em modelos mais
adaptados as condigdes ecoldgicas
locais, fundamentados em solucdes
naturais, como é o caso dos revesti-
mentos em prados de sequeiro.
Constituidos por espécies autdcto-
nes ou mediterranicas, estes espagos

caracterizam-se por uma menor ne-
cessidade de rega e por uma maior
resisténcia a pragas e doengas. Apos
o periodo de instalagao, os prados de
sequeiro desenvolvem-se essencial-
mente com recurso a dgua da chuva,
o que se traduz numa poupanca de
agua de rega e contribui para uma
utilizacdo mais eficiente dos recursos
naturais, bem como para a redugao
dos custos de manuten¢do compara-
tivamente aos relvados.

Ao contrario dos relvados tradicio-

nais, este modelo de espagos verdes
acompanha o ciclo natural das esta-
¢Oes, apresentando diferentes cores
e caracteristicas ao longo do ano: na
primavera ocorre afloragdo e noverdo
da-se a maturagdo e dispersao das se-
mentes, que germinam com a chega-
dadas primeiras chuvas, reiniciando o
ciclo de crescimento e assegurando a
regeneragao natural do ecossistema.

Além da poupanga de recursos, es-
tes espagos desempenham um papel
importante na promog¢ado da biodi-

versidade urbana, funcionando como
abrigo e fonte de alimento para dife-
rentes espécies, em particular insetos
polinizadores, contribuindo para o
equilibrio ecoldgico e para a resilién-
ciaambiental do territério.

O Municipio do Seixal apela a valo-
rizagao dos prados de sequeiro, in-
centivando a utilizagao de espécies
autéctones nos jardins particularese a
fruicao dos espacgos verdes do conce-
Iho ao longo das diferentes estagbes
doano.
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Seixal reafirma compromisso comainclusao
Hastear dabandeira LGBTI+ ergue
valores de Abril contrao édio

«Onde hd lugar para todos, ndo ha lugar para o édio.» A palavras sdo de
Paulo Silva e foram proferidas na ceriménia de hasteamento da bandeira
LGBTI+ nos Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal, que decorreu
no dia 15 de maio, para assinalar o Dia Internacional contra a Homofobia, a

Transfobia e a Bifobia.

Na ceriménia que assinalou o dia 17 de maio de 1990, em que a Organizagao
Mundial de Saude retirouahomossexualidade da Classificacdo Internacional
de Doencas, o presidente da autarquia reiterou «o compromisso do
Municipio do Seixal com a igualdade, inclusao, liberdade e respeito por
todasas pessoas» e afirmou que «a luta contraa homofobia, a bifobia, atrans-
fobia e todas as formas de intolerancia faz-se todos os dias, com politicas
publicas, educagao, cultura e participagdo civica».

Paulo Silva denunciou ainda a persisténcia de «discursos de édio, discrimina-
cOes e tentativas de dividir a sociedade» e considerou «fundamental afirmar
os valores de Abril: democracia, direitos humanos e dignidade para todos,
independentemente da orientagcdo sexual, identidade ou expressao de géne-
ro» e defendeu «a promogdo de uma cultura de respeito e ndo discriminagaos.
O Municipio do Seixal tem vindo a desenvolver politicas publicas consistentes
e estruturadas, promovendo agdes de sensibilizagao, informagao e formagao
que reforcam a igualdade e combatem discriminagdes. A titulo de exemplo,
o Plano de Agao para o Combate a Discriminagao em razao da Orientagao
Sexual, Identidade e Expressao de Género e Caracteristicas Sexuais € umins-
trumento paraa construgdo de uma sociedade mais justa e inclusiva.

O hastear da bandeira LGBTI+ nos Servigos Centrais da autarquia contou
com a participacio do Coro LGBTI+ da ILGA e de Martim Evora Campos,
jovem do concelho, que abrilhantaram culturalmente o momento.

L=

=

Camara do Seixal hasteou Bandeira de Mérito Social

Promover a inclusao,
mobilidade e dignidade
NO acesso a servicos

O MUNICIPIO do Seixal
hasteou a Bandeira de Mérito
Social no edificio dos Servigos
Centrais da Camara Municipal
do Seixal, no dia 26 de maio. A
cerimdénia contou com a pre-
sencga dos vereadores e do pre-
sidenteda Camara Municipaldo
Seixal, Paulo Silva.

Este foi um ato simbdlico que
reflete o trabalho da autarquia
em prol da inclusao social e dig-
nidade humana num munici-
pio verdadeiramente acessivel
e inclusivo. Recorde-se que o
Municipio do Seixal foi distin-
guido com o Projeto Municipal
de Transporte Adaptado, que
presta apoio a criangas, jovens e

adultos com mobilidade redu-
zida, deficiéncia e necessidades
especificas.

A Bandeira de Mérito Social
é um galardao criado em 2022
com o objetivo de reconhecer
organizagdes que se destacam
na promogao do bem-estaredo
desenvolvimento social, bem
como na implementagao de
praticasinovadoras e eficazes.

O Municipio do Seixal foi
distinguido com o reconheci-
mento de Mérito Social pelo
servico prestado durante a |l
Gala Nacional de Mérito Social,
promovida pela Associacgao
Nacional de Gerontologia
Social, que decorreu recente-

mente em Agueda. Este foi o
segundo ano que o Municipio
do Seixal recebeu este prémio.

Durante a cerimodnia, Paulo
Silva evidenciou: «Esta € a prova
de que trabalhamos em prol da
populagdo. O transporte adap-
tado é uma resposta essencial
para muitos municipes, um ga-
rante de inclusdo, mobilidade e
dignidade no acesso a servigos
fundamentais. Este € um galar-
dao que muito nos orgulha, as-
sim sabemos que estamos no
caminho certo. Mais do que um
servigco publico o projeto pre-
tende mudar vidas pela mobi-
lidade, pois no Seixal todos tém
lugar.»

Radar Social
articula
respostas

da Rede Social
do Seixal

«Cuidar comeca com o seu olhar» é
mote que orienta o Radar Social do
Seixal, projeto de intervenc¢do social
integrada, desenvolvido por uma
equipamunicipal emarticulagdo com
os parceiros da Rede Social do Seixal.
O projeto visa facilitar a identificacdo
e encaminhamento de situacoes de
pobreza, doenga, dependéncia, iso-
lamento, deficiéncia e incapacida-

de, entre outras, para as respostas
sociais adequadas. Para este fim,
apela ao envolvimento de todos
na identificacdo de pessoas nestas
condigdes e disponibiliza um con-
junto de vias paraas comunicar.

O Radar Social é uma iniciativa in-
tegrada no Plano de Recuperagcao
e Resiliéncia (PRR) portugués, fi-
nanciado pela Uniao Europeia com
453158,01 euros.

Quem podesinalizar:

* O préprio

¢ Vizinhos ou familiares

* Parceiros da Rede Social do Seixal

Contactos:
¢ 937212020 (das9as 17 horas)
* radarsocial@cm-seixal.pt

Promover o envelhecimento ativo
Celebrag¢oes do Dia Municipal doldoso

ODiaMunicipal doldoso é promovido
em parceria entre a Camara Municipal
do Seixal e as associacoes de refor-
mados, pensionistas e idosos do con-
celho, com o objetivo de oferecer um
programa que valorize a pessoa idosa
na comunidade, através da mostra de
atividades realizadas em projetos mu-
nicipais em parceria com o movimento
associativo paraidosos.

No dia 16 de junho, para assinalar a
data, realizou-se um animado arraial,
no Pavilhdo Multiusos da Quinta da
Marialva, que reuniu 390 pessoas ido-
sas do concelho. A iniciativa propor-
cionou momentos de lazer e partilha.

O programa incluiu a atuagdo musical
de Hélder Costa e uma participagdo de
Mério Barradas, marcado pela musica,
danca e boa disposi¢ao. No final era
notdria a satisfagdo dos idosos, que
manifestaram o seu apre¢o porumdia
dedicado ao convivio e a valorizacédo
do seu papel nacomunidade.

O Dia Municipal do Idoso significa o
reconhecimento do contributo que
esta populagado deu e continua a dar
ao desenvolvimento do concelho,
reafirmando aimportancia da constru-
cdo deumasociedade maisinclusivae
promotora da dignidade em todas as
fasesdavida.
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Sociedade Filarmoénica Unido Seixalensefez155 anos

A Sociedade Filarménica Unido Seixalense (SFUS) fez 155 anos. A efeméride foi assinalada com
varios dias de musica. Destaque para o concerto da Banda Sinfénica do Exército, que se realizou no
dia5dejunho, e paraasessaosolene, que decorreu nodia 10 dejunho. Os dois momentos contaram
coma presengado vereador Joaquim Tavares, em representagao da Camara Municipal do Seixal.

A SFUS é uma das coletividades mais antigas do concelho, que carrega mais de um século e meio
de dedica¢doacomunidade com uma oferta que vai do ensino da musica a atividade desportiva.

Histéria de compromisso com os Bombeiros de Amora

A Associacao Humanitaria de Bombeiros Mistos de Amora comemorou o 27.0 aniversario no dia
20 de junho. Uma histéria de compromisso com a protegdo de bens e servigos reconhecida pela
Camara Municipal do Seixal. O presidente Paulo Silva esteve na ceriménia e agradeceu «a todos,
homens e mulheres que estdo presentes quando a populagdo chama por si».

Refira-se que nos Ultimos anos o apoio municipal a estes agentes de protegdo civil, entre oferta de
equipamentos e meios de socorro e comparticipagdo para Equipas de Intervengao Permanente, foi
de cercade ummilhdo deeuros.

41anos dedesporto e partilhaemFernaoFerro

A Unido Recreativa Juventude de Ferndo Ferro celebrou o seu 41.0 aniversario, num convivio que
contou coma presencga do presidente da Camara Municipal do Seixal, Paulo Silva, e do presiden-
te dajunta de Freguesia de Fernao Ferro, Rui Miguel Pereira.

Paulo Silva destacou o papel desta coletividade na promogao do desporto, da cultura, do associa-
tivismo e da convivéncia entre geragdes, contribuindo de forma decisiva para a dinamica social de
Ferndo Ferro edo concelho do Seixal.

Grupo Coral e Instrumental os Flamingos celebra
17 anos de musica

No dia 27 junho, o Grupo Coral e Instrumental os Flamingos celebrou 17 anos de existéncia, coma
atuagdo dos aniversariantes e a participagao do Grupo Amigos das Concertinas A.C.D.R. Chdo da
Serra, um conjunto origindrio de Ferreirado Zézere.

Ainiciativa realizou-se no Clube Recreativo e Desportivo das Cavaquinhas, e contou coma presen-
¢adavereadora Maria)oao Macau e o presidente da junta de Arrentela, Filipe Dourado.

Amigosda Vilade Cabecode Vide celebram 25 anos

O Nucleo dos Naturais e Amigos da Vila de Cabego de Vide comemorou o 25.¢ aniversario no dia
21 de junho. Um dia repleto de atividades, entre as quais jogos tradicionais, jogos de futsal e mo-
mentos musicais com as atuagdes da fadista Liliana Luz e do Grupo Coral Operario Alentejano do
Centro Cultural e Desportivo das Paivas. Em representagdo da Camara do Seixal esteve a vereadora
Maria Joao Costa, que demonstrou o apoio do municipio as atividades desenvolvidas pelo clube.

Paivas celebra mais um aniversario do seuclube

O Centro Cultural e Desportivo das Paivas celebrou o seu 47.0 aniversario, dia 30 de maio, com um
momento protocolar que contou coma presenca do vereador da Camara do Seixal Joaquim Tavares.
Atualmente, a coletividade oferece uma vasta gama de atividades desportivas e culturais para to-
das asidades, tais como aikido, ballet, capoeira, futsal, ginastica, jogos tradicionais, desportos de
combate, pilates, ioga e férias desportivas.
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AURPIde Amora com 38 anos de apoio a comunidade

A Associacdo Unitaria de Reformados Pensionistas e Idosos de Amora (AURPIA) celebrou no dia
1 de julho o seu 38.° aniversario, e contou com a presenca de Paulo Silva, presidente da Camara
Municipal do Seixal, e Nelson Ramos, presidente da Junta de Freguesia de Amora.

A instituicdo desenvolve as respostas sociais de Centro de Dia (com capacidade para 50 utentes),
Servico de Apoio Domicilidrio (com capacidade para 51 utentes) e Rede Solidaria de Cantinas Sociais,
garantindo o acesso a refeigdes didrias gratuitas em situagdes de vulnerabilidade social e econdmica.

URIDOS SOMOS UM S0

CesViver celebra18.c aniversario

A CesViver é um projeto da Casa do Educador do Concelho do Seixal, criado por um grupo de sé-
cios e amigos. A sua agdo estende-se a todo o concelho, abrangendo sdcios e nao socios. Celebrou
o seu 18.° aniversario com um almog¢o convivio e um momento musical a cargo do Coro da Casa
do Educador no dia 19 de junho, com muita confraternizagao e alegria. Esta valéncia da Casa do
Educador foca-se na oferta de um servico de companhia, prevendo-se o alargamento posterior para
servicos de fornecimento de refeicdes, higiene pessoal, tratamento de roupas e higiene habitacional.

CASMP éreferénciano associativismo

O Clube Associativo de Santa Marta do Pinhal (CASMP) assinalou, no dia 5 de junho, o seu17.caniver-
sario, celebrando um percurso construido com o empenho de dirigentes, sdcios e atletas.

O presidente da Camara do Seixal, Paulo Silva, destacou o contributo do CASMP e do movimento
associativo para a construcao de comunidades mais participativas, solidarias e inclusivas.
Fundadoa5dejunhode 2009, o CASMP é hoje uma referéncialocal no associativismo e no desporto,
promovendo modalidades como futsal, taekwondo, karaté e jiu-jitsu, bem como a Academia Santa
Marta, um projeto de apoio ao estudo destinado as criangas do pré-escolare do 1.c ciclo.

Escuteiros de Pinhal de Frades com 23 anos de partilha

Ao longo de mais de duas décadas, o Agrupamento 1238 - Pinhal de Frades, do Corpo Nacional de
Escutas, tem ajudado a formar gerages de criangas e jovens, transmitindo valores como a solidarie-
dade, aresponsabilidade, o espirito de equipa e o servico a comunidade. Este percurso foi assinala-
donodia7dejunho comacomemoragao do 23.caniversario.

Através de acampamentos, caminhadas, acdes de voluntariado, iniciativas de sensibilizacdo am-
biental e campanhas solidarias, o agrupamento proporciona aos escuteiros experiéncias de aprendi-
zagem, partilha e servico a comunidade.

Solidariedade pelo Grupo Motard Os Lusitanos

Ha 32 anos que o Grupo Motard Os Lusitanos alia a paixao pelas duas rodas ao espirito de camara-
dagem, ao associativismo e a solidariedade. Um percurso assinalado no dia 13 de junho, que reuniu
associados, amigos e populagdo num ambiente de convivio e animagdo. Ao longo de mais de trés
décadas, a coletividade tem promovido o motociclismo e o mototurismo, aliando esta atividade a
participacao em diversas iniciativas de apoio a comunidade e de carater humanitario.

4
Paio Pires Futebol Clube dinamiza o desporto

A sessao solene comemorativa do 101. aniversario do Paio Pires Futebol Clube realizou-se no dia 6
de junho com a presenca de sécios e de representantes de instituicdes e das autarquias locais. Em
representacdo da Camara Municipal do Seixal esteve o vereador Joaquim Tavares.

As comemoracdes contaram ainda com atividades desportivas como o tradicional torneio da malha.
O clube desempenha um papel essencial na promog¢do do desporto e naformagdo de criangas e jovens.




DESPORTO 17

AGOSTO 2026  SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 824

Atletismo em destaque
Seixal recebeu Campeonatos Nacionais de Sub-23

O Complexo Municipal de Atletismo
Carla Sacramento foi durante os dias
18 e 19 de julho, a pista das promessas
do atletismo nacional. A 43.2 edicéo
dos Campeonatos Nacionais de Sub-
23 reuniu os atletas que se preparam
paradar o salto para o atletismo sénior.
Durante dois dias, os atletas dos esca-
|6es de Sub-20 e Sub-23 evidenciaram
a sua garra. Nesta competicdo estive-
ram em disputa os titulos de campedo
nacional em todas as disciplinas de
pista, saltos e langamentos, em ambos

0s géneros, bem como a classificagao
coletiva por clubes, que distinguiu as
trés equipas mais pontuadas em cada
género.

O Sporting Clube de Portugal sagrou-
-se campedo nacional Sub-23, este foi
o oitavo titulo leonino em masculinos e
o décimo em femininos, consagrando
o clube como o grande vencedor des-
taépoca nos varios escaldes etarios.

A competi¢do organizada pela Fe-
deragao Portuguesa de Atletismo
contou com o apoio da Camara Mu-

nicipal do Seixal. A prova foi acom-
panhada pela vereadora do pelouro
do Desporto, Maria Jodo Costa e pelo
presidente Paulo Silva.

Classificagoes equipas
Masculinos (58 equipas)

1.0, Sporting Clube de Portugal; 2.,
Sport Lisboa e Benfica; 3.°, Juventude
Vidigalense.

Femininos (49 equipas)

1.2, Sporting Clube de Portugal; 2.2,
Juventude Vidigalense; 3.2, SL Benfica.

Seixal aposta forte

no desporto

Futsal Ginastica Ritmica

A Camara Municipal do Seixal mantém o seu compromisso de
oferta desportiva variada.

Durante todo 0 ano, 0 municipio promove iniciativas focadas na
salide, no bem-estar e no convivio social através do exercicio fisico.
Com atividades que vao do lazer a competicao, passando pelo des-
porto escolar, as iniciativas espalham-se por todo o concelho, apro-
veitando tanto os pavilhdes municipais como os espagos verdes.

O Seixal continua a apostar forte no desporto!

Futebol

Atletismo
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Atendimento Publico

da Camara Municipal do Seixal

O atendimento publico dos pelouros da Camara Municipal do Seixal
érealizado mediante marcagao prévia, de segunda a sexta-feira,
das9as 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

Contactos da Divisao Administrativade Agua,

Saneamento e Residuos

Atendimento telefonico: 212 276 720, nos dias Uteis, entre as 8.30 e as 18
horas.

Email: camara.geral@cm-seixal.pt | WhatsApp: 951615103

Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de agua.
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Telefones Uteis

Numero Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal | 212279530

Bombeiros Mistos de Amora |
212255555

CruzVermelhaPortuguesa
Delegagao Fozdo Tejo-
MargemSul | 212227 746

Policia de Seguranca Publica
Divisao Policial do Seixal,
TorredaMarinha | 219020920
CruzdePau| 219020970
Seixal | 219020960

Corroios | 219020990

Guarda Nacional Republicana
AldeiadePaioPires | 217655950
FernaoFerro| 217655940

Saude 24808242424

Unidadesde Saude

UCSP Amora | 212274200

USF Amora Saudavel | 212274230
USFRosinha | 212273 500

USF ServirSaude | 212556 429
UCSP Corroios | 212 548 350

USF Santa Martado Pinhal |
212548354

USF CuidarSaude | 212277191
USFCSl Seixal | 212277183

USF Pinhal de Frades | 212 260070
USFFFMais | 212128 230

UCSP: Unidade de Cuidados

de Saude Personalizados

USF: Unidade de Saude Familiar
Hospital Garcia de Orta-Almada |
212940294

SOS-Mulheres Vitimas
de Violéncia | 800202148

Linha 65-Apoio aTerceiraldade
eaPessoas Dependentes |

800208875

Seguranga Social/Servigo Local
de Amora | 300502 502

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212274500

Julgado de Paz| 212219200

CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212276 700
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210976011
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de aguas e contadores
Segundaasexta-feira,das9as17h|
212276700

Restantes periodos | 210976 046

Piquete de esgotos
Segundaasexta-feira,das9as17h|
210976 000

Restantes periodos | 210976 046

Protecéo Civil Municipal |
212275681

Leiturado consumode agua |
800500210

CROACS | 210976 200
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal do Seixal |
210976225

Freguesias

Juntade Amora| 212268730
Juntade Corroios | 212535814
JuntadeFernaoFerro | 912528740
Juntade PaioPires | 212273800
JuntadeArrentela | 212277 360
Juntado Seixal | 212275390

E-Redes
Informagées | 218100100
Avarias | 800 506 506

Conservatoéria do Registo
Civildo Seixal | 212271217
Conservatoéria do Registo Predial
CruzdePau| 212260620

Seixal | 212271280

Reparticdao de Financgas
CruzdePau| 212260760

Seixal | 212219710

Centrode Emprego | 212267230

TAXIS

Expresso taxis

| 212250265|212250270

| 968485593 | 917297278
Coop taxis

| 211581132966 781220

| 932711132 sms: 4901 taxija

Farmacias
no concelho

Atualmente, ndo existem farméacias
de turno no concelho do Seixal.
Apenas a Farmacia Bento Lino, em
Corroios, funciona com horério 24
horas. No entanto, existem farméacias
com horarioalargado.

Horario permanente
DasOas 24 horas
FarmaciaBentoLino
Telefone: 212532601

Horario alargado
Das 8 as 24 horas
FarmaciaReis Barata
Corroios-Parque Luso
Telefone: 218619344
Farmacia Seixal
Telefone: 212222658

Das 8.30as 24 horas
Farmacia Central de Amora
Telefone: 212257108

Das8.30as 21horas
Farmacia Nobre Guerreiro
Telefone: 212276 470

Das9as22horas
Farmacia Além Tejo
Telefone: 212223736
FarmaciaFlorda Mata
Telefone: 213157 308
Farmacia Moura Carneiro
Telefone: 212277 868

Das9as21horas
FarmaciaFernaoFerro
Telefone: 210543494
FarmaciaPinhal de Frades
Telefone: 212244 224
FarmaciaBelverde
Telefone: 210106 669

@u._
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SESC0 O ASSIETERG
Faimna AT ELTER

A LINHA TELEFONICA GRATUITA
FPARA ENCOMENDAR MEDICAMENTOS

Linha 1400 -
Linha

de Assisténcia
Farmacéutica

A Linha 1400 funciona 24 horas
por dia, sete dias por semana,
orientando os utentes para a far-
macia da sua preferéncia que se en-
contre mais proxima e com capaci-
dade de dar resposta urgente ao seu
pedido de medicamentos.

Os medicamentos ou produtos de
saude sdo, posteriormente, entre-
guesao domicilioourecolhidos nafar-
macia da escolha do utente. Também
pode consultar o site 1400safe. pt
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EXPOSICOES

ATE 14 DE AGO.

OS MUNDOS NO CORPO
De José Faria

Galeria de Exposicdes
Augusto Cabrita

ATE 17 OUT.

DO TRAGCO A MATERIA
Homenagem a Helder
Batista

Centro Internacional

de Medalha Contemporanea

ATE 310UT.

DRIVE IN ARTE 2026
Pintura em grande formato
Estrada Nacional 10, Paivas,
Amora (aolongodaAv.

1° de Maio, no sentido
Fogueteiro-Cruz de Pau)

DE1A16 AGO.

VER PARA CRER...
SAO TOME

De Anténio Nunes Barata
Saladeséciosdo Clube
Recreativo e Desportivo
Brasileiro-Rouxinol

DE14 AGO. A17 NOV.

LINHA E MANCHA,
CORPO E MAQUINA
De Rui Sanches
Oficina de Artes Manuel
Cargaleiro

PATRIMONIO

1AGO.
SAB.|14 H

HISTORIA(S) DA QUINTA
Visita guiada | Publico
juvenil e adulto, familias |
Inscricdao

QuintadaFidalga

2 AGO.
DOM.|10H

NAVEGAR NA EXPOSICAO

ENORIO

Visita | Familias com criancas |

Inscrigcdo
Nucleo Naval e bote de fragata
«Baia do Seixal»

OUTRAS INICIATIVAS

ATE 2 AGO.

Feira e animacdo |
Entrada livre

Av. Aldeia de Paio Pires,
Vale da Abelha

2E30AGO.

Feira

Jardim da Praga dos Martires
da Liberdade e Praga

da Republica, Seixal

DE12 A16 AGO.

Feira e animacao |
Entrada livre
Frenteribeirinha
de Amora

Inscricoes, reservas e informagées em cm-seixal.pt

8 E 22 AGO.
SAB.|10H

DESENHAR PARA
CONHECER-

DE QUEE FEITA

A QUINTA DA FIDALGA?
Oficina | A partir

dos10 anos| Inscricdo
QuintadaFidalga

SAB.|15H

FESTA DA ARVORE
NO SEIXAL

Visita e oficina | Publico
juvenil e adulto, familias |
Inscricdao

Centro Internacional

de Medalha
Contemporanea

DE 21 A30 AGO.

Feira e animacao |
Entrada livre

Parque Urbano

da Quinta da Marialva,
Corroios

9 AGO.
DOM. | T H

VEM CONSTRUIR

UM RATINHO

DE CORTICA

Atelié | Familias

com criangas | Inscricao
Nucleo da Mundet - Edificio
das Caldeiras de Cozer

DESPORTO

1,8,15,22 E 29 AGO.
SAB.|9H

MEXE-T'’AMORA
Zumba
Zonaribeirinha de Amora

8 AGO.
SAB.|14 H

AULAS ABERTAS
DE XADREZ
RioSul Shopping
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SEIXAL
LIMPO

EUPARTICIPO.SEIXAL.PT

MAIS LIMPO

210 976 OT

A gestao de residuos e a preservacao do nosso concelho dependem de cada um de

nos. Com pequenos gestos diarios, fazemos toda a diferenga para um concelho mais
limpo. Se precisar de descartar residuos de maior dimensao ou especificos, utilize

os ecocentros do Municipio do Seixal.

REDUZA
QUE PR(

Nas compras: Use sempre sacos reutilizaveis.
Em casa: Doe aroupa e 0s eletrodomesticos que ja nao
precise.

~ SEPARE AS I\
 EMBALAGENS DE F

Coloque as embalagens escorridas e espalmadas no
ecoponto amarelo.

Sao transportadas para o Ecoparque do Seixal, onde sao
separadas por tipo.

Seguem para a reciclagem para dar origem a novos
objetos.

~ SEPARE

DRO

Use um dos 400 vidroes do Municipio para reciclar
garrafas, frascos e garrafdes de vidro.

o  CUIDE DOS
MONOS

Ligue para o Seixal Limpo para recolhermos os seus
residuos (eletrodomésticos, méveis, colchdes ou restos
de jardim). Também pode entregé-los no Ecocentro de
Vale de Milhagos ou no Centro Municipal de Higiene
Urbana de Fernao Ferro.

OLEOS ALIME}
9 USADOS

0 municipio do Seixal dispoe de uma rede de 128 oledes.
Coloque os 6leos alimentares de fritura, azeite e 6leos de
conservas numa garrafa ou garrafao de plastico bem
fechado e deposite no oleao mais proximo de si.

Ny,

CUIDE D
QUE PR

Lixo: Sempre em sacos bem fechados dentro do contentor e
com a tampa fechada.

Monos e Entulho: Nao abandone na rua. Agende a recolha.
Papeleiras: Deite o lixo pequeno na papeleira, nunca no chao.

- SEPARE
- PAPEL

0 que pode colocar no Ecoponto Azul mais proximo:
-Embalagens de cartao liso/compacto;

-Embalagens de cartao canelado;

-Embalagens de papel;

-Jornais e revistas;

-A roupa e os eletrodomeésticos que ja nao precise.

~~ NAO ABAND:!
® O0S ENTULHC

0 que fazer com os entulhos quando tem uma
pequena obra em casa?

Dirija-se a uma das 6 Lojas do Municipe.

Alugue um Big- Bag e agende o dia para a recolha pelos
Servicos municipais.

g
® COMPOSTAG

Se tem jardim, horta ou quintal, solicite um compostor
gratuito a Camara Municipal do Seixal. Atravéz da Linha
Seixal Limpo ou use a aplicagdo Eu Participo.

Facil, gratuito e perto de si!

Centro Municipal de Higiene Urbana de Fernao Ferro
® Deposicao gratuita de varios tipos de residuos
® De seqgunda a sabado (exceto feriados), entre as 8 e as 20 horas.

NAO DEPOSITE RESIDUOS FORA DOS CONTENTORES!

PARTICULARES: COIMA ATE 1500 EUROS
EMPRESAS: COIMA ATE 22 000 EUROS

Contacto
Tel.:210 976 011

Ecocentro de Vale de Milhagos

e Deposito de objetos volumosos

@ De segunda a sexta-feira, das 9 as 18 horas.
Sabado, das 9 as 12.30 horas.

Contacto
TIm.: 932 173 925
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Desfrute do espaco publico

O Verao é melhor no Seixal!
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Momentos de partilha, diversao e convivio

O Concelho do Seixal tem cinco praias estuarinas onde
pode gozar o Verdo e usufruir da beleza da nossa paisa-
gem natural e da qualidade ambiental do nosso areal e
aguas.

As praias dos Barcos, dos Pinheirinhos, da Velha, do
Seixal e da Ponta dos Corvos encontram-se infraestru-
turadas e com nadadores-salvadores e possibilitam
momentos de partilha, diversdo e convivio.

A Camara Municipal do Seixal e as juntas de freguesia
de Amora e Seixal tém investido nas praias locais, com
uma oferta de sombras, duches, manutengdo e limpeza
dosareais e contentores ou caixotes para deposicdo de
residuos, a par de seguranga e meios de salvamento, fa-
zendo das mesmas locais agradaveis de veraneio para
familias e pessoas de todas asidades.

Aboa conservagdo das nossas praias e um verao em se-
guranga depende de todos nés, pelo que se recomen-
da que os visitantes e banhistas atentem nas condigoes
dorio, sigam as recomendagdes dos nadadores-salva-
dores, evitem as horas de maior calor, ndo dispensem o
protetor solar e mantenhama praia limpa.

A limpeza das praias é essencial para proteger a vida
marinha, evitar a poluicdo do ambiente e preservar a
beleza natural das praias. Garrafas, sacos e embala-
gens abandonados no areal sofrem uma degradagao
acelerada devido a salinidade da agua e a exposicao
solar, transformando-se rapidamente em nanoplasticos
que contaminam os ecossistemas marinhos. O gesto
de abandonar uma simples beata ou plastico na areia é
umaameaca real a satide e a biodiversidade.

e
e

AREAS DE LAZER DO CONCELHO

~ PARQUES 45

JARDINS =~ - 33

W = B -

ESPACOS DE JOGO E RECREIO

T i L —
- = = L
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Parques, jardins e espa¢os de jogo e

Por entre amplos espacos verdes e de recreio, as seis freguesias oferecem locais de lazer e fruicdo de areas de uso coletivo. Ha espago e oportunidade para todos: desde os entusiastas do desporto e do
movimento até aqueles que procuram apenas um banco de jardim a sombra, uma pausa na rotina didria ou um momento de simples descontracdo ao ar livre.

A Camara Municipal do Seixal continuaa investir na requalificagdo e criagdo de novos espagos verdes para lhe garantira melhor qualidade de vida. Este verdo, explore os 45 parques, 33 jardinse 85 espa-
¢os dejogo erecreio a sua disposicdo emtodas as freguesias do concelho. Conhegaalista completa em cm-seixal.pt.

ALDEIA DE PAIOPIRES ARRENTELA

Espaco de Jogo e Recreio da Quinta da Courela

Parque Urbano das Paivas Espaco de Jogo e Recreio das Galeguinhas
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recreio do concelho

CORROIOS

Parque Urbano da Quinta da Marialva Espaco de Jogo e Recreio da Quinta da Agua

Espaco de Jogo e Recreio da Praca Martires da Liberdade Parque Urbano do Seixal

FERNAO FERRO

Parque das Lagoas Espaco de Jogo e Recreio dos Redondos
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DrivelnArte

A exposicao de rua Drive In Arte transforma uma das principais vias do concelho do
numa vibrante galeria ao ar livre. Este projeto promovido pela Camara Municipal
do Seixal, foca-se na divulgagao de trabalhos de jovens artistas e novos criadores,
oferecendo-lhes uma plataforma Gnica de expressao e visibilidade.

O fator diferenciador deste evento reside no formato das obras. As pinturas originais
sao ampliadas para suportes de grande escala, um formato que capta de imediato a
atengcaodo publico.

Deslocar a arte dos espagos museolégicos tradicionais e coloca-la diretamente no
espaco publico, faz com que o projeto democratize o acesso a cultura e surpreenda
quem circula diariamente pelazona.

Comestainiciativa, o municipio apoia o talento jovem local, como também aproxima
acomunidade das artes plasticas.

A inauguracgao da exposicao realizou-se no dia 25 de julho, na Estrada Nacional 10,
Avenida 1.cde Maio, nas Paivas com aatuagao do D] Soru The Shinobi, e estara paten-
teaté 31de outubro.

Asférias de verdo chegaram e o Seixal Férias voltou para ocuparostempos livres das criangas e
jovensdo concelho. As propostas dos centros de férias passam por atividades lidicas, culturais
e desportivas que permitem a pratica de exercicio fisico e convivio.

Existe ainda a oferta municipal com um conjunto de atividades que também podem ser realiza-
dasem familia.

Esta oferta variada decorre de um conjunto de parcerias com clubes, escolas, associagdes de
pais, centros de estudo que oferecem este tipo de resposta a populagdo e em quem as familias
podem confiar os seus filhos durante o dia.

O calendario para ocupag¢do dos tempos livres, de forma divertida e educativa, com ateliés,
campos de férias, visitas, atividades desportivas, workshops, entre outras agdes de animagao,
pode serconsultado em cm-seixal.pt.

Centro de Desportos
Nauticos do Seixal

Ainauguracgdo do Centro de Desportos Nauticos realizou-se no dia 29 de junho, com a presenca
do presidente da Camara Municipal do Seixal, Paulo Silva, e incluiu a atuagdo do artista Joao Lima,
acompanhado a guitarra portuguesa.

Localizada na Praia da Velha, esta é uma infraestrutura dedicada aos desportos nauticos e ao lazer
juntoaorio. O Centro de Desportos Nauticos resulta de uma hasta publica langada pela autarquia,
em 2025, para a construgdo e exploragao de um equipamento em regime de concessao por 25
anos. Com este espaco reforga-se a oferta de infraestruturas dedicadas ao desporto, ao lazere a
valorizacao dafrenteribeirinha do concelho.

O espacgo conta com a experiéncia de Elisiario Carvalho, profissional com vasta experiéncia no
windsurf, e que é oimpulsionador do Centro de Desportos Nauticos do Seixal. Este equipamento
consiste em instalagdes de apoio a pratica de desportos nduticos como windsurf e wing foil. A
infraestrutura tem ainda uma cafetaria, que promete ser o local perfeito para quem procura o equi-
librio entre aadrenalina do lazer ativo e o descanso.

Para a autarquia, o objetivo é garantir que o Seixal seja uma referéncia na oferta desportiva e de
lazer com infraestruturas desportivas diferenciadoras.

Verao com o Seixal Criativo

O Seixal Criativo esta a promover até ao dia 27 de agosto, uma nova edi¢ao da escola de
verao, dirigidaaalunos do 3. ciclo de ensino e secundario, com sete sessoes de tecnologia
e criatividade digital. Nesta edicdo de verao, cuja participacao € gratuita, os participantes
estdo a aproveitar os tempos livres para aprender novas tecnologias, com pouca teoria e
muita pratica. As sessoes decorrem nos Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal, no
proprio laboratério do Seixal Criativo, as segundas e quintas-feiras, das 15 as 18 horas.

Entre as areas abordadas contam-se a producdo de video 360°, o desenvolvimento de
jogos, amodelagao eimpressao 3D, aintrodugdo a programagao, aos microprocessadores
earobotica, ainteligénciaartificial e os fundamentos de realidade virtual e realidade aumen-
tada. Umiitinerario formativo desenhado para estimulara curiosidade e a criatividade.
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