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Recolha diferenciada de resíduos fomenta 
economia circular e reciclagem

​A mais recente campanha Faça a Diferença. O Lixo É no Local 
Certo promove comportamentos responsáveis na deposição 
de resíduos.
Este suplemento dá a conhecer as principais ações, serviços e 
projetos desenvolvidos pelo município na área da higiene ur-
bana, evidenciando o trabalho realizado no terreno e apelando 
à participação de todos na construção de um Seixal mais limpo, 
cuidado, sustentável e agradável para viver. Destacável
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Município investe mais de 50 milhões 
de euros em equipamentos educativos

e sociais
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A assinatura decorreu no dia 
23 de julho no edifício dos 
Serviços Centrais e reconhe-
ce e apoia o trabalho desen-
volvido pelas diversas asso-
ciações.
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Festas Populares
continuam 
com animação
e gentes da terra

Págs. 12-13

As Festas Populares de Fer-
não Ferro, Aldeia de Paio 
Pires e Amora mantiveram a 
tradição com muita música, 
animação de rua e um pro-
grama cultural diversificado,   
para a população.

«Em Defesa dos Nossos Di-
reitos», de Maria Teresa Sa- 
nhá, Gabriela Estêvão, Lucas 
Farinha, André Miranda e 
Margarida Amaro, da Escola 
Básica Carlos Ribeiro, venceu a 
10.ª edição do Kid’s Guernica.

Pág. 11

A prevenção e o diagnóstico precoce são fundamentais na luta contra o cancro da mama. É com este propósito que o Seixal se associa, mais 
uma vez, ao movimento Outubro Rosa, com a realização da VII Caminhada Solidária contra o cancro da Mama, no dia 11 de outubro, domingo.
Promovida pela Delegação do Seixal da Liga Portuguesa Contra o Cancro (LPCC), com o apoio da Câmara Municipal do Seixal e da Junta de 
Freguesia de Amora, a iniciativa sensibiliza para a importância da prevenção e do diagnóstico precoce. O valor da inscrição, de 7 euros, reverte a 
favor da LPCC.
A caminhada parte da Avenida Silva Gomes, em frente ao hipermercado E.Leclerc, em Amora, e termina na Avenida da República, junto ao 
restaurante Lisboa à Vista, no Seixal. Participe. Pela prevenção, pelo diagnóstico precoce e por uma comunidade mais solidária.

 VII Caminhada Solidária contra o Cancro da Mama

Dedicação 
e trabalho diário 
justificam 
financiamento 
a associações 
zoófilas

Alunos da Escola
Básica Carlos
Ribeiro vencem
10.ª edição
do Kid’s Guernica



realiza entre 8 e 17 de outubro, vai voltar a afirmar o con-
celho do Seixal como a Capital do Jazz em Portugal, 
celebrando os rumos do jazz atual, diversificado, inven-
tivo e permeável a novas linguagens e explorações so-
noras, naquele que muitos consideram como o melhor 
festival de jazz do país.

O Seixal que queremos construir é assim: um con-
celho com serviços públicos de qualidade, com espa-
ços públicos cuidados, com escolas e equipamentos 
sociais adequados às necessidades das populações e 
com uma vida cultural rica e acessível a todos.

É neste equilíbrio entre responder ao presente e pre-
parar o futuro que assenta a nossa intervenção. Com 
investimento público, trabalho, proximidade e partici-
pação, continuamos a construir um Seixal com mais 
qualidade de vida, mais oportunidades e mais futuro.
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O desenvolvimento de um concelho mede-se pela 
capacidade de responder às necessidades de quem 
nele vive, mas também pela visão que temos para o fu-
turo. No Seixal, trabalhamos todos os dias para garantir 
melhores condições de vida à população, através de 
uma intervenção municipal que alia a resposta dada 
aos problemas concretos e ao investimento em equi-
pamentos e serviços públicos que fazem a diferença 
nas comunidades.

A higiene urbana é um desses serviços essenciais. 
É uma área que exige uma intervenção permanente, 
próxima e cada vez mais qualificada, porque um espa-
ço público limpo, cuidado e acessível é fundamental 
para a qualidade de vida. Temos vindo a reforçar os 
meios e a modernizar os sistemas de recolha, limpeza 
e valorização de resíduos, mas sabemos também que 
uma cidade limpa é uma responsabilidade de todos. O 
trabalho desenvolvido pelos trabalhadores municipais 
é indispensável, mas também o comportamento de 
cada um de nós é determinante.

Esta é uma área em que continuaremos a investir, 
porque acreditamos num serviço público de qualida-
de, prestado diretamente às populações e orientado 
para um concelho mais sustentável, mais limpo e mais 
preparado para os desafios ambientais que temos pela 
frente.

Mas construir o futuro é também garantir respostas 
sociais e educativas adequadas ao crescimento do 
nosso concelho. O Seixal é um território jovem, dinâ-
mico e com uma população que continua a crescer, 
e essa realidade exige novos equipamentos e novas 
respostas.

É por isso que estamos a concretizar, em parceria 
com as instituições sociais, um conjunto muito signi-
ficativo de investimentos na área da infância, da defi-

Paulo Silva
Presidente da Câmara Municipal do Seixal

​A Câmara Municipal do Seixal aprovou um montante global 
de mais de 1.4 milhões de euros às seis juntas de freguesia 
do concelho, no âmbito da política de transferência de com-
petências e recursos do município para as autarquias locais. 
​No concelho do Seixal, defendemos uma verdadeira des-
centralização de competências, sempre acompanhada dos 
meios financeiros necessários. Porque descentralizar sem 
garantir recursos é apenas transferir responsabilidades.
​O Poder Local Democrático constrói-se com autonomia, 
cooperação e responsabilidade. É com trabalho, união e 
confiança que continuamos a construir um concelho do 
Seixal mais coeso, mais desenvolvido e com melhor qualida-
de de vida para todos.

No âmbito da Semana Europeia da Mobilidade, que se apro-
xima, registamos com agrado o compromisso assumido pelo 
atual Governo face à construção da ponte Seixal-Barreiro, 
integrada no investimento estruturante da Terceira Travessia do 
Tejo, bem como da ponte Barreiro-Chelas e o túnel que ligará 
Algés à Trafaria, ao qual o ministro das Infraestruturas, Miguel 
Pinto Luz, associou um prazo estimado de 10 anos para a sua 
conclusão.
Aguardamos com expectativa os resultados dos estudos e 
projetos previstos, certos de que esta é uma obra estratégica 
para o desenvolvimento do Seixal e para a melhoria da mobili-
dade na Área Metropolitana de Lisboa, porque acreditamos no 
investimento público como alavanca que sustenta e impulsiona 
oportunidades de desenvolvimento.
 

Destaco ainda...

É neste equilíbrio entre responder ao presente e preparar o 
futuro que assenta a nossa intervenção. Com investimento 
público, trabalho, proximidade e participação, continua-
mos a construir um Seixal com mais qualidade de vida, mais 
oportunidades e mais futuro.»

 
A 4.ª edição da Corrida e Caminhada pelo Hospital no Seixal 
realiza-se no dia 12 de setembro, sábado, com partida em 
frente ao Parque da Quinta dos Franceses, junto ao barco-
-restaurante, no Seixal, e chegada junto à sede do Núcleo do 
Sporting Clube de Portugal do Seixal.
Destaque-se que a construção do equipamento de saúde é 
uma luta comum de autarcas, comissão de utentes e população 
do concelho. Em 2009 foi assinado o Acordo Estratégico de 
Colaboração para o Lançamento do Novo Hospital Localizado 
no Seixal, entre o Ministério da Saúde e a autarquia.
A participação na iniciativa é gratuita e aberta a todos, inde-
pendentemente da idade ou nível de preparação física. As 
inscrições podem ser realizadas online em cm-seixal.pt ou 
presencialmente no próprio dia. Contamos com a sua partici-
pação numa causa que é de todos.

ciência e da educação. A construção de novas creches, 
de Centros de Atividades e Capacitação para a Inclusão 
e de novas escolas representa um investimento nas 
pessoas e na igualdade de oportunidades. São equi-
pamentos que respondem a necessidades concretas 
das famílias e que contribuem para um concelho mais 
coeso, onde ninguém fica para trás.

No concelho do Seixal, o Poder Local Democrático 
assumiu, desde cedo, a educação como um eixo es-
tratégico da sua intervenção, investindo na criação 
de melhores condições para aprender, crescer e par-
ticipar. Muito além das competências legalmente 
atribuídas, o Município construiu, ao longo de cinco 
décadas, uma política educativa própria, e é neste con-
texto que o Plano Educativo Municipal 2026-2027 se 
associa às comemorações dos 50 anos do Poder Local 
Democrático, adotando como tema «Participar para 
Transformar».

E porque a qualidade de vida também se constrói 
através da cultura, o Seixal prepara-se para voltar a ser 
palco de um dos grandes acontecimentos culturais do 
nosso concelho: o SeixalJazz. Este ano comemoram-se 
os 30 anos do festival, e a edição deste ano, que se vai 

Terceira Travessia do TejoTransferência de competências 
para as juntas de freguesia

Juntos por uma causa que é de todos

“
Paulo Silva

Presidente da Câmara 

Investir no presente, 
construir o futuro
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NOVO CENTRO DE ATIVIDADES
 E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO 
DA ANPAR - ASSOCIAÇÃO NACIONAL 
DE PAIS E AMIGOS RETT EM ALDEIA 
DE PAIO PIRES
40 UTENTES

NOVO CENTRO DE ATIVIDADES 
E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO
 DA APCAS - ASSOCIAÇÃO DE PARALISIA 
CEREBRAL DE ALMADA SEIXAL,EM AMORA
30 UTENTES

REQUALIFICAÇÃO DO CENTRO DE ATIVIDADES 
E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO 
DA CERCISA - COOPERATIVA PARA 
A EDUCAÇÃO E REABILITAÇÃO DE CIDADÃOS 
INADAPTADOS DO SEIXAL  E ALMADA,  
EM MIRATEJO
40 UTENTES

LAR SOCIAL DA ASSOCIAÇÃO
 DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS
 DE FERNÃO FERRO
+ 63 CAMAS

3 NOVOS LARES
+ 212 CAMAS

LAR SOCIAL DA ASSOCIAÇÃO
 DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS 
DO CASAL DO MARCO
+ 69 CAMAS

LAR SOCIAL DA ASSOCIAÇÃO UNITÁRIA 
DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS
 DE PINHAL DE FRADES
+ 80 CAMAS

3 NOVOS CENTROS PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
+ 11O UTENTES
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CRECHE DA SANTA
 CASA DA MISERICÓRDIA 
DO SEIXAL, EM PAIO PIRES
92 CRIANÇAS

CRECHE DO CENTRO 
DE ASSISTÊNCIA 
PAROQUIAL DE AMORA, 
NO PINHAL CONDE 
DA CUNHA
92 CRIANÇAS

CRECHE DO CENTRO 

PAROQUIAL DE BEM- 
-ESTAR SOCIAL 
DE FERNÃO FERRO, 
NO PINHAL 
DO GENERAL
92 CRIANÇAS

CRECHE DO CENTRO
 DE ATIVIDADES SOCIAIS 
DE MIRATEJO
84 CRIANÇAS

CRECHE DA CRIAR-T – 
ASSOCIAÇÃO 
DE SOLIDARIEDADE, 
NO FOGUETEIRO
84 CRIANÇAS

CRECHE DO CENTRO 
PAROQUIAL DE BEM- 
-ESTAR SOCIAL DE 
ARRENTELA, 
NA TORRE DA MARINHA
92 CRIANÇAS

CRECHE DO CENTRO 
PAROQUIAL 
DE BEM-ESTAR 
SOCIAL DE ARRENTELA, 
EM PINHAL DE FRADES
92 CRIANÇAS

CRECHE O CARACOL, 
PARQUE URBANO DAS 
PAIVAS, EM AMORA
84 CRIANÇAS

CRECHE DA ASSOCIAÇÃO 
DOS SERVIÇOS SOCIAIS 
DOS TRABALHADORES
DAS AUTARQUIAS 
DO SEIXAL , EM ALDEIA 
DE PAIO PIRES
70 CRIANÇAS

 

ESCOLA BÁSICA  
DAS LAGOAS,
EM FERNÃO FERRO
275 ALUNOS
200 ALUNOS DO 1º CICLO 
+ 75 ALUNOS 
DO PRÉ-ESCOLAR

ESCOLA BÁSICA
 DO PINHAL
VIDAL, EM CORROIOS
275 ALUNOS
200 ALUNOS DO 1º CICLO 
+ 75 ALUNOS

ESCOLA BÁSICA
 DO PINHAL DO GENERAL,  
EM FERNÃO FERRO
375 ALUNOS
300  ALUNOS DO 1º CICLO 
+ 75 ALUNOS 
DO PRÉ-ESCOLAR

9 NOVAS CRECHES
+782 CRIANÇAS

LAR SOCIAL DA ASSOCIAÇÃO UNITÁRIA 
DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS
 DE PINHAL DE FRADES
+ 80 CAMAS

2 REQUALIFICAÇÕES E AMPLIAÇÕES
DE ESCOLAS BÁSICAS 

E PRÉ-ESCOLARES
+ 400 CRIANÇAS

3 NOVAS ESCOLAS BÁSICAS 
E PRÉ-ESCOLARES  
E 1 NOVO JARDIM DE INFÂNCIA
+ 1025 CRIANÇAS

JARDIM 
DE INFÂNCIA 
DO FOGUETEIRO
100 CRIANÇAS

ESCOLA BÁSICA 
DA QUINTA DO CONDE
 DE PORTALEGRE
275 CRIANÇAS

ESCOLA BÁSICA 
DA ARRENTELA
125 ALUNOS 
100 ALUNOS DO 1º CICLO 
+ 25 ALUNOS 
DO PRÉ-ESCOLAR
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Num momento que contou com a 
presença do presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva, e da 
vereadora com o Pelouro do Bem-
Estar Animal, Elisabete Adrião, a au-
tarquia celebrou três contratos-pro-
grama para apoio a igual número de 
associações zoófilas do concelho.
A assinatura decorreu no dia 23 de ju-
lho nos Serviços Centrais e reconhece 
e apoia o trabalho desenvolvido pela 
Associação dos Amigos dos Animais 
do Seixal, pelo Grupo de Voluntários 
no Canil/Gatil Municipal do Seixal e 
pelo Refúgio dos Gatos do Bairro.

Grande dedicação 
e trabalho diário
As associações que celebraram con-
tratos com a Câmara Municipal do 
Seixal desenvolvem atividades de 
resgate de animais, implementação 
do programa CED (captura, esteriliza-
ção e devolução de animais errantes), 
campanhas de adoção responsável, 
sensibilização para o bem-estar ani-
mal e apoio a famílias carenciadas para 
esterilização, alimentação e cuidados 
veterinários.
Um trabalho que só pode ser feito 
«com grande dedicação e trabalho 

diário de tantos voluntários e colabo-
radores e que merece e necessita de 
todo o apoio que a autarquia lhe possa 
conceder», explica o presidente da 
câmara.
Os responsáveis associativos reco-
nhecem os apoios da autarquia como 
essenciais à sua atividade, mas tam-
bém a necessidade de envolvimento 
da população, através de apoios fi-
nanceiros e em géneros, de prestação 
de trabalho voluntário, da adoção res-
ponsável de animais e de boas práti-
cas que contribuam para populações 
animais mais controladas e saudáveis.

Celebração de contratos-programa de apoio a atividades zoófilas
Dedicação e trabalho diário justificam financiamento 
a associações da causa animal

Confederação Portuguesa das Micro, 
Pequenas e Médias Empresas
Câmara celebra protocolo para 
dinamização económica do concelho

Federação Portuguesa de Corfebol 
Protocolo assinado com a autarquia

A Federação Portuguesa de Corfebol (FPC) está sediada no concelho do Seixal. A notícia resulta de um protocolo assinado 
com a Câmara Municipal do Seixal no dia 23 de julho, numa cerimónia que decorreu nos Serviços Centrais da autarquia.
A assinatura do protocolo contou com a presença de Maria João Costa, vereadora do pelouro do Desporto, e de Paulo Silva, 
presidente da Câmara Municipal do Seixal. O autarca assegura a continuidade de um trabalho «lado a lado com as associa-
ções e federações, criando condições para que o desporto, a participação e o associativismo tenham cada vez mais espaço e 
força».
Mário Santos, presidente da FPC, participou no ato de assinatura, que incluiu ainda a entrega das chaves da nova sede. A 
federação destaca que «a entrega das chaves simboliza a abertura de portas a novas oportunidades, melhores condições de 
trabalho e um espaço mais funcional, preparado para responder às necessidades atuais e impulsionar novos projetos».

A Câmara Municipal do Seixal e a CPPME – Confederação Portuguesa das 
Micro, Pequenas e Médias Empresas celebraram um protocolo de coopera-
ção, assinado no dia 22 de julho nos Serviços Centrais da autarquia.
O protocolo foi formalizado com a assinatura de Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, e de Jorge Pisco, presidente da CPPME, e tem 
como objetivo a promoção de projetos e iniciativas que contribuam para a 
dinamização económica do concelho, valorizando o movimento associati-
vo, o tecido empresarial e a comunidade local.
No âmbito da assinatura do documento, a CPPME ofereceu ao município 
um exemplar do livro comemorativo do 40.º aniversário da confederação.

Desde 2025 autarquia apoiou sede do Seixal 
Clube 1925 com cerca de 510 mil euros
97 mil euros para requalificação 
da sede e pavilhão

Paulo Silva, presidente do município do Seixal, e Hugo Rodrigues, presidente do 
Seixal Clube 1925, assinaram um contrato-programa entre as duas instituições. 
O protocolo foi celebrado nos Serviços Centrais da autarquia no dia 6 de julho.
A parceria estabelece um apoio financeiro por parte da autarquia no valor de 
97 617,72 euros, destinado à reabilitação da cobertura do edifício-sede e do 
pavilhão de basquetebol do clube. O investimento prossegue o compromisso 
assumido pela câmara com o Seixal Clube 1925. Recorde-se que em abril de 
2025 a autarquia investiu 411 mil euros na aquisição do edifício-sede do clube, 
e com este novo apoio  assegura a utilização do pavilhão por centenas de jo-
vens praticantes de basquetebol com um investimento que já perfaz cerca de 
510 mil euros.



Valorizar o espaço público 
em benefício das populações

Biblioteca Municipal 
do Seixal – 
Polo de Corroios

A melhoria da rede viária do conce-
lho é uma preocupação constante do 
município. No âmbito do Plano de 
Pavimentações 2026, estão em curso 
os trabalhos de repavimentação da 
Rua das Azinheiras, no Pinhal do Vidal, 
na freguesia de Corroios.
Esta intervenção, realizada entre a 
Praceta Ana de Albuquerque e a Rua 
dos Pinheiros, abrange uma área de 
cerca de 4800 m², com a aplicação 
de aproximadamente 600 toneladas 
de massa betuminosa, permitindo 
substituir um pavimento que apresen-
tava sinais de degradação e exigia fre-
quentes reparações.

Requalificação 
das redes viárias

A autarquia cedeu um equipamento 
polivalente para o desenvolvimento 
das Atividades de Enriquecimento 
Curricular (AEC) e as Atividades de 
Tempos Livres (ATL) na Escola Básica 
da Quinta da Cabouca, em  Corroios.
Este resulta de uma parceria com a 
Associação de Pais e Encarregados 
de Educação e dará resposta a cerca 
de 100 alunos. Com uma área de 150 
m2 contempla um espaço polivalente, 
instalações sanitárias, sala de arrumos 
e gabinete de apoio e entra em funcio-
namento no ano letivo 2026-2027.

Equipamento para ATL 
e AEC na Escola Básica 
da Quinta da Cabouca

Decorreu uma ação conjunta de rea-
bilitação da Rua Vítor Branco, em Paio 
Pires, cujo objetivo foi colocar lancis 
ao longo daquele troço, intervir na 
rede de águas pluviais e saneamento, 
bem como a colocação de betumi-
noso, que visa melhorar a fluidez de 
tráfego e segurança daquela zona.
Assim, fica concluída mais uma alter-
nativa de acesso à estrada nacional 10, 
contribuindo para a melhoria das aces-
sibilidades e mobilidade do concelho, 
preocupação recorrente da autarquia.

O executivo municipal visitou os tra-
balhos de construção da segunda ba-
cia de retenção do Parque Urbano de 
Corroios. A intervenção encontrava-
-se na fase de cobertura da estrutura, 
seguindo-se o seu enchimento e a ins-
talação de aspersores.
As bacias já se encontram cheias, com os 
respetivos repuxos em funcionamento.
A empreitada, que conta com finan-
ciamento do Portugal 2030, contribui 
para a resolução do problema das 
cheias, através de dois grandes lagos 
que vão conter as águas da chuva e das 
valas reais provenientes do concelho 
de Almada. 

Parque Urbano 
de Corroios

Está a decorrer a última fase da obra de 
construção do parque de estaciona-
mento junto à Escola Secundária João 
de Barros, em Corroios.
Um investimento da autarquia com o 
objetivo de aumentar a oferta de luga-
res públicos gratuitos, melhorar a se-
gurança e as condições de mobilidade.
A intervenção vai permitir criar 50 no-
vos lugares. O parque ficará com 192 
lugares, incluindo dois para viaturas de 
pessoas com mobilidade reduzida.

Parque 
de estacionamento 
junto à Escola 
Secundária João 
de Barros

Estão em curso trabalhos de manuten-
ção e reabilitação no Polo de Corroios 
da Biblioteca Municipal do Seixal, para  
garantir um espaço mais confortável, 
seguro e acolhedor para todos.
Entre as intervenções destacam-se a 
reparação e pintura da fachada, exe-
cução de caixilhos e reparação de pa-
redes interiores e exteriores.
Foram ainda identificadas outras situa-
ções que exigiram intervenção, estan-
do atualmente a ser resolvidas para 
assegurar uma resposta completa.

Obras na Rua Vítor 
Branco, no Casal 
do Marco
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O EXECUTIVO municipal realizou nos dias 23 de junho, 7 de julho e 4 de agosto visitas a equipamentos e locais que estão a ser alvo de intervenções por parte do 
município, no intuito de avaliar as ações em curso e recolher informação relevante para continuar a fazer face às necessidades das populações.
 

60 000
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Reuniões de 22 de julho e de 12 de agosto
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal

Reunião de 22 de julho

Presidência
• Ata da reunião ordinária de 8 de ju-
lho de 2026. Aprovação.
• Empreitada de conceção-constru-
ção da Escola Básica do 1.º Ciclo e 
Jardim de Infância das Lagoas, Fernão 
Ferro – Prorrogação do prazo de 
execução da obra. Ratificação do 
Despacho n.º 1041-PCM/2026 de 10 
de julho. Aprovação.
• Revogação da Deliberação n.º 
108/2023-CMS, de 5 de abril. Hasta 
pública para concessão e requalifica-
ção de edifício municipal e zona en-
volvente para exploração de estabele-
cimento de restauração e bebidas na 
Ponta dos Corvos. Projeto de decisão 
final. Aprovação.
• Contrato-programa a celebrar en-
tre o Município do Seixal e a CRIAR-T 
– Associação de Solidariedade 
– Proposta de comparticipação 
financeira para apoio à obra de al-
teração de coletores em terreno 
cedido pela autarquia, para cons-
trução de uma creche ao abrigo do 
Programa de Alargamento da Rede 
de Equipamentos (PARES 2.0). 
Aprovação de minuta e comparticipa-
ção financeira.
• Contrato-programa de desen-
-volvimento social a celebrar entre o 
Município do Seixal e a Associação 
Unitária de Reformados Pensionistas 
e Idosos de Amora – Proposta de com-
participação financeira para apoio ao 
seu funcionamento, nas respostas de 
centro de dia e serviço de apoio domi-
ciliário. Aprovação de minuta e com-
participação financeira.
• Contrato-programa a celebrar en-
tre o Município do Seixal e o Centro 
de Assistência Paroquial de Amora 
(CAPA) – Proposta de comparticipa-
ção financeira para apoio à continui-
dade do funcionamento do Centro 
Comunitário da Quinta da Princesa. 
Aprovação de minuta e comparticipa-
ção financeira.
• Contrato-programa a celebrar entre 
o Município do Seixal e a Associação 
Náutica do Seixal para o desenvolvi-
mento e apoio de serviços relaciona-
dos com o turismo – travessia entre 
Seixal e a Ponta dos Corvos e implan-
tação de dispositivo operacional de 
acompanhamento à área balnear. 
Aprovação de minuta e comparticipa-
ção financeira.
• Contrato-programa a celebrar entre 
o Município do Seixal e a Associação 
Náutica do Seixal para a promoção do 
desenvolvimento da náutica de rec- 
reio no Município do Seixal. Apro-
vação de minuta e comparticipação 
financeira.

A CÂMARA Municipal 
do Seixal disponibilizou-se pa-
ra colaborar com os Serviços 
Municipalizados de Água e 
Saneamento de Almada e efe-
tuou a cedência de um furo 
de captação de água para in-
tegrar o sistema de abasteci-
mento à população daquele 
concelho. A obra de ligação 
tdecorreu no final de julho.

Com capacidade de forne-
cimento de 20 litros por se-
gundo, correspondendo a 90 
m3 por hora, a captação cedi-
da fica situada na Quinta da 
Marialva, junto à Avenida Vale 
de Milhaços, onde passou a 
existir um ligação de 25 metros 
entre os sistemas de abasteci-
mento dos dois concelhos.

A intervenção permitiu ro-
bustecer a captação de água 
para o sistema de Almada, 
contribuindo para a estabiliza-
ção de reservas do município 
e para o abandono da política 
de cortes programados que 
caracterizou o abastecimento 
de água de Almada ao longo 
do mês de julho

Investimento contínuo 
no abastecimento
de água
O município tem em fun-

cionamento 30 captações 
de água subterrânea e 823,7 
kms de condutas de abas-

tecimento. A captação mais 
recente, designada CR5, per-
tence ao Sistema de Santa 
Marta e abastece a Freguesia 
de Corroios. A sua entrada em 
funcionamento em meados 
deste ano permitiu a cedência 
de um furo a Almada, sem pre-
juízo do serviço aos habitan-
tes do concelho. A obra com-
preendeu a execução do furo, 
da caseta e da vedação e a ins-
talação de equipamentos e de 
conduta adutora, assim como 
a execução de ramal de ener-
gia, num investimento muni-

cipal de 400.654,95 euros.
A autarquia tem também 

em curso a captação CR6 do 
Sistema da Torre da Marinha, 
que inclui a execução de um 
furo, execução de vedação e 
instalação de equipamen-
tos e de conduta adutora, 
com um custo de 199.142,66 
euros; e uma nova captação 
do Sistema de Belverde pa-
ra substituição da captação 
JK8, num investimento de 
223.644,75 euros que inclui a 
execução do furo, vedação e 
conduta adutora.

Note-se que a autarquia in-
vestiu igualmente 2.939.102,08 
euros na remodelação do 
Sistema de Abastecimento de 
Água de Belverde. A interven-
ção contempla um reservató-
rio de 4.000 m3 e uma nova 
central elevatória, a substitui-
ção dos equipamentos eletro-
mecânicos de bombagem da 
estação elevatória, a reparação 
total dos elementos estru-
turais do depósito elevado e 
a substituição das principais 
condutas de abastecimento 
distribuidoras.

 

Parque Municipal do Serrado conta 
com reforço de estacionamento
Mais 110 lugares criados na Freguesia 
de Amora

Para responder às necessidades de mobilidade da população, a Junta de 
Freguesia de Amora e a Câmara Municipal do Seixal estabeleceram um pro-
tocolo, que visou a criação de uma nova bolsa de estacionamento no Parque 
Municipal do Serrado.
No que era uma área desvalorizada surgiu um espaço público renovado e 
funcional. Com a criação de 110 lugares de estacionamento, novos passeios, 
iluminação e a plantação de árvores, a freguesia ganha uma zona mais segura 
e organizada, correspondendo aos anseios dos moradores e visitantes de um 
espaço que integra uma área verde de lazer e o skate parque.
Os presidentes da Junta de Freguesia de Amora e da Câmara Municipal do 
Seixal, Nelson Ramos e Paulo Silva, estiveram no local e afirmaram tratar-se de 
mais um passo em frente para uma mobilidade mais fluida.

Garantir o abastecimento da água pública

Câmara do Seixal cede 
captação subterrânea de água 
a Almada
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Reuniões de 22 de julho e de 12 de agosto
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal

• Contrato-programa a celebrar entre 
o Município do Seixal e a Associação 
Náutica do Seixal para o desenvolvi-
mento da náutica de recreio e promo-
ção do turismo – desfile náutico Baía 
do Seixal e receção da 12.ª edição do 
Cruzeiro Religioso e Cultural do Tejo e VI 
Cruzeiro Ibérico do Tejo. Aprovação de 
minuta e comparticipação financeira.

Pelouro do Urbanismo, 
Recursos Humanos, Obras
Municipais, Mobilidade,
 Energia e Proteção Civil
• Associação Humanitária de Bom-
beiros Mistos de Amora. Compar-
ticipação de despesas resultantes das 
intempéries do primeiro trimestre. 
Aditamento ao protocolo de colabora-
ção. Aprovação.
• Isenção de pagamento de taxas 
municipais referentes à Licença de 
Ocupação de Espaço Público com 
duas unidades móveis de rastreio, 
no âmbito do projeto GAT Move-se 
2026. Aprovação.
• Isenção de pagamento de taxas 
municipais referentes à Licença de 
Ocupação de Espaço Público com 
uma unidade móvel de rastreio do can-
cro da mama, no âmbito da iniciativa 
promovida pela Liga Portuguesa con-
tra o Cancro. Aprovação.
• Isenção de pagamento de taxas 
municipais referentes à Licença de 
Ocupação de Espaço Público, no 
âmbito do projeto Com o Sol não Se 
Brinca, iniciativa da Liga Portuguesa 
contra o Cancro. Aprovação.
• UOPG 8 – Quinta da Aniza – UE 8.1 e 
8.2 – Alteração do cronograma inscrito 
no Estudo Urbanístico para a Unidade 
Operativa de Planeamento aprovado 
pela Deliberação n.º 203/2022-CMS, 
de 8 de junho. Aprovação.
• UOPG 17 – Quinta da Princesa – UE 
17 – Alteração do cronograma inscrito 
no Estudo de Conjunto e Proposta de 
Delimitação de Unidades de Execução 
aprovado pelas Deliberações n.ºs 
91/2022-CMS, de 2 de março e 
206/2022-CMS, de 8 de junho. 
Aprovação.
• Processo disciplinar n.º 004/2025. 
Decisão final. Aprovação.

Pelouro da Educação, Cultura,
 Tecnologias e Habitação
• Movimento associativo cultural. Apoio 
à atividade regular. Aprovação de minu-
ta e comparticipação financeira.
• Protocolo a celebrar entre o Mu-
nicípio do Seixal e Sete Anos – Asso-
ciação Cultural. Comparticipação fi-
nanceira.
• Protocolo a celebrar entre o Muni-

cípio do Seixal e Animateatro – Asso-
ciação de Teatro e Animação do Seixal. 
Comparticipação financeira.
• Contrato-programa a celebrar en-
tre o Município do Seixal e Bando do 
Silêncio – Associação – Exposição de 
Artes Plásticas – LAVRA. Apoio à rea-
lização de exposição. Aprovação de 
minuta e comparticipação financeira.

Pelouro do Desporto, Água 
e Saneamento, Espaço
 Público e Ambiente
• Contrato-programa de desenvolvi-
mento desportivo a celebrar entre o 
Município do Seixal e a Associação 
Náutica do Seixal. Apoio à 3.ª PAR 
Optimist. Aprovação de minuta e com-
participação financeira.
• Contrato-programa de desen-
volvimento desportivo a celebrar 
entre o Município do Seixal e a Fe-
deração Portuguesa de Atletismo. 
Campeonatos Nacionais de Sub--16 
em pista ao ar livre. Aprovação de mi-
nuta e comparticipação financeira.
• Parecer para a atribuição de Estatuto 
de Utilidade Pública ao Clube Des-
portivo e Recreativo Águias Unidas. 
Aprovação.
• Protocolo a celebrar entre o Mu-
nicípio do Seixal e a Associação das  
Coletividades do Concelho do Seixal. 
Apoio ao desenvolvimento das ativida-
des inerentes à 43.ª Seixalíada 2026. 
Aprovação de minuta.
• Proposta de abertura de procedi-
mento de hasta pública para execução 
e construção de edifício municipal e 
exploração de estabelecimento de 
restauração e bebidas e interação so-
cial, complementar ao Parque Urbano 
de Corroios. Aprovação.
• Proposta de protocolo de entendi-
mento entre a Quercus e a Câmara 
Municipal do Seixal. Aprovação.

Pelouro da Saúde 
e do Bem-Estar Animal
• Contrato-programa a celebrar entre 
o Município do Seixal e o Grupo de 
Voluntários no Canil/Gatil Mu-nicipal 
do Seixal. Aprovação de minuta e com-
participação financeira.

Reunião de 12 de agosto

Presidência
• Contrato-programa a celebrar en-
tre o Município do Seixal e a ARIFA – 
Associação de Reformados e Idosos da 
Freguesia de Amora. Apoio à repara-
ção da cobertura do edifício da creche 
Baleia Amarela. Aprovação de minuta 
e comparticipação financeira.

• Contratos-programa de desenvol-
vimento social nos termos da cláusu-
la 16.ª do Protocolo de Cooperação 
do Serviço de Atendimento e 
Acompanhamento Social do Seixal – 
1.º reforço dos subsídios de carácter 
eventual, a celebrar entre o Município 
do Seixal, o Centro Paroquial de Bem-
Estar Social de Arrentela, o Centro 
Paroquial de Bem-Estar Social de 
Fernão Ferro, o Centro de Assistência 
Paroquial de Amora, a CRIAR-T – Asso- 
ciação de Solidariedade e a Santa 
Casa da Misericórdia do Seixal. Apro-
vação de minutas e comparticipações 
financeiras.
• Contrato-programa a celebrar entre 
o Município do Seixal e a Fábrica da 
Igreja Paroquial de Nossa Senhora da 
Conceição. Apoio às festividades em 
honra de São Pedro, padroeiro do con-
celho. Aprovação de minuta e com-
participação financeira.
• Contrato interadministrativo a cele-
brar entre o Município do Seixal e a 
Freguesia do Seixal, para delegação 
da gestão da área de serviço de auto-
caravanismo da Quinta da Trindade. 
Aprovação de minuta.
• Contrato-programa a celebrar en-
tre o Município do Seixal e a ANPAR – 
Associação Nacional de Pais e Amigos 
de Rett – Apoio à conclusão da cons-
trução do CACI – Centro de Atividades 
para a Capacitação e Inclusão, ao 
abrigo do Plano de Recuperação e 
Resiliência do valor privado de inves-
timento, aviso n.º  09/C03-i01/2023, 
RE-C03-i01.m01 – requalificação e 
alargamento da rede de equipamen-
tos sociais. Aprovação de minuta e 
comparticipação financeira.
• Contrato-programa a celebrar entre 
o Município do Seixal e a AURPICM – 
Associação Unitária de Reformados, 
Pensionistas e Idosos do Casal do 
Marco – Apoio à conclusão da cons-
trução da ERPI, SAD e Centro de Dia, 
ao abrigo do Plano de Recuperação e 
Resiliência do valor privado de inves-

timento, aviso n.º 09/C03-i01/2023, 
RE-C03-i01.m01 – Requalificação e 
alargamento da rede de equipamen-
tos sociais. Aprovação de minuta e 
comparticipação financeira.

Pelouro do Urbanismo, 
Recursos Humanos, Obras
Municipais, Mobilidade,
 Energia e Proteção Civil
• UOPG 36 – Vale da Romeira – EU 36.2 
– Vale da Romeira Centro. Alteração da 
deliberação n.º 224/2026, de 8 de ju-
lho, que aprovou a minuta do contrato 
de urbanização. Aprovação.
• Primeira alteração ao Mapa de 
Pessoal em vigor – Mapa de Pessoal de 
2026. Aprovação.
• Protocolo de colaboração entre o 
Município do Seixal e a AMESEIXAL 
– Agência Municipal de Energia do 
Seixal para a constituição e gestão de 
uma solução municipal de autoconsu-
mo coletivo. Aprovação.
• ECO.AP 2030 – Definição do mo-
delo de operacionalização municipal, 
designação formal do Coordenador 
de Energia e Recursos e do Gestor 
de Energia e Recursos e protocolo 
de colaboração com a AMESEIXAL 
– Agência Municipal de Energia do 
Seixal. Aprovação.
• Concurso para a empreitada de am-
pliação da Escola Básica da Quinta do 
Conde de Portalegre – Trabalhos com-
plementares e minuta do 1.º aditamen-
to ao contrato. Aprovação.

Pelouro da Educação, Cultura, 
Tecnologias e Habitação
• Contrato-programa de desenvolvi-
mento da área cultural a celebrar entre 
o Município do Seixal e a So-ciedade 
Filarmónica Democrática Timbre 
Seixalense. Apoio à aquisição de tím-
panos. Aprovação de minuta e com-
participação financeira.

Pelouro do Desporto, Água 
e Saneamento, Espaço Público
 e Ambiente
• Contrato-programa de desenvolvi-
mento desportivo a celebrar entre o 
Município do Seixal e o Seixal Clube 
1925. Apoio à reparação do piso do 
pavilhão do basquetebol. Aprovação 
de minuta e comparticipação finan-
ceira.
• Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar entre 
o Município do Seixal e o Amora Fu-
tebol Clube. Apoio ao reforço dos 
postes de iluminação do Complexo 
Desportivo da Quinta da Princesa. 
Aprovação de minuta e comparticipa-
ção financeira.
• Contrato-programa de desenvol-
vimento desportivo a celebrar entre 
o Município do Seixal e o Centro de 
Solidariedade Social de Pinhal de 
Frades. Apoio à requalificação das in-
fraestruturas. Aprovação de minuta e 
comparticipação financeira.
• Fornecimento de energia elétrica em 
regime de mercado livre para Portugal 
Continental ao abrigo do Acordo 
Quadro ESPAP – ELE 2024 – Lote 1. 
Retificação do teor da Deliberação 
n.º 174/2026-CMS, de 26 de junho. 
Novo relatório final e nova minuta 
do contrato decorrente de reclama-
ção em sede de audiência prévia. 
Aprovação.
• Abertura de procedimento para 
atribuição de seis talhões no espa-
ço agrícola da Fonte da Contenda. 
Aprovação.
• Minuta de contrato de urbanização 
entre o Município do Seixal, a Supera 
Seixal Unipessoal, Lda. e o Ginásio 
Clube de Corroios. Aprovação.

 As deliberações são publicadas na 
íntegra nas atas das reuniões, as quais 
podem ser consultadas em cm-sei-
xal.pt.
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O Seixal Terno regressou para a 6.ª 
edição, com novidades na programa-
ção. No dia 4 de julho, a Sociedade 
Filarmónica Democrática Timbre Sei-
xalense (SFDTS) acolheu mais uma edi-
ção do festival de música ao vivo, orga-
nizado pela Associação Cultural Terno, 
com o apoio da câmara municipal.
Este ano, a programação contou com a 
estreia do Projeto Baralho, uma inicia-
tiva de experimentação artística, que 
incluiu diferentes formas de expressão, 
das artes performativas às artes visuais.
O palco da SFDTS recebeu ainda Marta 
Fonseca, Francisco Fontes, Rapaz Ego 
e Unsafe Space Garden, nomes que 

animaram o público com diferentes es-
tilos e muita energia.
Na ocasião, o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva, sau-
dou o alargamento da programação 
às artes performativas e às artes visuais, 
destacando a diversidade da oferta 
cultural no concelho e afirmando que 
«investir na cultura é investir na quali-
dade de vida, na identidade e no futu-
ro do concelho do Seixal».
O Seixal Terno surgiu em 2022 por 
iniciativa de quatro jovens do conce-
lho, que encontraram na autarquia um 
parceiro para dinamizar e levar a palco 
este projeto artístico.

OS GUIÕES ganharam 
vida, as histórias começaram 
a sair do papel e as câmaras já 
gravaram. Os participantes da 
4.ª edição do CineClube Seixal 
– Mostra e Concurso de Curtas- 
-Metragens encontram-se agora 
na fase de montagem das cur-
tas-metragens desenvolvidas ao 
longo dos últimos meses.

 Depois da escrita dos guiões 
e das filmagens, o projeto, dedi-
cado este ano ao tema «O que 
não é visto», aproxima-se da fa-
se de apresentação das curtas-
-metragens, que serão exibidas 
numa mostra pública no dia 30 
de outubro e avaliadas por um 
júri convidado. 

Nesta edição, estão em produ-
ção 12 curtas-metragens, realiza-
das por 14 jovens residentes no 
concelho, entre os 15 e os 20 anos.

Ao longo do projeto, os partici-
pantes contam com o acompa-
nhamento de uma equipa pro-
fissional, que os orienta em todas 
as etapas do processo criativo, 
dispondo ainda de todo o mate-
rial necessário para concretizar 
as suas ideias.

 Para o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva, o 
projeto «tem sido um espaço de 
aprendizagem, de experimen-
tação e de participação, onde os 
jovens desenvolvem competên-
cias, descobrem novas vocações 

e ganham confiança para trans-
formar as suas ideias em proje-
tos concretos».

O autarca acrescenta que «a 
Câmara Municipal do Seixal con-
tinuará a investir na juventude e 
na cultura, criando condições pa-
ra que os jovens possam apren-
der, inovar, criar e participar ati-
vamente na vida do concelho». 

Produzido pela RUGAS – Asso-
ciação Cultural e promovido pe-
la autarquia, o CineClube Seixal 
continua a aproximar os jovens 
do cinema, proporcionando-lhes 
ferramentas para explorar a cria-
tividade e valorizar, através do au-
diovisual, o seu olhar sobre o terri-
tório e a realidade que os rodeia.

4.ª edição do CineClube Seixal

Curtas-metragens 
entram na fase final 
de produção

O Parque Municipal do Serrado, na freguesia de Amora, recebeu cerca 
de uma centena de crianças e jovens de todo o país, que participou no 
Acampamento de Verão da Associação Pioneiros de Portugal durante duas 
semanas de julho.
Esta é uma iniciativa que proporciona aos inscritos, com idades entre os 6 e 
os 16 anos, divertidos dias de férias e experiências que contribuem para o 
desenvolvimento da sua autonomia, espírito crítico, sentido de responsabi-
lidade, reforço dos valores da amizade e da solidariedade.
Organizados por escalões etários, os participantes tiveram dias bem preen-
chidos com jogos desportivos, expressão artística, jogos de estratégia, 
desafios cooperativos, momentos de reflexão e atividades sobre a história 
do país e da associação juvenil responsável pela iniciativa.

Acampamento de Verão da Associação 
Pioneiros de Portugal
O Parque Municipal do Serrado recebeu 
crianças e jovens de todo o país

Seixal Criativo
Mauro Figueiredo reforça projeto

O Seixal Criativo é um centro de aprendizagem e experimentação nas áreas 
da ciência e tecnologia, dirigido a jovens do 7.º ao 12.º ano do concelho.
No âmbito do projeto, o presidente da câmara municipal, Paulo Silva, rece-
beu no dia 16 de julho Mauro Figueiredo, que vem apoiar a equipa do Seixal 
Criativo, reforçando a aposta da autarquia na inovação, na transformação 
digital e no desenvolvimento de projetos que contribuam para um concelho 
mais moderno, mais inteligente e mais próximo das pessoas.
Natural do concelho, o jovem detém uma sólida experiência internacional 
nas áreas da transformação digital, gestão de relacionamento com clientes, 
inteligência artificial e tecnologias de marketing, desenvolvida em empre-
sas de referência mundial.

 

Promoção da música emergente e alternativa
Seixal Terno regressa com talento nacional
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Trabalho de alunos da turma C do 8.º ano 
da Escola Básica Carlos Ribeiro
«Em Defesa dos Nossos Direitos» vence 
10.ª edição do Kid’s Guernica

«Em Defesa dos Nossos Direitos», de Maria Teresa Sanhá, Gabriela Estêvão, 
Lucas Farinha, André Miranda e Margarida Amaro, da turma C do 8.º ano da 
Escola Básica Carlos Ribeiro, venceu o escalão do 3.º ciclo da 10.ª edição do 
Kid’s Guernica e foi, entre os três escalões, distinguida com a reprodução 
nas dimensões de «Guernica de Picasso». A tela foi apresentada no dia 12 de 
junho, na mesma escola, que também acolheu a entrega de prémios.
Foram distinguidos trabalhos de duas escolas do concelho de Setúbal: Escola 
Básica e Secundária Ordem de Santiago, no escalão do 2.º ciclo, e Escola 
Secundária Dom Manuel Martins, escalão do ensino secundário. O júri foi pre-
sidido pelo artista plástico Jorge Pé-Curto e contou com Joana Tomé, ilustradora 
e designer gráfica, e Dina Teles, designer gráfica que representou a Associação 
de Municípios da Região de Setúbal (AMRS).
Nascido em 1995, Kid’s Guernica é uma iniciativa internacional pensada pelo 
professor de história de arte Tom Anderson. Em Portugal é promovida pela 
AMRS e dirigida às crianças e jovens do distrito de Setúbal. O projeto preten-
de a elaboração de uma pintura em tela com 7,8m x 3,5m, correspondendo 
às dimensões da «Guernica» de Pablo Picasso, quadro que é um «manifesto» 
de denúncia do horror do ataque aéreo à cidade homónima no País Basco.
A 20.ª edição do projeto assinalou os 50 anos da Constituição da República 
Portuguesa, aprovada a 2 de abril de 1976, enquanto marco fundamental da 
democracia e da consagração dos valores da liberdade, igualdade e justiça 
social. Nesta edição, participaram cerca 4389 alunos de 23 escolas da região 
de Setúbal, num total de 747 trabalhos admitidos.
A distinção, entre as três propostas vencedoras, coube ao trabalho dos alunos 
do Seixal, no qual o júri reconheceu «uma representação simbólica clara e 
intencional dos valores consagrados na Constituição», a compreensão «dos 
seus princípios fundamentais», destacando a «riqueza plástica», «coerência 
visual do conjunto» e a «cuidada uniformidade estética», assim como «uma 
elevada expressividade, aliada a um sentido de originalidade e criatividade».
O presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, participou na ceri-
mónia de apresentação da tela e refere o «enorme orgulho» por ver «uma es-
cola do concelho do Seixal alcançar esta distinção» e congratulou os «alunos, 
professores, famílias e toda a comunidade educativa da Escola Básica Carlos 
Ribeiro por este exemplo inspirador de cidadania, criatividade e participação».

NO CONCELHO do Sei-
xal, a educação tem assumido 
um papel importante na cons-
trução de melhores condições 
para aprender e no incentivo à 
igualdade de oportunidades. 
Ao longo das últimas cinco dé-
cadas, o Município tem vindo 
a desenvolver uma ação pró-
xima das escolas e da comuni-
dade educativa, valorizando a 
escola pública e reconhecendo 
a educação como um elemen-
to essencial para o desenvolvi-
mento das pessoas e da comu-
nidade.

É neste contexto que o Plano 
Educativo Municipal (PEM) 
2026-2027 se associa às co-
memorações dos 50 anos do 
Poder Local Democrático, 
sob o tema «Participar para 
Transformar». 

A iniciativa promove a forma-
ção de cidadãos conscientes, 
críticos, solidários e participati-
vos, e proporciona às crianças e 
aos jovens o conhecimento da 
história do concelho, das insti-

tuições democráticas e do pa-
pel das autarquias, escolas, mo-
vimento associativo e cidadãos 
na transformação do território.

Com sete programas de 
apoio e cerca de uma centa 
de projetos educativos, o PEM 

proporciona oportunidades di-
versificadas de aprendizagem, 
complementa o currículo e 
promove o sucesso educativo, 
a criatividade, a cidadania de-
mocrática e o desenvolvimento 
integral dos alunos, em áreas 
como Património, Leitura, Am- 
biente, Desporto, Saúde, Pro-
teção Civil e Cultura.

No ano letivo 2026-2027, se-
rá dada especial atenção ao 
conhecimento da história do 
Poder Local Democrático, da 
Constituição da República Por- 
tuguesa e da evolução do Seixal 
desde 1976. 

O Plano integra ainda medi-
das de apoio às famílias e esco-
las, como a Ação Social Escolar, 
a gratuitidade das refeições 
para os alunos abrangidos, bol-
sas de estudo, apoio às associa-
ções de pais e encarregados de 
educação e prolongamento de 
horário nos jardins de infância 
municipais, contribuindo para 
a igualdade de oportunidades 
e o sucesso educatiVo.

Câmara municipal promove cerca 
de uma centena de projetos para as escolas 

Plano Educativo 
Municipal 2026-2027

Exposição de telas alusivas ao projeto

O Plano 
Educativo 
Municipal (PEM) 
2026-2027 
associa-se às 
comemorações 
dos 50 anos 
do Poder Local 
Democrático, 
sob o tema 
«Participar para 
Transformar».

O SeixalJazz Vai à Escola é um dos projetos que integram o Plano Educativo Municipal

Cumprindo a tradição no concelho do Seixal, a receção à comunidade educativa vai realizar-se de 2 de setembro a 16 
de outubro. Através desta iniciativa, a autarquia dá as boas-vindas à comunidade escolar, promovendo um conjunto de 
atividades que visam valorizar o papel de todos os que contribuem diariamente para a educação no território.
Entre os momentos em destaque está o habitual convívio com espetáculo de Receção à Comunidade Educativa, que 
terá lugar no próximo dia 16 de outubro, a partir das 19.30 horas no Pavilhão Municipal Cidade de Amora.

Receção à comunidade educativa
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 AS FESTAS Populares de Aldeia 
de Paio Pires decorreram entre 29 de 
julho e 2 de agosto e mostraram mais 
uma vez que são elas quem celebra as 
raízes e fazem a tradição. Elas que aqui 
se mantêm ou voltam pelos dias de ve-
rão. Seja nas tradicionais largadas, cava-
lhadas e noite da sardinha assada, seja 
na celebração dos 20 anos do extraor-
dinário Malabá, que apesar da projeção 
nacional é de Aldeia de Paio Pires e le-
vou à noite de abertura um conjunto de 
amigos e naturais da freguesia.

A abertura contou ainda com ani-
mação de rua pela Charanga Huga-
Huga do Rosário, que acompanhou 
um desfile em que participaram Maria 
João Correia, presidente da Junta de 
Freguesia de Paio Pires, e Joaquim 
Tavares, vice-presidente da Câmara 
Municipal do Seixal.

Os U2 foram escolhidos pela Escola 
de Rock do Seixal, situada no Casal do 
Marco, no território da freguesia, para 
uma noite de homenagem em que 
foram interpretados alguns dos seus 
temas. Pela adesão do público, que 
conhece bem os êxitos da banda irlan-
desa,  Bono, The Edge, Adam Clayton e 
Larry Mullen Jr. não são da aldeia… mas 
podiam.

Em Aldeia de Paio Pires todos sa-
bem quem era Maria Basílio. A funda-
dora do Grupo de Folclore Estrelinhas 
do Sul, a 13 de maio de 1979, deu iní-
cio a quatro décadas de preservação 
e divulgação do folclore tradicional 
do concelho. O festival que em jeito 
de homenagem tomou o seu nome 
é também obrigatório nas festas da 
Aldeia e proporcionou uma noite dedi-
cada às tradições, à cultura popular e à 

Festas Populares de Fernão Ferro

Parque das Lagoas 
acolheu seis dias 
de animação e música 

Festas Populares de Aldeia de Paio Pires

Festas feitas com a amizade 
e dedicação das gentes da terra

FERNÃO FERRO celebrou o des-
porto, a dança, a música e as suas raízes 
culturais com um programa diversi-
ficado, em que o Parque das Lagoas 
foi o ponto de encontro da população. 
De 21 a 26 de julho, a freguesia ganhou 
vida, foram dias de reencontros, com 
forte presença dos filhos da terra e de 
visitantes. ​

A abertura do evento fez-se com o 
desfile motard pela freguesia, cuja or-
ganização pertenceu ao Moto Clube 
de Fernão Ferro. Além das atuações e 
demonstrações dos clubes locais, onde 
não faltou o cante alentejano e as mo-

MalabáOs bailes são a alma das festas populares

Cavalhadas são uma das tradições das Festas Populares da Aldeia de Paio Pires

das tradicionais, destaque para o con-
certo de Emanuel Moura, artista que dá 
ao fado tradicional um toque irreveren-
te e bem-disposto.

Nas festas que se destacam pelo pro-
tagonismo dado ao movimento asso-
ciativo, a 5.ª Noite da Rádio Portugal 
Somos Nós realizou-se no dia 22 de 
julho, e levou ao palco nomes como 
Bruna e Chave D´Ouro, entre outros.

Os bailes são a alma das festas po-
pulares, mas em Fernão Ferro a festa 
ganhou nova dimensão quando a tra-
dição se cruzou com o ritmo do samba. 
Foi o que aconteceu no dia 23 de ju-
lho, com a atuação da Escola de Samba 
Batuque do Conde.

O auge das celebrações aconteceu 
durante o fim de semana. O sábado, 
25 de julho, arrancou com zumba, de-
correu a entrega de troféus do Torneio 
de Futsal do Aniversário da Freguesia, 
os mais novos desfrutaram de um ate-
liê de histórias, as marchas populares 
apresentaram-se com grande entusias-
mo e a noite terminou com os hits dos 
anos 80 e 90, ao som dos DJ RDK. Houve 
música para todos os gostos e estilos.

Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, enalteceu o papel 
do movimento associativo local, subli-
nhando que a dedicação e a força do 
trabalho voluntário continuam a ser o 
verdadeiro motor do desenvolvimen-
to comunitário. Na sua intervenção, o 
autarca destacou também «a forma 
como a população participa nas festas 
populares. Este envolvimento ativo é o 
reflexo de uma população unida e or-
gulhosa das suas raízes e da terra onde 
vive».Emanuel Moura e Vitor Ginja 
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ENTRE 12 E 16 de agosto, a freguesia de 
Amora voltou a vestir-se de festa para celebrar 
as suas raízes e a sua cultura. Durante cinco dias, 
a música, cultura, gastronomia, artesanato e 
desporto juntaram-se às tradições da cidade, 
num programa pensado para diferentes públi-
cos e que proporcionou vários momentos de 
convívio e celebração.

 A animação distribuiu-se por três palcos, 
com propostas para diferentes públicos. No pal-
co principal passaram artistas como Vinagre, 
Hélder Costa, Luta Livre, Bia Caboz, a Banda da 
Sociedade Filarmónica Operária Amorense, 
Rui Xará e Blaya. Já o coreto acolheu o cante 
alentejano, música brasileira, sons tradicionais 
e muita animação de baile.

 No palco do movimento associativo, a pro-
gramação foi assegurada pelos clubes e coleti-
vidades locais, com música para dançar e mo-
mentos de convívio, desde o tradicional baile 
com Vítor Ginja aos grandes sucessos dos anos 
80 e 90, passando por vários DJ.

As festas foram igualmente um espaço para 
valorizar o que existe e se faz em Amora. No 
primeiro dia, o desfile motard e o desfile da 
Marcha de Amora deram cor e movimento às 
ruas da freguesia. Houve também lugar para 
homenagear atletas que se destacaram nas di-
ferentes modalidades, reconhecendo o mérito 
de quem leva o nome da freguesia mais longe e 
o trabalho desenvolvido pelo movimento asso-
ciativo. A gastronomia e o artesanato comple-
taram a experiência, convidando ao encontro e 
ao convívio.

 A cultura esteve também em destaque com 
a apresentação do livro e a inauguração da ex-
posição «Amora em BD», criada pelo ilustrador 
Hugo Teixeira em conjunto com alunos de artes 
das escolas secundárias Manuel Cargaleiro e de 
Amora.

 A ligação da cidade ao rio esteve presente 

Festas Populares de Amora

Cinco dias de música,
tradição e convívio na frente 
ribeirinha

Festas Populares de Aldeia de Paio Pires

Festas feitas com a amizade 
e dedicação das gentes da terra

identidade da freguesia.
O Alentejo está ainda presen-

te em muitas das memórias e 
no sangue das pessoas de Paio 
Pires, e a música que o evoca 
também esteve em destaque, 
com as atuações do Grupo Coral 
Alentejano Lírio Roxo e dos 
Descendentes.

As noites foram também ani-
madas pelos DJ João Golart, 
Macedo e Igor Santos, encer-
rando com ritmo cada noite e 
incentivando os últimos resis-
tentes a acompanhá-los nuns 
passos de dança que entraram 
madrugada adentro.

E quem não conhece, nunca 
ouviu ou acompanhou a ban-
da da Sociedade Filarmónica 5 
de Outubro? Incontornável nas 

festas da Aldeia, a banda acom-
panhou a procissão solene de 
Nossa Senhora da Anunciada 
que também contou com fan-
farra dos Bombeiros Mistos do 
Concelho do Seixal.  Mas a ban-
da também foi responsável pelo 
encerramento das festas, tendo 
como convidados outros santos 
da casa, os milagreiros Grupo 
Banza.

A atuação ficou marcada por 
emoção, memórias e garantias 
de futuro, num encontro inter-
geracional que mostrou que as 
pessoas da Aldeia, mais do que 
se dedicarem à música, a roma-
rias e a festas, têm, sobretudo, 
dedicação umas às outras. E é 
dessa amizade e dedicação que 
se faz a festa.  

Blaya

Escola de Rock do Seixal Marcha Popular de Amora

em vários momentos da programação, nomea-
damente no passeio no bote fragata Baía do 
Seixal. E, como manda a tradição, as festivida-
des incluíram ainda a missa solene, a procissão 
de Nossa Senhora do Monte Sião e a bênção 
das águas e da cidade, momentos que conti-
nuam a fazer parte da identidade e memória 
coletiva da freguesia.

 Organizadas pela Junta de Freguesia de 
Amora, com o apoio da Câmara Municipal do 
Seixal e do movimento associativo local, as 
Festas Populares voltaram a mostrar a vitalida-
de de uma cidade que celebra as suas raízes e 
tradições, sem deixar de abrir espaço à cultura, 
à criatividade e às novas gerações.
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JUNTE A família ou os 
amigos e venha experimentar 
o Escape Room Energia. Numa 
corrida contra o tempo, vai ter 
de seguir pistas e desvendar 
enigmas para salvar a antiga fá-
brica corticeira Mundet em me-
nos de uma hora, logo após uma 
falha de energia elétrica. Aceita 
o desafio?

O Escape Room Energia é 
um jogo que mistura aventura 
e raciocínio em contrarrelógio, 
promove as boas práticas ener-
géticas e incentiva a redução do 
consumo de energia, além de 
explorar as vantagens das ener-
gias renováveis. Para participar 
no jogo, é necessário ter pelo 
menos 8 anos.

Novidades
 a partir de setembro
O Escape Room Energia 

tem como entidade promo-
tora a AMESEIXAL – Agência 
Municipal de Energia do Seixal 
e está de portas abertas a todos 
os públicos. Setembro traz novi-
dades e além das escolas e das 
participações a título individual, 
o espaço passa a acolher em-
presas para dinâmicas de team-
building, estando igualmente 
disponível para a organização 
de festas de aniversário.

O Escape Room Energia fun-
ciona tanto aos fins de semana 
como durante a semana, me-
diante disponibilidade e mar-
cação prévia em escaperoome-
nergia.pt

Preços e condições
Lotação por sessão: mínimo 

de 4 / máximo de 8 participan-
tes

Comunidade educativa: gra-
tuito (segunda a sexta-feira)

Autarquias, instituições so-
ciais e movimento associativo 
do concelho: gratuito

Autarquias associadas da 
Agência de Energia e Ambiente 
da Arrábida: gratuito

Autarquias, instituições so-
ciais e movimento associativo 
dos municípios associados da 
S.ENERGIA - Agência Regional 
de Energia: gratuito

Entidades públicas fora do 
concelho: 50% de desconto so-
bre a tarifa normal

Mais informações 
Email: ameseixal@cm-seixal.pt
Tel.: 212 275 656

Escape Room Energia Seixal

Venha descobrir um 
jogo que sensibiliza 
para a eficiência
energética

A Festa dos Povos – Festividades na Tabanka celebrou na Quinta da Princesa 
a cultura, a música e a gastronomia dos Países Africanos de Língua Oficial 
Portuguesa (PALOP), no Dia da Independência de Cabo Verde, 5 de julho.
Um domingo de festa, preenchido com celebrações religiosas, almoço 
comunitário, dança e muita música.
O presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, esteve presente 
no evento que recria a velha a tradição cabo-verdiana das festas de romaria 
dos Santos Populares, com o objetivo de manter e reforçar a ligação entre as 
gerações mais jovens e as raízes cabo-verdianas.
A iniciativa de âmbito comunitário é organizada, desde 2000, pela comu-
nidade católica residente no Bairro da Quinta da Princesa e conta com o 
apoio da autarquia.

Festa dos Povos – Festividades na Tabanka
Celebrar a multiculturalidade  

Associação dos Amigos dos Animais 
do Seixal organiza iniciativa solidária
Caminhar pelo bem-estar animal

Ao final da tarde 27 de julho, dezenas de animais e respetivos tutores parti-
ciparam na Cãominhada Solidária, organizada pela Associação dos Amigos 
dos Animais do Seixal (AAAS) com o objetivo de divulgar o trabalho que a 
associação desempenha diariamente em prol da causa animal e angariar 
fundos para suportar as despesas que têm com os cães e gatos que estão à 
sua guarda.
O passeio terminou no Parque Urbano dos Almeirões, em Aldeia de Paio 
Pires, e incluir agradáveis momento de convívio, sessão de fotos e treino 
canino.
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Dia 30 de setembro, no Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

Encontro Distrital do 
Serviço de Atendimento 
e Acompanhamento 
Social do Seixal

A Associação de Paralisia Cerebral de 
Almada Seixal (APCAS) realizou duran-
te o mês de julho o campo de férias 
inclusivo O Sol quando Brilha É para 
Todos 2.0, que reuniu 59 participan-
tes, entre os 8 e os 51 anos, com e sem 
deficiência, acompanhados por 23 
monitores.
Com o apoio da Câmara Municipal do 
Seixal, o campo de férias promoveu 
várias iniciativas em espaços do mu-
nicípio, desde escolas, passando por 
equipamentos desportivos até espa-

ços de lazer.
Andar de skate adaptado, fazer ca-
noagem, ver um filme, brincar num 
insuflável, apanhar o barco no Seixal 
para ir passear até Lisboa ou desvendar 
enigmas no Escape Room Energia na 
Mundet são exemplos de algumas das 
atividades realizadas.
O objetivo desta iniciativa é dar respos-
ta às necessidades das famílias durante a 
pausa letiva e proporcionar a estas crian-
ças, jovens e adultos uns dias de férias 
divertidos e com novas experiências.

A vereadora da Câmara Municipal do 
Seixal, Maria João Costa, esteve pre-
sente na festa de encerramento, que 
teve lugar no espaço junto ao CACI – 
Centro de Atividades e Capacitação 
para a Inclusão, na Quinta do Pinhão, 
na Verdizela.
No mês de julho, a APCAS organizou 
o Churrasco Solidário, na Quinta do 
Álamo, em Arrentela, um momento de 
confraternização e angariação de fun-
dos para a associação, que contou com 
a presença de 300 pessoas.

O Sol quando Brilha É para Todos 2.0
Campo de Férias inclusivo organizado pela Associação 
de Paralisia Cerebral de Almada Seixal

SUJEITO AO tema «Par-
cerias com Impacto: O Futuro 
da Intervenção Social Local», 
o I Encontro Distrital do SAAS 
– Serviço de Atendimento e 
Acompanhamento Social do 
Seixal vai decorrer no Auditório 
Municipal do Fórum Cultural do 
Seixal no dia 30 de setembro. A 
iniciativa é gratuita e sujeita a 
inscrição prévia online e confir-
mação.

O objetivo é promover a arti-
culação e um espaço de refle-
xão e partilha entre profissio-
nais e entidades e, ao mesmo 

tempo, debater os desafios 
atuais da intervenção social 
no contexto da descentraliza-
ção de competências, partilhar 
boas práticas, valorizar o papel 
dos técnicos de intervenção so-
cial e contribuir para respostas 
melhores a pessoas em situa-
ção de vulnerabilidade.

O evento decorre entre as 9 e 
as 17 horas e divide-se em dois 
momentos. 

Da parte da manhã, as prele-
ções desenvolvem-se em tor-
no do tema «Intervenção So-
cial e a Comunidade/Políticas 

Públicas», a que se segue uma 
mesa-redonda sobre «Práticas 
Locais e Perspetivas para o 
Futuro».

Após uma pausa para almo-
ço, da parte da tarde aborda-
-se a temática «Práticas com 
Rosto: Desafios e Conquistas 
na Intervenção Social», numa 
sessão em que equipas técni-
cas das cinco entidades parcei-
ras com protocolo estabeleci-
do no âmbito do SAAS com o 
Município do Seixal partilham 
experiências práticas da inter-
venção com pessoas e famílias.

Coincidindo com o Dia de S. Joaquim e de Santa Ana, pais da Virgem 
Maria, o dia 26 de junho é conhecido e celebrado como Dia dos Avós. A 
data foi celebrada pela Junta de Freguesia de Amora, no dia da efeméride, 
numa organização da Junta de Freguesia de Amora, apoiada pela Câmara 
Municipal do Seixal.
O convívio intergeracional no Parque Municipal do Serrado juntou associa-
dos das associações de idosos e crianças de instituições da freguesia, as-
sim como avós e netos e procurou proporcionar momentos inesquecíveis, 
fortalecer os laços familiares e criar memórias afetivas duradouras. 
O programa incluiu animação musical com Hélder Costa, um insuflável, 
jogos tradicionais, atividades de leitura, prática de skate e trabalhos ma-
nuais.
A data foi igualmente assinalada pela Associação Unitária de Reformados, 
Pensionistas e Idosos do Seixal (AURPIS), com o apoio da Junta de 
Freguesia do Seixal e da Câmara Municipal do Seixal, e constituiu um 
momento de confraternização para toda a família. A celebração decorreu 
no dia 24 de julho no Parque de Merendas da AURPIS e incluiu muitos 
petiscos e atuações das crianças da creche da instituição e do Jardim de 
Infância Pica Pau, em Arrentela, assim como dos grupos corais Os Alegres 
de Paio Pires, Cantar é Viver, de Miratejo, e As Papoilas, do Fogueteiro.
O presidente da Câmara Municipal do Seixal compareceu na iniciativa, 
que considerou um exemplo de «uma comunidade que respeita os mais 
velhos, que apoia as suas instituições e que reconhece o papel fundamen-
tal das associações na construção de um concelho mais solidário e unido». 
Paulo Silva defendeu ainda que «valorizar os mais velhos é valorizar a 
experiência, defender a dignidade e honrar aqueles que tanto deram à 
comunidade».

Assinalado a 26 de junho, Dia de S. Joaquim 
e de Santa Ana
Convívios intergeracionais assinalaram 
Dia dos Avós
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Observar o céu noturno, dando opor-
tunidade para explorar alguns dos ob-
jetos mais fascinantes do cosmos, é 
a proposta do Parque Metropolitano 
da Biodiversidade para a noite de 
sábado, 19 de setembro. A iniciativa 
decorre entre as 21 e as 23 horas, tem 
entrada gratuita e é destinada a crian-
ças a partir dos 8 anos e adultos.

O convite é para observar galáxias e 
nebulosas incríveis, sendo condição 
essencial ter curiosidade por desco-
brir o céu profundo e vontade de dei-
xar-se maravilhar pelo universo.
Intitulado «Astrofotografia dos Céus 
do Parque Metropolitano da Bio-
diversidade», o evento de observa-
ção astronómica é uma organização 
da Câmara Municipal do Seixal e vai 
ser dinamizado pela Associação Vita 
Nativa.
As inscrições encontram-se a decor-
rer no site da Câmara Municipal do 
Seixal a partir das 9 horas do dia 7 de 
setembro até às 13 horas do dia 19 do 
mesmo mês. Para mais informações 
contacte a organização através do en-
dereço gssi@cm-seixal.pt.

A LIMPEZA das praias 
é essencial para proteger a vi-
da marinha, evitar a poluição e 
preservar a beleza natural das 
praias do concelho. Cada gesto 
conta e a responsabilidade de 
manter estes espaços limpos é 
de todos.

 Garrafas, sacos e embalagens 
estão entre os resíduos que po-
dem permanecer no ambien-
te durante longos períodos. 
Abandonados no areal, sofrem 
uma degradação acelerada de-
vido à salinidade da água e à 
exposição solar, transforman-
do-se rapidamente em nano-
plásticos que contaminam os 
ecossistemas marinhos.

Alguns cientistas e autorida-
des alertam ainda que estas 
partículas microscópicas, ao se-
rem ingeridas pela fauna local, 
integram a cadeia alimentar até 
chegarem ao prato dos consu-
midores. Estudos recentes in-
dicam, inclusive, que os nano-
plásticos já circulam na corrente 
sanguínea humana, podendo 
transportar químicos nocivos e 
provocar danos celulares. 

Uma simples beata ou um 
pedaço de plástico deixado na 
areia deixa de ser apenas uma 
questão estética, podendo 
tornar-se uma ameaça para a 
saúde, a biodiversidade e o am-
biente. Colocar o lixo nos caixo-

tes disponíveis, separar os resí-
duos para reciclagem sempre 
que possível, não deixar beatas 
na areia e reduzir o consumo de 
plásticos descartáveis são ações 
simples que fazem a diferença.

 Também é importante dar 
o exemplo e sensibilizar fami-
liares e amigos para a correta 
deposição dos resíduos. Ao 
cuidarmos das praias, estamos 
a proteger a biodiversidade, o 
ambiente e a qualidade de vi-
da de toda a comunidade, bem 
como a garantir que estes espa-
ços continuam a ser usufruídos 
pelas próximas gerações. Um 
pequeno gesto faz uma grande 
diferença!

Um compromisso de todos

Praia limpa, Seixal limpo

O Município e a Liga para a Proteção da Natureza (LPN) estão a promover 
uma ação de limpeza na Praia dos Barcos, no Seixal, junto à estação fluvial 
da Transtejo. A iniciativa assinala a Comemoração do Dia Internacional da 
Limpeza Costeira, entre as 10 e as 12 horas, e não tem limite de participantes.
O Dia Internacional da Limpeza Costeira iniciou-se em 1986 através da ONG 
Ocean Conservancy e é assinalado anualmente no terceiro sábado de setem-
bro, mobilizando milhões de voluntários para recolher resíduos das margens 
de mares, rios e oceanos. 
Junte a família e os amigos e venha salvar as espécies aquáticas, cuidar do 
nosso rio e proteger a nossa baía. Saiba mais através do correio eletrónico 
gssi@cm-seixal.pt.

Comemoração do Dia Internacional 
da Limpeza Costeira, dia 19 de setembro
Junte-se a nós numa ação de limpeza 
da Praia dos Barcos

Preservação da Baía do Seixal
Ações locais refletem compromisso 
com o ambiente

No dia 26 de junho, a Praia da Velha, no Seixal, foi palco de uma ação de volun-
tariado ambiental sob o mote «O Rio Que Nos Liga», promovida pelo RioSul 
Shopping, em parceria com a Câmara Municipal do Seixal.
Com a participação especial do surfista João Kokpe, a iniciativa procurou 
mobilizar a comunidade em torno de um objetivo comum: cuidar da Baía do 
Seixal e proteger o ambiente, através da recolha de resíduos e da sensibiliza-
ção para a adoção de comportamentos responsáveis.
No final, os detritos recolhidos na areia serviram para construir uma prancha de 
surf, com a qual o surfista desafiou as ondas que se formam no rio Tejo geradas 
pela passagem dos catamarãs que fazem a ligação a Lisboa.
 «O Rio Que Nos Liga» mostrou como pequenos gestos individuais podem 
gerar um impacto positivo quando realizados em conjunto.

 

Descobrir 
o céu noturno 
no Parque 
Metropolitano 
da Biodiversidade

Para garantir praias mais limpas 
e um ambiente saudável, todos podemos 
contribuir através de pequenos gestos
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O Seixal Green Market está de vol-
ta ao Jardim da Praça dos Mártires 
da Liberdade, nos dias 12 e 13 de 
setembro, entre as 10 e as 18 horas. 
«Mobilidade + Sustentável» é o tema 
desta edição, que pretende sensibili-
zar para hábitos e modos de desloca-
ção mais amigos do ambiente. 
Que tal deixar o carro em casa desta 
vez e vir até ao mercado a pé, de bi-
cicleta ou de transportes públicos? 
Uma pequena mudança de rotina pa-
ra experimentar neste dia, e que po-
de fazer uma grande diferença – para 
o ambiente, para a saúde e até para a 
carteira.

Neste ecomercado de rua, na zona 
ribeirinha do Seixal, há frutas e legu-
mes trazidos diretamente da horta, 
mel, artesanato criativo e upcycle, 
cosmética natural e muitos outros 
produtos que contribuem para um 
modo de vida mais saudável e sus-
tentável.
Durante estes dois dias é possível co-
nhecer produtores locais, descobrir 
marcas e projetos inspiradores, assim 
como frequentar oficinas que o aju-
darão a ter hábitos mais amigos do 
ambiente.  
O Seixal Green Market acontece to-
dos os segundos fins de semana de 

cada mês. A organização está a cargo 
da Câmara Municipal do Seixal e da 
Mizuca – Oficina de Coisas.
Os interessados em participar com 
um projeto ou marca podem contac-
tar a organização.

Mais informações:
Câmara Municipal do Seixal
Tel. 212 276 000
seixal.green.market@cm-seixal.pt
www.cm-seixal.pt

MIZUCA, Oficina de Coisas
Tel. 966 525 097 / 917 037 023
seixalgreenmarket@gmail.com

Dias 12 e 13 de setembro há Seixal Green Market
Um mercado de rua com produtos locais e opções sustentáveis

Intervenção no espaço público 
reforça qualidade de vida no concelho

A Câmara Municipal do Seixal desenvolve diariamente um conjunto de inter-
venções no espaço público, através das suas equipas operacionais, contri-
buindo para a melhoria das condições de utilização dos espaços e para um 
concelho cada vez mais cuidado, limpo e agradável para todos.
Semanalmente, às quartas-feiras, e quinzenalmente, aos sábados, equipas 
multidisciplinares da autarquia percorrem diferentes localidades do concelho, 
intervindo em áreas como a manutenção de espaços verdes, lavagem de con-
tentores, conservação da rede viária, salubridade urbana e identificação de 
viaturas abandonadas na via pública.
Estas ações são complementadas, sempre que necessário, por outros traba-
lhos de manutenção e conservação, nomeadamente na rede de abastecimen-
to de água e na reparação de mobiliário urbano, de acordo com as necessida-
des identificadas em cada território.
O presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, acompanhado por 
vereadores da autarquia, participa regularmente nestas ações, contactando 
diretamente com a população e recolhendo opiniões, sugestões e contributos 
sobre as intervenções realizadas e sobre outras necessidades existentes.
Este trabalho de proximidade permite reforçar a articulação entre a autarquia e 
as populações, dando uma resposta mais eficaz às necessidades do território 
e contribuindo, de forma contínua, para a melhoria da qualidade de vida no 
concelho.

Rua Cidade da Beira, Corroios Fanqueiro, Amora

Vale de Carros, Arrentela
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O FUTURO do patrimó-
nio industrial e da Fábrica de 
Pólvora de Vale de Milhaços 
(FPVM) foi debatido no dia 3 de 
julho. A iniciativa incluiu uma vi-
sita ao sítio, a apresentação pú-
blica do projeto de valorização 
da FPVM e um debate sobre os 
desafios para o futuro da antiga 
unidade industrial.

A iniciativa reuniu especia-
listas e parceiros da Câmara do 
Seixal em torno da reflexão so-
bre a preservação e musealiza-
ção deste sítio industrial integra-
do no Ecomuseu Municipal do 
Seixal. Esta contou com a pre-
sença do vereador Miguel Feio e 
do presidente Paulo Silva.

A Fábrica de Pólvora guarda 
um conjunto de edifícios indus-
triais e infraestruturas instaladas 
entre o final do século XIX e o 
início do século XX, sendo que a 
Câmara do Seixal, em conjunto 
com parceiros do meio acadé-
mico e da sociedade civil, está a 
desenvolver iniciativas que vi-
sam a salvaguarda deste sítio, 
aliando a riqueza da biodiversi-
dade ao património existente.

Um input para que o processo 
de preservação da FPVM avan-
ce, como referiu Maria Calado, 
presidente do Centro Nacional 
de Cultura, entidade que re-
presenta a Europa Nostra em 
Portugal. «Esta antiga fábrica de 
pólvora negra é um dos exem-
plares mais extraordinários de 
arqueologia industrial a vapor 
na Península Ibérica. Destaca-
se por ter conservado parte do 
seu circuito energético a vapor 
e da maquinaria original. O tra-
balho que a autarquia fez, com 
os estudos de levantamento e 
as propostas realizadas em par-
ceria com outras entidades, vai 
possibilitar a reabilitação arqui-
tetónica e paisagística.»

Soraia Monteiro Genin, do-
cente do ISCTE, explanou que 
com o protocolo estabele-
cido com a autarquia através 
do Mestrado em Conservação 
e Reabilitação Sustentável e 
do Núcleo de Investigação 
Conservação e Reabilitação – 
Ferramentas Digitais têm sido 
feitos levantamentos do ponto 
de vista digital e tecnológico, 

«Home», de Stefania Roséli, foi a obra vencedora da edição deste ano do Drive In Arte. «La Dame 
Disparue», de Marvjv, conquistou o segundo lugar e «In the eye of the hurricane», de Missy, o ter-
ceiro. Foi ainda atribuída uma menção honrosa a «Depois da tempestade», de Violeta Belchior. Os 
vencedores receberam prémios monetários no valor de 1000 euros para o 1.º lugar, 750 euros para o 
2.º lugar e 500 euros para o 3.º lugar.
Promovido pela Câmara Municipal do Seixal, o Drive In Arte dá, mais uma vez, a jovens artistas a 
oportunidade de apresentar as suas obras numa exposição de grande formato, ao ar livre, ao longo 
da Estrada Nacional 10, nas Paivas e podem ser apreciadas até 31 de outubro.
A mostra reúne trabalhos de artistas entre os 14 e os 30 anos, levando as artes plásticas ao encontro 
da comunidade e ocupando o espaço público com novas formas de criação artística. 

A Galeria de Exposições Augusto Cabrita recebeu a apresentação do livro «Carolina e Filipe na 
Quinta», de Mónica Barreira, no dia 11 de julho, no âmbito da iniciativa Autores da Nossa Terra.
Esta obra conta a história de dois irmãos, Carolina e Filipe, que há muito esperam pelas tão sonhadas 
férias. Juntos passam os dias na Quinta do Bago, um lugar repleto de natureza e atividades divertidas 
onde embarcam em aventuras incríveis com muita imaginação, risos e brincadeiras. Ao longo da 
história vivem momentos inesquecíveis que só a magia das férias pode proporcionar. Longe dos 
ecrãs e da rotina escolar, cada dia na quinta traz uma nova brincadeira criativa, um desafio diferente e 
aventuras inesquecíveis guiadas pela imaginação e pela descoberta.
Mónica Barreira é professora e educadora por vocação. Sendo apaixonada pelo universo da infân-
cia, visualiza nas histórias uma poderosa forma de educar, demonstrar afeto e despertar criatividade.

Mostra de Arte Jovem ao ar livre
Obra de Stefania Roséli vence Drive In Arte 2026

Autores da Nossa Terra
Apresentação do livro «Carolina e Filipe na Quinta»

Debate em torno do património reúne comunidade académica e sociedade civil

Preservar a Fábrica de Pólvora 
para manter vivo o legado industrial

«além da aprendizagem de téc-
nicas tradicionais de constru-
ção. Também os alunos de dou-
toramento estão a desenvolver 
investigação sobre o plano de 
salvaguarda do sítio».

O espaço destaca-se não só 
pelo circuito da energia a vapor, 
mas também por estar inseri-
do numa área verde com uma 
enorme biodiversidade.

Para Diogo Amaro, da asso-
ciação Vita Nativa, a interven-
ção da mesma passa pela di-
namização de percursos pe-
destres e observação de aves, 
pela sensibilização ambiental 
com visitas guiadas e ações 
de conservação com a instala-
ção de caixas-ninho para aves. 
«Valorizamos a biodiversidade 
de quase 14 hectares e já iden-

tificámos 721 espécies de ani-
mais e plantas. Desde 2021 que 
temos o Plano de Valorização 
da Biodiversidade da Fábrica de 
Pólvora de Vale de Milhaços.»

O presidente da autarquia, 
Paulo Silva, disse que a FPVM é 
um dos tesouros do concelho: 
«Desde o encerramento que 
estamos a trabalhar para a sua 
musealização.» 

A Fábrica de Pólvora é um dos melhores exemplos de arqueologia industrial a vapor na Península Ibérica
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Linha e Mancha, Corpo e Máquina é a exposição de Rui Sanches que está 
presente na Oficina de Artes Manuel Cargaleiro desde 14 de agosto até 21 de 
novembro. A mostra reúne quatro décadas da obra do escultor lisboeta Rui 
Sanches, através de obras em escultura e desenho, desde os anos de 1980 até à 
atualidade, e pode ser visitada de terça-feira a sábado, das 10 às 12.30 e das 14 
às 18 horas, com inauguração oficial marcada para 12 de setembro, às 17 horas.
Nascido em Lisboa em 1954, Rui Sanches desenvolve desde o início dos anos 
1980 uma obra inconfundível ancorada em diálogos cruzados com a história 
de arte, com a arquitetura e com o corpo humano. Em Linha e Mancha, Corpo 
e Máquina deparamo-nos com trabalhos que questionam os pressupostos da 
pintura clássica e da escultura contemporânea, explorando fenómenos de per-
ceção que interpelam o olhar e incitam o movimento do visitante.

Oficina de Artes Manuel Cargaleiro 
Linha e Mancha, Corpo e Máquina 
reúne obra do escultor Rui Sanches

O Auditório Municipal do Fórum Cultural do Seixal recebe, nos dias 15, 16 e 
17 de setembro, a extensão do FiSahara – Festival Internacional de Cinema do 
Saara Ocidental, o único evento desta natureza que se realiza, todos os anos, 
dentro de um campo de refugiados.  
A extensão do FiSahara no Seixal conta com a apresentação de cinco docu-
mentários que dão voz à causa do povo saarauí, chamam a atenção para a 
ocupação ilegal do Saara Ocidental por parte de Marrocos e alertam para o 
desrespeito dos direitos humanos.
O festival de cinema surge como um meio de entretenimento, mas também 
como uma oportunidade de formação e transformação social para os refugia-
dos que vivem nos campos. As sessões de cinema são gratuitas, com reserva 
prévia através do formulário online disponível em cm-seixal.pt.

De 15 a 17 de setembro no Auditório Municipal
FiSahara – Festival Internacional 
de Cinema do Saara Ocidental

A 27.ª EDIÇÃO do Festival 
Internacional SeixalJazz decor-
re de 8 a 17 de outubro, quin-
tas e sextas-feiras e sábados, e 
celebra os rumos do jazz atual, 
diversificado, inventivo e per-
meável a novas linguagens e 
explorações sonoras.

Nesta edição, o festival cele-
bra 30 anos e oferece dois es-
paços, uma programação pa-
ga no Auditório Municipal do 
Fórum Cultural do Seixal e ou-
tra, inteiramente gratuita, no 
SeixalJazz Clube, que este ano 
volta a decorrer na Sociedade 
Filarmónica Democrática Tim-
bre Seixalense.  

A programação do Auditório 
Municipal traz-nos três for-
mações lideradas por norte-
-americanos: o supergupo Fire 
& Water, liderado pela pianista 
Myra Melford, profundamente 
inspirado na obra do artista vi-
sual Cy Twombly, que encerra 
a edição no dia 17 de outubro; 
o compromisso com a história 
afroamericana e com a arte grá-
fica de Jean Michel Basquiat, do 
pianista Jason Moran, no dia 16; 
e a exploração de diversos esti-
los da música negra america-
na presente na arte e na voz de 
Christie Dashiell, a quem cabe 
honras de abertura, no dia 8.

Esta programação integra 
ainda a mistura hipnotizante 

de afrofuturismo, hip hop e jazz 
da londrina Camilla George, dia 
9; o trio de Luís Vicente, enri-
quecido pelo saxofonista Tony 
Malaby e pelo pianista Leo 
Genovese, dia 10; e um concerto 
que celebra e renova a pentalo-
gia discográfica do contrabai-
xista Hugo Carvalhais, no dia 15.

Por sua vez, o SeixalJazz 
Clube, com o seu ambiente 
informal e uma programação 
gratuita que privilegia a apre-
sentação de grupos nacionais 
de jazz e música improvisada, 
coloca em evidência projetos 
emergentes, cujas inspirações 
desafiam igualmente as fron-
teiras do jazz.

Assim acontece nos diálogos 
estabelecidos com as obras li-
terárias de Haruki Murakami, 
no caso da atuação de João 
Próspero, que abre o festival, e 
de Vírginia Wolf, como acon-
tece no concerto que nos traz 
Filipa Franco no dia 10 de outu-
bro, mas também com o livro 
bíblico de Eclesiastes, o desafio 
assumido por Ricardo Coelho, 
que se apresenta no festival no 
dia 9.

No dia 15, com Narcolepsus, 
cinco jovens músicos de Lisboa, 
Copenhaga e Amesterdão ex-
ploram a estética alemã e pós-
-tonal do dodecafonismo, cor-
rente musical do século XX que 

não se esgota, nem nasce no ja-
zz. Dia 16, Bruno Ponte assume 
influências que bebem no jazz, 
mas também na música tradi-
cional madeirense, no blues e 

no metal. E Joana Raquel en-
cerra o festival, dia 17, com proje-
to inspirado pela música tradi-
cional portuguesa que tem tan-
to de musical como de poético.

No Fórum Cultural do Seixal e na Sociedade Filarmónica 
Democrática Timbre Seixalense

27.ª edição do Festival 
Internacional SeixalJazz 
entre 8 e 17 de outubro

Programação 
cultural regressa 
em setembro 
às salas do Seixal

Em setembro, a melhor progra-
mação cultural está de volta ao 
Cinema S. Vicente e ao Auditório 
Municipal do Fórum Cultural do 
Seixal. Além do FiSahara – Festival 
Internacional de cinema Do Saara 
Ocidental (ver nesta página), as 
propostas incluem dança, teatro, 
música e espetáculos para a in-
fância.
«Conhecido pelos seus concertos 
intimistas e pela relação genuína 
com o público, Noiserv assina-
la 20 anos de carreira e vem ao 
Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal no sábado, 12 
de setembro, apresentar ao vivo o 
seu novo álbum «7305», sucessor 
de «Uma Palavra Começada por 
N» e o quinto da sua discografia. O 
concerto começa às 21.30 horas e 
tem um custo de 6 euros.
Inspirada em «Novas Cartas Portu-
guesas» (1972) da autoria d’«as Três 
Marias», «Carta ao Corpo que Luta» 
é uma peça coreográfica assinada 
por São Castro, interpretada a solo 
por Beatriz Mira e produzida pela 
PLAY FALSE, Associação Cultural. 
O ingresso tem um custo de 6 euros 
e vai estar na mesma sala do Fórum 
Cultural do Seixal no dia 19 de se-
tembro, sábado, às 21.30 horas.
Em setembro, a programação re-
gular para a infância desenvolvi-
da pela Animateatro regressa ao 
Cinema S. Vicente e inclui, no dia 
13 às 11 horas, «Quem Roubou o 
Leão?», uma ópera para bebés a 
cargo da Associação Setúbal Voz 
e a estreia absoluta de «O Livro das 
Histórias Encontradas», um espe-
táculo teatral da Animateatro que 
se apresenta no dia 27 de setem-
bro. Os bilhetes para ambos os es-
petáculos custam 7 euros.
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A Associação Unitária de Reformados, Pensionistas e Idosos do Casal do Marco (AURPICM) assinalou 
o 17.º aniversário a 11 de julho, com uma sessão solene, seguida de momento musical e convívio. Na 
sessão, o presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, felicitou a instituição e destacou a 
construção em curso das novas instalações da AURPICM, que integrarão uma Estrutura Residencial 
para Pessoas Idosas, Centro de Dia e Serviço de Apoio Domiciliário, bem como um espaço para con-
vívio dos sócios, que «constituem um investimento de grande importância, apoiado pelo PRR e pela 
Câmara Municipal do Seixal, que reforçará a resposta social no concelho».

AURPI Casal do Marco reforça resposta social

O Grupo Desportivo Correr D’Água já conta com 46 anos de intensa atividade recreativa e desportiva 
no seio da comunidade. 
O clube celebrou o aniversário no dia 5 de julho, na zona ribeirinha de Amora, com uma jornada 
desportiva que incluiu pilates, futsal, malha, xadrez, zumba, matraquilhos, jogos tradicionais e muita 
animação. 

46 primaveras do Grupo Desportivo Correr D’Água SFOA celebra 128 anos de história

A Sociedade Filarmónica Operária Amorense (SFOA) comemorou, no dia 4 de julho, 128 anos de 
uma história construída por gerações de homens e mulheres que fizeram da cultura, da música e do 
associativismo um verdadeiro património que ajudou a definir a freguesia de Amora e o concelho do 
Seixal. A coletividade é hoje uma das mais dinâmicas na promoção do desporto e da cultura, em que 
se destaca a sua banda filarmónica.

O Grupo Motard H2O tem construído, ao longo dos seus jovens 18 anos de existência, um percurso 
marcado pela promoção do motociclismo e intervenção cívica e solidária.
A festa de aniversário realizou-se nos dias 3 e 4 de julho, no Parque Municipal do Serrado, em Amora, 
com manifestações desportivas e musicais e batismo de novos membros, nas quais participaram cen-
tenas de entusiastas das duas rodas.
O presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, deu os parabéns aos dirigentes e sócios da 
coletividade e expressou reconhecimento pelo trabalho desenvolvido.

Grupo Motard H2O festejou o 18.º aniversário

O Grupo Desportivo e Cultural de Fernão Ferro (GDCFF) destaca-se pelo seu dinamismo e desem-
penha um papel importante na promoção do desporto, cultura e convívio. A coletividade assinalou, 
no dia 5 de julho, o seu 32.º aniversário, ao qual se associou o presidente da câmara municipal, Paulo 
Silva. O autarca felicitou o GDCFF pela «dedicação ao desenvolvimento da freguesia e do concelho».

Grupo Desportivo e Cultural de Fernão Ferro festejou 
32.º aniversário

II Gala Esquilo do Grupo 269 − Fernão Ferro da AEP

A II Gala Esquilo 2025-2026 decorreu no dia 28 de junho no Centro de Solidariedade Social de 
Pinhal de Frades e assinalou o percurso, o compromisso e os valores do Grupo 269 − Fernão Ferro da 
Associação dos Escoteiros de Portugal.
Após ter estado na celebração do 7.º aniversário do grupo, o presidente da Câmara do Seixal com-
pareceu igualmente neste evento e destacou o grupo enquanto «referência na formação de jovens, 
promovendo a cidadania, a solidariedade, o respeito e o espírito de missão».
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A Câmara Municipal do Seixal continua a reforçar a aposta na 
promoção da prática desportiva para toda a população. Ao longo do 
ano, o município dinamiza um conjunto diversificado de iniciativas 
que contribuem para estilos de vida mais saudáveis, para o bem-es-
tar e para o fortalecimento das relações de convívio e participação 
da comunidade.

Do desporto de lazer à vertente competitiva, passando pelo 
desporto escolar e por diferentes modalidades destinadas a várias 
faixas etárias, a oferta desportiva municipal estende-se a pavilhões 
e equipamentos desportivos municipais, espaços verdes e outros 
locais públicos que são utilizados para proporcionar condições ade-
quadas à prática de exercício físico.

Desporto para todos 
e estilos de vida 
saudáveis

CiclismoAtletismo

TênisBoxe

19 SET A 24 OUT 2026

ABERTURA  19 SET   15.30H   ARRENTELA  
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Atendimento Público 
da Câmara Municipal do Seixal

Número Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho 
do Seixal | 212 279 530

Bombeiros Mistos de Amora |
212 255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegação Foz do Tejo – 
Margem Sul | 212 227 746 

Polícia de Segurança Pública 
Divisão Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 219 020 920 
Cruz de Pau | 219 020 970
Seixal | 219 020 960
Corroios | 219 020 990

Guarda Nacional Republicana 
Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernão Ferro | 217 655 940 

Saúde 24 | 808 242 424

Unidades de Saúde
UCSP Amora | 212 274 200
USF Amora Saudável | 212 274 230
USF Rosinha | 212 273 500
USF Servir Saúde | 212 556 429
UCSP Corroios | 212 548 350
USF Santa Marta do Pinhal |  
212 548 354
USF Cuidar Saúde | 212 277 191
USF CSI Seixal | 212 277 183
USF Pinhal de Frades | 212 260 070
USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados 
de Saúde Personalizados
USF: Unidade de Saúde Familiar
Hospital Garcia de Orta – Almada | 
212 940 294

SOS – Mulheres Vítimas 
de Violência | 800 202 148

Linha 65 – Apoio à Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes | 
800 208 875

Segurança Social/Serviço Local
de Amora | 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca 
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

LISBOA | SEIXAL | SETÚBAL

SETÚBAL | SEIXAL | LISBOA

Horários

PARTIDAS DE ROMA – AREEIRO (LISBOA) Dias úteis
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O atendimento público dos pelouros da Câmara Municipal do Seixal 
é realizado mediante marcação prévia, de segunda a sexta-feira, 
das 9 às 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

808 203 050 TRANSTEJO  

CÂMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700  
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210 976 011  
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de águas e contadores
Segunda a sexta-feira, das 9 às 17h |  
212 276 700
Restantes períodos | 210 976 046

Piquete de esgotos
Segunda a sexta-feira, das 9 às 17h | 
210 976 000 
Restantes períodos | 210 976 046

Proteção Civil Municipal |
212 275 681

Leitura do consumo de água | 
800 500 210

CROACS | 210 976 200  
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal do Seixal |
210 976 225

Freguesias
Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernão Ferro | 912 528 740
Junta de Paio Pires | 212 273 800
Junta de Arrentela | 212 277 360
Junta do Seixal | 212 275 390

E-Redes
Informações | 218 100 100
Avarias | 800 506 506

Conservatória do Registo 
Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatória do Registo Predial 
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280
Repartição de Finanças
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710
Centro de Emprego | 212 267 230

TÁXIS
Expresso táxis
| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 |  917 297 278
Coop táxis
| 211 581 132 | 966 781 220 
| 932 711 132  sms: 4901 táxi já

Telefones Úteis

SEIXAL | LISBOAHorários

LISBOA | SEIXAL

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

Sábados

Domingos e feriados

06.10	 06.30	 07.00	 07.30	 07.50	 08.20	 08.50 	 09.10	 09.40	 10.10	

11.00	 11.50	 12.30	 14.00	 15.20	 15.50	 16.20	 16.40	 17.10	 17.40	

18.00	 18.35	 19.00	 19.45	 20.30	 21.20	 22.35	

07.00	 08.00	 09.00	 11.00	 13.00 	 15.00	 16.30	 18.00	

19.30	 20.30	 21.30

08.00	 09.00	 11.00	 13.00	 15.00	 16.30 	 18.00	 19.30	 21.00

06.50	 07.10	 07.40	 08.10	 08.30	 09.00	 09.30	 09.50	 10.20	 10.50	

11.40	 12.25	 13.05	 14.40	 16.00	 16.30	 17.00	 17.20	 17.50	 18.20

18.40    	 19.15	 19.45	 20.25	 21.05	 22.00	 23.15

07.30	 08.30	 09.30	 11.30	 13.30	 15.30	 17.00	 18.30	

20.00	 21.00	 22.00

08.30	 09.30	 11.30	 13.30	 15.30	 17.00	 18.30	 20.00	 21.30

Farmácias
no concelho 

Atualmente, não existem farmácias 
de turno no concelho do Seixal. 
Apenas a Farmácia Bento Lino, em 
Corroios, funciona com horário 24 
horas. No entanto, existem farmácias 
com horário alargado.

Horário permanente
Das 0 às 24 horas
Farmácia Bento Lino
Telefone: 212 532 601

Horário alargado
Das 8 às 24 horas
Farmácia Reis Barata 
Corroios – Parque Luso
Telefone: 218 619 344
Farmácia Seixal
Telefone: 212 222 658

Das 8.30 às 24 horas
Farmácia Central de Amora
Telefone: 212 257 108

Das 8.30 às 21 horas
Farmácia Nobre Guerreiro
Telefone: 212 276 470

Das 9 às 22 horas
Farmácia Além Tejo
Telefone: 212 223 736
Farmácia Flor da Mata
Telefone: 213 157 308
Farmácia Moura Carneiro
Telefone: 212 277 868

Das 9 às 21 horas
Farmácia Fernão Ferro
Telefone: 210 543 494
Farmácia Pinhal de Frades
Telefone: 212 244 224
Farmácia Belverde
Telefone: 210 106 669

Contactos da Divisão Administrativa de Água, 
Saneamento e Resíduos

Atendimento telefónico: 212 276 720, nos dias úteis, entre as 8.30 e as 18 
horas. 
Email: camara.geral@cm-seixal.pt  |  WhatsApp: 951 615 103
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de água.

Linha 1400 – 
Linha 
de Assistência 
Farmacêutica
A Linha 1400 funciona 24 horas 
por dia, sete dias por semana, 
orientando os utentes para a far- 
mácia da sua preferência que se en-
contre mais próxima e com capaci-
dade de dar resposta urgente ao seu 
pedido de medicamentos. 
Os medicamentos ou produtos de 
saúde são, posteriormente, entre-
gues ao domicílio ou recolhidos na far-
mácia da escolha do utente. Também 
pode consultar o site 1400safe.pt
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Setúbal

Coina
Fogueteiro

F. Amora

Corro
ios

Pragal
Campolide

Sete Rios

Entrecampos

Roma-Areeiro

 30 ‘            5 ‘           3 ‘          3 ‘          5 ‘           9 ‘          2 ‘           4 ‘          2 ‘

Sublinhados: com partidas de Setúbal, os restantes partem de Coina.

Roma-Areeiro

Entrecampos

Sete Rios

Campolide

Pragal
Corro

ios

F. Amora

Fogueteiro

Coina
Setúbal

2 ‘            4 ‘          3 ‘          8 ‘         5 ‘           3 ‘          4 ‘           5 ‘           24 ‘

Sublinhados: com destino a Setúbal, os restantes terminam em Coina. 

707 127 127 

Facebook e Instagram Carris Metropolitana

LINHAS E HORÁRIOS
carrismetropolitana.pt
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19 SET.
SÁB. | 15 H

HÁ ARTE NA FIDALGA
Visita guiada | Público
 juvenil e adulto, famílias | 
Inscrição
Quinta da Fidalga
 

26 SET.
SÁB. | 14.30 H

IGREJA PAROQUIAL 
DE ARRENTELA, 
UM MONUMENTO 
CULTURAL
Visita | Público adulto
 e juvenil | Inscrição
Igreja Paroquial de Arrentela

16, 23 E 30 SET.
QUA. | 9.30 H

OFICINA ABERTA 
AO MODELISMO NAVAL
Visita | Jovens e adultos 
modelistas | Inscrição
Núcleo Naval, em Arrentela
 

19 SET.
SÁB. | 10 H

PASSOS E FOTOGRAFIAS 
NA FÁBRICA
Ateliê | Público adulto
 e juvenil | Inscrição
Fábrica de Pólvora 
de Vale de Milhaços
 

DE 15 A 17 DE SET.
DE TER. A QUI. | 21.30 H

FISAHARA – FESTIVAL 
INTERNACIONAL
DE CINEMA DO SAARA 
OCIDENTAL
Entrada gratuita, 
mediante reserva
Auditório Municipal
 do Fórum Cultural do Seixal
 

DESPORTO

FESTA 
DE ABERTURA 
DA 43.ª SEIXALÍADA
Várias atividades
Zona ribeirinha
 de Arrentela

CINEMA

HISTÓRIAS COM ALMA
Entreteias | Teatro | 
Por Projeto TeatraR | 
M/ 6 anos | Entrada livre
Cinema S. Vicente
 

TRIO DIXIELAND: 
VIAGEM 
ÀS ORIGENS 
DO JAZZ PARA TODA 
A FAMÍLIA
Música | Entrada livre
Quinta da Fidalga

12 E 13 SET.
SÁB E DOM. | 10 H

SEIXAL GREEN 
MARKET
Ecomercado | 
Tema: «Mobilidade 
+ Sustentável»
Jardim da Praça dos Mártires 
da Liberdade, Seixal

19 SET.
SÁB. | 10 H

VAMOS LIMPAR 
A PRAIA!
Ação de sensibilização 
ambiental | Adultos 
e famílias | Inscrição
Praia dos Barcos, Seixal

12 SET.
SÁB. | 15 H

HISTÓRIA(S) DA QUINTA
Visita guiada | Público
 juvenil e adulto, famílias | 
Inscrição
Quinta da Fidalga
 

 

PATRIMÓNIO

12 SET.
SÁB. | 19 H

4.ª CORRIDA 
E CAMINHADA PELO 
HOSPITAL NO SEIXAL
Atletismo
Inscrição | Parque Quinta 
dos Franceses, Seixal

EXPOSIÇÕES

DE 12 SET. A 24 OUT.

ARTES 2026
Coletiva de artes plásticas 
da ARTES – Associação 
Cultural do Seixal
Galeria de Exposições Augusto 
Cabrita

ESPETÁCULOS

19 SET. 
SÁB. | 15.30 H

CARTA AO CORPO 
QUE LUTA
Dança | Por Play False – 
Associação Cultural | M/ 12 
anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos)
Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

19 SET.
SÁB. | 21.30 H

26 SET. 
SÁB. | 16 H

4.º MARIALVA KIDS 
CHALLENGE
Atletismo
Inscrição | Parque Urbano 
da Quinta da Marialva,  
Corroios

27 SET. 
DOM. | 14 H

WINDSURFING 
OPEN RACE
43.ª SEIXALÍADA
Baía do Seixal e Praia 
da Velha
 

OUTRAS INICIATIVAS

19 SET.
SÁB. | 21 H

ASTROFOTOGRAFIA 
DOS CÉUS DO PARQUE
METROPOLITANO 
DA BIODIVERSIDADE
Visita | Adultos e famílias | 
Inscrição
Parque Metropolitano
 da Biodiversidade

26 SET.
SÁB. | 17.30 H

STRESSE? VAMOS 
APRENDER A DAR-LHE 
DESCANSO?
Workshop | Inscrição
Biblioteca Municipal do Seixal

20 SET. 
DOM. | 9 H

SHALLOW CLAN 
AMORA JAM
Roller freestyle
Skate Parque de Amora

10H
KAYAK PAPER
Canoagem
Baía e Praia do Seixal

26 SET. 
SÁB. | 9 H

INTERDANÇAS | SEIXAL, 
SAÚDE E BEM-ESTAR
Várias atividades
Quinta da Fidalga

13 SET.
DOM. | 10 H

QUINTA DO ROUXINOL, 
UMA OLARIA ROMANA 
A DESCOBRIR
Visita | Público adulto 
e juvenil | Inscrição
Olaria Romana da Quinta 
do Rouxinol
 

11 SET.
SEX. | 14.30 H

NOISERV
Música | M/ 6 anos | Ingresso:
 6 euros (com descontos)
Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

12 SET.
SÁB. | 15 H

CUSTE O QUE CUSTAR!
Entreteias | Teatro | 
Por Grupo de Teatro Pé 
de Palco |M/ 14 anos | 
 Entrada livre
Cinema S. Vicente

26 SET.
SÁB. | 21 H

O LIVRO 
DAS HISTÓRIAS 
ENCONTRADAS
Teatro | Por Animateatro | 
M/ 3 anos | Ingresso: 
7 euros
Cinema S. Vicente

27 SET.
DOM. | 11 H

18 SET. | SEX.
17 H
OLHARES SOBRE 
A FÁBRICA DE PÓLVORA 
DE VALE DE MILHAÇOS – 
MEMÓRIA
Inauguração | Fotografia 
de António Santos Carvalho
Fábrica de Pólvora de Vale 
de Milhaços

 

DE 19 SET. A 31 OUT.
SOMOS TODOS 
PERSONAGENS
De Diogo Henriques
Galeria Municipal de Corroios
 

12 SET.
SÁB. | 21.30 H

LEITURA 
PÚBLICA

26 SET.
SÁB. | 16.30 H

LER, LER: ENCONTROS 
EM VOZ ALTA
Clube de leitura | Tema: 
«Escritores sobre a escrita» | 
Público adulto | Inscrição
Biblioteca Municipal 
do Seixal
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POR UM CONCELHO 
MAIS LIMPO
A gestão de resíduos e a preservação do nosso concelho dependem de cada um 
de nós. Com pequenos gestos diários, fazemos toda a diferença para um concelho 
mais limpo. Se precisar de descartar resíduos de maior dimensão ou específicos, 
utilize os ecocentros do Município do Seixal.

REDUZA O LIXO 
QUE PRODUZ

 

 
 

Fácil, gratuito e perto de si!
Centro de Higiene Urbana de Fernão Ferro
Deposição gratuita de vários tipos de resíduos
De segunda a sábado (exceto feriados), entre as 8 e as 20 horas.

Contacto
Tlm.: 937 770 249

Ecocentro de Vale de Milhaços
Depósito de objetos volumosos
De segunda-feira a sexta-feira, das 9 às 13 horas e das 14 às 17 horas. 
Sábado, das 9 às 13 horas e das 14 às 18 horas.

Contacto
Tlm.: 932 173 925

Ecocentros Móveis
Em setembro, no Mercado de Miratejo, em Corroios e em Amora, 
junto à Piscina Municipal.   

Nas compras: Use sempre sacos reutilizáveis.
Em casa: Doe a roupa e os eletrodomésticos que já não 
precise.

ÓLEOS ALIMENTARES 
USADOS 

O município do Seixal dispõe de uma rede de 128 oleões.
Coloque os óleos alimentares de fritura, azeite e óleos de 
conservas numa garrafa ou garrafão de plástico bem 
fechado e deposite no oleão mais próximo de si.

SEPARE
BIORRESÍDUOS

Se tem moradia e recolha porta a porta, solicite um 
contentor castanho gratuito para biorresíduos, através 
da  Linha Seixal Limpo ou use a aplicação Eu Participo.

CUIDE DOS 
MONOS

Ligue para o Seixal Limpo para recolhermos os seus 
resíduos (eletrodomésticos, móveis, colchões ou restos 
de jardim). Também pode entregá-los no Ecocentro de 
Vale de Milhaços ou no Centro Municipal de Higiene 
Urbana de Fernão Ferro.

NÃO ABANDONE 
OS ENTULHOS

O que fazer com os entulhos quando tenho uma 
pequena obra em casa?

Alugue um Big-Bag e agende o dia para a recolha pelos 
serviços municipais.

SEPARE O
PAPEL

O que pode colocar no Ecoponto Azul mais próximo:
-Embalagens de cartão liso/compacto;
-Embalagens de cartão canelado;
-Embalagens de papel;
-Jornais e revistas.

Use um dos 400 vidrões do Município para reciclar 
garrafas, frascos e garrafões de vidro.

SEPARE AS 
EMBALAGENS DE PLÁSTICO

Coloque as embalagens escorridas e espalmadas no 
ecoponto amarelo.
São transportadas para o Ecoparque do Seixal, onde são 
separadas por tipo.
Seguem para a reciclagem para dar origem a novos 
objetos.

CUIDE DO LIXO 
QUE PRODUZ

Lixo: Sempre em sacos bem fechados dentro do contentor e 
com a tampa fechada.
Monos e Entulho: Não abandone na rua. Agende a recolha.
Papeleiras: Deite o lixo pequeno na papeleira, nunca no chão.

SEPARE O
VIDRO

NÃO DEPOSITE RESÍDUOS FORA DOS CONTENTORES!

PARTICULARES: COIMA D E  250 A 3740 EUROS
EMPRESAS: COIMA DE 1250 A 44 890 EUROS

COIMAS
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A Câmara Municipal do Seixal 
é responsável por:

• Recolher resíduos urbanos no concelho
• Garantir a limpeza e manutenção dos contentores
• Assegurar o transporte para destino final adequado
• Informar e apoiar os munícipes sobre o serviço 

 

Depositar os resíduos corretamente

• Utilizar os contentores adequados
•

  
Respeitar horários 
de deposição

•  Separar os resíduos
para reciclagem

• Comunicar 
problemas ou avarias 
nos equipamentos

• Coloque os resíduos 
   em sacos bem fechados

• Nunca deposite lixo solto
• Evite espalhar o lixo 

Colocar o lixo dentro 
do contentor

    Não é permitido

• Depositar cinzas 
ou materiais 
incandescentes

• Colocar monos, 
eletrodomésticos 
ou resíduos verdes 
nos contentores 

Utilize os ecopontos disponíveis 
no concelho.

Separe corretamente:
• EMBALAGENS DE PLÁSTICO E METAL
• PAPEL E CARTÃO
• VIDRO 

Equipamentos Elétricos 
e Eletrónicos

Tem eletrodomésticos ou equipamentos 
elétricos para reciclar? 
Entregue nos pontos da Rede Electrão

•  Recolha gratuita ao domicílio para equipamentos 

• Agende através do 800 26 23 33
• Também pode utilizar o Centro Municipal 
   de Higiene Urbana de Fernão Ferro

Equipamentos Elétricos 
e Eletrónicos

• Nunca despeje óleo no esgoto ou no lixo comum
• Coloque o óleo numa garrafa de plástico fechada
• Deposite no oleão mais próximo da sua localização 

• Se tem móveis, colchões, ramos ou restos 
   de jardim para deitar fora:

Agende a recolha gratuita através 
da Linha Seixal Limpo: 210 976 011 
ou faça o pedido na aplicação Eu Participo

Dejet   s de Animais

Ao passear o seu cão

• Recolha imediatamente os dejetos
• Utilize um saco adequado
• Feche o saco após a recolha
• Deposite-o na papeleira ou contentor  
   mais próximo

Fez obras em casa?

Solicite os sacos Big-Bag à Câmara Municipal
Consulte o tarifário municipal
Entregue os resíduos nos locais autorizados
Utilize o Centro Municipal de Higiene 

   Urbana de Fernão Ferro

O incumprimento das regras de gestão 
de resíduos pode resultar em coimas

EXEMPLOS DE INFRAÇÕES
•  Danificar contentores ou equipamentos municipais
•  Depositar resíduos de forma incorreta
•  Não separar resíduos para reciclagem
• Depositar resíduos fora dos horários definidos
• Alterar a localizacão dos contentores

COIMAS PREVISTAS 
                    

• Pessoas singulares: de 250€ a 3740€
• Pessoas coletivas: de 1250€ a 44890€             

comuns

volumosos

• 
• 
• 
• 

​A limpeza e manutenção do espaço público 
são fundamentais para garantir a qualidade 
de vida e o bem-estar da comunidade. Por 
isso, a Câmara Municipal do Seixal e os seus 
trabalhadores investem na higiene urbana, 
através de ações diárias e descentralizadas 

de limpeza do território. 
A recolha diferenciada de resíduos contri-
bui para novos fluxos circulares de redução, 
reutilização, recuperação e reciclagem de 
materiais e energia.
​No primeiro semestre do corrente ano fo-

ram recolhidas cerca de 6 mil toneladas de 
resíduos, das quais cerca de 4500 foram 
objeto de reciclagem, o que representa um 
aumento de 144% face ao período homó-
logo do ano passado, com uma poupança 
estimada de 560 mil euros.
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A Câmara Municipal do Seixal 
é responsável por:

• Recolher resíduos urbanos no concelho
• Garantir a limpeza e manutenção dos contentores
• Assegurar o transporte para destino final adequado
• Informar e apoiar os munícipes sobre o serviço 

 

Depositar os resíduos corretamente

• Utilizar os contentores adequados
•

  
Respeitar horários 
de deposição

•  Separar os resíduos
para reciclagem

• Comunicar 
problemas ou avarias 
nos equipamentos

• Coloque os resíduos 
   em sacos bem fechados

• Nunca deposite lixo solto
• Evite espalhar o lixo 

Colocar o lixo dentro 
do contentor

    Não é permitido

• Depositar cinzas 
ou materiais 
incandescentes

• Colocar monos, 
eletrodomésticos 
ou resíduos verdes 
nos contentores 

Utilize os ecopontos disponíveis 
no concelho.

Separe corretamente:
• EMBALAGENS DE PLÁSTICO E METAL
• PAPEL E CARTÃO
• VIDRO 

Equipamentos Elétricos 
e Eletrónicos

Tem eletrodomésticos ou equipamentos 
elétricos para reciclar? 
Entregue nos pontos da Rede Electrão

•  Recolha gratuita ao domicílio para equipamentos 

• Agende através do 800 26 23 33
• Também pode utilizar o Centro Municipal 
   de Higiene Urbana de Fernão Ferro

Equipamentos Elétricos 
e Eletrónicos

• Nunca despeje óleo no esgoto ou no lixo comum
• Coloque o óleo numa garrafa de plástico fechada
• Deposite no oleão mais próximo da sua localização 

• Se tem móveis, colchões, ramos ou restos 
   de jardim para deitar fora:

Agende a recolha gratuita através 
da Linha Seixal Limpo: 210 976 011 
ou faça o pedido na aplicação Eu Participo

Dejet   s de Animais

Ao passear o seu cão

• Recolha imediatamente os dejetos
• Utilize um saco adequado
• Feche o saco após a recolha
• Deposite-o na papeleira ou contentor  
   mais próximo

Fez obras em casa?

Solicite os sacos Big-Bag à Câmara Municipal
Consulte o tarifário municipal
Entregue os resíduos nos locais autorizados
Utilize o Centro Municipal de Higiene 

   Urbana de Fernão Ferro

O incumprimento das regras de gestão 
de resíduos pode resultar em coimas

EXEMPLOS DE INFRAÇÕES
•  Danificar contentores ou equipamentos municipais
•  Depositar resíduos de forma incorreta
•  Não separar resíduos para reciclagem
• Depositar resíduos fora dos horários definidos
• Alterar a localizacão dos contentores

COIMAS PREVISTAS 
                    

• Pessoas singulares: de 250€ a 3740€
• Pessoas coletivas: de 1250€ a 44890€             

comuns

volumosos

• 
• 
• 
• 

​O município modernizou os seus serviços 
com a criação de uma ferramenta tecnológi-
ca (plataforma 360waste) para ajudar nesta 
gestão, e lança regularmente campanhas 
de sensibilização, visto que a ação de cada 
munícipe é essencial para que o concelho se 

mantenha limpo. 
A mais recente campanha Faça a Diferença. 
O Lixo É no Local Certo promove comporta-
mentos responsáveis na deposição de resí-
duos.
​Este suplemento dá a conhecer as principais 

ações, serviços e projetos desenvolvidos 
pelo município na área da higiene urbana, 
evidenciando o trabalho realizado no ter-
reno e apelando à participação de todos na 
construção de um Seixal mais limpo, cuida-
do, sustentável e agradável para viver.



Centro Municipal de Higiene 
Urbana de Fernão Ferro

Desde fevereiro de 2025, o Centro Municipal de Higiene Urbana de Fernão Ferro 
disponibiliza aos munícipes um espaço adequado para a entrega voluntária de di-
versos tipos de resíduos, de acordo com os limites estabelecidos.
Equipado com contentores de grande capacidade, o Centro permite a entrega de 
diferentes fluxos de resíduos, contribuindo para o seu correto encaminhamento, 
reciclagem e valorização, evitando, assim, o seu abandono ou deposição indevida.
Aberto a munícipes e empresas do concelho, o equipamento funciona de segun-
da-feira a sábado, exceto feriados, das 8 às 20 horas. A entrega é gratuita e inclui 
monos domésticos, madeiras, resíduos verdes, de construção e demolição, pa-
pel, cartão, embalagens, vidro, equipamentos elétricos e eletrónicos, lâmpadas, 
baterias e acumuladores, óleos alimentares usados, óleos minerais, cápsulas de 
café, rolhas de cortiça, escovas de dentes usadas, roupa usada e resíduos têxteis.
Em 2025, o equipamento recebeu 22 709 visitas. Neste período, foram triadas 
e encaminhadas para valorização mais de 7 305 toneladas de resíduos, evi-
tando o seu depósito em aterro e dando uma nova utilidade a materiais que, de 
outra forma, seriam desperdiçados.
Entre os fluxos de resíduos mais entregues destacam-se madeiras, monos domés-
ticos e resíduos de construção e demolição, demonstrando a importância deste 
espaço na promoção de uma gestão mais adequada dos resíduos urbanos.
A correta separação e reciclagem dos resíduos contribuem para a missão coletiva 
de manter o concelho do Seixal mais limpo, sustentável e responsável.

A Câmara Municipal do Seixal através da Divisão de Recolha de Resíduos Sólidos Urbanos assegura a lavagem e 
desinfeção dos contentores semienterrados (moloks), bem como dos contentores verdes:

Lavagem e higienização integral de moloks
Duas equipas realizam diariamente a lavagem e desinfeção dos moloks com recurso a duas viaturas equipadas 
com grua, bomba e máquina de alta pressão, sendo que cada turno realiza a lavagem integral de 5 a 7 moloks. 
De uma rede composta por 910 moloks foram realizadas 5315 lavagens parciais e 993 lavagens integrais 
e, o que significa que alguns moloks foram lavados mais do que uma vez.

Lavagem e desinfeção de contentores de superfície de 1000 litros
É ainda assegurada em período noturno a lavagem e desinfeção dos contentores de superfície de 1000L (con-
tentores verdes) na via pública.
O serviço contemplou a lavagem de 7182 contentores, o que significa a lavagem quinzenal dos 274 conten-
tores desta tipologia.  A higienização dos contentores do sistema porta-a-porta disponibilizados a famílias, em-
presas, escolas e  restaurantes, fica a cargo dos detentores, de acordo com o regulamento municipal em vigor.
A higienização de contentores na via pública pode ser solicitada através do portal Eu Participo ou da Linha 
Seixal Limpo 210 976 011.

Para quem tem pequenas quantidades de resíduos, os ecocentros móveis 
oferecem uma solução prática e próxima. 
O Município instalou dois ecocentros móveis que, de forma rotativa, per-
correm as freguesias do concelho, aproximando este serviço da popula-
ção e facilitando a deposição correta de resíduos domésticos específicos.
Compartimentados para receber diferentes tipos de materiais, os ecocen-
tros móveis permitem depositar lâmpadas, pilhas, baterias, tinteiros, cáp-
sulas de café, óleos alimentares e minerais, pequenos aparelhos elétricos 
e eletrónicos, embalagens contaminadas, escovas de dentes e rolhas de 
cortiça. Todos estes resíduos são encaminhados para valorização e trata-
mento adequado.  
Ao utilizar o Ecocentro Móvel, está a garantir o correto encaminhamento 
e valorização de resíduos especiais, contribuindo para uma gestão mais 
responsável, para a economia circular e para um concelho mais limpo e 
sustentável. 
Consulte o calendário de permanência do Ecocentro Móvel em cm-seixal.
pt e entregue os seus resíduos de forma segura e responsável.

Ecocentro Móvel
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Lavagem e desinfeção de contentores
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