
IV Torneio Quadrangular de Corfebol Adaptado do CCRAM

1. ORGANIZAÇÃO 
O Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho (CCRAM), com o apoio da 
Camara Municipal  do Seixal,  Junta de Freguesia  de Corroios  e  Federação 
Portuguesa de Corfebol,  vai  organizar,  no âmbito da 42.ª  Seixalíada,  o IV 
Torneio Quadrangular em Corfebol Adaptado, no dia 2 de outubro de 2025.

2. REGRAS 
Participam as equipas do CCRAM, CERCIBEJA, CERCIMB e APPACDM, jogando 
todas contra todas, saindo vencedora a equipa que obtiver mais pontos. Em 
caso  de  igualdade,  pervalecerá  o  resultado  entre  as  equipas  empatadas, 
mantendo-se  o  empate,  vencerá  a  equipa  que  obteve  mais  cestos.

3. TEMPO DE JOGO 
Cada jogo  terá  a  duração  de  10  minutos,  dividido  em duas  partes  de  5 
minutos, com intervalo de um minuto.

4. CALENDÁRIO DE JOGOS
10h30 – CCRAM – CERCIBEJA
10h45 – CERCIMB – APPACDM
11h – CCRAM – APPACDM
11h15 – CERCIMB – CERCIBEJA
11h30 – CERCIBEJA – APPACDM
11h45 – CCRAM – CERCIMB
12h – Entrega de prémios

5. PRÉMIOS
- Os atletas da equipa vencedora receberão uma medalha dourada;



-  Os  atletas  da  equipa  classificada  em  segundo  lugar  receberão  uma 
medalha prateada;
- Os atletas das equipas classificadas em terceiro e quarto lugar receberão 
uma medalha acobreada;
- Todos os atletas receberão uma t-shirt alusiva à 42.ª Seixalíada, oferecida 
pela Câmara Municipal do Seixal.


