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Enquadramento:

A situacdo epidemioldgica no Pais e no Municipio do Seixal, provocada pela doenga COVID-19, obrigou a
adocdo de medidas excecionais para mitigacdao do contdgio, nomeadamente através da aplicacdo de eti-
queta respiratdria, desinfecdo regular de superficies de contacto e das maos, distanciamento social, uso de

mascara e reducdo da concentragdo de pessoas.

A Unido de Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires tem envidado todos os esfor¢os na redu-
¢do do risco de contdgio entre os municipes e os seus trabalhadores e nesta fase de agravamento de con-
tagio do COVID-19, num contexto de pandemia, é essencial estabelecer regras de saude publica em todas
as atividades e especialmente nos mercados de levante que se realizem sob a sua organizagao, seguindo ri-
gorosamente as indicagdes da Dire¢ao Geral da Saude em vigor e em articulagdo com a Unidade de Saude

Publica do Agrupamento de Centros de Saude Almada Seixal.

Objetivo:

O presente Plano de Contingéncia destina-se a estabelecer as regras necessarias para eliminar o risco de
contagio no Mercado de Levante da Torre da Marinha, nomeadamente através de: supervisdo na utilizagcdo
obrigatéria e adequada de mascara, sensibilizacdo para a necessidade do distanciamento social de dois
metros entre os visitantes, reducdo da concentragdo de individuos e disponibilizacdo de pontos de higieni-

zagao de maos.

Designacao:

MERCADO DE LEVANTE DA TORRE DA MARINHA

Local:

TORRE DA MARINHA, IMEDIACOES DO MERCADO MUNICIPAL
Espaco ao ar-livre, na via publica

Lotagdo Maxima de 80 pessoas

Area util abrangida: 2000 m?

Data e hora:

32 e 52 Feiras, das 8 as 13 horas
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Idade dos participantes:

Diversas faixas etarias, maioritariamente adultos

Medidas a adotar:

- Instalagdo de Informacdo visual através de painéis colocados nas entradas do espago (Obrigacao de uso

de mdscara, distanciamento fisico, etiqueta respiratoéria);

- Entradas e saidas com separacao fisica;

- Separacdo de 2 metros entre as Bancadas dos concessionarios;

- Acesso assegurado por assistentes de recinto (seguranga);

- Assegurar que em cada bancada dos concessiondrios existe dispositivo com gel para desinfe¢ao das
maos;

- Utilizag3do obrigatéria de mascara;

- Sala de Isolamento: Espaco no Armazém da Junta de Freguesia existente na cave do Mercado.
Momentos criticos:
- Maior afluéncia de visitantes entre as 10 e as 12 horas;

- Entrada e saida separada.

Pontos Fortes:

- O espago do Mercado do Levante da Torre da Marinha é totalmente ao ar livre

Pontos Fracos:

- Acumulagédo de visitantes junto das bancas de alguns concessionarios;

Lista de Distribuicao:

Presidente da Unido de Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires | Antdnio Manuel Oliveira dos Santos

Coordenador SMPC | Rui Pablo — rui.pablo@cm-seixal.pt

USP Amada Seixal | Lina Toro — lina.toro@arslvt.min-saude.pt

Contactos:

Linha Saude 24 | 808 24 24 24

USP Amada Seixal | Lina Hernandez - lina.toro@arslvt.min-saude.pt | 965 870 196
Ponto Focal | Antdnio Pires Franga | 919 854 888

Corpo de Bombeiros do Seixal | José Raimundo — geral@bvseixal.pt; comando@bvseixal.pt

Servigo Municipal de Protegdo Civil | Rui Pablo — rui.pablo@cm-seixal.pt | 919 530 032
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