
1.CAMPEONATO REGIONAL DE FUNDO – REGULAMENTO

1.1. DEFINIÇÃO

Nas Provas do Campeonato Regional  de Fundo,  o canoísta navega ao longo de um determinado 
circuito em águas calmas.

1.1.1.Participação

A participação no Campeonato Regional de Fundo está aberta a todos os competidores inscritos na 
FPC e a Clubes filiados na ACBT.
Nas categorias de seniores, juniores e cadetes, caso o número de atletas inscritos em cada categoria 
seja superior a 65, serão apurados os 50 primeiros atletas, de acordo com os resultados do último 
controlo Nacional de Velocidade realizado antes desta competição.
Serão ainda apurados mais 15 atletas, através de contra relógio de 2000 metros, realizado na manhã 
que antecede a competição.
Nas categorias de iniciados, infantis e veteranos, caso o número de inscritos seja superior a 65, será 
também realizado na manhã que antecede a competição, um contra relógio de 2000 metros, com o 
objectivo de apurar as 65 melhores embarcações.
Cada atleta só poderá participar numa prova do Campeonato Regional.

1.1.1.1. Contra relógio

Na manhã que antecede o Campeonato Regional será realizado um contra relógio de 2000 metros.
Uma hora antes do início do contra-relógio, será realizada uma chamada de todos os atletas inscritos 
(com excepção dos 50 já apurados para as categorias de seniores, juniores e cadetes).
Nas categorias de seniores, juniores e cadetes, caso não estejam presentes o mínimo de 15 atletas 
nesta chamada, o contra relógio não se realiza, ficando os presentes automaticamente apurados para 
o Campeonato Nacional.
Nas categorias de iniciados, infantis e veteranos, caso não estejam presentes o mínimo de 65 atletas 
nesta chamada, o contra relógio não se realiza, ficando os presentes automaticamente apurados para 
o Campeonato Nacional.

1.1.2.Classes

O Campeonato Regional de Fundo está aberto às seguintes categorias:

MASCULINOS / FEMININOS
 Seniores K1 C1 Seniores K1
 Juniores K1 C1 Juniores K1
 Cadetes K1 C1 Cadetes K1
 Infantis K1 C1 Infantis K1
 Iniciados K1 Iniciados K1
 Veteranos A, B e C K1 C1 
 Veteranos A, B e C K1
 Paracanoagem KL1



1.1.3.Mudança de categoria

A mudança de categoria obedece ao Regulamento Geral de Competições.
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1.1.5. Percursos
Embarcação / Distância:

 K1 . Iniciado - feminino 2 000 m
 K1 . Iniciado 2 000 m
 K1 . Infantil- feminino 3 000 m
 C1 . Infantil 3 000 m
 K1 . Infantil 3 000 m
 K1 . cadete - feminino 5 000 m
 C1 . cadete 5 000 m
 K1 . cadete 5 000 m
 K1 . júnior . feminino 5 000 m
 C1 . júnior 5 000 m
 K1 . júnior 5 000 m
 K1 . sénior . feminino 5 000 m
 C1 . sénior 5 000 m
 K1 . sénior 5 000 m
 K1 . Veterano A . feminino 5 000 m
 C1 . Veterano A 5 000 m
 K1 . Veterano A 5 000 m
 K1 . Veterano B e C . feminino 3 000 m
 C1 . Veterano B e C 3 000 m
 K1 . Veterano B e C 3 000 m

Os intervalos entre as largadas deverão ser no mínimo de 5 minutos. Sem prejuízo de não se interferir 
nos eventos em curso.

1.1.6. Pontuação Coletiva

Em cada grupo de pontuação serão atribuídos os seguintes pontos:

Classificação / Pontuação:
1º 106
2º 102
3º 99
4º 97
5º 96
6º 95
7º (...)

1.1.6.1.
A classificação Colectiva  de Clubes  resultará  da soma dos  pontos  obtidos  pelas  quatro  melhores 
embarcações  de  cada  Clube  em  cada  uma  das  classes.  As  restantes  embarcações  serão 
contabilizadas em termos de distribuição da pontuação individual.



1.1.6.2.
As categorias  de Veteranos A,B e  C não pontuam para a  classificação colectiva  do campeonato, 
apenas para o Campeonato Regional de Veteranos.

1.1.7. Tempo de Controlo

As embarcações que terminarem a prova dentro do tempo de controlo definido na tabela infra para a 
sua classe pontuam para a classificação colectiva. Estes valores serão calculados tendo em conta o 
tempo do 3º classificado de cada classe em competição
Nas categorias de Seniores, Juniores, Cadetes e Veteranos, as embarcações que terminarem nos dois 
minutos seguintes, não pontuam nem penalizam o clube.
Nas categorias de Seniores, Juniores, Cadetes e Veteranos, as embarcações que terminarem após 
este período ou que não terminem a competição, penalizam o clube em 20 pontos.
Nas categorias de Iniciados e Infantis não há lugar à atribuição de pontuação negativa.
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1.1.7.1.
Os canoístas que se retirem, virem ou partam a pagaia nos primeiros 500m não serão penalizados na 
pontuação.

1.2. EMBARCAÇÕES

1.2.1. Limitações
K1 K2 K4 C1 C2 C4
520 650 1100 520 650 900 comprimento max. (cm)
12 18 30 16 20 30 peso min. (kg)

1.2.2. Controlo de embarcações
Esta competição deve reger-se pelo preceituado para o Campeonato Nacional de Regatas em Linha, 
no ponto 3.2. do presente regulamento de velocidade.


