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Camara Municipal do Seixal e coletividades
levam saude e desporto atodaapopulagcao

No dia 31 de maio, o Seixal acolheu a 23.2 edigao do Agita Seixal,
evento que decorreu em oito zonas do concelho e registou cerca
de 4842 participagoes.

A iniciativa contou com 15 espacos onde os participantes po-
diam fazer rastreios de satide e um programa de 82 atividades
desportivas, incluindo caminhadas e aulas abertas para todas as
idades. 29
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Aniversario

das cidades

do Seixal, Amora,
vila de Corroios

e freguesia

de Fernao Ferro

As comemoracoes do 33.0
aniversario integraram musi-
ca, desporto e sessoes sole-
nes onde se projetou o futuro
dosterritorios.
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Earthworks

une arte, ecologia
e participacao
cidada

O Parque Agricola'da Quinta
da Princesa recebeu aescul-
tura Earthworks, da autoria
de Modnica de Miranda, um
projeto integrado na Rede de
Hortas Urbanas do Municipio
do Seixal.
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Autarquia volta

a exigir melhores
condicoes para
Os passageiros
da Fertagus

Paulo Silva reiterou a neces-
sidade de serem encontra-
das solugdes para melhorar
as condicoes de mobilidade
dos passageiros e minimizar
os constrangimentos que tém
afetado o servico.
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Mostra de Teatro
Escolar 2026
evidencia
criatividade

e entrega

De 9 de maio a 3 de junho,
a iniciativa exibiu varias pe-
cas de teatro desenvolvidas
pelos grupos dramaturgicos
das escolas dos 2.0 e 3.° ci-
clos do ensino basico e do
secundario.
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O Seixal Férias pretende ser uma resposta a ocupagao dos tempos livres dos mais jovens durante as pausas escolares.
Com uma oferta variada, entre atividades ludicas, culturais e desportivas, a Camara Municipal do Seixal, em conjunto
com varios parceiros, criou um projeto de apoio as familias e jovens.

O projeto tem uma vasta oferta que decorre de um conjunto de parcerias com clubes do movimento associativo, esco-
las, associagOes de pais, centros de estudo e instituicdes com qualidade técnico-pedagdgica, que oferecem este tipo
derespostaa populagdao e em quem as familias podem confiar os seus filhos.

No site da autarquia em cm-seixal.pt, no separador Seixal Férias de Verao de 2026 pode encontrar os Centros de
Férias que, além de desenvolverem atividades, ainda promovem a participagao ativa dos jovens monitores no desen-
volvimento desportivo do concelho do Seixal, ja que os jovens com mais de 16 anos podem ser voluntarios num dos
centros que apresenta essa op¢ao e assim passar um verdo diferente.
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Seixal, um concelho que cresce
e aposta no futuro

Paulo Silva
Presidente da Camara

Os dados divulgados recentemente pelo Instituto
Nacional de Estatistica confirmam aquilo que ha muito
sentimos no terreno: o Seixal continua a crescer. Entre
2021 e 2025, fomos o municipio do pais que registou
0 maior aumento de criangas e jovens entre os O e 0s
14 anos, contrariando a tendéncia de envelhecimento
demografico que caracteriza grande parte do territdrio
nacional.

Este crescimento € um sinal de confianga no concelho,
mas também uma responsabilidade acrescida. Mais
criangas e jovens significam mais familias a escolher o
Seixal para viver, maior necessidade de equipamentos,
mais respostas educativas e sociais e maior capacidade
de planeamento para responder aos desafios do futuro.
E precisamente essa responsabilidade que assumimos
diariamente.

Aeducacdo tem sido, desde sempre, uma das grandes
prioridades da Camara Municipal do Seixal. Acreditamos
gue uma escola publica de qualidade é um dos pila-
res da democracia, razao pela qual temos investido na
construgdo de novas escolas e jardins de infancia, na re-
qualificagao do parque escolar e na criagao de melhores
condig¢des para a comunidade educativa. Porque inves-
tir na educagao €, acima de tudo, investir na formacgao
das novas geragdes, naigualdade de oportunidadese no
futuro do nosso concelho.

Em maio celebramos o aniversario das cidades do
Seixal e de Amora, da vila de Corroios e da freguesia de
Ferndo Ferro. Mais do que assinalar datas, comemora-
mos um percurso coletivo de desenvolvimento que fez
do nosso concelho um territério mais moderno, mais
inclusivo e com melhor qualidade de vida.

Este caminho sé foi possivel gracas ao trabalho de
muitas geragdes e ao contributo diario da populagéo,
do movimento associativo, das instituicdes, da comuni-

|

Continuamos, por isso, a investir em equipamentos sociais,
educativos e de proximidade, porque acreditamos que o desen-
volvimento do concelho se faz com respostas concretas para
as familias, mais igualdade de oportunidades para criancas e
jovens e melhores condi¢des de vida para todos.»

dade educativa, dos trabalhadores e dos eleitos locais.
O Seixal distingue-se precisamente pela capacidade de
mobilizagao da sua gente, pela forca do associativismo,
pela diversidade cultural e pelo espirito solidario que
continua a fazer crescer o concelho.

Continuamos, por isso, a investir em equipamentos so-
ciais, educativos e de proximidade, porque acreditamos
gue o desenvolvimento do concelho se faz com respos-
tas concretas para as familias, maisigualdade de oportu-
nidades para criangas e jovens e melhores condigdes de
vida para todos.

O crescimento do concelho exige igualmente uma
aposta permanente na seguranga, na proximidade e na
confiancga. O papel das forgas de seguranga, em articula-
gaocom instituicdes e comunidade, € fundamental para
garantir o beme-estar e a tranquilidade no territério. Por
isso, valorizamos o seu trabalho, procurando dota-las de
melhores meios, equipamentos e instalagdes.

Mas se é importante assinalar conquistas, & igualmen-
te importante ndo esquecer aquilo que continua por
fazer. A mobilidade e os transportes publicos permane-
cem uma das principais reivindicagdes da populagdo.
Saudamos o inicio da ligagao fluvial entre o Seixal, o

Prémio dereabilitacao atribuido
aoUponHarborno SIL

E com orgulho que vemos o empreendimento hoteleiro
Upon Harbor Seixal ser distinguido com o galardao na ca-
tegoria Reabilitacdo Urbana | Turismo nos prémios do Saldo
Imobilidrio de Portugal (SIL). O prémio reconhece a exce-
|éncia do projeto de reabilitagdo levado a cabo na antiga fa-
brica corticeiradaMundet, que vaidarnovavidaaestelocal
emblematico do concelho. Assim se demonstra o potencial
do concelho e a importancia de apostar na reabilitacdo e
valorizagdo do patriménio para dinamizar a economia local
e promover o turismo sustentavel.

Assim afirmamos o concelho como um territério atrativo,
capaz de criar emprego e gerar novas oportunidades, sem
perdera suaidentidade e histéria.

Barreiro e o Cais do Sodré, hd muito reivindicada, mas
continuamos a defender o reforco da oferta fluvial, a
criagao da ligagdo Seixal - Parque das Nacdes, melhores
condic¢des para os passageiros da Fertagus e a concreti-
zacao da extensdo do Metro Sul do Tejo.

O Seixal continuara a afirmar-se como um concelho
de participacgao, inclusao, inovagao e qualidade de vida.
Orgulhamo-nos do caminho percorrido, mas nao nos
acomodamos. Reafirmamos o compromisso de con-
tinuar a trabalhar em proximidade com a populagdo e
com as entidades locais, valorizando a cooperacgdo e a
resposta conjunta aos desafios que este crescimento
coloca.

E esse futuro que continuaremos a construir, todos 0s
dias, com trabalho, participacdo e a convicgao de que
um concelho melhor se faz com todos e para todos.

Paulo Silva
Presidente da Camara Municipal do Seixal
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Seixal somatitulos e novosrecordes

O concelho do Seixal volta a afirmar-se como territério de
talento, dedicacao e conquistas desportivas que muito nos or-
gulham. O més de maio trouxe novos resultados que refletem
otrabalho dos clubes, treinadores e atletas.

O Seixal Clube 1925 sagrou-se campedo distrital da 2.2 divi-
sao, garantindo a subida a 1.2 divisdo, num percurso construi-
do com esforco eambicao.

O Amora Futebol Clube alcancou a subida a 1.2 Divisdo
Nacional em Sub-17, demonstrando a qualidade e dedicacao
do seu trabalho de formagdo. |4 a jovem atleta Alicia Filipe, do
Grupo Desportivo do Cavadas, alcancou o titulo de campea
nacional de Provas Combinadas Sub-16, afirmando-se entre
os melhores atletas do pais e estabelecendo um novo recorde
regional. Parabénsatodos eles!

Seixal entre osfinalistas do Portugal
SmartCities 2026

O Municipio do Seixal foi distinguido como um dos cinco
finalistas da 4.2 edigdo dos Prémios Portugal Smart Cities —
Anténio Almeida Henriques, na categoria Transformagao
Digital, Governagdo e Dados.

A candidatura «Eu Participo e Seixal + Perto» foi reconheci-
da pelo trabalho desenvolvido na promoc¢ao da participa-
¢ao cidada, da proximidade com a populagcao e da gestdo
mais inteligente do territério.

Este reconhecimento, no ambito da Estratégia Nacional
de Territérios Inteligentes (ENTI), reforca o percurso que o
Municipio tem vindo a fazer na transformagao digital e na
consolidagdo de um modelo de governagao mais préximo,
participado e orientado para as pessoas.
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A autarquia apresentou projetos nas areas da sustentabilidades,
tecnologia, patrimodnio, participacdo e energia

Paulo Silva participou no painel As Cidades Estdo a Servir Bem Quem Nelas Vive e Investe?, inserido na
Conferéncia das Autarquias, Empresas e Cidaddos

Municipio do Seixal participa na Smart Cities 2026

Transformacao digital redefine
a gestio do territorio

O MUNICIPIO do Seixal
marcou presenca, de 12 a 14 de
maio, na FIL-Feira Internacional
de Lisboa, no Portugal Smart
Cities Summit — um dos princi-
pais eventos nacionais dedica-
dos as cidades inteligentes, ino-
vacao e transformacao digital.
Quem passou pelo stande do
Seixal conheceu alguns dos
projetos que estao a ser desen-
volvidos nas areas da sustenta-
bilidade, tecnologia, patrimo-
nio, participagao e energia.

O presidente da camara mu-
nicipal, Paulo Silva, esteve pre-
sente na inauguragao do stan-
de da autarquia, sob o mote
«Decidir hoje, moldar o Seixal
de amanha», e congratulou-se
pelo facto de o portal Seixal +
ter sido um dos finalistas dos
Prémios Portugal Smart Cities

— Anténio Almeida Henriques,
na area Transformacao Digital,
Governacao e Dados. Através da
aplicacao Eu Participo, os muni-
cipes reportam as mais variadas
ocorréncias no espago publico,
desde situagdes de deposicao
ilegal de residuos a manutengao
de espacos verdes, entre outros.
Dos projetos em destaque es-
teve o robd Argos, o qual resulta
de uma parceriaentre osarqueo-
logos do Ecomuseu Municipal
do Seixal e o Seixal Criativo, atra-
vésdo Meta Seixal, que desenvol-
ve projetos para a sociedade civil.
Concebido para aceder a espagos
confinados, o0 equipamento sera
determinante na exploragao das
antigas minas de ouro romanas
existentes no concelho ao permi-
tir mapear o local e fazer uma in-
vestigagaoapurada.

Foi ainda apresentado o Bair-
ro Comercial Digital de Amora,
gue promove a modernizagao
tecnoldgica do comércio local e
sera implementado na zona da
Cruzde Pau (ver abaixo).

Inovacao

e sustentabilidade

O stande municipal deu
ainda destaque a sustenta-
bilidade ao divulgar o Par-
gue Metropolitano da Biodi-
versidade. Localizado na Ver-
dizela, com uma area de oito
hectares, visa a valorizagao am-
biental e a promocao da biodi-
versidade noterritério. Esta drea
verde assume-se como uma re-
feréncia na protecdo dos ecos-
sistemas locais, contribuindo
para a sustentabilidade, a edu-
cagao ambiental e a melhoria da

qualidade de vida da populagao.
Na area da energia, 0 Muni-
cipio do Seixal apresentou o
Escape Room Energia, promo-
vido pela AMESEIXAL (Agéncia
Municipal de Energia do Seixal),
uma experiéncia interativa que
alia educacao para a eficiéncia
energética a valorizagdo do pa-
trimdénio histdérico local, incen-
tivando comportamentos sus-
tentaveis de forma dinamica.

O futuro do territério

Durante a manha, o autarca
participou no painel As Cidades
Estdo a Servir Bem Quem Nelas
Vive e Investe?, inserido na Con-
feréncia das Autarquias, Em-
presas e Cidaddos. Paulo Silva
destacou a localizagao, a oferta
cultural e desportiva e os par-
gues naturais de exceléncia, que

levam a um aumento dos que
escolhem o Seixal paraviver.

Ja no stande municipal Paulo
Silva frisou: «<Estamos a mos-
trar o trabalho que desenvol-
vemos rumo a eficiéncia e sus-
tentabilidade, nomeadamente
com um projeto desenvolvido
no Seixal Criativo, com a apli-
cacgao Eu Participo, com o pul-
mao verde do concelho que é
o Parque Metropolitano da
Biodiversidade ou ainda com
0 jogo que alia eficiéncia ener-
gética ao conhecimento do
patrimonio local com o Escape
Room Energia.»

E adiantou: «Vamos conti-
nuar a trabalhar para consolidar
a Nossa posicao como um terri-
torio promotor dainovagaoedo
talento, alicergado num futuro
sustentavel.»

Maior proximidade com o comércio local
Bairro Comercial Digital de Amora entranumanovafase

A Camara Municipal do Seixal, em
parceria com a Junta de Freguesia
de Amora e a ACISTDS - Associacao
do Comércio, Industria, Servicos e
Turismo do Distrito de Setubal, es-
td a desenvolver o Bairro Comercial
Digital de Amora, uma iniciativa ino-
vadora que pretende modernizar e
dinamizar o comércio local através
desolugdestecnoldgicas.

Implementado na zona da Cruz de

Pau, o projeto prevé a instalagdo de
quiosques digitais interativos, ferra-
mentas de comunicagao de proximi-
dade e outras solugdes que aproxi-
mam comerciantes e consumidores,
contribuindo para a valorizagao do
comércio de proximidade.

Concluida a fase de planeamento e
preparagdo técnica, iniciou-se agora
uma etapa de contacto direto com os
comerciantes e de implementagdo

das ferramentas digitais previstas.
Entre as acdes em curso destaca-se
a adesao ao marketplace do Bairro
Comercial Digital, que tem registado
uma recegao positiva por parte dos
comerciantes locais, evidenciando
o interesse do setor nesta nova fase
de modernizacdo e valorizagcao do
territério.

Prosseguem igualmente os traba-
Ihos de instalagao das solugdes pre-

vistas,nomeadamente infraestrutu-
ras digitais, equipamentos tecnolé-
gicos, melhoria da conectividade
e ferramentas de apoio a atividade
comercial.

Mais do que uma solugdo tecnolé-

O MEU
BAIRRO DIGITAL
AMORA

gica, o Bairro Comercial Digital de
Amora pretende reforgar a ligagao
entre comércio local, consumidores
e territério, promovendo maior visi-
bilidade, competitividade e dinami-
zagao econdmicadafreguesia.
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33.caniversario da elevacao do Seixal acidade
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Tradicao, identidade e orgulho nas suas gentes

Comemorou-se, a 20 de maio, o0 33.¢
aniversario de elevacdo do Seixal a
cidade, com uma sessao solene que
decorreu naQuinta da Fidalga.

A data honrou a identidade e a histo-
ria de uma populagdo que desde o
ano de 1993 viu oficialmente o Seixal
ser elevado a cidade. Um territério
alicercado na unido de duas fregue-
sias «irmas», o Seixal e Arrentela, com
raizes comuns, mas que preservam
tradigoes eidentidades préprias.

O Seixal é hoje uma cidade jovem,
dinamica e moderna, que se afirmou
como referéncia regional e nacional
gragas a um projeto de desenvolvi-
mento sustentavel e visionario.

Destaca-se pelo turismo, cultura,
gastronomia e inovagao, benefi-
ciando de uma baia de grande valor
ambiental e de uma forte aposta nas
atividades culturais, desportivas e
recreativas. O patriménio histérico
e museoldgico reforga a identidade

local, atraindo visitantes e novos re-
sidentes.

Nas palavras de Paulo Silva, presidente
da Camara Municipal do Seixal, pre-
sente na iniciativa, «assinalar esta data
érenovar o cCompromisso comum con-
celho mais justo, sustentavel e demo-
cratico, onde ninguém fica paratras».
As comemoragdes contaram com um
momento cultural a cargo do grupo
Uma Espécie de Fado, terminando
como cantardos parabénsa cidade.

Terrade memoria e qualidade devida
Cidadede Amoracelebra 33 anos

A Sociedade Filarménica Operaria Amorense recebeu, no dia 20 de maio,
as comemoracoes dos 33 anos da elevacdo de Amora a cidade, numa noite
marcada pelo reconhecimento de quem ajudaa construiracidade.

A cerimdnia comegou com o espetaculo MANIF - Movimento de Arte Nao
Conformista Intemporal no Feminino, interpretado pelas bailarinas do Espago

Reyel e Grupo 9 Meses. Seguiu-seahomenagemas equipas e voluntarios que
estiveram na linha da frente durante a pandemia de COVID-19, reconhecendo
o seu papel junto da comunidade em contexto de emergéncia social.

Foram ainda atribuidas as medalhas da cidade a PSP, aos Bombeiros de
Amora e a Paréquia de Amora, como reconhecimento pelo trabalho desen-
volvido em prol da populagao e pelo contributo didrio para a seguranga,
protecao e apoio a comunidade.
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Corroios celebraaniversario daelevacaoavila
Lado alado com a populacao constréi-se umaterra

O Pavilhao Multiusos do Parque
Urbano da Quinta da Marialva, em
Corroios, recebeu no dia 16 de maio
a Galado Desporto, integrada no 33.¢
aniversario da vila de Corroios e dos
50 anos da freguesia. Uma noite de
celebracdo e valorizacdo dos atletas,
clubes, dirigentes, treinadores e de
todos aqueles que contribuem para o
desenvolvimento davilade Corroios.

Marcaram presenga na iniciativa atle-
tas, dirigentes, representantes de ins-
tituicoes da freguesia, das juntas de

freguesia do concelho, da Junta e da
Assembleia de Freguesia de Corroios
e o presidente da Camara Municipal
do Seixal, Paulo Silva.

O aniversario da elevacao de Corroios
avilaassinaloumais de trés décadas de
desenvolvimento e de afirmacao de
uma comunidade dinamica, solidaria
e participativa. Nesta gala prestou-se
homenagem a duas trabalhadoras da
junta pelo percurso profissional em
prol do servigo publico, e a membros
deinstituicoes da freguesia.

«Ao longo dos anos, a freguesia con-
solidou a sua identidade, sempre com
o trabalho das populagdes, do movi-
mento associativo, das instituicoes e
do Poder Local Democrético», referiu
o presidente da Junta de Freguesia de
Corroios, Hugo Constantino.

JaPaulo Silva destacou o dinamismo da
freguesia, dotada de equipamentos,
acessibilidades e servigos, e a partici-
pagao do movimento associativo lo-
cal, pelo seu papel na construgao da
comunidade.

Freguesia de Fernao Ferro cumpriu 33 anos
Caminho dereconversao urbanistica
equalidadedevida

Nascida a 27 de maio de 1993, com a aprovacdo da Lei n.c 17-D/93, a
freguesia de Fernao Ferro cumpriu 33 anos. Aquando da sua elevagado a
freguesia, o territorio de Ferndo Ferro somava cerca de 5600 moradores,
contando hoje com 30 mil habitantes, aproximadamente.

A partir da constituicao de associagdes de moradores e proprietarios e da
instituicdo do Poder Local Democrético, as populagdes puderam sonhar
com a reconversao urbanistica do territério e com uma qualidade de vida
atrativa.

O aniversario da freguesia de Fernao Ferro foi assinalado entre o executivo
e os trabalhadores nas instalagdes da autarquia, no dia 7 de junho, e com
a populagao por ocasidao da comemoragao do Dia Mundial da Crianga, no
Parque das Lagoas, e com oja tradicional torneio de futsal de aniversario.
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A autarquia celebrou contratos-programa com 107 associagées
e instituicbées, num valor superior a 300 mil euros

Contratos-Programa de Desenvolvimento

Cultural, Desportivo e Juvenil
Camarado Seixal atribui 302 600
euros a 107 coletividades e instituicoes

A cerimonia de assinatura dos Contratos-Programa de Desenvolvimento
Cultural, Desportivo e Juvenil, celebrados entre a Camara Municipal do
Seixal e 0 movimento associativo e instituicdes sociais do concelho do
Seixal, decorreu nos Servigos Centrais da autarquia, no dia 29 de maio.

A ceriménia incluiu um momento musical pela Escola de Artes do
Independente Futebol Clube Torrense e serviu para a celebragédo de
contratos-programa com 107 associagdes e instituicoes, num valor total
queascendea 302600 euros.

O apoio da Camara do Seixal na realizagdo de atividades, bem como na
construgdo ou requalificagao de equipamentos reconhece o papel essen-
cial do desenvolvimento cultural, desportivo, juvenil, social e civico, assim
como do desenvolvimento integral do ser humano e comunidade. Assim,
esta cerimdnia ndo contempla todo o apoio ao movimento associativo da
autarquia, feito numa base e proximidade diarias.

Em representagdo da Associacao das Coletividades do Concelho do
Seixal, Rui Pinheiro enfatizou o trabalho do movimento associativo em
areas cruciais para o desenvolvimento local, como a area social, cultural,
educativa, juvenil e desportiva e considerou que «muitas das iniciativas
nao seriam possiveis sem o apoio da camara municipal e juntas de fregue-
sia do nosso concelho» e considerou «justo reconhecer o compromisso
das autarquias, através do apoio financeiro, logistico, técnico e institucio-
nal».

Cidadadania, inclusao, formacao,

solidariedade e participacao
Manuel Coisinha, presidente da Junta de Freguesia do Seixal, represen-
tou as freguesias do concelho e considerou a ceriménia um «reconheci-
mento do papel fundamental que o associativismo desempenha na nossa
comunidade», relevando o seu papel na promogao da «cidadania, inclu-
sao, formagao, solidariedade e participagdo comunitaria».
O presidente da Camara Municipal do Seixal afirmou que o «<movimento
associativo € uma das maiores riquezas e esta intimamente ligado a his-
toria do nosso concelho» e recordou a sua luta contra o fascismo e pela
liberdade e acesso a cultura e ao desporto. Paulo Silva referiu que é essa li-
gacao que fez do Seixal uma referéncia nacional e um concelho premiado
internacionalmente nestas areas.
O autarca referiu «o trabalho voluntario feito pelos nossos dirigentes asso-
ciativos em prol do desenvolvimento do concelho» e defendeu a constru-
¢ao de equipamentos e sedes do movimento associativo, assim como os
apoios ao seu funcionamento e atividades, enquanto politica de promo-
cao de coesdo social, de habitos de vida saudaveis e de democratizacao
do acesso a cultura. «Estes contratos sdo uma pequena parte do muito
que todos osanos e em varios momentos atribuimos ao nosso movimento
associativo, mas sempre pouco para o muito que as nossas coletividades
fazem em prol da nossa populagao», reconheceu.

Escola Bésica D. Nuno Alvares Pereira

Seixal comemora Dia Mundial da Crianca

Programa municipal
com atividades para
OS mais novos

TEATRO, INSUFLAVEIS,
pinturas faciais, jogos tradicio-
nais e jogos de tabuleiro foram
algumas das atividades rea-
lizadas no ambito das come-
morag¢des do Dia Mundial da
Crianga no concelho do Seixal,
qgue decorreram de 27 de maio
al7dejunho.

Com atividades repletas de
animacao e brincadeira, o pro-
grama promovido pela cama-
ra municipal e pelas juntas de
freguesia do concelho, com a
parceria de outras instituicoes,
apresentou ofertas dirigidas
a comunidade escolar e tam-
bém asfamilias.

O presidente da Camara
Municipal do Seixal, Paulo
Silva, e a vereadora Maria Jodo
Macau estiveram presentes
em varias iniciativas e teste-
munharam a alegria das crian-
cas. Ao longo de trés semanas,
0s espagos publicos do conce-
Iho foram palco de atividades
|Uudicas e momentos musicais,
promovendo a celebragdo da
infancia e a sensibilizacao para
os direitos das criancas.

As comemoragdes encerra-
ram no dia 17 de junho, com
a apresentacao da pecga de
teatro A Teia da Verdade, pe-
la companhia Animateatro,
no Pavilhdao da Associagao
Humanitaria de Bombeiros
Mistos do Concelho do Seixal.

—— |

Seixal acolhe sessdes

do IndieJunior

O Auditdério Municipal de
Miratejo recebeu, nos dias
30 e 31 de maio, duas ses-
sdes de curtas-metragens do
IndieJunior, no ambito da par-
ceria do Municipio do Seixal
com o Indielisboa - Festival
Internacional de Cinema.

Integrada nas comemo-
racdes do Dia Mundial da
Crianga, a programagao apre-
sentou filmes de varios paises

1.,.

|:'I---=-u'.

Escola Basica José Afonso

e diferentes géneros cinema-
tograficos, como animacao,
documentario e ficgao, pro-
porcionando aos mais novos
0 contacto com obras fora dos
circuitos habituais de exibicao.

Além das sessdes de cine-
ma, a iniciativa incluiu ainda
a oficina de danca E Grande
a Luz!, dinamizada pela asso-
ciagcao Baileia, que decorreu
no dia 30 de maio, no CASM
— Centro de Atividades Sociais
de Miratejo.
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o compromisso de garantir agua
publica para todos

A RECENTE atualizagao
na fatura dos servigcos de aguas e
residuos do concelho tem susci-
tado algumas duvidas junto dos
municipes. Com o objetivo de
garantir a total transparéncia e
esclarecer a populagao informa-
mMos que esta alteracdo nao de-
corre de qualquer aumento no
custo do servico publico dire-
tamente prestado pela camara
municipal, nem de uma revisdo
em alta dos valores definidos pe-
la autarquia.

No presente ano, o preco
do abastecimento de agua no
Seixal nao sofreu qualquer alte-
racao em relagdo a 2025. O valor
da dgua que chega diariamente
a casa de todos é fixado direta-
mente pelo Municipio, que man-
tém o compromisso de proteger
o orcamento de todas as familias
e garantir o acesso a este bem
essencial.

O que mudou e porqué?

A alteracao que agora se ve-
rifica na fatura resulta do estri-
to cumprimento de uma impo-
sicdo legal e de um novo regu-
lamento emitido pela Entidade
Reguladora dos Servicos de
Aguas e Residuos (ERSAR). A
diretiva legal obriga todos os mu-
nicipios a assegurar que as tari-
fas cobradas cubram pelo me-
nos 90 por cento dos custos reais
com o saneamento e a recolha
e tratamento de lixo. Até agora,
a Camara Municipal do Seixal
tem evitado que este impacto
financeiro chegue aos munici-
pes, recorrendo ao seu proprio
orgamento para suportar uma
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parte muito significativa destas
despesas.

O Municipio
tem suportado
grande parte
dos custos do
saneamento
edagestao
deresiduos.

A atualizacao
que nota nasua
faturaresultado
cumprimento
obrigatériode
uma imposicao
legal e das novas
regras da ERSAR

No entanto, os encargos fi-
nanceiros externos cobrados
pelas entidades gestoras destes
sistemas a0 municipio sofreram
um agravamento insustentavel
nos dltimos anos, conforme de-
talhadoaseguir:

+ Gestdao de Residuos Ur-
banos (AMARSUL): O custo
anual suportado pela autarquia
com a deposicao de residuos em
aterrodisparou expressivamente
de 2.015.000,35 € em 2017 para
7.981.001,00 € em 2025.

. Saneamento de Aguas
Residuais (SIMARSUL): O encar-
go despendido pelo municipio
com o tratamento de aguas re-
siduais subiu de 6.026.602,20 €
em 2017 para 8.958.400,00 € em
2025.

Para que cada municipe pos-
sa compreender detalhadamen-
te a composi¢ao da sua fatura,
recordamos que a mesma en-
globa componentes distintas e
entidades diferenciadas:

1. Abastecimento de agua:
Assegurado e mantido pelo
Municipio do Seixal (sem au-
mento).

2. Saneamento: Assegurado
pela SIMARSUL (tratamento de
aguasresiduais).

3. Residuos urbanos: Asse-
gurado pela AMARSUL (deposi-
¢ao e tratamento do lixo domés-
tico).

4.TGR, TRH e IVA: Taxas e im-
postos obrigatérios legalmente
encaminhados na totalidade pa-
ra o Governo Central.

Assim, a presente atuali-
zacao reflete apenas o ajuste
obrigatério nas tarifas de Sa-
neamento e de Residuos Ur-
banos, por imposicao regula-
toria externa. A tarifa da agua
municipal mantém-se rigoro-
samente inalterada.

O municipio do Seixal man-
tém o seu compromisso na mo-
dernizagao das redes publicas,
no reforco do abastecimento de
agua e namelhoriadarecolhade
residuos. O nosso foco é garantir
um servico publico fiavel e com
a maxima qualidade para toda a
populagao.
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Operacao elétrica da Transtejo Soflusa celebra primeiro aniversario

Seixal e Barreiro vao passar a ter

ligacao fluvial direta

O TERMINAL Fluvial do
Seixal recebeu, nodia 5de maio,
a cerimdénia comemorativa
do 1.° aniversario da operagdao
100% elétricada TTSL-Transtejo
Soflusa.

O evento contou com a pre-
senca do ministro das Infra-
estruturas e Habitacao, Miguel
Pinto Luz, do presidente da Ca-
mara Municipal do Seixal, Paulo
Silva, e do presidente da TTSL,
Rui Rei, assinalando também o
transporte de dois milhdes de
passageiros em navios elétricos
desde o inicio da operagao no
Seixal,a2 de maio de 2025.

Durante a sessao, o ministro
Miguel Pinto Luz anunciou a
criagdo da ligacao fluvial entre o
Seixal, o Barreiro e Cais do Sodré,
que entrou, entretanto, em fun-
cionamento no uUltimo fim de

semana de junho. A nova rota
vem responder a uma reivindi-
cagao antiga da populacao e re-
forcar a mobilidade entre Seixal
e Barreiro.

Miguel Pinto Luz destacou
o contributo da operacgao elé-
trica para a descarbonizacgao
do transporte publico e para a
promogéao do transporte fluvial
como alternativa sustentavel,
sublinhando a sua importancia
numa altura em que a Fertagus
enfrenta constrangimentos.

Novarota recupera

uma ligacao histérica

O presidente da TTSL, Rui Rei,
reafirmou o compromisso de
aumentar a oferta da operacao,
numa altura em que o reforco
da confianca dos passageiros se
traduz noaumento da procura.

Paulo Silva sublinhou as me-
Ihorias registadas no servigo ao
longo do ultimo ano, destacan-
do o aumento da sua fiabilidade
na resposta as necessidades da
populagao. O autarca conside-
rou uma boa noticia a criagao de
uma ligacao fluvial entre o Seixal
e o Barreiro, considerando que
restaura uma ligagao histoérica
entre os dois concelhos desde a
destruicdo da antiga ponte fer-
roviariaem1969. «A criagdo desta
ligagdo fluvial tem sido uma das
minhas reivindicagdes desde
gue assumi a presidéncia da ca-
mara», disse, sublinhando que
a nova ligagao representa um
passo importante para a coesao
territorial e para a mobilidade na
Area Metropolitana de Lisboa.

Paulo Silva defende ainda o re-
forco da frequéncia das viagens
e a fiabilidade do servico para a

N N

O evento assinalou o transporte de dois milhées de passageiros em navios elétric

consolidagao do aumento da
procura registado nos ultimos
meses e para atrair novos clien-
tes, realcando a importancia de
ndo se abater barcos da frota.

Gestao

do estacionamento

terminal fluvial

A Camara Municipal do Seixal
assegura, desde outubro de
2024, a gestdo e o funcionamen-
todo parque de estacionamento
do Terminal Fluvial do Seixal, no
ambito de uma parceria esta-
belecida com a Administragao
do Porto de Lisboa e a TTSL -
Transtejo Soflusa.

A medida resulta de uma rei-
vindicagao antiga dos utentes
e da acgao concertada entre a
autarquia e a TTSL, com o ob-
jetivo de melhorar o acesso ao
transporte fluvial e incentivar a

os desde 2 de maio de 2025

sua utilizagao como alternativa
as deslocagdes entre o Seixal e
Lisboa, garantindo estaciona-
mento gratuito aos passageiros.
Durante a cerimonia do 1.° ani-
versario da operagao 100% elé-
trica da Transtejo Soflusa, o mi-
nistro das Infraestruturas e Habi-
tagao, Miguel Pinto Luz, anun-
ciou que o parque de estacio-
namento passara a ser gratuito,
representando uma poupanca
anual de cerca de 60 mil euros
paraaautarquia.

Para o presidente da Camara
Municipal do Seixal, Paulo Silva,
a decisao esta alinhada com a
estratégia municipal de promo-
¢ao da mobilidade sustentavel
e de valorizagao do transporte
publico, sublinhando a impor-
tancia do transporte fluvial como
alternativa nas ligacdes entre a
margem sul e Lisboa.

Constrangimentos no servico mantém-se
Autarquia volta a exigir melhores condi¢coes
paraos passageiros da Fertagus

O presidente da Camara Municipal do Seixal, Paulo Silva, voltou a alertar para os problemas que afetam diariamente os pas-
sageiros da Fertagus, durante uma viagem realizada em hora de ponta da tarde, entre Roma-Areeiro e Fogueteiro.
Acompanhado por Rui Rodrigues, um dos promotores da peticdo «Pela melhoria urgente do servigo da Fertagus e pelo fim
dos atrasos e supressdes constantes», o autarca constatou a persisténcia de constrangimentos ja anteriormente identifica-
dos, nomeadamente atrasos, supressoes de comboios e sobrelotagao das carruagens.

Na sequéncia desta viagem, Paulo Silva reiterou a necessidade de serem encontradas solugdes para melhorar as condigoes
de mobilidade dos passageiros, defendendo que a escassez de material circulante nao pode justificaraauséncia de respos-

tas para os problemas existentes.

O autarca continua ainda a aguardar a realizagao de uma reunido com a secretaria de Estado da Mobilidade, Cristina Pinto
Dias, onde espera obter respostas concretas para os problemas da Fertagus.
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Reunicesde 6 e20demaioede5dejunho

Deliberacoes da Camara Municipal do Seixal

Reunidode 6 de maio

Presidéncia

* Ata da reunido extraordinaria de 15 de abril
de 2026. Aprovagao.

* Ata da reunido ordinaria de 22 de abril de
2026. Aprovagao.

* Contratagao publica. Concurso publico
para a empreitada de instalagdo do equi-
pamento de mecanica de cena no Centro
Cultural José Saramago, com publicagdo no
JOUE - Ratificagdo do Despacho n.o 620-
PCM/2026, de 24 de abril. Aprovacio.

* Adiantamento de despesas do exercicio de
competéncias da Camara Municipal do Seixal
pelas juntas de freguesia apds o fim da entra-
daemyvigordos novos contratos interadminis-
trativos celebrados no dltimo mandato e até a
entrada em vigor dos novos instrumentos de
transferéncia e delegagdes de competéncias.
Aprovagdo.

* Revogacdo da Deliberacdo n.c 316/2021,
de 8 de setembro, de constituicdo de di-
reito de superficie a favor da Associagdo
Desportiva e Recreativa Benfiquista — Casa
do Sport Lisboa e Benfica no Seixal sobre o
terrenocomadareade 6210m?, sitana Avenida
Anténio Babo, freguesia no Seixal, e celebra-
¢ao de contrato de comodato sobre o mesmo
prédio. Aprovagdo.

* Plano de Prevencdo de Riscos de Gestao
—Relatdrio de Avaliagdo de Execugao Anual -
2025. Aprovagao.

» Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e a Associagao Cultural Terno para
apoio a iniciativa Seixal Terno. Aprovagao de
minuta e comparticipagao financeira.

Pelouro do Urbanismo,

Recursos Humanos, Obras
Municipais, Mobilidade, Energia

e Protecao Civil

* Hasta publica para alienagdo de viaturas
municipais. Aprovagao.

* Alteragdo do estudo de conjunto da UOPG
18. Aprovagao.

* Processo disciplinar n.o 001/2025. Decisdo
final. Aprovagao.

* Processo disciplinarn.c002/2025. Decisdo
final. Aprovagdo.

Pelouro daEducacao, Cultura,
Tecnologias e Habitagcdo

» Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e a FERSAP - Federagcao Regional de
Setubal das Associagdes de Pais. Apoio ao
plano anual de atividades e a conferéncia
Desafios da Educacdo e da Transformacao
Digital, integrada na Feira de Projetos
Educativos 2026. Aprovagao de minuta e
comparticipagao financeira.

* Contratos-programa entre o Municipio do
Seixal e entidades do movimento associativo
cultural. Apoio aatividade regular. Aprovagdo
de minutas e comparticipagdes financeiras.

* Acdo Social Escolar. Atribuicdo do subsidio
de material escolar — Ano letivo 2025-2026.
Aprovagdo.

* Preco do catadlogo da exposicado Manuel

Cargaleiro, olnfinito LugardaLuz. Aprovagéo.

Pelouro do Desporto, Agua

e Saneamento, Espaco Publico

e Ambiente

* Protocolo de colaboragao entre o
Municipio do Seixal e a empresa H Sarah
Trading Unipessoal, Lda. para a implemen-
tagdo de Rede de Contentores para Roupa
Usada no Concelho do Seixal. Aprovagédo
deminuta.

* Contrato-programa de desenvolvimento
desportivo entre o Municipio do Seixal e a
Associagdo de Xadrez de Setubal. Apoio
aos torneios de xadrez municipais FIDE.
Aprovagdo de minuta e comparticipagao fi-
nanceira.

* Contrato-programa de desenvolvimento
desportivo entre o Municipio do Seixal e o
Grupo Desportivo do Cavadas. Apoio ao
Torneio de Setas do 25 de Abril. Aprovagdo
de minuta e comparticipagao financeira.

Pelouro da Saude Publica

edo Bem-Estar Animal

¢ Contrato-programa entre o Municipio
do Seixal e ANIMALIFE - Associagao de
Sensibilizagdo e Apoio Social e Ambiental
para um programa de apoio social e ambien-
tal. Aprovagdo de minuta e comparticipagdo
financeira.

Reunidode 20de maio

Presidéncia

¢ Ata da reunido ordinaria de 6 de maio de
2026. Aprovagdo.

* Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal eaFabricadalgrejaParoquial de Nossa
Senhora do Monte Sido de Amora. Apoio ao
acolhimento de familias no ambito do Servico
de Atendimento e Acompanhamento Social
do Seixal. Aprovagao de minuta e compartici-
pagaofinanceira.

* Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e a Associagdo Juntos Sem Fronteiras.
Apoio ao Dia de Africa 2026. Aprovacio de
minuta e comparticipagao financeira.

* Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e as associacdes de reformados do
concelho do Seixal. Apoio as atividades da
mostra gastronomica Ementas Saudaveis
com Receitas Antigas de 2026. Aprovagao
de minuta e comparticipagao financeira.

¢ Contrato-programa entre o Municipio
do Seixal e a CRIAR-T - Associacdo de
Solidariedade. Apoio ao funcionamento do
Nucleo de Planeamento para a Integragdo
das Pessoas Sem-Abrigo do Seixal (NPISA)
2026. Aprovagao de minuta e comparticipa-
caofinanceira.

* Comemoracio do Dia de Africa 2026.
Isen¢do de pagamento do licenciamento da
atividade de restauracdo e bebidas de ca-
racter ndo sedentdrio — Licenciamento Zero.
Aprovagao.

* Isengdo do pagamento de taxas de licencia-
mento de obras no edificio da Associacdo de

Reformados e Idosos da Freguesia de Amora
(ARIFA). Aprovacao.

* Protocolo de colaboragao entre o Muni-
cipio do Seixal e a associagcdo Weekend
Riders. Projeto ARGOS. Criagao de um robo
pelo Seixal Criativo. Aprovagdo de minuta e
comparticipagao financeira.

» Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e o Centro de Assisténcia Paroquial
de Amora. Apoio a construgao da creche em
Pinhal Conde da Cunha, ao abrigo do PRR
- Plano de Recuperagdo e Resiliéncia, aviso
n.e 09/C03-i01/2023, RE-C03-i01.m01 -
Requalificagdo e Alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais. Aprovagdo de minuta
e comparticipagdo financeira.

» Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e o Centro Paroquial de Bem-Estar
Social de Arrentela. Apoio a construgdo da
creche na Torre da Marinha, ao abrigo do
PRR-Plano de Recuperagdo e Resiliéncia, avi-
so n.c 09/C03-i01/2023, RE-C03-i01.mO01-
Requalificagdo e Alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais. Aprovagdo de minuta
e comparticipagdo financeira.

» Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e o Centro Paroquial de Bem-Estar
Social de Arrentela. Apoio a construgdo da
creche em Pinhal de Frades ao abrigo do
Plano e Recuperagao e Resiliéncia, aviso
n.e 09/C03-i01/2023, RE-C03-i01.mO01 -
Requalificacdo e Alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais. Aprovagdo de minuta
e comparticipagdo financeira.

» Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e a Santa Casa da Misericérdia do
Seixal. Apoio a construgdo de creche em
Paio Pires ao abrigo do Plano e Recuperagdo
e Resiliéncia, aviso n.o 09/C03-i01/2023,
RE-C03-i01.mO01 - Requalificagao e Alar-
gamento da Rede de Equipamentos Sociais.
Aprovagdo de minuta e comparticipagao fi-
nanceira.

» Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e o Centro Paroquial de Bem-Estar
Social de Ferndo Ferro — Apoio a construgao
de creche em Pinhal do General, no ambi-
to da candidatura ao PRR - Requalificagdo
e Alargamento da Rede de Equipamentos
Sociais, aviso n.e 09/C03-i01/2023, RE-
C03-i01.m01. Aprovagao de minuta e com-
participagao financeira.

* Hasta publica para concessao de um quios-
que/cafetaria no Parque Urbano do Seixal.
Abertura de procedimento. Aprovagdo.

Pelouro daEducacao, Cultura,
Tecnologias e Habitacao

* Contratos-programa entre o Municipio do
Seixal e as escolas do concelho do Seixal.
Implementagado do Programa de Apoio
a Projetos e Atividades Escolares - PEM
2025/2026. Aprovacao de minutas e com-
participagdes financeiras.

Pelouro do Desporto, Agua
e Saneamento, Espaco Publico
e Ambiente

* Contrato-programa de desenvolvimento
desportivo entre o Municipio do Seixal e o
Seixal Clube 1925. Conclusao do alarga-
mento do relvado do campo n.e 2 do Estadio
Municipal do Bravo. Aprovagao de minuta e
comparticipagao financeira.

* Protocolo de colaboragéo entre o Muni-
cipio do Seixal e o Grupo Motard Family &
Friends Riders. Apoio a instalagdo da sede
social proviséria da associagdo. Aprovagao
de minuta e comparticipagao financeira.

* Contrato de cooperacdo Do It Yourself (DIY)
entre o Municipio do Seixal e a SOGILUB -
Sociedade de Gestao Integrada de Oleos
Lubrificantes Usados, Lda., para gestdo dos
Sleos lubrificantes usados produzidos no mu-
nicipio do Seixal. Aprovagdo de minuta.

Pelouro da Sustentabilidade
ePatrimoénio

* Protocolo de colaboragao entre o
Municipio do Seixal eaassociagao Vita Nativa
— Conservacao do Ambiente. Dinamizagdo
do Parque Metropolitano da Biodiversidade
eimplementagdo do Plano de Valorizagdo da
Biodiversidade da Fabrica de Pélvora de Vale
deMilhagos. Aprovagdo de minutae compar-
ticipagaofinanceira.

Pelouro do Desporto, Agua

e Saneamento, Espaco Publico

e Ambiente

* Vlll Fase (2026-2030) da Rede Europeia de
Cidades Saudaveis da Organizagdo Mundial
da Saude - Acreditagdo do Municipio do
Seixal. Aprovagao.

Reunidode 5dejunho

Presidéncia

¢ Ata da reunido ordinaria de 20 de maio de
2026. Aprovagao.

* Hasta publica para alienacao de 8 (oito)
iméveis: Aprovagao.

¢ Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e o Centro de Assisténcia Paroquial
de Amora (CAPA). Apoio ao projeto de dina-
mizagdo do Centro Comunitario da Quinta
da Princesa, do Plano de Recuperagao e
Resiliéncia (PRR) — OIL AMORA. Aprovagao
de minuta e comparticipagao financeira.

* Inicio da elaboragado do regulamento dos
estabelecimentos de alojamento local do
municipio do Seixal. Aprovagao.

» Contratagao publica. Concurso publico pa-
ra instalagdo do equipamento de mecanica
de cena no Centro Cultural José Saramago,
com publicagdo no JOUE. Ratificagdo do
Despacho n.e 825-PCM/2026, de 1 de ju-
nho. Aprovagdo.

Pelouro do Urbanismo,

Recursos Humanos, Obras
Municipais, Mobilidade, Energia

e Protecao Civil

* UOPG 55 - Vale de Rolas Poente; UE 55.1;

Contrato de urbanizagdo. Aprovagao.

Pelouro daEducacao, Cultura,
Tecnologias e Habitagao

* Pagamento das assinaturas de telefone as
escolas basicas do 1. ciclo e jardins de infan-
cia. Comparticipagao financeira.

* Contratos-programa entre o Municipio do
Seixal e um agrupamento de escolas, quatro
associagcdes de pais e encarregados de edu-
cacdo e a Casa do Educador do Concelho
do Seixal. Marchas Populares das Escolas.
Aprovagdo de minutas e comparticipagoes
financeiras.

* Contrato-programa de desenvolvimento
desportivo entre o Municipio do Seixal e o
Centro Cultural e Desportivo das Paivas. En-
contro Internacional de Capoeira. Aprova-
¢do de minuta e comparticipagdo financeira.

* Contrato-programa de desenvolvimento
desportivo entre o Municipio do Seixal e o
Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional.
Aquisicdo de piso para as atividades de ginas-
tica. Aprovagao de minuta e comparticipagdo
financeira.

* Contratagdo publica. Fornecimento
de energia elétrica ao mercado livre para
Portugal Continental ao abrigo do Acordo
Quadro ESPAP - ELE 2024 - Lote 1. Processo
n.c 2026/300.10.005/50 - Consulta prévia
n.o301/DCA/2026. Relatério final, adjudica-
¢do e minuta do contrato. Aprovagao.

* Protocolo entre o Municipio do Seixal e a
Associagdo Naval Amorense para utilizagdo da
PiscinaMunicipal de Corroios entre 1 de setem-
brode 2026 e 31 dejulho de 2027. Aprovagao
de minuta e comparticipagdo financeira.

* Protocolo entre o Municipio do Seixal e o
Clube de Canoagem de Amora para utiliza-
¢ao da Piscina Municipal de Amora entre 1
de setembro de 2026 e 31 de julho de 2027.
Aprovagdo de minuta e comparticipagao fi-
nanceira.

* Protocolo entre o Municipio do Seixal e o
Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional para
utilizacdo da Piscina Municipal de Aldeia de
Paio Pires entre 1 de setembro de 2026 e 31
de julho de 2027. Aprovagao de minuta e
comparticipagdo financeira.

Pelouro da Sustentabilidade
ePatriménio

* Elaboragdo do Plano Municipal de A¢ao
Climaticado Municipio do Seixal. Aprovagao.

Pelouro da Saude Publica
edoBem-Estar Animal

* Contrato-programa entre o Municipio
do Seixal e a Associagdo dos Amigos dos
Animais do Seixal. Atividades enquadradas
no CROACS. Aprovagao de minuta e compar-
ticipagaofinanceira.

» Contrato-programa entre o Municipio do
Seixal e a Associagao Refugio dos Gatos do
Bairro. Atividades enquadradas no CROACS.
Aprovagdo de minuta e comparticipagao fi-
nanceira.

As deliberagées sdo publicadas na integra nas
atas das reunides, as quais podem ser consul-
tadas em cm-seixal.pt.
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Assembleia Municipal do Seixal

Mobilidade e gestao da agua

publica

A ASSEMBLEIA Muni-
cipal do Seixal realizou, a 14 de
maio, a quinta sessao extraor-
dinaria de 2026, em que a mo-
bilidade rodoviaria e os custos
indexados a fatura da agua fo-
ram, entre outros, os temasem
discussao.

Durante a sessdao foram
aprovados 11 documentos e
apresentadas varias declara-
¢Oes politicas pelos partidos
qgue integram a Assembleia
Municipal do Seixal.

O grupo municipal do PS-
-PAN apresentou um voto
de pesar pelo falecimento de
Carlos Brito, aprovado por una-
nimidade. Igualmente apro-
vada por unanimidade foi a
saudagao do Chega a subi-
da da equipa sénior do Seixal
Clube 1925 a 12 Divisao Distrital
da Associagao de Futebol de
Setubal e a saudacgao referen-
te ao Dia Mundial da Lingua
Portuguesa.

Pela CDU foi aprovada a re-
comendacdo Agua Publica e
os Custos Indexados, em que
se refere a legislagao que con-
cedeu a Entidade Reguladora
dos Servicos de Aguas e Resi-
duos (ERSAR) poderes sobre
o tarifario da agua, e que le-
varam ao aumento da fatura.
A este propdsito, o presiden-
te da Camara do Seixal, Paulo
Silva, disse que a atuagao dos
municipios se encontra limi-
tada, pois «apenas o valor do
servico de abastecimento de
agua é da responsabilidade da
autarquia e este manteve-se
inalterado». Quanto as taxas de

saneamento e residuos, «sofre-
ram um aumento consideravel,
que se reflete nas faturas das
familias. Os municipios sao me-
ros intermediarios, entregam
esses valores as entidades ges-
toras, Amarsul e Simarsul». E
adiantou: «Estamos preocupa-
dos com os valores cobrados
por um bem essencial,a agua.»

Também aprovada foi a mo-
cao da AD sobre o Cemitério
Municipal de Fernao Ferro.
Paulo Silva esclareceu que «a
capacidade funeraria estda sal-
vaguardada pelo Cemitério
Municipal de Corroios, quando
as outras freguesias registam
ocupagao maxima, e que em
Fernao Ferro esta em curso a
construcao do 2.°talhdon.

A mobilidade e seguran-
¢a rodoviaria estiveram em
destaque com a recomenda-
¢ao do PS-PAN sobre o Plano

A autarquia
informou que
apenasovalordo
servicode
abastecimento
daaguaédasua
responsabilidade,
e esse hao teve
alteracoes.
Jaastaxasde
saneamento

e residuos sao
reguladas pela
ERSAR, que emitiu
um ajuste

das tarifas

Estratégico por Uma Rede
Ciclavel Integrada. E com a
mocgao do L.BE sobre a se-
guranca na ENI10, que insta a
Infraestruturas de Portugal, en-
tidade responsavel pela via, a
tomar medidas para garantir a
segurancga junto a passadeiras
onde se registaram atropela-
mentos. Por sua vez, o Chega
apresentou uma recomen-
dacgao sobre o calendario das
obras na EN378. Paulo Silva
disse que «a obra entre Seixal
e Fernao Ferro arranca em se-
tembro.

A intervengao de 15 milhdes
de euros foca-se em seguranga
rodoviaria, drenagem e pavi-
mentagao e prolongar-se-a até
final de 2027. Tal como todas as
obras terd inconvenientes, mas
€ necessario para garantir con-
di¢cbes de circulagao e seguran-
¢anuma via estruturante».

no centro do debate

Periodo da ordem do dia

No periodo da ordem do dia
foi eleito um membro de en-
tre os presidentes das juntas
de freguesia para a Comissao
Municipal de Protecao Civil,
um membro da Assembleia
Municipal para o Conselho
Local de Agao Social, e dois
representantes das juntas de
freguesia para a Comissao
Municipal de Gestao Integrada
de Fogos Rurais. Foiainda apro-
vada a estrutura das comissdes
permanentes da Assembleia
Municipal e do Conselho Mu-
nicipal de Educagao do Seixal.
Neste periodo foram aprova-
dos os acordos de coopera-
¢ao com as instituigcdes par-
ticulares de solidariedade
social que dinamizam o Ser-
vico de Atendimento e Acom-
panhamento Social do Seixal,
assim como o adiantamento
de despesas decorrentes do
exercicio de competéncias
delegadas pelo Municipio do
Seixal nos agrupamentos de
escolas e escolas ndo agrupa-
das, e nas juntas de freguesia,
até a entrada em vigor dos no-
vos protocolos de delegagdo de
competéncias.

A assembleia aprovou tam-
bém o contrato interadminis-
trativo entre o Municipio e a
Junta de Freguesia de Ferndo
Ferro para a ampliagdo do ce-
mitério municipal. Os custos
serdo repartidos pelas duas
partes, e sera criado um novo
talhdo com capacidade para
60 campas, respondendo as
necessidades da comunidade.

Semana
daProtecao Civil
apostanuma
culturade
seguran¢ano
Seixal

A VIIl Semana da Protecao Civil do
Seixal realizou-se de 15 a 20 de ju-
nho e com a iniciativa o Municipio
pretendeu consolidar uma cultura de
seguranga, prevengao, autoprotecao

ereforco daresiliéncia, sensibilizando
a populagao para os riscos existen-
tes no territério, bem como divulgar
o trabalho dos servigos e agentes de
protegao civil do concelho.

A iniciativa também deu destaque
aos recursos do municipio na prote-
¢ao das populagdes e na resposta a
acidentes graves ou catastrofes. As
atividades realizadas na Semana da
Protecao Civil envolveram o Servico
Municipal de Protec¢ao Civil, os agen-
tes de protecgdo civil e a comunidade
escolar, e passaram pela realizagdo de
encontros, acdes de sensibilizacao e

exercicios praticos, como simulacros
de evacuagao e incéndios, que deram
a conhecer as vertentes da protecao
civil.

Destaque para a Exposi¢do de Meios
dos Agentes de Protecao Civil, que
decorreu no dia 18 de junho na Praga
1.0 de Maio, no Seixal, e para o exer-
cicio pratico de comunicagdes — Sabe
Comunicar em Emergéncia?, dinami-
zado por voluntdrios da protecgao civil,
que se realizou no dia 20 de junho no
Pargue Urbano do Seixal. A iniciativa
sensibilizou a comunidade para o pa-
pel de cadacidadao.
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O empenho da autarquia foi validado pela policia de seguranga publica
com a atribuicdo da Medalha de Mérito e Valor Policial - Grau Ouro

ASEGURANCAdebense
pessoas € uma prioridade para
a Camara Municipal do Seixal.
O Municipio acompanha com
grande preocupacao a falta de
condig¢des e de recursos com
que as forcas de segurancga
operam no concelho, fruto de
um acentuado desinvestimen-
toda Administragao Central.

O reconhecimento do empe-
nho da autarquia com as ques-
tdes da seguranca foi recen-
temente validado pela Policia
de Seguranca Publica, que
atribuiu ao Municipio do Seixal
a Medalha de Mérito e Valor
Policial — Grau Ouro pelo seu
contributo para o reforco da se-
gurancga publica no concelho.

O Municipio tem mantido
uma relagdao de cooperagao
com as forgcas de seguranca,
participando ativamente em
politicas e agdes que valorizam
a segurancga e a protegao de
pessoase bens. Aautarquiatem
atuado em varias frentes, desde
o envio de oficios, a pedidos de
reuniao com os responsaveis
pela pasta da Administragao
Interna, até a concessdo de ter-

renos municipais para a cons-
trugcdo de novas instalagdes,
como aconteceu com a Divisao
Policial do Seixal e do Quartel
da GNRde Fernao Ferro.

Nova esquadra

da Divisao Policial

do Seixal

A Camara do Seixal ce-
deu um terreno de 3150 m?
na Quinta do Cabral, em
Arrentela, para a construcdo
da nova esquadra da PSP.
Contudo, a construgao a car-
go do Estado encontra-se pen-
dente desde que o protocolo foi
assinado, em 2009. Em feverei-
rode 2026,aquandodaentrada
em fung¢des do novo ministro
da Administracao Interna, o
Municipio enviou um oficio a
reafirmar a sua disponibilida-
de para colaborar no processo
de construcao do equipamen-
to. O terreno cedido pela au-
tarquia permite agregar varias
esquadras num Unico espaco.
A esquadra da PSP da Torre da
Marinha opera em instalagdes
degradadas, com graves pro-
blemas estruturais, ao que se

O Municipio tem mantido uma relagdo de cooperacdo com as forcas de segurangca

Valorizacao das forcas de seguranca

Autarquia reclama
mais meios para
o concelho

Apesar de o concelho ser considerado

um dos mais seguros do pais, para oMunicipio
é urgente o reforco dos meios humanos

e técnicos das forcas de seguranca

soma a falta de material basi-
co e viaturas limitadas, man-
tendo-se os policias a trabalhar
com falta de condicdes.

Refira-se que também a es-
quadra da PSP da Cruz de Pau
funciona em instalagdes de-
gradadas, com falta de mate-
riais basicos, espagos de aten-
dimento precarios e viaturas
obsoletas. Uma situacgdo para
a qual a autarquia tem vindo a
alertar as entidades responsa-
veis.

Quartelda GNR

de Fernao Ferro

A autarquia tem efetuado di-
ligénciasjunto do Governo para
a construcao do equipamento
para albergar com dignidade
as valéncias da GNR do Posto
Territorial de Fernao Ferro.
Atualmente os efetivos estdo
sediados num edificio que re-
sulta da adaptagao de uma
moradia, ndo reunindo condi-
¢oes para os militares e respe-
tivos equipamentos. Assim, a
camara municipal concedeu
duas parcelas de terreno com
uma area de 5042 m?, localiza-

do na Quinta dos Morgados,
para o futuro quartel da GNR
de Fernao Ferro, o qual dara
melhor resposta no servico
prestado a populagao e melho-
res condigdes aos militares.

Reforco de meios

O Municipio considera ur-
gente a valorizagao do traba-
Iho realizado diariamente pe-
las forcas de seguranca, PSP e
GNR. Mesmo perante cenarios
de manifesto desgaste, estes
profissionais continuam a asse-
gurar a protecao e o bem-estar
de todos. No entanto, a resilién-
cia dos policias e militares nao
pode servir de desculpa para
a inacdo politica. E prioritario
que a tutela responsavel pela
Administracao Interna atue e
garanta a valorizagao das car-
reiras profissionais, bem como
reforce os meios humanos e
técnicos através de novas ad-
missdes e dote as esquadras e
postos de viaturas modernas,
equipamentos de protecdo in-
dividual e ferramentas tecnolé-
gicas adequadas as exigéncias
atuais.

Concelho seguro

Refira-se que mesmo perante
0s constrangimentos, o conce-
Iho continua a ser um dos mais
seguros da Area Metropolitana
de Lisboa (AML). Com base nos
dados mais recentes divulga-
dos no ambito do Relatério
Anual de Seguranca Interna
(RASI), o Seixal é apontado co-
mo o concelho da AML com
um dos indices mais baixos de
criminalidade por racio de ha-
bitantes, registando um de-
créscimo que ronda os cinco
por cento.

Segundo o ultimo relatoério, o
Seixal manteve uma tendéncia
de estabilizagao ou decrésci-
Mo na maioria dos indicadores
gerais. A semelhanca do resto
do pais, os crimes informaticos
representam a fatia significa-
tiva das queixas, seguido dos
crimes de violéncia domeéstica.

O compromisso da autarquia
continua a ser garantir a segu-
ranca e o bem-estar de toda a
comunidade, mantendo a sua
total disponibilidade na coo-
peracdo com as forcas de segu-
ranga publica.
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Obras reforcam mobilidade
e requalificacao do espaco publico

Pavimentacaoda Requalificacao

Avenida Charlie doespacodejogo

Chaplin erecreiodaQuinta
daCourela

O executivo municipal acompa-
nhou os trabalhos de pavimenta-
¢ao na Avenida Charlie Chaplin, em
Ferndo Ferro, no ambito do Plano de
Pavimentacdesde 2026.

A intervengao abrange uma éarea de
cerca de 6500 m? e visa melhorar as
condigdes do piso.

Realizada ao abrigo de um pro-
tocolo celebrado entre a Camara
Municipal do Seixal e a Associagao de
Moradores da Quinta das Laranjeiras,
a obra vem reforgar o papel estrutu-
rante da avenida, conforme previsto
no Plano Diretor Municipal.

O espago de jogo e recreio da Quinta
da Courela, em Aldeia de Paio Pires,
foi requalificado e j& se encontra aber-
toao publico.

Aintervencao, integrada na estratégia
municipal de requalificagao de espa-
¢os de jogo e recreio, contemplou a
remogdo dos equipamentos e da su-
perficie deamortecimento existentes,
bem como ainstalacdo de novos brin-
quedos, proporcionando melhores
condigdes para que criangas e familias
possam usufruir de um espago mais
seguro, ludico eagradavel.

Nucleourbano antigo
deArrentela

No ambito das obras de requalifica-
¢ao do nucleo urbano antigo, esta
em curso, na Avenida da Republica, a
substituicdo da conduta de abasteci-
mento de dgua, obrigando aum corte
detransito nazona.

A obra prevé a substituicdo de uma
rede de abastecimento de dgua com
mais de 30 anos, através da instalacdo
de 220 metros de novas condutas,
procurando responder as necessida-
des da populagdo e garantira qualida-
dedoservigo e dadgua publica.

Com o objetivo de melhorar a area
urbana, aintervencaoincluiaindaare-
qualificagao deruas, pragas e largos.

Estd em curso a ampliagao e requalifi-
cacdo da Escola Bésica de Arrentela,
uma intervengao que vai duplicar a
area existente e assegurar o funciona-
mento dojardimdeinfanciaedo 1.0 ci-
clono mesmo espago. Com esta obra,
as criangas poderdo frequentar o equi-
pamento desde o ensino pré-escolar
atéao4.o anodeescolaridade.
Construida ao abrigo do Plano dos
Centenarios, a escola esta a ser refor-
mulada, com a adaptagdo das anti-
gas salas de aula, a criagdo de novos
espacgos e a beneficiagdo das areas
exteriores.

Mais estacionamento
em Amora

Construcaodanova
EscolaBasicadePinhal
Vidal

ACamaraMunicipaldo Seixaleajunta
de Freguesia de Amora continuam a
implementar solugdes para reorde-
nar o estacionamento e responder
as necessidades de mobilidade da
poulagdo.

Na Rua de Cacheu foram criados 11
lugares de estacionamento, incluindo
um destinado a pessoas com mobili-
dadereduzida.

Também na Praceta da Quinta das
Galeguinhas foram construidos 20
novos lugares de estacionamento,
devidamente demarcados, que se
juntamaos 20ja existentes nolocal.

Encontram-se a decorrer as obras de
construcdo da nova Escola Basica de
Pinhal Vidal. Em terreno municipal, o
estabelecimento de ensino compor-
tard oito salas de 1.o ciclo e trés salas
de educagdo pré-escolar com as de-
mais valéncias pedagdgicas (refeitd-
rio, cozinha, biblioteca, polivalente,
espaco de jogo e recreio exterior, es-
paco para prolongamento de horario,
zonas de trabalho para docentes e
i funcionarios). Esta escola integrara o
—— agrupamento de escolas de Vale de

i o — Milhacos.
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Aventura na Cidade e Prevenirem Colecao
Autarquia promove projetos focados
no bem-estar e saude dos alunos

Comofinaldoanoletivo, os projetos de promogao de competéncias sociais
e emocionais e de promogao global da saude e da cidadania, Aventura na
Cidade e Prevenir em Colegdo, integrados no Plano Educativo Municipal,
tiveram as suas sessoes finais respetivamente nos dias 9 e 11 de junho.

Em 2025-2026, o projeto Aventura na Cidade foi implementado junto de
quatro turmas do 7.0 ano da Escola Basica Dr. Anténio Augusto Louro, en-
volvendo cerca de 80 alunos e 5 técnicos de educacao. Este consiste num
jogo de personagens em que os jogadores assumem um papel ativo no
jogo, influenciando o decurso com as suas agdes e decisoes. A resolugdo
de diversas situagoes depende da sua capacidade de tomar decisdes e de

gerirrecursos.

Quanto ao Prevenirem Colegao, que promove o encontro entre as criangas
e 0s personagens do projeto — ourigo Xavier e amigos, foi implementado
junto de 14 turmas do 1.¢ ciclo e pré-escolar de nove escolas do concelho e
envolveu mais de 300 alunos e 14 técnicos de educacao.

A Conversa com os Pais
Saude e educacaodosjovens emdebate

O ciclo de workshops A Conversa com os Pais é uma iniciativa que promove
o debate e esclarece duvidas sobre temas relativos a salide e a educacao dos
jovens, no sentido de contribuir para a adogao de estratégias promotoras de
comportamentos saudaveis, envolvendo pais, encarregados de educagao e
comunidade educativaem geral.

Decorreu no dia 15 de maio, no auditério dos Servicos Centrais da Camara
Municipal do Seixal, mais uma sessdo em que se promoveu a compreensao,
reflexdo e debate em torno dos comportamentos dos adolescentes, face a
questoes como o tabagismo, infecdes sexualmente transmissiveis, utilizagao
deredessociais e tecnologia.

Numa época vincada por inimeros desafios na educagdo e no acompanha-
mento das criangas e jovens, a Camara Municipal do Seixal em parceria com a
Unidade de Cuidados na Comunidade da Unidade Local de Saude de AlImada-
-Seixal e a Escola Secundaria Dr. José Afonso promoveram esta iniciativa para
fomentar a autonomia, proteger do risco e estabelecer limites saudaveis aos
jovens, para que as familias possam fazer face as suas duvidas e inquietagoes.

15.2 edicao do concurso Imagem em Movimento

Jovens do concelho
promovem habitos de
vida saudaveis

O AUDITORIO dos Ser-
vicos Centrais da Camara Mu-
nicipal do Seixal acolheu a en-
trega dos prémios da 15.2 edi-
¢ao do concurso Imagem em
Movimento. O evento desafiou
estudantes dos 2.° e 3.° ciclos
do ensino basico e secundario
do concelho a criarem videos
focados na promogaodasalde
e na prevengao de comporta-
mentos de risco. O objetivo foi

premiar os melhores trabalhos
e estimular a criatividade dos
jovens em temas como saude,
bem-estar e cidadania.

O presidente da Camara Mu-
nicipal do Seixal, Paulo Silva,
destacou que a iniciativa atrai
0S Mais Novos para a importan-
cia de estilos de vida saudaveis.
O autarca explicou que «o pro-
jeto obriga os alunos a refle-
tir e a produzir conteddos que

Dadivas
desangue
no concelho

A Associacao de Dadores Bené-
volos de Sangue do Concelho
do Seixal realiza regularmente
colheitas de sangue com o apoio
de técnicos de saude do Instituto
Portugués do Sangue e da Trans-
plantagdo. Nestas sessdes tam-
bém é possivel a inscri¢cao para
doadorde medula éssea.
Refira-se que com a crescente bai-
xa de reservas de sangue no pais
é importante a ajuda de todos no
restabelecimento destes niveis.
Ter entre 18 e 65 anos de idade
(até aos 60 anos se for a primeira
dadiva), peso igual ou superior a
50 quilos e habitos de vida sauda-
veis sdo condigdes para ser dador
desangue.

Conhegaocalendario
das proximas sessoes

27 dejulho, domingo,
das9as13horas

Igreja Paroquial de Corroios

16 deagosto, domingo,
das9as13horas
Sociedade Musical

5de Outubro

30deagosto, domingo,

das9as13horas
combatem o sedentarismo,as como alteragdes climaticas e Mercado Municipal
dependéncias e as atitudes de  salde e conta com as parcerias deFernaoFerro

riscos.

Este projeto integra o Plano
Educativo Municipal e convida
acomunidade escolar a desen-
volver trabalhos nas areas da
alimentagdo saudavel e ativi-
dade fisica, comportamentos
aditivos e dependéncias, pre-
vengao da violéncia, sexualida-
de segura e responsavel, assim

da Escola Secundaria Alfredo
dos Reis Silveira e da Unidade
de Cuidados na Comunidade
da Unidade Local de Saude de
Almada-Seixal.

No total participaram 276
alunos de sete escolas, que
apresentaram 92 videos a con-
curso.

13 de setembro, domingo,
das9as13horas

Pavilhdo Municipal
daTorredaMarinha

18 de outubro, domingo,
das9as13horas

Clube Recreativo
daCruzdePau
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Esculturade Modnica
de Miranda

no Parque Agricola
daQuinta
daPrincesa
«Earthworks»
unearte, ecologia
_ e participacao

- cidada

Desde 24 de maio, o Parque Agri-
cola da Quinta da Princesa acolhe
«Earthworks», uma escultura da
autoria de Ménica de Miranda. A
obra insere-se no projeto Jardins
da Princesa, integrado na Rede de
Hortas Urbanas do Municipio do
Seixal, implementado pela Camara
Municipal do Seixal em vérios pon-
tosdo concelho.

Monica de Miranda € uma artista,
cineasta e investigadora, cujo tra-
balho interdisciplinar e pesquisa
incide na convergéncia entre a po-

litica, género, memoria, espago e
histéria e que investiga estratégias
deresisténcia, geografia dos afetos,
narrativas e ecologias do cuidado. E
fundadora do centro de arte e pes-
quisa Hangar e foi uma das artistas
e curadoras do projeto Greenhouse
(Estufa) que representou Portugal na
Bienal de Veneza 2024.

Desenvolvido pelo Hangar, em
colaboragao com o Municipio do
Seixal, com o apoio do projeto eu-
ropeu Instituition(ing)s e do Centro
Comunitario da Quinta da Princesa,

a instalacdo de «Earthworks»no
Parque Agricola da Quinta da
Princesa une arte contemporanea,
ecologia e participagao cidada, va-
lorizando o espago publico como
lugar de encontro, criagdo e refle-
xao coletiva.

A inauguragao contou com a pre-
senca de Paulo Silva, presidente da
Camara Municipal do Seixal, e de
Nélson Ramos, presidente da Junta
de Freguesia de Amora, e incluiu
caminhada, workshop, atuagdes e
momentos musicais.

Documentario quer ajudaradesconstruir
estigmas e esteredtipos

«Cucena» leva ao ecra as histoérias

e memorias deumacomunidade

Ha lugares onde as histérias raramente saem para fora das ruas que as guardam.
No Bairro da Cucena essas histérias ganharam voz e imagem num documentario
feito a muitas maos, em que os proprios moradores sao os protagonistas e parti-
Iham as suas experiéncias e histérias devida.

O filme de Sérgio Braz d’Almeida e Joao Bordeira, da associagao cultural Monstro
Colectivo, estreou-se no dia 26 de maio no Auditério Municipal do Férum Cultural
do Seixal, num momento que reuniu moradores do bairro, parceiros do Plano de
Recuperacdo e Resiliéncia (PRR)-Comunidades em Acio e publicoem geral.
Produzido pela Monstro Colectivo — Associagao Cultural, «Cucena» reine me-
morias e testemunhos dos moradores do bairro, a maioria integrantes de uma co-
munidade cigana, revelando a diversidade, a riqueza cultural e as dinamicas de
solidariedade que marcam o territério. Mais do que um registo, o filme procura
abrir espago a escuta e a representagdo de uma realidade muitas vezes reduzida
aesteredtipos. Para o realizador Jodo Bordeira, esse era precisamente o objetivo:
«Este filme mostra as pessoas que vivem na Cucena. Sao comunidades que coe-
xistem ha mais de 20 anos e, as tantas, criam-se esteredtipos sobre um espago
que nao se conhece. Este trabalho tenta desmistificar essa vivéncia e mostrar que
alihd pessoas comotodasasoutras». Ofilme, desenvolvido no ambito do projeto
Gestao do Bairro—Viverem Comunidade e Preservara Sua Habitagcdo, integrado
na candidatura ao PRR — Comunidades em A¢ao, resulta de um processo cola-
borativo, no qual os préprios moradores participaram ativamente, ajudando a
recolher entrevistas oua opinar sobre o seu contetdo.

O projeto contouainda com oacompanhamento de umaantropdloga, paraasse-
gurar um retrato fiel da realidade do bairro, abrindo perspetivas a uma visao mais
ampla por parte do publico.

Na estreia, o presidente da autarquia, Paulo Silva, sublinhou aimportancia da ini-
ciativa na promogao da inclusdo social, defendendo um concelho «onde todos
contam e fazem parte da construgao de umterritorio cada vez mais inclusivo».

A comunidade do Centro de Assisténcia Paroaquial de Amora (CAPA) viveu momentos
de convivio durante a caminhada da familia CAPA

Maio Social 2026

Seixal
mais proximo
de quem precisa

A CAMARA Municipal
do Seixal, em articulagdo com
os parceiros da Rede Social do
Seixal, promoveu mais uma
edicdo do Maio Social, um
momento j&d emblematico de
participagdo, envolvimento
e mobilizagdo da comunida-
de local. Em 2026, sob o te-
ma «50 Anos da Constituicao
da Republica Portuguesa e
Desenvolvimento Social», o
Maio Social reafirmou-se co-
Mo uma iniciativa de referén-
cia na dinamizagao das forcas
vivas do concelho, reunindo
entidades que integram o
Conselho Local de Agdo Social
do Seixal (CLASS) num espago

privilegiado de encontro, refle-
xao, didlogo e cooperagao.
Mais do que um evento,
constituiu uma oportunidade
estratégica para reforgar as di-
namicas e sinergias da Rede
Social do Seixal, dar maior vi-
sibilidade as respostas sociais
existentes e valorizar o traba-
Iho desenvolvido no territério.
Simultaneamente, promoveu
a partilha de experiéncias, o
debate de ideias e a dissemi-
nagcado de boas praticas entre
instituicdes, contribuindo para
uma intervengao social mais
eficaz, préoxima e colaborativa.
Entreseminarios, workshops,
pecas de teatro e muitas outras

iniciativas, o Maio Social uniu
pessoas e instituicdes num
més repleto de reflexdo, didlo-
go e cooperagao.

Estainiciativaassumiuainda
um forte compromisso com os
Objetivosde Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), em parti-
cular o ODS 5 (Igualdade de
Género), ODS 10 (Redugao
das Desigualdades), ODS 16
(Paz, Justica e Instituicdes
Eficazes) e ODS 17 (Parcerias
para a Implementac¢ao dos
Objetivos), reforcando a im-
portancia do trabalho em re-
de na construg¢do de uma so-
ciedade mais justa, inclusiva e
coesa.
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Sob o tema «Educacgdo para Todos», a iniciativa deu a conhecer varios projetos das escolas do concelho

Feira de Projetos Educativos 2026

Camara do Seixal investe
na educacao para todos

ATELIES, EXPOSICOES,
concursos, apresentacgdes,
videos, jogos, desportos,
workshops, dang¢a, musica, tea-
tro, leitura, ambiente, astrono-
mia, matematica, ciéncia, di-
reitos humanos e tecnologia,
entre outros, animaram a Feira
de Projetos Educativos 2026,
presente no Parque Urbano
do Seixal e na antiga fabrica
Mundetentre12 e 16 de maio.

O certame deu a conhecer
0S Vvarios projetos e parcerias
desenvolvidos pelas escolas do
concelho no ambito do Plano
Educativo Municipal 2025-
-2026, que teve como tema
«Educacao para Todos», dando
oportunidade ao o convivio en-
tre diferentes niveis de ensino,

A feira recebeu ateliés, exposigcbes, danga, musica, entre outras atividades

escolas e agrupamentos.

O presidente da Camara
Municipal do Seixal compare-
ceu na abertura e saudou «to-
dos aqueles que fazem a edu-
cacgdo para todos no concelho
qgue promovem uma efetiva
igualdade de oportunidades e
trabalham para que se consti-
tua como um verdadeiro ele-
vador social na vida das nossas
criangas e jovens.

Paulo Silva lembrou que
«desde o 25 de Abril de 1974, o
municipio apostou na educagao
enquanto pilar fundamental
do desenvolvimento do nosso
territério» e denunciou «os que
fazem da educag¢do uma com-
peticdo expressa em rankin-
gs», quando, «mais do que isso,

S RN

Afeirarecebeu
o lancamen-
todo12.° Jornal
Interescolar
ealledicao

do Aventuras
com Letras, feito
por alunos

do pré-escolar
el.ciclo

é feita de varias batalhas e de
grandes e pequenas vitérias do

No certame decorreu o lancamento do 12.°Jornal Interescolar
e da primeira edicdo do Aventuras com Letras

quotidiano, para assegurar um
direito que é de todos».

Entre as diversas atividades,
a feira recebeu o langamento
do 12.° Jornal Interscolar, feito
por alunos do 2.° e 3.° ciclos do
ensino basico e secundario, e
da 17 edigdo do Aventuras com
Letras, jornal feito por alunos
das escolas do pré-escolar e 1.°
ciclo. O certame foi também
palco para as finalissimas do
Prémio Municipal de Leitura,
um CONCUrso que visa incenti-
var e premiar a leitura em todos
0s niveis de ensino e que dis-
tingue os vencedores com um
valor paraacomprade livros.

No ultimo dia, a Feira de
Projetos Educativos 2026 abriu
portas a populagao para dar a

P

conhecer a comunidade o me-
Ihor que se faz nas escolas pu-
blicas e os varios projetos edu-
cativos em que alunos e profes-
sores desenvolvem talentos e
competéncias ao longo do ano
letivo.

Neste dia, milhares de pes-
soas passaram pelo espaco,
que acolheu animacao de rua,
atuag¢des musicais das ban-
das escolares, a conferéncia
que assinalou o 37.° aniversa-
rio da Federagao Regional de
Setubal das Associagdes de Pais
(FERSAP), a entrega de pré-
mios do 5.° concurso de Poesia
Zélia Santos, promovido pelo
Agrupamento de Escolas de
Vale de Milhagos e a atuagdo de
DjTarik.

1

.,

¥

—

Neste edicdo, a semelhanca das anteriores, ficamos a conhecer o melhor que se faz na escola publica
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17.0 Concurso de Seguranca Rodoviaria
Criatividade infantil, expressao
artistica e cidadania

A Camara do Seixal em parceria
com o Programa Nucleo da Escola
Segurada Divisdo Policial do Seixal
e da GNR de Almada desenvolve-
ram ao longo do ano letivo 2025-
-2026 a 17.2 edicao do Concurso
de Desenho de Seguranga Rodo-
vidria, dirigido asturmas do 2.cano
do 1.0 ciclo do ensino bésico das
escolas publicas do concelho.

Este ano o concurso distinguiu os
melhores desenhos relacionados
com a seguranga e a adogao de
comportamentos seguros. A ceri-
monia de entrega de prémios de-
correu no dia 30 de abril, no Clube
Recreativo da Cruz de Pau. Os premiados foram: 1., Clara Rodrigues Vicente,
Escola Basica de Pinhal de Frades; 2.o, Amirah Ahmed Amreen, Escola Basica
do Miratejo; 3.o, Flor Filipa Correia de Andrade, Escola Basica da Quinta da
Cabouca; 4.0, Ana Vanessa Palma, Escola Basica da Quinta da Cabouca;
5.0, Rafael Bizarro Rodrigues, Escola Basica de Pinhal de Frades; 6.0, Jéssica
Afonso Elias, Escola Basica da Quinta da Cabouca; 7.0, Tatiana Afonso Elias,
Escola Basica da Quinta da Cabouca; 8.0, Santiago da Encarnagao Pinto,
Escola Basicada Quintados Franceses.

Foram ainda atribuidas mengdes honrosas aos alunos: Clara Costa de Gaspar,
Escola Basica dos Redondos; Letizia Cassiones dos Santos, Escola Basica de
Pinhal de Frades; Sofia de Melo Pinto, Escola Basica da Quinta dos Franceses;
Diogo Augusto Neves, Escola Basica da Quinta da Cabouca.

No seguimento do concurso de desenho, realizou-se no dia 7 de maio, no
Parque do Serrado, em Amora, a Festa da Seguranga Rodovidria, onde os
alunos participaram em vérias atividades ludicas e pedagdgicas, reforcando
valores derespeito, vigilancia, espirito de equipa e cidadania.

O Clube vai a Escola esteve presente na Escola Basica da Cruz de Pau
no dia 18 de maio com varias atividades

Iniciativa leva as escolas maisde 15
modalidades desportivas

O Clube vai a Escola promove vocagoes
desportivas einclusao

Aolongodoanoletivode 2025-2026, O Clube vaia Escolalevouas escolas
do 2.0 e 3.0 ciclo e ensino secundario mais de 15 modalidades desportivas.
Ainiciativa decorre no ambito do Projeto de Apoio ao Desporto Escolar nos
2.0e 3.0 Ciclos do Ensino Basico e no Ensino Secundario —Seixaliada Escolar
e as modalidades sdo apresentadas nas escolas devidamente enquadradas
pelo movimento associativo local e respetivas federagdes desportivas.
Assim aconteceu, por exemplo, no dia 4 de maio na Escola Basica Pedro
Eanes Lobato, onde foi possivel descobrir o skate, o judo e o goalball, ou
na Escola Basica da Cruz de Pau, onde no dia 18 de maio esteve presente a
danca, o corfebol, o futebol e o skate.

A Escola Basica Pedro Eanes Lobato subiu ao palco no Cinema S. Vicente

Iniciativa apresenta resultados do projeto escolar
Apre(e)nder o Teatro

Mostra de Teatro
Escolar 2026 evidencia
criatividade e entrega

ENTRE 9 de maio a 3 de
junho,aMostrade Teatro Escolar
teve lugar no Cinema S. Vicente,
numa exibicao de varias pecas
de teatro desenvolvidas pelos
grupos dramaturgicos das es-
colasdos2.°e3°ciclosdoensino
basico e do secundario, apoia-
dos desde a sua concegao pela
Camara Municipal do Seixal.

A mostra resulta do traba-
Ilho desenvolvido no ambito
do projeto escolar Apre(e)nder
o Teatro, que integra o Plano
Educativo Municipal 2025-2026
e incluiu a adaptacgao de tex-
tos literarios, como aconteceu
com «Histéria da Gaivota e do

Gato que a Ensinou a Voar», a
partir de Luis Sepulveda, e
«O Maravilhoso Mundo dos
Pequenos Nadas», adapta-
cdo de «A Beira do Lago dos
Encantos», de Maria Alberta
Menéres, mas também tex-
tos escritos para teatro, como
«Romeu e Julieta», de William
Shakespeare, e textos originais
dos alunos, escritos para a sua
representagcao na mostra.

Além do trabalho do texto,
professores e alunos trabalha-
ram todos os aspetos necessa-
rios a realizagdo de um espeta-
culo teatral, desde a interpreta-
¢ao a encenagao, dos figurinos

aos aderegos, da sonoplastia a
iluminagao. Aspetos da produ-
¢cao teatral foram igualmente
abordados nas diferentes agdes
e oficinas promovidas pelo
projeto escolar Apre(e)nder o
Teatro da Camara Municipal do
Seixal.

Presente na iniciativa, Maria
Jodo Macau, vereadora com o
Pelouroda EducagaodaCamara
Municipal do Seixal, destacou a
«criatividade, entrega e expres-
sividade» e relevou «o importan-
te trabalho desenvolvido pelas
escolas na promogdo das artes
e da participagao cultural em
contexto educativo.

Inscricoes paraa
Acao Social Escolar
2026-2027

Camara Municipal
reforcaaigualdade
de oportunidades
com apoios

Desde o dia 1 de junho, estao aber-
tas as inscricdes para a Agao Social
Escolar (ASE) relativas ao ano letivo
2026-2027, destinadas as criancas da
educagao pré-escolaredo 1.ociclodo

ensino basico da rede publica. O pro-
cesso decorre exclusivamente através
da plataforma SIGA, na drea de candi-
daturas e deve ser efetuado atempa-
damente para garantir os apoios aos
alunos integrados nos escaldes A e B,
para refeicdes e subsidio de material
escolar.

A Acao Social Escolar, da responsabili-
dade da Camara do Seixal, representa
um apoio fundamental para garantir a
igualdade de acesso a educagao no
concelho.

Plataforma SIGA
Através da plataforma SIGA, servigco
acessivel 24 horas por dia, os encar-

regados de educagao podem realizar
diversas tarefas, desde consultar as
ementas escolares, marcar ou des-
marcar refei¢coes, indicar alergias ou
intoleranciasalimentares e procedera
inscricdona ASE.

Para usufruir do servico de refeicoes es-
colares, é obrigatdria a inscricao, bem
como a marcagao prévia das refeicoes
através do portal siga.edubox.pt.

Em caso de duvidas, pode contactar
os servigos administrativos do agru-
pamento de escolas do seueducando
ou o Departamento de Educagao da
Camara Municipal do Seixal, através
do email refeicoes.ase@cm-seixal.pt
ou pelotelefone 212276 789.
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Autarquia investe na valorizacao da escola publica

Municipio do Seixal com maior
aumento de criancas e jovens
até aos 14 anos

NOvO0 JARDIM

DE INFANCIA

REQUALIFICACOES E AMPLIAGDES
DE ESCOLAS BASICAS E PRE-ESCOLARES

+400 CRIANCAS

O CONCELHO do Seixal
€ 0 municipio do pais que re-
gistou o maior aumento de
criangas e jovens entre os O
e 0s 14 anos, com mais 2393
residentes nesta faixa eta-
ria entre 2021 e 2025. Os mais
recentes dados do Instituto
Nacional de Estatistica (INE),
relativos as Estimativas Anuais
da Populagao Residente e a
revisdo dos dados referentes
ao periodo entre 2021 e 2024,

confirmam o Seixal como um
dos territérios com uma estru-
tura demografica mais jovem
e dindmica, contrariando a
tendéncia de envelhecimento
que caracteriza grande parte
do pais.

Este crescimento traduz-se
numa maior procura de res-
postas para a infancia e reforca
a necessidade de o Municipio
continuar a investir em equi-
pamentos escolares capazes

de acompanhar a evolugdo do
concelho e responder as neces-
sidades das familias que esco-
Ihem o Seixal para viver. E tam-
bém a demonstragcdo de que
investir na educagao € preparar
o presente e o futurode um ter-
ritérioem crescimento.

E essa a estratégia que a au-
tarquia tem vindo a desenvol-
ver, através de um programa
de investimento superior a 22
milhdes de euros, que integra a

3 NOVAS ESCOLAS
BASICAS E PRE-ESCOLARES

A

Os mais recentes dados do INE confirmam o dinamismo demografico do con-
celho e reforcam a aposta do Municipio na construcao e requalificacao de es-
colas, garantindo melhores respostas educativas para as familias.

construcao de novas escolas e
jardins de infancia, bem como
a requalificacdo de estabeleci-
mentos de ensino.
Paralelamente a constru-
¢ao de novos equipamentos,
a autarquia continua a desen-
volver projetos para a requali-
ficagdo das escolas mapeadas
no Programa de Recuperacio/
Reabilitacao de Escolas dos 2.°
e 3.° ciclos e do ensino secun-
dario, assumindo o financia-

+925 CRIANCAS

mento dos projetos de execu-
¢ao e avangando com as pri-
meiras candidaturas ao Banco
Europeu de Investimento.

Num momento em que a
educacdo enfrenta desafios, o
Seixal reafirma o seu compro-
mMisso com uma escola publica
forte, inclusiva e de qualidade,
capaz de garantir igualdade de
oportunidades desde a infan-
cia e de formar cidad&os criti-
cos, livres e participativos.

Estao previstas diver-
sas interven¢oes que
incluem a ampliacao
dos edificios, a cria-
¢ao de novos espacos
de apoio e a adapta-
¢ao das instalacoes as
atuais exigéncias edu-
cativas, contribuindo
para o aumento da
ofertade salasde aula
do 1.ociclo.

INVESTIMENTO MUNICIPAL

5002714,38 €

Escola Bdasica da
Quinta do Conde de Portalegre

Principais intervencées
Construcao de quatro novas
salasdeaula paraol°ciclo
€ uma sala para atividadesde
tempos livres (CAF, ATL, AEC)
Novas instalagdes sanitarias
Requalificacdo da cozinha,do
refeitdrio e do espago exterior

INVESTIMENTO MUNICIPAL

6034178,19 €

Escola Basica
de Arrentela

Principais intervencées
Quatrosalasdeaulaparaol?®
ciclodoensino basicoeuma
sala de atividades para a edu-
cagao pré-escolar

Cozinha e refeitdrio
Requalificagdo dos espagos
exteriores e dos acessos

Capacidade total: 275 alunos
em regime normal no 1.° ciclo
do ensino basico

Capacidade total: 125 alunos
=100do1°ciclo do ensino basico
e25daeducacgao pré-escolar
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A Camara Municipal do Seixal continua ainvestir na educa¢ao e na valorizagao da escola publica,
através da construcao de novas escolas e jardins de infancia. Este investimento municipal tem
como objetivo reforgar a oferta educativa do concelho eresponder as necessidades das familias.

INVESTIMENTO MUNICIPAL
5002714,38 € . .
Escola Basica
de Pinhal Vidal
INVESTIMENTO MUNICIPAL

6034178,19 € ..
Escola Basica

do Pinhal do General

INVESTIMENTO MUNICIPAL
5 015 848, 96 € ..
Escola Basica :
das Lagoas 5 ‘{":@‘% =
INVEST! IMENTO MUNICIPAL
370 000 €

Jardim de Infancia
das Lagoas

INVESTIMENTO MUNICIPAL

/
1861942 € i .
Jardim de Infancia

do Fogueteiro

Principais valéncias

Trés salas de jardim de infan-
cia para criangas dos trés aos
cinco anos e oito salas de 1° ci-
clodoensino basico

Biblioteca

Refeitdrio com um espacgo pa-
ra o 1.° ciclo e outro para o pré-

Principais valéncias

12 salas de 1° ciclo e trés salas
de educacao pré-escolar

Biblioteca

Refeitorio e cozinha

Espaco polivalente

CAF — Componente de Apoio
a Familia

Principais valéncias
Oito salas do 1° ciclo e trés sa-
las de educacgao pré-escolar
Refeitério e cozinha
Salasdetrabalho
Espaco polivalente

Principais valéncias
Tréssalas
Refeitdrio
Prolongamento de horario,
para acompanhamento e ati-
vidades ludico-pedagodgicas

Principais valéncias
Quatrosalasde atividades
Sala derefei¢des e cozinha

Instala¢des sanitarias para

criangas e para adultos

Espacos de apoio, como sala

de reunides, gabinete de edu-

-escolar, cozinha e self-service
ATL com sala de atividades
Salasdetrabalho e polivalente

Capacidade total
275 alunos =200 alunos
do1°ciclodoensino basico
e75daeducacao pré-escolar

Espaco dejogo erecreio

Capacidade total
375 alunos = 300 alunos do 1.°
ciclo do ensino basico e 75 da
educagao pré-escolar

Espaco dejogo erecreio

Capacidade total
275alunos =200 alunos
do1°ciclodoensino basico
e 75da educacao pré-escolar

apos o periodo letivo

Capacidade total
75 criangas, dos trés aos qua-
troanos

cadoras e gabinete de apoio
administrativo

Zonas de jogo e recreio no ex-
terior

Capacidade total
100 criangas
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A Camara Municipal do Seixal assegurou o investimento necessario a elaboracao dos projetos

de execucaodasrequalificacoes e formalizou as candidaturas das primeiras escolasao Banco Europeu

deInvestimento, atualmente emfase de apreciacao.

MONTANTE GLOBAL
14 555 884,81 €

Escola Secunddaria
Dr. José Afonso

Principais intervencées
Isolamento térmico
esubstituicao da cobertura,
janelase portas

Criagao erequalificagcao

desalasdeaula
Adequacao dasinstalagdes T

sanitarias a pessoascom

mobilidade reduzida R wl %
Ampliacdo do refeitério e

Criagdode um auditdrio — A —

Ampliagao da biblioteca

MONTANTE GLOBAL

10 409 186,22 €

Escola Secunddria
Manuel Cargaleiro

Principais intervencées
Substituicao de coberturas
Beneficiagdo de telheiros
Substituicao da rede exterior
dedguas

Tratamento de fachadas
Qualificagdo dos balnearios
einstalagdes sanitarias
Substituicao e reparagao
dos pavimentos, mobiliario,
equipamentos, bebedouros
eportas
Tratamento do pavimento
exterior e dos campos de jogos

MONTANTE GLOBAL

7976 47717 € . .
Escola Basica

da Cruz de Pau

Principais intervencoes
Substituicao das coberturas
Tratamento dasfachadas
Intervencao nos balnearios
einstalagBes sanitarias
Substituicao de pavimentos,
bebedouros, mobiliario,
equipamentos e portas
Tratamento do pavimento
exterior, taludese muretes
Construgaodo pavilhao
desportivo escolar

MONTANTE GLOBAL
8 826 844,90 €

Escola Basica
Dr. Anténio Augusto Louro

Principais intervencoées
Remodelag¢do dasinstalacdes
sanitarias
Substituicao de pavimentos
ecaixilharias
Beneficiagdoda cozinha
Pintura interior
Intervencgao narede de esgotos
Substituicao de coberturas
dos pavilhdes
Substituicio/reparacao
do mobiliario exterior

A aguardar preparacao de candidatura
ao Banco Europeude Investimento

Escola Secunddaria Escola Basica
Alfredo dos Reis Silveira Paulo da Gama

Aaguardardecisaodogoverno

Embora estas escolas ainda ndo tenham prioridade de intervencgao atribuida pelo
Ministério da Educacao, a autarquia continua a trabalhar na procura de solugdes para
a sua requalificagdo, no sentido de garantir melhores condi¢cdes de ensino.

Escola Bésica Escola Basica

Carlos Ribeiro de _Vqle
de Milhagos
Escc;:quaslca Escola Basica Escola Basica
=eled de Corroios Nun’Alvares

Eanes Lobato
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Meowsip

Uma garrafa inteligente capaz de aquecer ou arrefecer o conteu-
do no seu interior e emitir um alerta quando a temperatura deseja-
daéatingida.

Atom1

Este minicomputador modular, ultraportatil e resistente foi dese-
nhado especificamente para potenciar o trabalhoe o estudona area
datecnologia.

Icupa

O Prémio Banco Portugués de Fomento de Mentoria e Consultoria foi para o projeto Icupa, criado
por Sara Viegas, José Correia e Tomas Marques. Esta garrafa inteligente pretende incentivar as pes-
soas a beberem dagua regularmente, enquanto analisa parametros de qualidade da agua. O modelo
apresenta um processo de tratamento da agua através de tecnologia UV.

Seixal Criativo presente no Concurso Nacional de

Uma montra de ideias
em competicao

Através da tecnologia, o talento dos jovens cruza
fronteiras e mostra que o futuro se esta a construir hoje

OS ALUNOS do Seixal
Criativo continuam a dar cartas
e voltaram a marcar presenca
na Mostra Nacional de Jovens
Empreendedores, organizada
pela Fundagao da Juventude,
que se realizou nos dias1,2e 3
de junho no Museu do Carro
Eléctrico, no Porto. O certame
reuniu jovens de todo o pais, en-
tre os 15 e os 30 anos, e contou
com 78 projetos inovadores a
concurso em quatro areas do
empreendedorismo. O evento

teve a copromogdo da Camara
Municipal do Porto e o Alto
Patrocinio do Presidente da
Republica.

Dos 10 projetos que o Seixal
candidatou a edi¢caode 2026, no-
ve foram selecionados e dois con-
quistaram prémios. A comitiva
do Seixal contou com 17 alunos
e cinco professores. Também o
presidente da Camara do Seixal,
Paulo Silva, esteve presente a
demonstrar o seu apoio a estes
jovens e revelou o orgulho no

reconhecimento alcangado pe-
los alunos, que «reforca a quali-
dade do trabalho desenvolvido
no Seixal Criativo». Refira-se que
todos os projetos que chegaram
a fase final do concurso recebe-
ram o Prémio .PT, que atribuiu
um pacote de servigos gratuitos
pelo periodo de um ano, incluin-
do um dominio registado sob .pt,
uma ferramenta para desenvol-
vimento de um site, o respetivo
alojamento técnico e caixas de
correio eletrénico.

Horizon Tab

Trata-se de um tablet projetado para oferecer personalizacéo, re-
paracao e atualizagdo de forma pratica, com um design que facilita
a abertura e a substituicao de componentes. Um equipamento que
contribui para a sustentabilidade ambiental.

Designia

A aplicagado Designia revoluciona a decoracdo de interiores, através de ferramentas tecnolégicas em
que o usuario pode personalizar os seus espacos, tendo acesso a pegas exclusivas e inovadoras criadas
por designers de todo o mundo. Além disso, a app conta com uma componente social, os utilizadores
podem publicar os seus trabalhos, ver os trabalhos de outras pessoas e ter acesso a pegas de designers.
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Guideline

O projeto consiste numa aplicacdo para telemadvel que gera projetos criativos com recurso a siste-
mas de inteligéncia artificial. A plataforma, que pretende revolucionar a criatividade, foi criada pelos
alunos Andriy Kozlovskyy e Julia Ferreira, e conquistou o Prémio ANJE de Capacitagdo na Mostra
Nacional de Jovens Empreendedores de 2026.

Jovens Empreendedores

com nove projetos

Seatrough

Uma experiéncia educativa e imersiva que, atraves da aplicagao de filtros nos 6culos de realidade vir-
tual, permite visualizar o mundo pelos olhos dos animais aquaticos e terrestres.

Distinguida entre 20 participantes de 12 escolas do concelho

Nala Silva triunfa na grande final do Canta!

Nala Silva, aluna da Escola Basica
da Cruz de Pau, foi a vencedora da
grande final do Canta! — Concurso
Interescolas de Talentos Musicais e
de Apresentador. A grande final do
concurso decorreu no Auditério
Municipal do Férum Cultural do
Seixal, no dia 23 de maio.

Aaluna de 13 anos foi distinguida en-
tre 20 participantes de 12 escolas do
concelho. Além de um vale de oferta
com que foram distinguidos todos os
vencedores, Nala Silva foi também

agraciada com uma gravagao profis-
sional em estudio.

O certame terminou com a atribui-
¢ao do segundo lugar a Daiane
Fernandes, de 16 anos, aluna da
Escola Secundaria Jodo de Barros, e
comaatribuicdo daterceira posicdoa
Laura Sampaio, de 17 anos, estudan-
tena Escola Secundaria de Amora.
No decorrer do Margo Jovem 2026,
as associacoes de estudantes das es-
colas secundarias e professores de
algumas escolas basicas organizaram

as eliminatdrias do concurso, sele-
cionando um maximo de dois partici-
pantes por escola. Nas quatro sema-
nas anteriores afinal, os selecionados
ensaiaram com o apoio de musicos
profissionais.

Na grande final foram igualmente dis-
tinguidasas qualidades naapresenta-
caode SaraOliveira, alunade 17 anos
da Escola Secundaria Jodao de Barros,
e de Luana Barbosa, com 18 anos,
estudante da Escola Secundaria de
Amora.

#* Proteina - Hidratos »/ Gordura
#_;,.q}i
65g Bg

61g restanles 257g restanies 31g restantes

Refeigoes de Hoje
Dy Frango Hainan com Arro...
614 kcal
& 65g 6g & 09:15
.

YummiAl

Aaplicagdo usa inteligéncia artificial para contar calorias e macro-
nutrientes em menos de cinco segundos, através de fotografias dos
alimentos.

ErgoChair

Esta cadeira ergondmica tem um sistema complexo de sensores
e atuadores para alertar o utilizador de que esta numa ma posigao,
0 que permite prevenir problemas nas costas, ombros e pescoco e
futuras lesdes. Porque seja em casa ou no trabalho, uma boa postura
fazadiferenca.

Além de um vale de oferta, Nala Silva ganhou também uma gravacdo
profissional em estudio
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SelXal- I
Valorizacao do espaco publico

5

Avenida do Mar, Verdizela

Diariamente os trabalhadores municipais estao no terreno e percorrem o concelho para higienizar e fazera manuten¢do do
espaco publico. Além das intervengdes didrias, realiza-se semanalmente as quartas-feiras e quinzenalmente aos sdbados
ainiciativa Seixal + Perto, em que equipas dos varios servicos municipais trabalham de forma conjunta numa determinada
localidade em areas como higiene e limpeza urbana, recolha de residuos sélidos urbanos, salubridade, espagos verdes,
entre outras. Realizam-se intervengdes de lavagem e varredura de ruas, recolha de monos, corte de ervas e contengao de
copasdasarvores, repara¢ao de asfaltos e passeios e sinalizagao de viaturas abandonadas na via publica.

De acordo com as necessidades de cada area sdo também realizados trabalhos de manutengao preventiva da rede de
saneamento e conservacao de sinalizacdo vertical.

Estainiciativa é sempre acompanhada por Paulo Silva, presidente da Camara Municipal do Seixal, e por vereadores da au-
tarquia. Estasagdes demonstram a capacidade dos trabalhadores municipais e sdo uma forte aposta na melhoriado servigo
publicoa populagio.

Bairro dos Corticeiros, Amora Quinta da Fidalga, Arrentela
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As comemorag¢des do Dia Internacional dos Museus incluiram a celebragcdo do 44.° aniversario do Ecomuseu

Valorizacao do patrimonio local

Seixal celebra dia dos
museus e aniversario
do Ecomuseu Municipal

Iniciativa valoriza os nucleos
museolégicos do concelho e reforca
aligacao a comunidade

EM MAIO, o Municipio do
Seixal associou-se as comemo-
ragdes do Dia Internacional dos
Museus, promovendo um con-
juntodeiniciativasque cruzaram
patrimonio, cultura, educacao,
musica e arqueologia, valorizan-
do os nucleos museoldgicos do
concelho e reforcando a sua liga-
¢aoacomunidade.

Sob o lema «Museus a unir um
mundo dividido», as comemo-
racdes convidaram a populagao
a descobrir o patrimdnio local e
a participar em atividades que
destacaram o papel dos museus
como espagosde memoria,iden-

tidade, participagao comunitaria
e construgao de um futuro mais
sustentavel. Do Nucleo Naval
a Tipografia Popular, da Olaria
Romana da Quinta do Rouxinol
ao nucleo urbano histérico, fo-
ram varias as iniciativas promovi-
das para assinalar a data.

44.° aniversariodo

Ecomuseu Municipal

do Seixal

Um dos momentos centrais
do programa decorreu no dia 18
de maio,dataem que se assinala
o Dia Internacional dos Museus
e 0 aniversario do Ecomuseu

Municipal do Seixal, que cele-
brou este ano o seu 44.° aniver-
sario.

As comemoragdes ganha-
ram especial significado num
ano em gue se assinalam tam-
bém os 40 anos da descoberta
da Olaria Romana da Quinta do
Rouxinol, em Miratejo, Corroios.
Classificada como Monumento
Nacional e Unico com este es-
tatuto no concelho, este sitio
arqueoldégico constitui um dos
mais relevantes testemunhos de
atividades oleiras que marcou a
histéria e o desenvolvimento do
territério.

Programacgao incluiu palestras

e um concerto de musica classica
Comemorac¢oes da Noite Europeia
dos Museus

A Associacao Ndautica do Seixal recebeu as comemoracoes da Noite
Europeia dos Museus, no passado dia 16 de maio. Para assinalara data, a
Camara Municipal do Seixal promoveu um programa cultural associado
ao Espago Memaria—Tipografia Popular do Seixal.

Com o objetivo de divulgar e valorizar o patriménio cultural do concelho,
a iniciativa integrou uma mesa-redonda subordinada ao tema «Museus
Unindo o Mundo Dividido», a palestra Tipografando — Tipdgrafos Que
SaoouNao Sao Editores e um concerto de musica classica.

Na palestra Tipografando, o investigador Jodo Luis Lisboa refletiu sobre
um dos aspetos mais controversos da multifacetada atividade dos tipé-
grafos: a edi¢do, analisando o que distingue e aproxima as fungdes de
tipdgrafo e editor.

A componente musical esteve a cargo do Duo Ondina, formado pela
violinista Silvia Martins e pela pianista Ana Marques, que apresentou um
concerto de musica classica dedicado a obras de compositoras que se
destacaram ao longo da histéria.

Associando-se as comemoragdes, a Tipografia Popular do Seixal manteve
um horério especial de funcionamento, permitindo visitas até a meia-
-noite.

Oficinas de desenho, escultura e exposicoes
Atividades gratuitas na QuintadaFidalga

A Quinta da Fidalga, em Arrentela,
continua a afirmar-se como um impor-
tante polo cultural do concelho. Seja
na Oficinade ArtesManuel Cargaleiro,
no Centro Internacional de Medalha
Contemporanea ou nos jardins, sdo
varias as propostas dirigidas a diferen-
tes publicos e faixas etarias.

Durante os meses de abril e maio, este
espaco recebeu diversas iniciativas

gratuitas que proporcionaram expe-
riéncias de aprendizagem, criativida-
de e contacto com o patrimonio artisti-
co e culturaldo concelho.

Entre as atividades realizadas desta-
cam-se a oficina de desenho O Jardim
dos Amores, inspirada na obra de
Manuel Cargaleiro, e a visita guiada a
exposicdo O Infinito Lugar da Luz, que
da a conhecer o artista através da sua

faceta de colecionador, do ambiente
onde desenvolveu o seu trabalho e
de obras representativas de uma vida
dedicadaacriacdoartistica.

Destaque ainda para a visita e oficina
de Land Art, na qual os participantes
foram desafiados a criar esculturas, re-
correndo exclusivamente a elementos
recolhidos na natureza, como folhas,
pedras, ramos eflores.
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A exposicdo Parcas exibe as obras da artista Sofia Pinto Correia

Obras de Emilia Morais em destaque
Galeria Municipal de Corroios acolhe
pintura de Sofia Pinto Correia

Até 25 de julho a Galeria Municipal de Corroios apresenta uma mostra de
pintura de Sofia Pinto Correia. Parcas é uma exposi¢ao de trabalhos que
exploram o universo feminino, utilizando estéticas que remetem para icones
religiosos, relicarios e para a escultura e estatuaria antiga ou contemporanea.
Nascida em Lisboa, em 1968, Sofia Pinto Correia é uma artista plastica e
criadora multifacetada, cujo trabalho se destaca por cruzar a arte contem-
poranea comainvestigacdo etnografica e o patriménio cultural imaterial.
De 9 de maio a 13 de junho, a Galeria de Exposigdes Augusto Cabrita -
Forum Cultural do Seixal teve patente a exposicao Ha Um Elefante na Sala,
com trabalhos de Emilia Morais, pintora nascida em Angola e ha muito ra-
dicada no concelho do Seixal, onde exerce atividade na drea da educacao
visual.

Autores da Nossa Terra
Apresentacaodolivro «<UmaForga
da Natureza»

A Galeria de Exposigdes Augusto Cabrita foi o local escolhido para a
apresentagao do livro «Uma Forga da Natureza», de Dalila Guerrinha,
nodia 16 de maio, no ambito da iniciativa Autores da Nossa Terra.
«Uma Forga da Natureza» € uma homenagem pdstuma, uma biografia
que fala sobre uma comovente histéria de vida de alguém que ficou
cega aos quatro anos de idade, mas que, mercé de um esforgo notavel
associado a uma extraordinaria criatividade, deu corpo a um intenso
percurso pedagdgico no ensino publico como professora de educa-
¢ao musical, de que este livro faz eco, evidenciando o dom e a riqueza
da pessoa com deficiéncia no mundo atual.

A mostra destaca aimportancia histérica, politic.

|

a e social da Constituicdo na construgdo da democracia

Espaco Memoria da CGTP-IN
Exposicao assinala
os 50 anos
da Constituicao da

Republica Portuguesa

O ESPACO Memobdria
— Centro de Arquivo, Docu-
mentag¢ao e Audiovisual da
CGTP-IN, instalado na antiga
fabrica da Mundet, acolheu,
no dia 21 de abril, a inaugura-
¢ao da exposi¢cao A Minha, a
Tua, a Nossa Constituigcao da
Republica Portuguesa, inte-
grada no programa das come-
moragdes do 52.° aniversario
do 25 de Abril no concelho do
Seixal.

Promovida pela CGTP-IN,
a mostra assinala os 50 anos
da Constituicao da Republica
Portuguesa, destacando a sua
importancia histdrica, politi-
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ca e social na construgao da
democracia portuguesa e na
consagragao dos direitos, li-
berdades e garantias funda-
mentais.

Através de uma selecao de
10 direitos centrais inscritos na
Constituicao, reinterpretados
por 10 artistas convidados, a
mostra cruza arte, memaoé-
ria e interveng¢do, convocan-
do uma reflexao sobre o lugar
da Constitui¢ao na vida cole-
tiva, no presente e no futuro.
Para o efeito, redne obras de
AkaCorleone, Gongalo Mar,
Kruella D'Enfer, tMaisMenost,
Mariana Malhdo, Ruido, Ta-

mara Alves, Third, Vhils e
Wasted Rita, sob curadoria de
Miguel Januxario e Silvestre
Lacerda.

Na ocasiaofoitambém apre-
sentado um mural da autoria
do artista Love for Rebellion,
uma pega que dialoga com a
Constituicao e com o espago
publico, acrescentando mais
uma voz de intervengao e de
compromisso com os valores
de Abril e a luta dos trabalha-
dores.

A exposigcdo estara patente
no Espagco Memoria da CGTP-
IN, no Seixal, até dia 31 de de-
zembro.
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e da participagdo associativa

Camara municipal e Movimento Associativo Popular

O Seixal Cultural é a grande celebragao da criagao artistica

-
bz
2

A 5.7 edicdo contou com a presenca de artesanato, cante alentejano, folclore, fado e outras iniciativas

Seixal Cultural democratiza
acesso a espetaculos unicos
e gratuitos

A iniciativa afirmou-se como espaco
de encontro, participacao e valorizacao
do trabalho das nossas associacoes

SOB O lema «Dar Voz a
Nossa Cultura»,em 2026 o Seixal
Cultural voltou a animar varias
salas e espacgos publicosdo con-
celho:entre 2 e 17 de maio, a ini-
ciativa que congrega as estru-
turas associativas, deu palco a
cultura pautada pela criagao de
relacdes de proximidade e ao
cruzamento entre areas artisti-
cas como a danga, a musica, as
artes visuais e plasticas e o tea-
tro, criando espetaculos Unicos
para este evento.

Na sua quinta edic¢ao, o Seixal
Cultural confirmou a sua voca-
¢ao como espago de encontro,
participacdo e valorizagdao do
trabalho das nossas associa-
¢oes e agentes culturais.

Entre as varias iniciativas, refi-
ra-se a presenca de artesanato,
cante alentejano, folclore, fado,
samba, musica pop, rock, corale
filarmodnica, workshops, danga,
poesia, exposicdes e teatro.

Presente em diversas ativi-
dades, o presidente da Camara

Dia aberto no Jardim Quinta do Mirante, Aldeia de Paio Pires

Municipal do Seixal destaca a
«grande celebragdo da criagao
artistica, da participagdo asso-
ciativa e da identidade cultural
do concelho» e a «aposta clara
na formacgdo de publicos, na va-
lorizagdo dos agentes culturais
locais e no reconhecimento do
papel essencial que as coleti-
vidades e associagdes desem-
penham na vida cultural do
concelho». Paulo Silva enfatizou
ainda «a componente inclusiva
do programan.

Dia aberto no Parque Urbano do Fanqueiro, Amora

O movimento associativo levou ao palco diversos espetaculos
dedanca e teatro
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Sociedade Filarmoénica Democratica Timbre
Seixalense

A Sociedade Filarménica Democratica Timbre Seixalense (SFDTS) comemorou no dia 18 de abril o
178. aniversario. A data ficou marcada pela realizagdo da sessdo solene, seguida do concerto pela
bandafilarmoénica. Em representagao da Camara Municipal do Seixal esteve a vereadora Maria Joao
Costa e o presidente Paulo Silva. A coletividade centendria honra o seu passado e mantém-se fiel a
suamissao: serviracultura, formar geragdes e uniracomunidade através da musica.

Exemplo de perseveranca e espirito de equipa

O Clube de Canoagem de Amora, coletividade com um papel de enorme relevancia na promo-
¢ao dos desportos nduticos e, em particular, da canoagem, celebrou no dia 16 de maio o seu 23.¢
aniversario, no Centro Nautico de Amora, num dia de emogdes, homenagens, convivio e muita
festa.

Na sessao solene de aniversario houve lugar para a entrega dos prémios da Gala do Desporto do
Concelho do Seixal a atletas e treinadores que ndo puderam estar presentes na ceriménia oficial.

Associacaode Apoio aosPaises de Lingua Portuguesa

A comemorag¢do do 14.0 aniversario da AAGA — Associagcao de Apoio aos Paises de Lingua
Portuguesa realizou-se no dia 2 de maio e contou com a presenga do presidente da Camara
Municipal do Seixal, Paulo Silva. O autarca destacou o compromisso com a comunidade, num
percurso marcado pela promogao da inclusao e o reforgo dos lagos entre os povos unidos pela
lingua portuguesa.

Além de prestarapoio nadocumentagao, a AAGA participaem projetos promovidos pelaCamara
Municipal do Seixal e dinamiza o seu espago cultural, sediado na Torre da Marinha.

AR

Al
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39.caniversario da ERPlde Monte Sidao

A ERPI - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas — Lar de Idosos da Nossa Senhora de Monte
Sido é umaresposta social da Associacdo de Reformados e l[dosos da Freguesia de Amora (ARIFA).
Com capacidade para 72 pessoas idosas, o lar celebrou o seu 39.0 aniversario no dia 23 de abril,
que contou coma presenca de Maria Jodo Macau, vereadora da Camara Municipal do Seixal.

A ARIFA, fundada a 25 de margo de 1980 por antigos trabalhadores da fabrica Mundet, com o
apoio daautarquia do concelho do Seixal, tem mais de 3500 sécios.

ARPlde Fernao Ferro celebra 35.¢ aniversario

Convivio, alegria e reconhecimento foi o ambiente vivido, no dia 8 de maio, no 35.caniversario da
Associacao de Reformados, Pensionistas e [dosos de Fernao Ferro (ARPIFF).

Presente no dia de aniversario, Paulo Silva, presidente da Camara Municipal do Seixal, reiterou o
desejo de ver brevemente em funcionamento o lar de idosos de Ferndo Ferro, estrutura hd muito
aguardada pela populagao daquela freguesia.

Coletividade celebra mais um aniversario

O Grupo Desportivo do Cavadas (GDC) realizou no dia 16 de maio a sessdo solene do seu 54.0
aniversario. Fundado a 1 de maio de 1970, o GDC desenvolve varias modalidades como o futsal, o
xadrez, as setas, amalha, tendo no atletismo a sua atividade desportiva mais destacada, com provas
dadas no panorama desportivo do concelho. Na sessao solene comemorativa houve espago paraa
entrega dos emblemas de ouro aos sete sécios com 50 anos de dedicagdo ao clube.
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CasadoPovode Corroios

Ja& sdo 92 anos ao servigco da comunidade, destacando-se a forte ligagdo ao associativismo e a
cultura. A Casa do Povo de Corroios realizou no dia 9 de maio a sua sessdo solene, no ginasio que
recebeu o nome do seu antigo dirigente, Francisco Rodrigues. Durante a ceriménia foram homena-
geadosatletas de modalidades como os trampolins e o atletismo. Eem dia de festaa melhor prenda
para a coletividade foi 0 4.0 lugar no Campeonato Continental Africano de Trampolim pela atleta
Vicky Jansen, numa prova de ginastica de trampolins internacional.

Nucleo do Seixal daLigados Combatentesfez 13 anos

O Nudcleo do Seixal da Liga dos Combatentes celebrou o 13.c aniversario a 16 de maio, numdia que
ficou marcado pela camaradagem e reconhecimento dos antigos combatentes e suas familias.

A iniciativa contou com representagdes de associagdes militares e de outros nucleos e da dire¢cdo
nacional da Liga e incluiu uma cerimonia na Praca dos Martires da Liberdade, junto ao Monumento
aos Combatentes da Grande Guerra, com a presenca de Paulo Silva, presidente da Camara
Municipal do Seixal, e dos eleitos das juntas de freguesia do concelho.

Aguias de Vale de Milhacos celebram 44 anos
de historia

O Grupo Desportivo e Cultural Aguias de Vale de Milhacos assinalou, no dia 9 de maio, o seu44.0
aniversario, num momento de convivio que reuniu associados, dirigentes, atletas e simpatizantes.
A comemoragao teve inicio com a atuagdo do Grupo de Concertinas Aguias Vermelhas, seguin-
do-se a sessao solene, que contou com a presenca da vereadora da Camara Municipal do Seixal
Maria Jodo Costa.

Associacao de Coletividades do Concelho do Seixal
assinala 25 anos de dedicagao e compromisso

No dia 18 de abril decorreu a sessdo solene comemorativa do 25.° aniversario da Associacao das
Coletividades do Concelho do Seixal. Na ceriménia, realizada na Sociedade Filarmdnica Uniao
Seixalense, foi destacado o trabalho desenvolvido ao longo de 25 anos em prol da populagdo
e o papel da associagao enquanto estrutura de apoio, organizagado e valorizagao do movimento
associativo no Seixal.

Meio século de vidado Clube Recreativo
eDesportivo de Miratejo

O Clube Recreativo e Desportivo de Miratejo assinalou 50 anos de existéncia ao servi¢o da po-
pulagao local. A sessdao solene comemorativa teve lugar no passado dia 8 de maio, na sede da
associagao, e contou coma presencga de Paulo Silva, presidente da Camara Municipal do Seixal.

Celebrar 51anos de cultura, desporto e comunidade

O Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho reuniu, no dia 29 de abril, no Pavilhdo Municipal
do Alto do Moinho, associados, convidados e representantes institucionais para assinalar o seu
51.0aniversario. A sessao solene contou com momentos artisticos e homenagens a quem, ao lon-
go dos anos, tem contribuido para a atividade e crescimento da coletividade, que continua a afir-
mar-se como uma referéncia na promogao da cultura, do desporto e da participagdo comunitaria.
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Ginastica acrobatica

Atividades desportivas

Um concelho
com desporto
para todos

os gostos

O Municipio do Seixal continua a promover
o desporto para todos, incentivando

a pratica de exercicio fisico e habitos

de vida saudaveis para toda a populagao.

Jiu-jitsu

Pavilhdao da Siderurgia Nacional
Dia Mundial daDanc¢acelebrado
por dezenas de grupos do concelho

No dia 30 de abril, o pavilhdo da
Siderurgia Nacional recebeu a apre-
sentacdo de varios grupos de danca
do concelho, no ambito das comemo-
racoes do DiaMundial da Danca.

Com casa cheia, o publico assistiu a
um espetadculo marcado pela diver-
sidade de estilos e pela energia das

atuacoes — do ballet a danca contem-
poranea, passando pelo breakdance
e pelasdangasdesaldo.

A iniciativa contou com a presenca da
vereadoracom o Pelourodo Desporto
da Camara Municipal do Seixal, Maria
Jodo Costa, que enalteceu a belezae
importancia do certame.
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Plenario de Coletividades do Concelho do Seixal
Seixaliada mais do que um evento desportivo, um motor

de coesao social

O Plendrio de Coletividades do
Concelho do Seixal realizou-se no dia
19 de maio, no auditério dos Servicos
Centrais da Camara Municipal do
Seixal, encontro que reuniu 70 diri-
gentes de 50 clubes do movimento
associativo concelhio, destacando-se
ainda a presenca de entidades como
a Associacado das Coletividades do
Concelho do Seixal e autarcas das jun-
tasdefreguesia e dacamaramunicipal.
O plenario serviu para apresentar, de-

bater e aprovar documentos relativos
ao projeto Seixaliada. Por unanimi-
dade foi aprovado o Relatério Final
da 42.2 Seixaliada; em 2025 a festa
do desporto popular registou 15 556
participantes e 66 modalidades. Foi
igualmente apresentado o documen-
to orientador para a 43.2 Seixaliada.
No seguimento, procedeu-se a ra-
tificacao dos dirigentes eleitos para
a Comissdo Organizadora, que as-
sume responsabilidades na edi¢do

de 2026. Foi ainda anunciado que
a Festa do Desporto para Todos
(Seixaliada) realizar-se-a de 19 de se-
tembroa 24 de outubro de 2026.

Durante o plenéario, o presidente da
autarquia, Paulo Silva, sublinhou que
«a cada edi¢ao, a Seixaliada prova
que quando o Poder Local e o teci-
do associativo unem esforcos conse-
guem criar um ecossistema despor-
tivo inclusivo, resiliente e profunda-
mente enraizado na populagaon».

Zona ribeirinha de Amora

Agita Seixal levou saude
e desporto a toda
a populacao

|
—

= ﬂ -

e i

Pinhal do General, Fernao Ferro

Parque Urbano de Miratejo

No dia 31 de maio, o Seixal acolheu a 23.2 edicao do Agita Seixal,
evento que decorreu em oito zonas do concelho e registou cerca
de 4842 participagdes. A iniciativa contou com 15 espacos onde os
participantes podiam fazer rastreios de salide e um programa de 82
atividades desportivas, incluindo caminhadas e aulas abertas para
todasasidades.

Organizado pela Camara Municipal do Seixal em parceria com a
Associagao das Coletividades do Concelho, o evento esteve integra-
do nas comemoragdes do Dia Nacional das Coletividades. Amanha
desportiva que uniu familias e 0 movimento associativo em torno
do desporto, saude e bem-estar contou com a presenca do presi-
dente da autarquia, Paulo Silva, e da vereadora do Desporto, Maria
Jodo Costa.

Zona ribeirinha do Seixal
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LINHAS E HORARIOS
carrismetropolitana.pt
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Sublinhados: com destino a Setubal, os restantes terminam em Coina.

Atendimento Publico

da Camara Municipal do Seixal

O atendimento publico dos pelouros da Camara Municipal do Seixal
érealizado mediante marcagao prévia, de segunda a sexta-feira,
das9as 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

Contactos da Divisao Administrativade Agua,

Saneamento e Residuos

Atendimento telefonico: 212 276 720, nos dias Uteis, entre as 8.30 e as 18
horas.

Email: camara.geral@cm-seixal.pt | WhatsApp: 951615103

Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de agua.
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Telefones Uteis

Numero Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho
do Seixal | 212279530

Bombeiros Mistos de Amora |
212255555

CruzVermelhaPortuguesa
Delegagao Fozdo Tejo-
MargemSul | 212227 746

Policia de Seguranca Publica
Divisao Policial do Seixal,
TorredaMarinha | 219020920
CruzdePau| 219020970
Seixal | 219020960

Corroios | 219020990

Guarda Nacional Republicana
AldeiadePaioPires | 217655950
FernaoFerro| 217655940

Saude 24808242424

Unidadesde Saude

UCSP Amora | 212274200

USF Amora Saudavel | 212274230
USFRosinha | 212273 500

USF ServirSaude | 212556 429
UCSP Corroios | 212 548 350

USF Santa Martado Pinhal |
212548354

USF CuidarSaude | 212277191
USFCSl Seixal | 212277183

USF Pinhal de Frades | 212 260070
USFFFMais | 212128 230

UCSP: Unidade de Cuidados

de Saude Personalizados

USF: Unidade de Saude Familiar
Hospital Garcia de Orta-Almada |
212940294

SOS-Mulheres Vitimas
de Violéncia | 800202148

Linha 65-Apoio aTerceiraldade
eaPessoas Dependentes |

800208875

Seguranga Social/Servigo Local
de Amora | 300502 502

Tribunal Judicial da Comarca
do Seixal | 212274500

Julgado de Paz| 212219200

CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212276 700
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210976011
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de aguas e contadores
Segundaasexta-feira,das9as17h|
212276700

Restantes periodos | 210976 046

Piquete de esgotos
Segundaasexta-feira,das9as17h|
210976 000

Restantes periodos | 210976 046

Protecéo Civil Municipal |
212275681

Leiturado consumode agua |
800500210

CROACS | 210976 200
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal do Seixal |
210976225

Freguesias

Juntade Amora| 212268730
Juntade Corroios | 212535814
JuntadeFernaoFerro | 912528740
Juntade PaioPires | 212273800
JuntadeArrentela | 212277 360
Juntado Seixal | 212275390

E-Redes
Informagées | 218100100
Avarias | 800 506 506

Conservatoéria do Registo
Civildo Seixal | 212271217
Conservatoéria do Registo Predial
CruzdePau| 212260620

Seixal | 212271280

Reparticdao de Financgas
CruzdePau| 212260760

Seixal | 212219710

Centrode Emprego | 212267230

TAXIS

Expresso taxis

| 212250265|212250270

| 968485593 | 917297278
Coop taxis

| 211581132966 781220

| 932711132 sms: 4901 taxija

Farmacias
no concelho

Atualmente, ndo existem farméacias
de turno no concelho do Seixal.
Apenas a Farmacia Bento Lino, em
Corroios, funciona com horério 24
horas. No entanto, existem farméacias
com horarioalargado.

Horario permanente
DasOas 24 horas
FarmaciaBentoLino
Telefone: 212532601

Horario alargado
Das 8 as 24 horas
FarmaciaReis Barata
Corroios-Parque Luso
Telefone: 218619344
Farmacia Seixal
Telefone: 212222658

Das 8.30as 24 horas
Farmacia Central de Amora
Telefone: 212257108

Das8.30as 21horas
Farmacia Nobre Guerreiro
Telefone: 212276 470

Das9as22horas
Farmacia Além Tejo
Telefone: 212223736
FarmaciaFlorda Mata
Telefone: 213157 308
Farmacia Moura Carneiro
Telefone: 212277 868

Das9as21horas
FarmaciaFernaoFerro
Telefone: 210543494
FarmaciaPinhal de Frades
Telefone: 212244 224
FarmaciaBelverde
Telefone: 210106 669

@u._
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SESC0 O ASSIETERG
Faimna AT ELTER

A LINHA TELEFONICA GRATUITA
FPARA ENCOMENDAR MEDICAMENTOS

Linha 1400 -
Linha

de Assisténcia
Farmacéutica

A Linha 1400 funciona 24 horas
por dia, sete dias por semana,
orientando os utentes para a far-
macia da sua preferéncia que se en-
contre mais proxima e com capaci-
dade de dar resposta urgente ao seu
pedido de medicamentos.

Os medicamentos ou produtos de
saude sdo, posteriormente, entre-
guesao domicilioourecolhidos nafar-
macia da escolha do utente. Também
pode consultar o site 1400safe. pt
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18 E25JUL.
SAB.|9H

MEXE-T'’AMORA
Zumba
Zonaribeirinha de Amora

18 JUL.
SAB.|20H

19.2 MILHA URBANA
DE CORROIOS
Atletismo | Inscricao |
Org.: Casado Povo

de Corroios

Jardim Quinta da Agua,
Corroios

EXPOSICOES

ATE 25 JUL.

De Sofia Pinto Correia
Galeria Municipal de Corroios

ATE 14 AGO.

De José Faria
Galeria de Exposi¢des
Augusto Cabrita

19 JUL.
DOM.|11.50H

MANHAS DESPORTIVAS
Hidroginastica e hidrobike
Piscina Municipal de Corroios

15H

HISTORIAS

COM SALPICOS

Leitura e natacdo

Piscina Municipal de Amora

25JUL.
SAB.|10H

PASSEIO DE CANOAGEM
Inscrigcdo | Org.: Grupo
Desportivo e Cultural Aguias
de Vale de Milhacgos

Ponta dos Corvos, Amora

ATE 17 OUT.

Homenagem a Helder
Batista

Centro Internacional

de Medalha Contemporanea

DE 25 JUL. A 31 OUT.

Pintura em grande formato
Estrada Nacional 10, Paivas,
Amora (aolongodaAv.1.°de
Maio, no sentido Fogueteiro-
-Cruz de Pau)

OUTRAS INICIATIVAS

14 E16 JUL.
TER.EQUI.|15H

CURSO JUVENTUDE
ATIVA

Workshop | Jovens dos 12
aos 16 anos | Inscricdo
Biblioteca Municipal do Seixal

DE21A26 JUL.

FESTAS POPULARES
DE FERNAO FERRO
Feira e animacao|
Entrada livre

Parque Urbano de Ferndo
Ferro (Parque das Lagoas)

26 JUL.
DOM. |10 H

OPEN DAY NAUTICO
Canoagem|

Org.: Associacao Nautica
do Seixal

Praia do Seixal

12.30H

XIV TRIATLO DE AMORA
E VII AQUATLO

DE AMORA

Org.: Associacao Naval
Amorense,Camara
Municipal do Seixal e Junta
de Freguesia de Amora
Zonaribeirinha de Amora

LEITURA PUBLICA

18 JUL.
SAB.|18H

Clube de leitura | M/14
anos | Inscricdo
Biblioteca Municipal
do Seixal

25JUL.
SAB.|1730 H

Atelié | Criangas dos 3 aos 12
anos | Inscricdao

Biblioteca Municipal

do Seixal

g :
& %

PATRIMONIO

25JUL.
SAB.|10H

DESENHAR PARA
CONHECER-DE QUEE
FEITA AQUINTA

DA FIDALGA?

Oficina | A partirdos 10
anos | Inscricdo
QuintadaFidalga

TeH

IMPRESSIONARIO

Visita | Publico adulto
ejuvenil | Inscricdo

Espaco Meméria - Tipografia
Popular do Seixal

26 JUL.
DOM. |9 H

VERAO, DESENHAR A FABRICA COM CORES

COMPLEMENTARES

Oficina de desenho | Publico adulto e juvenil | Inscri¢cdao
Fabrica de Pdlvora de Vale de Milhagos

26 JUL.
DOM. |10 H

DOMINGOS COM
ARTESANATO NO SEIXAL
Feira

Jardim da Praca dos Martires
da Liberdade e Praca

da Republica, Seixal

DE29JUL.A2AGO.

FESTAS POPULARES DE
ALDEIA DE PAIO PIRES
Feiraeanimacao|

Entrada livre

Av. Aldeia de Paio Pires,
Valeda Abelha

31JUL.
SEX.|10.30 H

POR FALAR EM NASCER
Tema: «<Onde nascer?» |
Maées, pais ou interessados
na tematica | Inscricdo
Biblioteca Municipal do Seixal
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