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Câmara Municipal do Seixal e coletividades 
levam saúde e desporto  a toda a população

No dia 31 de maio, o Seixal acolheu a 23.ª edição do Agita Seixal, 
evento que decorreu em oito zonas do concelho e registou cerca 
de 4842 participações. 
A iniciativa contou com 15 espaços onde os participantes po-
diam fazer rastreios de saúde e um programa de 82 atividades 
desportivas, incluindo caminhadas e aulas abertas para todas as 
idades. 29

15

Feira de Projetos Educativos 2026

Câmara do Seixal investe 
na educação para todos
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Earthworks 
une arte, ecologia 
e participação 
cidadã

O Parque Agrícola da Quinta 
da Princesa recebeu a escul-
tura Earthworks, da autoria 
de Mónica de Miranda, um 
projeto integrado na Rede de 
Hortas Urbanas do Município 
do Seixal.
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As comemorações do 33.º 
aniversário integraram músi-
ca, desporto e sessões sole-
nes onde se projetou o futuro 
dos territórios.

Pág. 14

Pág. 5

Mostra de Teatro 
Escolar 2026 
evidencia 
criatividade 
e entrega

Pág. 16

De 9 de maio a 3 de junho, 
a iniciativa exibiu várias pe-
ças de teatro desenvolvidas 
pelos grupos dramatúrgicos 
das escolas dos 2.º e 3.º ci-
clos do ensino básico e do 
secundário.

Paulo Silva reiterou a neces-
sidade de serem encontra-
das soluções para melhorar 
as condições de mobilidade 
dos passageiros e minimizar 
os constrangimentos que têm 
afetado o serviço.  

Pág. 8

Seixal Férias de 22 de junho a 31 de agosto

Aniversário 
das cidades 
do Seixal, Amora, 
vila de Corroios
e freguesia
de Fernão Ferro

Autarquia volta 
a exigir melhores 
condições para
os passageiros 
da Fertagus

O Seixal Férias pretende ser uma resposta à ocupação dos tempos livres dos mais jovens durante as pausas escolares. 
Com uma oferta variada, entre atividades lúdicas, culturais e desportivas, a Câmara Municipal do Seixal, em conjunto 
com vários parceiros, criou um projeto de apoio às famílias e jovens. 
O projeto tem uma vasta oferta que decorre de um conjunto de parcerias com clubes do movimento associativo, esco-
las, associações de pais, centros de estudo e instituições com qualidade técnico-pedagógica, que oferecem este tipo 
de resposta à população e em quem as famílias podem confiar os seus filhos.
No site da autarquia em cm-seixal.pt, no separador Seixal Férias de Verão de 2026 pode encontrar os Centros de 
Férias que, além de desenvolverem atividades, ainda promovem a participação ativa dos jovens monitores no desen-
volvimento desportivo do concelho do Seixal, já que os jovens com mais de 16 anos podem ser voluntários num dos 
centros que apresenta essa opção e assim passar um verão diferente.

ATIVIDADES
DESPORTIVAS

VISITAS

OCUPAÇÃO DOS
TEMPOS LIVRES

ATELIÊS



Barreiro e o Cais do Sodré, há muito reivindicada, mas 
continuamos a defender o reforço da oferta fluvial, a 
criação da ligação Seixal – Parque das Nações, melhores 
condições para os passageiros da Fertagus e a concreti-
zação da extensão do Metro Sul do Tejo.

O Seixal continuará a afirmar-se como um concelho 
de participação, inclusão, inovação e qualidade de vida. 
Orgulhamo-nos do caminho percorrido, mas não nos 
acomodamos. Reafirmamos o compromisso de con-
tinuar a trabalhar em proximidade com a população e 
com as entidades locais, valorizando a cooperação e a 
resposta conjunta aos desafios que este crescimento 
coloca.

É esse futuro que continuaremos a construir, todos os 
dias, com trabalho, participação e a convicção de que 
um concelho melhor se faz com todos e para todos.
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Os dados divulgados recentemente pelo Instituto 
Nacional de Estatística confirmam aquilo que há muito 
sentimos no terreno: o Seixal continua a crescer. Entre 
2021 e 2025, fomos o município do país que registou 
o maior aumento de crianças e jovens entre os 0 e os 
14 anos, contrariando a tendência de envelhecimento 
demográfico que caracteriza grande parte do território 
nacional.

Este crescimento é um sinal de confiança no concelho, 
mas também uma responsabilidade acrescida. Mais 
crianças e jovens significam mais famílias a escolher o 
Seixal para viver, maior necessidade de equipamentos, 
mais respostas educativas e sociais e maior capacidade 
de planeamento para responder aos desafios do futuro. 
É precisamente essa responsabilidade que assumimos 
diariamente. 

A educação tem sido, desde sempre, uma das grandes 
prioridades da Câmara Municipal do Seixal. Acreditamos 
que uma escola pública de qualidade é um dos pila-
res da democracia, razão pela qual temos investido na 
construção de novas escolas e jardins de infância, na re-
qualificação do parque escolar e na criação de melhores 
condições para a comunidade educativa. Porque inves-
tir na educação é, acima de tudo, investir na formação 
das novas gerações, na igualdade de oportunidades e no 
futuro do nosso concelho.

Em maio celebrámos o aniversário das cidades do 
Seixal e de Amora, da vila de Corroios e da freguesia de 
Fernão Ferro. Mais do que assinalar datas, comemorá-
mos um percurso coletivo de desenvolvimento que fez 
do nosso concelho um território mais moderno, mais 
inclusivo e com melhor qualidade de vida.

Este caminho só foi possível graças ao trabalho de 
muitas gerações e ao contributo diário da população, 
do movimento associativo, das instituições, da comuni-

Paulo Silva
Presidente da Câmara Municipal do Seixal

É com orgulho que vemos o empreendimento hoteleiro 
Upon Harbor Seixal ser distinguido com o galardão na ca-
tegoria Reabilitação Urbana | Turismo nos prémios do Salão 
Imobiliário de Portugal (SIL). O prémio reconhece a exce-
lência do projeto de reabilitação levado a cabo na antiga fá-
brica corticeira da Mundet, que vai dar nova vida a este local 
emblemático do concelho. Assim se demonstra o potencial 
do concelho e a importância de apostar na reabilitação e 
valorização do património para dinamizar a economia local 
e promover o turismo sustentável.
Assim afirmamos o concelho como um território atrativo, 
capaz de criar emprego e gerar novas oportunidades, sem 
perder a sua identidade e história.

 
 

O concelho do Seixal volta a afirmar-se como território de 
talento, dedicação e conquistas desportivas que muito nos or-
gulham. O mês de maio trouxe novos resultados que refletem 
o trabalho dos clubes, treinadores e atletas.
O Seixal Clube 1925 sagrou-se campeão distrital da 2.ª divi-
são, garantindo a subida à 1.ª divisão, num percurso construí-
do com esforço e ambição. 
O Amora Futebol Clube alcançou a subida à 1.ª Divisão 
Nacional em Sub-17, demonstrando a qualidade e dedicação 
do seu trabalho de formação. Já a jovem atleta Alicia Filipe, do 
Grupo Desportivo do Cavadas, alcançou o título de campeã 
nacional de Provas Combinadas Sub-16, afirmando-se entre 
os melhores atletas do país e estabelecendo um novo recorde 
regional. Parabéns a todos eles!

Destaco ainda...

Continuamos, por isso, a investir em equipamentos sociais, 
educativos e de proximidade, porque acreditamos que o desen-
volvimento do concelho se faz com respostas concretas para 
as famílias, mais igualdade de oportunidades para crianças e 
jovens e melhores condições de vida para todos.»

O Município do Seixal foi distinguido como um dos cinco 
finalistas da 4.ª edição dos Prémios Portugal Smart Cities – 
António Almeida Henriques, na categoria Transformação 
Digital, Governação e Dados.
A candidatura «Eu Participo e Seixal + Perto» foi reconheci-
da pelo trabalho desenvolvido na promoção da participa-
ção cidadã, da proximidade com a população e da gestão 
mais inteligente do território.
Este reconhecimento, no âmbito da Estratégia Nacional 
de Territórios Inteligentes (ENTI), reforça o percurso que o 
Município tem vindo a fazer na transformação digital e na 
consolidação de um modelo de governação mais próximo, 
participado e orientado para as pessoas.

dade educativa, dos trabalhadores e dos eleitos locais. 
O Seixal distingue-se precisamente pela capacidade de 
mobilização da sua gente, pela força do associativismo, 
pela diversidade cultural e pelo espírito solidário que 
continua a fazer crescer o concelho.

Continuamos, por isso, a investir em equipamentos so-
ciais, educativos e de proximidade, porque acreditamos 
que o desenvolvimento do concelho se faz com respos-
tas concretas para as famílias, mais igualdade de oportu-
nidades para crianças e jovens e melhores condições de 
vida para todos.

O crescimento do concelho exige igualmente uma 
aposta permanente na segurança, na proximidade e na 
confiança. O papel das forças de segurança, em articula-
ção com instituições e comunidade, é fundamental para 
garantir o bem-estar e a tranquilidade no território. Por 
isso, valorizamos o seu trabalho, procurando dotá-las de 
melhores meios, equipamentos e instalações.

Mas se é importante assinalar conquistas, é igualmen-
te importante não esquecer aquilo que continua por 
fazer. A mobilidade e os transportes públicos permane-
cem uma das principais reivindicações da população. 
Saudamos o início da ligação fluvial entre o Seixal, o 

 Seixal soma títulos e novos recordesPrémio de reabilitação atribuído
ao Upon Harbor no SIL

Seixal entre os finalistas do Portugal
Smart Cities 2026

“
Paulo Silva

Presidente da Câmara 

Seixal, um concelho que cresce 
e aposta no futuro
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 O MUNICÍPIO do Seixal 
marcou presença, de 12 a 14 de 
maio, na FIL – Feira Internacional 
de Lisboa, no Portugal Smart 
Cities Summit – um dos princi-
pais eventos nacionais dedica-
dos às cidades inteligentes, ino-
vação e transformação digital. 
Quem passou pelo stande do 
Seixal conheceu alguns dos 
projetos que estão a ser desen-
volvidos nas áreas da sustenta-
bilidade, tecnologia, patrimó-
nio, participação e energia. 

O presidente da câmara mu-
nicipal, Paulo Silva, esteve pre-
sente na inauguração do stan-
de da autarquia, sob o mote 
«Decidir hoje, moldar o Seixal 
de amanhã», e congratulou-se 
pelo facto de o portal Seixal +
ter sido um dos finalistas dos 
Prémios Portugal Smart Cities 

– António Almeida Henriques, 
na área Transformação Digital, 
Governação e Dados. Através da 
aplicação Eu Participo, os muní-
cipes reportam as mais variadas 
ocorrências no espaço público, 
desde situações de deposição 
ilegal de resíduos à manutenção 
de espaços verdes, entre outros.

Dos projetos em destaque es-
teve o robô Argos, o qual resulta 
de uma parceria entre os arqueó-
logos do Ecomuseu Municipal 
do Seixal e o Seixal Criativo, atra-
vés do Meta Seixal, que desenvol-
ve projetos para a sociedade civil. 
Concebido para aceder a espaços 
confinados, o equipamento será 
determinante na exploração das 
antigas minas de ouro romanas 
existentes no concelho ao permi-
tir mapear o local e fazer uma in-
vestigação apurada. 

Foi ainda apresentado o Bair-
ro Comercial Digital de Amora, 
que promove a modernização 
tecnológica do comércio local e 
será implementado na zona da 
Cruz de Pau (ver abaixo). 

Inovação 
e sustentabilidade
O stande municipal deu 

ainda destaque à sustenta-
bilidade ao divulgar o Par-
que Metropolitano da Biodi-
versidade. Localizado na Ver-
dizela, com uma área de oito 
hectares, visa a valorização am-
biental e a promoção da biodi-
versidade no território. Esta área 
verde assume-se como uma re-
ferência na proteção dos ecos-
sistemas locais, contribuindo 
para a sustentabilidade, a edu-
cação ambiental e a melhoria da 

qualidade de vida da população. 
 Na área da energia, o Muni-

cípio do Seixal apresentou o 
Escape Room Energia, promo-
vido pela AMESEIXAL (Agência 
Municipal de Energia do Seixal), 
uma experiência interativa que 
alia educação para a eficiência 
energética à valorização do pa-
trimónio histórico local, incen-
tivando comportamentos sus-
tentáveis de forma dinâmica.

O futuro do território 
Durante a manhã, o autarca 

participou no painel As Cidades 
Estão a Servir Bem Quem Nelas 
Vive e Investe?, inserido na Con-
ferência das Autarquias, Em-
presas e Cidadãos. Paulo Silva 
destacou a localização, a oferta 
cultural e desportiva e os par-
ques naturais de excelência, que 

levam a um aumento dos que 
escolhem o Seixal para viver. 
    Já no stande municipal Paulo 
Silva frisou: «Estamos a mos-
trar o trabalho que desenvol-
vemos rumo à eficiência e sus-
tentabilidade, nomeadamente 
com um projeto desenvolvido 
no Seixal Criativo, com a apli-
cação Eu Participo, com o pul-
mão verde do concelho que é 
o Parque Metropolitano da 
Biodiversidade ou ainda com 
o jogo que alia eficiência ener-
gética ao conhecimento do 
património local com o Escape 
Room Energia.» 

E adiantou: «Vamos conti-
nuar a trabalhar para consolidar 
a nossa posição como um terri-
tório promotor da inovação e do 
talento, alicerçado num futuro 
sustentável.» 

Município do Seixal participa na Smart Cities 2026

Transformação digital redefine
a gestão do território

Paulo Silva participou no painel As Cidades Estão a Servir Bem Quem Nelas Vive e Investe?, inserido na 
Conferência das Autarquias, Empresas e Cidadãos

A autarquia apresentou projetos nas áreas da sustentabilidades, 
tecnologia, património, participação e energia

 A Câmara Municipal do Seixal, em 
parceria com a Junta de Freguesia 
de Amora e a ACISTDS – Associação 
do Comércio, Indústria, Serviços e 
Turismo do Distrito de Setúbal, es-
tá a desenvolver o Bairro Comercial 
Digital de Amora, uma iniciativa ino-
vadora que pretende modernizar e 
dinamizar o comércio local através 
de soluções tecnológicas.
Implementado na zona da Cruz de 

Pau, o projeto prevê a instalação de 
quiosques digitais interativos, ferra-
mentas de comunicação de proximi-
dade e outras soluções que aproxi-
mam comerciantes e consumidores, 
contribuindo para a valorização do 
comércio de proximidade.
Concluída a fase de planeamento e 
preparação técnica, iniciou-se agora 
uma etapa de contacto direto com os 
comerciantes e de implementação 

das ferramentas digitais previstas.
Entre as ações em curso destaca-se 
a adesão ao marketplace do Bairro 
Comercial Digital, que tem registado 
uma receção positiva por parte dos 
comerciantes locais, evidenciando 
o interesse do setor nesta nova fase 
de modernização e valorização do 
território.
Prosseguem igualmente os traba-
lhos de instalação das soluções pre-

vistas,nomeadamente infraestrutu-
ras digitais, equipamentos tecnoló-
gicos, melhoria da conectividade 
e ferramentas de apoio à atividade 
comercial.
Mais do que uma solução tecnoló-

gica, o Bairro Comercial Digital de 
Amora pretende reforçar a ligação 
entre comércio local, consumidores 
e território, promovendo maior visi-
bilidade, competitividade e dinami-
zação económica da freguesia.

Maior proximidade com o comércio local
Bairro Comercial Digital de Amora entra numa nova fase
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O Pavilhão Multiusos do Parque 
Urbano da Quinta da Marialva, em  
Corroios, recebeu no dia 16 de maio 
a Gala do Desporto, integrada no 33.º 
aniversário da vila de Corroios e dos 
50 anos da freguesia. Uma noite de 
celebração e valorização dos atletas, 
clubes, dirigentes, treinadores e de 
todos aqueles que contribuem para o 
desenvolvimento da vila de Corroios.
Marcaram presença na iniciativa atle-
tas, dirigentes, representantes de ins-
tituições da freguesia, das juntas de 

freguesia do concelho, da Junta e da 
Assembleia de Freguesia de Corroios 
e o presidente da Câmara Municipal 
do Seixal, Paulo Silva.
O aniversário da elevação de Corroios 
a vila assinalou mais de três décadas de 
desenvolvimento e de afirmação de 
uma comunidade dinâmica, solidária 
e participativa. Nesta gala prestou-se 
homenagem a duas trabalhadoras da 
junta pelo percurso profissional em 
prol do serviço público, e a membros 
de instituições da freguesia.

«Ao longo dos anos, a freguesia con-
solidou a sua identidade, sempre com 
o trabalho das populações, do movi-
mento associativo, das instituições e 
do Poder Local Democrático», referiu 
o presidente da Junta de Freguesia de 
Corroios, Hugo Constantino.
Já Paulo Silva destacou o dinamismo da 
freguesia, dotada de equipamentos, 
acessibilidades e serviços, e a partici-
pação do movimento associativo lo-
cal, pelo seu papel na construção da 
comunidade. 

Corroios celebra aniversário da elevação a vila
Lado a lado com a população constrói-se uma terra

Comemorou-se, a 20 de maio, o 33.º 
aniversário de elevação do Seixal a 
cidade, com uma sessão solene que 
decorreu na Quinta da Fidalga.
A data honrou a identidade e a histó-
ria de uma população que desde o 
ano de 1993 viu oficialmente o Seixal 
ser elevado a cidade. Um território 
alicerçado na união de duas fregue-
sias «irmãs», o Seixal e Arrentela, com 
raízes comuns, mas que preservam 
tradições e identidades próprias.

​O Seixal é hoje uma cidade jovem, 
dinâmica e moderna, que se afirmou 
como referência regional e nacional 
graças a um projeto de desenvolvi-
mento sustentável e visionário. 
Destaca-se pelo turismo, cultura, 
gastronomia e inovação, benefi-
ciando de uma baía de grande valor 
ambiental e de uma forte aposta nas 
atividades culturais, desportivas e 
recreativas. O património histórico 
e museológico reforça a identidade 

local, atraindo visitantes e novos re-
sidentes.
​Nas palavras de Paulo Silva, presidente 
da Câmara Municipal do Seixal, pre-
sente na iniciativa, «assinalar esta data 
é renovar o compromisso com um con-
celho mais justo, sustentável e demo-
crático, onde ninguém fica para trás».
​As comemorações contaram com um 
momento cultural a cargo do grupo 
Uma Espécie de Fado, terminando 
com o cantar dos parabéns à cidade. 

33.º aniversário da elevação do Seixal a cidade
Tradição, identidade e orgulho nas suas gentes

Terra de memória e qualidade de vida
Cidade de Amora celebra 33 anos
 

A Sociedade Filarmónica Operária Amorense recebeu, no dia 20 de maio, 
as comemorações dos 33 anos da elevação de Amora a cidade, numa noite 
marcada pelo reconhecimento de quem ajuda a construir a cidade.
A cerimónia começou com o espetáculo MANIF – Movimento de Arte Não 
Conformista Intemporal no Feminino, interpretado pelas bailarinas do Espaço 
Reyel e Grupo 9 Meses. Seguiu-se a homenagem às equipas e voluntários que 
estiveram na linha da frente durante a pandemia de COVID-19, reconhecendo 
o seu papel junto da comunidade em contexto de emergência social.
 Foram ainda atribuídas as medalhas da cidade à PSP, aos Bombeiros de 
Amora e à Paróquia de Amora, como reconhecimento pelo trabalho desen-
volvido em prol da população e pelo contributo diário para a segurança, 
proteção e apoio à comunidade.

Freguesia de Fernão Ferro cumpriu 33 anos
Caminho de reconversão urbanística 
e qualidade de vida

Nascida a 27 de maio de 1993, com a aprovação da Lei n.º 17‑D/93, a 
freguesia de Fernão Ferro cumpriu 33 anos. Aquando da sua elevação a 
freguesia, o território de Fernão Ferro somava cerca de 5600 moradores, 
contando hoje com 30 mil habitantes, aproximadamente.
A partir da constituição de associações de moradores e proprietários e da 
instituição do Poder Local Democrático, as populações puderam sonhar 
com a reconversão urbanística do território e com uma qualidade de vida 
atrativa.
O aniversário da freguesia de Fernão Ferro foi assinalado entre o executivo 
e os trabalhadores nas instalações da autarquia, no dia 7 de junho, e com 
a população por ocasião da comemoração do Dia Mundial da Criança, no 
Parque das Lagoas, e com o já tradicional torneio de futsal de aniversário.
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TEATRO, INSUFLÁVEIS, 
pinturas faciais, jogos tradicio-
nais e jogos de tabuleiro foram 
algumas das atividades rea-
lizadas no âmbito das come-
morações do Dia Mundial da 
Criança no concelho do Seixal, 
que decorreram de 27 de maio 
a 17 de junho.

 Com atividades repletas de 
animação e brincadeira, o pro-
grama promovido pela câma-
ra municipal e pelas juntas de 
freguesia do concelho, com a 
parceria de outras instituições, 
apresentou ofertas dirigidas 
à comunidade escolar e tam-
bém às famílias. 

O presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo 
Silva, e a vereadora Maria João 
Macau estiveram presentes 
em várias iniciativas e teste-
munharam a alegria das crian-
ças. Ao longo de três semanas, 
os espaços públicos do conce-
lho foram palco de atividades 
lúdicas e momentos musicais, 
promovendo a celebração da 
infância e a sensibilização para 
os direitos das crianças. 

As comemorações encerra-
ram no dia 17 de junho, com 
a apresentação da peça de 
teatro A Teia da Verdade, pe-
la companhia Animateatro, 
no Pavilhão da Associação 
Humanitária de Bombeiros 
Mistos do Concelho do Seixal.

Seixal comemora Dia Mundial da Criança

Programa municipal 
com atividades para 
os mais novos

Escola Básica D. Nuno Álvares  Pereira

Seixal acolhe sessões 
do IndieJúnior 
O Auditório Municipal de 

Miratejo recebeu, nos dias 
30 e 31 de maio, duas ses-
sões de curtas-metragens do 
IndieJúnior, no âmbito da par-
ceria do Município do Seixal 
com o IndieLisboa – Festival 
Internacional de Cinema.

Integrada nas comemo-
rações do Dia Mundial da 
Criança, a programação apre-
sentou filmes de vários países 

e diferentes géneros cinema-
tográficos, como animação, 
documentário e ficção, pro-
porcionando aos mais novos 
o contacto com obras fora dos 
circuitos habituais de exibição.

 Além das sessões de cine-
ma, a iniciativa incluiu ainda 
a oficina de dança É Grande 
a Luz!, dinamizada pela asso-
ciação Baileia, que decorreu 
no dia 30 de maio, no CASM 
– Centro de Atividades Sociais 
de Miratejo.

Contratos-Programa de Desenvolvimento 
Cultural, Desportivo e Juvenil
Câmara do Seixal atribui 302 600 
euros  a 107 coletividades e instituições

 
A cerimónia de assinatura dos Contratos-Programa de Desenvolvimento 
Cultural, Desportivo e Juvenil, celebrados entre a Câmara Municipal do 
Seixal e o movimento associativo e instituições sociais do concelho do 
Seixal, decorreu nos Serviços Centrais da autarquia, no dia 29 de maio.
A cerimónia incluiu um momento musical pela Escola de Artes do 
Independente Futebol Clube Torrense e serviu para a celebração de 
contratos-programa com 107 associações e instituições, num valor total 
que ascende a 302 600 euros. 
O apoio da Câmara do Seixal na realização de atividades, bem como na  
construção ou requalificação de equipamentos reconhece o papel essen-
cial do desenvolvimento cultural, desportivo, juvenil, social e cívico, assim 
como do desenvolvimento integral do ser humano e comunidade. Assim,  
esta cerimónia não contempla todo o apoio ao movimento associativo da 
autarquia, feito numa base e proximidade diárias.
Em representação da Associação das Coletividades do Concelho do 
Seixal, Rui Pinheiro enfatizou o trabalho do movimento associativo em 
áreas cruciais para o desenvolvimento local, como a área social, cultural, 
educativa, juvenil e desportiva e considerou que «muitas das iniciativas 
não seriam possíveis sem o apoio da câmara municipal e juntas de fregue-
sia do nosso concelho» e considerou «justo reconhecer o compromisso 
das autarquias, através do apoio financeiro, logístico, técnico e institucio-
nal».

    Cidadadania, inclusão, formação, 
    solidariedade e participação
Manuel Coisinha, presidente da Junta de Freguesia do Seixal, represen-
tou as freguesias do concelho e considerou a cerimónia um «reconheci-
mento do papel fundamental que o associativismo desempenha na nossa 
comunidade», relevando o seu papel na promoção da «cidadania, inclu-
são, formação, solidariedade e participação comunitária».
O presidente da Câmara Municipal do Seixal afirmou que o «movimento 
associativo é uma das maiores riquezas e está intimamente ligado à his-
tória do nosso concelho» e recordou a sua luta contra o fascismo e pela 
liberdade e acesso à cultura e ao desporto. Paulo Silva referiu que é essa li-
gação que fez do Seixal uma referência nacional e um concelho premiado 
internacionalmente nestas áreas.
O autarca referiu «o trabalho voluntário feito pelos nossos dirigentes asso-
ciativos em prol do desenvolvimento do concelho» e defendeu a constru-
ção de equipamentos e sedes do movimento associativo, assim como os 
apoios ao seu funcionamento e atividades, enquanto política de promo-
ção de coesão social, de hábitos de vida saudáveis e de democratização 
do acesso à cultura. «Estes contratos são uma pequena parte do muito 
que todos os anos e em vários momentos atribuímos ao nosso movimento 
associativo, mas sempre pouco para o muito que as nossas coletividades 
fazem em prol da nossa população», reconheceu.
 

A autarquia celebrou  contratos-programa com 107 associações 
e instituições, num valor superior a 300 mil euros

Escola Básica José Afonso
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A RECENTE atualização 
na fatura dos serviços de águas e 
resíduos do concelho tem susci-
tado algumas dúvidas junto dos 
munícipes. Com o objetivo de 
garantir a total transparência e 
esclarecer a população informa-
mos que esta alteração não de-
corre de qualquer aumento no 
custo do serviço público dire-
tamente prestado pela câmara 
municipal, nem de uma revisão 
em alta dos valores definidos pe-
la autarquia.

No presente ano, o preço 
do abastecimento de água no 
Seixal não sofreu qualquer alte-
ração em relação a 2025. O valor 
da água que chega diariamente 
a casa de todos é fixado direta-
mente pelo Município, que man-
tém o compromisso de proteger 
o orçamento de todas as famílias 
e garantir o acesso a este bem 
essencial.

O que mudou e porquê?
 A alteração que agora se ve-

rifica na fatura resulta do estri-
to cumprimento de uma impo-
sição legal e de um novo regu-
lamento emitido pela Entidade 
Reguladora dos Serviços de 
Águas e Resíduos (ERSAR). A 
diretiva legal obriga todos os mu-
nicípios a assegurar que as tari-
fas cobradas cubram pelo me-
nos 90 por cento dos custos reais 
com o saneamento e a recolha 
e tratamento de lixo. Até agora, 
a Câmara Municipal do Seixal 
tem evitado que este impacto 
financeiro chegue aos muníci-
pes, recorrendo ao seu próprio 
orçamento para suportar uma 

parte muito significativa destas 
despesas.

No entanto, os encargos fi-
nanceiros externos cobrados 
pelas entidades gestoras destes 
sistemas ao município sofreram 
um agravamento insustentável 
nos últimos anos, conforme de-
talhado a seguir:

• Gestão de Resíduos Ur-
banos (AMARSUL): O custo 
anual suportado pela autarquia 
com a deposição de resíduos em 
aterro disparou expressivamente 
de 2.015.000,35 € em 2017 para 
7.981.001,00 € em 2025.

• Saneamento de Águas 
Residuais (SIMARSUL): O encar-
go despendido pelo município 
com o tratamento de águas re-
siduais subiu de 6.026.602,20 € 
em 2017 para 8.958.400,00 € em 
2025.

Para que cada munícipe pos-
sa compreender detalhadamen-
te a composição da sua fatura, 
recordamos que a mesma en-
globa componentes distintas e 
entidades diferenciadas:

1. Abastecimento de água: 
Assegurado e mantido pelo 
Município do Seixal (sem au-
mento).

2. Saneamento: Assegurado 
pela SIMARSUL (tratamento de 
águas residuais).

3. Resíduos urbanos: Asse-
gurado pela AMARSUL (deposi-
ção e tratamento do lixo domés-
tico).

4. TGR, TRH e IVA: Taxas e im-
postos obrigatórios legalmente 
encaminhados na totalidade pa-
ra o Governo Central.

Assim, a presente atuali-
zação reflete apenas o ajuste 
obrigatório nas tarifas de Sa-
neamento e de Resíduos Ur-
banos, por imposição regula-
tória externa. A tarifa da água 
municipal mantém-se rigoro-
samente inalterada.

O município do Seixal man-
tém o seu compromisso na mo-
dernização das redes públicas, 
no reforço do abastecimento de 
água e na melhoria da recolha de 
resíduos. O nosso foco é garantir 
um serviço público fiável e com 
a máxima qualidade para toda a 
população.

Alteração do tarifário da água

Câmara Municipal reafirma 
o compromisso de garantir água 
pública para todos

alteração da FATURA DA ÁGUA por indicação da ersar*

*Entidade Reguladora de Águas e Resíduos
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O Município 
tem suportado 
grande parte 
dos custos do 
saneamento 
e da gestão 
de resíduos. 
A atualização 
que nota na sua 
fatura resulta do 
cumprimento 
obrigatório de 
uma imposição 
legal e das novas 
regras da ERSAR
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O TERMINAL Fluvial do 
Seixal recebeu, no dia 5 de maio, 
a cerimónia comemorativa 
do 1.º aniversário da operação 
100% elétrica da TTSL – Transtejo 
Soflusa.

 O evento contou com a pre-
sença do ministro das Infra- 
estruturas e Habitação, Miguel 
Pinto Luz, do presidente da Câ-
mara Municipal do Seixal, Paulo 
Silva, e do presidente da TTSL, 
Rui Rei, assinalando também o 
transporte de dois milhões de 
passageiros em navios elétricos 
desde o início da operação no 
Seixal, a 2 de maio de 2025.

 Durante a sessão, o ministro 
Miguel Pinto Luz anunciou a 
criação da ligação fluvial entre o 
Seixal, o Barreiro e Cais do Sodré, 
que entrou, entretanto, em fun-
cionamento no último fim de 

semana de junho. A nova rota 
vem responder a uma reivindi-
cação antiga da população e re-
forçar a mobilidade entre Seixal 
e Barreiro.

 Miguel Pinto Luz destacou 
o contributo da operação elé-
trica para a descarbonização 
do transporte público e para a 
promoção do transporte fluvial 
como alternativa sustentável, 
sublinhando a sua importância 
numa altura em que a Fertagus 
enfrenta constrangimentos.

 
Nova rota recupera 
uma ligação histórica
 O presidente da TTSL, Rui Rei, 

reafirmou o compromisso de 
aumentar a oferta da operação, 
numa altura em que o reforço 
da confiança dos passageiros se 
traduz no aumento da procura.

 O presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, voltou a alertar para os problemas que afetam diariamente os pas-
sageiros da Fertagus, durante uma viagem realizada em hora de ponta da tarde, entre Roma-Areeiro e Fogueteiro.
Acompanhado por Rui Rodrigues, um dos promotores da petição «Pela melhoria urgente do serviço da Fertagus e pelo fim 
dos atrasos e supressões constantes», o autarca constatou a persistência de constrangimentos já anteriormente identifica-
dos, nomeadamente atrasos, supressões de comboios e sobrelotação das carruagens.
Na sequência desta viagem, Paulo Silva reiterou a necessidade de serem encontradas soluções para melhorar as condições 
de mobilidade dos passageiros, defendendo que a escassez de material circulante não pode justificar a ausência de respos-
tas para os problemas existentes.  
O autarca continua ainda a aguardar a realização de uma reunião com a secretária de Estado da Mobilidade, Cristina Pinto 
Dias, onde espera obter respostas concretas para os problemas da Fertagus.

Constrangimentos no serviço mantêm-se
Autarquia volta a exigir melhores condições 
para os passageiros da Fertagus

Operação elétrica da Transtejo Soflusa celebra primeiro aniversário

Seixal e Barreiro vão passar a ter 
ligação fluvial direta

 Paulo Silva sublinhou as me-
lhorias registadas no serviço ao 
longo do último ano, destacan-
do o aumento da sua fiabilidade 
na resposta às necessidades da 
população. O autarca conside-
rou uma boa notícia a criação de 
uma ligação fluvial entre o Seixal 
e o Barreiro, considerando que 
restaura uma ligação histórica 
entre os dois concelhos desde a 
destruição da antiga ponte fer-
roviária em 1969. «A criação desta 
ligação fluvial tem sido uma das 
minhas reivindicações desde 
que assumi a presidência da câ-
mara», disse, sublinhando que 
a nova ligação representa um 
passo importante para a coesão 
territorial e para a mobilidade na 
Área Metropolitana de Lisboa. 

Paulo Silva defende ainda o re-
forço da frequência das viagens 
e a fiabilidade do serviço para a 

consolidação do aumento da 
procura registado nos últimos 
meses e para atrair novos clien-
tes, realçando a importância de 
não se abater barcos da frota.

        Gestão 
       do estacionamento 
       terminal fluvial 
    A Câmara Municipal do Seixal 
assegura, desde outubro de 
2024, a gestão e o funcionamen-
to do parque de estacionamento 
do Terminal Fluvial do Seixal, no 
âmbito de uma parceria esta-
belecida com a Administração 
do Porto de Lisboa e a TTSL – 
Transtejo Soflusa. 
    A medida resulta de uma rei-
vindicação antiga dos utentes 
e da ação concertada entre a 
autarquia e a TTSL, com o ob-
jetivo de melhorar o acesso ao 
transporte fluvial e incentivar a 

sua utilização como alternativa 
às deslocações entre o Seixal e 
Lisboa, garantindo estaciona-
mento gratuito aos passageiros.
    Durante a cerimónia do 1.º ani-
versário da operação 100% elé-
trica da Transtejo Soflusa, o mi-
nistro das Infraestruturas e Habi-
tação, Miguel Pinto Luz, anun-
ciou que o parque de estacio-
namento passará a ser gratuito, 
representando uma poupança 
anual de cerca de 60 mil euros 
para a autarquia.
     Para o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva, 
a decisão está alinhada com a 
estratégia municipal de promo-
ção da mobilidade sustentável 
e de valorização do transporte 
público, sublinhando a impor-
tância do transporte fluvial como 
alternativa nas ligações entre a 
margem sul e Lisboa.

O evento assinalou o transporte de dois milhões de passageiros em navios elétricos desde 2 de maio de 2025



  JUNHO/JULHO 2026    SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 823

MUNICÍPIO     9

Reuniões de 6 e 20 de maio e de 5 de junho
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal

Reunião de 6 de maio
Presidência
• Ata da reunião extraordinária de 15 de abril 

de 2026. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 22 de abril de 

2026. Aprovação.

• Contratação pública. Concurso público 

para a empreitada de instalação do equi-

pamento de mecânica de cena no Centro 

Cultural José Saramago, com publicação no 

JOUE – Ratificação do Despacho n.º 620-

PCM/2026, de 24 de abril. Aprovação.

• Adiantamento de despesas do exercício de 

competências da Câmara Municipal do Seixal 

pelas juntas de freguesia após o fim da entra-

da em vigor dos novos contratos interadminis-

trativos celebrados no último mandato e até à 

entrada em vigor dos novos instrumentos de 

transferência e delegações de competências. 

Aprovação.

• Revogação da Deliberação n.º 316/2021, 

de 8 de setembro, de constituição de di-

reito de superfície a favor da Associação 

Desportiva e Recreativa Benfiquista – Casa 

do Sport Lisboa e Benfica no Seixal sobre o 

terreno com a área de 6210m2, sita na Avenida 

António Babo, freguesia no Seixal, e celebra-

ção de contrato de comodato sobre o mesmo 

prédio. Aprovação.

• Plano de Prevenção de Riscos de Gestão 

– Relatório de Avaliação de Execução Anual – 

2025. Aprovação.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação Cultural Terno para 

apoio à iniciativa Seixal Terno. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

Pelouro do Urbanismo,
Recursos Humanos, Obras
Municipais, Mobilidade, Energia 
e Proteção Civil
• Hasta pública para alienação de viaturas 

municipais. Aprovação.

• Alteração do estudo de conjunto da UOPG 

18. Aprovação.

• Processo disciplinar n.º 001/2025. Decisão 

final. Aprovação.

• Processo disciplinar n.º 002/2025. Decisão 

final. Aprovação.

Pelouro da Educação, Cultura, 
Tecnologias e Habitação
• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a FERSAP – Federação Regional de 

Setúbal das Associações de Pais. Apoio ao 

plano anual de atividades e à conferência 

Desafios da Educação e da Transformação 

Digital, integrada na Feira de Projetos 

Educativos 2026. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Contratos-programa entre o Município do 

Seixal e entidades do movimento associativo 

cultural. Apoio à atividade regular. Aprovação 

de minutas e comparticipações financeiras.

• Ação Social Escolar. Atribuição do subsídio 

de material escolar – Ano letivo 2025-2026. 

Aprovação.

• Preço do catálogo da exposição Manuel 

Cargaleiro, o Infinito Lugar da Luz. Aprovação.

Pelouro do Desporto, Água 
e Saneamento, Espaço Público 
e Ambiente
• Protocolo de colaboração entre o 

Município do Seixal e a empresa H Sarah 

Trading Unipessoal, Lda. para a implemen-

tação de Rede de Contentores para Roupa 

Usada no Concelho do Seixal. Aprovação 

de minuta.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e a 

Associação de Xadrez de Setúbal. Apoio 

aos torneios de xadrez municipais FIDE. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e o 

Grupo Desportivo do Cavadas. Apoio ao 

Torneio de Setas do 25 de Abril. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

Pelouro da Saúde Pública 
e do Bem-Estar Animal
• Contrato-programa entre o Município 

do Seixal e ANIMALIFE – Associação de 

Sensibilização e Apoio Social e Ambiental 

para um programa de apoio social e ambien-

tal. Aprovação de minuta e comparticipação 

financeira.

Reunião de 20 de maio
Presidência
• Ata da reunião ordinária de 6 de maio de 

2026. Aprovação.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Fábrica da Igreja Paroquial de Nossa 

Senhora do Monte Sião de Amora. Apoio ao 

acolhimento de famílias no âmbito do Serviço 

de Atendimento e Acompanhamento Social 

do Seixal. Aprovação de minuta e compartici-

pação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação Juntos Sem Fronteiras. 

Apoio ao Dia de África 2026. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e as associações de reformados do 

concelho do Seixal. Apoio às atividades da 

mostra gastronómica Ementas Saudáveis 

com Receitas Antigas de 2026. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município 

do Seixal e a CRIAR-T – Associação de 

Solidariedade. Apoio ao funcionamento do 

Núcleo de Planeamento para a Integração 

das Pessoas Sem-Abrigo do Seixal (NPISA) 

2026. Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Comemoração do Dia de África 2026. 

Isenção de pagamento do licenciamento da 

atividade de restauração e bebidas de ca-

rácter não sedentário – Licenciamento Zero. 

Aprovação.

• Isenção do pagamento de taxas de licencia-

mento de obras no edifício da Associação de 

Reformados e Idosos da Freguesia de Amora 

(ARIFA). Aprovação.

• Protocolo de colaboração entre o Muni-

cípio do Seixal e a associação Weekend 

Riders. Projeto ARGOS. Criação de um robô 

pelo Seixal Criativo. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e o Centro de Assistência Paroquial 

de Amora. Apoio à construção da creche em 

Pinhal Conde da Cunha, ao abrigo do PRR 

– Plano de Recuperação e Resiliência, aviso 

n.º 09/C03-i01/2023, RE-C03-i01.m01 –

Requalificação e Alargamento da Rede de 

Equipamentos Sociais. Aprovação de minuta 

e comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e o Centro Paroquial de Bem-Estar 

Social de Arrentela. Apoio à construção da 

creche na Torre da Marinha, ao abrigo do 

PRR – Plano de Recuperação e Resiliência, avi-

so n.º 09/C03-i01/2023, RE-C03-i01.m01- 

Requalificação e Alargamento da Rede de 

Equipamentos Sociais. Aprovação de minuta 

e comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e o Centro Paroquial de Bem-Estar 

Social de Arrentela. Apoio à construção da 

creche em Pinhal de Frades ao abrigo do 

Plano e Recuperação e Resiliência, aviso 

n.º 09/C03-i01/2023, RE-C03-i01.m01 - 

Requalificação e Alargamento da Rede de 

Equipamentos Sociais. Aprovação de minuta 

e comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Santa Casa da Misericórdia do 

Seixal. Apoio à construção de creche em 

Paio Pires ao abrigo do Plano e Recuperação 

e Resiliência, aviso n.º 09/C03-i01/2023, 

RE-C03-i01.m01 – Requalificação e Alar-

gamento da Rede de Equipamentos Sociais. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e o Centro Paroquial de Bem-Estar 

Social de Fernão Ferro – Apoio à construção 

de creche em Pinhal do General, no âmbi-

to da candidatura ao PRR – Requalificação 

e Alargamento da Rede de Equipamentos 

Sociais, aviso n.º 09/C03-i01/2023, RE-

C03-i01.m01. Aprovação de minuta e com-

participação financeira.

• Hasta pública para concessão de um quios-

que/cafetaria no Parque Urbano do Seixal. 

Abertura de procedimento. Aprovação.

Pelouro da Educação, Cultura,
Tecnologias e Habitação
• Contratos-programa entre o Município do 

Seixal e as escolas do concelho do Seixal. 

Implementação do Programa de Apoio 

a Projetos e Atividades Escolares – PEM 

2025/2026. Aprovação de minutas e com-

participações financeiras.

Pelouro do Desporto, Água 
e Saneamento, Espaço Público
e Ambiente

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e o 

Seixal Clube 1925. Conclusão do alarga-

mento do relvado do campo n.º 2 do Estádio 

Municipal do Bravo. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Protocolo de colaboração entre o Muni-

cípio do Seixal e o Grupo Motard Family & 

Friends Riders. Apoio à instalação da sede 

social provisória da associação. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Contrato de cooperação Do It Yourself (DIY)

entre o Município do Seixal e a SOGILUB – 

Sociedade de Gestão Integrada de Óleos 

Lubrificantes Usados, Lda., para gestão dos 

óleos lubrificantes usados produzidos no mu-

nicípio do Seixal. Aprovação de minuta.

Pelouro da Sustentabilidade 
e Património
• Protocolo de colaboração entre o 

Município do Seixal e a associação Vita Nativa 

– Conservação do Ambiente. Dinamização 

do Parque Metropolitano da Biodiversidade 

e implementação do Plano de Valorização da 

Biodiversidade da Fábrica de Pólvora de Vale 

de Milhaços. Aprovação de minuta e compar-

ticipação financeira.

Pelouro do Desporto, Água 
e Saneamento, Espaço Público
 e Ambiente
• VIII Fase (2026–2030) da Rede Europeia de 

Cidades Saudáveis da Organização Mundial 

da Saúde – Acreditação do Município do 

Seixal. Aprovação.

Reunião de 5 de junho
Presidência
• Ata da reunião ordinária de 20 de maio de 

2026. Aprovação.

• Hasta pública para alienação de 8 (oito) 

imóveis: Aprovação.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e o Centro de Assistência Paroquial 

de Amora (CAPA). Apoio ao projeto de dina-

mização do Centro Comunitário da Quinta 

da Princesa, do Plano de Recuperação e 

Resiliência (PRR) – OIL AMORA. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Início da elaboração do regulamento dos 

estabelecimentos de alojamento local do 

município do Seixal. Aprovação.

• Contratação pública. Concurso público pa-

ra instalação do equipamento de mecânica 

de cena no Centro Cultural José Saramago, 

com publicação no JOUE. Ratificação do 

Despacho n.º 825-PCM/2026, de 1 de ju-

nho. Aprovação.

Pelouro do Urbanismo,
Recursos Humanos, Obras 
Municipais, Mobilidade, Energia 
e Proteção Civil
• UOPG 55 – Vale de Rolas Poente; UE 55.1; 

Contrato de urbanização. Aprovação.

Pelouro da Educação, Cultura, 
Tecnologias e Habitação
• Pagamento das assinaturas de telefone às 

escolas básicas do 1.º ciclo e jardins de infân-

cia. Comparticipação financeira.

• Contratos-programa entre o Município do 

Seixal e um agrupamento de escolas, quatro 

associações de pais e encarregados de edu-

cação e a Casa do Educador do Concelho 

do Seixal. Marchas Populares das Escolas. 

Aprovação de minutas e comparticipações 

financeiras.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e o 

Centro Cultural e Desportivo das Paivas. En- 

contro Internacional de Capoeira. Aprova-

ção de minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e o 

Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional. 

Aquisição de piso para as atividades de ginás-

tica. Aprovação de minuta e comparticipação 

financeira.

• Contratação pública. Fornecimento 

de energia elétrica ao mercado livre para 

Portugal Continental ao abrigo do Acordo 

Quadro ESPAP – ELE 2024 – Lote 1. Processo 

n.º 2026/300.10.005/50 – Consulta prévia 

n.º 301/DCA/2026. Relatório final, adjudica-

ção e minuta do contrato. Aprovação.

• Protocolo entre o Município do Seixal e a 

Associação Naval Amorense para utilização da 

Piscina Municipal de Corroios entre 1 de setem-

bro de 2026 e 31 de julho de 2027. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Protocolo entre o Município do Seixal e o 

Clube de Canoagem de Amora para utiliza-

ção da Piscina Municipal de Amora entre 1 

de setembro de 2026 e 31 de julho de 2027. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Protocolo entre o Município do Seixal e o 

Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional para 

utilização da Piscina Municipal de Aldeia de 

Paio Pires entre 1 de setembro de 2026 e 31 

de julho de 2027. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

Pelouro da Sustentabilidade 
e Património
• Elaboração do Plano Municipal de Ação 

Climática do Município do Seixal. Aprovação.

Pelouro da Saúde Pública 
e do Bem-Estar Animal
• Contrato-programa entre o Município 

do Seixal e a Associação dos Amigos dos 

Animais do Seixal. Atividades enquadradas 

no CROACS. Aprovação de minuta e compar-

ticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação Refúgio dos Gatos do 

Bairro. Atividades enquadradas no CROACS. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

As deliberações são publicadas na íntegra nas 

atas das reuniões, as quais podem ser consul-

tadas em cm-seixal.pt.



e reforço da resiliência, sensibilizando 
a população para os riscos existen-
tes no território, bem como divulgar 
o trabalho dos serviços e agentes de 
proteção civil do concelho.
A iniciativa também deu destaque 
aos recursos do município na prote-
ção das populações e na resposta a 
acidentes graves ou catástrofes. As 
atividades realizadas na Semana da 
Proteção Civil envolveram o Serviço 
Municipal de Proteção Civil, os agen-
tes de proteção civil e a comunidade 
escolar, e passaram pela realização de 
encontros, ações de sensibilização e 

exercícios práticos, como simulacros 
de evacuação e incêndios, que deram 
a conhecer as vertentes da proteção 
civil.
Destaque para a Exposição de Meios 
dos Agentes de Proteção Civil, que 
decorreu no dia 18 de junho na Praça 
1.º de Maio, no Seixal, e para o exer-
cício prático de comunicações – Sabe 
Comunicar em Emergência?, dinami-
zado por voluntários da proteção civil, 
que se realizou no dia 20 de junho no 
Parque Urbano do Seixal. A iniciativa 
sensibilizou a comunidade para o pa-
pel de cada cidadão.

saneamento e resíduos, «sofre-
ram um aumento considerável, 
que se reflete nas faturas das 
famílias. Os municípios são me-
ros intermediários, entregam 
esses valores às entidades ges-
toras, Amarsul e Simarsul». E 
adiantou: «Estamos preocupa-
dos com os valores cobrados 
por um bem essencial, a água.»

Também aprovada foi a mo-
ção da AD sobre o Cemitério 
Municipal de Fernão Ferro. 
Paulo Silva esclareceu que «a 
capacidade funerária está sal-
vaguardada pelo Cemitério 
Municipal de Corroios, quando 
as outras freguesias registam 
ocupação máxima, e que em 
Fernão Ferro está em curso a 
construção do 2.º talhão».

​A mobilidade e seguran-
ça rodoviária estiveram em 
destaque com a recomenda-
ção do PS-PAN sobre o Plano 

Estratégico por Uma Rede 
Ciclável Integrada. E com a 
moção do L.BE sobre a se-
gurança na EN10, que insta a 
Infraestruturas de Portugal, en-
tidade responsável pela via, a 
tomar medidas para garantir a 
segurança junto a passadeiras 
onde se registaram atropela-
mentos. Por sua vez, o Chega 
apresentou uma recomen-
dação sobre o calendário das 
obras na EN378. Paulo Silva 
disse que «a obra entre Seixal 
e Fernão Ferro arranca em se-
tembro.

 A intervenção de 15 milhões 
de euros foca-se em segurança 
rodoviária, drenagem e pavi-
mentação e prolongar-se-á até 
final de 2027. Tal como todas as 
obras terá inconvenientes, mas 
é necessário para garantir con-
dições de circulação e seguran-
ça numa via estruturante».
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A ASSEMBLEIA Muni-
cipal do Seixal realizou, a 14 de 
maio, a quinta sessão extraor-
dinária de 2026, em que a mo-
bilidade rodoviária e os custos 
indexados à fatura da água fo-
ram, entre outros, os temas em 
discussão.

Durante a sessão foram 
aprovados 11 documentos e 
apresentadas várias declara-
ções políticas pelos partidos 
que integram a Assembleia 
Municipal do Seixal.

O grupo municipal do PS- 
-PAN apresentou um voto 
de pesar pelo falecimento de 
Carlos Brito, aprovado por una-
nimidade. Igualmente apro- 
vada por unanimidade foi a 
saudação do Chega à subi-
da da equipa sénior do Seixal 
Clube 1925 à 1.ª Divisão Distrital 
da Associação de Futebol de 
Setúbal e a saudação referen-
te ao Dia Mundial da Língua 
Portuguesa.

Pela CDU foi aprovada a re-
comendação Água Pública e 
os Custos Indexados, em que  
se refere a legislação que con-
cedeu à Entidade Reguladora 
dos Serviços de Águas e Resí-
duos (ERSAR) poderes sobre 
o tarifário da água, e que le-
varam ao aumento da fatura. 
A este propósito, o presiden-
te da Câmara do Seixal, Paulo 
Silva,  disse que a atuação dos 
municípios se encontra limi-
tada,  pois «apenas o valor do 
serviço de abastecimento de 
água é da responsabilidade da 
autarquia e este manteve-se 
inalterado». Quanto às taxas de 

Assembleia Municipal do Seixal

Mobilidade e gestão da água 
pública no centro do debate

 
A VIII Semana da Proteção Civil do 
Seixal realizou-se de 15 a 20 de ju-
nho e com a iniciativa o Município 
pretendeu consolidar uma cultura de 
segurança, prevenção, autoproteção 

Semana  
da Proteção Civil
aposta numa
cultura de 
segurança no 
Seixal
 

A autarquia 
informou que
apenas o valor do 
serviço de 
abastecimento 
da água é da sua 
responsabilidade, 
e esse não teve 
alterações.
Já as taxas de 
saneamento 
e resíduos são 
reguladas pela
ERSAR, que emitiu 
um ajuste 
das tarifas 

Período da ordem do dia
 No período da ordem do dia 

foi eleito um membro de en-
tre os presidentes das juntas 
de freguesia para a Comissão 
Municipal de Proteção Civil, 
um membro da Assembleia 
Municipal para o Conselho 
Local de Ação Social, e dois 
representantes das juntas de 
freguesia para a Comissão 
Municipal de Gestão Integrada 
de Fogos Rurais. Foi ainda apro-
vada a estrutura das comissões 
permanentes da Assembleia 
Municipal e do Conselho Mu-
nicipal de Educação do Seixal. 
Neste período foram aprova-
dos os acordos de coopera-
ção com as instituições par-
ticulares de solidariedade 
social que dinamizam o Ser- 
viço de Atendimento e Acom-
panhamento Social do Seixal, 
assim como o adiantamento 
de despesas decorrentes do 
exercício de competências 
delegadas pelo Município do 
Seixal nos agrupamentos de 
escolas e escolas não agrupa-
das, e nas juntas de freguesia, 
até à entrada em vigor dos no-
vos protocolos de delegação de 
competências. 

A assembleia aprovou tam-
bém o contrato interadminis-
trativo entre o Município e a 
Junta de Freguesia de Fernão 
Ferro para a ampliação do ce-
mitério municipal. Os custos 
serão repartidos pelas duas 
partes, e será criado um novo 
talhão com capacidade para 
60 campas, respondendo às 
necessidades da comunidade.
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A SEGURANÇA de bens e 
pessoas é uma prioridade para 
a Câmara Municipal do Seixal. 
O Município acompanha com 
grande preocupação a falta de 
condições e de recursos com 
que as forças de segurança 
operam no concelho, fruto de 
um acentuado desinvestimen-
to da Administração Central.

O reconhecimento do empe-
nho da autarquia com as ques-
tões da segurança foi recen-
temente validado pela Polícia 
de Segurança Pública, que 
atribuiu ao Município do Seixal 
a Medalha de Mérito e Valor 
Policial – Grau Ouro pelo seu 
contributo para o reforço da se-
gurança pública no concelho.

O Município tem mantido 
uma relação de cooperação 
com as forças de segurança, 
participando ativamente em 
políticas e ações que valorizam 
a segurança e a proteção de 
pessoas e bens. A autarquia tem 
atuado em várias frentes, desde 
o envio de ofícios, a pedidos de 
reunião com os responsáveis 
pela pasta da Administração 
Interna, até à concessão de ter-

renos municipais para a cons-
trução de novas instalações, 
como aconteceu com a Divisão 
Policial do Seixal e do Quartel 
da GNR de Fernão Ferro.

Nova esquadra 
da Divisão Policial 
do Seixal
A Câmara do Seixal ce-

deu um terreno de 3150 m2 
na Quinta do Cabral, em 
Arrentela, para a construção 
da nova esquadra da PSP. 
Contudo, a construção a car-
go do Estado encontra-se pen-
dente desde que o protocolo foi 
assinado, em 2009. Em feverei-
ro de 2026, aquando da entrada 
em funções do novo ministro 
da Administração Interna, o 
Município enviou um ofício a 
reafirmar a sua disponibilida-
de para colaborar no processo 
de construção do equipamen-
to. O terreno cedido pela au-
tarquia permite agregar várias 
esquadras num único espaço. 
A esquadra da PSP da Torre da 
Marinha opera em instalações 
degradadas, com graves pro-
blemas estruturais, ao que se 

soma a falta de material bási-
co e viaturas limitadas, man-
tendo-se os polícias a trabalhar 
com falta de condições. 

Refira-se que também a es-
quadra da PSP da Cruz de Pau 
funciona em instalações de-
gradadas, com falta de mate-
riais básicos, espaços de aten-
dimento precários e viaturas 
obsoletas. Uma situação para 
a qual a autarquia tem vindo a 
alertar as entidades responsá-
veis.

Quartel da GNR 
de Fernão Ferro
A autarquia tem efetuado di-

ligências junto do Governo para 
a construção do equipamento 
para albergar com dignidade 
as valências da GNR do Posto 
Territorial de Fernão Ferro. 
Atualmente os efetivos estão 
sediados num edifício que re-
sulta da adaptação de uma 
moradia, não reunindo condi-
ções para os militares e respe-
tivos equipamentos. Assim, a 
câmara municipal concedeu 
duas parcelas de terreno com 
uma área de 5042 m2, localiza-

do na Quinta dos Morgados, 
para o futuro quartel da GNR 
de Fernão Ferro, o qual dará 
melhor resposta no serviço 
prestado à população e melho-
res condições aos militares.

Reforço de meios
O Município considera ur-

gente a valorização do traba-
lho realizado diariamente pe-
las forças de segurança, PSP e 
GNR. Mesmo perante cenários 
de manifesto desgaste, estes 
profissionais continuam a asse-
gurar a proteção e o bem-estar 
de todos. No entanto, a resiliên-
cia dos polícias e militares não 
pode servir de desculpa para 
a inação política. É prioritário 
que a tutela responsável pela 
Administração Interna atue e 
garanta a valorização das car-
reiras profissionais, bem como 
reforce os meios humanos e 
técnicos através de novas ad-
missões e dote as esquadras e 
postos de viaturas modernas, 
equipamentos de proteção in-
dividual e ferramentas tecnoló-
gicas adequadas às exigências 
atuais.

Concelho seguro
Refira-se que mesmo perante 

os constrangimentos, o conce-
lho continua a ser um dos mais 
seguros da Área Metropolitana 
de Lisboa (AML). Com base nos 
dados mais recentes divulga-
dos no âmbito do Relatório 
Anual de Segurança Interna 
(RASI), o Seixal é apontado co-
mo o concelho da AML com 
um dos índices mais baixos de 
criminalidade por rácio de ha-
bitantes, registando um de-
créscimo que ronda os cinco 
por cento. 

Segundo o último relatório, o 
Seixal manteve uma tendência 
de estabilização ou decrésci-
mo na maioria dos indicadores 
gerais. À semelhança do resto 
do país, os crimes informáticos 
representam a fatia significa-
tiva das queixas, seguido dos 
crimes de violência doméstica.

O compromisso da autarquia 
continua a ser garantir a segu-
rança e o bem-estar de toda a 
comunidade, mantendo a sua 
total disponibilidade na coo-
peração com as forças de segu-
rança pública.

Valorização das forças de segurança

Autarquia reclama 
mais meios para 
o concelho

O Município tem mantido uma relação de cooperação com as forças de segurança

O empenho da autarquia foi validado pela polícia de segurança pública 
com a atribuição da Medalha de  Mérito e Valor Policial – Grau Ouro

Apesar de o concelho ser considerado  
um dos mais seguros do país,  para oMunicípio 
é urgente o reforço dos meios humanos 
e técnicos das forças de segurança
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Obras reforçam mobilidade 
e requalificação do espaço público

Requalificação 
do espaço de jogo 
e recreio da Quinta 
da Courela

Está em curso a ampliação e requalifi-
cação da Escola Básica de Arrentela, 
uma intervenção que vai duplicar a 
área existente e assegurar o funciona-
mento do jardim de infância e do 1.º ci-
clo no mesmo espaço. Com esta obra, 
as crianças poderão frequentar o equi-
pamento desde o ensino pré-escolar 
até ao 4.º  ano de escolaridade.
Construída ao abrigo do Plano dos 
Centenários, a escola está a ser refor-
mulada, com a adaptação das anti-
gas salas de aula, a criação de novos 
espaços e a beneficiação das áreas 
exteriores.

Requalificação 
e ampliação da Escola 
Básica de Arrentela

Encontram-se a decorrer as obras de 
construção da nova Escola Básica de 
Pinhal Vidal. Em terreno municipal, o 
estabelecimento de ensino compor-
tará oito salas de 1.º ciclo e três salas 
de educação pré-escolar com as de-
mais valências pedagógicas (refeitó-
rio, cozinha, biblioteca, polivalente, 
espaço de jogo e recreio exterior, es-
paço para prolongamento de horário, 
zonas de trabalho para docentes e 
funcionários). Esta escola integrará o 
agrupamento de escolas de Vale de 
Milhaços.

Construção da nova 
Escola Básica de Pinhal 
Vidal

O executivo municipal acompa-
nhou os trabalhos de pavimenta-
ção na Avenida Charlie Chaplin, em 
Fernão Ferro, no âmbito do Plano de 
Pavimentações de 2026.
A intervenção abrange uma área de 
cerca de 6500 m² e visa melhorar as 
condições do piso.
Realizada ao abrigo de um pro-
tocolo celebrado entre a Câmara 
Municipal do Seixal e a Associação de 
Moradores da Quinta das Laranjeiras, 
a obra vem reforçar o papel estrutu-
rante da avenida, conforme previsto 
no Plano Diretor Municipal.

No âmbito das obras de requalifica-
ção do núcleo urbano antigo, está 
em curso, na Avenida da República, a 
substituição da conduta de abasteci-
mento de água, obrigando a um corte 
de trânsito na zona.
A obra prevê a substituição de uma 
rede de abastecimento de água com 
mais de 30 anos, através da instalação 
de 220 metros de novas condutas, 
procurando responder às necessida-
des da população e garantir a qualida-
de do serviço e da água pública.
Com o objetivo de melhorar a área 
urbana, a intervenção inclui ainda a re-
qualificação de ruas, praças e largos.  

Núcleo urbano antigo 
de Arrentela

A Câmara Municipal do Seixal e a Junta 
de Freguesia de Amora continuam a 
implementar soluções para reorde-
nar o estacionamento e responder 
às necessidades de mobilidade da 
poulação. 
Na Rua de Cacheu foram criados 11 
lugares de estacionamento, incluindo 
um destinado a pessoas com mobili-
dade reduzida. 
Também na Praceta da Quinta das 
Galeguinhas foram construídos 20 
novos lugares de estacionamento, 
devidamente demarcados, que se 
juntam aos 20 já existentes no local.

Mais estacionamento 
em Amora

O espaço de jogo e recreio da Quinta 
da Courela, em Aldeia de Paio Pires, 
foi requalificado e já se encontra aber-
to ao público. 
A intervenção, integrada na estratégia 
municipal de requalificação de espa-
ços de jogo e recreio, contemplou a 
remoção dos equipamentos e da su-
perfície de amortecimento existentes, 
bem como a instalação de novos brin-
quedos, proporcionando melhores 
condições para que crianças e famílias 
possam usufruir de um espaço mais 
seguro, lúdico e agradável.

Pavimentação da 
Avenida Charlie 
Chaplin

1 766 055

58 753  
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O ciclo de workshops À Conversa com os Pais é uma iniciativa que promove 
o debate e esclarece dúvidas sobre temas relativos à saúde e à educação dos 
jovens, no sentido de contribuir para a adoção de estratégias promotoras de 
comportamentos saudáveis, envolvendo pais, encarregados de educação e 
comunidade educativa em geral. 
Decorreu no dia 15 de maio, no auditório dos Serviços Centrais da Câmara 
Municipal do Seixal, mais uma sessão em que se promoveu a compreensão, 
reflexão e debate em torno dos comportamentos dos adolescentes, face a 
questões como o tabagismo, infeções sexualmente transmissíveis, utilização 
de redes sociais e tecnologia.
Numa época vincada por inúmeros desafios na educação e no acompanha-
mento das crianças e jovens, a Câmara Municipal do Seixal em parceria com a 
Unidade de Cuidados na Comunidade da Unidade Local de Saúde de Almada-
-Seixal e a Escola Secundária Dr. José Afonso promoveram esta iniciativa para 
fomentar a autonomia, proteger do risco e estabelecer limites saudáveis aos 
jovens, para que as famílias possam fazer face às suas dúvidas e inquietações.

À Conversa com os Pais
Saúde e educação dos jovens em debate

Com o final do ano letivo, os projetos de promoção de competências sociais 
e emocionais e de promoção global da saúde e da cidadania, Aventura na 
Cidade e Prevenir em Coleção, integrados no Plano Educativo Municipal, 
tiveram as suas sessões finais respetivamente nos dias 9 e 11 de junho.
Em 2025-2026, o projeto Aventura na Cidade foi implementado junto de 
quatro turmas do 7.º ano da Escola Básica Dr. António Augusto Louro, en-
volvendo cerca de 80 alunos e 5 técnicos de educação. Este consiste num 
jogo de personagens em que os jogadores assumem um papel ativo no 
jogo, influenciando o decurso com as suas ações e decisões. A resolução 
de diversas situações depende da sua capacidade de tomar decisões e de 
gerir recursos. 
Quanto ao Prevenir em Coleção, que promove o encontro entre as crianças 
e os personagens do projeto — ouriço Xavier e amigos, foi implementado 
junto de 14 turmas do 1.º ciclo e pré-escolar de nove escolas do concelho e 
envolveu mais de 300 alunos e 14 técnicos de educação.

Aventura na Cidade e Prevenir em Coleção
Autarquia promove projetos focados 
no bem-estar e saúde dos alunos

O AUDITÓRIO dos Ser-
viços Centrais da Câmara Mu-
nicipal do Seixal acolheu a en-
trega dos prémios da 15.ª edi-
ção do concurso Imagem em 
Movimento. O evento desafiou 
estudantes dos 2.º e 3.º ciclos 
do ensino básico e secundário 
do concelho a criarem vídeos 
focados na promoção da saúde 
e na prevenção de comporta-
mentos de risco. O objetivo foi 

premiar os melhores trabalhos 
e estimular a criatividade dos 
jovens em temas como saúde, 
bem-estar e cidadania.

O presidente da Câmara Mu-
nicipal do Seixal, Paulo Silva, 
destacou que a iniciativa atrai 
os mais novos para a importân-
cia de estilos de vida saudáveis. 
O autarca explicou que «o pro-
jeto obriga os alunos a refle-
tir e a produzir conteúdos que 

combatem o sedentarismo, as 
dependências e as atitudes de 
risco».

Este projeto integra o Plano 
Educativo Municipal e convida 
a comunidade escolar a desen-
volver trabalhos nas áreas da 
alimentação saudável e ativi-
dade física, comportamentos 
aditivos e dependências, pre-
venção da violência, sexualida-
de segura e responsável, assim 

como alterações climáticas e 
saúde e conta com as parcerias 
da Escola Secundária Alfredo 
dos Reis Silveira e da Unidade 
de Cuidados na Comunidade 
da Unidade Local de Saúde de 
Almada-Seixal.

No total participaram 276 
alunos de sete escolas, que 
apresentaram 92 vídeos a con-
curso.

15.ª edição do concurso Imagem em Movimento

Jovens do concelho 
promovem hábitos de 
vida saudáveis

A Associação de Dadores Bené-
volos de Sangue do Concelho 
do Seixal realiza regularmente 
colheitas de sangue com o apoio 
de técnicos de saúde do Instituto 
Português do Sangue e da Trans-
plantação. Nestas sessões tam-
bém é possível a inscrição para 
doador de medula óssea.
Refira-se que com a crescente bai-
xa de reservas de sangue no país  
é importante a ajuda de todos no 
restabelecimento destes níveis. 
Ter entre 18 e 65 anos de idade 
(até aos 60 anos se for a primeira 
dádiva), peso igual ou superior a 
50 quilos e hábitos de vida saudá-
veis são condições para ser dador 
de sangue.

Conheça o calendário 
das próximas sessões
27 de julho, domingo, 
das 9 às 13 horas
Igreja Paroquial de Corroios

16 de agosto, domingo, 
das 9 às 13 horas
Sociedade Musical 
5 de Outubro

30 de agosto, domingo, 
das 9 às 13 horas
Mercado Municipal 
de Fernão Ferro

13 de setembro, domingo, 
das 9 às 13 horas
Pavilhão Municipal 
da Torre da Marinha

18 de outubro, domingo, 
das 9 às 13 horas
Clube Recreativo 
da Cruz de Pau

Dádivas 
de sangue 
no concelho



Desde 24 de maio, o Parque Agrí-
cola da Quinta da Princesa acolhe 
«Earthworks», uma escultura da 
autoria de Mónica de Miranda. A 
obra insere-se no projeto Jardins 
da Princesa, integrado na Rede de 
Hortas Urbanas do Município do 
Seixal, implementado pela Câmara 
Municipal do Seixal em vários pon-
tos do concelho.
Mónica de Miranda é uma artista, 
cineasta e investigadora, cujo tra-
balho interdisciplinar e pesquisa 
incide na convergência entre a po-

lítica, género, memória, espaço e 
história e que investiga estratégias 
de resistência, geografia dos afetos, 
narrativas e ecologias do cuidado. É 
fundadora do centro de arte e pes-
quisa Hangar e foi uma das artistas 
e curadoras do projeto Greenhouse 
(Estufa) que representou Portugal na 
Bienal de Veneza 2024.
Desenvolvido pelo Hangar, em 
colaboração com o Município do 
Seixal, com o apoio do projeto eu-
ropeu Instituition(ing)s e do Centro 
Comunitário da Quinta da Princesa, 

a instalação de «Earthworks»no 
Parque Agrícola da Quinta da 
Princesa une arte contemporânea, 
ecologia e participação cidadã, va-
lorizando o espaço público como 
lugar de encontro, criação e refle-
xão coletiva.
A inauguração contou com a pre-
sença de Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, e de 
Nélson Ramos, presidente da Junta 
de Freguesia de Amora, e incluiu 
caminhada, workshop, atuações e 
momentos musicais.

Escultura de Mónica 
de Miranda 
no Parque Agrícola 
da Quinta 
da Princesa
«Earthworks» 
une arte, ecologia 
e participação 
cidadã
 

A CÂMARA Municipal 
do Seixal, em articulação com 
os parceiros da Rede Social do 
Seixal, promoveu mais uma 
edição do Maio Social, um 
momento já emblemático de 
participação, envolvimento 
e mobilização da comunida-
de local. Em 2026, sob o te-
ma «50 Anos da Constituição 
da República Portuguesa e 
Desenvolvimento Social», o 
Maio Social reafirmou-se co-
mo uma iniciativa de referên-
cia na dinamização das forças 
vivas do concelho, reunindo 
entidades que integram o 
Conselho Local de Ação Social 
do Seixal (CLASS) num espaço 

privilegiado de encontro, refle-
xão, diálogo e cooperação.

Mais do que um evento, 
constituiu uma oportunidade 
estratégica para reforçar as di-
nâmicas e sinergias da Rede 
Social do Seixal, dar maior vi-
sibilidade às respostas sociais 
existentes e valorizar o traba-
lho desenvolvido no território. 
Simultaneamente, promoveu 
a partilha de experiências, o 
debate de ideias e a dissemi-
nação de boas práticas entre 
instituições, contribuindo para 
uma intervenção social mais 
eficaz, próxima e colaborativa.

Entre seminários, workshops, 
peças de teatro e muitas outras 

iniciativas, o Maio Social uniu 
pessoas e instituições num 
mês repleto de reflexão, diálo-
go e cooperação.

Esta iniciativa assumiu ainda 
um forte compromisso com os 
Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS), em parti-
cular o ODS 5 (Igualdade de 
Género), ODS 10 (Redução 
das Desigualdades), ODS 16 
(Paz, Justiça e Instituições 
Eficazes) e ODS 17 (Parcerias 
para a Implementação dos 
Objetivos), reforçando a im-
portância do trabalho em re-
de na construção de uma so-
ciedade mais justa, inclusiva e 
coesa.

Maio Social 2026

Seixal 
mais próximo 
de quem precisa

Há lugares onde as histórias raramente saem para fora das ruas que as guardam. 
No Bairro da Cucena essas histórias ganharam voz e imagem num documentário 
feito a muitas mãos, em que os próprios moradores são os protagonistas e parti-
lham as suas experiências e  histórias de vida.
O filme de Sérgio Braz d’Almeida e João Bordeira, da associação cultural Monstro 
Colectivo, estreou-se no dia 26 de maio no Auditório Municipal do Fórum Cultural 
do Seixal, num momento que reuniu moradores do bairro, parceiros do Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR) – Comunidades em Ação e público em geral. 
Produzido pela Monstro Colectivo – Associação Cultural, «Cucena» reúne me-
mórias e testemunhos dos moradores do bairro, a maioria integrantes de uma co-
munidade cigana, revelando a diversidade, a riqueza cultural e as dinâmicas de 
solidariedade que marcam o território. Mais do que um registo, o filme procura 
abrir espaço à escuta e à representação de uma realidade muitas vezes reduzida 
a estereótipos. Para o realizador João Bordeira, esse era precisamente o objetivo: 
«Este filme mostra as pessoas que vivem na Cucena. São comunidades que coe-
xistem há mais de 20 anos e, às tantas, criam-se estereótipos sobre um espaço 
que não se conhece. Este trabalho tenta desmistificar essa vivência e mostrar que 
ali há pessoas como todas as outras». O filme, desenvolvido no âmbito do projeto 
Gestão do Bairro – Viver em Comunidade e Preservar a Sua Habitação, integrado 
na candidatura ao PRR – Comunidades em Ação, resulta de um processo cola-
borativo, no qual os próprios moradores participaram ativamente, ajudando a 
recolher entrevistas ou a opinar sobre o seu conteúdo. 
O projeto contou ainda com o acompanhamento de uma antropóloga, para asse-
gurar um retrato fiel da realidade do bairro, abrindo perspetivas a uma visão mais 
ampla por parte do público.
Na estreia, o presidente da autarquia, Paulo Silva, sublinhou a importância da ini-
ciativa na promoção da inclusão social, defendendo um concelho «onde todos 
contam e fazem parte da construção de um território cada vez mais inclusivo».

Documentário quer ajudar a desconstruir 
estigmas e estereótipos
«Cucena» leva ao ecrã as histórias 
e memórias de uma comunidade

A comunidade do Centro de Assistência Paroaquial de Amora (CAPA) viveu momentos
 de convívio durante a caminhada da família CAPA
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A feira recebeu 
o lançamen-
to do 12.º Jornal 
Interescolar 
e a 1.ª edição 
do Aventuras 
com Letras, feito 
por alunos 
do pré-escolar 
e 1.º ciclo 

ATELIÊS, EXPOSIÇÕES, 
concursos, apresentações, 
v ídeos,  jogos,  desportos, 
workshops, dança, música, tea-
tro, leitura, ambiente, astrono-
mia, matemática, ciência, di-
reitos humanos e tecnologia, 
entre outros, animaram a Feira 
de Projetos Educativos 2026, 
presente no Parque Urbano 
do Seixal e na antiga fábrica 
Mundet entre 12 e 16 de maio.

O certame deu a conhecer 
os vários projetos e parcerias 
desenvolvidos pelas escolas do 
concelho no âmbito do Plano 
Educativo Municipal 2025-
-2026, que teve como tema 
«Educação para Todos», dando 
oportunidade ao o convívio en-
tre diferentes níveis de ensino, 

escolas e agrupamentos.
O presidente da Câmara 

Municipal do Seixal compare-
ceu na abertura e saudou «to-
dos aqueles que fazem a edu-
cação para todos no concelho  
que promovem uma efetiva 
igualdade de oportunidades e 
trabalham para que se consti-
tua como um verdadeiro ele-
vador social na vida das nossas 
crianças e jovens».

Paulo Silva lembrou que 
«desde o 25 de Abril de 1974, o 
município apostou na educação 
enquanto pilar fundamental 
do desenvolvimento do nosso 
território» e denunciou «os que 
fazem da educação uma com-
petição expressa em rankin-
gs», quando, «mais do que isso, 

é feita de várias batalhas e de 
grandes e pequenas vitórias do 

quotidiano, para assegurar um 
direito que é de todos».

Entre as diversas atividades, 
a feira recebeu o lançamento 
do 12.º Jornal Interscolar, feito 
por alunos do 2.º e 3.º ciclos do 
ensino básico e secundário, e 
da 1.ª edição do Aventuras com 
Letras, jornal feito por alunos 
das escolas do pré-escolar e 1.º 
ciclo. O certame foi também 
palco para as finalíssimas do 
Prémio Municipal de Leitura, 
um concurso que visa incenti-
var e premiar a leitura em todos 
os níveis de ensino e que dis-
tingue os vencedores com um 
valor para a compra de livros.

No último dia, a Feira de 
Projetos Educativos 2026 abriu 
portas à população para dar a 

conhecer à comunidade o me-
lhor que se faz nas escolas pú-
blicas e os vários projetos edu-
cativos em que alunos e profes-
sores desenvolvem talentos e 
competências ao longo do ano 
letivo. 

Neste dia, milhares de pes-
soas passaram pelo espaço, 
que acolheu animação de rua, 
atuações musicais das ban-
das escolares, a conferência 
que assinalou o 37.º aniversá-
rio da Federação Regional de 
Setúbal das Associações de Pais 
(FERSAP), a entrega de pré-
mios do 5.º concurso de Poesia 
Zélia Santos, promovido pelo 
Agrupamento de Escolas de 
Vale de Milhaços e a atuação de 
Dj Tarik.

Feira de Projetos Educativos 2026

Câmara do Seixal investe
na educação para todos

No certame decorreu o lançamento do 12.º Jornal Interescolar 
e da primeira  edição do Aventuras com Letras

Sob o tema «Educação para Todos», a iniciativa deu a conhecer vários projetos das escolas do concelho 

A feira recebeu ateliês, exposições, dança, música, entre outras atividades Neste edição, à semelhança das anteriores, ficámos a conhecer o melhor que se faz na escola pública
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Desde o dia 1 de junho, estão aber-
tas as inscrições para a Ação Social 
Escolar (ASE) relativas ao ano letivo 
2026-2027, destinadas às crianças da 
educação pré-escolar e do 1.º ciclo do 

ensino básico da rede pública. O pro-
cesso decorre exclusivamente através 
da plataforma SIGA, na área de candi-
daturas e deve ser efetuado atempa-
damente para garantir os apoios aos 
alunos integrados nos escalões A e B, 
para refeições e subsídio de material 
escolar.
A Ação Social Escolar, da responsabili-
dade da Câmara do Seixal, representa 
um apoio fundamental para garantir a 
igualdade de acesso à educação no 
concelho. 

Plataforma SIGA
Através da plataforma SIGA, serviço 
acessível 24 horas por dia, os encar-

 ENTRE 9 de maio a 3 de 
junho, a Mostra de Teatro Escolar 
teve lugar no Cinema S. Vicente, 
numa exibição de várias peças 
de teatro desenvolvidas pelos 
grupos dramatúrgicos das es-
colas dos 2.º e 3.º ciclos do ensino 
básico e do secundário, apoia-
dos desde a sua conceção pela 
Câmara Municipal do Seixal.

A mostra resulta do traba-
lho desenvolvido no âmbito 
do projeto escolar Apre(e)nder 
o Teatro, que integra o Plano 
Educativo Municipal 2025-2026 
e incluiu a adaptação de tex-
tos literários, como aconteceu 
com «História da Gaivota e do 

Gato que a Ensinou a Voar», a 
partir de Luis Sepúlveda, e 
«O Maravilhoso Mundo dos 
Pequenos Nadas», adapta-
ção de «À Beira do Lago dos 
Encantos», de Maria Alberta 
Menéres, mas também tex-
tos escritos para teatro, como 
«Romeu e Julieta», de William 
Shakespeare, e textos originais 
dos alunos, escritos para a sua 
representação na mostra.

Além do trabalho do texto, 
professores e alunos trabalha-
ram todos os aspetos necessá-
rios à realização de um espetá-
culo teatral, desde a interpreta-
ção à encenação, dos figurinos 

aos adereços, da sonoplastia à 
iluminação. Aspetos da produ-
ção teatral foram igualmente 
abordados nas diferentes ações 
e oficinas promovidas pelo 
projeto escolar Apre(e)nder o 
Teatro da Câmara Municipal do 
Seixal.

Presente na iniciativa, Maria 
João Macau, vereadora com o 
Pelouro da Educação da Câmara 
Municipal do Seixal, destacou a 
«criatividade, entrega e expres-
sividade» e relevou «o importan-
te trabalho desenvolvido pelas 
escolas na promoção das artes 
e da participação cultural em 
contexto educativo».

Iniciativa apresenta resultados do projeto escolar 
Apre(e)nder o Teatro

Mostra de Teatro 
Escolar 2026 evidencia 
criatividade e entrega

Ao longo do ano letivo de 2025-2026, O Clube vai à Escola levou às escolas 
do 2.º e 3.º ciclo e ensino secundário mais de 15 modalidades desportivas. 
A iniciativa decorre no âmbito do Projeto de Apoio ao Desporto Escolar nos 
2.º e 3.º Ciclos do Ensino Básico e no Ensino Secundário – Seixalíada Escolar 
e as modalidades são apresentadas nas escolas devidamente enquadradas 
pelo movimento associativo local e respetivas federações desportivas.
Assim aconteceu, por exemplo, no dia 4 de maio na Escola Básica Pedro 
Eanes Lobato, onde foi possível descobrir o skate, o judo e o goalball, ou 
na Escola Básica da Cruz de Pau, onde no dia 18 de maio esteve presente a 
dança, o corfebol, o futebol e o skate. 

Iniciativa leva às escolas mais de 15 
modalidades desportivas
O Clube vai à Escola promove vocações 
desportivas e inclusão

17.º Concurso de Segurança Rodoviária
Criatividade infantil, expressão 
artística e cidadania

A Câmara do Seixal em parceria 
com o Programa Núcleo da Escola 
Segura da Divisão Policial do Seixal 
e da GNR de Almada desenvolve-
ram ao longo do ano letivo 2025-
-2026 a 17.ª edição do Concurso 
de Desenho de Segurança Rodo-
viária, dirigido às turmas do 2.º ano 
do 1.º ciclo do ensino básico das 
escolas públicas do concelho.
Este ano o concurso distinguiu os 
melhores desenhos relacionados 
com a segurança e a adoção de 
comportamentos seguros. A ceri-
mónia de entrega de prémios de-
correu no dia 30 de abril, no Clube 
Recreativo da Cruz de Pau. Os premiados foram: 1.º, Clara Rodrigues Vicente, 
Escola Básica de Pinhal de Frades; 2.º, Amirah Ahmed Amreen, Escola Básica 
do Miratejo; 3.º, Flor Filipa Correia de Andrade, Escola Básica da Quinta da 
Cabouca; 4.º, Ana Vanessa Palma, Escola Básica da Quinta da Cabouca; 
5.º, Rafael Bizarro Rodrigues, Escola Básica de Pinhal de Frades; 6.º, Jéssica 
Afonso Elias, Escola Básica da Quinta da Cabouca; 7.º, Tatiana Afonso Elias, 
Escola Básica da Quinta da Cabouca; 8.º, Santiago da Encarnação Pinto, 
Escola Básica da Quinta dos Franceses. ​
Foram ainda atribuídas menções honrosas aos alunos: Clara Costa de Gaspar, 
Escola Básica dos Redondos; Letízia Cassiones dos Santos, Escola Básica de 
Pinhal de Frades; Sofia de Melo Pinto, Escola Básica da Quinta dos Franceses; 
Diogo Augusto Neves, Escola Básica da Quinta da Cabouca.
​No seguimento do concurso de desenho, realizou-se no dia 7 de maio, no 
Parque do Serrado, em Amora, a Festa da Segurança Rodoviária, onde os 
alunos participaram em várias atividades lúdicas e pedagógicas, reforçando 
valores de respeito, vigilância, espírito de equipa e cidadania.

	 O Clube vai à Escola esteve presente na Escola Básica da Cruz de Pau 
no dia 18 de maio com várias atividades

A Escola Básica Pedro Eanes Lobato subiu ao palco no Cinema S. Vicente

Inscrições para a 
Ação Social Escolar 
2026-2027
Câmara Municipal 
reforça a igualdade 
de oportunidades 
com apoios

regados de educação podem realizar 
diversas tarefas, desde consultar as 
ementas escolares, marcar ou des-
marcar refeições, indicar alergias ou 
intolerâncias alimentares e proceder à 
inscrição na ASE.
Para usufruir do serviço de refeições es-
colares, é obrigatória a inscrição, bem 
como a marcação prévia das refeições 
através do portal siga.edubox.pt.
Em caso de dúvidas, pode contactar 
os serviços administrativos do agru-
pamento de escolas do seu educando 
ou o Departamento de Educação da 
Câmara Municipal do Seixal, através 
do email refeicoes.ase@cm-seixal.pt 
ou pelo telefone 212 276 789.
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Autarquia investe na valorização da escola pública

Município do Seixal com maior 
aumento de crianças e jovens 
até aos 14 anos

Os mais recentes dados do INE confirmam o dinamismo demográfico do con-
celho e reforçam a aposta do Município na construção e requalificação de es-
colas, garantindo melhores respostas educativas para as famílias.

3 NOVAs ESCOLAs
BÁSICAS E PRÉ-ESCOLARES

+ 925 CRIANÇAS

NOVO JARDIM
DE INFÂNCIA

+ 75 CRIANÇAS

REQUALIFICAÇÕES E AMPLIAÇÕES
DE ESCOLAS BÁSICAS E PRÉ-ESCOLARES
+ 400 CRIANÇAS

O CONCELHO do Seixal 
é o município do país que re-
gistou o maior aumento de 
crianças e jovens entre os 0 
e os 14 anos, com mais 2393 
residentes nesta faixa etá-
ria entre 2021 e 2025. Os mais 
recentes dados do Instituto 
Nacional de Estatística (INE), 
relativos às Estimativas Anuais 
da População Residente e à 
revisão dos dados referentes 
ao período entre 2021 e 2024, 

confirmam o Seixal como um 
dos territórios com uma estru-
tura demográfica mais jovem 
e dinâmica, contrariando a 
tendência de envelhecimento 
que caracteriza grande parte 
do país.

Este crescimento traduz-se 
numa maior procura de res-
postas para a infância e reforça 
a necessidade de o Município 
continuar a investir em equi-
pamentos escolares capazes 

de acompanhar a evolução do 
concelho e responder às neces-
sidades das famílias que esco-
lhem o Seixal para viver. É tam-
bém a demonstração de que 
investir na educação é preparar 
o presente e o futuro de um ter-
ritório em crescimento.

É essa a estratégia que a au-
tarquia tem vindo a desenvol-
ver, através de um programa 
de investimento superior a 22 
milhões de euros, que integra a 

construção de novas escolas e 
jardins de infância, bem como 
a requalificação de estabeleci-
mentos de ensino. 

Paralelamente à constru-
ção de novos equipamentos, 
a autarquia continua a desen-
volver projetos para a requali-
ficação das escolas mapeadas 
no Programa de Recuperação/
Reabilitação de Escolas dos 2.º 
e 3.º ciclos e do ensino secun-
dário, assumindo o financia-

mento dos projetos de execu-
ção e avançando com as pri-
meiras candidaturas ao Banco 
Europeu de Investimento.

Num momento em que a 
educação enfrenta desafios, o 
Seixal reafirma o seu compro-
misso com uma escola pública 
forte, inclusiva e de qualidade, 
capaz de garantir igualdade de 
oportunidades desde a infân-
cia e de formar cidadãos críti-
cos, livres e participativos.

Principais intervenções
   Construção de quatro novas  

     salas de aula para o 1.º ciclo
   e uma sala para atividades de   
   tempos livres (CAF, ATL, AEC)

     Novas instalações sanitárias  
     Requalificação da cozinha, do   
    refeitório e do espaço exterior
 
    Capacidade total: 275 alunos 
em regime normal no 1.º ciclo 
do ensino básico

Escola Básica da 
Quinta do Conde de Portalegre

INVESTIMENTO MUNICIPAL

5 002 714, 38 €
Escola Básica 

de Arrentela

INVESTIMENTO MUNICIPAL

6 034 178, 19 €

Principais intervenções   	
     Quatro salas de aula para o 1.º       

ciclo do ensino básico e uma  
sala de atividades para a edu-
cação pré-escolar
Cozinha e refeitório
Requalificação dos espaços  
exteriores e dos acessos

Capacidade total: 125 alunos 
= 100 do 1.º ciclo do ensino básico 
e 25 da educação pré-escolar

Requalificação e ampliação de equipamentos 
Estão previstas diver-
sas intervenções que 
incluem a ampliação 
dos edifícios, a cria-
ção de novos espaços 
de apoio e a adapta-
ção das instalações às 
atuais exigências edu-
cativas, contribuindo 
para o aumento da 
oferta de salas de aula 
do 1.º ciclo.   
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Construção de novas escolas 

Principais valências
•  Três salas de jardim de infân-
cia para crianças dos três aos 
cinco anos e oito salas de 1.º ci-
clo do ensino básico
•  Biblioteca
•  Refeitório com um espaço pa-
ra o 1.º ciclo e outro para o pré-

-escolar, cozinha e self-service
•   ATL com sala de atividades
•  Salas de trabalho e polivalente 

Capacidade total
•  275 alunos = 200 alunos  
do 1.º ciclo do ensino básico 
e 75 da educação pré-escolar

Escola Básica 
de Pinhal Vidal

INVESTIMENTO MUNICIPAL

5 002 714, 38 €

Escola Básica 
das Lagoas

INVESTIMENTO MUNICIPAL

5 015 848, 96 €

Jardim de Infância
do Fogueteiro

INVESTIMENTO MUNICIPAL

1 861 942 €

Escola Básica 
do Pinhal do General

INVESTIMENTO MUNICIPAL

6 034 178, 19 €

Jardim de Infância
das Lagoas

INVESTIMENTO MUNICIPAL

370 000 €

Principais valências
•  12 salas de 1.º ciclo e três salas 
de educação pré-escolar
•  Biblioteca
•  Refeitório e cozinha
•  Espaço polivalente
•  CAF – Componente de Apoio 
à Família 

•  Espaço de jogo e recreio

Capacidade total
•  375 alunos = 300 alunos do 1.º 
ciclo do ensino básico e 75 da 
educação pré-escolar

Principais valências
•  Oito salas do 1.º ciclo e três sa-
las de educação pré-escolar
•  Refeitório e cozinha
•  Salas de trabalho
•  Espaço polivalente 

•  Espaço de jogo e recreio
 

Capacidade total
•   275 alunos = 200 alunos  
do 1.º ciclo do ensino básico 
e 75 da educação pré-escolar

Principais valências
•  Três salas
•  Refeitório 
• Prolongamento de horário, 
para acompanhamento e ati-
vidades lúdico-pedagógicas 

após o período letivo

Capacidade total
•  75 crianças, dos três aos qua-
tro anos

Principais valências
•  Quatro salas de atividades
•  Sala de refeições e cozinha
•  Instalações sanitárias para 
crianças e para adultos
•  Espaços de apoio, como sala 
de reuniões, gabinete de edu-

cadoras e gabinete de apoio 
administrativo
•  Zonas de jogo e recreio no ex-
terior

Capacidade total
•  100 crianças

A Câmara Municipal do Seixal continua a investir na educação e na valorização da escola pública, 
através da construção de novas escolas e jardins de infância. Este investimento municipal tem 
como objetivo reforçar a oferta educativa do concelho e responder às necessidades das famílias.
   



.Processos em curso  

Principais intervenções
Isolamento térmico
 e substituição da cobertura,  	

        janelas e portas
Criação e requalificação
 de salas de aula
Adequação das instalações 
sanitárias a pessoas com
mobilidade reduzida 
Ampliação do refeitório
Criação de um auditório 
Ampliação da biblioteca

Escola Secundária 
Dr. José Afonso

MONTANTE GLOBAL

14 555 884,81 €

A Câmara Municipal do Seixal assegurou o investimento necessário à elaboração dos projetos 
de execução das requalificações e formalizou as candidaturas das primeiras escolas ao Banco Europeu 
de Investimento, atualmente em fase de apreciação.
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Principais intervenções
Substituição das coberturas
Tratamento das fachadas
Intervenção nos balneários
 e instalações sanitárias
Substituição de pavimentos, 	

      bebedouros, mobiliário, 
equipamentos e portas
Tratamento do pavimento
exterior, taludes e muretes
Construção do pavilhão 
desportivo escolar

Escola Básica 
da Cruz de Pau

MONTANTE GLOBAL

7 976 477,17 €

Principais intervenções
       Substituição de coberturas
       Beneficiação de telheiros
      Substituição da rede exterior
      de águas 
      Tratamento de fachadas
      Qualificação dos balneários
      e instalações sanitárias
      Substituição e reparação
      dos pavimentos, mobiliário,    
      equipamentos, bebedouros
      e portas
     Tratamento do pavimento
     exterior e dos campos de jogos

Escola Secundária 
Manuel Cargaleiro

MONTANTE GLOBAL

10 409 186,22 €

Principais intervenções
Remodelação das instalações 
sanitárias
Substituição de pavimentos 
e caixilharias
Beneficiação da cozinha
Pintura interior
Intervenção na rede de esgotos
Substituição de coberturas
dos pavilhões
Substituição/reparação
do mobiliário exterior

Escola Básica 
Dr. António Augusto Louro

MONTANTE GLOBAL

8 826 844,90 €

A aguardar decisão do governo

Escola Secundária
Alfredo dos Reis Silveira

Escola Básica 
Paulo da Gama Escola Básica 

Carlos Ribeiro

Escola Básica 
de Vale

 de Milhaços

Escola Básica 
Pedro 

Eanes Lobato 

Escola Básica 
de Corroios

Escola Básica 
Nun’Álvares 

ESTIMADO

ESTIMADO

ESTIMADO

ESTIMADO

Embora estas escolas ainda não tenham prioridade de intervenção atribuída pelo 
Ministério da Educação, a autarquia continua a trabalhar na procura de soluções para 
a sua requalificação, no sentido de garantir melhores condições de ensino.

A aguardar preparação  de candidatura 
ao Banco Europeu de Investimento
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Seixal Criativo presente no Concurso Nacional de Jovens Empreendedores

Uma montra de ideias com nove projetos 
em competição

O Prémio Banco Português de Fomento de Mentoria e Consultoria foi para o projeto Icupa, criado 
por Sara Viegas, José Correia e Tomás Marques. Esta garrafa inteligente pretende incentivar as pes-
soas a beberem água regularmente, enquanto analisa parâmetros de qualidade da água.  O modelo 
apresenta um processo de tratamento da água através de tecnologia UV.

A aplicação Designia revoluciona a decoração de interiores, através de ferramentas tecnológicas em 
que o usuário pode personalizar os seus espaços, tendo acesso a peças exclusivas e inovadoras criadas 
por designers de todo o mundo. Além disso, a app conta com uma componente social, os utilizadores 
podem publicar os seus trabalhos, ver os trabalhos de outras pessoas e ter acesso a peças de designers. 

Designia

Este minicomputador modular, ultraportátil e resistente foi dese-
nhado especificamente para potenciar o trabalho e o estudo na área 
da tecnologia.

Atom 1

Meowsip

OS ALUNOS do Seixal 
Criativo continuam a dar cartas 
e voltaram a marcar presença 
na Mostra Nacional de Jovens 
Empreendedores, organizada 
pela Fundação da Juventude, 
que se realizou nos dias 1, 2 e 3 
de junho no Museu do Carro 
Eléctrico, no Porto. O certame 
reuniu jovens de todo o país, en-
tre os 15 e os 30 anos,  e contou 
com 78 projetos inovadores a 
concurso em quatro áreas do 
empreendedorismo. O evento 

teve a copromoção da Câmara 
Municipal do Porto e o Alto 
PatrocínIo do Presidente da 
República.

Dos 10 projetos que o Seixal 
candidatou à edição de 2026, no-
ve foram selecionados e dois con-
quistaram prémios. A comitiva 
do Seixal contou com 17 alunos 
e cinco professores. Também o 
presidente da Câmara do Seixal, 
Paulo Silva, esteve presente a 
demonstrar o seu apoio a estes 
jovens e revelou o orgulho no 

reconhecimento alcançado pe-
los alunos, que «reforça a quali-
dade do trabalho desenvolvido 
no Seixal Criativo». Refira-se que 
todos os projetos que chegaram 
à fase final do concurso recebe-
ram o Prémio .PT, que atribuiu 
um pacote de serviços gratuitos 
pelo período de um ano, incluin-
do um domínio registado sob .pt, 
uma ferramenta para desenvol-
vimento de um site, o respetivo 
alojamento técnico e caixas de 
correio eletrónico.

​Uma garrafa inteligente capaz de aquecer ou arrefecer o conteú-
do no seu interior e emitir um alerta quando a temperatura deseja-
da é atingida.

Horizon Tab

Icupa

Através da tecnologia, o talento dos jovens cruza
fronteiras e mostra que o futuro se está a construir hoje 

​Trata-se de um tablet projetado para oferecer personalização, re-
paração e atualização de forma prática, com um design que facilita 
a abertura e a substituição de componentes. Um equipamento que 
contribui para a sustentabilidade ambiental.

Seixal Criativo
continua 
a posicionar-se
na área da
inovação 
Os projetos
premiados 
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Seixal Criativo presente no Concurso Nacional de Jovens Empreendedores

Uma montra de ideias com nove projetos 
em competição

Nala Silva, aluna da Escola Básica 
da Cruz de Pau, foi a vencedora da 
grande final do Canta! − Concurso 
Interescolas de Talentos Musicais e 
de Apresentador. A grande final do 
concurso decorreu no Auditório 
Municipal do Fórum Cultural do 
Seixal, no dia 23 de maio.
A aluna de 13 anos foi distinguida en-
tre 20 participantes de 12 escolas do 
concelho. Além de um vale de oferta 
com que foram distinguidos todos os 
vencedores, Nala Silva foi também 

agraciada com uma gravação profis-
sional em estúdio.
O certame terminou com a atribui-
ção do segundo lugar a Daiane 
Fernandes, de 16 anos, aluna da 
Escola Secundária João de Barros, e 
com a atribuição da terceira posição a 
Laura Sampaio, de 17 anos, estudan-
te na Escola Secundária de Amora.
No decorrer do Março Jovem 2026, 
as associações de estudantes das es-
colas secundárias e professores de 
algumas escolas básicas organizaram 

as eliminatórias do concurso, sele-
cionando um máximo de dois partici-
pantes por escola. Nas quatro sema-
nas anteriores à final, os selecionados 
ensaiaram com o apoio de músicos 
profissionais.
Na grande final foram igualmente dis-
tinguidas as qualidades na apresenta-
ção de Sara Oliveira, aluna de 17 anos 
da Escola Secundária João de Barros, 
e de Luana Barbosa, com 18 anos, 
estudante da Escola Secundária de 
Amora.

Distinguida entre 20 participantes de 12 escolas do concelho
Nala Silva triunfa na grande final do Canta!

Além de um vale de oferta, Nala Silva ganhou também uma gravação 
profissional em estúdio

Guideline

ErgoChair

Esta cadeira ergonómica tem um sistema complexo de sensores 
e atuadores para alertar o utilizador de que está numa má posição, 
o que permite prevenir problemas nas costas, ombros e pescoço e 
futuras lesões. Porque seja em casa ou no trabalho, uma boa postura 
faz a diferença.

​A aplicação usa inteligência artificial para contar calorias e macro-
nutrientes em menos de cinco segundos, através de fotografias dos 
alimentos.

Uma experiência educativa e imersiva que, através da aplicação de filtros nos óculos de realidade vir-
tual, permite visualizar o mundo pelos olhos dos animais aquáticos e terrestres.

Seatrough

O projeto consiste numa ​ aplicação para telemóvel que gera projetos criativos com recurso a siste-
mas de inteligência artificial. A plataforma, que pretende revolucionar a criatividade, foi criada pelos 
alunos Andriy Kozlovskyy e Júlia Ferreira, e conquistou o Prémio ANJE de Capacitação na Mostra 
Nacional de Jovens Empreendedores de 2026.

YummiAI
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Avenida do Mar, Verdizela

Diariamente os trabalhadores municipais estão no terreno e percorrem o concelho para higienizar e fazer a manutenção do 
espaço público. Além das intervenções diárias, realiza-se semanalmente às quartas-feiras e quinzenalmente aos sábados 
a iniciativa Seixal + Perto, em que equipas dos vários serviços municipais trabalham de forma conjunta numa determinada 
localidade em áreas como higiene e limpeza urbana, recolha de resíduos sólidos urbanos, salubridade, espaços verdes, 
entre outras. Realizam-se intervenções de lavagem e varredura de ruas, recolha de monos, corte de ervas e contenção de 
copas das árvores, reparação de asfaltos e passeios e sinalização de viaturas abandonadas na via pública.
De acordo com as necessidades de cada área são também realizados trabalhos de manutenção preventiva da rede de 
saneamento e conservação de sinalização vertical.
Esta iniciativa é sempre acompanhada por Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, e por vereadores da au-
tarquia. Estas ações demonstram a capacidade dos trabalhadores municipais e são uma forte aposta na melhoria do serviço 
público à população.   Rua Quinta do Conde, Corroios

Valorização do espaço público

Bairro dos Corticeiros, Amora

Quinta da Murtinheira, Arrentela

Quinta da Fidalga, Arrentela
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Valorização do património local

Seixal celebra dia dos 
museus e aniversário 
do Ecomuseu Municipal

A Quinta da Fidalga, em Arrentela, 
continua a afirmar-se como um impor-
tante polo cultural do concelho. Seja 
na Oficina de Artes Manuel Cargaleiro, 
no Centro Internacional de Medalha 
Contemporânea ou nos jardins, são 
várias as propostas dirigidas a diferen-
tes públicos e faixas etárias.
Durante os meses de abril e maio, este 
espaço recebeu diversas iniciativas 

gratuitas que proporcionaram expe-
riências de aprendizagem, criativida-
de e contacto com o património artísti-
co e cultural do concelho.
Entre as atividades realizadas desta-
cam-se a oficina de desenho O Jardim 
dos Amores, inspirada na obra de 
Manuel Cargaleiro, e a visita guiada à 
exposição O Infinito Lugar da Luz, que 
dá a conhecer o artista através da sua 

faceta de colecionador, do ambiente 
onde desenvolveu o seu trabalho e 
de obras representativas de uma vida 
dedicada à criação artística.
Destaque ainda para a visita e oficina 
de Land Art, na qual os participantes 
foram desafiados a criar esculturas, re-
correndo exclusivamente a elementos 
recolhidos na natureza, como folhas, 
pedras, ramos e flores.

Oficinas de desenho, escultura e exposições
Atividades gratuitas na Quinta da Fidalga

EM MAIO, o Município do 
Seixal associou-se às comemo-
rações do Dia Internacional dos 
Museus, promovendo um con-
junto de iniciativas que cruzaram 
património, cultura, educação, 
música e arqueologia, valorizan-
do os núcleos museológicos do 
concelho e reforçando a sua liga-
ção à comunidade. 

Sob o lema «Museus a unir um 
mundo dividido», as comemo-
rações convidaram a população 
a descobrir o património local e 
a participar em atividades que 
destacaram o papel dos museus 
como espaços de memória, iden-

tidade, participação comunitária 
e construção de um futuro mais 
sustentável. Do Núcleo Naval 
à Tipografia Popular, da Olaria 
Romana da Quinta do Rouxinol 
ao núcleo urbano histórico, fo-
ram várias as iniciativas promovi-
das para assinalar a data.

 44.º aniversário do
Ecomuseu Municipal
do Seixal
Um dos momentos centrais 

do programa decorreu no dia 18 
de maio, data em que se assinala 
o Dia Internacional dos Museus 
e o aniversário do Ecomuseu 

Municipal do Seixal, que cele-
brou este ano o seu 44.º aniver-
sário.

As comemorações ganha-
ram especial significado num 
ano em que se assinalam tam-
bém os 40 anos da descoberta 
da Olaria Romana da Quinta do 
Rouxinol, em Miratejo, Corroios. 
Classificada como Monumento 
Nacional e único com este es-
tatuto no concelho, este sítio 
arqueológico constitui um dos 
mais relevantes testemunhos de 
atividades oleiras que marcou a 
história e o desenvolvimento do 
território.

A Associação Náutica do Seixal recebeu as comemorações da Noite 
Europeia dos Museus, no passado dia 16 de maio. Para assinalar a data, a 
Câmara Municipal do Seixal promoveu um programa cultural associado 
ao Espaço Memória – Tipografia Popular do Seixal.
Com o objetivo de divulgar e valorizar o património cultural do concelho, 
a iniciativa integrou uma mesa-redonda subordinada ao tema «Museus 
Unindo o Mundo Dividido», a palestra Tipografando – Tipógrafos Que 
São ou Não São Editores e um concerto de música clássica.
Na palestra Tipografando, o investigador João Luís Lisboa refletiu sobre 
um dos aspetos mais controversos da multifacetada atividade dos tipó-
grafos: a edição, analisando o que distingue e aproxima as funções de 
tipógrafo e editor.
A componente musical esteve a cargo do Duo Ondina, formado pela 
violinista Sílvia Martins e pela pianista Ana Marques, que apresentou um 
concerto de música clássica dedicado a obras de compositoras que se 
destacaram ao longo da história.
Associando-se às comemorações, a Tipografia Popular do Seixal manteve 
um horário especial de funcionamento, permitindo visitas até à meia-
-noite.

Programação incluiu palestras 
e um concerto de música clássica
Comemorações da Noite Europeia
dos Museus

As comemorações do Dia Internacional dos Museus  incluiram a celebração do 44.º aniversário do Ecomuseu 

Iniciativa valoriza os núcleos 
museológicos do concelho e reforça 
a ligação à comunidade
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 O ESPAÇO Memória 
– Centro de Arquivo, Docu-
mentação e Audiovisual da 
CGTP-IN, instalado na antiga 
fábrica da Mundet, acolheu, 
no dia 21 de abril, a inaugura-
ção da exposição A Minha, a 
Tua, a Nossa Constituição da 
República Portuguesa, inte-
grada no programa das come-
morações do 52.º aniversário 
do 25 de Abril no concelho do 
Seixal. 

Promovida pela CGTP-IN, 
a mostra assinala os 50 anos 
da Constituição da República 
Portuguesa, destacando a sua 
importância histórica, políti-

ca e social na construção da 
democracia portuguesa e na 
consagração dos direitos, li-
berdades e garantias funda-
mentais.

 Através de uma seleção de 
10 direitos centrais inscritos na 
Constituição, reinterpretados 
por 10 artistas convidados, a 
mostra cruza arte, memó-
ria e intervenção, convocan-
do uma reflexão sobre o lugar 
da Constituição na vida cole-
tiva, no presente e no futuro. 
Para o efeito, reúne obras de 
AkaCorleone, Gonçalo Mar, 
Kruella D’Enfer, ±MaisMenos±, 
Mariana Malhão, Ruído, Ta-

mara Alves, Third, Vhils e 
Wasted Rita, sob curadoria de 
Miguel Januxário e Silvestre 
Lacerda.

 Na ocasião foi também apre-
sentado um mural da autoria 
do artista Love for Rebellion, 
uma peça que dialoga com a 
Constituição e com o espaço 
público, acrescentando mais 
uma voz de intervenção e de 
compromisso com os valores 
de Abril e a luta dos trabalha-
dores.

 A exposição estará patente 
no Espaço Memória da CGTP-
IN, no Seixal, até dia 31 de de-
zembro.

Espaço Memória da CGTP-IN

Exposição assinala 
os 50 anos 
da Constituição da 
República Portuguesa

A Galeria de Exposições Augusto Cabrita foi o local escolhido para a 
apresentação do livro «Uma Força da Natureza», de Dalila Guerrinha, 
no dia 16 de maio, no âmbito da iniciativa Autores da Nossa Terra.
​«Uma Força da Natureza» é uma homenagem póstuma, uma biografia 
que fala sobre uma comovente história de vida de alguém que ficou 
cega aos quatro anos de idade, mas que, mercê de um esforço notável 
associado a uma extraordinária criatividade, deu corpo a um intenso 
percurso pedagógico no ensino público como professora de educa-
ção musical, de que este livro faz eco, evidenciando o dom e a riqueza 
da pessoa com deficiência no mundo atual.
​

Autores da Nossa Terra
Apresentação do livro «Uma Força
da Natureza»

Obras de Emília Morais em destaque 
Galeria Municipal de Corroios acolhe 
pintura de Sofia Pinto Correia

Até 25 de julho a Galeria Municipal de Corroios apresenta uma mostra de 
pintura de Sofia Pinto Correia. Parcas é uma exposição de trabalhos que 
exploram o universo feminino, utilizando estéticas que remetem para ícones 
religiosos, relicários e para a escultura e estatuária antiga ou contemporânea.
Nascida em Lisboa, em 1968, Sofia Pinto Correia é uma artista plástica e 
criadora multifacetada, cujo trabalho se destaca por cruzar a arte contem-
porânea com a investigação etnográfica e o património cultural imaterial.
De 9 de maio a 13 de junho, a Galeria de Exposições Augusto Cabrita – 
Fórum Cultural do Seixal teve patente a exposição Há Um Elefante na Sala, 
com trabalhos de Emília Morais, pintora nascida em Angola e há muito ra-
dicada no concelho do Seixal, onde exerce atividade na área da educação 
visual.

 A mostra destaca a importância histórica, política e social da Constituição na construção da democracia A exposição Parcas exibe as obras da artista Sofia Pinto Correia



SOB O lema «Dar Voz à 
Nossa Cultura», em 2026 o Seixal 
Cultural voltou a animar várias 
salas e espaços públicos do con-
celho: entre 2 e 17 de maio, a ini-
ciativa que congrega as estru-
turas associativas, deu palco à 
cultura pautada pela criação de 
relações de proximidade e ao 
cruzamento entre áreas artísti-
cas como a dança, a música, as 
artes visuais e plásticas e o tea-
tro, criando espetáculos únicos 
para este evento.

Na sua quinta edição, o Seixal 
Cultural confirmou a sua voca-
ção como espaço de encontro, 
participação e valorização do 
trabalho das nossas associa-
ções e agentes culturais.

Entre as várias iniciativas, refi-
ra-se a presença de artesanato, 
cante alentejano, folclore, fado, 
samba, música pop, rock, coral e 
filarmónica, workshops, dança, 
poesia, exposições e teatro.

Presente em diversas ativi-
dades, o presidente da Câmara 

Municipal do Seixal destaca a 
«grande celebração da criação 
artística, da participação asso-
ciativa e da identidade cultural 
do concelho» e a «aposta clara 
na formação de públicos, na va-
lorização dos agentes culturais 
locais e no reconhecimento do 
papel essencial que as coleti-
vidades e associações desem-
penham na vida cultural do 
concelho». Paulo Silva enfatizou 
ainda «a componente inclusiva 
do programa».
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Câmara municipal e Movimento Associativo Popular

Seixal Cultural democratiza 
acesso a espetáculos únicos 
e gratuitos

A 5.ª edição contou com a presença de artesanato, cante alentejano, folclore, fado e outras iniciativas

O movimento associativo levou ao palco diversos espetáculos 
de dança e teatro

O Seixal Cultural é a grande celebração da criação artística 
e da participação associativa

Dia aberto no Jardim Quinta do Mirante, Aldeia de Paio Pires

Dia aberto no Parque Urbano do Fanqueiro, Amora

A iniciativa afirmou-se como espaço
de encontro, participação e valorização
do trabalho das nossas associações



SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 823    JUNHO/JULHO 2026

26     ASSOCIATIVISMO

A ERPI – Estrutura Residencial para Pessoas Idosas – Lar de Idosos da Nossa Senhora de Monte 
Sião é uma resposta social da Associação de Reformados e Idosos da Freguesia de Amora (ARIFA). 
Com capacidade para 72 pessoas idosas, o lar celebrou o seu 39.º aniversário no dia 23 de abril, 
que contou com a presença de Maria João Macau, vereadora da Câmara Municipal do Seixal.
A ARIFA, fundada a 25 de março de 1980 por antigos trabalhadores da fábrica Mundet, com o 
apoio da autarquia do concelho do Seixal, tem mais de 3500 sócios.

 
39.º aniversário da ERPI de Monte Sião

O Grupo Desportivo do Cavadas (GDC) realizou no dia 16 de maio a sessão solene do seu 54.º 
aniversário. Fundado a 1 de maio de 1970, o GDC desenvolve várias modalidades como o futsal, o 
xadrez, as setas, a malha, tendo no atletismo a sua atividade desportiva mais destacada, com provas 
dadas no panorama desportivo do concelho. Na sessão solene comemorativa houve espaço para a 
entrega dos emblemas de ouro aos sete sócios com 50 anos de dedicação ao clube.

Coletividade celebra mais um aniversário
 

Sociedade Filarmónica Democrática Timbre 
Seixalense
A Sociedade Filarmónica Democrática Timbre Seixalense (SFDTS) comemorou no dia 18 de abril o 
178.º aniversário. A data ficou marcada pela realização da sessão solene, seguida do concerto pela 
banda filarmónica. Em representação da Câmara Municipal do Seixal esteve a vereadora Maria João 
Costa e o presidente Paulo Silva. A coletividade centenária honra o seu passado e mantém-se fiel à 
sua missão: servir a cultura, formar gerações e unir a comunidade através da música.

A comemoração do 14.º aniversario da AAGA − Associação de Apoio aos Países de Língua 
Portuguesa realizou-se no dia 2 de maio e contou com a presença do presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva. O autarca destacou o compromisso com a comunidade, num 
percurso marcado pela promoção da inclusão e o reforço dos laços entre os povos unidos pela 
língua portuguesa. 
Além de prestar apoio na documentação, a AAGA participa em projetos promovidos pela Câmara 
Municipal do Seixal e dinamiza o seu espaço cultural, sediado na Torre da Marinha.

Associação de Apoio aos Países de Língua Portuguesa  

Convívio, alegria e reconhecimento foi o ambiente vivido, no dia 8 de maio, no 35.º aniversário da 
Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos de Fernão Ferro (ARPIFF). 
Presente no dia de aniversário, Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, reiterou o 
desejo de ver brevemente em funcionamento o lar de idosos de Fernão Ferro, estrutura há muito 
aguardada pela população daquela freguesia. 

ARPI de Fernão Ferro celebra 35.º aniversário

Exemplo de perseverança e espírito de equipa

O Clube de Canoagem de Amora, coletividade com um papel de enorme relevância na promo-
ção dos desportos náuticos e, em particular, da canoagem, celebrou no dia 16 de maio o seu 23.º 
aniversário, no Centro Náutico de Amora, num dia de emoções, homenagens, convívio e muita 
festa.
Na sessão solene de aniversário houve lugar para a entrega dos prémios da Gala do Desporto do 
Concelho do Seixal a atletas e treinadores que não puderam estar presentes na cerimónia oficial.  
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No dia 18 de abril decorreu a sessão solene comemorativa do 25.º aniversário da Associação das 
Coletividades do Concelho do Seixal. Na cerimónia, realizada na Sociedade Filarmónica União 
Seixalense, foi destacado o trabalho desenvolvido ao longo de 25 anos em prol da população 
e o papel da associação enquanto estrutura de apoio, organização e valorização do movimento 
associativo no Seixal.

Associação de Coletividades do Concelho do Seixal 
assinala 25 anos de dedicação e compromisso

O Núcleo do Seixal da Liga dos Combatentes celebrou o 13.º aniversário a 16 de maio, num dia que 
ficou marcado pela camaradagem e reconhecimento dos antigos combatentes e suas famílias.
A iniciativa contou com representações de associações militares e de outros núcleos e da direção 
nacional da Liga e incluiu uma cerimónia na Praça dos Mártires da Liberdade, junto ao Monumento 
aos Combatentes da Grande Guerra, com a presença de Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, e dos eleitos das juntas de freguesia do concelho.

Núcleo do Seixal da Liga dos Combatentes fez 13 anosCasa do Povo de Corroios

 Já são 92 anos ao serviço da comunidade, destacando-se a forte ligação ao associativismo e à 
cultura. A Casa do Povo de Corroios realizou no dia 9 de maio a sua sessão solene, no ginásio que 
recebeu o nome do seu antigo dirigente, Francisco Rodrigues. Durante a cerimónia foram homena-
geados atletas de modalidades como os trampolins e o atletismo. E em dia de festa a melhor prenda 
para a coletividade foi o 4.º lugar no Campeonato Continental Africano de Trampolim pela atleta 
Vicky Jansen, numa prova de ginástica de trampolins internacional.

O Grupo Desportivo e Cultural Águias de Vale de Milhaços assinalou, no dia 9 de maio, o seu 44.º 
aniversário, num momento de convívio que reuniu associados, dirigentes, atletas e simpatizantes.
A comemoração teve início com a atuação do Grupo de Concertinas Águias Vermelhas, seguin-
do-se a sessão solene, que contou com a presença da vereadora da Câmara Municipal do Seixal 
Maria João Costa.

Águias de Vale de Milhaços celebram 44 anos 
de história

O Clube Recreativo e Desportivo de Miratejo assinalou 50 anos de existência ao serviço da po-
pulação local. A sessão solene comemorativa teve lugar no passado dia 8 de maio, na sede da 
associação, e contou com a presença de Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal.

Meio século de vida do Clube Recreativo 
e Desportivo de Miratejo

Celebrar 51 anos de cultura, desporto e comunidade

O Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho reuniu, no dia 29 de abril, no Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho, associados, convidados e representantes institucionais para assinalar o seu 
51.º aniversário. A sessão solene contou com momentos artísticos e homenagens a quem, ao lon-
go dos anos, tem contribuído para a atividade e crescimento da coletividade, que continua a afir-
mar-se como uma referência na promoção da cultura, do desporto e da participação comunitária.
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Atividades desportivas

Um concelho 
com desporto 
para todos 
os gostos

Voleibol

Jiu-jitsu Ginástica  acrobática

No dia 30 de abril, o pavilhão da 
Siderurgia Nacional recebeu a apre-
sentação de vários grupos de dança 
do concelho, no âmbito das comemo-
rações do Dia Mundial da Dança. 
Com casa cheia, o público assistiu a 
um espetáculo marcado pela diver-
sidade de estilos e pela energia das 

atuações – do ballet à dança contem-
porânea, passando pelo breakdance 
e pelas danças de salão. 
A iniciativa contou com a presença da 
vereadora com o Pelouro do Desporto 
da Câmara Municipal do Seixal, Maria 
João Costa, que enalteceu  a beleza e 
importância do certame.

Pavilhão da Siderurgia Nacional  
Dia Mundial da Dança celebrado 
por dezenas de grupos do concelho

O Município do Seixal continua a promover 
o desporto para todos, incentivando 
a prática de exercício físico e hábitos 
de vida saudáveis para toda a população.
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No dia 31 de maio, o Seixal acolheu a 23.ª edição do Agita Seixal, 
evento que decorreu em oito zonas do concelho e registou cerca 
de 4842 participações. A iniciativa contou com 15 espaços onde os 
participantes podiam fazer rastreios de saúde e um programa de 82 
atividades desportivas, incluindo caminhadas e aulas abertas para 
todas as idades.

Organizado pela Câmara Municipal do Seixal em parceria com a 
Associação das Coletividades do Concelho, o evento esteve integra-
do nas comemorações do Dia Nacional das Coletividades. A manhã 
desportiva que uniu famílias e o movimento associativo em torno 
do desporto, saúde e bem-estar contou com a presença do presi-
dente da autarquia, Paulo Silva, e da vereadora do Desporto, Maria 
João Costa.

Agita Seixal levou saúde 
e desporto a toda 
a população

Parque Urbano de Miratejo	 Zona ribeirinha de Amora

	 Zona ribeirinha do SeixalPinhal do General, Fernão Ferro

O Plenário de Coletividades do 
Concelho do Seixal realizou-se no dia 
19 de maio, no auditório dos Serviços 
Centrais da Câmara Municipal do 
Seixal, encontro que reuniu 70 diri-
gentes de 50 clubes do movimento 
associativo concelhio, destacando-se 
ainda a presença de entidades como 
a Associação das Coletividades do 
Concelho do Seixal e autarcas das jun-
tas de freguesia e da câmara municipal.
O plenário serviu para apresentar, de-

bater e aprovar documentos relativos 
ao projeto Seixalíada. Por unanimi-
dade foi aprovado o Relatório Final 
da 42.ª Seixalíada; em 2025 a festa 
do desporto popular registou 15 556 
participantes e 66 modalidades. Foi 
igualmente apresentado o documen-
to orientador para a 43.ª Seixalíada. 
No seguimento, procedeu-se à ra-
tificação dos dirigentes eleitos para 
a Comissão Organizadora, que as-
sume responsabilidades na edição 

de 2026. Foi ainda anunciado que 
a Festa do Desporto para Todos 
(Seixalíada) realizar-se-á de 19 de se-
tembro a 24 de outubro de 2026.
Durante o plenário, o presidente da 
autarquia, Paulo Silva, sublinhou que 
«a cada edição, a Seixalíada prova 
que quando o Poder Local e o teci-
do associativo unem esforços conse-
guem criar um ecossistema despor-
tivo inclusivo, resiliente e profunda-
mente enraizado na população».

Plenário de Coletividades do Concelho do Seixal
Seixalíada mais do que um evento desportivo, um motor 
de coesão social
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Atendimento Público 
da Câmara Municipal do Seixal

Número Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho 
do Seixal | 212 279 530

Bombeiros Mistos de Amora |
212 255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegação Foz do Tejo – 
Margem Sul | 212 227 746 

Polícia de Segurança Pública 
Divisão Policial do Seixal,
Torre da Marinha | 219 020 920 
Cruz de Pau | 219 020 970
Seixal | 219 020 960
Corroios | 219 020 990

Guarda Nacional Republicana 
Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernão Ferro | 217 655 940 

Saúde 24 | 808 242 424

Unidades de Saúde
UCSP Amora | 212 274 200
USF Amora Saudável | 212 274 230
USF Rosinha | 212 273 500
USF Servir Saúde | 212 556 429
UCSP Corroios | 212 548 350
USF Santa Marta do Pinhal |  
212 548 354
USF Cuidar Saúde | 212 277 191
USF CSI Seixal | 212 277 183
USF Pinhal de Frades | 212 260 070
USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados 
de Saúde Personalizados
USF: Unidade de Saúde Familiar
Hospital Garcia de Orta – Almada | 
212 940 294

SOS – Mulheres Vítimas 
de Violência | 800 202 148

Linha 65 – Apoio à Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes | 
800 208 875

Segurança Social/Serviço Local
de Amora | 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca 
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

LISBOA | SEIXAL | SETÚBAL

SETÚBAL | SEIXAL | LISBOA

Horários

PARTIDAS DE ROMA – AREEIRO (LISBOA) Dias úteis
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O atendimento público dos pelouros da Câmara Municipal do Seixal 
é realizado mediante marcação prévia, de segunda a sexta-feira, 
das 9 às 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

808 203 050 TRANSTEJO  

CÂMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700  
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210 976 011  
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de águas e contadores
Segunda a sexta-feira, das 9 às 17h |  
212 276 700
Restantes períodos | 210 976 046

Piquete de esgotos
Segunda a sexta-feira, das 9 às 17h | 
210 976 000 
Restantes períodos | 210 976 046

Proteção Civil Municipal |
212 275 681

Leitura do consumo de água | 
800 500 210

CROACS | 210 976 200  
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal do Seixal |
210 976 225

Freguesias
Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernão Ferro | 912 528 740
Junta de Paio Pires | 212 273 800
Junta de Arrentela | 212 277 360
Junta do Seixal | 212 275 390

E-Redes
Informações | 218 100 100
Avarias | 800 506 506

Conservatória do Registo 
Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatória do Registo Predial 
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280
Repartição de Finanças
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710
Centro de Emprego | 212 267 230

TÁXIS
Expresso táxis
| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 |  917 297 278
Coop táxis
| 211 581 132 | 966 781 220 
| 932 711 132  sms: 4901 táxi já

Telefones Úteis

SEIXAL | LISBOAHorários

LISBOA | SEIXAL

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

Sábados

Domingos e feriados

06.10	 06.30	 07.00	 07.30	 07.50	 08.20	 08.50 	 09.10	 09.40	 10.10	

11.00	 11.50	 12.30	 14.00	 15.20	 15.50	 16.20	 16.40	 17.10	 17.40	

18.00	 18.35	 19.00	 19.45	 20.30	 21.20	 22.35	

07.00	 08.00	 09.00	 11.00	 13.00 	 15.00	 16.30	 18.00	

19.30	 20.30	 21.30

08.00	 09.00	 11.00	 13.00	 15.00	 16.30 	 18.00	 19.30	 21.00

06.50	 07.10	 07.40	 08.10	 08.30	 09.00	 09.30	 09.50	 10.20	 10.50	

11.40	 12.25	 13.05	 14.40	 16.00	 16.30	 17.00	 17.20	 17.50	 18.20

18.40    	 19.15	 19.45	 20.25	 21.05	 22.00	 23.15

07.30	 08.30	 09.30	 11.30	 13.30	 15.30	 17.00	 18.30	

20.00	 21.00	 22.00

08.30	 09.30	 11.30	 13.30	 15.30	 17.00	 18.30	 20.00	 21.30

Farmácias
no concelho 

Atualmente, não existem farmácias 
de turno no concelho do Seixal. 
Apenas a Farmácia Bento Lino, em 
Corroios, funciona com horário 24 
horas. No entanto, existem farmácias 
com horário alargado.

Horário permanente
Das 0 às 24 horas
Farmácia Bento Lino
Telefone: 212 532 601

Horário alargado
Das 8 às 24 horas
Farmácia Reis Barata 
Corroios – Parque Luso
Telefone: 218 619 344
Farmácia Seixal
Telefone: 212 222 658

Das 8.30 às 24 horas
Farmácia Central de Amora
Telefone: 212 257 108

Das 8.30 às 21 horas
Farmácia Nobre Guerreiro
Telefone: 212 276 470

Das 9 às 22 horas
Farmácia Além Tejo
Telefone: 212 223 736
Farmácia Flor da Mata
Telefone: 213 157 308
Farmácia Moura Carneiro
Telefone: 212 277 868

Das 9 às 21 horas
Farmácia Fernão Ferro
Telefone: 210 543 494
Farmácia Pinhal de Frades
Telefone: 212 244 224
Farmácia Belverde
Telefone: 210 106 669

Contactos da Divisão Administrativa de Água, 
Saneamento e Resíduos

Atendimento telefónico: 212 276 720, nos dias úteis, entre as 8.30 e as 18 
horas. 
Email: camara.geral@cm-seixal.pt  |  WhatsApp: 951 615 103
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de água.

Linha 1400 – 
Linha 
de Assistência 
Farmacêutica
A Linha 1400 funciona 24 horas 
por dia, sete dias por semana, 
orientando os utentes para a far- 
mácia da sua preferência que se en-
contre mais próxima e com capaci-
dade de dar resposta urgente ao seu 
pedido de medicamentos. 
Os medicamentos ou produtos de 
saúde são, posteriormente, entre-
gues ao domicílio ou recolhidos na far-
mácia da escolha do utente. Também 
pode consultar o site 1400safe.pt
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707 127 127 

Facebook e Instagram Carris Metropolitana

LINHAS E HORÁRIOS
carrismetropolitana.pt
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MEXE-T’AMORA
Zumba
Zona ribeirinha de Amora

OUTRAS INICIATIVAS

PATRIMÓNIO 
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18 E 25 JUL. 
SÁB. | 9 H

OPEN DAY NÁUTICO
Canoagem | 
Org.: Associação Náutica
do Seixal
Praia do Seixal

12.30 H
XIV TRIATLO DE AMORA
E VII AQUATLO 
DE AMORA
Org.: Associação Naval 
Amorense, Câmara 
Municipal do Seixal e Junta 
de Freguesia de Amora
Zona ribeirinha de Amora

26 JUL. 
DOM. | 10 H

MANHÃS DESPORTIVAS
Hidroginástica e hidrobike
Piscina Municipal de Corroios

15 H
HISTÓRIAS 
COM SALPICOS
Leitura e natação
Piscina Municipal de Amora

EXPOSIÇÕES

 ATÉ 25 JUL.

PARCAS
De Sofia Pinto Correia
Galeria Municipal de Corroios

ATÉ 17 OUT.

DO TRAÇO À MATÉRIA
Homenagem a Helder 
Batista
Centro Internacional 
de Medalha Contemporânea

LEITURA PÚBLICA

18 JUL.
SÁB. | 18 H

DO JAPÃO COM AMOR
Clube de leitura | M/ 14 
anos | Inscrição
Biblioteca Municipal 
do Seixal

25 JUL.
SÁB. | 17.30 H

PRENDAS E PRENDINHAS 
| DIA DOS AVÓS
Ateliê | Crianças dos 3 aos 12 
anos | Inscrição
Biblioteca Municipal 
do Seixal

25 JUL. 
SÁB. | 10 H

DESENHAR PARA 
CONHECER – DE QUE É 
FEITA A QUINTA 
DA FIDALGA?
Oficina | A partir dos 10 
anos | Inscrição
Quinta da Fidalga
 
16 H
IMPRESSIONÁRIO
Visita | Público adulto
e juvenil | Inscrição
Espaço Memória – Tipografia 
Popular do Seixal 

DE 21 A 26  JUL.

FESTAS POPULARES
DE FERNÃO FERRO
Feira e animação | 
Entrada livre
Parque Urbano de Fernão 
Ferro (Parque das Lagoas)

ATÉ 14 AGO.

OS MUNDOS NO CORPO
De José Faria
Galeria de Exposições
Augusto Cabrita

26 JUL. 
DOM. | 9 H

VERÃO, DESENHAR A FÁBRICA COM CORES 
COMPLEMENTARES   
Oficina de desenho | Público adulto e juvenil | Inscrição
Fábrica de Pólvora de Vale de Milhaços 
 

26 JUL.
DOM. | 10 H

DOMINGOS COM 
ARTESANATO NO SEIXAL
Feira
Jardim da Praça dos Mártires 
da Liberdade e Praça 
da República, Seixal

DE 29 JUL. A 2 AGO.

FESTAS POPULARES DE 
ALDEIA DE PAIO PIRES
Feira e animação | 
Entrada livre
Av. Aldeia de Paio Pires, 
Vale da Abelha

31 JUL.
SEX. | 10.30 H

POR FALAR EM NASCER
Tema: «Onde nascer?» | 
Mães, pais ou interessados 
na temática | Inscrição 
Biblioteca Municipal do Seixal

DE 25 JUL. A 31 OUT.

DRIVE IN ARTE 2026
Pintura em grande formato
Estrada Nacional 10, Paivas, 
Amora (ao longo da Av. 1.º de 
Maio, no sentido Fogueteiro-
-Cruz de Pau)

19.ª MILHA URBANA
DE CORROIOS
Atletismo | Inscrição | 
Org.: Casa do Povo
de Corroios
Jardim Quinta da Água, 
Corroios

18 JUL. 
SÁB. | 20 H

19 JUL. 
DOM. | 11.50 H

PASSEIO DE CANOAGEM
Inscrição | Org.: Grupo 
Desportivo e Cultural Águias 
de Vale de Milhaços
Ponta dos Corvos, Amora

25 JUL. 
SÁB. | 10 H

14 E 16 JUL.
TER. E QUI. | 15 H

CURSO JUVENTUDE 
ATIVA
Workshop | Jovens dos 12
 aos 16 anos | Inscrição
Biblioteca Municipal do Seixal



SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 823    JUNHO/JULHO 2026

32     ÚLTIMA

19 DE JUNHO a 30 de agosto

Festas
do

do
Concelho
Populares

Seixal

Festas
do

do
Concelho
Populares

Seixal

2026

São Pedro – Seixal
 19 a 29 de junho

A�entela
7 a 12 de julho

Amora 
12 a 16 de agosto

Co�oios 
21 a 30 de agosto

Fernão Fe�o
 21 a 26 de julho
Aldeia de Paio Pires 

29 de julho 
a 2 de agosto
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