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		ÚLTIMA EDIÇÃO EM 2016




	O projeto EcoFamílias ajuda-o a utilizar mais eficientemente a água e a energia em sua casa, e consequentemente, a reduzir as suas faturas. É promovido pela autraquia em parceria com a AMESEIXAL - Agência Municipal de Energia do Seixal.


	Principais objetivos


	• Caracterizar e analisar os hábitos de consumos das famílias participantes;

	• Identificar os potenciais de poupança de modo a conseguir uma redução efetiva nos consumos das famílias participantes;

	• Apresentar medidas de redução dos consumos dos diferentes recursos;

	• Promover a eficiência no consumo de diferentes recursos, no setor doméstico, através do aconselhamento direto e personalizado às famílias participantes.


	Como funciona?


	Os participantes receberão visitas técnicas nas suas residências para avaliar os consumos energéticos, bem como o perfil de aquisição de bens, serviços e de produção de resíduos. Através da avaliação do consumo energético das famílias e do potencial de redução do mesmo, é elaborado um plano de otimização de recursos e de poupança para as famílias.


	Como participar?


	Para se inscrever no projeto necessita de:

	• Residir no concelho do Seixal e habitar na casa há pelo menos 1 ano;

	• Disponibilizar faturas de eletricidade, gás e água, referentes a um período mínimo de 12 meses;

	• Ter disponibilidade para receber a visita técnica do projeto durante os dias úteis, entre as 9.30 e as 17 horas.


	Sabia que…


	• Uma lâmpada led/fluorescente compacta dura 8 a 14 vezes mais do que uma lâmpada incandescente tradicional, proporcionando a mesma luz e poupando cerca de 80 % da energia? 

	• A box do seu operador de televisão pode gastar cerca de 30 W no modo standby, o que equivale a um custo aproximado de 50 euros por ano?

	• A escolha adequada da potência contratada e a adesão à tarifa bi-horária poderá significar uma redução significativa na fatura de eletricidade?

	• Fechando a torneira enquanto ensaboa as mãos ou escova os dentes permitirá poupar cerca de 2 700 litros de água por mês (2,7 m3/mês)? 

	• Uma janela de vidro duplo permite um melhor desempenho térmico e acústico do que uma de vidro simples, que se traduzirá numa poupança de mais de 100 euros por ano na sua fatura energética?




      

              
        
	Inscrições


	Abertas até dia 28 de fevereiro de 2016, através do endereço eletrónico ameseixal@cm-seixal.pt, do telefone 212 275 656, ou através dos Serviços Online.




URL Inscrição: 
Inscrição Online
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   AMESEIXAL - Agência Municipal de Energia do Seixal







	

  
   Ecocentros - Normas de utilização









  
  
          Inscrição Online
  
  

    

  
  
  
  
  
  




Partilhar




	





      

      

  

      
            Está aqui
InícioEcoFamílias
    


    
    
  


  
    
        
    


        
    Sites Municipais

  





      
  	50 Anos do 25 de Abril
	Eu Participo | Participação de ocorrências
	Mapa do Concelho
	Emissão de Plantas de Localização
	Biblioteca Municipal | Catálogo
	Mais sites





        Contacte-nos

      
    
Alameda dos Bombeiros Voluntários, n.º 45 

2844-001 Seixal - Portugal




   +351 212 276 700
chamada para a rede fixa nacional
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